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В развитии и формировании национального самосознания большую роль 

играют этнические факторы. Этнические проблемы и культура 

межнационального общения являются важным направлением в исследовании 

многих вопросов теории культуры.  

Современное обновление всей сферы общественной жизни требует не 

только всестороннего, критического анализа прошлого, но и глубокого 

социально-философского осмысления проблемы национального 

возрождения. Это ставит ряд проблем перед исследователями. Одним из 

таких важных вопросов является диалектика взаимосвязи и 

взаимообусловленности национального сознания и национального 

самосознания в современном этнокультурном процессе.  

В 90-е годы XX века в научной литературе по культурологии стали 

уделять должное внимание роли стереотипов в межкультурном общении в 

производстве и воспроизводстве культуры этносов, особенностям этнических 

процессов и развитию национального самосознания. Это объясняется тем, 

что формирование национального сознания и этнокультурные проблемы 

тесно взаимосвязаны.  

Феномен духовной культуры и национального самосознания - в 

национальной идее и реальности. Ф.М. Достоевский писал: «Без высшей 

идеи не может существовать ни человек, ни нация» [1]. Национальная 

культура не может существовать вне национальной формы самовыражения. 

Она олицетворяет дух нации и ее творческий потенциал.  

«Все своеобразие культуры и ее явлений, - писал В.П. Иванов, - ... 

проявляется как раз в ее способности стать особой формой человеческого 

бытия, а не служить только предметом созерцания и познания. Культура есть 

сфера жизни, она настолько сращена с жизненными потенциями 

общественного человека и их практическим проявлением, что как раз эти 

практически жизненные связи значат для удостоверения культурной 

реальности больше, чем любые теоретические обоснования ее сущности» [2]. 

Национальное самосознание формируется длительным ходом развития 

общественных отношений. На этот процесс оказывают большое влияние 

социально-экономические и культурные своеобразия, этнодемографические 

и этнопсихологические факторы.  

История каждого народа, его народная культура, в частности фольклор и 

декоративно-прикладное искусство, реализуемое в изделиях ремесленников, 

хранит в своих духовных недрах неиссякаемое кладези мудрости и 

гуманизма. «Национальные ценности в духовной сфере - это огромное 

интеллектуальное богатство и неисчерпаемый источник и резерв 

воспроизводства общечеловеческих ценностей, культурных и нравственных 

традиций народов, процесса общенационального сознания. Вот почему 



сегодня идет активный процесс возрождения и развития фольклора, народно-

художественных промыслов и ремесел, традиционной художественной 

культуры народов» [3]. 

Не последнюю роль играет в этносоциальных и этнокультурных 

проблемах национальное самосознание. Оно проявляется в традициях, 

обычаях, нравах, стереотипах мышления, нормах поведения и привычках. 

Оно регулирует отношения между ними, передается из поколения в 

поколение по-разному в различных социально-экономических и 

этнокультурных условиях. Знание и форма этнических представлений - это 

сознание единства происхождения. «В основе этнической диагностики, - 

писал Л.Н. Гумилев, - лежит ощущение. Человек принадлежит к своему 

этносу с младенчества» [4]. 

Этногенетические предания, сказания об исторических событиях, об 

отношениях с другими этносами - это легенды и мифы, героический эпос 

народа. К. Юнг писал: «Наш бессознательный ум, как наше тело, - 

хранилище следов и воспоминаний прошлого, что мы рождаемся не только с 

биологическим, но и психологическим наследством. И то, и другое в какой-

то степени определяет поведение и опыт. Как человеческое тело 

представляет собой целый музей органов, каждый со своей эволюционной 

историей, так - можем мы ожидать - и психика организована подобным 

образом. Она не может быть порождением истории, как и тело, в котором она 

существует» [5].  

В сфере повседневного поведения этнические особенности с их разительным 

своеобразием весьма наглядно прослеживаются в сфере такого компонента 

материальной культуры, как пища, одежда, в личных взаимоотношениях 

родственников и людей друг с другом, в этике поведения в семье и 

обращения со старшими и т.д. Это целая и стройная система морального 

кодекса: намыс мужчины, ритуал женитьбы, об отношениях супругов, 

уважение к старшим, речевой этикет, ситуация обращения, знакомство через 

посредника, ситуация приветствия, ситуация прощания, поздравления и 

благопожелания, гостеприимство, уважение и почитание старших.  

Раскрытие основных закономерностей развития и формирования 

национального самосознания - процесс сложный и как социальное явление 

глубоко не исследовано. Показ взаимосвязи и взаимообусловленности 

этносоциальных проблем с духовно-культурным процессом и их 

непосредственное влияние на развитие национального самосознания имеет 

важное значение в решении межнациональных проблем. Известно, что для 

всех народов общим фактором являются социальные условия и 

этнокультурная среда. Они, как и производственные, культурные, семейные 

и прочие связи, служат основанием для формирования общечеловеческих 

черт в психологии этноса. Однако это не обозначает, что нет специфических 

особенностей каждого народа, связанных с историческими, социальными и 

географическими условиями жизни. На основе такого различия развиваются 

своеобразные этнопсихические и этнокультурные черты, сопоставив которые 



с другими, можно выявить свойственное народам, их специфическое и 

общее.  

Рассматривая роль этнокультурных факторов в качественном изменении 

национального самосознания, мы не можем не затронуть языковую 

проблему. Любой национальный язык непосредственно связан с 

формированием национального самосознания. Многие языковеды и 

философы не раз подчеркивали, что необходимо умелое и тактичное 

отношение к развитию национального языка, уважение этнического этикета, 

к объектам исторической национальной культуры, к духовной почве, которая 

лежит в основе этноса и которая проявляется через родной язык. 

Преемственность в развитии этнических общностей - это сохранение 

исторического каркаса, в котором развивается общественная жизнь и язык 

нации. Родной язык - это средство человеческого общения, мышления и 

выражения всего того, чем живет человек. С помощью языка осуществляется 

познание мира и в нем объективизируется самопознание личности. Язык как 

этническая основа нации является важнейшим элементом национальной 

культуры и специфическим социальным средством хранения и передачи 

информации, а также управления человеческим поведением. Язык возник 

одновременно с возникновением общества в процессе совместной трудовой 

деятельности. Как факт духовной культуры человечества, язык в своем 

функционировании и развитии обусловлен всей совокупностью процессов 

духовного и материального производства, общественных отношений людей. 

Вместе с тем язык характеризуется относительной самостоятельностью, 

выражающейся в наличии специфических внутренних закономерностей его 

функционирования и развития[6].  

Любой национальный язык представляет собой своего рода копилку, 

хранилище бесчисленного множества только ему свойственных выражений, 

афоризмов, крылатых слов и т.д. Через язык идет воспитание человека, с 

молоком матери, как говорится, впитывается нравственное начало, и то, что 

отличает одного человека от другого, одну нацию от другой, идет 

постоянный качественный рост его национального самосознания.  

Без глубокого изучения культурных ценностей прошлого невозможно 

национальное возрождение и формирование мировоззрения подрастающего 

поколения. «Источник всего нового есть старое; по крайней мере, старым 

приготовляется новое», - говорил В.Г. Белинский [7].  

Говоря об этнических факторах качественных изменений в 

национальном самосознании, нельзя забывать о познавательной функции, 

поскольку традиции являются основой духовной культуры этноса. 

Национальное самосознание непосредственно принимает участие в передаче 

из поколения в поколение обычаев, основных особенностей национальной 

психологии и национального характера, национального этикета, вплоть до 

трудовых навыков.  

Традиция, как социальная форма выражения общего закона 

преемственности, обладает устойчивостью, которая позволяет 



аккумулировать культурный опыт, осуществлять его передачу, а 

динамичность способствует обогащению, взаимодействию традиций с 

другими явлениями общественной жизни. Формируясь на протяжении 

многих веков, традиция вбирает в себя весь накопленный исторический 

опыт, всю мудрость народа, становясь неотъемлемым элементом его 

духовной культуры. Она является связующей нитью между прошлым и 

настоящим, представляет собой ту духовную силу, без сохранения которой 

невозможны национальная общность, этнокультура и укрепление 

национальных отношений.  

Таким образом, в условиях обновления всей сферы общественной жизни 

этнические факторы качественных изменений в национальном самосознании 

занимают видное место.  

Одним из важных факторов развития межэтнических отношений 

является этническое сознание и национальное самосознание. Они выполняют 

определенные социальные функции, которые были нами рассмотрены в этой 

главе. Национальное самосознание оказывает влияние на национальные 

чувства людей, их умонастроение.  

Каждый народ сейчас стремится выразить свое национальное 

достоинство, чувство национальной гордости, сохранить духовные ценности 

и возродить их, если они были частично утрачены.  

Национальное самосознание - не плод биологического взаимодействия 

человека с окружающим миром, а сложная система духовного процесса, 

детерминированного и взаимообусловленного, постоянно изменяющейся, 

динамичной реальностью. Изменяющаяся реальность в самых разных сферах 

национального бытия влияет на человека, его национальное самосознание.  
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