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Аннотация. В статье проанализированы особенности воздействия про-

цессов теневизации экономической деятельности на экономическую безопас-

ность регионов и рассмотрены причины функционирования теневой экономики. 

Основной акцент сделан на раскрытии содержания скрытой, фиктивной и под-

польной экономики, а также форм теневых отношений. Ключевым аспектом 

является изучение влияния различных форм теневой деятельности на индика-

торы экономической безопасности региона и определение мер противодействия 

теневизации экономической деятельности. 

Ключевые слова: теневая экономика, экономическая безопасность, тене-

визация экономической деятельности, неформальная экономика, фиктивная 

экономика, подпольная экономика 

The article analyzes the features of the impact of the shadow economy processes 

on the economic security of regions and considers the reasons for the emergence of the 

shadow economy. The main emphasis is placed on disclosing the content of the infor-

mal, fictitious and underground economy, as well as forms of shadow relations. The 

key aspect is the degree of influence of various sectors of the shadow economy on the 

level of economic security, and the development of a set of measures to counteract the 

shadowing of economic activity. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Наличие теневого сектора характерно для всех экономик мира. Отличие 

между странами заключается в масштабах и преобладающих видах теневой дея-

тельности. Мировые кризисы, войны, эпидемии, смена политического режима – 

все это является благоприятной средой для развития теневой деятельности. Осо-

бенно актуальным для России это стало с 1980-х гг. и остается таковым до насто-

ящего времени. Влияние теневого сектора негативно сказывается на общем со-

стоянии экономики, поскольку уклонение от уплаты налогов обуславливает по-

тери для бюджета страны, неучтенные денежные средства создают инфляцион-

ное давление, снижается уровень жизни, и все это относится к так называемой 

серой экономике. Если же говорить о запрещенных законодательством видах де-

ятельности, то теневизация ведет к криминализации, нарушению прав человека, 

реальному ущербу предприятиям и экономике в целом, снижению инвестицион-

ной привлекательности отдельных регионов и государства. Разрастание теневой 

экономики приводит к ухудшению условий труда и снижению социальной защи-

щенности граждан, что подтверждается практикой современной российской эко-

номики. Занятость большей части населения в теневой экономике в 90-е гг. XX 

в. и получение серых зарплат уже привело к определенным негативным резуль-

татам. Люди, выходящие на пенсию в настоящее время, при наличии многолет-

него стажа работы получают минимальный размер пенсионного пособия. 

ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Объектом исследования является теневизация экономической деятельно-

сти региона 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Цель исследования – оценка влияния теневого сектора на экономическую 

безопасность региона. Для ее достижения были поставлены следующие задачи: 

1) охарактеризовать сущность теневой экономики;  

2) выявить влияние теневизации на экономическую безопасность;  
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3) описать экономические последствия воздействия теневого сектора на 

экономику;  

4) охарактеризовать меры по предотвращению теневизации экономиче-

ской деятельности. 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Методы исследования: анализ, синтез, обобщение. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Теневизация экономической деятельности – это сложная социально-эконо-

мическая проблема для всего мирового сообщества. По оценкам МВФ объем те-

невой экономики в мире на 2015 год составлял 31,9 % мирового валового внут-

реннего продукта. Различные ее формы сопровождают легальную экономиче-

скую деятельность и в большинстве случаев тесно с ней переплетаются. Такая 

ситуация носит дестабилизирующий характер для развития не только отдельных 

регионов и стран, но и мировой экономики в целом. Страны с высоким уровнем 

теневой экономической деятельности имеют низкий инвестиционный рейтинг и 

соответственно уровень конкурентоспособности, высокие риски ведения биз-

неса, как в экономическом, так и политическом и социальном аспектах. 

На протяжении всего периода развития современной российской рыноч-

ной экономики теневизация являлась ее неотъемлемой частью. При этом влияние 

теневой экономики на общество неоднозначно и разнонаправлено, что определя-

ется большим разнообразием видов деятельности теневого сектора. При иссле-

довании структуры теневой экономики применяют различные варианты диффе-

ренциации ее отдельных форм. В общем случае ее можно разделить на три сек-

тора: скрытая экономика, фиктивная и подпольная. 

Скрытая или «серая» экономика – это такие виды экономической деятель-

ности, которые не запрещены законом, но доходы от этой деятельности созна-

тельно занижаются либо скрываются, что приводит к недофинансированию бюд-

жетов различных уровней. 

Фиктивная экономика – это специфическая форма теневой деятельности, 

которая в противовес серой экономике отражает несуществующие результаты 
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деятельности как реальные. Такая форма теневой экономической деятельности 

способствует развитию коррупции, перераспределению и легализации незаконно 

полученных доходов. 

Подпольная экономика включает виды деятельности, запрещенные зако-

нодательством (производство и реализация оружия и наркотических средств, 

насилие, убийства в целях получения выгоды, контрабанда и пр.). Это самая раз-

рушительная часть теневого сектора, поскольку приводит к усилению кримино-

генной нагрузки на общество и снижает рейтинг регионов и государства в целом. 

Также выделяют неформальный сектор экономики, который в соответ-

ствии с методологией Росстата представляет собой способ самозанятости насе-

ления без какой-либо регистрации («гаражное» производство, реализация сель-

хозпродукции собственного производства и пр.) 

К субъектам теневой экономики в зависимости от формы проявления мо-

гут относиться как обычные граждане, нелегально трудоустроенные, получаю-

щие серую заработную плату и пр., предприниматели и бизнесмены различного 

уровня, так и криминальные элементы, осуществляющие тяжкие противозакон-

ные действия. 

Различные формы теневых отношений можно классифицировать в зависи-

мости от сферы экономической деятельности, в которой они проявляются в 

сфере торговли 

– сотрудничество с таможенными органами (торговля конфискованными 

товарами, импорт запрещенных товаров), торговля фальсифицированной про-

дукцией, контрабанда; 

в сфере образования 

– взятки за поступления в образовательные учреждения различного звена, 

получение образования и диплома; 

в сфере здравоохранения 

– сговор между медицинскими учреждениями (сотрудниками) и фармацев-

тическими (или дистрибьютерскими) компаниями, оказание нелегальных плат-

ных услуг; 
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в производственной сфере 

– перевод прибыли в оффшорные зоны, умышленное банкротство пред-

приятий, задержка заработной платы, использование труда нелегальных мигран-

тов, бартер, необоснованное распределение государственных заказов в фина-

сово-кредитной сфере; 

– формирование финансовых пирамид, легализация криминальных дохо-

дов и структур и т.д. 

Среди основных причин, способствующих теневизации экономической де-

ятельности регионов, можно выделить: 

1. Недоверие к государству со стороны предпринимателей. 

2. Коррупция, как в государственных органах, так и в предприниматель-

ской среде. 

3. Высокая дифференциация доходов. 

4. Высокая налоговая нагрузка на слои населения с низкими доходами. 

5. Несовершенство законодательства. 

6. Размытость административных функций между различными ветвями ис-

полнительной власти. 

Исследуя вопрос теневизации экономической деятельности, можно отме-

тить, что некоторые ученые выделяют положительные аспекты влияния этого 

процесса на социально-экономическое положение страны и регионов [2]. Нельзя 

не согласиться с тем, что в периоды социально-экономических кризисов неле-

гальная экономика позволяет поддержать жизнеспособность населения. Вместе 

с тем невозможно отрицать и крайне негативное воздействие нелегальной эконо-

мики, которое при переходе государства на устойчивый уровень. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Теневая экономика по-прежнему остается весомой проблемой на пути до-

стижения устойчивого развития региональной и национальной экономик. Субъ-

ектами теневого сектора являются различные социальные группы с неодинако-

выми интересами и формами экономических отношений. Теневой сектор, имея 

некоторые положительные аспекты в периоды глубоких экономических 
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кризисов, в целом негативно влияет на экономическую безопасность регионов и 

государства. Подрывая материальную основу обеспечения экономической без-

опасности, теневая деятельность создает препятствия на пути поступательного 

экономического развития. Для решения этого вопроса требуется комплексный 

институциональный подход. При определении методов борьбы с нелегальной 

экономической деятельностью необходимо определять причины и факторы, спо-

собствующие развитию теневых отношений в том или ином регионе. Для повы-

шения эффективности мероприятий в отношении снижения уровня теневизации 

экономической деятельности в стране и регионах необходимо использовать не 

только экономические и административные методы государственного воздей-

ствия, но и повышать прозрачность законодательства и развивать инфраструк-

туру неблагополучных в экономическом плане. 
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возможности. Однако совместное использование цифровизации и автоматизации 

бизнес-процессов имеет гораздо больший потенциал для повышения эффектив-

ности деятельности и качества продукции. Так, цифровизация позволяет опти-

мизировать сбор, хранение информации и осуществление манипуляций с ней. 

Цифровыми данными проще делиться с широкой аудиторией, требуется меньше 

времени на ее передачу адресату. При этом автоматизация позволяет получить 

ощутимый экономический эффект за счет более быстрого выполнения процессов 

и задач, а также повышения производительности труда. 

Рассмотрим мнения зарубежных авторов по вопросам влияния применения 

цифровых инструментов и решений на развитие бизнеса и привлечение 

инвестиций. 

По мнению Toh M.H. из Азиатского института конкурентоспособности, 

цифровая трансформация помогает бизнесу сохранить лидерство над конкурен-

тами и выделиться среди остальных благодаря уникальным предложениям: 

«Оцифрованный бизнес может выйти на более широкие рынки и даже запустить 

новые бизнес-модели. Для предприятий, сталкивающихся с растущими затра-

тами на рабочую силу, внедрение цифровых решений и модификация производ-

ственных функций и процессов могут повысить производительность и результа-

тивность сотрудников, повысить ценность и продуктивность рабочей силы и поз-

волить бизнесу оставаться конкурентоспособным и быть на шаг впереди своих 

конкурентов.  Кроме того, цифровизация бизнеса может не быть дорогостоящей, 

особенно когда правительство страны инвестирует ресурсы и предоставляет фи-

нансовые гранты и займы предприятиям для цифровой трансформации» [1]. 

Aagaard A. в своем труде по цифровым бизнес-моделям утверждает, что 

«по мере того как чаще используются цифровые стратегии, которые создают 

новые предложения для клиентов, меняются и соответствующие бизнес-модели. 

Следовательно, когда компании вносят изменения в методы своей работы, эти 

изменения часто также отражаются на их бизнес-модели. Одним из 

потенциальных эффектов новых предложений услуг является то, что они могут 

генерировать новые источники дохода, но цифровизация также может стать 
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ключом к существенной экономии средств» [2].  

Downes L., Nunes P. изучая вопросы использования и интеграции 

цифровых технологий в бизнесе, обосновали их влияние на продукты, бизнес-

процессы, каналы продаж и цепочки поставок: «потенциальные преимущества 

оцифровки многообразны и включают, среди прочего, увеличение продаж или 

производительности, инновации в создании ценности, а также новые формы 

взаимодействия с клиентами. В результате целые бизнес-модели могут быть 

изменены или заменены» [3].  

С макроэкономической точки зрения  Backer K. D. & Flaig D. утверждали, 

что развитие цифровой экономики может укрепить позиции страны в разделении 

труда в глобальной цепочке создания стоимости. Многонациональные предпри-

ятия при выборе транснациональных инвестиционных направлений не только 

учитывают уровень технологического развития принимающей страны, но и стре-

мятся инвестировать в страны с более развитой цифровой инфраструктурой 

[4].  Fan X. с двусторонней точки зрения принимающей страны и страны базиро-

вания обнаружил, что применение цифровых технологий, таких как Интернет, 

может способствовать двусторонним инвестициям в страну за счет снижения за-

трат [5]. 

С точки зрения микроэкономики,  Stephenson M. и др.  утверждали, что рас-

пространение эпидемии повлияло на глобальные инвестиции, но ресурсы, предо-

ставляемые цифровыми технологиями, могут ускорить трансформацию произ-

водства и, таким образом, способствовать устойчивому развитию предприятий, 

вывозящих прямые иностранные инвестиции [6].  

Yang D. & Bi J. обнаружили, что анализ больших данных на основе 

«интернет+» может эффективно снизить риск, вызванный несоответствием соб-

ственных активов фирмы, тем самым стимулируя прямые иностранные инвести-

ции предприятий, нацеленных на получение собственных активов из-за рубежа 

[7]. Dai J. & and Han F. утверждали, что развитие цифровизации может способ-

ствовать развитию предприятий, вывозящих прямые инвестиции, путем продви-

жения экспорта и смягчения финансовых ограничений [8].  

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2022.1006890/full#ref1
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2022.1006890/full#ref43
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Однако Banalieva E.R. & Dhanaraj C., обнаружили, что цифровизация 

также может привести к сокращению вывоза прямых иностранных инвестиций 

предприятиями, поскольку развитие цифровых технологий позволяет им участ-

вовать на международном рынке без реальных инвестиций в зарубежных странах 

[9]. 

Цифровизация способствует технологическому прогрессу, повышению 

эффективности и снижению издержек предприятий, тем самым повышая общую 

факторную производительность предприятий.  

Что касается технологического прогресса, Q. Chen & L.Zhou утверждают, 

что строительство цифровой инфраструктуры, может значительно активизиро-

вать инновационную деятельность, что может повысить общую факторную про-

изводительность предприятий [10]. С одной стороны, внутренний технический 

персонал предприятий может использовать все необходимое оборудование и пе-

редовые технологии для повышения эффективности исследований и разработок, 

что, в свою очередь, эффективно влияет на корпоративную производитель-

ность. С другой стороны, цифровизация предоставляет новую коммуникацион-

ную платформу как для спроса, так и для предложения на рынке.  

Guo J. & Luo P. утверждали, что корпорации могут использовать информа-

цию с различных платформ для быстрого и точного определения рыночного 

спроса и мобилизации корпоративных ресурсов для инновационной деятельно-

сти. Разнообразные потребности потребителей становятся мощной движущей 

силой корпоративных инноваций, которые способствуют технологическому про-

грессу и общей факторной производительности фирм.  С точки зрения повыше-

ния эффективности, цифровое развитие предприятий способствует повышению 

эффективности распределения ресурсов. Создание цифровой платформы облег-

чает согласование спроса и предложения на рынке, что способствует повышению 

эффективности распределения ресурсов предприятия [11].  

Таким образом, интеграция цифровой экономики и реального сектора эко-

номики стала тенденцией будущего развития.  Исследование показало, что циф-

ровизация может эффективно способствовать привлечению инвестиций и 
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развитию бизнеса в стране.  
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Аннотация. Алжир и Франция, как и большинство других государств 

бывших колоний и метрополий, после обретения колонией независимости про-

шли этап постколониализма и на современном этапе вступили в фазу неоколо-

ниализма. Это этап обладает такими чертами, как внешняя независимость 

бывшей колонии, которая фактически зависит от политической и экономиче-

ской поддержки бывшей метрополии. Для этих отношений также характеры 

клиентелизм и патронаж, арабизм и антизападничество, а также ряд особен-

ностей характерных для современных африканских политических режимов, что 

хорошо показывает пример отношений между Францией и Алжиром на совре-

менном этапе. 

Annotation. Algeria and France, like most other States of the former colonies 

and metropolises, passed the stage of postcolonialism after the colony gained inde-

pendence and at the present stage entered the phase of neocolonialism. This stage has 

such features as the external independence of the former colony, which actually de-

pends on the political and economic support of the former metropolis. These relations 

are also characterized by clientelism and patronage, Arabism and anti-Westernism, as 
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После обретения официального статуса независимого государства в 1962 

году Алжир вступил в новый этап отношений с бывшей метрополией Францией. 

Этот период в политической науке обычно называют «постколониальным», и 

трактуется он как исторический период борьбы с последствиями западного ко-

лониализма [3]. Он включает в себя переосмысление исторических событий и 

переписывание истории, возвращение к доколониальным ценностям, традициям, 

а также придание негативной окраски всему, что несет в себе колониализм. В 

случае с Францией и Алжиром — это тенденции антизападничества и насажде-

ние арабизма, а местами и радикального исламизма. Идет в том числе и полная 

перестройка политической системы. 

Тема французской политики в отношении Алжира является объектом ис-

следования зарубежных и российских авторов. Следует в первую очередь выде-

лить монографии Н. И. Кирея, Р. Г. Ланды, А. М. Васильева, П. П. Черкасова. 

Среди исследований внешнеполитического курса Франции в североафриканском 

регионе надо отметить работы Е. О. Обичкиной, Т. Г. Пархалиной и Н. П. Под-

горновой. Из зарубежных трудов наибольший интерес представляют работы сле-

дующих авторов: М. Вайса, Ф. Бюи, Ж. Дюкло, Л. Терренуара, П.-М. Горса. Од-

нако проблема постколониальных взаимоотношений Франции и Алжира изучена 

значительно слабее. В частности, следует отметить работу американского иссле-

дователя Ф. Нейлора «Франция и Алжир: история деколонизации и трансформа-

ции». Автор проводит подробный анализ формирования двусторонних отноше-

ний между Францией и Алжиром, начиная с 1830 г. и заканчивая 1998 г. 

Несмотря на старания Французского государства смягчить переход Ал-

жира к собственной независимости в 1960-1970-х гг., избежать национализма и 

гонений по отношению к бывшим колонизаторам внутри нового африканского 
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государства, и сохранить себе экономические привилегии и политическое влия-

ние на новую алжирскую политическую элиту, это им удалось с большим тру-

дом. Алжир пережил все положенные этапы гонений на европейцев, европей-

скую культуру, и в том числе критике подверглись научные знания, принесенные 

европейцами в страну [1].  

Франко-арабский исследователь Хасан Ремаун в своем исследовании напи-

сал, что приоритетом алжирской политики с 1970-х годов было «переписывание» 

национальной истории, чтобы переосмыслить все, что было произведено в этой 

области за время колониальная эпоха, поскольку предполагалось, что она отме-

чена идеологической фальсификацией [5]. Эта политика внешне повлияла на со-

временное положение дел в том, что касается отношения алжирских граждан к 

французам, однако, не в такой степени, как это было в начале. В первые десяти-

летия более 2,5 тысяч французов пропало без вести из-за гонений радикально 

настроенных мусульман.  

В наши дни отношения Алжира и Франции можно назвать неоколониализ-

мом, этапом, вытекающим из постколониального периода в отношениях между 

бывшими колонией и метрополией. Подобное явление характеризуется тем, что 

внешне независимое государство Алжир продолжает выживать существовать за 

счет экономической и политической поддержки бывшей метрополии [3]. Это яв-

ление вовсе не одностороннее, потому что выражается во взаимозависимости 

между Францией и Алжиром. Франция, играя на своем влиянии на бывшую ко-

лонию, получает доступ к ресурсам – газу и нефти, которые экономически нераз-

витый Алжир экспортирует в виде сырья. Сам Алжир получает товары, полити-

ческую поддержку, технологии, которые Франция в умеренном количестве по-

ставляет.  

Алжир, как и большинство африканских государств преследует ряд соци-

ально-политических проблем, в число которых входят: этноконфессиональные 

столкновения, военизированные политические режимы, ярко выраженные ара-

бистские тенденции и антизападничество, слабо развитая экономика и полити-

ческая слабость государственного управления. Часто, глядя на современные 
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вооруженные столкновения и постоянные междоусобные войны на африканском 

континенте, мировая общественность обвиняет колонизаторов в разжигании эт-

ноконфессиональных конфликтов, с целью сохранения своего господства. Од-

нако исследования доказывают, что это не так, и есть предположение, что 

именно колониальная эпоха способствовала к борьбе за самоопределение на кон-

тиненте [2].  

Также проблема этноконфессиональных конфликтов является частью по-

литической системы африканских государств. Негативное восприятие другого 

этноса или другой конфессиональной группы порой намеренно культивируется 

правящими кругами для того, чтобы стимулировать продолжение войны и от-

влечь основную часть населения от социально-экономических трудностей.  

Проблема милитаризма связана с уровнем бедности в стране. Чем ниже 

уровень жизни, тем более военизированные политический режим там преобла-

дает. Алжир выгодно выделяется на фоне таких стран как Сомали, Мозамбик, 

Танзания, Чад степенью экономического развития, потому гораздо менее мили-

таризирован. 

Проблема арабизации, связана с насильственной борьбой с колониальной 

историей, культурой, наукой и, в том числе, французским языком. В историогра-

фии, по-прежнему отмечается «популяризация доколониального «исламского» 

периода» и тенденция полной замены французского арабским в науке и образо-

вании, о чем Хасан Ремаун пишет в своем исследовании алжирских научных 

журналов и СМИ [5]. 

Авторы исследования французского «Клиентелизм и патронаж в современ-

ном Алжире» пишут о тенденции исключать европейские научные и образова-

тельные стандарты из программы [4]. Министр высшего образования Мохамед 

Седдик Бен Яхия призвал к «деколонизации научных исследований», что может 

трактоваться не только как обесценивание вклада европейских ученых в науку, 

но и полное отрицание правдивости их исследований, что может иметь пагубные 

и тормозящие последствия для системы образования и науки Алжира. 

В заключение хотелось бы отметить, что Алжир, суверенное и признанное 
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мировым сообществом государство, национализировавшее к 1980-м гг. всю 

национальную экономику, до сих пор зависит от принимаемых Францией поли-

тических решений. Другими словами, итогом франко-алжирского постколониа-

лизма 1962–1976 гг. стал переход к глобальному неоколониализму. 

 

Список литературы 

1. Воскресенская А. Н. Позиция французского МИД по отношению к пер-

вому правительству независимого Алжира в 1962 г /Вестник Московского уни-

верситета. Серия 8. История. – 2022. – №. 3. – С. 103–119. 

2. Микаэль К. Н. В., Ивкина Н. В. Особенности политического развития 

Африки в постколониальный период /Вестник Российского университета 

дружбы народов. Серия: Международные отношения. – 2020. – Т. 20. – №. 1. – 

С. 22–38. 

3. Суровцева ЕС. Глобальный неоколониализм как подтекст проекта гло-

бализации: на примере франко-алжирских отношений. 2021 [Электронный ре-

сурс].URL: https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/103610/1/978-5-8295-0768-8_2021 

_58.pdf  

4. Hachemaoui M. Clientélisme et patronage dans l'Algérie contemporaine. – 

Karthala Editions, 2013.  

5. Remaoun H. L’intervention institutionnelle et son impact sur la pratique his-

toriographique en Algérie: la politique «d’Ecriture et de Réécriture de l’histoire», tend-

ances et contre-tendances /Insaniyat/ إنسانيات. Revue algérienne d'anthropologie et de 

sciences sociales. – 2003. – №. 19–20. – С. 7–40. 

 

 

 

 

 

 



XX Международная научно-практическая конференция: «НАУКА. ОБРАЗОВАНИЕ. 

ИННОВАЦИИ: СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ АКТУАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ» 

 

20 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
____________________________________________________________________ 

 

UDC 740 

 

AL-MOWARDI’S THOUGHTS ON HUMAN AND HIS 

MORAL EDUCATION 

 

Egamberganova Dilnoza Davronbekovna 

Researcher 

Urgench State University, 

Urgench, Khorezm, Uzbekistan 

 

Аннотация. В статье взгляды аль-Моварди отражаются на сущностных 
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Religion is commonly viewed as the primary source of morality, and its scholars 

have attempted to develop moral principles that are consistent with both reason and the 

realities of individual and social life. As a faqih, the author appreciates the ijtihad and 

istinbat of scholars from the past, as well as the moral ideal of the Prophet Alayhi 

Salam. The scholar’s experiences of social events also play a significant role in shaping 

their views on ethics. The author, Movardi, is known for being one of the most realistic 

Islamic ethicists, as evidenced by his concluding words: “Dear wise person, pay 

attention to your own character, enjoy your time, follow the customs of your society, 

avoid quarrels and distance yourself from those who may become your enemies. One 

cannot find peace if they are unloved or have enemies.” “The ethics of the world and 
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religion”, in particular, correspond to mystical views. In particular, approaches of 

Sufism can be felt in the comments about self-education in the “Religious Etiquette” 

section of the work. In the same way, the book uses the views of philosophers on topics 

such as the importance of intelligence, the relationship between basic virtues and 

loyalty and justice, and we see that their explanations about the importance of 

friendship and social relations are similar to the views of Abu Nasr Farabi, Abu Rayhan 

Beruni, Ibn Sina, and Ghazali. However, the way of life of each person depicted 

throughout the work, especially the understanding of happiness as the goal of moral 

life, and the type of human being as an ideal moral person are completely different 

from philosophical and mystical ethics. In comparison with Sufism and philosophical 

works, the work is more conservative and traditional in the Islamic sense, both in the 

selection and arrangement of topics, and in the explanations given to them. For 

example, the theme of “enlightenment of the temptation”, which originated from Greek 

philosophy and was more or less Islamized in the main philosophical and mystical 

moral books, is the same as the work “World and Religious Ethics”. Undoubtedly, this 

work contains psychological analyzes such as the antinomy of mental and desire; but 

they are usually viewed from the perspective of the Qur’an and the Sunnah. In the 

book, without the slightest interest in the metaphysical or idealistic views of Sufis and 

philosophers, it is possible to understand the ways of a Muslim to be happy in this 

world and the hereafter, based on the realities of religion and practical life. For this, as 

Muhammad Arkun said, the “Muslim man” in the Qur’an and Sunnah is based on this 

work instead of the "perfect person" in Sufism and philosophy. In particular, the 

extensive explanations for the section on “traditional etiquette” clearly reveal how 

much importance the author attaches to the moral rules established in Islamic society. 

As Movardi pointed out, it includes meanings such as punishment, reward, rule, 

obedience, submission, worship, custom, way, law, and encourages people to do good 

deeds and has a great impact on achieving happiness. There is a need for people to be 

related to each other and to cooperate. Because they cannot live alone without helping 

and supporting each other. Of course, this is a friendly cooperation. In this, they are 

equal and do not consider themselves more or superior. Sometimes the person asking 
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for help is superior, and the helper is considered superior because of him. Just as the 

Sultan’s armies used the help of the farmers who owned the crops. There is no other 

way.[1.412]. 

The author notes that religion has an important influence on people in several 

ways. Humans are naturally inclined to both good and evil. Religion deters people from 

following their own desires. It also prevents bad thoughts in the heart. Bringing hidden 

things under his control, he cures dishonesty. Religion works as a form of self - gov-

ernance for people through the principles of it. According to human nature, from time 

to time they may have skeptical views on religious and worldly matters. In such cases, 

religion guides and supports people with the features of advice. According to Al-

Movardi, religion is the most powerful thing in improving the world and finding a way, 

the most useful influence in achieving security That is why people should not fall into 

different ways, obey the rulings of religion, and not be slaves to their fleeting desires 

to follow that religion’s orders. Two things cause a person to eat and drink - a strong 

need and desire. The strong need is to satisfy hunger and thirst. It can be accepted 

intellectually and religiously. Because in this there is preservation of the soul and pro-

tection of the body. That is why it is forbidden to fast for two days. Because such 

fasting weakens the body and makes a person weak and unfit for prayer. Sharia rejects 

it, and reason does not approve of it. A person who does not enjoy food that satisfies 

his hunger does not have the quality of goodness and righteousness. Because if he de-

prives himself of his self-esteem due to weakness and frailty, his refusal to do good 

will be stronger than his motivation to do good. With this habit, there is nothing left in 

him but a thirst for compliance and forgery. Temptation is mainly divided into two, 

such as increasing and eating various delicious things [1.435]. 

Since Allah created human being, Allah has not deprived religion of belief and 

religious responsibility. From this point of view, the scholar emphasizes that religion 

is the strongest support of healing in the world and the only hope of salvation in the 

hereafter, and happiness and healing in this world and the hereafter can be achieved 

only through religion He believes that the sage's role is to uphold and maintain religion. 

Movardi discusses two methods of adaptation, Sharia and political etiquette, stressing 
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that one fulfills one's obligations while the other creates a better world. Abandoning 

the ethics of the Sharia means oppression of the self, and abandoning the ethics of 

politics means the destruction of the world, that is, the oppression of others. It is evident 

that personal and societal growth and adherence to religious principles are crucial for 

the well-being of both the individual and society. Esteemed sociologist Max Weber 

highlighted the significant impact of religious beliefs and concepts on societal trans-

formation in his ideologies. 

It is crucial for humanity to have hope for the future, according to Movardi. This 

hopeful feeling stems from the belief that human life is limited, and it serves as a mo-

tivation to pursue aspirations that may seem unattainable. The concept that means to 

want, to hope is mentioned in verse 3 of Surah “Hijr” of the Holy Qur'an, which “pre-

occupies people”, “worldly lusts and vain desires that make people forget the Hereaf-

ter”, and the second one means “dream and hope”. It is mentioned in two times in verse 

46 of Surah Kahf. In the 46th verse of the “Kahf” chapter, “constant righteous deeds”, 

which are described as preferable both in terms of reward and purpose, are interpreted 

as prayer, dhikr, useful for Allah, and useful for the world. Morality varies depending 

on the situation and the appropriate behavior changes accordingly. Therefore, it is im-

possible to provide an exhaustive list of manners. If such a list existed, there would be 

no need for further discussion on the topic, but unfortunately, this is not the case 

[1.434]. 

According to Muslim ethicists, our Prophet once said that even though an elderly 

person's physical abilities may weaken, their heart remains young with love and long-

term aspirations. The term “permanent good deeds” mentioned in the verse, is believed 

to refer to acts of worship, remembrance of God, and all other good deeds that benefit 

both this world and the hereafter. The philosopher stresses the significance of this emo-

tion in the growth of humanity. Without the discoveries made by previous generations 

such as buildings, structures, homes, and fields, the current generation would not have 

been motivated to reconstruct and repair them. This highlights the importance of uti-

lizing and building upon the knowledge and resources of our predecessors. The com-

plexity of the issue becomes clearer when considering the time, effort, and financial 
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costs of making and building similar things. According to al-Movardi, there are certain 

factors that play a role in building and progressing our world. These include the re-

sponsibility given by Allah to humans, as well as the courage and optimism that help 

us fulfill this duty. The work we do as a result of these factors becomes a legacy for 

future generations, who continue to contribute to the world by preserving and expand-

ing upon the knowledge they inherit. Throughout history, good deeds have become 

increasingly frequent and reliable. It's important to recognize that countless good deeds 

go unnoticed and unspoken. Some of these acts are implied, others are inferred by the 

observer’s intuition and intelligence, while some only become apparent through action. 

If these good deeds go unnoticed or ignored, they remain hidden and unknown. De-

scribing the term “muruvvat” (meaning goodness and good deeds in English) is a chal-

lenging task. We will summarize the prominent conditions and rights of goodness, 

which are divided into two parts. The first part consists of the conditions of goodness 

itself, while the second part comprises those conditions that depend on something other 

than goodness. To achieve these conditions, one must comply with the rulings imposed 

by Sharia through three actions: chastity, purity, and preservation [1.398]. 

Without a strong heart, a broad worldview, and a sense of purpose that extends 

far into the future, it would be impossible to achieve the level of development we have 

today. If people only thought of the present moment and acted accordingly, our world 

would be in ruins, lacking crops and shelter. A wise thinker believes that by living 

according to six essential rules, we can achieve a high level of social and world order, 

leading to a perfect society. 
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Аннотация. Эхо-редупликация — это лингвистический феномен, наблю-

даемый во многих языках по всему миру. В этой статье сначала кратко обсуж-

дается эхо-редупликация в целом и ее модели. Однако основное внимание в этой 

статье сосредоточено на рассмотрении исследований, связанных с эхо-редупли-

кацией в каракалпакском языке 

Abstract. Echo-reduplication is a linguistic phenomenon observed in many lan-

guages around the world. This article provides a brief overview of echo-reduplication 

in general and its various models. However, the main attention in this article is focused 

on the consideration of studies related to echo-reduplication in the Karakalpak lan-

guage. 
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ция, p-редупликация, s-редупликация 
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Во многих языках эхо-редупликация обычно используется с существитель-

ными. Такие слова состоят из двух компонентов, один из которых можно описать 
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как ‘и что-то подобное’, а второй служит для передачи эмоциональной оценки 

[10, 64]. К примеру, эхо-редупликация встречается в таких языках, как бенгаль-

ский [3, 240], башкирский [9, 78], пушту [4, 28] и другие. Как видно, распростра-

ненность эхо-редупликации широка. 

Как выше сказано, эхо-конструкция состоит из двух компонентов. Первый 

компонент которого является основным, а второй его частично-повторяющая 

форма. Иными словами, первый компонент значимое слово, а второй компонент 

искусственно-рифмованное слово с фонетической точки зрения [8, 76]. Напри-

мер, в идиш эхо-редупликация заключается в повторении слов с помощью за-

мены кластером šm- первого согласного. Заимствованная из идиша, shm-

редупликация используется умеренно продуктивно английском и разговорном 

русском языках [5, 115]. А в дравидийских языках ‘g + гласная заменяет после-

довательность звуков в словах-эхо, в то время как в хинди есть v-; в пенджаби 

есть š-; в бенгальском есть ţ-’ [1, 20].  

Эхо-редупликация распространена в тюркских языках. Например, в турец-

ком языке m-редупликация обычно встречается в разговорной речи [2, 91]. В но-

гайском языке наряду с m-редупликацией существует еще несколько продуктив-

ных моделей редупликации с b, s и t в качестве замены согласных [7, 41]. 

Эхо-редупликация также встречается и в каракалпакском языке. В каракал-

пакском, если первый компонент начинается с согласной, то во втором компо-

ненте вместо первого звука ставятся губные звуки m, p (b) (burısh-murısh ‘перцы, 

перцы и тому подобное’, qoy-poy ‘овцы’, toy-poy ‘пиры и забавы’), а иногда ис-

пользуется звук s (pıyaz-sıyaz ‘лук и тому подобное, овощи’), и если первый ком-

понент начинается с гласной, то звуки m, p (b) или s (at-mat ‘лошади’, egin-pegin 

‘посевы’, awqat-sawqat ‘пища; продовольствие, провизия’ ) приставляются к 

началу второго компонента. Н. А. Баскаков относит эхо-конструкции к сложным 

существительным. Согласно Н. А. Баскакову, такие слова образуются путем со-

четания двух одинаковых слов с фонетическим видоизменением основы второго 

слова посредством изменения первого согласного, если слово начинается с со-

гласного, или вставкой согласного, если слово начинается с гласного. Автор 
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также отмечает, что первый согласный второго слова бывает или губной m, b, p 

или переднеязычный s. А также приводит такие слова как xabar-atar ‘вести, из-

вести’ (от xabar ‘весть’), bıǵan-jıǵan ‘беспорядок’, azan-ǵazan ‘суматоха’, adam-

madam ‘люди’, shay-may ‘чай и угощение к нему’, kitap-pitap ‘книги’, jetim-setim 

‘несчастные люди, сироты’ [6, 186-187]. Из первых трех примеров следует отме-

тить, что в каракалпакском языке встречаются редкие случаи, когда второй ком-

понент не начинается с m, b, p или s, а начинается с других звуков. 

А. Бекбергенов называет эхо-конструкции рифмованными повторными 

словами.  Как отмечает автор, если первый компонент начинается с согласного, 

то во втором компоненте вместо первого звука ставится губные звуки m, p (b) 

(birew-mirew ‘кто-либо, кто-нибудь’, nan-pan ‘хлеб и все хлебное’) и иногда упо-

требляется звук s (batpaq-satpaq ‘болото, топь; грязь’), а если первый компонент 

начинается с гласного, то звуки m, p (b) или s приставляется к началу второго 

компонента: adam-padam ‘люди’, etik-metik ‘обувь’, eplep-seplep  ‘действуя вся-

кими уловками и способами, изыскивая всякие средствами’ и другие. Автор 

также упоминает, что звук sh может быть приставлен к началу второго компо-

нента (qıyır-shıyır ‘кривой, косой; извилистый’) [8, 76].  

А. Бекбергенов объясняет, что при образовании рифмованных повторных 

слов близкие друг другу звуки по своей артикуляции для рифмовки не употреб-

ляются. Например, если первый компонент начинается со звуков b, p, f близкие 

по своей артикуляции губному глухому звуку p, то второй компонент не начина-

ется со звука p: balıq-malıq ‘рыбы’(не balıq-palıq), fokus-mokus ‘фокус-покус’ (не 

fokus-pokus), vagon-magon ‘вагоны’ (не vagon-pagon).Также, если первый компо-

нент начинается со звуков j, sh, ch, c близкие по своей артикуляции звуку s, то 

второй компонент не начинается со звука s: jalın-palın ‘пламя; просить, молить, 

умолять, упрашивать’ (не jalın-salın), shiуshe-piyshe ‘стекло; бутылки’ (не 

shiyshe-siyshe), chemodan-pemodan ‘чемоданы’ (не chemodan-semodan), shetka-py-

otka ‘щетки’ (не shetka-setka) [8, 76-77].  

Далее автор пишет, что рифмованные повторные слова в литературном 

языке не образуются не от всех слов, например, в литературном языке они не 
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образуются от научно-политических и прочих терминов, числительных и меж-

дометий, а также слов, обозначающих абстрактные понятия. Однако, автор от-

мечает, что разговорный язык больше располагает рифмованными повторами, 

они даже образуются от заимствованных слов: akt-pakt ‘акт и тому подобное’, 

kino-pino ‘кино и все такое’, kolxoz-molxoz ‘колхоз и тому подобное’, vrach-mrach 

‘врачи’, и другие [8, 77].  

По словам А. Бекбергенова, эхо-редупликация имеет значения собиратель-

ности, оттенок неопределенной множественности, унижения и пренебрежения. 

И в конце отмечает, что некоторые слова могут восприняты как рифмованный 

повтор, но могут оказаться словами с другими значениями [8, 78]. 

Таким образом, эхо-редупликация – это лингвистический феномен, кото-

рый включает в себя повторение слова и искажение его первой согласной. Эхо-

редупликация продуктивна в словообразовательной системе многих языков, 

включая каракалпакский язык. Процесс эхо-редупликации в каракалпакском 

языке предполагает употребление звуков m, p, b или s, в зависимости от первого 

компонента слова. Однако, в редких случаях, вторая часть эхо-конструкции мо-

жет начинаться с других звуков. Эхо-редупликация выражает такие значения, 

как коллективность, неопределенная множественность, унижение и пренебреже-

ние. Стоит отметить, что разговорный язык, как правило, содержит большее ко-

личество эхо-конструкции. 
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Аннотация. В статье продемонстрирован анализ фильма «Ведьмина 

служба доставки» режиссёра Хаяо Миядзаки. Особый интерес в работе пред-

ставляло изучение влияния синтоистского верования на современную культуру 

Японии, в особенности на японскую анимацию. При анализе было уделено внима-

ние выявлению элементов, образов и сюжетов синтоизма в работах Хаяо 

Миядзаки. 

The article shows an analysis of the film “Kiki’s Delivery Service» directed by 

Hayao Miyazaki. A particular interest in the work was expressed in the study of Shinto 

beliefs in modern Japanese culture, especially Japanese animation. During the analy-

sis, attention was paid to identifying elements, images and themes of Shintoism in the 

works of Hayao Miyazaki. 

Ключевые слова: Япония, синтоизм, аниме, японская анимация, культура, 

Хаяо Миядзаки, «Ведьмина служба доставки» 

Keywords: Japan, Shintoism, anime, Japanese animation, culture, Hayao Miya-

zaki, « Kiki’s Delivery Service» 

Массовая культура играет большую роль в современном мире. Её 
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детальное изучение позволяет нам посмотреть на мир глазами автора, заметить 

оставленные им отсылки, идеи и образы. Хаяо Миядзаки – японский режиссёр-

аниматор, продюсер и сценарист. С детства был увлечён чтением японских ко-

миксов и просмотром спектаклей. При поступлении в университет посещал клуб 

по изучению детской западной литературы, что повлияло на его творчество в 

дальнейшем. Многие работы Хаяо Миядзаки имеют в себе отражение националь-

ного менталитета, культуры и религии. Однако, ввиду отсутствия знаний о вли-

янии запада на японскую историю и культуру может произойти расхождение в 

понимании того, какие аспекты относятся к национальному, а какие к европей-

скому образу жизни. 

В фильме «Ведьмина служба доставки» мы наблюдаем за историей трина-

дцатилетней девочки-ведьмы, которая по старому обычаю должна улететь из 

дома на годичную стажировку в другой город. Девочку зовут Кики, и она вместе 

со своим чёрным котом Зизи, сев на метлу, отправляется в путь. По приезде де-

вочка помогает владелице булочной – Асоне – вернуть соску ребёнку. За помощь 

Асона позволяет Кики жить в комнате на чердаке. Девочка, осознавая, что ничего 

кроме как летать, она не умеет, решила, что лучшим способом заработка будет 

открытие своей службы доставки по воздуху. Таким образом, фильм повествует 

нам о жизни девочки-ведьмы в другом городе, позволяя посмотреть со стороны 

на контакт волшебного и обыденного. 

В современной культуре часто используется образ колдуньи или ведьмы, 

но примечательно то, что в большей степени он характерен для западных стран.  

Ведьма – это девушка или женщина, занимающаяся колдовством. Свои 

способности она получала или заключив договор с дьяволом, тем самым позво-

лив вселиться в неё злому духу, или по наследству от матери. Считалось, что 

ведьма умеет летать, насылать порчу и болезни, варить зелья, управлять погодой, 

превращать в оборотней, вурдалаков и т. д. Особым временем для ведьмы счита-

лась ночь, а именно полнолуние и новолуние. 

Важной частью жизни ведьм являются шабаши, то есть ночные собрания 

ковена, на которых происходят разного рода ритуальные действия. Перед такими 
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встречами женщины обмазывались мазями на основе растений, трав, пепла, про-

дуктов животного происхождения и т. д. В самом ковене была строгая дисци-

плина.  За нарушение следовало наказание или даже смерть. 

Считалось, что ведьма должна плавиться подобно воску свечи, которую 

она поджигает, проводя свои обряды. Однако, женщины подвергались также ис-

пытанию водой. В таких случаях им связывали руки и ноги, а затем кидали в 

озеро. Если девушка всплывала, то являлась ведьмой, если нет, то признавалась 

невиновной. 

Образ ведьмы, как правило, ассоциируется с горбатой старухой с плохим 

зрением, покрытой бородавками. Считалось, что она хорошо видит потусторон-

ний мир, поэтому, будучи посредником, она мало что могла разглядеть в посю-

стороннем. Вторым распространённым образом считалась рыжеволосая, зелено-

глазая девушка с бледной кожей. Её невероятная красота могла наводить на по-

дозрения. 

В японском фольклоре можно встретить такого персонажа как Ямауба ( 山

姥 – дословно «горная старуха»). В зависимости от региона, префектуры, её опи-

сывают либо как красивую, молодую девушку, как старуху, а порой как пожи-

лого мужчину. Кроме того, исходя из некоторых легенд, она может принять об-

лик родственницы. Ямауба живёт в горах и заманивает путников к себе домой, 

где убивает. Хотя, существуют мифы и сказки, где старуха выступает как 

нейтральный или даже положительный персонаж. Так, например, Ямамуба мо-

жет одарить путников в знак благодарности, например, после помощи по хозяй-

ству или поддержки по уходу за её детьми. Она может поделиться своими тай-

ными знаниями в обмен на то, что путник приведёт к ней жертву на съедение. 

Встречается она и в образе матери, когда просит жителей деревни впустить 

к себе на ночь, чтобы родить. Трёх новорожденных сыновей она называет Нацу-

ёсико («Хорошее Лето»), Акиёсико («Хорошая Осень») и Фуюёсико («Хорошая 

Зима») и награждает людей, впустивших ее к себе. Таким образом, мы видим 

ведьму не только как отрицательного или положительного персонажа, но и как 



XX Международная научно-практическая конференция: «НАУКА. ОБРАЗОВАНИЕ. 

ИННОВАЦИИ: СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ АКТУАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ» 

 

33 
 

мать, а также её связь или своеобразное олицетворение с природой. Исходя из 

содержания некоторых мифов и сказок, она также может влиять на количество 

выпадаемых осадков. 

В фильме Х. Миядзаки мы наблюдаем лишь частичное отражение обоб-

щённого образа ведьмы. Так, сама Кики совершенно не умеет колдовать или со-

здавать снадобья. Но в то же время, справляется с полётами на метле, которые 

также имеют отражение в западноевропейских представлениях о ведьмах. 

Свои способности она получила по наследству от своей матери – сильной 

ведьмы. В начале фильма мы видим, как мама Кики готовит своеобразное зелье, 

в окружении множества засушенных трав и растений. Изготовление снадобий и 

мазей являлось одним из множества навыков ведьм. 

Некую связь мы можем наблюдать между ковеном ведьм и компанией дру-

зей семьи, которая провожала маленькую Кики в тяжелую дорогу. Родители вме-

сте с другими взрослыми делятся переживаниями по поводу поездки, а друзья 

девочки активно и воодушевлённо расспрашивают её о том, куда она планирует 

лететь. На этот вопрос Кики отвечает, что хотела бы в какой-нибудь приморский 

городок. Здесь мы можем наблюдать своеобразную инверсию, которая проявля-

ется в том, что ведьмы подвергались испытаниям водой, в ходе которых поги-

бали. Кики же, напротив, с воодушевлением представляет, как будет жить в го-

родке близь воды. В дорогу девочка отправляется ночью, надев по настоянию 

матери тёмное платье и взяв её старую, прочную метлу. 

Если разбирать атрибутику Кики, то можно обратить внимание на метлу. 

Она не только помогает создавать чистоту и уют в доме, но сохраняет порядок 

потустороннего мира, изгоняет духов. Кроме того, считается, что раньше жен-

щины с помощью метлы подавали знак соседям, что отсутствуют дома. Напри-

мер, подпирая дверь снаружи или вставляя её в дымоход. Каждый народ имел 

своё представление о свойствах и предназначениях метлы. Однако, многие из 

них можно обобщить и найти общие черты. Так, например, метла является атри-

бутом чистоты, женской силы, а также плодородия. 

Внешний облик главной героини фильма имеет большое значение.  
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Ведьмочка носит тёмное синее платье и яркий красный бант. Если исходить из 

гармонии цветов, то на ранних этапах человеческого развития, основу состав-

ляли чёрный и белый. С ними ассоциировали мир: Небо и Землю, Тьму и Свет и 

т.д. На следующем этапе палитра несколько усложнилась и в неё добавился крас-

ный цвет. В японской культуре символика цвета во многом была заимствована 

из Китая.  

В Китае белый цвет соотносился с Правителем, а жёлтый с самим Государ-

ством. В дальнейшем представления о гармонии цвета менялись. Однако, ки-

тайцы больше выделяли идею гармонических отношений между цветами при-

роды и вещей, чем сами цвета. 

Испытав на себе влияние со стороны своих соседей, Япония переняла их 

язык цветовых символов. Так, например, в символике традиционного японского 

театра «…красный цвет представляет смелость, справедливость и сверхчелове-

ческую силу, синий – злость, хладнокровие и безнравственность, сине-фиолето-

вый – страх, черный и коричневый – божественность и потусторонность» [1, с. 

307]. Все эти цвета мы можем наблюдать в образе Кики. 

Вместе с Кики в дорогу отправляется росший с ней чёрный кот Зизи. Не-

смотря на то, что во многих традициях ведьмы часто изображались вместе с коз-

лами или свиньями, но немаловажную роль играли и коты. Как правило, они вы-

ступали фамильярами, которые помогали в практике магии, обеспечивали за-

щиту. В фильме Зизи часто подсказывает юной Кики как лучше поступить в той 

или иной ситуации, тем самым оберегая её. По пути на один из пунктов назначе-

ния для доставки посылки, Кики взлетает очень высоко на своей метле. На это 

Зизи говорит девочке: «Зачем ты поднялась так сильно? Хочешь к ангелам от-

правиться?». В данной реплике присутствует отсылка к авраамическим рели-

гиям, не свойственным традиционной Японии. 

Вместе с тем обратим внимание на то, что девочка должна начать жить са-

мостоятельно в возрасте 13 лет. Эта цифра считается чёртовой дюжиной, также 

существует поверье, что если за столом соберётся тринадцать человек, то один 

из них в скором времени умрёт. Однако, в странах Азии число 13 носит 
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нейтральную окраску. 

В японской мифологии мы встречаем сюжет, что Ямауба это изгнанная 

своими детьми женщина. Возможно, это связано с тем, что раньше, когда семьи 

разрастались и не хватало пропитания на всех, старших членов изгоняли в горы, 

где они проводили остаток своей жизни. Поэтому, можно сделать предположе-

ние, что Кики готовят к взрослой и самостоятельной жизни в одиночестве. 

Подводя итог, можно проследить влияние европейского фольклора и тра-

диций на творчество Хаяо Миядзаки. Мастер создает мир, персонажей, в образах 

которых явно проступает синкретизм восточной и западной культур. Ведьмы, 

летающие на метле, чёрный кот в качестве фамильяра, изготовление зелий и так 

далее. Образ Кики, её семьи и окружения, также сохраняет черты традиционной 

японской мифологии и культуры.  
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Аннотация. В данной статье рассмотрены информационно коммуника-

тивные устройства для управления тренировочным процессом в подготовке 

спортсменов. В работе описаны основные технологии: устройства Check и си-

стемы, благодаря которой можно совместить тренировку с видеоигрой, про-

ект Guitar Hero. В результате работы сделан вывод. 

Annotation. This article discusses information and communication devices for 

controlling the training process in the preparation of athletes. The paper describes the 

main technologies: Check devices and systems, thanks to which you can combine a 

workout with a video game, the Guitar Hero project. As a result of the work, a conclu-

sion was made. 
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На сегодняшний день новые технологии проникли во все сферы нашей 

жизни, начиная от производства и науки и кончая обычной бытовой жизнью. Та-

кая важная часть жизни человека и общества как спорт, конечно, тоже не могла 

остаться в стороне от этого процесса. Первым примером использования 
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информационных технологий в спорте были Зимние Олимпийские Игры 1960 г. 

в Скво-Вэлли (Калифорния, США). В официальном отчете этих Игр организа-

торы с гордостью указывали на то, что впервые в олимпийской истории спортс-

мены получили возможность знать результаты своих выступлений сразу по ходу 

соревнования, не дожидаясь их окончания, что стало возможно благодаря ис-

пользованию вычислительной техники [1]. С тех пор использование информаци-

онных технологий в спорте далеко не ограничивается метрологией и является 

обязательным элементом спортивной жизни. 

Не стоит никому доказывать, что хорошая физическая форма для любого 

спортсмена имеет первостепенное значение. Она определяет качество соревно-

вательной деятельности и как, следствие, высокие результаты. Физические кон-

диции набираются постепенно в процессе тренировок. Наращиваемые нагрузки 

вырабатывают силу, выносливость, скорость, координацию и многие другие ка-

чества, необходимые для достижения поставленной цели. Как правило, профес-

сиональные спортсмены тренируются под наблюдением специалистов – трене-

ров по физической подготовке, психологов, массажистов, спортивных врачей. 

Для оценки состояния своих подопечных они используют накопленные знания, 

новейшие тренировочные методики, всевозможнейшие тренажеры, современ-

ную аппаратуру и научное оборудование, а также достижения информационных 

технологий [2]. 

Очень полезную техническую новинку, предназначенную для оказания по-

мощи любому спортсмену, разработала финская компания FAM SPORTS. Это 

портативный аппарат, рассчитанный на токи небольшого напряжения. Он слу-

жит для стимуляции специфической нервно-мышечной реакции мозга. Прибор 

практически мгновенно, в течение 15 секунд дает оценку состояния спортсмена. 

Он сообщает о моменте, когда предстоящая тренировочная нагрузка может при-

вести к усталости и даже к потенциально возможной травме. Разработанное спе-

циалистами устройство носит название Check. Для оценивания ситуации его 

электроды крепят на кисть руки. При включении прибора в работу электриче-

ский ток передается через тело в мозг спортсмена. Данные, полученные в 
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результате этого и реакции нервной системы, фиксируются в смартфоне с помо-

щью специальной программы прибора (Рис. 1). 

 

Рисунок 1 – Процесс измерения состояния спортсмена 

 

Прибор предназначен в первую очередь для тех, кто занимается видами 

спорта, где требуются координация, сила, скорость, умение. Этим требованиям 

отвечают многие виды спорта: футбол, бокс, хоккей. 

Разработчики игрового проекта Guitar Hero анонсировали новую систему, 

благодаря которой можно совместить тренировку с видеоигрой. Так спорт станет 

развлечением (Рис. 2). 

Данная система включает в себя два крепящихся к ручкам тренажера бес-

проводных контроллера с парой кнопок на каждом и датчик активности, который 

в течение тренировки необходимо носить в спортивной одежде или закрепить на 

поясе. Видеоигра запускается на iPad или iPhone, а сами гаджеты следует зафик-

сировать в держателе на тренажере. Управление в игре осуществляется кнопками 

на контроллерах и движениями тела, которые отслеживает датчик активности. 

Например, чем быстрее на тренажере игрок бежит или крутит педали, тем быст-

рее передвигается, и персонаж в игре или едет автомобиль и т. д. Разработчики 

заверяют, что благодаря их системе можно вести более активный образ жизни, 

не отказываясь при этом от видеоигр. 
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Рисунок 2 – Процесс совмещения тренировки с видеоигрой 

 

Для новой системы уже выпущена дюжина игр. Кроме того, в данной си-

стеме спортивного приложения возможно сохранять достижения пользователя: 

время тренировки и пройденное расстояние, скорость передвижений и количе-

ство сожженных калорий и т. д. 

Для свободной ориентации в информационных потоках современной спор-

тивной жизни человек должен уметь получать, обрабатывать и использовать ин-

формацию с помощью компьютеров, телекоммуникаций и других средств ин-

формационных технологий. Реализация этой потребности невозможна без вклю-

чения информационного компонента в систему подготовки и переподготовки со-

временного спортсмена [1].  

В ходе работы мы рассмотрели использование информационных техноло-

гий в физической культуре и спорте. Конечно, за последние годы информатиза-

ция современного общества обретает все новые и новые масштабы с каждым 

днем. Самое главное, что на сегодняшний день с использованием самых совре-

менных информационных технологий, подготовка профессиональных спортсме-

нов и квалифицированных специалистов не вызывает затруднений. Но, огромной 

проблемой является то, что далеко не все «любители» физической культуры, 
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могут позволить себе современное информационное оборудование. Многие за-

рубежные государства намного раньше осваивают новинки информационного 

общества. Очевидны замедленные темпы развития и применения информацион-

ных технологий в России в сравнении с некоторыми зарубежными странами [3]. 
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