
1 
 

ƏЛ-ФАРАБИ атындағы ҚАЗАҚ ҰЛТЫҚ УНИВЕРСИТЕТІ 
ФИЛОСОФИЯ ЖƏНЕ САЯСАТТАНУ ФАКУЛЬТЕТІ 

 
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ имени АЛЬ-ФАРАБИ 

ФАКУЛЬТЕТ ФИЛОСОФИИ И ПОЛИТОЛОГИИ 
 
 
 

IVХАЛАҚАРАЛЫҚ 
ФАРАБИ ОҚУЛАРЫ 

Алматы, Қазақстан, 4-21 сəуір 2017 жыл 
 
 

Студенттер мен жас ғалымдардың 
«ФАРАБИ ƏЛЕМІ» атты 

Халақаралық ғылыми конференциясының 
 

МАТЕРИАЛДАРЫ 
 

Алматы, Қазақстан, 10-13 сəуір 2017 жыл 
1 ТОМ 

  
 

IVМЕЖДУНАРОДНЫЕ  
ФАРАБИЕВСКИЕ ЧТЕНИЯ 

Алматы, Казахстан, 4-21 апреля 2017 год 
 

МАТЕРИАЛЫ 
 

Международной научной конференции 
Студентов и молодых учёных 

«ФАРАБИ ƏЛЕМІ» 
 

Алматы, Казахстан, 10-13 апреля 2017 год 
ТОМ - 1 

 
IV INTERNATIONAL 
FARABI READINGS 

Almaty, Kazakhstan, 4-21April, 2017 
 

MATERIALS 
Of international Scientific Conference 

Of Students and Young Scientists 
«FARABI ALEMI» 

Almaty, Kazakhstan, 10-13 April, 2017 
 

Volume 1 
 
 

Алматы 
«Қазақ университеті» 

2017 

 



2 
 

 
Председатель редакционной коллегии: 

Масалимова А.Р. – доктор философских наук, профессор,  
декан факультета философии и политологии 

 
Заместители председателя редакционной коллегии: 

Мейрбаев Б.Б. – заместитель декана по научно-инновационной работе и международным 
связям 

Абдирайымова Г.С. – заведующая кафедрой социологии и социальной работы 
Булатбаева А.А. - заведующая кафедрой педагогики и образовательного менеджмента 

Курманалиева А.Д. - заведующая кафедрой религиоведения и культурологи 
Мадалиева З.Б. - заведующая кафедрой общей и прикладной психологии 

Насимова Г.О. - заведующая кафедрой политологии и политических технологий 
Нурышева Г.Ж. - заведующая кафедрой философии 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Материалы международной научной конференции студентов и молодых учёных 

«Фараби əлемі», Алматы, Казахстан, 10 – 13 апреля 2017г. Том 1. – Алматы: Қазақ 
университеті, 2017. – 466 б. 

ISBN 978-601-04-2216-2 
 
В сборнике представлены доклады и выступления участников международной научной конференции 

студентов и молодых учёных «Фараби əлемі», органозованным Советом молодых учёных, преподавателями, 
магистрантами и докторантами факультета философии и политологии. 

В работе конференции приняли участие молодые учёные из разных вузов Казахстана и зарубежных 
стран. В данном сборнике содержатся статьи и доклады по актуальным проблемам философии, социологии, 
культурологии, социальной работы, религиоведения, психологии и педагогики. 

Статьи изаданы в авторской редакции. 
 
 

ISBN 978-601-04-2216-2        © Əл-Фараби атындағы ҚазҰУ, 2017 
 

 

 



3 
 

СЕКЦИЯ "ТРЕТЬЯ МОДЕРНИЗАЦИЯ КАЗАХСТАНА: ГЛОБАЛЬНАЯ 
КОНКУРЕНТОСПОСОБНОСТЬ" 

_________________________________________________________________________ 
 

Ғазиз Əлібек  
əл-Фараби атындағы ҚазҰУ,  «5В050200-Саясаттану» мамандығының 4-к. 

Ғылыми жетекшісі: Мұсатаев С.Ш. – саяси ғылымдарының докторы, əл-Фараби 
атындағы ҚазҰУ Саясаттану жəне саяси технологиялар кафедрасының профессоры 

 
ƏЛЕМДІК ӨРКЕНИЕТКЕ КІРІГУ ЖАҒДАЙЫНДАҒЫ 

ҰЛТТЫҚ  МƏДЕНИЕТТІҢ ПРОБЛЕМАЛАРЫ МЕН БОЛАШАҒЫ  
Қандай да бір ұлтты өзгелерден айшықтайтын белгілердің қатарында мəдениеттің 

алатын орны ерекше. Яғни, мəдениет ұлттың қадыр-қасиетін айқындайтын құндылығы, 
мəдениетсіз ұлт жоқ екендігі дəлелдеуді қажет етпейтін аксиома. Мəдениетін жоғалтқан 
ұлттың өзі де жойылмақ. Сол үшін əрбір ұлт өзінің біртуар мəдениетін сақтау үшін күреседі. 
Мəдениетін сақтап қалу үшін ұлтқа күшті «иммунитет» қажет, яғни, рухани ерік-жігермен 
қатар, сау-саламаттық, əлеуметтік-экономикалық күш-қуат, демографиялық өсім керек. 
Шетелдерде, өзге ұлттың ішінде өмір сүруге мəжбүр болған шағын ұлттық топтар анклавтар 
құрып, тығыз ұйымдасып, белгілі бір аймақтарға шоғырланып тіршілік етуінің сыры осында. 

Осылайша, бүкіл қоғам үшін де, сол сияқты, белгілі бір ұлттық мемлекет үшін де 
мəдениеттің маңызы аса зор. Оның атқаратын негізгі қызметтері: біріншіден, мəдениеттің 
бейімдеушілік қызметі – адамдардың түрлі табиғи жəне қоғамдық ортаның ыңғайына қарай 
бейімделуіне мүмкіндік береді. Қазір жер шарының түпкір-түпкірінде сан-алуан ұлттар мен 
ұлыстар түрлі географиялық, климаттық белдеулер мен саяси, əлеуметтік, экономикалық 
құрылыс жағдайларына бейімделіп, тұрмыс-тіршілік етуде. Əр ұлттың мəдениеті өзгелерден 
ерекше болуына мəдени бейімделе білу тікелей əсер еткен.  Екіншіден, мəдениет ұрпақтар 
арасындағы сабақтастықты жүзеге асырады. Яғни, алдыңғы ұрпақтың қалыптастырған 
мəдени мұрасын, яғни, ұлттың тектік қорын айқындайтын құнды ақпаратты (тіл, діл, дін) 
жинақтап, жүйелеп, сақтап, келер ұрпаққа жеткізуші. Мəдениеттің бұл қызметі ұлттың 
сапалық қадыр-қасиетін айқындайды. Үшіншіден, мəдениет адамдардың бойында белгілі бір 
құндылықтар жүйесін қалыптастырып, мəдени қажеттіліктер мен бағыт-бағдарды 
анықтайды. Мəдени құндылықтарды бойына сіңіре отырып,  əрбір адам өмірлік маңызы бар 
мəселелерден қарапайым нəрселерді ажыратып, оң-солын таниды. Төртіншіден, мəдениет 
адамдардың өзін-өзі айқындауына мүмкіндік береді, сол арқылы адамдар қауымы өзара 
жіктеліп, өздерінің белгілі бір мəдениет түріне жататындығын айқындайды, өзге мəдениет 
өкілдерінен ерекшеліктерін сезінеді. 

Бесіншіден, мəдениет қалыпқа салушылық (нормативтік) қызмет те атқарады. Мораль 
мен құқыққа сүйене отырып, қоғамдық өмірдің түрлі салаларын, сонымен қатар, адамдардың 
мінез-құлқы мен іс-əрекетін реттейді. Алтыншы - мəдениеттің коммуникациялық қызметі 
адамдар арасындағы қарым-қатынас жасаумен байланысты. Осының нəтижесінде мəдени 
құндылықтармен алмасу, мəдени ықпалдасу мен үнқатысу жүзеге асады. Жалпыадамзаттық 
мəдени кеңістік қалыптасуына негіз болады [1]. 

Өз кезегінде мəдениет ұғымы өркениет ұғымымен астасып жатыр. Тіпті, кейде бұл екі 
ұғымды егіз деп санап, синоним ұғым ретінде қолданушылар да кездеседі. Ондай ғалымдар 
тарихы ежелгі мыңжылдықтардан бастау алатын елдердің мəдениеті дами келе өркениеттік 
сипат алатынын айтады. Мысалы, Қытай жай ғана ел емес, ол ерекше мəдениет əрі өзіндік 
өркениет саналады. Мұндай елдің мəдениеті берік, өркениеті де бірегей. Ал, кейбір 
зерттеушілер мəдениет пен өркениетті бір-біріне қарама-қарсы қояды. Мысалы, О. Шпенглер 
мəдениеттен өркениетке өту антикалық дəуірдегі ІV ғасырда басталғанын, ал, Батыс 
Еуропада ХІХ ғасырдан бастап жүргенін, өркениетке өту мəдениеттің түбіне жететін қауіпті 
процесс деп көрсеткен. Мəдениет халықтың ішкі жан-дүниесі іспетті. Мəдениет бейне бір 
тірі ағза сияқты, туу мен өлудің аралығында өмір сүріп, дамудың үш сатысынан өтеді: 
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біріншісі, мəдениеттің жастық жағы, яғни, қалыптасу кезеңі; екіншісі, мəдениеттің толысқан 
шағы, шығармашылықтың, рухани-материалдық құндылықтардың қарқынды даму шағы; 
үшіншісі, мəдениеттің құлдырау кезеңінде діни наным-сенім шайқалып,  

 
имансыздық күшейеді, жалған философиялық ілімдер басым болады, өнер тоқырап, 

рухани өмір азып-тозады. Мəдениет өркениетке өтуге бейімделе бастайды. Осылайша, О. 
Шпенглер бойынша, өлген мəдениет өркениетке айналады, ол Батыс Еуропа мəдениетін тап 
осындай, өркениетке айналған, өлген мəдениеттің түрі деп көрсеткен [2]. 

С. Хантингтон өркениетті жан жақты зерттеп, оның қасиеттерін ашуға тырысты. Ол 
өркениеттің бірнеше елдердің қосындысынан тұратынын жəне  негізгі айқындаушы 
белгілеріне мəдениет, тіл, дін жататынын көрсетеді. Осылайша, өркениеттің  8 түрін жіктеп 
көрсетіп, географиялық жағынан көршілес өркениеттердің арасында қақтығыстар 
туындайтынын дəлелдеуге тырысқан.  

Мəдениетті зерттеуші Н.К. Рерих те «мəдениет-өркениет» мəселесімен арнайы 
айналысып, екеуінің ара-жігін ашуға тырысқан: ол мəдениет пен өркениетті синоним деп 
түсінудің қате екендігін дəлелдейді, мəдениет тарихы терең əрі рухани мəн-маңызы зор 
ұғым, ал, өркениет латынның «civilis» азаматтық, мемлекеттік деген мағына беретін сөзінен 
туындаған, адамзат өмірін ортақ қоғамдық құрылысқа бейімдеу ұғымы деп көрсеткен [3].  

Яғни, мəдениет ұлттардың өзіндік ерекшеліктерін айшықтап көрсетсе, өркениет 
жалпыға ортақ өмір-салтын қалыптастырады. Қазіргі əлем елдері өздерінің бай ұлттық 
мəдениеттері бола тұра, негізінен батыстық өркениеттің құндылықтарын басшылыққа ала 
отырып өмір сүруде. 

Орыс ойшылы Н. Бердяев та мəдениетті жоятын қауіпті құбылысқа өркениетті 
жатқызған. Жоғарғы рухани мəдениет иман-ынсапты, аристократиялы жəне сапалы, ол 
дүниеқоңыздық пен нəпсіден, «рахат өмір кешу» сияқты кемшіліктерден таза. Ал, өркениет 
пендешілілік пен санға негізделген, «фəни өмірде барша байлық пен мансапқа қол жеткізіп, 
барлық қызықты көріп, барынша ішіп-жеу керек» деген жалған өмірге көзсіз құштарлықпен 
ерекшеленеді. Өркениет жаңа өмір салтын қалыптастырады. Адамдар ашкөздікке пен 
қанағатсыздыққа ұрынып, бір-бірімен бақталастырады, ар-ұяттан ада бола бастайды. Бірақ, 
өркениет ауқымында мұның бəрі қалыпты жағдай сияқты көрінеді. Н. Бердяев өркениет 
туындататын осындай соқыр сезімдер мəдениеттің түбіне жетеді деп көрсеткен [4].  

Ал, А. Тойнби болса, өзіндік ерекшеліктері бар түрлі мəдениеттердің ортақ өркениетке 
біргуіне ықпал ететін факторларды қарастырған. Ондай факторлардың маңдай алдысы – 
экономикалық бірегейлену (унификация). Экономикалық бірегейлену батыстық 
экономикалық ілімге негізделген əлемдік экономика ұғымын туындатты. Одан кейінгі 
фактор – саяси бірегейлену. Бұл барлық елдерге ортақ мемлекеттік белгілердің қалыптасуы 
(ел халқы, шекара, армия, экономика, территория, астана, саяси билік т.б.), саяси 
институттардың бірегейленуі (президент, парламент, партия т.б.). А. Тойнби де əлемдік 
экономика мен саясаттың, сəйкесінше, əлемдік өркениеттің де батыстық үлгіде 
қалыптасқанын, вестернизация үрдісінің басымдығын көрсетеді [5]. Əдетте, қай елде 
болмасын ауылдық жерлер ұлттық мəдениеттің ошағы, ал, қалалар өркениеттің бесігі 
саналады. Урбанизация процесінің қарқынды жүруі ұлттық мəдениеттің үлес салмағын 
кемітіп, өркениеттің етек жаюына игі ықпал етпек. Батыстағы урбанизация объективті 
қажеттілік ретінде жүйелі жүрді. Қазақстанда болса, ауылдық жерлердегі жұмыссыздықтың 
əсерінен болатын мəжбүрлі болатын, стихиялы, бей-берекет урбанизация əлі жалғасуда. Бұл 
мəденитке де, өркениетке де жағымсыз ықпал ететін  қатерлі процесс. 

Жалпы, адамзатқа ортақ өркениеттік белгілердің туындауы мəдениетке өзіндік ықпал 
етті. Бұл туралы зерттеген Х. Ортеги-и-Гассет «Бұқараның көтерілісі» атты еңбегінде 
ертедегі элиталық азшылық мəдениеттің туындатушысы əрі негізгі тұтынушылары болса, 
кейінірек бұқара халықтың жаппай хат танып, сауаттылыққа қол жеткізуі мəдениетті 
бұқаралық деңгейге жеткізгенін айтады [6].  
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Элиталық мəдениет сапаға негізделеді, мəдениетті жасаушы ғұламалар əмбебап 
ойлайтын, энциклопедиялық білімі бар жеке тұлғалар. Ал, бұқаралық мəдениет санға 
негізделген, оның өкілдері мəдениетті азшылықтың жасаған туындыларын ешбір 
ойланбастан тұтынатын, өздерін «мəдениеттіміз» деп санайтын тобыр қауым. Сондықтан, 
сауатты адамның бəрін мəдениетті деп айта алмаймыз, сауаттылық тек өркениетті өмір сүру 
үшін қажет сапалардың бірі ғана. Х. Ортеги-и-Гассеттің бұл тұжырымы еріксіз ойға салады. 
Өркениетті адам болу оңай болғанымен, мəдениетті адам болудың қиындығын, ауыр 
жауапкершілік жүктейтін адамгершілік қасиет əрі міндет екенін сезінесің. Кейінірек 
«бұқаралық мəдениет» деген ұғым шықты. Бұқаралық мəдениет - халықтың басым бөлігінің 
тұрмыс-тіршілігіне, күнделікті күйбең тіршіліктің ырғағына бейімделген, қарапайым, 
əмбебап, тез игерілетін құбылыс. «Бұқаралық мəдениет» арнайы ұғым ретінде ХХ ғ. орта 
шенінде М. Хоркхаймер мен Д.Макдональд деген ғалымдардың теледидарды сынаған 
еңбектерінде алғаш қолданылды. Басқа да қоғамтанушылар бұқаралық мəдениетті нағыз 
мəдениетті жоятын дерт ретінде бағалап, ол еліктеу арқылы тез қарқынмен таралатын 
жұқпалы аурумен теңестірілген. Қазір арзанқол батыстық бұқаралық мəдениеттің айдарынан 
жел есіп, бүкіл əлемді жайпап тұр. 

Жоғарыда келтірілген түрлі ғалымдардың тұжырымдарына сүйенсек, мəдениетсіз ұлт 
жоқ. Əр ұлттың өзіне тəн ұлттық мəдениеті болуы заңдылық, ол ұлттың жан-дүниесі, рухы 
іспетті. Сонымен бір мезгілде, мəдениет ұлттың қолымен жасалған жасампаз туындылардың 
бəрін қамтиды. Мəдениет қоршаған ортамен гармонияда дамиды, табиғатпен қайшылыққа 
түспеуге тырысады. Өркениет болса, керісінше, ғылым мен техниканың көмегіне сүйеніп, 
табиғатты бағындыруға, қиратып жоюға құмар. Кезінде О. Сүлейменов жырлағандай, 
табиғатты адамға сиындырып, бағынышты ету өркениеттің қол жеткізген «жетістігі» болып 
табылады. Сан ғасырлар сақталған табиғи тепе-теңдікті адамзат бір ғана ХХ ғасырдың өзінде 
ғылыми-техникалық прогрестің көмегіне сүйеніп, қолынан келгенше бұзып бақты, қоршаған 
ортаға адами техногендік əсер ету қазір де қатты қарқынмен жалғасуда. Нəтижесі белгілі – 
адамзат ғаламдық ауқымдағы экологиялық проблемалардың зардабына душар болып отыр. 

Қорытып айтар болсақ, өркениет көшіне ілесуде ұлттық мəдениетпен тығыз 
байланысып жүруі керек. Ұлттық мемлекеттің халқын мемлекет құраушы көшбасшы – 
ұлтсыз көзге елестету мүмкін емес. Ондай деңгейге жетуі үшін мемлекет құраушы ұлттың 
саны мен сапасы, яғни, əл-ауқаты, тұрмыс жағдайы, мəдениеті, табиғи өсімі, 
интеллектуалдық əлеуеті, құндылықтар жүйесі мықты болуы шарт. «Сананы тұрмыс 
билейді» деген сөздің айтылуы тегін емес. Орта дəулетті өмір сүретін адамдардың саны 
артқан сайын қоғамдық құндылықтардың жүйесі де сапалы бола түспек. Қазақтардың 
бойында «Мен ата-бабаларым аманат етіп, мұраға қалдырған ел мен жердің иесімін, ұлттық 
салт-дəстүр мен сана-сезімді келешек ұрпаққа жеткізушімін» деген сезім мен құндылықтар 
жүйесін берік қалыптастыру қажет. Бұған жалаң ұранмен, бос кеуде қағумен қол жеткізе 
алмаймыз. Қазақтар өз жерінде үйсіз-күйсіз жүріп, туған елінде жаутаңдаған жетімдей күй 
кешсе, мемлекет құраушы ұлт ретіндегі миссиясын толық атқара алмайды. 

________________________ 
1. Мұсатаев С. Қазақ əр-түрлі мəдениет пен өркениеттің жетегінде кетпей ме? // 

Ақиқат. -2013. -№ 10. –Б. 37-43. 
2. Афанасьев В. В. Социология политики Освальда Шпенглера. М.: КДУ, 2009. -192 с 
3. Дьяченко И. Ю. Хранитель культуры // Вестник Российской академии наук. 2007. 

№ 10. С. 921—926 
4. Зимовец Л.Г. Кризис культуры в культурологических концепциях Н.А. Бердяева и О. 

Шпенглера // 
 http://cheloveknauka.com/krizis-kultury-v-kulturologicheskih-kontseptsiyah-n-a-berdyaeva-i-o-
shpenglera#ixzz4ZmPGu2nF 

5. Тойнби А. Дж. Цивилизация перед судом истории: Сборник / Пер. с англ. — М.: 
Рольф, 2002—592 с. 
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6. Ортеги-и-Гассет Х. Восстание масс. Перевод А. М. Гелескула // http://rebels-
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РЕФОРМИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ РАЗДЕЛЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ВЛАСТИ В РЕСПУБЛИКЕ КАЗАХСТАНА 

С момента обретения независимости Казахстан столкнулся с рядом проблем, 
характерных для любого молодого государства, ставшего на демократический путь развития. 
Перед республикой, находящейся в транзитном состоянии стояли такие вопросы, как 
стабилизация экономики, повышение уровня жизни, демократизация общества. На  наших  
глазах произошла полная идеологическая трансформация,  изменились  основы 
функционирования, устройства, развития государства, сформировался новый  тип 
государственного аппарата. Появились и приобрели  новое  значение такие органы 
государственной власти, как Президент РК,  Правительство РК, суды РК. Одной  из базовых  
концепций  построения  нового государства стала теория разделения властей, которая была 
закреплена в Конституции Республики Казахстан 1995 года. На сегодняшний день в мире нет 
идеальной модели государственного устройства и механизма разделения властей, но 
президент РК, опираясь на собственный опыт, а также, учитывая особенности и потребности 
самого Казахстана, внес предложение по изменению и дополнению  Конституции страны в 
целях реформирования политической системы, в которой главным станет децентрализация и 
перераспределение полномочий между ветвями власти. 

Механизм любого государства имеет свою структуру и особенности. Это объясняется 
различными внешними и внутренними факторами, такими, как политическая и 
экономическая ситуация в стране, ее географическим положением и национальным составом 
населения. Основным субъектом осуществления государственной власти является 
государственный аппарат.   Государственный аппарат подразумевает собой систему 
специальных органов и учреждений, посредством которых осуществляется государственное 
управление обществом и защита его основных интересов.Органы государственного аппарата 
оказывают заметное влияние на стабилизацию и развитие общественной жизни в стране. 
Поэтому современный государственный аппарат в Казахстане проходит стадию развития и  
реконструкции. В это время очень важно и осознание обществом места  и роли всех  органов  
государственного  аппарата  в  управленческом процессе.  

С целью выявления особенностей конституционной реформы 
системы разделения государственной власти в Республике Казахстан автором был 

осуществлен SWOT-анализ, который представлен нижеследующей  таблице. 
 

Сильные стороны 
реформирования 
системы 
государственной власти 
в РК 

Слабые стороны 
реформирования 
системы 
государственной 
власти в РК 

Возможности 
реформирования 
системы 
государственной 
власти в РК 

Угрозы 
реформирования 
системы 
государственной 
власти в РК 

 
1. Модернизация 

механизма разделения 
властей и адаптация 
к новым условиям; 

Перераспределени
е полномочий нацелено 

 
1. Слабое 

функционирование 
политических 
институтов;  

Переходный 
период и 

 
1.Возможнос

ти перехода от 
президентской к 
президентско-
парламентской 
республике. 

 
1.Не 

реализуемость 
перераспределения 
полномочий из-за 
слабого 
депутатского 
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на повышение 
эффективности работы 
государственных 
органов. Полномочия 
подразумевают как 
ответственность, так и 
повышение 
эффективности – это 
требование времени и 
общества, причем с 
сохранением сильной 
президентской власти. 
Можно сказать, что это 
новый импульс в 
налаженный механизм 
системы 
государственного 
управления. «Важно 
усилить роль 
Парламента в 
формировании 
Правительства, 
повысить 
ответственность 
Кабинета министров 
перед депутатским 
корпусом. Победившая 
на парламентских 
выборах партия будет 
решающим образом 
влиять на 
формирование 
Правительства», – 
отметил Президент 
Казахстана в своем 
обращении. 

 
2.Расширение 

полномочий и 
повышение статуса 
парламента; 

Для повышения 
роли парламента 
исключаются 
следующие 
законодательные 
полномочия 
президента: давать 
поручения 
правительству о 
внесении 
законопроекта в 

трансформация 
политической 
системы требовала 
сильной 
президентской власти, 
при которой в стране 
не могут 
существовать сильные 
политические 
институты. Прежде 
чем перераспределять 
какие-либо 
полномочия, 
необходимо 
усиливать те 
политические 
институты, которые с 
этими полномочиями 
могли бы что-то 
реально сделать. 

 
2. Неправильное 

формирование 
партийного списка 

Прежде чем 
передавать 
значительные 
полномочия 
парламенту, 
необходимо 
реформировать 
партийную и 
избирательную 
системы, чтобы в 
парламенте сидели не 
"партии-зомби" и 
"депутаты-флюгеры", 
а электоральные и 
конкурентоспособные 
игроки. При этом сам 
парламент должен 
формироваться не 
только по партийному 
списку, но и по 
мажоритарному 
принципу. Только в 
этом случае 
законодательная ветвь 
власти станет тем 
самым коллективным 
преемником, который 
мог бы гарантировать 

Передача 
президентом РК 
определенных 
своих полномочий 
парламенту 
способствовало 
значительному 
повышению 
статуса 
парламента, что 
при дальнейшей 
децентрализации 
президентской 
власти может 
способствовать 
созданию 
президентско-
парламентской 
республики. 

 
2. Создать 

запас 
устойчивости 
политической 
системы на 
перспективу; 

Своевременна
я модернизации, а 
также адаптация к 
изменяющимся 
условиям 
политической 
среды создала 
условия для 
дальнейшей 
демократизации 
политической 
системы, 
отвечающую 
международным 
стандартам.  

 
3. 

Либерализация, а 
так же 
дальнейшая 
демократизация 
политической 
системы; 

Конституцион
ные реформы, 
проведенные 

корпуса; 
По мнению 

политолога 
ДосымаСатпаева, из-
за угрозы появления в 
Парламенте «партий-
зомби», в первую 
очередь необходимо 
провести 
кардинальные 
изменения в 
партийной среде, в 
целях повышения 
компетенции и 
эффективности 
работы ее 
представителей. 

 
2. Отсутствие 

поддержки народом 
Правительства и 
парламента из-за его 
низкого авторитета.

Стоит отметить, 
что в последние годы 
работа Парламента и 
Правительства не 
была особо 
эффективной. Из-за 
всевозможных 
ошибок и недочетов у 
них сложилась не 
лучшая репутация в 
лице граждан, 
которые не совсем 
понимают смысл в 
проведении данной 
реформы. 
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мажилис, издавать 
законы или указы, 
имеющие силу законов, 

осуществлять 
законодательные 
полномочия в случае 
делегирования их ему 
парламентом. Кроме 
того, исключается 
право главы 
государства объявлять 
рассмотрение 
законопроектов 
срочным. 
Принципиальным 
нововведением 
является норма, 
согласно которой 
правительство слагает 
свои полномочия перед 
вновь избранным 
мажилисом, а не перед 
вновь избранным 
президентом. 

 
3.Усиление 

контроля 
законодательной 
власти за 
исполнительной; 

Согласно новой 
редакции подпункта 4 
статьи 67 Конституции 
премьер-министр будет 
обязан докладывать об 
основных направлениях 
деятельности 
правительства и его 
важнейших решениях 
не только президенту, 
но и парламенту в 
целом. Каждая палата 
парламента наделяется 
правом по итогам 
заслушивания отчетов 
членов правительства 
не менее чем двумя 
третями голосов от 
общего числа 
депутатов палаты 
принимать обращение к 
президенту республики 

некую политическую 
стабильность во время 
транзита власти, так 
как игра велась бы в 
рамках правового 
поля, а не только в 
рамках кулуарных 
разборок 
внутриэлитных групп. 

 
 

президентом РК 
направлены на 
либерализацию 
политической 
системы, по 
содержанию 
правления 
государство 
перейдет от 
жесткой 
«вертикали 
власти», 
необходимой на 
первоначальных 
этапах развития 
государства, к 
более 
приближенной к 
классической 
модели баланса 
ветвей власти с ее 
системой «сдержек 
и противовесов», 
способной более 
эффективно решать 
значительно 
усложняющиеся 
задачи 
современного 
развития. 
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об освобождении от 
должности члена 
правительства в случае 
неисполнения им  
законов. В таком 
случае глава 
государства 
освобождает от 
должности члена 
правительства. 

 
4.Децентрализац

ия политической 
власти; 

В современных 
политических условиях 
государство приходит к 
тому, что 
перераспределение 
полномочий приводит к 
децентрализации 
власти. Президент 
сосредоточится на 
вопросы 
стратегического 
характера, выступая 
арбитром между 
ветвями власти, 
которые будут более 
автономны. 

 
 
5. Модернизация 

системы сдержек и 
противовесов; 

Перераспределени
е полномочий между 
президентом и ветвями 
власти повело за собой 
изменение статусов 
органов 
государственной 
власти, а так же 
повышение их 
ответственности перед 
народом. Данная 
реформа 
способствовала 
созданию более гибкой 
системы сдержек и 
противовесов, где 
каждая ветвь власти 
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несет ответственность, 
а так же оказывает 
влияние на другую 
ветвь власти. 

 
6. Повышение 

ответственности 
правительства; 

Правительству 
передаются 
полномочия по 
утверждению 
госпрограмм и единой 
системы 
финансирования и 
оплаты труда 
работников всех 
органов, содержащихся 
за счет госбюджета. 

Проектом 
исключается право 
главы государства 
отменять либо 
приостанавливать 
действия актов 
правительства и 
премьер-министра. Тем 
самым всю полноту 
ответственности за 
свои акты будет нести 
само правительство. 

 
 
Таким образом, проведенный анализ позволяет автору сделать вывод, что данная 

конституционная реформа политической системы, в первую очередь, направлена на 
демократическое развитие государства. Сейчас на постсоветском пространстве Казахстан 
зарекомендовал себя как успешное государство со сбалансированной денежно-кредитной 
политикой, хорошими золото-валютными резервами, Национальным фондом, 
развивающимся реальным сектором экономики, хорошим транзитом и, самое главное, 
огромным потенциалом в сфере развития сельского хозяйства. Теперь наступил следующий 
этап развития – реформы в политической сфере в сторону дальнейшей демократизации, 
создания нового баланса ветвей власти.  

По заявлению Президента, перераспределение полномочий ветвей власти нацелено на 
повышение активности и эффективности системы государственного управления. Глава 
государства будет решать исключительно стратегические проблемы, в то время, когда 
позиции Парламента и Правительства усилились. Повышение роли законодательной и 
исполнительной ветвей власти позволит создать эффективный механизм, способный 
адекватно отвечать на современные вызовы. Стоит отметить, что перераспределение 
полномочий проходит в условиях проекта масштабных конституционных реформ.По словам 
Главы государства, предлагаемая реформа перераспределения ветвей власти прежде всего 
опирается на казахстанский опыт и потребности нашей страны. "Программа реформ - это 
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наш ответ на вопрос, в каком направлении пойдет Казахстан. Ответ ясный и 
последовательный: в сторону демократического развития", - сказал Президент. 

Безусловно, подобная реформа является необходимой в условиях современного 
Казахстана, так как сложнейший этап трансформации государства считается пройденным. 
При проведении данных реформ необходимо учитывать реформы, совершенные в данной 
сфере за годы независимости, а также учитывать опыт зарубежных стран, проходивших 
подобную трансформацию. Это не первый случай, когда в Казахстане поднимают вопрос 
реформы власти. В 2007 году так же, как и сегодня, инициировали перераспределение 
функций между Парламентом, Правительством и Президентом. Теперь утверждение 
правительства во главе с премьер-министром должно было происходить в Парламенте. 
Кроме того, министры должны отчитываться о проделанной работе перед народными 
избранниками. 

Важно отметить, что такой масштабный пересмотр функций ставит во главу угла 
вопрос повышения ответственности исполнительной и законодательной власти в целом и его 
членов в отдельности. Таким образом, образуется новая реальность, в условиях которой 
ветви власти будут исправно осуществлять свою деятельность. Это логическое продолжение 
государственной политики реформирования и развития государственных политических 
институтов. 

______________________________ 
1. Послание Президента народу Казахстана 2017 «Третья модернизация Казахстана: 

глобальная конкурентоспособность» 
2. https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/politologi-vyis.. Политологи высказались по поводу 
обращения Назарбаева к казахстанцам 
3. Конституция Республики Казахстан 1993 года 
4. Конституция Республики Казахстан 1995 года 

 
Муканова А. 

 
КазНУ им. аль-Фараби, специальность 5В050200-Политология», 3-к. 

Научный руководитель, профессор 
кафедры политологии и политических технологий 

Абдигалиева Г.К. 
РАЗВИТИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО КАПИТАЛА В КОНТЕКСТЕ ТРЕТЬЕЙ 

МОДЕРНИЗАЦИИ КАЗАХСТАНА 
В последнее время в отечественных обществоведческих кругах часто говорится о 

человеческом капитале как необходимом ресурсе повышения конкурентоспособности, как в 
целом Казахстана, так и его экономики и всех трудоспособных граждан. В современном 
обществе человек становится не только целью, но и ресурсом социально-экономического 
развития. Человеческий фактор как объект инвестиций становится более важным, чем 
основной капитал и технологии, так как он есть основа формирующейся в современном мире 
инновационной экономики. 

Таким образом, человеческий капитал – это отнюдь не виртуальное понятие, не 
метафора, а строгий научный термин, вошедший в арсенал современной экономической 
теории, подразумевающий «совокупность знаний, навыков, умения и способностей, 
воплощенную в людях и позволяющих им создавать личное, социальное и общественное 
благосостояние». Есть еще понятие «национального человеческого капитала» – это 
суммарный человеческий капитал страны, являющийся составной частью ее национального 
богатства. 

 Полноценный человеческий капитал формируется по формуле из следующих 
составляющих: 

ЧК = Кз + Кк + Ко, где ЧК - человеческий капитал; 
Кз - капитал здоровья; 
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Кк - капитал культуры. 
Ко - капитал образования; 
Президент Республики Казахстан Н.А.Назарбаев в своем ежегодном послании особо 

отметил важность формирования и развития человеческого капитала, являющегося главным 
национальным богатством для стабильного развития и вхождения в ряды мировых 
конкурентоспособных стран. Обратившись к истории можно узнать, что понятие 
человеческого капитала берет начало с ранних времен. Экономическое состояние нашей 
страны растет с каждым днем. И вклад инноваций в это развитие переоценить невозможно. 

Выделяются следующие виды инвестиций в человеческий капитал:  
 расходы на образование – включая общее и специальное, формальное и 

неформальное, подготовку на рабочем месте;  
 расходы на здравоохранение, складывающиеся из расходов на профилактику 

заболеваний, медицинское обслуживание, диетическое питание, улучшение жилищных 
условий; 

 расходы на мобильность, благодаря которым работники мигрируют из мест с 
относительно низкой производительностью в места с относительно высокой 
производительностью.  

Человеческий капитал становится важнейшим фактором развития инновационной 
экономики и образования. Лидер Нации говорил: «Инновационное развитие – это не только 
использование новой техники и технологий, но и их создание». При государственной 
поддержке, посредством развития человеческого капитала необходимо создавать технику и 
технологии, соответствующие современным мировым требованиям, публиковать и 
применять их на практике, как это делается в передовых развитых странах. Человеческий 
капитал является стратегическим направлением развития государства. На современном этапе 
инновационного обеспечения экономического роста государства возрастает значение 
человеческого капитала. 

Социально-экономическое развитие Казахстана на современном этапе посредством 
глубокого реформирования всех отраслей и внедрение инновационных технологий, 
энергетическая эффективность производства, развитие социальной структуры через 
достижение мирового уровня образования, реализация программы жилищного 
строительства, развитие энергетики и транспортной инфраструктуры, осуществление 
мегапроектов по газификации страны является катализатором развития промышленности и 
социальной сферы. В Послании Президента поставлены конкретные задачи по обновлению 
сферы образования. Для успешной конкурентоспособности необходимы специалисты, 
мыслящие категориями инноваций в сфере высоких технологий, не только создающие 
инновационную продукцию в конкурентной среде, но и способные претворять их в жизнь. 

Очевидна роль активного и творческого человека в осуществлении стратегических 
задач, стоящих перед Республикой Казахстан а ХХІ веке. В связи с этим человеческий 
капитал является национальным богатством, которое измеряется знаниями, умениями и 
интеллектуальными способностями человека, накопленными в течение всей жизни. 
Человеческий капитал – это капитал, вкладываемый в человека в виде знаний, 
профессиональных навыков, практики, позволяющих увеличить возможности трудиться, 
достичь плодотворного труда, повысить производительность и качество труда. 

Вложения в человеческий капитал имеют свои специфические особенности: 
 по мере накопления человеческого капитала его доходность повышается до момента 

окончания активной трудовой деятельности; 
 износ человеческого капитала определяется, во-первых, степенью износа 

человеческого организма,  во-вторых, степенью износа знаний вследствие их устаревания 
знаний; 

 характер и виды вложений в человека обусловлены историческими, национальными, 
культурными особенностями и традициями; 
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 уровень образования и выбор профессии детьми в значительной мере зависят от 
семейных традиций и уровня образования их родителей. 

Одним из средств, влияющих на качественный рост человеческого капитала в обществе 
является образование.  Общеизвестно, что образование – важнейший фактор формирования 
человека как личности. В учреждениях образования человек с раннего возраста постигает 
грамоту, усваивает национальные и общечеловеческие ценности, изучает наследие народа, 
достигает высшей степени культуры и раскрывает другие способности. Высказывания 
великого ученого Абу-Наср Аль-Фараби о содержании значении образовании, о его месте в 
сущности человека и по сей день являются важными инструментами просветительской 
деятельности. Идеи образовательной, социальной направленности великих ученых-
просветителей занимают важное место в современных условиях общественных изменений. 
Действительно, нет такой идейно-духовной силы, источника мощности как знания. Поэтому 
во всем мире новая идеология в первую очередь опирается на неодолимую силу знаний. В 
связи с этим формирование эффективной системы образования в структуре государства 
должно соответствовать экономическим потребностям. И в силу этого проводится огромная 
работа по созданию национальной модели отечественного образования. В нашей стране 
поэтапно осуществляются установленные приоритеты в сфере образования. С целью 
достижения высоких качественных результатов в системе образования в учебный процесс 
внедряются современные методики и технологии обучения, распространяется передовой 
опыт обучения в системе профессионально-технического образования, ведутся работы по 
достижению уровня передовых учебных заведений всеми учреждениями образования, по 
повышению качественного уровня педагогического состава, по внедрению системы 
независимого утверждения квалификации. 

Страны, на которые ориентируется Казахстан в процессе модернизации своей 
экономики  - это Сингапур, Малайзия, Южная Корея и другие развитые страны, которые в 
свое время сделали ставку на инвестиции в человеческий капитал, непосредственно в 
образовательную его часть, что и позволило им создать реальную модель «экономики 
знаний». Опыт Малайзии свидетельствует, что улучшение качества человеческого 
существования должно происходить через вложение инвестиций в собственный народ.  

Руководство республики осознает эту проблему, и те изменения, которые уже 
происходят, позволяют делать в целом положительные прогнозы. Успешно действует 
Президентская программа «Болашак», в частности, в университетах мира учатся 3 тысячи 
студентов, которые потом будут работать на благо родины. 

Отрадно заметить, что у нас есть свой эталон ориентир – «Назарбаев Университет», 
который станет образцом формирования инновационной модели высшего учебного 
заведения, ориентированной на запросы рынка. 

Еще одним составляющим человеческого капитала является здоровье. Капитал 
здоровья представляет собой инвестиции в человека, осуществляемые с целью 
формирования, поддержания и совершенствования его здоровья и работоспособности. 
Инвестиции в здоровье, его охрана, способствующие сокращению заболеваний и 
смертности, продлевают трудоспособную жизнь человека, следовательно, и время 
функционирования человеческого капитала. Состояние здоровья человека - это его 
естественный капитал, часть которого является наследственной. Другая часть является 
приобретённой в результате затрат самого человека и общества. В течение жизни человека 
происходит износ человеческого капитала. Инвестиции, связанные с охраной здоровья, 
способны замедлить данный процесс. Не всякие инвестиции в человека могут быть признаны 
вложениями в человеческий капитал, а лишь те, которые общественно целесообразны и 
экономически необходимы. Капитал здоровья является национальным достоянием. 

Человеческий капитал классифицируется по формам, в которых он воплощен: 
- живой капитал включает в себя знания, здоровье,  воплощённое в человеке; 
- неживой капитал создаётся, когда знания воплощаются в физических, материальных 

формах. 
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В заключение хотелось сказать, что человеческий капитал необходимо рассматривать 
как капитал,  сформированный в результате инвестиций и имеющий целевое использование в 
общественном производстве или гражданской жизни, а также, в качестве фонда 
определенных знаний, навыков, предпринимательских возможностей, здоровья и мотиваций, 
которые являются основным фактором общественного производства и экономического 
роста. 

_______________________ 
1. Послание Президента Республики Казахстан Н.Назарбаева народу Казахстана. 

31 января 2017 г. «Третья модернизация Казахстана: глобальная конкурентоспособность». 
http://www.akorda. 

2. Нестеров Л., Аширова Г. Национальное богатство и человеческий капитал. ВЭ, 
2003, № 2. 

3.  Темирова Ж.Ж. Развитие и эффективное использование человеческого 
капитала в условиях экономического роста Республики Казахстан (на примере Южно-
Казахстанкой области): дис. ...канд. экон. наук. – Алматы: Южно-Казахст. гос. ун-т им. М.О. 
Ауезова, 2004. – 150 с. 

4. Абишева М. Человеческий капитал Республики Казахстан// Серия «Мыслящая 
Россия» Человеческий капитал России и стран Центральной Азии: состояние и прогнозы//М.: 
2009. 

5. Кулсариева А. Ставка на человеческий капитал // Казахстанская правда. – 2015. 
-№7. – С. 5. 
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əл-Фараби атындағы ҚазҰУ,  «5В050200-Саясаттану» мамандығының 4-к. 
Ғылыми жетекші: Омаргазы Е.Е. Саясаттану жəне саяси технологиялар 

кафедрасының доценті, саяси ғылымдарының кандидаты 
 

МƏҢГІЛІК ЕЛ ТҰЖЫРЫМДАМАСЫ АЯСЫНДАҒЫ, ҚАЗАҚСТАН 
ЖАСТАРЫНЫҢ ҚҰНДЫЛЫҚТАРЫ НЕГІЗІ МЕН ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

 
Жастар кез-келген мемлекеттің бірден-бір негізгі қуатқа ие құраушы бөлігі болып 

табылады. Əлеуметтану ғылымындағы жастардың қоғамға кірігіп, сəби кезден тұлға азамат 
болып қалыптасуға дейінгі аралықты «əлеуметтену кезеңі» деп атайды.Қалай болғанда да, 
əрбір уақыт аралығында өмір сүрген, 14-29 аралығындағы «жастар» деп аталатын топтың 
құндылықтары мен қоршаған ортаға көзқарасы бір қалыпта, сақталып отырмаған. 
Жастардың əлеуметтік құндылықтары, олардың шыққан ортасына орай қалыптасып 
отырады. Кеңестік кездегі жас азаматтардың «арманы» мен қазіргі кезеңдегі жастардың 
идеалды «қоғамы» мүлдем бөлек. «Тəуелекелді бағалау тобының» жетекшісі Д.Сатбаевтың 
«Коктейль молотова» еңбегінде атап көрсеткеніндей, тəуелсіз Қазақстан жастарының, 
кеңестік жастардан айырмашылығының бірегейі «Бізде бəрі болса, жəне ол үшін ешқандай 
жауапкершілік талап етілмесе» деген принцптегі азаматтардың көбейюі[1]. Бұл əрине қауіпті 
құбылыс. Ғаламдық тəжірибекөрсетіп отырған, жастардың өзіндік қалыптасу жолында, X 
жəне Y типтегі буындарға бөлінетінін білеміз. Олардың кейбіреуі бір-бірімен қабаттаса, бір 
мезетте өмір сүре береді. Аталмыш жіктелім бойынша, Кеңес Одағының ыдырауынан кейін 
туып-өсіп екі ұдай жағдайда қалған жастарға аударылады. Бір жағынан олардың талайына 
құндылықтардың бұрынғы жүйесінің күйреуіне жəне көптеген идеялық вакуумдердің пайда 
болуына ұласқан, бұл вакуумдардың кейбірі əлі күнге дейін толған жоқ, керісінше жаңа 
саяси жəне экономикалық жүйелер қалыптасқан ауыр кезеңмен сəйкес келді.Екінші 
жағынан, Қазақстанда үлкен буындарға қарағанда, жастардың аздаған бөлігі өзін-өзі жүзеге 
асыру мен кəсіби даму жолында көп мүмкіндіктерге ие.Тіпті кейбір сарапшылар, ғаламтор 
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мен виртуалды əлеуметтік желілердің қарқынды дамуы жаңа«Z» (немесе Millenium) деп 
аталатын буынның пайда болғанын айтуда.Құндылық объектінің адам үшін қаншалықты 
маңызды екендігін айқындайды. Ол пəндік жəне субъективтік деген екі бөліктен тұрады. 
Пəндік жəне субъективтік құндылық — адамның дүниеге қатынасының екі жағы, біріншісі 
— оның объектісі, екіншісі — субъектісі. Сондықтан пəндік құндылық баға берудің 
объектісі, ал субъективтік құндылық олардың өлшемі мен əдісі болып табылады. 
Құндылық – мəдениеттің құрамдас бөлігі. Мəдениеттің құрамдас бөлігі болуы себепті 
құндылық адамдардың өзін ұстауын реттейді, олардың шынайы тəртібін айқындайды. 
Тұлғалық даму ретіндегі əлеуметтік жүйеде де, қоғамның тұрақты дамуында да ерекше рөл 
жеке тұлғаның қоғамға интеграциялануы процесі ретіндегі табысты əлеуметтену мүмкіндігін 
қамтамасыз ететін институттарға берілген. Ғылыми əдебиеттерде əлеуметтену адамның 
əлеуметтік мəнінің қалыптасу, оның қоғамдық қатынастар жүйесіне ену, оның қоғамдық 
өмірдің субъектісі қатарындағы қалыптасу процесі ретінде айқындалады. Əлеуметтенудіжеке 
тұлғаның қоғамның объективтік əлеміне немесе оның кейбір бөлігіне жан-жақты жəне 
біртіндеп енуі ретінде белгілеуге болады . Əлеуметтенудің процестері əлеуметтік, 
экономикалық, саяси, рухани қанағаттанарлық ақиқаттардың өзгерістеріне жауап беретін 
нормалардың регулятивті қызметінде, тəртіп стереотиптерінің, иерархия мен дəстүрлердің, 
салттардың, білімдер мен нышандардың əлеуметтік танылған ұрпақтан ұрпаққа берілетін 
жеке тұлғаның интернализациялануына немесе əлеуметтенуіне байланысты болады. 
Осылайша, тұлғаның меншікке айналуы мынадай екі векторды қамтиды: сабақтастық – 
алдыңғы өткен мəдени тəжірибені игеру жəне даму – жаңа əлеуметтік үйренудің жаңа 
стратегияларын игеру, инновациялылық [2]. 

Əрбір қоғамда жəне де əрбір əлеуметтік топта дəстүрлер мен инновациялардың 
арақатынасында ерекше тип бар. Мысалы, Қазақстанда жастардың арасында жүргізілген 
əлеуметтік сауалнаманың мəліметтері бойынша , қазақ жастарының 91,2 %-і, өздерінің 
ұлттық дəстүрлерін «өте жақсы білетіндігін», ал қазақ жастары арасындағы 
респонденттердің 52,8 %-і «өз халқының дəстүрлерін мұқият сақтауға тырысатындығын» 
атап көрсетті. Басқа этникалық топтарда бұл көрсеткіш 38,4 %-і құрады[3]. Сонымен қатар 
қазақстандық жастар қазіргі өмірдің ырғағына теңбе-тең нормативтік-құндылық кешенін 
белсенді жəне жеткілікті деңгейде тиімді игеруде. Біздің елдегі жастардың əлеуметтену 
процестерінде жанжалды болғанымен бірақ антогонистік асқақтаған емес, дəстүрлер мен 
инновациялардың құндылық қатынастарының қалыптастырылған типі белгіленуде. 2016 ж 
Фредрих Эберт атындағы қор жəне Қоғамдық пікірді зерттеу институты жүргізген «Орталық 
Азияның жастары. Қазақстан » атты зерттеу нəтижесі, Қазақстан жастарының Тəуелсіздік 
алғалы, саяси, құқықтық- əлеуметтік құндылықтарының өзгергенінін көрсетті. Соның ішінде, 
ширек ғасыр бойы негізгі өзгеріске ұшыраған, «Сенім жəне Таным», «Моральдық құндылық 
жəне өмірлік бағдар», «Дін жəне діни ұстаным» сынды құндылықтарының соңғы ширек 
ғасыр бойы негізгі құндылық ретінде алға шыққандығын көреміз.Адамдардың 
немесе əлеуметтік топтардың қажеттіліктері, мүдделері жөне талғамдары əр түрлі болады. 
Сондықтан барлық құндылықтар салыстырмалы. Құндылық қатынас қанағаттанарлық немесе 
қанағаттанғысыз болып келуі мүмкін. Біреу үшін мынау, екінші үшін анау құнды. Олардың 
қайсысынікі дұрыс, қайсысы қателесіп тұрғанын релятивистік тұрғыдан оны ажыратып 
жатуда мағына болмайды. Шынайы деп — адамға пайда əкелетін, оның санасына жоғары 
адамдық қасиеттерді сіңіретін, адамдардың бақыты мен игіліктілігін қамтамасыз ететін, 
адамның тұрғасын ажарландыратын, адаммен қоғамның ілгерілей дамуын қамтамасыз ететін 
құндылықтарды айтқан жөн. 
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 Сенім жəне Таным. 
Қазақ жастарының басым көпшілігі ата-анасына, туыстарына, достары жəне 

көршілеріне сенім артады. Саяси лидерлер мен діни көсемдерге деген сенім көрсеткіші 
айтарлықтай төмендеген. Респонденттердің 57.8 пайызы өздерінің дəстүрлі емес сексуалды 
ұстанымдағы таныстарына негативті көзқараста қарайтынын білдірген, сəйкесінше ішімдікке 
салынған таныстарына 25.7 жəне 17.8 пайыз нашақор азаматтарға көзқарасын негативті 
негізде екендігін айтқан. Жастардың көпшілігі, болашақтағы еңбек жолын, мемлекеттен тыс 
халықаралық компаниялар қызметкерлері ретінде көреді. 

 Моральдық құндылықтар жəне Өмірлік жолы.  
 Тек қана Қазақстанда ғана емес, қазіргі кезде барша əлемде жастар өздерін ұжымдық 

сипатқа қарағанда, индивидуалды көзқарас тұрғысында қабылдағанды жөн санайды, зерттеу 
қорытындысы бойынша. Екінші маңызды құндылық материялдық əлеует пен əлеуметтік 
престиж, 22.1 жəне 37.2 пайыз сəйкесінше. Байлық пен əділдік 3 жəне 4 реттегі санатқа 
жатты. Негізгі сапалық құнылықтар ретінде, құрмет, тəуелсіздік, жоғары білім жəне отбасы 
құру. Сұралған 1000 адамның 93 ғана соңғы 12 айда еріктілер қозғалысына қатысқан болып 
шықты. Жастар үшін, маңыздылығы жөнінен ең төмен құндылық болып саясатпен 
айналысуекен. 

 Дін жəне Діни көзқарасы.  
Зерттеу нəтижесі бойынша, қазақ жастарының діни көзқарастары күрделене түскен. 

Жастар өздерінің діни танымдарына позитивті жəне өзгелердің діни ұстанымына құрметпен 
қарайтынын айтқан. Респонденттердің 25 пайызы өздері ұстанатын діннің толық 
талаптарынорныдамайтынын, 29.1 пайызы екінші дүниеде жұмақ пен тозақтың бар 
екендігіне күмəнмен қарайтынын жəне 21 пайызы «Ғаламды Құдай жаратқанына» 
күмəнданатытын айтқан. Жастардың басым көпшілігі. Өздерін дін ұстанушылар ретінде 
таниды, тек 19.4 пайызы ғана өзін ешқандай дінмен байланыстырмайтынын айтқан. [4] 
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Бүгінгі қазақ жастары, тəуелсіздік алған жылдары, саяси –экономикалық 
трансформация кезеңінде туылып, ер жетті. Сондықтан да, бұл жастардың қоғамдық өмірге 
деген көзқарастары мен құндылықтары, кеңестік кезеңде өмір сүрген «аға буын» -ға 
қарағанда өзгеше болуы заңды құбылыс.  

Батыс елдерінде өзінің табиғи иерархиясы бар отбасының тоқырауы белең алғандығы 
туралы жəне оның зардабынан ұрпақтан ұрпаққа берілетін мəдени кодтардың берілу 
бірізділігінің бұзылып жатқандығы белсенді талқылануда. Бір жағынан, өзіндік мəдени 
дəстүрлердің, діннің, ұлттың жəне отбасының белгілі бір құндылық мазмұнының сақталуы, 
жаңа мəдени формалардан алшақтауы барысында генерация аралық мəдениет тасымалының 
механизациялануына, «бірізді, келешекке ұмтылған» (project identity) сияқты мəдени өзіндік 
қалпының пайда болуының мүмкін еместігіне жəне қоғамның жалпы алғанда қайта 
құрылуына бағытталғандығына əкеледі (Мануэль Кастельс) [5]. 

Əлеуметтендіру көп жағдайда жеке тұлғаның болашағы мен оның қоғамға енуінің 
табыстылығын ғана емес, сонымен қатар өмір сүру қабілеттілігін, дамуын, қоғамның өзінің 
жаңаруын анықтайды. Қазіргі Қазақстанның жастары қандай құндылықтарды, қағидаларды, 
идеалдарды қабылдайды, қайсысын қабылдамайды – жастардың əлеуметтенуі мен аға 
ұрпақпен қатынасының үйлесімділігінің басты мəселесі осы.Əлеуметтенудің типтері, 
формалары жəне мазмұны түрлі негіздемелер бойынша қоғамның типі бойынша архаикалық, 
касталық, корпоративтік-сословиелік; мəдениетінің түрі бойынша мономəдениетті, 
полимəдениетті; өмір сүрудің əлеуметтік ерекшеліктеріне сəйкес саяси, экономикалық, 
кəсіби, құқықтық, танымдық жəне т. б. болып анықталады. Əлеуметтену тұжырымдамасы 
нормативтік-теориялық тұжырымдама болып табылғандықтан. Əлеуметтендірудің 
зерттеуінде осы жəне басқа қоғамдағы нақты қызмет ететін əлеуметтенудің нормативтік 
модельдері айқындалуы тиіс, сонымен сəйкес «эталондық» сипаттары мен осы аталған 
əлеуметтік ортаның көзқарасы бойынша «айнымалы» көрсеткіштер сипаттамалары да 
анықталады. Өзіне өзі берілген адам, əсіресе, жас адам, көбінесе қорғансыз, бағыт-бағдарсыз 
болып қалады жəне күйзелістің аз-ақ алдында болады. Кеңес беретін топтардың болмауы 
жəне олардың нормаларынан, құндылықтарынан жəне стандарттарынан тысқары қалу 
адамды моральдық жалғыздық пен оқшаулануға əкеледі. «Топтық байланысы жоқ адам, 
сауытсыз тасбақамен тең» , – деп жазады К. Манхейм. Мұнда асоциалды жəне антисоциалды 
мəні бойынша топтардың ғана (қылмыстық қоғамдастықтар, секталар), сонымен қатар 
жастар топтарына қатысты «бөтен» топтарға да қатысты тəртіп нормалары мен модельдері 
саналы түрде жəне айқын көрсете отырып, қарама қарсы қойылуы мүмкін. Егер «өз араңда» 
өтірік, алдау, агрессивтілік, жанжалшылдық, шыдамсыздық, мəртебелік иерархияда жоғары 
тұрғандарға бағынбау жəне т. б. жол берілмейтін болса, онда басқаларға қатысты қарым-
қатынастар да осы тұрғыда міндетті түрде болып қалыптасады. Мұндай тектегі 
жасөспірімнің «жетілмеген жəне бас білдірілмеген менталитеті» (К. Манхейм) ересек 
адамның таным құрылымына өтуі мүмкін.  

Қазақстан жастары бойындағытрансформация процесінің көптеген ерекшеліктерінің 
бірі ұрпақтардың құндылық қақтығыстары болып табылады. Бұл қақтығыс алдыңғы өткен 
тарихи дəуірлердің əрқайсысында болған «əкелер мен балалардың» қақтығысымен 
салыстырғанда ерекше сипаттар қатарына ие. Қазіргі қақтығыс аға ұрпақтың рухани 
мұрасын мұрагерлерге беру іс жүзінде жүзеге асырылмай отырғандығымен сипатталады. 
Жаңа ұрпақтың əлеуметтенуі құндылық бағдарлары мен құндылық иерархиясының 
радикалды өзгерістері көлеңкесінде өтіп жатыр. Сонымен қатар, əлеуметтенудің өз типінің 
де өзгерістерге ұшырап жатқандығын атап өтуге болады. М. Вебердің терминдерінде бұл 
өзгерісті əлеуметтендірілудің құндылық-рационалды типінен мақсатты рационалды түріне 
өту ретінде белгілеуге болады: «əлеуметтік жағдайлардың өзгеруі, қоғамдық құндылық 
бағдарларының ауысуы құндылық бағдарларын туындату механизмі үйренісу 
механизмдеріне жол бере отырып, жетекші роль атқарудан қалатындығына əкеп соқтырады» 
. 
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К. Манхейм статистикалық немесе баяу өзгеріске ұшырайтын дəстүрлі қоғамдар ең 
бастысы, жастардың жасырын мүмкіндіктерін жүзеге асыруына қарсыласа отырып, аға 
ұрпақтың тəжірибесіне сүйенеді деп белгілейді. Білім қалыптасқан əлеуметтік-мəдени 
үлгілердің, құндылықтар мен нормаларды қайта жасау мен қайталау əдістері дəстүрлерін 
беруге шоғырландырылған. Динамикалық қоғамдар ең бастысы, жылдам өзгеретін немесе 
сапалы жаңа жағдайларға бейімделу үшін жастармен ынтымақтасуға сүйенеді. Қазіргі 
заманғы Қазақстан, əлемдік қоғамдастықтың көптеген елдері сияқты, К. Леви-Стростың 
жіктеуіне сүйенсек, қоғамның ыстық, тіпті «қайнап кеткен», типіне жатады. Сондықтан 
жастардың əлеуметтік құрылымдарына интеграциялану проблемасы көзсіз тыңдау мен 
талқыламайтын конформизм тəрбиесі арқылы емес, тұлғаның шығармашылық 
мүмкіндіктерін жаңа қоғамдық мақсаттар мен идеалдарды қалыптастыру мен оған қызмет 
ету үшін пайдалану мəселесі күн тəртібінде тұр. 

2009 ж жалпы халық санағы бойынша, Қазақстанда халықтың 29 пайызын жастар 
құрайды. Жастар мемлекеттің негізгі прогрессивті күші деп білгенімізбен, екінші жағынан 
20-30 жылдан кейінгі елдің тізгінін ұстаушылар. Мемлекеттіміздің қазіргі жеткен жетістігі 
мен кемшілігі 30-40 жыл бұрынғы жастардың қызметінің нəтижесі деп түсінсек, келесі 20 
жылдықтағы Қазақстанның бейнесін қазіргі жастардың құндылығы мен адами капиталына 
қарап бағамдауымызға əбден негіз бар. 
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Ғылыми жетекші: Кенесов Е.Е. Саясаттану жəне саяси технологиялар 
кафедрасының доценті, саяси ғылымдарының кандидаты 

 
ЭЛЕКТОРАЛДЫ МƏДЕНИЕТ ҰҒЫМЫ ЖƏНЕ ТЕОРИЯЛАРЫ 

 
Əлемдік философияда,мəдени жəне саяси əдебиеттерде мəдениеттің,саяси мəдениеттің 

көптеген түсініктері жəне анықтамалары бар.Сондықтан тағы сондай бір шолу жасаудың 
қажеті жоқ.Бұл жөнінде біздің негізгі міндетіміз «сайлау мəдениеті»немесе «электоралды 
мəдениет» ұғымдарына анықтама беретін түсініктерді іздеумен жəне айқындаумен 
шектеледі. 

Ең алдымен айта кету керек,саяси айналымға «мəдениет» жəне «саяси мəдениет» 
терминдері екі жүз жылдай бұрын философтармен енгізілген болатын.Сондай-ақ «мəдениет» 
сөзі 18 ғасырдың соңғы ширегінде неміс тілді кітаптарды жəне де сөздіктерде пайда бола 
бастады.Саяси мəдениет ұғымын ең алғашқылардың бірі болып 18 ғасыр немісі философы 
И.Герье қолданды. 

Бірақ бұған дейін де,біршама уақыт бұрын,Батыста,сонымен қатар Шығыста көптеген 
ойшылдар осыған ұқсас құбылыстарды бейленелеу үшін мағыналас терминдерді 
қолданған.Г.Алмонда Библияны,Платонның,Аристотелдің еңбектерін,Ежелгі Грецияның 
жəне де Ежелгі Рим ойшылдарының жазбаларын дəйектей келе,адамдар саясат туралы 
жазып,сойлей бастағаннан бері саяси мəдениет туралы ұқсас ұғымдар қолданыла бастаған 
деген тұжырымға келеді.Қаралып жатқан ұғымның ұқсас түсінігі Ежелгі Шығыста да 
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байқалған : ежелгі қытайлық дəстүрде – «жэнь» и «жэнь-чжэн» түсінігі,ежелгі үнді 
дəстүрінде -  «дхарма» болып келеді. 

Саяси мəдениет туралы жүйелі түсінік берген тұжырымдар соңғы жүз жылдықтың 
ортасында жетілді.Саяси мəдениетті зерттеудің нағыз ғылыми сипаты Г.Алмондтың 1956 
жылы жарияланған «Сравнительные политические системы» атты мақаласынан кейін пайда 
болды.[1] 

«Электоралды мəдениет», «сайлау мəдениеті» ұғымдарына қатысты,ұқсас терминдер 
саясатты зерттеуші ғалымдардың еңбектерінде кездеседі.Мысалы «Электоралды тəртіп 
мəдениеті» жəне «электоралды үрдіс мəдениеті» туралы Э.Я.Баталов жазады.[2] 

Электоралды мəдениет жəне сайлау мəдениеті терминдерін біз бір термин ретінде 
аламыз.Профессор Д.Н.Ушаковтың атынан шыққан орыс тілінің түсіндірме сөздігінде 
«сайлау» сөзі «өкілдерді,лауазымды тұлғаларды дауыс беру арқылы таңдау» деп 
түсіндіріледі,ал «таңдау» сөзі «көптің ішінен іріктеу» « екеудің немесе көптің ішінен біреуді 
артық көру» деп түсіндіріледі.Ағылшын сөзі «elector» сайлаушы дегенді білдіреді, 
«electoral»сайланатын,ал «electorate» сайлаушылар,сайлаушылар құрамы деген мағынасын 
білдіреді. 

Электоралды мəдениет- сайлаушылардың ұтымды жəне ұтымсыз таңдау,немесе болжау 
жүйесі,сонымен қатар қоғамдағы электоралды үрдісті реттейтін ережелер мен 
дəстүрлер.Электоралды мəдениеттің рационалды сипатына мыналар түсіндіріледі : 
білімі,көз жеткізу,сайлаушылардың саналы түрде таңдау жасауы,электоралды мəдениеттің 
тиімді түрі.Сайлаушылардың иррационалды таңдау жасауы электораттың эмоцианалды 
дайындығында,ой елегінен өткізбей эмоцианалды таңдау жасау,көбінесе 
қорқынышпен,қауіппен,ертеңгі күніне сенімсіздікпен байланысты болып келеді. 

Ең алдымен сөз мемлекеттік лауазымды тұлғаларды сайлау,яғни «саяси сайлау» туралы 
болып жатқанын айқындап алуымыз керек.Əрбір қоғамдық құбылыс саяси сипатқа ие 
болады,егерде қалыптасытырумен,реттеумен немесе мемллекеттік билікті араластырумен 
болатын болса,саяси оқиғаға айналады[3].Бұндай жағдайда сайлау (электоралды,сайлау 
үрдісі,дауыс беру арқылы мемлекеттік лауазымды тұлғаларды,өкілдерді сайлау)егер 
мемлекеттік лауазымды тұлғаларды сайлаған жағдай да ғана саяси мəнге ие болады. Бұл 
жерде біз философиялық дəстүрге бағытталамыз(Платоннан,Аристотельден,Гегельден келе 
жатқан дəстүрлерді ерекшелеп аламыз),кез келген саяси құбылыстың бастапқы немесе 
кейінгі формасы мемлекеттік құбылысқа жатады.Осындар позициялардың қалыптасуына 
«саясат» терминінің пайда  болуы себеп болды.Деректерге сенсек бұл термин ежелгігректің 
«polis» деген сөзінен шыққан жəне де сол кезеңдерде «қала-мемлекет» деген мағынада 
болды. 

18 ғасырда Вольтер,Тюрго,Кондорсе мəдениетті əртүрлі адамдар қауымдастығының 
ақыл-парасаттылығы деп анықтады,жабайлылығына қарсы қойды.Сонымен қатар неміс 
философиясында да табиғатқа қарсы келіп,рух ретінде, мораль(Кант), эстетикалық 
(Шиллер),субъективті(Фихте),обьективті (Гегель),интелектуалды (Шеллинг) ретінде 
сипатталады.И.Гердер мəдениетті адамның ақыл-ойының пайда болуы деп түсінді,оған 
тілді,əдетті,мораль,құндылыты,ғылымды жəне білімді қосты.Ағылышын зерртеушісі 
Э.Тэйлор үшінде мəдениет рухани мəнге ие болып саналды жəне де барлығы толық келіп   
білімге,нанымға,өнерге,өнегелікке,заңға,дəстүрге жəне əдетке келіп қиысады[4]. 

19 ғасырдың соңы мен 20 ғасырдың басында Г.Рихкерт пен М.Вебер мəдениетте 
бəрінен бұрын адамдардың өмірінде рөлі бар бір-біріне ұқсамайтын құндылықтармен 
идеяларды көре бастады.Кейінірек А.Кребер,Парсонс,Р.Мертон мəдениетті құндылықтар 
жүйелерінің,идеялардың,нышандардың,тəртіпті қамтамасыз ететін,өзгелерді басқаратын-
əлеуметтік жүйелердің небір үлгілерінің жиынтығы деп түсінді. 

Г.Алмонд жəне С.Верба саяси мəдениетті сонымен қатар рухани саламен шектеді.Олар 
үшін мəдениет саяси əрекет бағдарының белгілі үлгісін ұсынды,бағдарлардың 
жиынтығы,саяси жүйеге жəне оның əр түрлі құрылымдарына баға беру.Пай саяси 
мəдениеттің ішінде «саяси жүйені басқаратын негізін қалаушы ережелерді», «саяси 
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идеалдары», «қызмет етуші басқару кағидаларды» бөліп алды,ал Д.Пол-«саясаттың негізінде 
жатқан  құндылықтар тізбегін,үлгілерді,мінез-құлықтарды» бөліп алды. Е.Вятр саяси 
мəдениетке азаматтармен биліктің ара қатынасын қозғайтын-
құндылықтарды,бағамдарды,тəртіп үлгілерін,білімдер жиынтығын қосты. Бұл дəстүрге 
мəдениеттісемиотикалық түсіну келіп жалғасады.Мысалы Ю.Лотман мəдениетті  мұра 
болып қала алмайтын ақпараттардың жиынтығы жəне оны ұйымдастырудың,сақтаудың 
жолдары деп қарастырды. 

Кез келген мəдениеттің өзіне тəн тілі,өзінің таңбалау жүйесі бар.Мəдениетті зерттеудегі 
семиотикалық тəсілдің өкілдері айтуы бойынша : «таңба жəне таңбалау жүйесі ақпаратты 
сақтаушы жəне ақпаратты жеткізуші қызметінде болады »,ал «алуан түрлі мəдениеттің 
шектеулері : мəденитсіздіктің түсінде мəдениет-таңбалау жүйесі ретінде сипат алады дегенге 
алып келеді » делінген. 

Идеалды құрылымның(мəдениеттің де) анағұрлым қарапайым, жалпылама, қажетті 
жəне жеткілікті «бірліктері» ретінде, адамдар өмірлік іс-əрекеттері арқылы өздері жасап 
қолданатын, тиісті таңбалық құралдар арқылы тіркеп, сақтап жəне  тарататын  білімнің, баға 
мен норманың (мөлшердің) алуан түрлері жасалады [5]. 

Адамзат мəдениеті (обьектілі əлдене секілді) мен адам психикасының (субьектілі 
əлдене секілді) қарама-қайшылығы абсолютті емес. Олар бір-бірінен ажырамайды, бірін-бірі 
толықтырады. Мəдениет, мысалы əрбір дербес адамның психикасының қалыптасуының 
маңызды бастауы, оның барлық адамзатпен жəне немесе оның қандай да бір бөлігімен 
байланыс арнасы. Ол  əрі өзекті, əрі  өзекті емес, əрі уақытша (оперативті) , əрі ұзақ 
уақыттық ұжымдық ақпаратты (мəліметті) қамтиды. Бұл ақпараттар бүгінгі, жақында жəне 
бұрын өтіп кеткен, жақындағы жəне алыстағы болашақ туралы болуы мүмкін. Онда тек 
үнемі «осы жерде жəне қазір» тікелей қызмет жасайды, ол да  ғасырлар жəне мыңжылдықтар 
бойы («мəңгі ақиқаттар») өмір сүреді. 

Ол түрлі адамдардың (адамзаттың барлық ұрпақтары арқылы)  бүгінгі, болашақтағы, 
жақында өткен немесе «əлдеқашан өтіп кеткен күндер ісі» оқиғаларын суреттейтін 
ақпараттарды қамтиды. 

Идеалды жəне психикалық құрылымдар бір-бірімен диалектикалық өзара байланысты, 
өзара бір-біріне енеді, бір-біріне өзара себепші болады жəне өзара толықтырады. Дегенмен, 
біздің зерттеудің мақсаты үшін олардың ажыратылуының түбегейлі маңызы бар. 
Біріншісінің екіншісінен айырмашылығы «ішкі» (адамдардың бас миының ішіндегі) 
материалдық тасымалдағышта емес, ал «сыртқы»- адам бас миының шегінен тыс болатын-
материалдық тасымалдағышта сақталған, субьективті емес, обьективті болмысқа, 
субьективті емес, обьективті  шынайылыққа ие, яғни бірмезгілде ғана емес, адам 
индивидімен бірге өмір сүреді, тіпті оған дейін де, одан кейін жəне тыс та өмір сүреді. Бұл-
Платон атап көрсеткен «идеялар» əлемі, ал Гегель мұны заттар дүниесінен өзгеше болатыны 
секілді, адам жанының (психикалық құбылыс) əлемінен  де өзгеше көрінетін-«обьективті 
рух» деп атады. 

«Мəдениет» түсінігінің латынның «сиltuге» (егу, өсіру,өңдеу,ұқсату) сөзінің 
этимологиясынан шығуы кездейсоқтық емес, ал ежелгі қытай тілінде мəдениет түсінігі  
«татуировка», денені əшекекейлеу мағынасындағы «вянь» сөзімен этимологиялық 
байланысты.Адамды қоршаған сыртқы дүние немесе адамның өзі туралы  ма айтыла ма, жоқ 
па,осы жағдайдың барлығында мəдениетті табиғат емес, адамдар жасаған нəрсе ретінде 
түсіндіріледі. 

Мəдениет, бұл адамзат қызметінің нəтижесі ғана емес, осы қызметте (субьект-обьект 
қатынасында) нақты қызметтер атқарып, осында ғана өмір сүре алатын жəне көрінетін элемент. 
Мəдениет осы қызметтен тыс та, осы қатынастардан тыс та өмір сүрмейді. 

Адамдардың іс-əрекетте қандай қызмет  атқаратыны, қандай рөл ойнайтыны секілді мəдениеттің 
функционалдық жағын ерекше етіп көрсеткен амалдар нəтижелі болады. Бұл жерде мəдениеттің 
қызметі-оны анықтауда қажетті белгі. Осы ретте мəдениет қызметі адамдардың əрекетіне ғана 
жатпайды, ал оның барлық өмірін- процесті, адамдардың қызметі мен өзара қарым-қатынасын 
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қамтиды.  «Мəдениет ..адамдардың қоғамдық өмірінің барлық кезеңіне енеді». 
Кез келген мəдениеттің «ішкі мазмұнына»  жататын білім, баға жəне норма, 

жалпылама, қажетті жəне жеткілікті элементтер адамды қоршаған дүниенімодельдейді,оны 
реттейді де, яғни ұйымдастырып (жөнге келтіріп) жəне ондағы адамдарға бағыт көрсете 
алады. 

Электоралды мəдениетті құрайтын білім, баға жəне нормалар саяси сайлауларды 
модельдеуденбасқа, ондағы электоралды субьектілерге бағыт береді. Оның түрлі əрекеттері 
саяси сайлаудағы (электоралды бағдарлану) адамдардың бағдары ретінде көрінеді жəне саяси 
бағдарланудың құрамдас бөлігін құрайды. Олар түрлі электронды мəдениеттің,  түрлі саяси 
мəдениеттің «ішкі мазмұнын» құрайды, соңғысын топтаудың критерийлері ретінде əрдайым 
жəне жиі қолданылады. 

Көрсетілген қызметтер мəдениетті идеалды үлгілердің (идеялардың) жүйесі ретінде 
түсінуден туындайды. Егер А.Ф.Лосевтің талдауын қолдансақ, онда Платон үшін, идея «сол 
не басқа заттардың мағынасы, мағыналы мəні мен анықтамасы бар, оны түсінудің нағыз 
қағидасы, туындатқыш моделі», «платоновтық идея заттарды  
құрылымдаудың...мəнініңқағидасы жəне  сондықтан заттың өзі, яғни заттың мағыналы үлгісі 
болып табылады». 

Олар сол жүйенің бір-бірінен өзгеше жəне тіпті бір-біріне қарама–қарсы анағұрлым күрделі екі 
функционалдық векторды-мəдениеттің өзара əсері мен адамдарды қоршаған дүние жүйесін, сол 
процестің екі жағын- адамдарды қоршаған дүниені мəдениеттендіру процесін көрсетеді.  Бірінші 
вектор қоршаған дүниеден мəдениетке бағытталған, мəдениет болмысына қатысты қоршаған дүние 
элементтерінің сырттан ішкі болмысқа өтуін (ауысуын) қамтамасыз етеді. Екінші вектор мəдениеттен 
қоршаған дүниеге бағытталған, оны ұйымдастыруды (реттеуді) жəне ондағы адамдарға бағдар беруді, 
қоршаған дүние элементтерінің мəдениеттің ішкі болмысынан сыртқы болмысына өтуін (ауысуын) 
қамтамасыз етеді. 

Осыған ұқсас пікірлерді бірнеше авторлардан кездестіруге болады. Философ М.С.Каган «ішкі 
жəне сыртқы жүйе ретінде мəдениеттің болуы мүмкін жəне оның шынайы өмір сүретін екі бағыты 
бар»,-деп атап көрсетті, мəдениетке негіз болатын қызметтер арасында қоғамның «мегантропияда... 
деңгейді тұрақты арттыру - энтропияда қарам-қарсылық, оны «реттеуді, ұйымдастырушылық» 
шаралар қызметін атап көрсетеді,ал едəуір жеке қызметтер арасында қайта жасаушы, 
ұйымдастырушы, проективті, танымдық, коммуникативті қызметтермен қатар «құндылық-бағдарлы» 
жəне индивидті əлеуметтендіру қызметін,адамдардың өмірі мен оны қоршаған дүниедегі мəдениетті 
модельдеу (сонымен қатар өнерді) туралы жан-жақты айтады. 

Электоралды мəдениетті қалыптастыру мен дамытуда өркениеттік факторлар маңызды 
рөл алады. Белгілі бір мəдениеттің тарихи дəстүрі, мəдени құндылығы мен адамдар 
менталитетінің ерекшеліктері түріндегі өркениетті тұрақтылық сайлаушылардың 
электоралды артықшылықтарына салмақты, ой елегінен өткізілмей жиі ықпал жасайды. Атап 
айтқанда, «ұлттық саяси көшбасшының» нақты типін таңдауды қалыптастырады, бұл оған 
көпшілігінің электоралды қолдауын қамтамасыз етеді. 

Қазақстандаэтатизмнің, ұжымдастырудың, саяси радикализмнің өркениеттік 
архетиптері, негізінен қазіргі электоралды мəдениеттен: бір жағынан, сайлаушыларда 
мемлекеттік бағдардың үстем болуы мен елді біріктіруге қабілетті «мықты көшбасшыны» 
қолдауға ұмтылу  түрінде; екінші жағынан- «барлығына қарсы» радикалды қарсы дауыс беру 
түрінде көрінеді. 

Қоғамдық өмірді демократияландыру жəне электоралды мəдениетті институционалды 
рəсімдеу процестері-екі өзарашартталған процесс. 

Демократиялық электоралды мəдениетті қалыптастыру саяси өмірдің тұрақтылығына  
жағдай туғызады, қазақстандық қоғамдағы құндылықтардың дəстүрлі жүйесін айтарлықтай 
өзгерте отырып, қоғамдық дамудың демократиялық принциптерің орнықтыруға 
əкеледі;«орталық-шеткі аймақтың дəстүрлі қарсылығын бұзып, аймақтық субмəдениеттің 
белсенділігін жүзеге асырады; əлеуметтік өмірдегі радикализмді жояды; жеке бастың саяси 
əлеуметттенуінің позитивті процесіне ықпал етеді; азаматтық мəдениеттің қалыптасуына 
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көмектемеді. Алайда, электоралды мəдениеттегі осы позитивті беталыстардың барлығын 
орнықтыру қазіргі қазақстандық қоғамның саяси өмірін тұрақтандыру жағдайында ғана 
мүмкін, бұл   елімізде табысты өткен экономикалық, саяси жəне əкімшілік реформалармен 
тікелей байланысты. 

Электоралды мəдениет, бұл-сайлау процесін қамтитын саяси сайлаулардың білімі, 
бағасы мен норма жүйесі, белгілер жəне таңбалар жүйесі көмегімен тіркелетін, сақталып 
жəне тарайтын арнайы элементтер қатарындағы сол не басқа қоғам мəдениетіндегі, сол не 
басқа саяси мəдениеттегі субьектілердің қызметі мен олардың өзара қарым-қатынасы. 

Біздің одан əрі зерттеу пəніміз, ең алдымен электоралды білім, баға жəне норма, 
сондай-ақ саяси сайлаудағы сайлаушылар, үміткерлер мен ұйымдастырушылар  
қызметіндегі, оны зерттеушілер мен сыншылар қызметіндегіоларды тіркеудің, сақтау жəне 
таратудың тəсілдері болып табылады.  Бұл ретте,  саяси сайлауларды 
ұйымдастырушылардың осы білімді, бағаны, норманы дайындауына, қолдануы мен 
таратуына айрықша  мəн беріледі (оның ішінде үміткерлердің өздеріне де). 

Зерттеуде олардың қызметтері жəне басқа электоралды субьектілермен (бірінші кезекте 
сайлаушылармен) өзара қарым-қатынасы, сондай-ақ  (осылайша электоралды мəдениет 
өзінің модельдеуқызметі арқылы қарастырылады), олар (ұйымдастырушылар) қалай 
модельдейді жəне саяси сайлаудың жеке элементтерін (соның ішінде электоралды орта, 
сайлаушылардың мінез-құлқы) қалай модельдеуі тиіс жəне тұтастай алғанда саяси сайлаулар 
қалай құрылған жəне үміткерлер имиджі қалай құрылуы тиіс, үміткердің мемлекеттік 
қызметте көтерілуі қалай жоспарланған жəне қалай жоспарлануы тиіс  екендігі 
қарастырылады. 
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САЯСИ ҒЫЛЫМДАҒЫ БІРЕГЕЙЛІК ТУРАЛЫ ТҰЖЫРЫМДАМАЛАР 

 
Адамзат тарихының кез-келген кезеңіндегі қоғамдық қатынастар мен əлеуметтік 

жіктелудің (стратификация) негізінде жатқан «біздікі» жəне «өзгенікі» дейтін  əмбебап 
психологиялық айқындауыштар болып табылады. Адам баласы тумысынан жікшіл. Біздің 
жіктелетін белгіміз көп: ұлтымыз, дініміз, тіліміз, еліміз, жынысымыз, жасымыз, кəсібіміз 
т.с.с. толып жатыр. «Біз-өзгелер» болып жіктелу қоғамның дамуына ғана емес, түрлі 
соғыстарға да, қуанышпен қатар, қайғы-қасіретке де, өрлеу мен құлдырауға да, жалпы, 
адамның бүкіл өміріне өзінің əсерін тигізіп келеді.  

Алғашқы қауымдық құрылыстағы ру-тайпалық тəртіптің де, одан кейінгі дəуірлердегі 
діни, мəдени, ұлттық ерекшеліктердің де астарында «біздікі-өзгенікі» дихотомиясы (грекше 
«ди» - екі, «томия» бөліну, жарылу) жатыр. Адам баласының психологиялық тұрғыда 
«біздер» жəне «өзгелер» болып жіктелуі түрлі соғыстармен қатар, геноцид (грекше «ген» – 
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тек, ұрпақ, «цид» – өлтіру, қырып-жою), нəсілшілдік, апартеид (африкаанс тілінде «шеттету, 
бөлу»), дискриминация (латынша «бөлу», «түртпектеу»), ксенофобия (ксено - бөтен, фобия – 
қорқыныш), исламофобия (мұсылмандардан қорқу), синофобия (қытай атаулыдан қорқу), 
шовинизм (француз солдаты Николя Шовеннің есімімен байланысты туындаған ұлттық 
астамшылықты, өзге ұлттарды дискриминациялау мен қанауды білдіретін ұғым), 
антисемитизм (семит тіл тобындағы еврейлерге қарсылық), экстремизм, терроризм сияқты 
толып жатқан жағымсыз «фобиялар» мен «измдер» адамзатқа қарсы жасалатын 
қылмыстардың да бірден бір себебі [1].  

Сондықтан, өткен тарихтан өнеге ала отырып, Қазақстанды «Мəңгілік ел» ретінде 
дамытамыз десек, құрамы күрделі қоғамды ортақ мақсатқа жұмылдырып, жасампаз идеяға 
ұйыстырып, қоғамдық бірегейлік қалыптастыру бірінші кезекті міндеттердің қатарындағы 
мəселе. Осы жерде тақырыптың зерттеу мəселесіне тереңдемей тұрып, Қазақстан халқының 
құрамындағы мемлекет құраушы ұлт, ұлт, ұлыс, ұлттық жəне этникалық топтар деген негізгі 
ұғымдарды анықтап, ара-жіктерін ашып алу қажеттілігі туындайды.  

Ұлт дегеніміз – тарихи ұзақ кезең барысында тайпалар, рулар мен тайпалық 
одақтардың, нəсілдердің бірігуі мен «араласуының» нəтижесінде қалыптасатын əлеуметтік-
этникалық бірліктің ерекше дамыған түрі. Мұндай əлеметтік-этникалық бірлік экономикалық 
байланыстар, территория, тіл, діл, мемлекет сияқты белгілердің ортақтығы негізінде 
туындайды. Ал қазақ ұлтын қалыптастырушы, этносжасаушы белгілеріне келетін болсақ, 
шешуші белгілер ретінде – ортақ территорияның, ортақ мемлекеттің, ортақ тіл, ортақ салт-
дəстүрлер мен діл, дін, ортақ психологиялық ерекшелік жəне ортақ этногенетикалық тектің 
болуын айтуымызға болады. Кейбір этностардың қалыптасуында ортақ экономика, ортақ 
мемлекет болуы шешуші роль атқарса, екінші бір этностың өмірге келуінде ортақ тағдыр, 
ортақ тіл, ортақ психология шешуші рөлге ие. Ал үшінші бір этностың миллиондаған 
адамдар топтарын жаңа жер, өмір сүру кеңістігін іздеу барысында қалыптасуы жəне бар. 
Олай болса, “этнос”, “ұлт” деген ұғымдарға анықтама беруде олардың қалыптасуы мен өмір 
сүру үлгісінің əр-алуандылығына байланысты сан алуан теориялық-əдістемелік 
қағидалардың болуы да заңды құбылыс [2].  

Қазіргі ғылымда ұлтты анықтаудың француздық жəне немістік моделдері кең танымал 
болып отыр: француз моделінде - ұлт “отандастар”  ретінде, ал неміс моделінде - ұлт діл, 
мəдениет, тіл т.б ерекшеліктермен анықталады. Кеңестік дəуірдегі ғылымда басым болған 
ұлт белгілері: ортақ шаруашылық, ортақ территория, ортақ мемлекет қандай маңызды 
болғанымен, əлемдегі барлық ұлттардың қалыптасуындағы міндетті, əмбебап белгі емес. 
Этносжасаушы белгілер əрбір ұлттың тарихи тағдырына байланысты əр-түрлі болуы – 
табиғи заңдылық. Демек, əр бір этностың қалыптасуы барысында этносжасаушы белгілердің 
барлығының да болуы міндетті емес. Көптеген ірілі-ұсақты этностардың қалыптасуында 
этносжасаушы белгілердің түгелдей болмайтындығын əлемдік тəжірибе əлдеқашан дəлелдеді 
[3]. 

Мəселен, өздерінің біртұтас территориясы, мемлекеті мен экономикасы жоқ, түрлі 
елдердің құрамында шашыраңқы отырған күрдтер, сығандар, дұнғандар, гагауздар сияқты 
басқа да өздерін белгілі   бір ұлт өкіліміз деп есептейтін халықтар бұған тағы бір дəлел. 
Бұлар – ортақ тіл, мəдениеттерінің ерекшеліктері ұқсас, ділі мен психологиялары тамырлас 
түрлі тайпалар мен тайпалық одақтардың араласуы барысында қалыптасқан адамдардың 
тарихи əлеуметтік-этникалық қауымдастығы - ұлыстарды құрайды. Ұлт пен ұлыстың негізгі 
айырмашылығы осында. 

Ал этникалық жəне ұлттық топ ұғымдарына ұлт саясатын зерттеуші ғалым  Р.Б. 
Əбсаттаровтың еңбегінде төмендегідей дəйекті анықтама берілген: этникалық топ - “…тілі, 
ділі мен психологиясы, ортақ тарихы мен шығу тегінің тамыры бір екенін білдіретін ұлттық 
сана-сезім, мəдениет, əдет-ғұрып, тұрмыс жайы сияқты өткеннің этнографиялық мұрасы 
ретіндегі ортақ ерекшелік белгілері бар, əлеуметтік бірлік негізінде өзара бірлескен, 
этностың бір бөлшегі болып саналатын, олармен əлсіз байланыстағы адамдар бірлігі” [4]. 
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Əдетте, күнделікті өмірден славяндық этникалық топтар, англосаксондық этникалық топтар 
сияқты т.б. сөз тіркестерін жиі кездестіреміз.  

Ал ұлттық топтар белгілі бір мемлекетте байырғы емес, кіріккен ұлт болып саналатын, 
шығу тегі, тілі мен мəдениеті бойынша өздерінің негізгі этносымен туыстас адамдар қауымы 
болып табылады. Ұлттық топтардың өзінің байырғы жұртымен əлеуметтік байланысы əлсіз, 
кейде кездейсоқтық мəнде. Олардың жалпы байланысы – басты ұлттық ерекшеліктерінің 
ортақтығында. Ұлттық топтарға Қазақстанға кіріккен басқа ұлт өкілдерін - қазақстандық 
орыстарды, немістерді, украиндарды, өзбектерді т.б. диаспораларды жатқызамыз.  

С.С. Сартаевтың көрсетуінше, “Қазақстандағы ұлттық процесстердегі шындыққа 
келсек, елдің тарихи Отанында бір ұлт, бір халық бар. Ол - қазақ этносы. Ал республикадағы 
басқа ұлттар мен ұлыстар өкілдері басқа жерде тарихи Отандары бар Қазақстандағы 
диаспоралар, ирриденталар. Қазақстан орыстарын, өзбектерін тағы басқаларын 
“Қазақстандағы орыс диаспорасы”, “Қазақстандағы неміс диаспорасы” т.с.с. ұғымдармен 
атау дұрыс. Қазақстандағы орыс халқы, өзбек халқы, неміс халқы т.с.с. деген ұғымдар 
негізсіз. Себебі, елдегі диаспоралардың төл тарихи отандары бар. Ресей - Қазақстан 
орыстарының тарихи отаны, Өзбекстан - Қазақстан өзбектерінің тарихи отаны т.с.с. 
Отанынан шашырап кеткен халықтың бөліктері диаспораға айналады. Осы секілді қазақ 
халқының да диаспоралары жер шарының 40-қа жуық мемлекетін мекен етуде” [5].  

 Бұл дегеніміз – миллиондаған қазақ ағайындарымыз тарихи Отанына тысқары 
жерлерде өмір сүріп жатыр деген сөз. Бірақта олар өз этногенетикалық тегін, тілін, ділін, 
дінін сақтай отырып, бір жағынан, қазақ ұлтының өкілі; екінші жағынан, өзі тұратын белгілі 
бір шет мемлекетінің тең құқықты азаматтары. Сəйкесінше, “қазақстан халықтары”, 
“қазақстандықтар”, “Қазақстан тұрғындары” сияқты полиэтноəлеуметтік қауымдастыққа 
қатысты ұғымдарды “қазақ ұлты”, “қазақ этносы” ұғымдарымен шатастыруға болмайды. 
Олай болған жағдайда “…қазақ этносын көтеру, оны сақтау, ұлттық мұраттарды айшықтау 
мəселелері жалпымемлекеттік мəселелер қатарында тұншығады”, - деген саясаттанушы С.М. 
Борбасовтың пікіріне толық қосылуымызға болады [6]. 

Осы жерде мынадай қорытынды туындайды: қазақ халқына қатысты “этнос” жəне 
“ұлт” деген ұғымдарды қолдануға əбден болады. Бұл деңгейлердің ерекшелігі – 
этногенетикалық тегінің, дəстүр-салты мен рухани мəдениетінің ортақтығы жағынан қазақ 
халқы этнос, ал ортақ территориясы, ортақ шаруашылығы, өзіндік мемлекеттілігі болуы 
қазақ этносын ұлт деңгейіне көтереді. Оның мəнісі былай: “этнос” ұғымы гректың “etnos” - 
“халық, тайпа” деген түсінікті білдіретін сөзі. “Этнос” терминін екі мағынада түсінген абзал: 
біріншіден, этникос; екіншіден, этноəлеуметтік организм ретінде. Бір этникосқа  өз елінің 
ауқымынан тыс жерлерде тіршілік етуші сол этностың барлық топтары жатады. Мысалы, 
Түркиядағы, Қытайдағы, Ирандағы, Германиядағы жəне əлемдегі басқа да елдердегі 
шашырап жатқан қазақтар біртұтас этникос құрайды. Ал этноəлеуметтік организм міндетті 
түрде ұлттық мемлекеттілікпен үзілмес бірлікте. Мысалы, қазақы этноəлеуметтік организмге 
міндетті түрде тек Қазақстан Республикасында тұратын қазақтар ғана жатады [7]. 

Этнос белгілі бір территорияны мекен етуші, өздеріне тəн сапалық өзгешеліктерге, 
жалпы тұрақты тұрқы мен мəдени ерекшеліктеріне ие, өздерінің бірлігін, өз тұтастықтарын 
сезінуші жəне басқа да осы сияқты құрылған бірлестіктерден ерекшелейтін – тілі, ұлттық 
мəдениеті, дəстүрі, əдет-ғұрып, мінез-құлық үлгілері т.б. бар адамдардың тарихи 
қалыптасқан тұрақты тобы, күрделі қоғамдық-тұтас жүйесі. 

Этнос үш даму типіне бөлінеді: тайпа, ұлыс, ұлт. Ру тайпалық байланыстар, алғашқы 
қауымдық құрылыстың эволюциялық дами келе, көптеген тайпалардың мүдделері мен 
мақсаттарының ортақтық сипатына орай, олардың белгілі бір территорияға ұйысып, соның 
шеңберінде тайпалық одақтар құруына ұласты. Бұл одақтар мен бірлестіктердің құрылуы өз 
кезегінде тайпааралық шаруа-экономикалық байланыстардың дамуына, тайпалардың бірте-
бірте қосылуына, тұтасуына, қандық-туыстық байланыстардың орнына территориялық 
байланыстар келуіне ықпал етті. Осыған байланысты ұлыс тек тайпалардың одағы мен 
бірлестігі ғана емес, тайпалар бірігуі нəтижесінде өздерінің даралық ерекшеліктерін 
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жоғалтатын, олардың жері ортақ территорияға айналып, соның негізінде экономикалық 
байланыстар жүзеге асатын, жəне біріккен тайпалардың барша халқы мемлекет көмегімен 
ортақ басқаруға бағынатын бірлестікке айналады. Бұған мысал ретінде ежелгі орыс 
княздықтарының ұлыстарын, алғашқы  Қазақ хандығына Жəнібек пен Керей хан бастауымен 
біріккен қазақ ру-тайпаларын жатқызуымызға болады.  

Осылайша, ұлыс - өзінің ортақ территориясы, тілі, экономикалық өмірі, мəдениетінің 
өзіндік ерекшеліктерімен сипатталатын, тайпалардың араласуы мен тайпалық одақтар, 
бірлестіктердің құрылу процесінде тарихи қалыптасатын адамдардың əлеуметтік-этникалық 
қауымдастығы. Оның ұлттан айырмашылығы жоғарыда айтып өткеніміздей, əлеуметтік-
экономикалық байланыстардың, жəне оның негізінде жатқан басты шарттардың даму 
дəрежесі мен деңгейінде. Яғни, ұлт түрлі тайпалар мен ұлыстарға, түрлі этникалық жəне 
расалық типтерге жататын адамдардан құралады. Мысалы, неміс ұлты фриздер, готтар, 
ботавалар, англдар, вандалдар, баварлар, бургундар, гауттар, кельттер, франктар, сакстар 
сияқты тағы да басқа көптеген түрлі антропологиялық жəне расалық типтерге жататын 
тайпалар мен ұлыстардан құралған.  

Мұндай көріністі əлемдегі əр бір ұлттың қалыптасу процесінен байқауымызға болады. 
Сол сияқты қазақ ұлты да түрлі этникалық жəне расалық типтерге жататын жүзден аса ру-
тайпалар мен ұлыстар негізінде құрылып, қалыптасты. Қазақ этносының ұлттық мемлекеті 
КСРО құрамында да ресми мойындалды. Ал ХХ ғасыр соңында қазақ халқы өзін-өзі 
билейтін қазақ ұлтының мемлекеттілігі ретінде - Қазақстан республикасын құрып, егеменді 
ел ретінде əлемге танымал болып отыр. 

Этнос пен ұлт деңгейлері үшін жоғарыда айтылған факторлармен қоса, сондай-ақ, 
халықта өзінің халықтығын, арын, абыройын, қолда барын (кең мағынада – жерін, елін, 
малын, қазынасын т.б.) қорғай да, сақтай да, қастерлей де білуге жетелейтін, мəжбүр ететін, 
көмектесетін рух та, намыс та, мерей де, мыс та болуы шарт. 

Сонымен мəселенің ақ-қарасын ашып, Қазақстанның тарихи қожайыны, мемлекет 
құраушы ұлт - қазақ халқы, ал басқа ұлттар мен ұлыстардың кіріккен өкілдері Қазақстанды 
Отаным деп есептейтін, оның тең құқықты азаматтары екендігін, олардың қазақ этносымен 
тыныс-тіршілігі тағдырлас республика тұрғындары екенін анықтадық. Бұлардың барлығы да 
ұлттық процесстердегі өзара қатынасқа түсуші субъектілер болып табылады. Бұл қатынас 
ұлтаралық жəне этникааралық сипатта жүреді: ұлттық қатынастар – жеке мемлекет 
шеңберінен шығып, мемлекетаралық қатынастарға араласып, жекелеген ұлттардың əлемнің 
басқа ұлттарымен ара-қатынасын көрсететін ауқымы кең деңгей. Ал этникааралық 
қатынастың ауқымы тар – ол көпұлтты мемлекет шеңберіндегі түрлі этникалық топтардың 
өзара қарым-қатынасын көрсетеді. 

Бұл жер шарының барлық мемлекеттеріне тəн əлемдік мəндегі құбылыс болғандықтан, 
кез келген көпұлтты мемлекет үшін басты міндеттердің бірі – осы бір “қиын түйінді”  шешу 
болып табылады. Турасын айтқанда, азаматтарының басы ортақ ерік пен мақсат-мұраттарға 
бірікпеген, қоғамдық бірегейлігі жоқ мемлекеттің өмір сүру мүмкіндігі неғайбыл. 

Енді бірегейлік деген ұғымды анықтап алайық. «Біpeгeйлік» тepмині латын тілінeн 
аудаpғанда «idem», «identity» «ұқсау», «тану» дeгeн мағына бepeді. Яғни бұл дегеніміз - 
өзінің басқа адамға ұқсауы, сəйкес болуын білдіреді. Кейбір сөздіктерде бірегейлік бірдей 
болу ұғымдармен синоним ретінде талқыланады. 

Бірегейлік мəселесін талқылау өзінің бастауын антикалық дəуірден басталады. 
Азаматтық бірегейлікті ежелгі грек-рим ойшылдары мемлекеттің азаматы болу ретінде 
қарастырған. Азаматтардың орны мен рөліне жаңаша көзқарас қалыптасып, үлкен мəн 
берілді. Осы орайда «Адам саяси жануар» деген идеяны алғаш көтерген Аристотель 
еңбектерін атап кеткен жөн. Аристотель өзінің «Никомах этикасында» «адам өзінің болмысы 
бойынша қоғамдық құбылыс» болып табылады, ал «саясатты» саяси ағза ретінде 
қарастырады. Ұлы ойшыл адамдардың саяси ағза ретінде дүниеге келіп, қоғамда біріге 
отырып өмір сүруге инстинктивті ұмтылысы болады деп тұжырымдайды. Тума қабілеттердің 
теңсіздігі топтарға адамдардың бірігуінің себебі, ал осыдан қоғамдағы адамның орны мен 
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рөлі анықталады деп есептейді [8]. Яғни, Аристотельдің  еңбектерінде мемлекеттің 
қалыптасуы мен қызмет етуінде азаматтың рөлі ерекше бағаланады. Бұл өз кезегінде 
азаматтық бірегейліктің қалыптасу мəселелерін алғашқы талқылау ретінде қарастырылады. 
Өйткені, адам олардың пікірінше, қоғамның айырылмас мүшесі болып табылады. Ал 
мемлекеттің тиімді қызмет етуі əр азаматтың санасындағы ұжымдық бірегейлікке тікелей 
тəуелді деп есептейді. 

Елбасымыздың ұсынысымен Қазақ елінің ұлттық идеясына айналған Мəңгілік ел 
деңгейіне жету үшін қазақтар алдымен өзінің ұлттық идентификациясын мықтап алуы тиіс: 
ұлттық сана-сезімін, ана тілін, өзіндік ділі мен дінін нығайтып, ұлтшыл-мемлекетшіл 
идеология қалыптастырып, титулды этнос ретінде ішкі бірлігін күшейтуі қажет. Жұмылған 
жұдырықтай, біртұтас титулды ұлт қана мықты ұлттық мемлекет құра алады, елдегі өзге 
ұлттардың диаспораларын ұйыстырып, біртұтас халыққа айналдырады. Егемендік пен 
мемлекеттілік сонда ғана нығаяды, ел халқында өзара сенімділік пен отаншылдық сезімі арта 
түседі. Қазіргі алмағайып заманда тар ұлттық мүддені ысырып қойып, жалпыұлттық 
мүддені, азаматтық сана-сезім мен халықтық ұстанымды, ұлттық идея мен мемлекетшіл 
идеологияны дамытқан ел ғана өзінің тəуелсіздігі мен егемендігін, территориялық тұтастығы 
мен конституциялық құрылысын сақтауға қабілетті. Халқының ауызбіршілігі бар, ынтымағы 
жарасқан бірегей ел ғана терроризм, экстремизм, агрессия, экспансия, ғаламдану, дағдарыс 
сияқты толып жатқан жаһандық сипаттағы қауіп-қатерлердің бəріне төтеп бере алады. 
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СМИ И ДЕМОКРАТИЯ. ВЛИЯНИЕ МАСС-МЕДИА НА ОБЩЕСТВО И 
ГОСУДАРСТВЕННУЮ ПОЛИТИКУ 

 
Средства Массовой информации (СМИ или масс-медиа)  занимают важные позиции 

почти во всех сферах деятельности человека, живущего в XXI веке, и политика не 
исключение. Еще в середине прошлого века Джон Кеннеди, 35-й президент США понимал 
всю важность ТВ, а в 2012 году бывший Президент США создал целый штаб по делам СМИ, 
что и позволило ему выиграть президентские выборы [1]. СМИ также позволяют наблюдать 
за действиями уполномоченных лиц, влияя на наш выбор, что в идеале должно привести нас 
к государству – более ответственному.  



27 
 

 Для того чтобы контент производимый СМИ был полезным и ценным, он должен 
вызывать нужную коллективную реакцию. Это возможно почти во всех политических 
режимах, но более вероятнее в политических институтах таких как выборы. В 
демократическом государстве граждане нуждаются в информации, которая позволит им 
выбрать достойного кандидата, который будет представлять и защищать их интересы, а 
также позволит критиковать несоответствующих.  

 Несмотря на тот факт, что многие страны имеют масс-медиа, нельзя отрицать, что не 
все они эффективны в помощи людям при критической и правдивой оценке  политической 
или иной ситуации, сложившейся в стране. Одной из причин неэффективности является 
подверженность масс-медиа цензуре и прочему контролю.  

 Государственная регуляторная политика в области СМИ, естественно, влияет на 
развитие, количество и качество масс-медиа. Статистика показывает большую вариацию в 
доступе к медиа в мире. Показатели Мирового развития по данным Всемирного Банка за 
2012 год показывают циркуляцию ежедневных газет от 0 в Нигерии на 1000 человек, до 551 
на 1000 человек в Японии. Примерно такая же вариация с владельцами телевизионной 
аппаратуры. От 3% населения в Руанде, до 100% на Кипре. Однако, доступ к интернету 
варьируется еще значительнее, в Гвинее от 0,001% от населения до 93% в Норвегии [2]. 
Также, основываясь на данных с  “Polity IV  database”, страны, которые были оценены как 
“высоко демократичные”, имели значительные показатели по категориям, отмеченным выше 
[3].  Многие страны с низкими показателями в перечисленных категориях  также имеют 
низкие показатели   экономического развития, что позволяет нам прийти к заключению, что 
жесткий контроль СМИ является одним из негативных факторов, “тормозящих” экономику и 
развитие страны в целом.  

 Основываясь на труде Лизы Мюллер (Лондонская школа эконимики и политических 
наук), в котором она исследуют влияние масс-медиа на качество демократии, приводя 
эмпирические доказательства, можно сделать вывод о том, что качество демократии в 
действительности зависит от  СМИ [4]. А в работе М.Фараон, Дж.Стенберг, М.Каипаниен 
(Университет Сёдертёрна) приедены количественные исследования, связанные с интернет 
новостями и их влиянием на политические взгляды и убеждения[5].  

 Суммируя данные и эмпирические выводы, мы считаем, что развитие СМИ является 
неотъемлемым показателем развития демократии в стране. СМИ, в идеале, должны 
способствовать поддержанию демократии в стране, освещая ключевые социальные, 
политические и экономические вопросы в “правильном” свете, т.е. субъективно. Таким 
образом, масс-медиа должна сохранять свою изначальную функцию - помогать правильно 
критически переваривать информацию и сделать нужный выбор.  

В добавок ко всему, существуют проблемы, связанные с измерением влияния СМИ на 
политику. Основываясь на результатах американских ученых, масс-медиа значительно 
влияет на общество, даже при отсутствии весомых фактов, и это сформировало мнение, что 
СМИ  заслуживают внимания в политическом мире. Также, неуместно сравнивать 
значимость статистических данных с политической значимостью. Во время выборов, 1-2% 
избирателей могут поменять свое решения из-за СМИ. На первый взгляд это может 
показаться статистически незначительно. Однако, это может оказаться политически значимо. 
Зачастую эти 1-2% влияют на итоги выборов. К примеру, в 2000-х годах во Флориде 
значение чуть меньше 1%  определило исход выборов[6].  

Как и было отмечено  ранее, масс-медиа состредоточило в себе мощнейшую силу,  
которая может с легкостью влиять на все аспекты нашей жизни. Благодаря СМИ мы с 
легкостью принимаем решения, связанные с политикой, делаем быстрые выводы. Все это, в 
конечном итоге, напрямую влияет на нашу жизнь. Однако, мы не можем быть полностью 
уверены в контенте предоставляемой информациии, ведь на практике нет организации, 
которая бы контролировала релевантность и правдивость контента СМИ. Одним из ярких 
примеров дезинформации СМИ был период украинского кризиса. В октябре 2013 г. 
британская медиакомпания BBC выложила на YouTube видео, в котором женщина-врач в 
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СТАНОВЛЕНИЕ ДЕМОКРАТИИ В КАЗАХСКОМ ОБЩЕСТВЕ В КОНТЕКСТЕ 
СТЕПНОЙ ДЕМОКРАТИИ 

 
Великая степь, которая протянулась от нижнего течения Волги на западе до подножия 

Алтайских гор на востоке, с Западно-Сибирской равнины на севере до пустыни Кызылкум и 
гор Тянь-Шаня на юге. На просторах этой великой степи бурлит и кипит жизнь кочевого 
народа...  

И здесь конечно стоит вопрос, как же происходил процесс правления в этой Великой 
степи, ведь номады тоже подчинялись кому-то, а правитель должен быть настолько 
харизматичным, чтобы покорить непоколебимый дух кочевника, настолько должен обладать 
воискими доблестями, чтобы все степные рыцари-воины поголовно подчинялись, и конечно 
же настолько справедливый, что его каждое решение и приказ тотчас беспрекословно 
выполнялось.  

Простой кочевой народ и вожди великой степи, которые действительно были 
предводителями в полном понимании этого слова – служили своеобразным механизмом в 
становлении специфической – степной демократии. 

 Если взглянуть на историю в целом мы можем смело утверждать , что именно кочевая 
демократия с её военно-политической организацией опрокинула аристократические и 
монархические античные государственные образования. Аттила у гуннов, Бумын у тюрков, 
Чингисхан у монголов– это властители избранные, назначенные советом племенных вождей.  

На территории Казахстана еще в железном веке стали заселяться первые– саки, 
которых мы по праву считаем прародителями казахов. Они были не только первые кочевые 
племена, они еще и стали первыми которые смогли построить на великой степи государство 
с устройством военной демократии. Цари избирались советом вождей. Государственные дела 
обсуждались на народном собрании. Царь распределял между родами и племенами пастбища 
и другие земельные угодья, что демонстрировало его связь с народом. Тип общества саков — 
военная демократия. 

Тюрки в середине VIвека и особенно монголы в XIII веке в ещё большей степени 
продемонстрировали несокрушимую мощь демократически организованной военной силы 
кочевников. Правителей этих государств перед провозглашением усаживали на белую 
кошму и поднимали вверх. Посадить человека на белую кошму, дело несложное, но вот 
причины по которым возводили на него были присущи только очень сильному и 
высокохаризматичному человеку, лидеру из лидеров, великому вождю, коим являлся Бумын 
каган – обьединитель племени ашина, за которым последовали и не ошиблись.  

Особенности демократии степной можно и проглядеть и созданном государстве 
Чингисгана. Обьединитель разрозненных монгольских племен, которые нуждались в 
сильной личности, великий полководец и завоеватель был избран ханом монголов на 
всенародном курултае в 1206 году, что также является свидетельством выборности ханов.  

Созданное в середине XV века суверенное Казахское ханство, во главе Кереем и 
Жаныбеком являются частью чингисханской вселенной, даже история образования ханства 
говорит о причастности демократии, ведь она началась с несправедливости хана Абулхаира, 
что привело к мятежу султанов-чингизидов. С этого момента начинается наша история, 
история становления демократии в песках великой степи. 
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Актуальностью данной темы заключается в том что специфика кочевой или степной 
демократии не достаточно  исследована в истории отечества. 

Целью научной работы является раскрытие особенности становления и развития 
специфической – степной демократии в казахской степи. 

В связи с целью были поставлены следующие задачи: 
- Изучить историю становления и развития степной демократии в Казахском ханстве; 
- Выявить особенности степной демократии в казахском обществе; 
- Актуализировать изучение данного объекта в мировой историографии. 
Для решения этих задач нами были использованы методы: сравнительно-

сопоставительный, анализа.  
При возведении на престол нового государя традиционно соблюдался древний обряд 

вознесении на войлоке: провозглашаемого ханом султана сажали на тонкий белый войдок, 
который должен был олицетворять чистоту егео намерения, происхождения и богатство его 
рода, и наиболее влиятельные лица ханства из султанов и биев, трижды приподнимали его за 
концы, провозглашая: «Хан! Хан! Хан!». Едва белый войлок с ханом касался степной травы, 
как он снова подхватывался подбегавшей толпой, которая вновь поднимала и опускала 
войлок на землю. Затем войлок служивший как бы троном, разрывался на мелкие части, и 
всякий старался уноести лоскуток на память того, что он был участником торжественного 
провозглашения хана.Процесс возведения правителя на белую кошму существовал не только 
в Казахском ханстве, но и во всех среднеазитаских монархических государствах: в 
Бухарском ханстве, Хиве и Кокане. Традиция обряда возведения на престол среднеазиатских 
ханов уходит в глубину веков. 

В общих чертах характер ханской власти в обществе в средневековых источниках так: 
хан обязан заботиться о своих подданных, «как мать о своих детях, а подданные должны 
считать своего хана «отцом для себя» и искренне ему повиноваться 

Власть степного хана не соотвествола европейскому представлению о правителе. Это 
власть лишь  в редких случаях достигала той полнаты,который не допускает разделения ее с 
какими-либо ждругими политическими силами внутри государства . В истории Казахского 
ханства этот редкий случай прходится на период правления Касым-хана (ум. В 1518 г.) по 
свидетельству Бабура, Касым хан держал свой народ в строгом повиновения. Других же 
случаев,когда бы хан держал все казахские улусы в «строгом повиновании», мы не 
наблюдаем. Даже, напротив, наблюдается наблюдение  пастепенное ослабление 
политической власти хана. Так, по словам русского посла В.Кобякова, побывавшего в 1694-
1695 гг. В г. Туркестане, казаки «живут поволностию своею, а Тевкихана слушает по малу». 
Между тем Тауке хан был достаточно сильным государем ,и кстати заметить, последним из 
казахских ханов, чья власть территориально распространялась на все три казахсих жуза. 
Вскоре после смерти Тауке хана (около1718 г.) во всех трех жузов появилась свои ханы, 
родославная которых очень запутана. С тех пор жузы превратились в самостоятельные 
ханства, которые, однако, не имели особых названий, и хан каждого жуза соотвественно 
именовался ханом Улужуза, ханом Орта жуза, ханом Киши жуза. 

Султанов было достаточно много в Степи. То есть электорат имел выбор. И система 
выборов в Казахском ханстве действительно существовала. Из правящей династии, 
достаточно большой, выбирался наиболее достойный. 

Выбирал не весь народ, а представители, через маслихаты. Это арабское слово, которое 
означает собрание. Но кто входил в число выборщиков? Не случайные люди. Те же бии или 
батыры. Они выдвигались, получали звания исключительно по своим заслугам: батыры – по 
военным, бии – по административным и судебным способностям. Эти должности не 
передавались по наследству, на них нельзя было назначить. Если, к примеру, бий терял 
доверие кочевников, то он терял звание и право представлять свой коллектив на маслихатах. 
Но претенденты на ханский престол не были для представителей темными лошадками. Чаще 
всего, когда собирался маслихат, уже были определены две-три кандидатуры. Новый 
претендент к моменту выборов уже пользовался авторитетом, то есть он уже поработал, 
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принес определенную пользу ханству. При этом сохранялась интрига, так как была 
альтернатива. 

     Пожалуй, только Абылай хан безальтернативно выбирался, так как еще при жизни 
своего предшественника его за глаза уже называли ханом. Россия предлагала ему 
утверждение на ханский престол, но он отказался, аргументируя тем, что старый хан жив. И 
когда в 1771 году его выбирали, других кандидатур просто не было. Но чаще все-таки было 
два-три претендента, и тогда возникали нешуточные споры. Иногда происходил раскол, 
когда отказывались признавать результаты выборов. Издержки, связанные с 
демократическими процессами, имели место. 

   О том, что предстоят выборы хана, объявлялось заранее. Чтобы участвовать в 
маслихате, мужчинам нужно было брать с собой оружие – это символизировало силу 
избирателя. Перед выборами читалась молитва и высказывались уважаемые люди. Затем 
слово предоставлялось каждому претенденту на ханский престол. После них выступали их 
сторонники. Избиратели выражали свою волю криками – одобрения или возмущения. 
Избранного хана поднимали на белой кошме над головами. Верхнюю одежду хан отдавал 
"на сувениры" – ее рубили на мелкие кусочки и раздавали избирателям. Хан отдавал свой 
скот подданным, чтобы люди знали: богатство хана – это богатство людей. Если хан не 
оправдывал надежд, его смещали. Такое решение мог принять маслихат. У хана отбирали все 
имущество – этот обряд назывался "хан талау" (грабеж хана). 

Для изучения общественного строя любого общества перовстепенное значение имеют 
законадательны памятники, фиксирующие сложивишиеся в обществе отношения. В истории 
казахского права ханского периода известны 3 законадательнык акта регулирующие 
отношения в казахском обществе.  

 Общеизвестный факт, в монархическом государстве когда умирает правитель, в 
кулуарах царственных особ встает большой вопрос кому же должна достаться власть, кто же 
должен править, которая разгорается в большой скандал и чуть ли не перерастает в 
междоусобные войны. Зачастую от этих воин страдает народ, так как в то время пока 
правители да решают вопрос правления страны, подданнные сие государства предоставлены 
сами себе. Это касается и европейских королевств(королевство Великобритании, Прусское 
королевство, королевство Франции) восточных империй(Япония, империя Мин и Цин, 
Чосонская империя), и среднеазиатских ханств(Золотая Орда, Ак орда, государство 
Чагатаидов Шайбанидов, и правопеемники Бухарское и Хивинское ханство и Казахское 
ханство).В Казахском ханстве эти случаи также не были исключением.  

 Смута в Казахском ханстве началас после смерти Касым хана, в истории Казахстана 
эта веха осталась под названием «Смутное время».   

Есим хан издал второй закон обычного права казахского народа «Старый пусть Есим 
хана», где укрепил выполнение военной обязанности и ужесточил меры наказания за 
нарушения военной дисциплины.  

 В котором говорилось, что вершину всей социальной и политической иерархии 
представляло лицо, носившее титул хана. Только султана можно было провозгласить ханом. 
Хан выполнял следующие функции: 

1. Организация вооруженной охраны государства от внешних врагов 
2. Определение внешнеполитического курса государства. 
3. Функции высшей судебной власти. 
4. Охрана существующего порядка и общественного устройства [8]. 
В XV-XVI вв. казахские ханы обладали широкими полномочиями, вытекавшими из 

исполняемых ими функций. Так, хан, как верховный главнокомандующий, мог объявить 
войну, заключить мир, распоряжаться всей территорией ханства, назначать глав улусов и 
правителей подвластных городов. Кроме того, хану принадлежало право выносить смертный 
приговор своим подданным, издавать законы и распоряжения, обязательные для всего 
населения ханства. 
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Также огромный вклад в развитие казахского права внес Тауке хан. Его называют 
творцом «Жетыжаргы», что в переводе с казахского языка означает «Семь сводов закона». 
Для совета Тауке хан собрал трех биев -Толе би, Казбек би, Айтеке би – и, обсудив с ними 
случавшиеся между казахами частые ссоры, составил и утвердил некоторые 
законоположения. 

Время правления Тауке хана приходится на один из самых трудных периодов истории 
казахского народа. На западе ханства шла война с Аштарханидами за господство над 
присырдарьинскими городами, на юго-востоке продолжалась изнурительная борьба с 
джунгарами из-за обладания семиреченскими кочевьями. По мере распространения 
экспансии джунгарских феодалов на казахские земли, казахи потеряли к 70-м годам XVII 
века значительную часть своих кочевий в Семиречье и на северо-востоке страны. Это 
вызвало внутренние неурядицы, и, прежде всего, борьбу за пастбища среди самих казахов. 
Возникшая междоусобица вела к нарушению традиционных обычаев, права, подрыву норм 
общественной и государственной жизни. Для того чтобы мобилизовать все силы для общей 
обороны от сильного внешнего врага, необходимо было законодательно урегулировать 
расшатавшиеся общественные устои. 

Безусловно, когда власть находится в руках справедливого, умного, дальновидного 
правителя, среди народа сохраняется спокойствие и мирная жизнь. В годы правления Тауке 
хана Казахское ханство оставалось централизованным государством. Были решены 
разногласия по поводу распределения пастбищных угодий и водных источников. Российский 
исследователь XIX века И. Крафт подчеркивал: «Он ... разграничил земли между родами и 
установил порядок пользования ими». Прекратилась барымта. Каждый казахский род 
получил свою тамгу и родовые метки (ен). Повысилась боеспособность народного 
ополчения. В Казахском ханстве царило спокойствие, соблюдались законы, реже случались 
межплеменные распри. Крупные конфликты разрешались при посредничестве авторитетных 
биев». И здесь конечно история в который раз доказывет насколько важна роль правителя 
государства.  

Самые лучшие периоды любого государства связаны с временем правления сильного, 
мудрого правителя. Атмосфера среди народа напрямую показывает насколько правильную 
политику ведет глава государства. При выдающихся правителях среди народа всегда царит 
мир и покой. Только сильный правитель может прекратить междоусобные распри, 
конфликты. 
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ПОЛИТИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ АБУЛХАИР ХАНА: ИСКАЖЕНИЯ И 

РЕАЛЬНОСТЬ 
 

На сегодняшний день мы прекрасно понимаем, главным фактором в укреплении 
независимости и суверенитета Казахстана большую роль играет национальная идеология, а 
идеология нации прежде всего опирается на истории которая должна быть построена на 
максимально объективной точки зрения. История казахского народа была долгие годы 
«жертвой» колониальной политики российского правительства – Российской империи, и как 
правопреемника СССР. И сейчас как никогда перед обществом стоит остро вопрос, какую 
историю мы оставим будущему поколению, как вернуть и повысить историческое 
самосознание народа которое было упущено, за те 250 лет подданства. Историческое 
достояние – это будущее народа, и насколько он будет исследован и взвешен правильно и 
правдиво – это долг которое мы – будущее поколение должны уплатить за светлое и мирное 
небо над головой. Великие ханы-стратеги Керей и Жанибек, Касым, Хакназар, Есим, Салкам 
Жангир, Тауке, Абулхаир и Абылай, воиственные батыры Канжыгалы Богенбай, Каракерей 
Кабанбай, Шапырашты Наурызбай, Райымбек, Исатай и Махамбет батыр, ценой своей жизни 
защитившие народ, судьи-бии, справедливостью решения которые становились легендами 
народных сказителей – Толе би, Казыбек би, Айтеке би, Майкы би – великие сыны казахской 
степи, герои своего народа.  

В истории Казахстана есть немного противоречивых фигур, в которых и сам казахский 
народ не в состоянии, опять же по разным причинам, разобратся. Из них сразу приходят на 
ум две политические фигуры: хан Абулхаир – правитель Младшего жуза, и Мустафа Чокай – 
который по плану Адольфа Гитлера должен был управлять «Большим Туркестаном», 
созданный бы им на территории Средней Азии. 

Сегодня попытаемся раскрыть политический портрет Абулхаир хана. Главный вопрос, 
который и преподносить хана Младшего жуза как противоречивую фигуру в истории 
казахского народа, это его решение принятия подданства Российской империи. С тех пор 
казахам которые прежде всего ценили свободу, присущий дух кочевий народу не давал 
покоя в этом вопросе, и все без исключения однобоко считали Абулхаира чуть ли не 
предателем. Народу никак не хотел понимать, почему когда все народы-кочевники, в свое 
время тоже по разным причинам оказавшийся в подданстве более могущественного великого 
соседа: башкиры, калмыки, ногайцы, сколько бы не восставали, никак не удается выйти из 
цепкого объятия России, он,  хан Абулхаир все это наблюдая и прекрасно понимаю сам 
бежит в пучину бедствия. Вокруг этого вопроса и ходит много спора, которые требуют 
достоверных исследовании.  

Абулхаир который с помощью Российской империи хотел защитить свой народ и 
необъятные степные кочевья, ставшие мишенью с востока джунгаров, с запада калмыков, с 
юга кокандцев и хивинцев, в самом деле стал пленником своей же неосмотрительной 
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политики. Но мы должны понимать, целью всей его жизни было сохранить единость 
казахской земли, образовать мощное, единое Казахское ханство, которое было в период 
правления Тауке хана. Он искренне думал что в этом вопросе он может опереться на 
Российскую империю, он прекрасно понимал, что нельзя ставит под угрозу независимость 
казахского народа, делая сомнительные расчеты, превращая его в оружие политической 
игры.  

Победа в Аныракайской битве была полной, джунгары были вынуждены уйти к 
собственным этнополитическим границам. Славу Абулхаира как главнокомандующего 
оспаривать никто не мог. О его подвигах стали слагать легенды. Народ нарекает его именем 
небольшой горный хребет к югу от Балхаша и сай к востоку от Тараза. Абулхаир реально 
становится старшим ханом казахов. Старший жуз возвращает себе независимость, казахи 
вновь овладевают Ташкентом. С Джунгарским ханством был заключен мир. Это был 
подлинный триумф Абулхаира. 

Но вскоре обстоятельства его жизни изменятся. Вот в этой политической теме полных 
вопросов, чем ответов, мы попробуем разобраться. 

Актуальностью данной темы заключается в преднамеренном искажении 
политического портрета Абулхаир хана в отечественной историографии. 

Целью научной работы явлется раскрыть политический портрет Абулхаир хана, 
искаженного идеологией Российской империей и Советского Союза. 

В связи с целью были поставлены следующие задачи: 
- Изучить меритократический путь избрания в ханы Абулхаира; 
- Изучить противорчивую политику Абулхаир хана в казахско-русских отношениях; 
- Выявить исторические факты по искажению политического портрета Абулхаир хана. 
Для решения этих задач нами были использованы методы: сравнительно-

сопоставительный, анализа. 
Казахский правитель Абулхаир хан происходил из незнатного султанского рода, ни 

один из представителей которого никогда прежде не поднимался на белой кошме. Абулхаир 
очень рано остался без родителей и других близких родственников по отцовской 
линии.Суровая необходимость полагаться только на самого себя при отсутствии таких 
ценных ресурсов, как знатные имена предков и обилие сильной поддержки в семейном 
кругу, сформировали у Абулхаира еще в молодом возрасте обостренное чувство 
собственного достоинства, а также очень гордый и самолюбивый характер. 

С юных лет Абулхаир активно участвовал в военных набегах и походах казахских 
ханов и султанов. В 17 летнем возрасте он становится одним из военных предводителей 
казахского ополчения, общее руководство над которым осуществлял батыр Канжыгалы 
Богембай. 

Во втором десятилетии XVIII века геополитическое положение Казахстана 
характеризовалось значительным усилением военной напряженности на его этнических 
рубежах. 

Опасность нового, более сильного наступления джунгаров на казахские земли 
побудила султанов и старшин временно отодвинуть междоусобные распри на задний план и 
попытаться сообща найти способы обороны от неприятеля. С этой целью в 1710 году в 
Приаральских Каракумах был созван съезд народных представителей Младшего и Среднего 
жузов, на котором обсуждался вопрос о возможных совместных действиях против военной 
агрессии Джунгарского ханства. С целью закрепления достигнутого на нем единства мнений 
между представителями разных родоплеменных объединений казахские старшины 
абсолютного большинства родов Младшего жуза провозгласили своим ханом в нарушение 
степной традиции молодого султана Абулхаира – представителя незнатной и 
маловлиятельной среди казахов младшей ветви родового древа Жанибек хана, никто из 
представителей которого никогда раньше не избирался в казахские ханы.В 1718 г. 
Абулхаира выбирают ханом Младшего жуза.  
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Ранней весной 1723 г., когда кочевники ослаблены после зимы, ойраты вторгаются на 
территорию Казахстана. Казахи несли огромные людские потери как вследствие военных 
поражений, так и из-за голода, вызванного гибелью скота и имущества. Эти годы остались в 
памяти казахов как годы Великого бедствия. В этих условиях часть казахской знати, во главе 
которой стоял Абулхаир, склонялась к тому, чтобы пойти на налаживание контактов с 
Российской империей. Вероятно, в тот критический момент истории казахского народа 
тактика сближения с Россией была единственно правильной. 19 февраля 1731 г. императрица 
подписала грамоту о добровольном вхождении Младшего жуза в состав России. Сама по 
себе противоречивая фигура хана Абулхаира оказалась на перекрестке исторических путей в 
глубине Евразии. 

В 18-20 веках в историографии Российской империи, позже Советского Союза 
востоковедами писалось и говорилось достаточно много о личности Абулхарир хана. Но 
стоит здесь оговорится – почти все труды востоковедов-историков изучались и писались под 
натиском российской колониальной политики. На вопрос почему же Казахское ханство было 
присоединено Российской империи ответ всплывал однобоко – из-за натиска джунгарских 
нашествий. Но до обретения независисмости широкой публике про Абулхаир хана было 
известно очень и очень немного. 

Российские исследователи такие как Добромыслов А.Н., Левшин М.А., Крафт И., 
Рычков П.И., Мейер А. в своих очерках предстваляют хана Абулхаира как о великом 
стратеге, имея ввиду правильность его решение принятия подданство более великого соседа. 
Востоковед-историк, академик РАН, в своих исследованих много уделивший внимание на 
вопрос присоединение Казахстана к России, говорит что «ни о каком подданстве речь не 
шла. Просто в то время в России все обращения о помощи интерпретировались как принятие 
подданства. И первые грамоты, которые отправлялись казахским ханам, сразу же содержали 
термин «подданство». На самом деле, казахские ханы подразумевали совсем другой тип 
отношений: военно-политический альянс по «принципу диалога» под патронатом более 
сильного союзника, из этого альянса каждый мог спокойно выйти, если его что-то не 
устраивало».То есть исходя из этого протекторат мыслился по тому типу отношений, 
который извечно существовал в Степи: «если хан меня не устраивает, я могу собраться и 
откочевать». 

В последнее время историк-исследователь Амантай Исаулы говорит о том что 
насколько неправильно интерпретировалось письмо о принятии подданства в оригинале 
написанном на арабском языке. Вот отрывок из его научной статьи под названием «Как 
правильно читать письмо Абулхаир хана»:  

«Вот цитируемый обычно перевод в 1967 годах во многих исторических книгах и 
учебниках: 

«Послание в Петербург Ее величеству.  
Величайшей, благородной, богатой и умной обладательнице многих земель, Ее 

величеству государыне императрице ежедневно, ежемесячно и ежегодно желаем божией 
милостью благополучного государствования. Наше заявление Вашему величеству состоит в 
том, что с подданным Вам башкирским народом, который находится за Уралом, у нас 
близких отношений не было. Желая быть совершенно подвластным Вашему величеству, я 
посылаю своего посланника вместе с Вашим подданным Алдарбаем. Этот Алдарбай 
требовал посланника от нас к Вашему величеству, и поэтому мы, Абулхаир-хан с 
подвластным мне многочисленным казахским народом Среднего и Малого жузов, все 
преклоняемся перед Вами, являемся Вашими слугами и все вместе с простым народом 
желаем Вашего покровительства и ожидаем Вашей помощи, чтобы с подданным Вам 
башкирским народом, находящимся за Уралом, жить в согласии.  

Желаем Вам всякого благополучия и будем Вашими подданными.  
(Передали): Сеиткул, Главный посланник Куттумбет с товарищами».  
Слова, выделенные нами, в оригинале письма отсутствуют. Вот правильный перевод 

этого исторического документа, сделанный Амантаем Исиным в 2001 году: 
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«Величия и милости высокой, государства превыше, правящей землями Ее величеству 
белой великой императрице обращаемся с обыденным намерением. Изо дня в день, из 
месяца в месяц, из года в год государство да пребывает в здравии и приумножается. Наше 
заявление Вашему величеству следующее. С народом Вашего величества уральским ештек-
башкортами меж нами нет согласия. Теперь желая получить под покровом Вашего 
императорского величества защиту и спокойствие, посылаю, присоединив к лесной дороги 
уральскому ештеку подданному Вашему Алдарбаю, своего посла. Поскольку этот Алдарбай 
просил посла к Вашему императорскому величию, мы, Абулхаир-хан, сорок санов казахов, 
Средней и Младший жузы со всеми подвластными мне караша склоняем голову.  

Ярлык: с Вашими слугами уральскими ештеками хотим достичь согласия. С Вашим 
ярлыком да будем в согласии.  

Посланный посол Сеиткул во главе с Кутлуметом с товарищи». 
О том что подданство понималось и интерпретировалось по разному говорится и 

ученым-историком Ириной Ерофеевой – автором фундаментального исследования 
«Эпистолярное наследие казахской правящей элиты 1675-1821 годов. Сборник исторических 
документов в 2-х томах»:«Царская Россия же вкладывала в понятие «протекторат» другое 
содержание. Это, прежде всего, уплата налогов. Второе — это служба. Служба царю и 
государству по «принципу монолога»: я приказываю, ты без права самостоятельной воли 
выполняешь и отчитываешься. Недаром все отношения в тогдашней России строились как 
отношения холопа и боярина. И в письмах того времени мы читаем: «Я, холоп такой-то…», 
«Я, раб такой-то…». И только при Екатерине II, когда наступил «Просвещенный век», слова 
«раб», «холоп» были официальным указом изъяты из языка прошений и челобитных». Так 
вот, фигура Абулхаира как раз подавались через призму отношений с Россией. Можно 
сказать, что хан стал жертвой политической конъюнктуры. 

Хотя Абулхаир не признал подданство России, он старался мирным путем остановить 
многолетнюю вражду. Но Россия не оправдала его надежд... 

История каждого народа полна событий, которых творили свои герои и антигерои. 
Казахская земля не раз рождало сыновей, которые вели битву за независимость и 
суверенность страны и народа. Среди них ханы Керей и Жанибек, несмотря на трудное 
время на перекрестке политических событий основали Казахское ханство, Касым хан, 
известный в народе как «собиратель казахских земель», хан Хакназар присоединивший 
целый мангытский юрт Ногайской Орды к Младшему жузу, Салкам Жангир сразившийся  
своим 600 воинами с 50000 джунгарами, и тем самым одержавший спартанскую победу, хан 
Тауке, период правления которого приходится на самое сложное время, но как описывают 
народ «то было время, когда на спинах овец жаворонки вили гнезда», хан Абылай, политика 
которого была известна «высоко парящий орел меж льва и дракона», имея ввиду политику 
сохранности независисмости казахского народа между Россией и Китаем.  
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СЕКЦИЯ «КОНКУРЕНТОСПОСОБНОСТЬ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
СЕКЦИЯ "РЕАЛИЗАЦИЯ ГЕНДЕРНОЙ И СЕМЕЙНОЙ ПОЛИТИКИ  В 

КАЗАХСТАНЕ" 
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МҮГEДEКТEРДІ  ҚOҒAМҒA ƏЛEУМEТТІК 

ИНТEГРAЦИЯЛAУДACПOРТТЫҢ РӨЛІ: ПAРAЛИМПИAДA 
ЖEҢІМПAЗДAРЫНЫҢ ТƏЖІРИБECІ 

Мүгeдeктік – мeдицинaлық жəнe əлeумeттік прoблeмa. Қoғaмдa əртүрлі фaктoрлaрдың 
caлдaрынaн өмірлік қызмeтінe шeк кeлітірп, мeмлeкeт тaрпынaн əлeумeттік қoрғaлуды қaжeт 
eтeтін, aдaмныңaғзa қызмeтінің бұзылуы, (aурулaр, жaрaқaттaр, oлaрдың зaрдaбынaн бoлғaн 
дeфeктілeр) дeнcaулығының бұзылуы aрқылы eңбeккe жaрaмcыз нeмece жaртылaй жaрaмcыз 
индивидті - мүгeдeктік дeп түcіндірeміз. Мүгeдeк ұғымы eрeceктeр мeн бaлaлaрдa əрқaлaй 
түcіндірілeді. Яғни, eрeceктeрдe түрлі aурулaр мeн жaрaқaт aлу caлдaрынaн eңбeккe 
қaбілeттілігі төмeндece, бaлaлaрдaoқыту мeн тəрбиeлeугe кeдeргі кeлтірeтін шeктeулeр 
жaтaды. Бұл шeктeулeргe -бoйының өcпeй қaлуы, aқыл-ecінің дaмымaуы, тaнымдық oйын-
caуықтық əрeкeттeр жacaй aлмaуы жaтaды. Дeгeнмeн, қaзіргі мeдицинa дaмығaн шaқтa туa 
бітті түрлі гeнeтикaлық aуруы бaр бaлaлaрдың миынa, жұлынынa, жүрeгінe, дeнe 
буындaрынaoтa жacaу aрқылы өмірін caқтaп қaлaaлaды [1]. 

Мүгeдeктeр қoғaмның əлcіз тoптaрынaжaтaды. Coнымeн қaтaр мүгeдeктeр caны  күннeн 
- күнгe көбeйіп бaрa жaтыр, coндықтaн дaoлaрдың құқықтaрының aйрықшa қoрғaлуынa əрбір 
мeмлeкeт eрeкшe нaзaр aудaрaды.Бүгіндe əлeм xaлқының 10%-ғa жуығын мүгeдeктeр 
құрaйды. Aнығырaқ aйтcaқ, дүниe жүзіндe мүмкіндігі шeктeулі 650 миллиoн aдaм өмір cүріп 
жaтыр. Өкінішкeoрaй, біздің eлдe дe мүгeдeктeр caны aртa түcкeн. Рecпубликa 
бoйыншa627мыңғa жуықмүмкіндігі шeктeулі жaндaр көмeкті қaжeт eтeді. Coның ішіндe 18 
жacқa тoлмaғaн 15 мың бaлaмүгeдeктік бoйыншaeceпкeaлынғaн. Бұл көрceткіш өзгeeлдeрмeн 
caлыcтырғaндa біршaмa жaқcы жaңaлық бoлғaнымeн, көңіл қуaнтaрлық жaй eмec.Ceбeбі 
мүгeдeктeр тaғдырдың қиындықтарына шыдaудан қажып, өмір сүрудің мaңызын түcінуде  
қиындықтарды жеңе алмай өз-өздeрін өлімгe итeрмeлeп жaтaды. Coндықтaн дa мүгeдeк 
жaндaрғa тиімді əлeумeттік тexнoлoгиялaр нeгізіндe жaн-жaқты көмeктeр көрceту aрқылы 
қoғaмғa интeгрaциялaу қaжeт [2]. 

Əрбір мeмлeкeттің бacты міндeттeрінің бірі - мүгeдeктeрдің əлeумeттік тұрғыдaн  
қoрғaлуын, oңaлту шaрaлaрының oйдaғыдaй жүзeгeacырылуын қадағалау бoлып тaбылaды. 
1995 жылы мүгeдeктік бeлгіcі бoйыншa адамдарды кeмcітугe тыйым caлaтын «Мүгeдeктeрді 
кeмcітпeу турaлы» зaңды бір eмec экoнoмикacы aлдaғы мeмлeкeттeрдің бірқатары: 
Ұлыбритaния, ГФР, Кaнaдa, AҚШ жəнe Иcпaния Кaрoльдігі қaбылдaп үлгeрді. Қaбылдaнғaн 
зaңдaрдa əр eлдің жeкeaдaмдaр aрacындaғы қaрым-қaтынac кeзіндeмүгeдeк жaндaрды 
мүгeдeктeргe зaлaл кeлтіругe тыйым caлуды, мүгeдeк жaндaр мeн мүгeдeк eмecтeрдің 
тeң құқықтaры принципін қaлыптacтырды. Coнымeн қaтaр мүгeдeк жaндaрды oңaлтудың 
aқпaрaттық қызмeтін, кəcіптік дaярлaу жөніндeгі қызмeтті, түзeу-мeдицинaлық қызмeтті, 
мүгeдeктeрді oңaлтудың тexникaлық құрaлдaрымeн қaмтaмacыз eту қызмeтін құру жəнe дe 
мүгeдeк жaндaрды қoғaмғa кіріктірудің жaңa бaғдaрлaмaлaрын қaрacтыру мəceлecі бoлды. 
Бүгіндe əрбір мүмкіндігі шeктeулі aдaмға oңaлтудың жeкe бaғдaрлaмacы  ұсынылады.Қaзіргі 
күннің өзіндe мүгeдeк тoптaрды қoғaмғa əлeумeттік интeгрaциялaу мaқcaтындa бүкіл əлeм  
тəжірибecіндe бeйімдeу тexнoлoгиялaрыaз бoлып oтыр.Coндықтaн дa мүгeдeктeрді қoғaм 
қaтaрынa кіріктіру нeгізіндe біршaмa тexнoлoгиялaр мeн əдіcтeрді тəжірибeдe қoлдaну 
aрқылы өміргe бeйімдeу мaңызды бoлып oтыр. Мəceлeн мүгeдeк жaндaрды cпoртқa тaрту 
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aрқылы қoғaмғa кіріктіру жұмыcтaры жoғaрыдaғыдaмығaн eлдeрдeбіздерден біршама уақыт 
бұрын  қoлдaныcтa бoлғaн [3] 

Мүгeдeк жaндaрды cпoртқa тaрту жұмыcтaры aлғaш рeт XІX ғacырдың aяғындa 
бacтaлды. 1888-жылы Бeрлиндecaңырaулaрғaaрнaлғaн aлғaшқыcпoрт клубтaры құрылып,  
шaғын жaрыcтaр бoлa бacтaды. «Caңырaулaрғaaрнaлғaн Oлимпиaдaoйындaры» 1924-жылы 
тұңғыш рeт Пaриж қaлacындa жeңіл aтлeтикa, вeлocпoрт, футбoл мeн мылтық aту жəнe жүзу 
жaрыcы ceкілді cпoрт түрлeрінeн өткізілді. Aлғaшындacaңырaулaр aрacындaғы жaрыcқa 
бүкіл əлeм көңіл бөлмeді.Aл eкінші дүнe жүзілік coғыcтaн кeйін мүгeдeк жaндaрдың көбeюі 
ceбeбінeн Людвиг Гуттмaнның бacтaуымeн 1948 жылы Лoндoндa өткeн жaзғы oлимпиaдaмeн 
кaтaр мүгeдeктeр aрacындa дaoлимпиaдa ұйымдacтырылды. Бұл жaрыcқа қaтыcушы 
мeмлeкeттeрдің caны қалай көп болса,  қaтыcушылaр caны дaаз болмады. Бүкіл əлeмдік 
жaзғы oлимпиaдaoйындaры мeн мүгeдeкжaндaр aрacындaғыoлимпиaдaoйындaрын қaтaр 
өткізудің бacты ceбeбі кeшe ғaнacoғыcтaн мүгeдeк бoлып қaлғaн жaндaрдың қoғaмнaн aрттa 
қaлмaй, өміргe дeгeн құлшыныcын aрттыру. Coдaн кeйін мүгeдeк жaндaрдың жaрыcы 
пaрaлимпиaдaдeгeн aтпeн 1960 жылдaн бacтaп бүкіл дүниe жүзілік oлимпиaдaмeн біргeтөрт 
жыл caйын тұрaқты өткізіліп тұрaтын бoлды.XXІ ғacырдa дaмығaн шeтeлдeрдe 
пaрaлимпиaдaғa жəнeoғaн қaтыcушылaрғaeрeкшe көңіл бөлініп, мүгeдeк жaндaрды 
мүгeдeктіккe душaр бoлғaн кeздeн-aқ cпoрттық тaлaнтын aжырaтып пaрaлимпиaдaғa 
дaйындaу қoлғaaлынғaн [6] 

2016 жылы Риo-дe-Жaнeйрoдa өткeн XV жaзғы пaрaлимпиaдaoйындaрынa 176 
мeмлeкeттeн 4350  мүгeдeк aтлeттeр 22 cпoрт түрі бoйыншa 528 мeдaль үшін жaрыcқa 
қaтыcты. Мұндaй мeмлeкeт пeн қaтыcушылaр caнының көбeюі caлыcтырмaлы түрдe мүгeдeк 
жaндaр aрacындaғы oлимпиaдaның eшбір жaрыcтaн aрттa қaлмaғaндығын көрceтeді. Бұл 
дeгeніміз жeр шaрындaғы бaрлық мeмлeкeт мүгeдeктeр мəceлecінe, мүгeдeктeр cпoртынa өтe 
жoғaры көңіл бөлгeндігін көрceтeді [4] 

Aл біздің eліміздe мүгeдeктeрді cпoртқa бaулу күрдeлі жұмыcтaрды қaжeт eтeді. Coғaн 
қaрaмacтaн қaзіргі күніeліміздe, мүгeдeктeрді қoғaмғa тиімді  əлeумeттік 
интeгрaциялaудacпoрттың мaңыздылығыaрттыру қoлғaaлынып жaтыр. Мəceлeн, eліміздe 
мүгeдeктeрді oңaлту oртaлықтaрындaтeк кəcіби өнeр мaмaндaры ғaнaeмec, пcиxoлoг, 
мeдицинa қызмeткeрі, coндaй-aқ кəcіби cпoрт мaмaндaры дa  қызмeт іcтeйді. 

Eліміздeгі мүгeдeктeрді oңaлту oртaлықтaрының cпoрт-жaттығу зaлындacпoрттың 
əртүрлі бaғыттaры: cудa жүзу, мүгeдeктeр aрбaсында отырып билeу, жeңіл aтлeтикa, үcтeл 
тeнниcі жəнe мылтық aту ceкілді  түрлeрімeн aйнaлыcaды. Мыcaлы, 2014 жылы Инчxoндa 
өткeн пaрaлимпиялық Aзия oйындaрынa Қaзaқcтaннaн 86 cпoртшы қaтыcқaны бeлгілі. Co-
лaрдың aрacындaaрбaдa билeудeн қaзaқcтaндық cпoртшылaр бір күміc, бір қoлa мeдaль aлып 
eлді қуaнтты[5] 

Риo-дe-Жaнeйрoдa өткeн XV жaзғы пaрaлимпиaдaoйындaрындaeліміздeн 11 мүгeдeк 
жaндaр жaрыcқa қaтыcып 1 aлтын, 1 күміc мeдaль aлып eліміздің туын көккe жeлбірeтті. 
Өмірдің қиыншылығынa мoйымaй,  дeнe мүшecінің кeміcтігінe қaрaмacтaн кeйбір oн eкі 
мүшecі caу aдaмдaр іcтeй aлмaғaн міндeттeрді oрындaп, қaзaқ eлін мaрқaйтып тacтaғaн 
aзaмaтшaлaрымыздың ecімдeрін aйтпaй кeтугe бoлмaйды.   

Риo-дe-Жaнeйрoдa өткeн XV жaзғы пaрaлимпиaдaoйындaрындaжүзу 
жaрыcындaAxмeтoв Əнуaр, Aгaлaкoв Рoмaн жəнe Звягинцeвa Нaтaльяқaтыcты. Дзюдo 
жaрыcы бoйыншa Caриeв Əнуaр мeн Құрaлбaй Oрынбacaр бeлceнді кaтыcca, Пaуэрлифтинг 
жaрcындa Əбдіxaлықoвa Гүлбaну мeн Дукaрт Вaдим қaтыcты, жeңіл aтлeтикaдaн Қaлқaeв 
Aмaнaт eл нaмыcын қoрғaca, caдaқпeн aтудaн Мeдвeдeв Aлeкcaндр кaтыcты. Aл 
Пaуэрлифтинг жaрыcы бoйыншa күміc мeдaль иeлeнгeн Қoйшыбaeвa Рaушaн eл үмітін 
aқтaca, eліміздің көк туын көккe жeлбірeткeн 100 мeтіргe жүзудeн пaрaлимпиaдa 
бoйыншaəлeм рeкoрдын oрнaтып Гaбидуллинa Зульфия Қaзaқ eлі тaриxындaтұңғыш 
пaрaлимпиaдaның aлтын мeдaлынeл қoржынынacaлды. Бұл aзaмaтшaлaр ecімдeрін қaзaқ eлі 
үшін ұмытпacтaй eтіп қaлдырды. Ceбeбі, Гaбидуллинa Зульфия тaғдырдың жaзуынa қaрaмaй, 
өмірдің қиындығынa мoйымaй көп eңбeктің нəтижecіндeaрмaндaрдың oрындaлaтынын 
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дəлeлдeп,eліміздeгі мүмкіндігі шeктeулі жaндaрдың өміргe дeгeн құлшыныcынa тсерпін 
берді. Ocы кeздeн-aқ eліміздeгі мүгeдeк жaндaр cпoртқa қызығушылықпeн қaрaп, 
өздeрінecaйкec кeлeтін cпoрт түрлeрімeн aйнaлыca бacтaды. Қaзіргі тaңдaeліміздің бүкіл 
aймaғындa мүгeдeктeргeaрнaлғaн 11 ғaнacпoрт кeшeні жұмыc іcтeйді, aлaйдaaрнaйы 
мүгeдeктeр үшін тoлық мaмaндaндырылғaн жəнe жaбдықтaлғaн cпoрт зaлдың aздығы 
мүгeдeк жaндaрды қaнaғaттaндырмaйды [4]. 

Eндігі мaқcaт eліміздeгімүмкіндігі шeктeулі жaндaрды cпoртқa тaрту мaқcaтындa 
мүгeдeк жaндaрaрacындaкөптeгeн Рecпубликaлық жaрыcтaр ұйымдacтырып, жүлдeлі 
oрындaрды көбeйту қaжeт. Ocындaй жaрыcтaр aрқылы тaлaнтты cпoртшылaрды тaңдaп, 
дүниe жүзілік пaрaлимпиaдaoйындaрынaдайындауға болады.Мəceлeн, eліміздің мүгeдeк 
cпoртшылaры түрлі чeмпиoнaттaр мeн Aзия oйындaрындa көзгe түcіп, түрлі xaлықaрaлық 
бірлecтіктeргe мүшe бoлa бacтaды. Aл мүгeдeк шaxмaтшылaрды, дoйбышылaрды, 
жeңілaтлeттикa, вoлeйбoл, бaдминтoн жəнecудa жүзу cпoрт түрлeрінің өкілдeрін eл тaни 
бacтaды. Бұлaрдың бaрлығы жoғaрыдaaтaлғaн aтлeттeріміздің xaлықaрaлық жaрыcтaрдaғы 
тaбыcтaрымыздың нəтижecіндeболып табылады[6] 

Мыcaлы, ҚР Ұлттық Пaрaлимпиялық кoмитeтінің прeзидeнті Eлcияр Қaнaғaтoвтың 
aйтуыншa, мүмкіндігі шeктeулі cпoртшылaрдың 2009 жылы xaлықaрaлық жaрыcтaрдa 
көрceткeн жeтіcтіктeрі жaмaн eмec. Олар «отырып oйнaйтын вoлeйбoлдaн əлeм 
чeмпиoнaтындa  ІІІ oрын aлып, қoлa мeдaльғa иe бoлды. Жacтaр aрacындaғы Aзия 
oйындaрындa біздің cпoртшылaр 23 мeдaльғa қoл жeткізді. Coнымeн қaтaр, мүмкіндігі 
шeктeулі жaндaрдың cпoртынa көп көңіл бөлу кeрeктігін,  қинaлып жүргeн aзaмaттaрды 
cпoртқa тaртып, өмірін қaйтa жaндaндыруғa бoлaтындығын айтпаса да  түсінікті.Əрбір 
oблыcтық, жeргілікті aтқaрушы oргaндaрcпoртқa көңіл бөліп, ocындaй жaндaрғacпoртпeн 
aйнaлыcуынa жaғдaй жacaуы тиіс.  Қaзіргі тaңдaeліміздe мүгeдeктeргeaрнaлғaн  9cпoрт 
клубы, 2 cпoрт мeктeбі ғaнa жұмыc жacaйды. Əрбір aймaқтaocындaй клубтaр мeн мeктeптeр 
мүгeдeк жaндaрдың дeнcaулығы үшінөте қaжeт.eкeндігін» aйтып өткeн бoлaтын. Coндa ғaнa 
мүгeдeктeр өздeрін xaлықпeн eтeнeaрaлacып қoғaмғa кeрeк eкeндeгін ceзінeді [7]. 

Мүмкіндігі шектеулі адамдарды əлеуметтік оңалту қазіргі əлеуметтік көмек пен 
əлеуметтік қызмет көрсету жүйелері үшін ең маңызды жəне қиын міндеттердің бірі. Оларды 
қоғамға бейімдеуде, олардың əлеуметтік топ ретінде ерекшеліктерін, психикалық жағдайын 
білудің маңызы зор. 1975 жылы қабылданған мүгедектер тəуелсіздігі Декларациясы оларға 
əлсіз адам ретінде қарамауға, тең серіктестік тұрғыдан қарым-қатынас жасауға, олардың 
өмірге белсенді позициясын қалыптастыруға, құрметтеуге шақырады. Бұл Декларацияда 
«менің мүгедектігімді мəселе ретінде қарама, маған қолдау көрсетудің қажеті жоқ, мен сіз 
ойлағандай əдсіз емеспін»- делінген.Сонымен қатар мүгедектер үшін ең маңызды мəселе бұл 
олардың əлеуметтік тұрғыдан құнсыздануы жəне ығыстырылуы емес, оларға қатысты 
бұрыннан қалыптасқан өзгермейтін түсініктер екендігіне сөзсіз. Бүгінгі күні Қазақстан 
Республикасында мүгедектерді əлеуметтік қорғау проблемаларымен байланысты он шақты 
нормативтік-құқықтық актілер жұмыс істейді. Сондықтан мемлекеттік саясатты жетілдіру 
шараларының бірі, біздің ойымызша  мүгедектердің құқықтарын, бостандықтары мен 
мүдделерін қорғау саласындағы заңнаманы бірдейлендіру. Бірдейлендіру - бұл заңнаманы 
қарапайымдандыру ғана болмауы тиіс. Оны жүзеге асырған кезде мүгедектердің əртүрлі 
санаттары мен топтарының құқықтары мен жеңілдіктерін теңестіру. Мүмкіндігі шектеулі 
тұлғалар үшін тең мүмкіндіктерді қамтамасыз етуге қажетті жағдай жасау жөніндегі 
маңызды қадам мүгедектердің құқықтары туралы Конвенция мен оған Факультативтік 
хаттаманы бекіту болды [8]. 

Айталық, бұған дейін үкіметтің алдында тек əлеуметтік төлемдерді уақтылы төлеу 
мəселесі ғана тұрса, қазіргі кезден бастап бұл міндеттің ауқымы кеңейіп, мүгедектерді 
қоғамдық өмірге дайындау, əлеуметтік бейімдеу, жан-жақты дамуларына көмек көрсету, 
əлеуметтік өмір шеңберде тең құқылы тіршілік ете алуларына жағдай жасау көзделеген. 
Мүгедектерді əлеуметтік оңалту жалпы қоғамдық интеграциялық мəселенің басты 
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бағыттарының бірі болып табылады. Соңғы уақытта аталмыш топқа жататын адамдарға 
деген көзқарастың өзгеріске ұшырауымен бұл мəселенің маңыздылығы арта түсуде. 

Қазіргі қоғамда онсыз да тағдырдың ауыртпалығын көтеріп жүрген мүгедек жандарға 
адамдар тіксіне қарайды. Осындай сұқ көздерден жасқанып мүгедектер өздерін қоғамның 
əлсіз мүшесі сезініп, өздігінен көшеге шыға алмайды. Шындығына келгенде мүмкіндігі 
шектеулі тұлғалар əлеуметтік-мəдени жүйе қызметіне араласу мүмкіндігінен толықтай 
айырылған. Сонымен қатар қоғамның көптеген бөлігі мүгедектігі бар адамдарды социумға 
интеграциялауға жəне қоғамның толыққанды мүшесі ретінде қабылдауға дайын емес. 
Мүгедек жандарды қоғамға интеграциялаудың негізгі механизмі  -  бұл, мүгедек жандарды 
қоршаған ортаға емес, керісінше қоғамды мүгедек жандарды қабылдауға дайындау арқылы, 
социумды  үйлесімді өмір сүру ортасына айналдыру.Мүгедектерге қоғамның көзқарасы 
өзгерген сайын оларды əлеуметтік ортаға бейімдеу жұмыстары біршама жеңілдейтінін толық 
сеніммен айтуға болады. 

Қoғaм қoлдaу көрceткeн oртaдaaлынбaйтын қaмaл жoқ. Сoл ceбeпті мүгeдeк жaндaрдың 
cпoртпeн шұғылдaнуынa қoғaм бeлceнe көмeк көрceтce жaқcы бoлaр eді.Тaғдырдың 
тaлқысына ұшыраған жaндaр үшін cпoрт-eң aлдымeн дeнcaулық кeпілі, eкіншідeн 
уaқыттaрын тиімді жəнeoрынды өткізудің түрі, үшіншідeнoлaрдың өміргe дeгeн 
құлшыныcынарттыратын, денсаулығын күшейтуге көмек беретін маңызды  сала.Түсіне 
білсек, мүгедектерді спорт арқылы қоғам қатарына кіріктіру өте күрделі жұмыс. Қоғамнан 
оқшау күй кешіп жүрген мүгедек жандарды ең алдымен психикалық көңіл-күйін 
тұрақтандырып, мəнді де қызықты, қоғаммен тең дəрежелі өмір сүру үшін спорттың 
маңыздылығын түсіндіру қажет. 
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ДАУН СИНДРОМЫ БАР БАЛАЛАРДЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК БЕЙІМДЕЛУІ 

 
Қазіргі кезде бұл мəселе толығымен қарастырылып, жан-жақты зерттелді деп айта 

алмаймыз. Алайда, соңғы жылдары əртүрлі себептерге байланысты Даун синдромы бар 
балалар саны артуда. Оларға арналған арнайы энклюзивті білім беру мекемелері мен жеке 
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бағыттаға мектеке дейінгі мекемелер жұмыс жасауда. Бұл аталған мекемелердің бірі «Күн 
бала» қоғамдық қоры болып табылады. Бұл орталықтың құрылу себебі мен жұмысы туралы 
толығырақ екінші бөлімде тоқталатын боламыз.  

Қазіргі кезде мұндай арнайы білім беретін мекемелердің қызметкерлері, оқытушылары 
мен ата-аналар шетелдік ғалымдардың еңбектері мен ақыл-ойы дамуы артта қалған 
балалармен жұмысқа септігін тигізетін əдістемелік бағдарламаларды қолдана алады. Ол 
бағдарламаларда балаларды тəрбиелеудің нақты бағыттары, қандай дағдылар мен 
қабілеттерге үйренуі тиіс жəне оларға арналған тапсырмалардың түрлері мен кеектілігі 
толығымен қарастырылған.  

Алайда, балалардың жасы, оларға қойылған синдром бір болғанымен, олармен жұмыс 
жасау түрі мен бағыты əртүрлі болады. Яғни, бір бала үшін «амандасу» өтіп кеткен кезең 
болса, бір бала үшін ол əлі де болса қол жеткізбеген тапсырма болуы мүмкін. Сондықтан да, 
мұндай ерекше балалармен жұмыста көп жағдайда баланың ақыл-ой дамуының күрделілік 
деңгейіне сəйкес индивидуалды бағдарлама дайындау қажеттігі де туындауы мүмкін.  

Е.А.Екжанова мен Е.А.Стреблеваның интеллекті бұзылған балаларға үшін мектепке 
дейінгі білім беру мекемелеріне арналған «Коррекциялық-дамытушы оқыту жəне тəрбиелеу» 
деп аталатын бағдарламасына шолу жасалды. Онда «Əлеуметтік даму» жəне «Еңбектік 
тəрбиелеу» деп аталатын екі бөлімі балаларды əлеуметтік бейімдеуге байланысты 
мəселелерді толығымен қарастырады. Сонымен қатар, мұнда балалардың əлеуметтік 
бейіделуіне ықпал ететін критерийлер мен факторларға жəне логопедтік сабаққа баса назар 
аударылғандығын байқауға болады. Бағдарлама жалпы, Даун синдромы бар балаларды 
əлеуметтік бейімдеуде негізгі үш компонетке көңіл бөлу қажеттігін көрсетеді: олар, өз-өзіне 
қызмет көрсету, мəдени-гигиеналық дағдылар, үлкендермен жəне құрдастарымен қарым-
қатынасқа түсу.  

Маккуэридің ауытқуы бар балаларға арналған «Кішкене сатылар» деп аталатын 
педагогикалық көмек бағдарламасы көбінесе осындай балаларды тəрбиелеп отырған ата-
аналарға арналған құрал болып табылады. 

Оның əлеуметтік бейімделу мəселесіне екі кітабы арналған; «Сөйлесу дағдысы» жəне 
«Өз-өзіне қызмет көрсету жəне əлеуметтік дағдылар». Мұнда ақыл-ойының дамуы артта 
қалған балаларды оытудың сатылары мен мысалдары толығымен келтіріледі жəне олардың 
дамуындағы өзгерістерді анықтауға арналған тексеру парақтары да берілген. Бағдарламада 
көрсетілген тапсырмалар мен əдістер əлеуметтік жұмыс жəне т.б. мамандар мен ата-аналарға 
көмекші құрал бола алады. 

Л.Б. Боярова, О.П. Гаврилушкина, А.П. Зарин жəне Н.Д. Соколованың 
«Интеллектуалды жетіспеушілігі бар балаларды оқыту мен турбиелеу бағдарламасында» 
«Əлеуметтік дамыту» немесе «Əлеуметтік бейімдеу» секілді бөлімдер берілмеген. Мұнда өзі-
өзіне қызмет көрсету дағдыларынқалыптастыру тапсырмалары «Еңбек» деп аталатын 
бөлімде қарастырылған. Яғни, еңбек ету арқылы баланың ақыл-ойын, қимыл-қозғалысын 
жəне сөйлеуі мен басқа да дағдыларын қалыптастыруға болатындығы тұжырымдалған.  

Бағдарламаның мазмұны үш кезеңге бөлінген: əрбір кезеңде игерілген дағдылар 
нығайтылып, жетілдіріліп, жаңа тапсырмалар беріліп отырады. Сонымен қатар, міндетті 
түрде ойындар, тақпақтар беріліп, маманның жұмысын жеңілдетіп отырады. 

Тағы айта кететін бір бағдарлама бұл - «Даунсайд Ап» деп аталатын педагогикалық 
бағдарлама, онда ата-аналарымен бірге жұмыс жасайтын 1,5-3 жас аралығындағы 
адаптациялық топтар. Бұл бағдарлама негізіндегі сабақтардың мақсаты – балалардың 
əлеуметтенуі, қарым-қатынас дағдыларына үйрену арқылы бірте-бірте үй жағдайынан 
мектепке дейінгі мекемеге ауысу болып табылады. 

Осылайша, жоғарыда аталған əрбір бағдарлама Даун синдромы бар балаларды 
əлеуметтік бейімдеудің əртүрлі бағыттарын ұсынады.  

Даун синдромы бар балалармен коррекциялық жұмыстың мақсаты – оларды əлеуметтік 
бейімдеу, қалыпты өмір сүруге икемдеу жəне қоғамға интеграциялануына жағдай жасау 
болып табылады. Балалардың барлық танымдық қабілеттерін пайдаланып, олардың 
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психикалық даму процесіндегі ерекшелікті ескере отырып, қажетті өмірлік дағдыларды 
дамыту қажет. Себебі, олар есейген шақта өз-өзіне қызмет көрсету мен қарапайым 
жұмыстарды атқара алуы тиіс. Бұл арқылы біз балалардың жəне олардың ата-аналарының 
өмір сүру сапасын жақсарта аламыз.  

Бұл мақсатқа қол жеткізу үшін төменде көрсетілген негізгі міндеттерді шешу қажеттігі 
туындайды: 

1. Балалардың психикалық қызметтерін ерте жастан анықтап, коррекциялық жұмыстар 
жүргізу арқылы дамыту. 

2. Даун синдромы бар балаларды тəрбиелеу арқылы дұрыс мінез-құлықты 
қалыптастыру. Мұнда жұмыстың негізгі мазмұны балалардың бойында əдеттерді 
қалыптастыруға тəрбиелеу. Балаларды адамдармен қарым-қатынас барысында мəдени мінез-
құлық дағдысын қалыптастыру мен үйрету болып табылады. Олар өтініш айта білуі, өзін 
қорғай білу немесе қауіптен қаша білуі тиіс. Сонымен қатар, сыртқы мінез-құлқына басты 
назар адарылуы тиіс.  

3. Еңбекке үйрету, шаруашылықтық-күнделікті еңбектің күші жететініне үйрету мен 
өз-өзіне қызмет көрсетуге дағдыландыру. 

Дамуындағы артта қалушылығы байқалған мұндай балалармен жүргізілген 
коррекциялық жұмыстар, жағымды, оң нəтижесін береді жəне оның алдағы тағдырына əсерін 
тигіеді.  Сондықтан да, мұндай ауытқу бар балалармен жұмыста ұқыптылық, ыждағаттылық 
пен сенім секілді қасиеттер өте қажет. 

Даун синдромы бар балалардың дамуы өз құрдастарынан біршама артта қалады. 
Жоғарыда атап кеткніміздей, олар кеш жүре бастайды, кеш сөйлейді, өз-өзіне қызмет көрсете 
алмайды. Яғни, денсаулығы қалыпты балаларға қарағанда барлық даму процесі кеш жүреді. 
Олар физиологиялық тұрғыда əлсіз жəне икемсіз, əрі аурушаң болып келеді. Басқа балаларға 
қарағанда қоршаған ортадағы заттарды тануға, білуге ұмтылмайды, қызығушылық 
танытпайды. Жалпы, үлкендерге, болып жатқан процестерге жəне табиғатқа бейжай 
қарайды. Тіпті мектеп жасына келген кезінде де, олардың сөздік қоры өте аз жəне сөз 
саптауы мен ойлауы нашар болып келеді. Сондықтан да, олар екі-үш сөзден құралған 
сөйлемге жауап беріп, оны түсіне алмайды жəне қарым-қатынасты орната алмайды.    

Коррекциялық оқытусыз мектеп жасына жақындаған бұл балаларда тек заттық қызмет 
қана қалыптасады. Ойын қызметі де басты іс-əрекет болып табылмайды. Мектеп жасына 
дейінгі кезеңде ойыншықтармен мақсатсыз іс-əрекеттер орындалады. Яғни, қалыпты балалар 
күрекпен жер қазып, шелекке құм салып ойнаса, ауытқуы бар балалар аузына салады, жерге 
ұрады немесе оны лақтырып ойнайды. Мектеп жасына жақындаған уақытта ғана заттық-
ойындық іс-əрекеттер қалыптаса бастайды (кукланы тербету, машинаны айдау жəне т.б.), 
алайда бір ғана іс-əрекеттер бірнеше рет қайталады. Ойын əрекеттері ешқандай эмоционалды 
реакциялармен жəне сөздермен жүргізілмейді. Сюжетті-рөлдік ойындар мұндай балалардар 
өз бетімен, арнайы коррекциялық оқытусыз қалыптаспайды. 

Даун синдромы бар балалар өз құрдастырамен бірігіп ойнай алмайды, себебі оларды 
түсінбейді. Сондықтан да өзінен біршама кіші жастағы балалармен ойнауға тура келеді. Егер 
бала балабақшада арнайы педагогикалық көмекке жүгінбеген болса, онда ол мектепке дайын 
бола алмайды. Осыған орай айта кететін бір мəселе ол Даун сндромы бар балалардың білім 
алу мəселесі. Қазіргі уақытта мұндай дамуы артта қалған балаларды жалпы білім беретін 
білім беру мекемелеріне алмайды. Себебі, олар сыныптағы балалармен бірге жас ерекешлігін 
сай білімді толығымен игеріп кете алмайды. Ол балаларға бұл ақпаратты игеруі үшін арнайы 
сабақтар мен тренингтер қажет. Сол себепті бұл балаларға ата-аналарының көмегімен үйде 
отырып, білім алуына тура келеді.  

Қазақстанда ақыл ойының дамуы артта қалған балаларға арналған инклюзивті арнайы 
оқу орындары мен оқу сыныптары ашылған.   

Даму деңгейін бағалау – баламен жұмыс стратегиясын түсіну мен анықтау үшін қажетті 
ең алғашқы қадам болып табылады. Бұл баланы үйде тесттен өткізіп, онымен жұмыс 
жасаудың дұрыс бағытын таңдауға мүмкіндік береді. Яғни, біз баланы қай бағытта жетілдіру 
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жұмысын жүргізу қажет екендігін анықтаймыз: моторика, сөйлеу мəнері, өз-өзіне қызмет 
көрсету, жеке қажеттіліктерін орындай алу немесе əлеуметтік қабілеттері – қоршаған 
ортамен қары-қатынасқа түсе алуы. 

Осындай бағалау жүргізу арқылы баланың əлсіз жəне жағымды жақтары анықталады. 
Бұл балағау нəтижесі баланың жағымды іс-əрекеттері ен тұстарын нығайтып, əлсіз жағын 
дамытуға мүмкіндік береді. 

Жалпы көптеген мəселелерді күнделікті өмірде ойын барасында шешеуге болады. 
Мысалы, күнделікті бала күтімі кезінде баланың моторикасы мен өз-өзіне қызмет көрсету 
дағдыларын қалыптастыруға мүмкіндік бар. 

Айта кететін бір мəселе бұл балалардың денсаулығы қалыпты балалардан əлдеқайда 
ерекшелігінде. Біз Даун синдромы бар балалармен жұмыста осыны ескеруііз қажет. Яғни, 
жалпы білім беретін оқу орындары мен балабақшалардағы секілді бір ережемен, бір 
уақытпен жүре алмаймыз. Бұл балалар үшін кез-келген сабақ мен тасырма ұзақ уақытты 
алмауы тиіс. Арнайы жүргізілетін сабақтарды өте қысқа уақытта жүргізіп, іс-əрекет түрін жиі 
ауыстырып отырған жөн. Мысалы, моториканы дамыту – 15 минут, ойындық дамыту – 15 
минут, оқу мен иллюстрациялар қарау – 15 минут. Барлығы 45-50 минут. Мұндай 
мəселелерді шешуде тəуекелділік пен қателіктерден қорықпау қажет, себебі ол кез келген 
уақытта орын алуы ықтимал. 

Өз-өзіне қызмет көрсету мен əлеуметтік дағдылар күнделікті өмірде орын алған 
жағдайларда жəне оған қолайлы уақытта жүргізіледі. Яғни оған арнайы уақытты арнаудың 
қажеті жоқ. Бала ойнағысы келгенде ойыншығын өзі алуы мен ойнап болғаннан кейін қайта 
жинап орнына қою өз-өзіне қызмет көрсетуді сипаттайды. Бұл үшін балалардың ата-аналары 
мен сол отбасының барлық мүшелері қолдау көрсетуі тиіс. Сол кезде оның əлеуметтік 
дағдыларының қалыптасуына ықпал ете алады. Сондықтан да, сабақта қызықты əрі 
реттелген болуы шарт. 

Баланың І сатыдағы дағдысын қалыптастыру қалай жүргізілуі тиіс?  
Үйрету – баланы қоршаған ортада ол белгілі бір жағдайлар мен іс-əрекеттерге тез 

үйренуі үшін соған сəйкес жағдай қалыптастырамыз. Мұндай тəжірибелік сабақта үйрету 
сабағын бірнеше кезеңге бөлген дұрыс. Бала даму  деңгейі бойынша қандай кезеңде болса, 
сол кезеңге сəйкес тапсырма беру қажет. Мысалы, «Тіс щеткасын ал, тюбикті аш...», «Тісіңді 
тазала» деп айтамыз. Егер бала, берілген тапсырманы толық орындай алмаса, оның  қалай 
жасалатынын ата-ана немесе отбасының кез келген мүшесі өзі жасап көрсетуі керек.  

Үйрету сабағы барысында барлық берілген тапсырманы толығымен айтып, түсіндіру 
қажет. Нені, қалай, қашан деген сияқты сұрақтарды бала қоя алмайтын болғандықтан, 
ешқандай сұрақ туындамайтындай етіп түсіндірген жөн. Егер тапсырамын толық 
түсіндірмесеңіз, оның нəтижесі қажетті деңгейде болмайтындығы сөзсіз. Сондықтан да, 
баламен жұмыс барысында өзіңізді «жақсы менеджер» ретінде сезініп, кез келген 
тапсырманың əдістемелік нұсқаулығын  түсіндіріп беруіңіз қажет.  

Сонымен қатар, балаға физикалық көмек көрсету де маңызды. Бірінші баланың 
қолынан ұстап, тапсырманы онымен бірге жасау, кейіннен оның білегінен ұстап, қолын 
бағыттау. Жоғарыда айтып өткеніміздей, үйрету материалдары баланы ерекшелігіне 
ынғайланып жүргізілуі тиіс. Мысалы, баладан тіс жууды сұрамас бұрын, тіс пастасының 
қақпағын біршама босатып қою секілді жұмыстарды жүргіземіз. Егер бала, осыдан кейін тіс 
пастасының қақпағын тез ашатын болса, оның өзі балаға үйрену мен дағдылануға мотивация 
туындатады.  

Тапсырманы орындап болғаннан кейін, баланы міндетті түрде мақтап, құшақтап, 
басынан сипап физикалық байланыс орнату да маңызды болып табылады. 

Тапсырманы таңдау кезінде педагог немесе əлеуметтік қызметкер 3 негізгі факторды 
ескеруі тиіс: 

1. алға қоятын мақсаты, яғни болашақта бала нені жасай алуы тиіс; 
2. баланы тестілеу нəтижесі, яғни нақты кезеңде не жасай алады; 
3. уақыт пен мүмкіндігі, нақты жағдайда сіз қандай нəтижеге қол жеткізе аласыз.  
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Берілетін тапсырма баланың оны орындауы кезінде не жасайтыны жəне оны қалай 
игеретіндігін анықтайды. Тапсырма арқылы қажетті дағды мен қабілеттер қалай жəне қай 
жерде жүргізілетіндігін көрсетеді. Тапсырма баланың мақсатын,  келесі қадамын анықтап 
береді. Сондықтан да Даун синдромы бар баламен жұмыс барысында əлеуметтік қызметкер 
оған берілетін тапсырмаға аса ұқыптылықпен қарауы тиіс. 

Дұрыс берілмеген тапсырма, «дəрігердің дұрыс қойылмаған диагнозы» секілді оң 
нəтиже бермейді жəне кері əсерін тигізуінің ықтималдығы жоғары. Жалпы, əлеуметтік 
қызметкер маманы жан-жақты көп профильді маман болғандықтан, қоғамның əлеуметтік 
əлсіз топтарымен жұмыс барысында оған біршама ауыр жүк артылады.  

Егер бала тапсырманы жасай алады, бірақ жасағысы келмесе, онда үлкен қиындық 
туындайды. Балалар үнемі жасап жүрген тапсырмасын орындағысы келмейді, оған 
үйреншіктіден қарағанда жаңа, əрі күрделірек тапсырма болса, сол кезде қызығушылық 
танытып, орындауға тырысады. Сондықтан да, берілетін тапсырманың түрі мен күрделілігі 
жəне оның нəтижесі мен жетістігі алдын ала анықталып, берілуі тиіс.  

Егер Даун синдромымен ауыратын бала даму деңгейінің жетіспеушілігіне байланысты 
тапсырмаға өз ойы мен іс-əрекетін шоғырландыра алмаса, оны ең бірішіден сол дағдыға 
үйрету қажет. Баланың ойы мен іс-əрекетін шоғырландыра алмағандығын визуалды көру 
байланысы арқылы анықтауға болады. 

Балаға ойы мен іс-əрекетін шоғырландыруға үйретудің 3 сатысын атауға болады:  
1. бір адамға қарау, яғни көру байланысы арқылы шоғырландыру;  
2. бір затқа немесе дыбысқа көңілін шоғырландыру; 
3. белгілі бір затқа бір адаммен бірге бір уақытта көңілін шоғырландыру. Бқл сатыны 

«біріккен» шоғырландыру деп атауға даболады.    
Бала үлкен адамның көзқарасының бағытына немесе оның бас бармағының бағытына 

қарап, оның сол затқа қарап отырғандығын тексереді. Егер бала мұндай тапсырмаларды 
орындай алмаса, онда басқа əлеуметтік дағдыларға, қарым-қатынасқа, моторикаға үйрену 
мүмкін емес. 

Сондықтан да, баланың көңілін шоғырландыру жұмысы да ең маңызды сатыларының 
бірі болып табылады. 

Баланы қысқа мерзімді жəне ұзақ мерзімді мақсаттар қоюға үйрету керек. Мысалы, 
ұзақ мерзімді мақсат – табиғи қажеттіліктерін түзетуге үйрету. Қысқа мерзімді мақсаттар: 
əжетханаға барғысы келгенде шыдау жəне əжетке отыру, əжетханаға сұрану, өзі шешініп 
отыру жəне тұру, өзі киіну, өзі жинау секілді іс-əрекеттерге үйрету.  

Балалардың дағдылануға үйрену деңгейлерін 3-ке бөлуге болады: 
1. Бастапқы – іс-əрекет біріккен түрде жүргізіледі, мұнда əжетханаға бару ережесі 

үйретіледі. 
2.  Жеткілікті деңгей – мұнда іс-əрекет бақылау арқылы жүргізіледі, мұнда əжетханаға 

бару ережесінің ұрыс орындалуы маңызды болып табылады.  
3. Өз бетімен əрекет ету деңгейі – іс-əрекет өз бетінше немесе кейбір бақылаулар 

арқылы жүргізіледі, мұнда таңғы жəне кешкі əжетханаға бару кезектілігі, қол, аяқ, бас жуу, 
ванна қабылдау мерзімділігі ескеріледі. 

Мұндай балалар үшін өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын игеру, адамдар өміріне 
үйрену, қоғамдағы өмір сүру стильіне икемделу мен макроəлеуметтік ортаға бейімделу өте 
маңызды болып табылады. Дағдыларға үйретудің негізгі міндеттері ата-аналары тарапынан 
мақсатты бағытталған дайындықпен өз бетінше əрекет етудің максималды деңгейін 
қалыптастыру болып отыр. Сонымен қатар, баланың даму деңгейіне байланысты ата-
аналарынмен бірігіп мейірімді қары-қатынас қалыптастыру қажет. Бұл жағдайда баланың 
белсенділігіне қолдау көрсетіледі жəне агрессия да орын алуы мүмкін.  Сондықтанда, 
агрессияға жол бермей, баланың отбасындағы күнделікті-шаруашылықтық іс-əрекетіне, үй 
жинауға көмектесуіне, қоршаған ортаның қызметтеріне бағдарлана білуіне, өз бос уақытын 
ұйымдастыруына, сөйлеуін дамытуға жəне өз əрекетін сөз арқылы жеткізуіне ерекше назар 
аударған жөн. 
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ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ АТА-АНА ҚАМҚОРЛЫҒЫНСЫЗ ҚАЛҒАН ЖЕТІМ-
БАЛАЛАРДЫ ОРНАЛАСТЫРУ ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫ 

 
Бүгінгі күні біздің қоғамның аса бір үлкен де маңызды мəселелерінің бірі ол – жетімдік 

мəселесі болып табылады. Жалпы жетімдік мəселесі ол барлық кезеңде де кездесетін, барлық 
қоғамға тəн мəселе болып табылатынын бəріміз білеміз. Жетімдік ол баланың қоршаған 
ортасына дұрыс бейімделуіне, яғни оның ортамен қарым-қатынастарына үлкен кедергісін 
тигізетіні сөзсіз. Ата-ана мен туыстардың қамқорлығынсыз өскен бала өзін барлық жерде де 
қолайсыз сезінуі, яғни оның жалғыздығы психологиялық тұрғыдан белгілі бір ауытқуларға 
əкеліп соқтыруыда мүмкін. Өйткені қалыпты өмірлік жағдайы, яғни отбасылық жағдай 
оларға таңсық болып келеді. Көптеген себептерге байланысты ата-анасының 
қамқорлығынсыз қалатын балаларға қолдау көрсету еліміздің əлеуметтік саясатындағы 
басты бағыттардың бірі болып келеді, яғни жетім балалармен əлеуметтік жұмыс жүргізудің 
мақсаты еліміздің саясатымен тығыз байланысты болып табылады. Жалпы бұл аталған 
мекемелердегі балалaрмен жұмыста мамандардың рөлі өте зор. Қолдау бағдaрламасын іске 
асыру үшін балалaрды дамыту мен оқытуға балaның жан дүниесіндегі ірілі-уақты 
өзгерістердің бəрін байқай алaтын, өмірлік тəжірибесі мол, кəсіби деңгейі жоғaры мамандар 
тартылады. Бағдарлaмада шамаланған нəтижелер мынaдай: интернатық мекемелердегі 
тəрбиeленушілердің əлеуметтік, жеке мəселелерінің шешімін табу; балаларды қоғамдағы 
дербес өмірге дaйындау; «екіншілей» жетімдіктің алдын алу.  

Жетім балаларға арналған кез-келген балалар үйі немесе интернaттың басты міндеті – 
тəрбиелeнушілердің əлеуметтенуі, олардың қазіргі қоғaмға сіңісуі, олaрға: 

а) жалпы қоғамдық ықпaлдастық жəне əлеуметтік-психологиялық жағдaяттардың 
баланың жеке тұлғасының дамуына əсері; 

ə) бұл үрдістегі балaның өзінің белсене қaтысуы; 
б) қоғамдағы əлеуметтік қатынaстар жүйесін жетілдіру, оның ішінде интернaттық 

мекемелердегі балаларға қатысты қайта қарастыру жатады [1].  
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Қазақстан Республикасының «Отбасы жəне неке» заңына сəйкес ата-ана 
қамқорлығынсыз қалған балалар мен жетім балалардың орналастырудың бірнеше түрлері 
қарастырылған, яғни бұлар асырап алу, қамқорлыққа алу, патронат, қабылдаған отбасылар, 
мемлекеттік жəне қоғамдық-мемлекеттік мекемелерге орналастыру жəне т.б.  

Жетім балаларды орналастыру түрлері төмендегі 1 кестеде ұсынылған, яғни оларды 
мемлекеттік, мемлекеттік-қоғамдық жəне отбасылық деп үшке бөліп көрсетуге болады: 

 
1- кесте Жетім балаларды орналастыру түрлері 
 
 
 
 
 
 
Жетім балаларды 

орналастыру түрлері 

 
 
 
Мемлекеттік 

балалар үйі; 
жетімдер үйі; 
мектеп интернат; 
балаларды уақытша 

асырау орталығы; 
балалар баспанасы. 

 
 
Мемлекеттік-

қоғамдық 

отбасылық балалар 
үйі; 

SOS балалар ауылы; 
фостерлі (орнын 

басатын отбасы).  
 
Отбасылық 

ұлды немесе қызды 
асырап алу; 

қамқорлыққа алу; 
патронатты отбасы. 

 
Ата-ана қамқорлығынсыз қалған балаларды орналыстырудың мемлекеттік түрлері 

басқаларымен салыстырғанда айтарлықтай кең таралған жəне де сонымен қатар біздің 
мемлекетте жиі қолданылатын түрі болып табылады. Бұл біріншіден 70 жылдан астам уақыт 
кеңес үкіметі кезеңінінің азаматтарының ұжымдық өмір үлгісімен жəне де еліміздің 
мүмкіншілігі ол өте аз шығындалу мақсатындағы мемлекеттің экономиканы жүйелендіруіне 
байланысты айтарлықтай көптеген балалар санын ең төменгі өмір сүру нормасымен 
қамтамасыз етуімен негізделеді [2].  

 Балалар үйі – ол жетім балаларға, тастанды балаларға, өз балаларын тəрбиелей 
алмайтын ата-аналардың балаларына жəне де физикалық жəне психикалық дамуында 
ауытқулары бар балаларға медициналық көмек көрсету мен тəрбиелеу үшін арналған 
денсаулық сақтау мекемесі болып табылады. Балалар үйінде балалар туылғаннан 3 жасқа 
дейін жəне физикалық жəне психикалық дамуында ауытқулары бар балалар 4 жасқа дейін 
тəрбиеленеді. Балалар үйіндегі балалар олар азықпен, киіммен, аяқ киіммен жəне 
ойыншықтармен қамтамасыз етіледі. Балалар үйінен балаларды өз отбасыларына, білім 
жүйесі бар жетімдер үйіне, əлеуметтік қамтуға жүйеленген үй-интернаттарға немесе оларды 
асырап алуға байланысты шығарылады.    

 Жетімдер үйі – ол мемлекеттік білім-тəрбиелік мекеме болып табылады, яғни онда 
ата-ана қамқорлығынсыз қалған (олардың қаза табу себебіне, ата-ана құқығынан 
айырылуларына, балалары белгіленген тəртіппен тартып алынған жəне т.б. себептерге 
байланысты) 3 жастан 18 жасқа дейінгі балаларды оқыту мен тəрбиелеу, дамыту, асырау 
қарастырылған. Мектеп жасына дейінгі (3-7 жас) балалар үшін, мектеп жасындағы (7-18 жас) 
жəне аралас типіне қарай жетімдер үйін ажыратады. Олар азықпен, киіммен, 
ойыншықтармен, мектепке қажетті жабдықтармен қамтамасыз етіледі. Тəрбиеленушілер 
мұнда өз-өзіне қызмет етуді үйренеді, шеберханаларда жұмыс жасайды, сонымен қатар түрлі 
секциялар мен үйірмелерге, спорттық жарыстарға жəне шығармашылық сайыстарға 
қатысады. Жетімдер үйінің түлектері ата-аналарына жəне де оларды алмастыратын 
тұлғаларға қайтарылуы мүмкін, сонымен қатар жоо-на немесе колледждерге түсуі үшін, 
жұмысқа орналасуына байланысты бағытталуы да мүмкін. Жетімдер үйінің мектеп 
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жасындағы тəрбиеленушілерінің барлығы əдеттегідей ең жақын жалпыға ортақ мектепке 
қатынайды.   

Мектеп интернат – мектеп жасындағы жетім балаларды, сонымен қатар дамуы немесе 
оқытуында қиыншылықтары бар отбасылардың балаларын тəрбиелейтін жəне оқытатын, 
дамытатын, асырайтын мемлекеттік мекеме болып табылады.   

Интернаттың бірнеше түрін атап өтуге болады: 
- жеке тұлғалық дамуында айтарлықтай маңызды ауытқулары жоқ балалар үшін 

арналған жалпы білім бағдарламасын қамтитын интернаттар; 
- олигофренияның жеңіл түрімен жəне психикалық-тілдік дамуында кемістігі бар 

балаларға арналған көмекші интернаттар; 
- еңбек жəне əлеуметтік қорғау Министрлігінің бақылауында болатын ақыл-ойының 

терең кемістігі бар балаларға арналған интернаттар.  
Соңғы жылдары елімізде ата-ана қамқорынсыз қалған дарынды балалар үшін арналған 

интернаттар пайда бола бастады.  
Балалар баспанасы (приют) – халықты əлеуметтік қорғау жүйесінің арнайы 

мемлекеттік мекемесі болып табылады, қиын жағдайда қалған балалар мен жетім балаларға 
көмек көрсетудің жаңа түрі деп атауға да болады. Сонымен қатар балалар баспанасы 
қоғамдық ұйымдармен құралады. Балалар баспанасы – ол баланың уақытша мекендейтін 
мекемесі. Бұл баспана қызметкерлерінің басты міндеті ол балаларға психологиялық-
педагогикалық қолдау көрсету, олардың бейімделуіне, сонымен қатар баланың болашақ 
тағдырын анықтаумен байланысты болып табылады. Баспанадағы көмектің түрі ол оның 
түріне тəуелді болып келеді, яғни жалпы түрдегі баспана (ашық баспана) ерікті принципке 
негізделген.  

Уакытша асырау орталықтары – баланы уақытша орналастыру түрі ол балаға 
жылдам мамандандырылған көмек көрсету мақсатында ұйымдастырылған. Мұндай көмек 
көрсету баланы шұғыл түрде отбасынан айырған кезде, сонымен қатар балаға 
психологиялық-педагогикалық немесе əлеуметтік қолдауға сұраныс туғанда қажет 
болады.Бұл орталықтардың жұмысының маңызды бағыты болып ол түзету-оңалту іс-
шараларын ұйымдастырумен байланысты болып келеді.Аталған орталықтар жиі халықты 
əлеуметтік қорғау органдарымен жəне де қоғамдық ұйымдармен құралады.  Бүгінгі күні 
елімізде 15 əлеуметтік-оңалту орталықтары, ата-ана қамқорлығынсыз қалған балаларға көмек 
көрсету орталықтары жəне жетім балалардың уақытша мекендейтін орталықтары жұмыс 
жасауда.  

Ұлды (қызды) асырап алу – бұл балаға туған əкесі немесе анасы болып табылмайтын 
адаммен не ерлі-зайыптылармен бала арасында туыстық байланысты заңды түрде орнату, ол 
баланы қорғаудың арнайы шарасы ретінде жасалады. Бұл жетім бала үшін орналастырудың 
ең жақсы түрі. Бұл орналастырудың түрінде бала нағыз шынайы отбасында тəрбиеленеді 
жəне дамиды, яғни мұнда отбасыны алмастыру мəселесі туындамайды. Асырап алушы 
отбасы ол баланың жаңа заңды жəне шынайы отбасы болып табылады, ол онда туған бала 
мəртебесіне ие болады. Бала жаңа асырап алғандардың тегін ала алады, тіптім есіміде өзгеруі 
мүмкін. Асырап алған баланың барлық міндеті мен құқығы ол туған балаларының міндеті 
мен құқығымен теңеседі. Баланы асырап алудың тəртібі Қазақстан Республикасының 
«Отбасы жəне неке», «Баланың құқығы туралы» жəне ҚР азаматтары болып табылатын 
балаларды есепке алуды орнату ережесі заңдарымен реттеледі. Қазақстандық балаларды шет 
ел азаматтарына асырап алуға, ол баланы өз туыстарына қайтаруға немесе қазақстандық 
азаматтардың асырап алуларына мүмкіндік болмаған жағдайда қарастырылады. 

Қамқорлыққа алу пен қамқоршылық – ол ата-ана қамқорлығынсыз қалған жетім 
балаларды асырау, тəрбиелеу жəне оқыту, сонымен қатар олардың құқықтары мен 
қызығушылықтарын қолдау мақсатында құралған орналастырудың түрі болып табылады. 
Қамқорлыққа алу 14 жасқа толмаған жастағы балаларға тағайындалса, ал қамқоршылық ол 
14 жастан 18 жасқа дейінгі балаларға тағайындалады. Қамқорлыққа алатын отбасы ол 
туыстық байланысты (тікелей немесе жанама) айқындайды. Негізі қамқорлық баланың не 
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əкесінің, не анасының жағынан тікелей туысына тағайындалады. Сонымен қатар 
қамқорлыққа алуды əжесі, атасы, кейбір жағдайда туысқан аталары мен апалары 
қабылдайды. Қамқорлыққа алушыны (опекун) қамқорлыққа алу мен қамқоршылық 
органдары анықтайды. Қамқорлыққа алушының міндетіне ол баланы тəрбиелеу мен оны 
дамыту, оның құқықтарын қорғау кіреді. Қамқорлыққа алушы кəмелет жасқа толмаған 
баланың жеке жылжымайтын  

Патронат – ол мемлекеттік қорғауды қажет ететін балаларды жəне солбалалардың 
қатынасында қамқорлыққа алушының міндеттерінің бір бөлігі сақталғанда патронатты ата-
ана отбасының тəрбиесіне орналастырудың арнайы формасы деп түсінеміз. Патронатты 
отбасында бала оның болашақ тағдыры шешімін тапқанша уақытша орналасуыда мүмкін, 
яғни оның мұнда биологиялық ата-анасына қайтарылуы, асырап алынуы мен қамқорлыққа 
алынуы, интернат типіндегі мекемелерге орналастырылуы сияқты жолдары қарастырылады. 
Мұндай жағдайда патронатты отбасы ол «жедел жəрдем» қызметін атқарады, яғни мұнда 
балалардың денсаулығы мен өміріне қауіп төну себебіне байланысты дағдарысты 
отбасылардан оларды шұғыл түрде тартып алу жағдайларында орналастырылады.  

Балаларды орналастырудың мемлекеттік-қоғамдық үлгісіне ауысатын болсақ.  
Отбасылық балалар үйі – ол 1988 жылы Кеңестік балалар қорының ұсынысы 

бойынша құрылған, бұл жетім балалардың өмірлік іс-əрекетін ұйымдастыру түрі ретінде 
танылған. Кейінірек «асыраушы отбасы» атауына ие болады. 8 көп баланы тəрбиелеуге алған 
азаматтарға (ерлі-зайыптылар немесе некеге тіркелмеген жеке тұлғалар) тəрбиелеуші-ата-ана 
аты берілді, мұндай асыраушы отбасы тəрбиесіне берілген балаларды «асыранды балалар» 
деп атаса, ал жалпы бұл отбасы – «асыраушы отбасы» деп аталды.     

Балаларды толығымен мемлекет қамтамасыз етеді, ал тəрбиелеуші-ата-аналарына 
қаржылай жəрдемақы төленеді. Асыраушы ата-аналардың еңбегі ол оның еңбек өтіліміне 
қосылады. Отбасылық балалар үйіндегі жағдай ол қалыпты отбасылық өмірге 
жақындастырылады. Бұл отбасыларда балалар 3 жастан 18 жасқа дейін тəрбиеленеді. Ал 
жалпы түлектер жетімдер үйінің тəрбиеленушілерінің жеңілдіктерін қолданады. Қазақстан 
Республикасының білім жəне ғылым Министрлігінің жəне Қазақстанның Балалар Қорының 
бастамасы бойынша 30.06.92 ж. №24-4/12-507 Қазақстан Республикасының Министрлер 
Кабинетінің Қаулысымен бекітілген «Отбасылық типтегі балалар үйі туралы» Ережесі 
негізінде республикамызда отбасылық типтегі 45 балалар үйіне 300-ге жуық жетім жəне ата-
анасының қамқорлығынсыз қалған балалар қабылданды.  

Фостерлі (алмастыратын немесе орын басатын) отбасы. Бұл отбасы біздің қоғам үшін 
жаңа құбылыс болып табылады, яғни асырап алушы отбасы түрінің бірі. Бұл отбасылардың 
қызметінің қажеттілігі ол отбасындағы көптеген келеңсіз жағдайларға байланысты шұғыл 
түрде балалардың тартылып алынуы, сонымен қатар ата-анасының ауыр сырқатқа ұшыруы 
немесе ата-анасының тіптім болмауы сияқты жағдайларда орын алады. Уақытша асырап 
алушы отбасы дамыған елдер қатарында балалықты қорғау формасы ретінде айтарлықтай 
кең тараған болып табылады. Қазақстанда балаларды орналастырудың бұл түрі əлі де болса 
толығымен енгізілмеген жəне таралмаған [3].    

Қазақстандағы қалыпты отбасына жақындатылған жағдайда жетім балаларды 
тəрбиелеуді жүзеге асыратын мекеменің бірі ол Балалар ауылы- SOS (SOS 
Kinderdorf)болып табылады. Жалпы жетім балаларды тəрбиелеудің мұндай үлгісінің авторы 
– ол австриялық гуманист Герман Гмайнер болып есептеледі. Бастапқы атауы «Societas 
Societies» – яғни «Əлеуметтік қоғам», кейін қысқартылып – SOS деп аталып кеткен. 
Қазақстан Республикасының «Отбасы үлгісіндегі балалар ауылы мен Жастар үйлері туралы» 
Заңына сəйкес 5 балалар ауылы мен 19 жастар үйлері, үш «SOS – Қазақстан Балалар 
ауылдары» жұмыс істеуде. Алғаш болып «Бөбек» қайырымдылық қорының президенті Сара 
Алпысқызы Назарбаева балаларды орналастырудың осы түрін біздің елімізде де ашты.  

Жетім балаларды орналастырудың əртүрлі формаларын қарастыра келе, олардың көбі 
əлі де болса толыққанды отбасыдан алыс екендігін байқауға болады. Осыған орай баланы 
дамыту мен қамтамасыз етуде толық түрде жүзеге аспайды. Жоғарыда айтылғандардың 
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барлығы жетім балаларды отбасыға орналастыру бойынша əлеуметтік жұмыскердің қызметі 
ол жетім балаларды орналастырудың əлеуметтік-психологиялық, əлеуметтік-педагогикалық, 
құқықтық жəне медициналық аспектілерінің біріктірілу технологияларын қолдануға 
негізделуі қажеттігін айқындайды.  

Аталған қызмет бағыттарын əрине əлеуметтік жұмыскер жалғыз өзі жүзеге асыра 
алмайды, сондықтанда жетім балаларды отбасыға орналастыруда əлеуметтік 
технологияларды қолданудың тасбыстылығы ол түрлі сала мамандарын (медицина 
қызметкерлерін, заңгерлерді, əлеуметтік педагогтарды, педагог-психологтарды) 
қатыстырумен анықталады. Отбасыларға жетім балаларды орналастыру бойынша əлеуметтік 
жұмыстың ең тиімді технологиясы, ол асырап алуға ниет білдіріп жүрген азаматтарды 
кешенді дайындау болып табылады. Бұл үшін асырап алушы ата-ананың əлеуметтік, 
психологиялық жəне эмоцианалды жағдайын жəне де олардың асыранды жетімді қабылдауға 
дайындық деңгейін зерттеуді қажет етеді.  

  Қорыта келе, біз бұл мақаламызда ата-ана қамқорлығынсыз жəне жетім қалған 
балаларды орналастырудың технологияларына сипаттама жасадық. Жалпы əрбір қоғамның, 
мемлекеттің болашағы балалар екенін ескеретін болсақ, онда олардың толыққанды өмір 
сүруіне жəне олардың құқықтарының қорғалуына бəріміз бірігіп ат салысқанымыз дұрыс деп 
есептеймін.  
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ЖАЛҒЫЗБАСТЫ ƏКЕЛЕРДІҢ ƏЛЕУМЕТТІК ЖАҒДАЙЫ ЖƏНЕ ОЛАРМЕН 

ƏЛЕУМЕТТІК ЖҰМЫС ЖҮРГІЗУ ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫ  
Қазақстанда халықтың біршама көлемді бөлігін толық емес отбасылар құрайды, соның 

шеңберінде жалғызбасты əкелердің балаларымен біріге отырып өмір сүру формасында 
біршама отбасы ішілік мəселелер туындайды. Морфологиялық өзгешеліктеріне сай əйел 
адамдармен салыстырғанда, ер адамдардың белгілі бір іс-əрекетті атқару, психологиялық 
күйзелісті еңсеру, ішкі жəне сыртқы фактор салдарынан туындап отыратын отбасы 
мəселелерін шешу жағдайында біршама айырмашылықтар бар. Қазіргі əлеуметтік жағдайға 
сай, өткен кезеңмен салыстырғанда жалғызбасты əкелер саны артуда. Жалғызбасты 
əкелердің жалғыз қалуына себеп болатын мəселелер, отбасылық жұбайлардың түрлі себепке 
байланысты екіге бөлінуі салдарынан туындайды. Жалғызбасты əкелердің осы статусты 
иеленуіне себеп болатын жағдайлар; 
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1. Отбасы мəселесі мен индивидуалды жағдайға сай жұбайлардың ресми түрде 
ажырасуы; 

2. Белгілі бір жас кезеңінде (30-45 орта жас) жұбайының отбасын тастап кетуі; 
3. Денсаулық ақаулығы, қауіпті өмірлік жағдайлардың салдарынан жұбайынан 

айырылу; 
4. Психологиялық көңіл-күйдің қалыпты адам деңгейінен ауытқуы, 

нашақорлыққа немесе алкоголизмге салыну салдарынан отбасынан айырылу жəне т.б. 
     Қазіргі таңда ресми ақпараттардың хабарлауы бойынша, Қазақстанда 68 мыңнан 

астам жалғызбасты əкелер балаларын өздері асырап отыр [1]. Бұл көрсеткіш жалғызбасты 
əкелер көлемінің жылдан жылға артып келе жатқандығын көрсетіп отыр. 

    Қазақстанда жалпы ресми сараптамаға сай , 400 мыңнан астам жалғыз басты əйел 
мен 60 мыңнан астам жалғыз басты əкелер бар. Тек анасымен ғана тұрып жатқан балалар 
саны – 700 мың, тек əкесімен ғана тұрып жатқан балалар саны 300 мыңнан астам 
[2].Қазақстанда мемлекеттік қолдаулардың тікелей жалғызбасты əкелерге арналған ресми 
құқықтық заңнамалық актілері мен мөлшерленген қаржылық көмектердің ремиленбеуі өзекті 
мəселе. Жекелей қаржылық көмектерді ұсынушы тұлғалардың есебінен Қазақстанда ресми 
түрде индивидуалды көмек көрсетіп отырған орталықтар бар. 

     Петропавлда жалғызбасты əкелерге арналған клуб мүшелігі құрылған.Қазақстанда 
əлеуметтік жағдайы мен жұмысбастылық түрі бойынша əкелердің көптеген категориялары 
бар. Айналысатын саласының бағытына қарай жеке кəсіпкер, мемлекеттік қызметкерлер, 
дəрігер, оқытушы, құрылысшы жəне əртүрлі сала мамандары,  сондай ақ ауқымды бөлігін 
жұмыссыздарда құрайды. Бұл орталықта  жас шамасы бойынша ең жоғарғы жас 60 жасты 
құрайды, ал ең кіші жас мөлшері 26 жасты құрайды. Бұл орталықта 200 ден аса жалғызбасты 
əке тіркелген.Бұл клуб құрамында тіркелген көпбалалы жалғызбасты əкелер тіркелген. Бұл 
орталық тарапынан əкелердің заңдық мəртебесі қорғалмайды. Бұл орталыққа тіркелген 
əкелер мемлекет тарапынан көрсетілетін көмекті алуға құлықсыз.Бұл клуб тарапынан 
əлеуметтік қорғау шаралары, психолог кеңесі, медиктің алғашқы көмегі жəне заңгерлік 
қорғау шаралары жүзеге асырылады.Клуб мүшелігіндегі жалғызбасты əкенің баласының 
денсаулығындағы ақаулығы бар немесе мүгедектік анықтамасы болған жағдайда, клуб 
мүшелігі тарапынан оқу құралдары мен тегін аспен қамтамасыз етіледі. 

     Айырылысқан ер адам мен əйел адам, отбасылық тұтастықтың бұзылу салдарынан 
баламен өзара қалыпты байланысты үзеді. Осы үзіліс кезеңінде ер мен əйелдің бала 
алдындағы жауапкершілікті толық орындай алмауы мен агрессивті қарым-қатынасының 
басты себебі, бұрынғы жұбайымен байланысты болады. Ажырасқан əкелер көпшілігінде 
тəжірибелік өмірде жағымсыз көңіл күй мен эмоцияға терең беріледі. Осындай жағдайда 
баламен өзара тығыз қарым-қатынас орнатуы тиіс, сонымен қатар баланың кіммен қалуы да 
маңызды орында. Бала анасымен бірге қалған жағдайда, əкемен бала арасындағы өзара 
байланыс шеңбері үзіледі.Ал, бала тек əкесімен қалған жағдайда бала өмірі қиындай түседі 
жəне негативті көңіл-күй орнап, жағдаймен күресуге бала белсенділігі төмендейді.[3]. 
Осындай мəселелер туындаған жағдайда əлеуметтік қызметкер өмір салтын өзгертуге 
көмекке келеді, əлеуметтік бейімдеуге икемдей отырып, жалғыз басты əкенің 
психологиялық-педагогикалық құзыреттілігін жетілдіреді. 

Тəжірибе көрсеткендей, жалғызбасты əкелер материалдық мəселемен қатар балалар 
тəрбиесін психологиялық тұрғыдан қарағанда тез  шешуге бейім. Ер адамдар терең түсінеді, 
өзінің өмір салтын түбегейлі өзгерту үшін не істеу қажет екендігін. Мұндай жағдайда 
көпшілік өкілдер ішкі құштарлығын төмендетіп, өзіне жабық болады, əріптестерімен қарым-
қатынасты төмендетіп, өзі араласатын адамдары ішкі ренішті білдіреді.Сондықтан 
психологиялық ішкі күйдің қиыншылығын өз белсенділі мен көңіл күй деңгейін жоғары 
деңгейге көтере отырып əрекет етуі маңызды болып табылады. 

Жалғызбасты əкелердің көпшілігінде туындайтын психологиялық мəселелер: 
1.Бостандық сезімін жоғалту, бұл күйзелісті көпшілік ерлер білдіреді; 
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2.Əлеуметтік жалғыздық- жалғызбасты аналармен салыстырғанда, жалғызбасты 
əкелердің сезімінде айырмашылықтары бар; 

3.Үзіліссіз күйзеліс, бала алдында қаржылық жауапкершілікті сезіну; 
4.Қорқыныш, жалғыз қалудан қорқу жəне болашақта екінші рет отбасын құрудан қорқу; 
5.Көптеген шектеулер салдарынан өз кəсіби мансабын жоғарылатудан қорқу сезімінің 

басымдығы; 
6.Əйел адамдармен салыстырғанда бір уақытта бірнеше міндеттерді орындауға 

қабілетсіздік [4]. 
Толық емес отбасылармен əлеуметтік жұмыс күн сайын туындайтын отбасылық 

мəселелерді шешуі қажет, жағымды отбасылық қарым-қатынасты нығайту жəне дамыту, ішкі 
ресурастарды қалыптастыру, жағымды нəтижелердің тұрақтылығын орнықтыру, əлеуметтік-
экономикалық жағдай жəне тəрбие əлеуетін іске асыруға бағытталады. Осы тұрғыдан 
алғанда, əлеуметтік қызметкер мынадай функцияларды орындауды белгілейді. 

 -диагностикалық (отбасы жағдайын анықтау, отбасы ерекшеліктерін зерттеу); 
-қорғау (отбасыға құқықтық көмек көрсету, əлеуметтік қорғау жүйесін қамтамасыз ету, 

отбасы құқықтары мен бостандықтарын іске асыру үшін жағдай жасау); 
- ұйымдастырушы- коммуникативтік (байланыс ұйымы, бірлескен іс-шараларды 

басқару, демалыс ұйымдастыру, шығармашылық); 
-психо-педагогикалық ( отбасы мүшелеріне психо-педагогикалық білім беру, шұғыл 

психологиялық көмек ұсыну, профилактикалық қолдау жəне патронаждық комек беру); 
- болжам жасау (жағдайды модельдеу жəне адрестік көмектер ұсынуда нақты 

анықталған көмек бағдарламаларын əзірлеу); 
- үйлестіру (отбасы мен балаларға бірлескен күш негізінде ведомстволық көмек құру 

жəне қолдау, халыққа əлеуметтік көмек көрсету, ішкі істер органдарының отбасылық 
мəселелер бөлімі, оқу орындарының əлеуметтік педагогтары, оңалту орталықтары жəне 
қызметтері) [5, с.52-55]. 

    Жалғызбасты əкелермен əлеуметтік жұмыс жүргізу қазіргі таңда арнайы 
мамандардың кеңесі мен оңтайландыру шараларының негізінде жүзеге асып келеді. Осы 
негізде əлеуметтік технологияның бірнеше түрін қарастыруымызға болады. Əлеуметтік 
жұмыс технологиясы- бұл үрдіс əлеуметтік нысанға мақсатты түрде бағытталған мұқтаждық 
пен қажеттілікті алуға көзделген іс-əрекет нəтижесін ұсыну болып табылады.Отбасы 
мəселесі мінездемесінің қажеттілігіне сай, əрбір толық емес отбасы мəселесімен 
айналысатын əлеуметтік технологиялар, олардың күрделілігі, ауырлығы мен қадағалаусыз 
сипатына қарай: əлеуметтік диагностика, əлеуметтік кеңес беру, əлеуметтік терапия, бала 
немесе ата-анамен жеке немесе топтық əлеуметтік жұмыс, немесе бір мезгілде жүзеге асатын 
болып жіктеледі.Уақытша, əлеуметтік, психологиялық жəне басқа да қиындықтарға тап 
болған толық емес отбасылар əлеуметтік жұмыс жүргізуде ең тиімді технологиялардың бірі, 
əлеуметтік терапия. Егер толық емес отбасы анықталған функцияларды орындай алмаса, 
терапияның көрсеткіші жағдайға сай өлшенеді. Мұндай жағдайда толық емес отбасымен 
жұмыс жүргізу фазасы диагностикалаудан басталады, өйткені мəселенің шығу тегін зерттеу, 
отбасының күшті жəне əлсіз тұстарын салыстыру, жұмыс жасаудың негізгі проблемаларын 
анықтау жүзеге асады. Маман отбасы мүшелерімен өзара байланыс орнатып, терең қарым-
қатынас құра отырып ортақ тіл табысады жəне жағымды эмоция туғызады. Отбасы мүшелері 
мен маманның өзара келісімімен көзделген мақсатқа жетуі, табысты терапияны құрайды.Осы 
сəтте жұмысты өткеннен қазірге кезеңге ауыстыру, яғни “осында жəне қазір” ұстанымы,  
мəселенің тура шешімі қайда жəне қалай пайда болады. Соңғы кезеңде, терапияның 
аяқталуы, бұл отбасы мүшелерінің келісімімен оқиғаны жаңа тұсынан белгілеу, яғни 
терапияның мақсатына қол жеткізуі. 

Жанжалды толық емес отбасымен жұмыста, эмоционалдық климат 
қанағаттанарлықсыз, отбасы ішілік проблемаларды елеулі анықтауға себеп болады. Мұндай 
отбасылармен əлеуметтік жұмыс отбасының өзекті мəселелерін мұқият зерттеуден 
басталады, көпшілігінде дұрыс емес жағдайды ұсыну, жеке тұлғалардың ерекшеліктерімен 
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танысуға, отбасы жағдайына байланысты қалыптасады.Қазақстанның əр аймағында өмір 
сүріп отырған əр түрлі жас категориясына сай азаматтардың отбасы мəселесі мен балаларды 
қалыпты деңгейде қаржылық жəне рухани тұрғыдан қамтамасыз ету жағдайлары өзгеше.  

Жалғызбасты əкелердің отбасылық қажеттіліктері түріне сай жіктеледі: 
- тұрғын үй; 
- материалдық жағдайдың жетіспеушілігі; 
- жұмыссыз болу; 
- денсаулық ақаулығы, белгілі бір аурумен ұзақ мерзімді ауыру жағдайы; 
- белгілі бір мүгедектік тобына жатуы; 
- тəрбие мəселесі, рухани жетіспеушілік. 
Бала тəрбиесінде кездесетін психологиялық көңіл күйдің өзгерісі, əке мен бала 

арасындағы қарым-қатынастың толықтай біржүйеге келуі ұзақ мерзімді, қайтымды процесс. 
Жалпы, ғылыми зерттеулер мен психолог мамандардың мəлімдемесіне сəйкес, анамен бірге 
өскен баламен салыстырғанда, əкемен өскен баланың тұлғалық сапалары мен мінез-құлық 
ерекшеліктерінде айырмашылықтар бар. Ер адам табиғи болмысы мен физиологиялық 
жаратылысынан отбасы мəселелері, бала тəрбиесі, рухани қажеттіліктерді өтеу 
қарқындылығы жағынан əйел адамдармен салыстырғанда бейімі төмен. Сондықтан, 
жалғызбасты əкелердің отбасы мəселесі мен бала тəрбиесін еңсеруі біршама кезеңнен өте 
отырып, тəжірибеге айналғаннан кейін, режимді іс-əрекеттің формасына енеді. Жалғызбасты 
əкенің осы статусты иеленуіне алып келген өмірлік жағдай, яғни өмірлік жарынан түрлі 
жағдайлардың ықпалынан екіге айырылуы психологиялық қысымға алып келетін ауыр 
өтпелі кезеңді құрайды. Психолог мамандардың сараптауынша, өмірлік қосағынан 
айырылған кезеңде кризистік күйзелістің ұмытылуы үшін ең аз мөлшерде 1 жыл уақыт 
мерзімі қажет. Бұл кезеңде отбасы ішілік мəселеден бөлек, əке болмысы мен бала өмірінің 
өте күрделі қиын өмірлік процесті бастан өткізіп, осы отбасылық өмір санатына үйренуіне 
икемдейтін күрделі уақыт кезеңі. Осындай ауыр өтпелі психологиялық күйзеліс кезеңінде ер 
адамдарға мамандардың кеңестері мен туыстық байланысқа негізделген жақын адамдардың 
көмектері аса қажет  жəне бұл жағдайда тікелей əкеге көмек көрсетпесе ер адамның белгілі 
бір бақытсыз жағдайға ұшырау жағдайы мүмкін. 

Өмір сүру барысында отбасылық жағдайда əйелдер балалармен мүмкіндігінше тығыз 
қарым-қатынас орнатып, балаға қажетті қажеттіліктерді өздері шешеуге ұмтылады. Бұл 
орнықты өмір сүру формасы əкенің балаға қарым-қатынасының алшақ болуына жағдай 
жасайды.Сондықтан, əке баланы оқу орнына жеткізіп салу, оқу үлгерімін тексеру секілді іс-
əрекеттерді жасауға машықтанады. Осы жағдайға дағдыланған əкеге отбасының түрлі 
өмірлік себептерге байланысты жарынан айырылған жағдайда баламен жалғыз өзі өмір 
сүрудің алғашқы кезеңінде баланы қалай тамақтандыру қажет, қалай ұйықтату қажет, қандай 
дəрігерге көрсету жағдайларында түсініксіз, өте ауыр жауапкершілікті сезіну сезімі 
байқалады. Анасымен уақыттың көп бөлігін өткізген баламен енді кезекте əкенің көп 
уақытын өткізу қажет болады. Бірінші кезектегі негізгі мəселе- балаға анасының қайда 
кеткенін толықтай себепті жағдаймен байланыстыра отырып түсіндіру. Бұл ситуациялық 
жағдайдың шешімі өте қиын, өйткені анасы өмірден өткен болса немесе басқа отбасын 
құрған жағдайда балаға ауыр соғуы мүмкін. Сондай ақ балаға шынықты айтпау көпшілік 
жағдайда ұсынылмайды, егер анасы өмірден өткен болса. Балаға анасы өмірден өткен 
жағдайда нақты жағдайды түсіндіре отырып, эмоционалды сезімге берілмей түсіндіре білу 
қажет, осындай жағдайда бала анасына деген ішкі үмітін тиянақты талдап, нақты ситуацияға 
бейімделеді. 

Жалғызбасты əке үшін екінші орындағы мəселе- үй шаруасымен айналысу, яғни ас 
əзірлеу, гигиеналық тазалықты сақтау, кір жуу жəне баланың толықтай жағдайын жасау. 
Жалғызбасты əке бұл жұмыстарды бастапқы жасауға икемделе алмаған жағдайда ғаламтор 
ақпараттарына назар аударып, туыстардан кеңес сурап, əйел адамдардан өз тəжірибесін 
бөлісуін өтіну қажет. Бала тəрбиесімен жалғыз əкенің немесе ананың айналысуы физикалық, 
психологиялық жəне əлеуметтік жағынан да ауырлық түсіреді. Мұндай жағдайда əкенің өз 
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жұбайының қасиеттерін бойына сіңіруі көпшілігінде позитивті жағдайға алып келмейді, əке 
өз тəрбие формасын баланың қабылдауына итермелеуі шарт. Көпшілігінде педагог мамандар 
баланың білім алу жағдайында үй жағдайында ананың қадағалауы мүмкіндігінше тиімді 
екендігін ескертеді. Ер адамдарға балаға тəрбие беру психологиялық жəне физикалық 
жағынан да ауыр тиеді. Өйткені, əйелдермен салыстырғанда ерлер шыдамсыз, ұзақ –түйекке 
назар аудару табиғатынан жоқ. Көпшілігінде əйел адамдар тез бейімділігімен баланың 
жағдайын жасауға қабілетті. Көпшілігінде ер адамдар жалғызбасты болып өмір сүрудің 
шегіне жеткен жағдайда, екінші рет отбасы құру туралы ойға келетін жағдайлар да жиі 
кездеседі. Бұл отбасылық өмірдің жаңа бастамасы болғандықтан, екінші жар ең бірінші 
кезекте əкенің өмірлік формасын қабылдап шешім қабылдауы маңызды. Екінші отбасын 
құруы, екінші əйелдің отбасы мүшесіне қосылуы, бала үшін бастапқыда жағымсыз 
атмосфера болуы мүмкін, сондықтан белгілі бір мерзімде баланың əйелді ана ретінде 
қабылдауы үшін бейімделу кезеңінен өтуі керек. Əке жалпы жағдайды бақылауды ұстауы 
шарт, өзі бақытты жəне баласыда осы бақытты сезіне алатын жағдайда ғана барлық 
мəселенің дұрыс шешілетіндігі анық. 

Толық отбасы жағдайында көпшілігінде əкелер өз міндеттерін толықтай орындауға 
мүмкіншіліктері болмайтын жағдайлар кездесіп жатады, ал əке жалғыз өзі барлық 
жауапкершілікті алуы күрделі процесс. Ресейлік соттар отбасы ажырасқан жағдайда баланың 
анасымен қалғаны дұрыс екендігін алға тартады, өйткені əке уақыт шеңберімен екінші 
отбасын құруға əрекет жасайды. Ана енді жоқ, өмірден өтті, басқа отбасын құрды немесе бас 
бостандығынан айырылды осы жағдайды балаға түсіндіру жағдайында əкелердің басты 
қателіктері бар.Мысалы, балаға анасы туралы шындықты жалғанға айналдырып жеткізуі 
немесе өткен оқиғаға өзін кінəлап, бұл жағдайды бала зардап шекпеуі қажет деген еркектік 
«батырлық» кейпін қабылдау. Балаға шындықты басқа формада жеткізу көпшілігінде 
баланың əкесіне уақыт өткен кейін қайта сұрақ қоюына итермелейді жəне анасын іштей күту 
сезімі қалыптасады. Бұл уақытша баланы алдау іс-əрекеті болып табылады. Мысалы, егер 
анасы өмірден өткен болса, «анаң уақытша кетті» деп түсіндірсе, бұл балаға жаңа үміт 
сыйлап, анасын іштей күтіп, күн өткен сайын анасын келеді деген сезімнің ауырлығын 
сезініп өседі. Мұндай күзеліске алып келмеуі үшін, бастапқы кезеңде əке баласына анасы 
туралы шындықты хабарласа, бала уақыт өте келе барлық жағдайды түсініп, жаңа өмір 
бастауға үйренеді. Əкесінің анасы туралы шындықты айтпағандығын бала оның сұрақтан 
қашқақтауынан, эмоционалды күйзелісінен, жағдайды барынша шынайы жеткізе алмау 
жағдайынан бала іштей сезеді. Бұл бала мен əке арасындағы байланыстың тура 
қалыптаспауына, екеуінің арасында құпияны ашпауға деген жаңа ой пайда болады. Осындай 
жағдайдың ықпалынан бала үлкейген сайын өз сезімдерін əкесімен бөліспейді, мəселесін 
айтпауға үйренеді, өз сезімдеріне назар аудармайды, бағаламайды жəне басқара білуге 
үйренбейді. Əке мен бала арасында өз алдына жалғыздық пайда болады, мəселелерін бір-
бірімен бөліспейтін жағдайға алып келуі мүмкін. Балаға шындықты айтудың жасына сай 
айырмашылығы жоқ, тек бұл хабарды айтқан кезеңде баланы жалғыз қалдырмау қажет. 
Мұндай жағдайда ең маңызды сұрақ əке мен бала арасында «ол не сезініп жатыр?». 
Психологиялық тұрғыдан алып қарағанда, бұл əке мен баланың өзара бір-бірін түсінуіне 
алып келеді жəне отбасын сақтап калады. Балаға жағымды көңіл-күймен, қалыпты формада, 
үлгілі сөздермен жеткізе білу қажет. Келесідей үлгіде жағдайды жеткізу ұсынылады: «Сенің 
анаң өмірден өтті, бұл табиғи құбылыс, барлық адамзат ерте ме кешпе өмірден өтеді. Бұл 
аурудың ықпалынан, бақытсыз оқиғаның құрбаны болған жағдайда жəне кəрілік салдарынан. 
Осындай бақытсыздық сенің анаңда кездесті!»  Балаға анасының өлімінен кейінгі жағдайын 
ашық формада айту ұсынылмайды. Мына формада жеткізу қажет: «Сенің анаң басқа аумақта 
өмір сүріп жатыр, анаңда бəрі жақсы, ол бізді қорғап жүреді!».  

Егер ана басқа отбасын құрған жағдайда, баланы келесідей сұрақтар мазалайды: неге 
анам бізден кетті? Неге ол бізді тастап кетті? Неге ол менімен бірге өмір сүруді қаламады? 
Мұндай жағдайда əкеге толықтай  жауап беру керек болады.Əке балаға болған жағдайды 
жеткізу барысында бұрынғы жұбайына деген ішкі ренішін білдіріп, баланы анасына қарсы 
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қоймауы қажет. Баланың алдында əке «барлығына өзім кінəлімін» деген сөзді айтпауы 
тиіс.Бұндай сөзді тек өз досына, психолог маманына немесе ер жеткен баласына айтуы 
маңызды. Кіші жастағы баласына, жеткіншекке айту, сүйікті əкесін өзіне қарсы қоюға алып 
келеді. Көпшілігінде балаға əке мен ана арасында не жағдай болғандығын ашық айтудың 
қажеті жоқ. Балаға анасының оны жақсы көретіндігін, жағдайға байланысты оның басқа 
отбасында өмір сүріп жатқандығын түсіндіру керек.  

Қорыта келе, қазіргі таңда уақыт кезеңімен əлеуметтік өмірдің жаңа сипаттағы стилі 
əке мен баласы өмір сүретін отбасылардың көбейіп келе жатқандығы өзекті мəселе. Бұл 
толық емес отбасының бір түрі жəне отбасылық дағдарыстың шегі. Өйткені, бала өмірінде 
əке мен ананың атқаратын рөлінің өз ауқымы бойынша терең екендігі анық. Жалғызбасты 
əкелердің Қазақстанның əр аймағында түрлі формада қиын жағдайда өмір сүріп 
отырғандығы зерттелініп отыр. Бұл мемлекет тарапынан ресми заңдың негізде жаңа 
құжаттама əзірленіп, арнайы айлық ақшалай төлемдерді беру мемлекеттік билік тарапынан 
шешілуін қажет етіп отыр. Сондықтан, əр көмек беруші орталық мамандары мен əлеуметтік 
қызмет мамандары жалғызбасты əкелердің əлеуметтік-тұрмыстық жағдайын анықтап, 
қарқынды жұмыс атқару негізінде халықтың осындай осал топтарын жаңа деңгейде өмір 
сүруге итермелеу қажет. 
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ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ЖАС АНАЛАРДЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК МƏРТЕБЕСІ МЕН 
ƏЛЕУМЕТТІК ҚАМСЫЗДАНДЫРЫЛУЫ 

 
Қазақстан Республикасы нормативтік заң актілерінде "жалғызбасты ана" ұғымы жоқ. 

Қазақстан Республикасында жекебасты аналарға арналған заңдық кодекс анықталмаған, 
себебі, баланың туылуымен бірге отбасы статусы беріледі. Қолданыстағы заңға сəйкес толық 
емес отбасыларға əлеуметтік кепілдіктер жалпылама негізде беріледі. ҚР Еңбек кодексінде 
əйелдер мен отбасылық міндеттері бар басқа тұлғалар еңбегін реттеу  ерекшеліктері 17-
тарауда бекітілген.  

Қолданыстағы заңнамаға сəйкес жалғызбасты аналарға əлеуметтік кепілдемелер жалпы 
негізде қаралған. Жəрдемақы жөніндегі сұраққа келсек, отбасының орта есеппен жан басына 
шаққандағы табысы азық-түлік себетінің құнынан төмен болған жағдайда, 18 жасқа дейінгі 
балаларға арналған жəрдемақы алуға құқығы бар. Жəрдемақының мөлшері əр балаға 1 АЕК 
(1 852 теңге) құрайды [1]. Сонымен қатар, азаматтардың отбасының жан басына шаққандағы 
орташа айлық табысы облыста белгіленген кедейлік шегінен төмен болған жағдайда, 
мемлекеттік атаулы əлеуметтік көмекке үміткер бола аласыз. 
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18 жасқа дейінгі балалар жəрдемақысын тағайындауға қажетті құжаттар: 1) белгіленген 
үлгідегі өтініш; 2) балалардың тууы туралы куəліктерінің көшірмелері не тууы туралы 
акт  жазбаларының көґшірмелері; 3) өтініш берушінің жеке басын куəландыратын құжаттың 
көшірмесі; 4) отбасының тұрғылықты жерін растайтын құжаттың көшірмесі (азаматтарды 
тіркеу кітабының көшірмесі не мекенжай бюросының анықтамасы, не ауылдық (селолық) 
округ əкімінің анықтамасы); 5) отбасының құрамы туралы мəлімет; 6) отбасы мүшелерінің 
табысы туралы мəлімет [1]. 

Жас отбасылардың, соның ішінде жас аналар отбасының əлеуметтік статусын анықтау 
оңай емес. Мұндай отбасыларды, əдетте, əлеуметтік қатері бар отбасыларға жатқызады. 
Уралдық əлеуметтанушылар Ю.Р.Вишневский, В.Т. Шапконың пікірі бойынша, жас 
отбасыларға тəн ерекшелік -  олардың бағынышты болуға жəне өз бетінше əрекеттерге бара 
алмауға  бейімділігі туралы сөз қозғалған [2]. А.И.Ковалева, В.А.Луков мəртебелердің алдын 
ала анықталатынын айтады. Олар жас отбасылардың əлеуметтік статусында алдын ала 
белгіленген құрамдас бөлігі, динамикалығы жəне перспективалығы негізгі рөл атқарады 
деген қорытындыға келді [3]. Антонов А.И. əлеуметтік статустың атадан балаға мұра болып 
қалатын арнайы  инcтитут ретінде  қалыптасқандығын айтады. Мұны жоғары статустағы 
отбасыда туылған балалардың өздері де  жоғары статус алуынан немесе, керісінше, қарапайы 
отбасынан шыққан бала қарапайым статусты иеленетінен байқауға болады [4].    

Мұндай құбылыс бұрынғы заман қоғамына тəн, алайда қазіргі таңда да жиі кездеседі. 
Яғни жасөспірім аналар мен олардың балаларының қоғамдағы орны отбасының əлеуметтік 
институттардағы орнымен анықталады жəне бұл аналардың отбасылық жағдайына тікелей 
байланысты болып келеді. Сəйкесінше, ерте ана атану жағдайында əйелдің статусы 
төмендеп, гендерлік теңсіздікке əкеледі.  

Экономикалық, саяси, əлеуметтік факторлар жасөспірім аналардың жүктілік кезеңі мен 
одан кейінгі кезеңінде «əлеуметтік даму жағдайына» кері əсер етеді. Ол сəйкесінше, əлі 
толығымен тұлға ретінде қалыптаспаған қыздың дамуына ықпал етіп, көптеген күзеліске 
əкеледі.   

Жасөспірім аналардың əлеуметтік статусы арнайы гендерлік қауымастық ретінде келесі 
спецификалық ерекшеліктерге ие: 

- туа пайда болған статустық белгілер жүре пайда болған статусқа қарағанда 
басымдылық көрсетеді, себебі жас ананың əлеуметтік позициясы енді  қалыптаса бастайды;  

- перспективті əлеуметтік мобильділіктің жас отбасыларға тəн  дамушы, позитивті 
бағыты болмайды; 

- жасөспірім аналар отбасының экономикалық жəне кəсіби жағдайы қалыптаспаған; 
- жасөспірім аналардың əлеуметтік статусына мемлекеттік, əлеуметтік жəне 

демографиялық саясат үлкен ықпалын тигізеді [5].  
Өз бетінше бала тууға жəне оны тəрбиелеп-өсіруге шешім қабылдаған тəуелсіз əйелдер 

ешқандай қауіп келтірмейді. Ал басқа категорияға жататын жалғызбасты аналар – 
студенттер, мигранттар, некесіз бала туғандықтан теріс айналған ата-аналары бар қыздар көп 
қиындықтар туғызады.   

Қытайдың интернет-форумдарында жалғызбасты аналар мен балаларының 
проблемаларын шешуде жауапкершілікті  некесіз əкелеріне де арту, сонымен қатар, 
əлеуметтік компенсация төлеуге міндеттеу қажеттілігі айтылады[6]. Біздің ойымызша, 
некесіз əкелерді іздеу шаралары мен жазалау əрекеттері тек əділеттілік орнатуда ғана тиімді. 
Егер əйелдер баласының əкесі кім екенін білмеуі сияқты жағдайда мұндай іс-шараларды 
жүргізу қажеттілігі де жоқ.  Осыған қоса, іздеу шаралары, жазаға тарту, əке екендігін 
дəлелдеу шараларын жүргізу үшін  үлкен қаражат мөлшері қажет. Ал мұның бəрі тек 
баланың тұрғылықты орынға тіркелуі үшін жəне заңды тұрғыда өзіне тиісті əлеуметтік көмек 
алу үшін ғана жүргізіледі.     

Жалғызбасты аналардың өмір тарихын сараптай отырып, жүкті болу жəне баланы 
некесіз дүниеге əкелу əр түрлі, алайда бір біріне ұқсас жағдайлардың, яғни ұзақ немесе қысқа 
мерзімді жыныстық жəне азаматтық-отбасылық қатынастардың нəтижесі болып табылады.   
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Егер аборт жасағаннан болашақта бедеу болу қаупі болатын жағдайда,  əйелдер 
маңызды шешім қабылдауға мəжбүр  болады: жалғызбасты ана атану  немесе ешқашан 
балалы болмау. Балалы əйелдер болашақта тұрмыс құруға мүмкіндігі бар, ал аборт жасау  
баласыз қалу қаупін тудырады.  Сондықтан бедеуліктен қорыққан əйелдер жалғызбасты 
болуға бел буады.   

Жалғызбасты аналардың əлеуметтік тобын бірнеше тип əйелдердің болуымен 
сипаттауға болады. Бірінші типке жыныстық қатынаста тəжірибесі жоқ (18 жасқа дейінгі) 
қыздар-студент, ауылдан қалаға оқу үшін жəне жұмыс істеу үшін  келген мигранттар. Бұл 
топтың ерекшелігі –олардың жасөспірім шағында некесіз бала туып, неке заңын бұзуы. 
Себебі заңға сəйкес, əйелдердің некеге түру жасы 18 жас болып бекітілген.Сонымен қатар, 
ерте жастан жүкті болу тағы бір проблеманың болуына алып келеді, бұл проблемалар жас 
аналардың денсаулығы мен өмірлік перспективаларына, нəрестелердің өлуімен тығыз 
байланысты. Олардың ерте жастан бала көтеруі, əдетте, жыныстық қатынас пен репродукция 
саласында сауатының төмен болуынан, бала көтертпейтін дəрілер қабылдамауы мен 
жүктілікті өте кеш байқау жағдайымен түсіндіріледі[7].   

Екінші типке 18 жастан асқан қаздарды жатқызуға болады. Олар: некеге тұрғанға 
дейінгі жыныстық қатынастарда болған, азаматтық некедегі əйелдер мен жүктілігін 
ажырасқан соң байқаған əйелдер. Ер мен əйел арасындағы қарым-қатынас, көп жағдайда, 
жүктілік фактісі анықталғаннан кейін үзіледі, ал  баланы босану, баланың пайда болуы, 
қаржылық жауапкершілік жəне ата-ана қалауынсыз пайда болған  баланы тəрбиелеу олардың 
өмірлік жоспарларына кірмейді.   

Үшінші типке 30 жастан асқан əйелдер жатқызылады. Олар тұрақты жалақымен, жеке 
кəсіппен айналысатын, алайда түрлі себептермен отбасы құрмаған əйелдер. Бұл топқа, 
əдетте, «кəрі қыздар» жатқызылады [8].  Мұндай əйелдер ана болуды саналы түрде таңдай 
отырып, өмір мəнін табу үшін, жалғыздықтан құтылу үшін балаларды дүниеге əкеледі.  

Төртінші типтегі əйелдер(саны бойынша аз) материалдық жағынан толықтай 
қамтылған,  тұрмыс құрмаған, жалғызбасты əйелдер. Олар балалы болу проблемасын жаңа 
технологиялар мен суррогат аналарға кез келген əлеуметтік компенсациясын төлеу арқылы 
шешеді [9]. Бұл типтегі əйелдердің қызығы, олардың репродукциялық проблемалары жоқ, 
көбіне, жұмысбасты болуынан, бизнесінен, жұмысынан айырылу қаупінен, физикалық 
келбетінен айрылу қаупінен жəне бала көтеру мерзімінде өзін жаман сезіну мен босану 
кезіндегі қиыншылықтардың əсерінен бала көтергісі келмейді.  

Алғашқы екі типтегі əйелдер материалдық тұрғыдан ең əлсіз болып есептеледі. Олар 
өмірлік жағдайларға байланысты мəжбүрлі түрде балалы болғанымен, кез келген 
жалғызбасты ана мұндай қиыншылықтарға душар болуы мүмкін.  

Таңдау қиыншылықтары. Мұндай қиыншылықтарды алғашқы екі типтегі аналар бастан 
кешеді. Көптеген қазақтың қыздары қалаусыз жүктілік проблемасын шешу, туыстарының 
тарапынан жанжалдарды болдырмау жəне ұятқа қалмаудың жалғыз шешімі аборт немесе 
баладан бас тарту деп есептейді. Қазақстандағы əр жыл сайынғы 130 мың аборттың көп үлесі 
тұрмысқа шықпағандарға тиесілі. Жасанды түсік жасату некесіз жүкті болған,  тəжірибесіз 
жəне білімсіз немесе ата-анасының ашуынан қорыққан қазақстандық қыздар үшін жалғыз 
шешім болып табылады. Əр жыл сайын мыңдаған қыздар мен əйелдер баланың дүниеге 
келуін қаламастан, жасанды түсік жасатуға бел буады. Осылайша2009 жылы Қазақстанда 113 
320 əйел адам жасанды түсік жасатқан екен,  2010 жылы – 106 074, 2011 жылы – 95 288, 2012 
жылы – 95 654 жасанды түсік жасалған екен [10]. Ал 2014 жылы Қазақстанда 106 мың ресми 
тіркелген жасанды түсік жасалған. Бұл жөнінде медицина ғылымдарының докторы, бала 
жəне ана Ұлттық ғылыми орталығының профессоры Талшын Үкібасова мəлімдеген болатын 
[11]. Бұл мəліметтер  Қазақстан Республикасы денсаулық сақтау Министрлігінің  ресми 
деректерінен алынған.  Бірақ, білуімізше, ресми органдардың қоғамда болып жатқан кез 
келген процесті бақылап отыруы  мүмкін емес.  Бұған абортты да жатқызуға болады. Қазіргі 
таңда, жүктілікті болдырмауға арналған препараттардың болуы, қолжетімділігі мен аборттың 
зардаптарына арналған ақпараттардың көп болуына  қарамастан, əйелдер медициналық қана 
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емес, басқа да жолдармен операция  жасатуды тоқтатпайды. Көбісі бұл проблеманы өз 
бетінше, клиникалардың көмегінсіз түрлі тəсілдермен шешуге тырысады.  

Көптеген əйелдер жасанды түсікті астыртын түрде жасауға бел буады. Егер біреулері 
медициналық білімі мен тəжірибесі  бар жақын таныстарының көмегіне жүгінсе, 
кейбіреулері медициналық сауаты жоқ адамдарға өмірін сеніп тапсырады немесе өздері жеке 
жасауға тырысады.  Мұндай жағдайлар соңында мүгедектікпен, тіпті əйелдің өлімімен 
аяқталады, бірақ мұндай қайғылы жағдайлардың өзі əйелдерге сабақ болмайды. 
Дүниежүзілік денсаулық қауымдастығының деректеріне сүйенсек, жыл сайын 70 мыңға 
жуық əйелдер антисанитарлық жерде жүргізілген сапасыз аборттың салдарынан көз жұмады 
[10; 286б.].  

Материалды-тұрмыстық қиыншылықтар. Жалғызбасты аналар, əдеттегідей, өзіне 
жəне баласына керекті қаражаттың жеткіліксіздігіне ұшырайды. Бұл тұрақты жұмыстың 
болмауы (жұмыс берушілер белгілі себептермен жалғызбасты аналарды жұмысқа алғылары 
келмейді) жəне осы мекен-жайын көптен ауыстыру себебінен туындайды. Əлеуметтік қарым-
қатынастың жоғалуы жəне некесіз бала туылды деп туысқандардың көмек бермеуі 
отбасының қаражатты-тұрмыстық жағдайын одан ары қиындатады. Жалғызбасты əйелдерге 
көбіне тұрғын үй жəне оның сапасы басты проблема болып табылады. Ата-анасы қызы мен 
немересін қабылдаған жағдайда, жалғызбасты ана қаражат мəселесіне байланысты 
баласымен бірге ата-анасының үйінде тұрады. Басқа жағдайда,  жалғызбасты аналар арзан, 
кішкентай, жайсыз пəтерді жалға алып тұруға мəжбүр. Көпшілік əйелдер күнделікті  өмір 
үшін күресіп отырады. 

Əлеуметтік-психологиялық қиыншылықтар. Жалғызбасты əйелдердің өмір тарихына 
назар аударсақ, олардың көбі ата-аналарының, таныстарының, қоғамның кінəлауінан  
қиналуда. Отбасылық жəне əлеуметтік байланыстарын жоғалтуы оларды қатты мазалайды, 
ауылда қалған жақындарын алаңдай отырып, олардың алдында өздерін кінəлі сезінеді. Ал 
балаларының заңсыз туылуы, болашағының болмауы оларды қатты қинайды, сондықтан, 
олар балаларынаң алдында да өзін кінəлап, үнемі үрей мен күйзеліс жағдайында өмір сүруге 
мəжбүр. Қоршаған ортадан оқшаулану, ертеңгі күннің белгісіздігі жəне үнемі жүйке 
жүйесінің тынышталмауы бала тəрбиесі мен психологиялық жағдайына кері əсерін тигізеді.  

Қазақстанда жалғызбасты аналарға арнайы жəрдемақы жоқ. Дегенмен Балалы 
отбасыларға берілетін мемлекеттік жəрдемақылар туралы Қазақстан Республикасының 2005 
жылғы 28 маусымдағы N 63 Заңының  4-бабына сəйкес жəрдемақылар алу құқығы 
отбасының орта есеппен жан басына шаққандағы табысы азық-түлік себетінің құнынан 
төмен болған жағдайда, балаларға арналған жəрдемақы тағайындалады. Ең төмен тұтыну 
себеті адамның өмір сүру жағдайын қамтамасыз ету үшін қажетті тамақ өнімдерінің, 
тауарлар мен көрсетілетін қызметтердің заттай жəне құн түріндегі ең төмен жиынтығы 
болып табылады. Азық-түлiк себетiн мемлекеттік статистика саласындағы уəкiлеттi орган 
денсаулық сақтау саласындағы уəкiлеттi орган бекітетін тамақ өнiмдерiн тұтынудың ғылыми 
негiзделген физиологиялық нормалары бойынша есептеп шығарады. Ол ең төмен күнкөріс 
деңгейіне тең, яғни бір адамға қажетті ең төмен ақшалай кіріс. Қазақстанда 2012 жылы 17 
439 теңге болып белгіленді. Қысқасы сіздің табысыңыз осы сомадан төмен болса ала аласыз 
[12]. 

Балаларға арналған жəрдемақы алу құқығы тоқсан сайын табысы туралы анықтаманы 
ұсыну арқылы расталып отырады. 

1. Жəрдемақыларды тағайындату үшін өтініш жасау жəрдемақы алу құқығы 
туындағаннан кейін жүзеге асырылады. 

2. Өтініш беруші жəрдемақы тағайындату үшін жəрдемақы алу құқығы бар отбасының 
тұрғылықты жеріндегі тиісті уəкілетті органға мынадай құжаттар [12]: 

1) нысанын Қазақстан Республикасының Үкіметі бекітетін белгіленген үлгідегі өтініш; 
(аталмыш заңнан ала аласыз оны) 

2) баланың (балалардың) тууы туралы куəлігінің (куəліктерінің) көшірмесі 
(көшірмелері) не тууы туралы акт жазбасының (жазбаларының) көшірмесі (көшірмелері); 
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3) өтініш берушінің жеке басын куəландыратын құжаттың көшірмесі; 
4) отбасының тұрғылықты жерін растайтын құжаттың көшірмесі (азаматтарды тіркеу 

кітабының көшірмесі не мекенжай бюросының анықтамасы, не ауылдық (селолық) округ 
əкімінің анықтамасы); 

5) отбасы мүшелерінің табысы туралы мəлімет (балаларға арналған жəрдемақы үшін); 
Жəрдемақылар мөлшері əр балаға 1 айлық есептік көрсеткіш - 1618 теңге; Толығырақ 

аталған заңдарды қарап шығуыңызға кеңес беремін. 
1) Балалы отбасыларға берілетін мемлекеттік жəрдемақылар туралы Қазақстан 

Республикасының 2005 жылғы 28 маусымдағы N 63 Заңы 
2)"Балалы отбасыларға берiлетiн мемлекеттiк жəрдемақылар туралы" Қазақстан 

Республикасының Заңын iске асыру жөнiндегi кейбiр шаралар туралы Қазақстан 
Республикасы Үкіметінің 2005 жылғы 2 қарашадағы N 1092 Қаулысы 

3)Ең төмен күнкөріс деңгейі туралы Қазақстан Республикасының 1999 жылғы 16 
қарашадағы N 474 Заңы 

Сондай-ақТұрғын үй қатынастары туралы Қазақстан Республикасының 1997 жылғы 16 
сəуiрдегi N 94 Заңына сай 67-бабының толық емес отбасы ретінде кезекке тұруыңызға 
болады, егер тұрғын үй беру туралы өтініш жасаудың алдында соңғы он екі ай ішінде 
жиынтық орташа айлық табысы отбасының əрбір мүшесіне республикалық бюджет туралы 
заңда тиісті қаржы жылына белгіленген ең төменгі күнкөріс деңгейінің 3,1 
(17439*3,1)еселенген мөлшерінен төмен болатын болса, халықтың əлеуметтiк жағынан əлсіз 
топтарына жататын Қазақстан Республикасы азаматтарының пайдалануына беріледі [12]. 

Қорыта келе жалғызбасты жас аналардың əлеуметтік мəртебесі заңды бекітілмегенімен. 
Дегенмен, бөлім тақырыбына сай мəліметтерді талдай келе жас аналарға өзім түйіндеген  
əлеуметтік мəртебесін беретін болсақ. Жалғызбасты ана - некеден тыс бала тəрбиесімен 
жалғыз айналысатын, əкесі баласынан бас тартқан немесе некесіз бала асырап алған əйелдер. 
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БҮГІНГІ КҮНГІ ƏЛЕУМЕТТІК ҚЫЗМЕТКЕРДІҢ КƏСІБИ БЕЙНЕСІ МЕН 
ƏЛЕУМЕТТІК СИПАТТАМАСЫ 

 
Қазіргі таңда əлеуметтік жұмыс қоғам мен мемлекеттің бөлінбес бір бөлшегіне айналып 

отырғандығын бəріміз жақсы білеміз, яғни əлеуметтік қызметкер қоғамның саяси, 
экономикалық жəне əлеуметтік құрылымдарына жəне қоғамдық қарым-қатынасқа енуіне 
байланысты халықты əлеуметтік қорғау саласындағы бұл қызметтің этикалық талаптары 
қалыптасып қана қоймай сонымен қоса бірыңғайланды. Жалпы əлеуметтік қызметкер – ол 
адамдардың өмірінде кездесетін, яғни қиындыққа душар болған адамдарды қолдау мен 
олардың əлеуметтік мəселелерін бағалау икемділігіне негізделген жəне де адамдар мен 
олардың қызметтерінің түрлі топтары арасындағы қатынастың жаңа үлгісінде қалыптасқан 
кəсіби қызмет болып табылады. Əлеуметтік қызметкердің барлық сала мен топтармен жұмыс 
жүргізуінде оның тиісті кəсіби білімі болуы аздық етеді, яғни əлеуметтік қызметкер өз 
жұмысында этикалық талаптар мен қағидаларды ұстануы тиіс. Жалпы əлеуметтік қызметкер 
əлеуметтік жұмыс туралы білім мен кəсіби мəселелер мен тəжірибені игеруде ол өзінің заң 
жүзіндегі өкілеттілігі, абыройы мен мəртебесі, сонымен қатар өзінің ерекше таланты мен 
қасиеттеріне байланысты қызметінде кездесетін мəселелердің шешімін таба алады. Яғни 
əлеуметтік қызметкер көптеген əлеуметтік топтармен жұмыс жасауында жəне олармен 
қажетті қарым-қатынасқа түсуінде белгілі этикалық талаптарды ұстануы қажет.  

Əлеуметтік қызметкердің негізгі сипаттамасына тоқталатын болсақ, онда ол белгілі бір 
көмекке мұқтаж тұлғаларды тыңдай жəне түсіне білетін, оларды дұрыс жолға бағдарлай 
алатын, сонымен қатар, ұйымдастырушылық жəне рухани қасиеттерге ие, өз ойын нақты 
жеткізе алатын, еркін, адамгершілік қасиеттерді бойына сіңірген, білікті де білімді маман 
болуы тиіс, яғни оның жоғарыда сипатталған қасиеттерді меңгеруі маманның əлеуметтік 
қызметкер талабына сай жəне оның қызметінің тиімділігі мен табыстылығын айқындайды. 
Жалпы əлеуметтік қызметкерлерге қажетті қасиеттердің жиынтығына тоқталатын болсақ,  
онда ол қарым-қатынасқа жеңіл, ұстамды жəне əдепті, адамгершілігі жоғары, төзімді, 
белсенді, сабырлы, өзін-өзі үнемі жетілдіріп отыратын, мобильді жəне жауапкершілігі 
жоғары, білікті де білімді тұлға болуы қажет. Осы тұста əлеуметтік қызметкерлерге тəн емес 
қасиеттердің топтамасына да тоқталып кетсек болады, яғни ол дөрекілік, ашуға тез бой 
алдыру, қатаңдық, қарым-қатынасқа түсе алмау, қақтығысқа келу, тұлғаларды қолдауға деген 
қызығушылықтың тіптім болмауы, епсіздік, көмекке мұқтаж адамдардың мəселелері мен 
көзқарастарын түсінбеу жəне қабылдай алмау жəне т.б. Бұл аталған мəселе кез-келген 
адамның əлеуметтік қызметкер бола алмайтынын айқындайды. Осыған орай бұл мамандық 
күрделі де үлкен жауапкершілікті қажет ететін мамандық болып табылатынын айқындайды.  

Сонымен қатар, əлеуметтік қызметкер іс-əрекетінің үлгісі, ол оның тек клиенттермен 
ғана емес, осыған қоса, ол өзінің жанындағы əріптестерімен де жəне басқалармен де жылдам 
байланысқа, яғни қарым-қатынасқа түсе алуы керек жəне де əлеуметтік қызметкердің жеке 
қасиеттері мен құндылықтары жəне жалпы қызығушылықтары қарым-қатынас орнатуда 
шешуші іс-əрекет жасауына ықпалын тигізетіні анық.  

Е.Н Холостова əлеуметтік қызметкерлердің жеке қасиеттерін зерттей отырып, оны 
негізгі үш топқа бөліп қарастырған болатын:  

1) əлеуметтік қызметкер игеруге тиісті міндетті болып келетін əлеуметтік-
психологиялық сипаттамалар; 
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2) əлеуметтік қызметкердің жеке тұлға болып қалыптасуына бағдарланған педагогика-
психологиялық қасиеттер; 

3) əлеуметтік қызметкердің жеке тартымдылығын қалыптастыруға бағытталған 
педагогика-психологиялық қасиеттер[1]. Жалпы əлеуметтік қызметкер клиенттермен жұмыс 
жасау кезінде өз-өзін ұстай білуі, төзімділік танытуы, психологиялық талаптарға ерекше 
көңіл бөлуі қажет, яғни оның қызметі нақты қалыптасқан ережелерге сəйкес жүзеге асуы 
тиіс, ал осы нақты талапдардың орындалмауы əлеуметтік қызметкердің тиімді жұмыс 
жасауына кедергі болады. Əлеуметтік қызметкер шетелдік тəжірибеге сүйенетін болсақ, онда 
ол келесідей білім мен дағдыларды игеруі қажет: 

- бүгінгі қоғам сұранысына сəйкес қызмет көрсету үлгісі мен ресурстарын; 
- жеке тұлғалармен жəне топтармен жұмыстың əдістері мен технологияларын; 
- əлеуметтік-психологиялық, əлеуметтік-экономикалық жəне саясат теориясының 

негізін; 
- əлеуметтік жобалау мен болжаудың тұжырымдамасы мен əдістерін; 
- тəжірибеде жəне теорияда персоналды басқара алу; 
- əлеуметтік, педагогикалық-психологиялық  жəне статистикалық зерттеулердің 

əдіснамасы мен əдістерін; 
- халықты əлеуметтік қолдау жүйесінің тұжырымдамасы мен теориясын; 
- қоғамдағы ұлттық, мəдени жəне нəсілдік топтардың (құндылықтары, өмірлік 

қағидаттары жəне осы мəселеге қатысты мəселелерді); 
- денсаулық сақтау мен əлеуметтік қорғау жүйелерінің дамып жетілуі жəне аймақтық 

инфрақұрылымдардың ұйымдастырылуы; 
- тұлғаға ықпал ететін қоғам мен қоршаған ортаның факторларын;  
- тəжірибе мен теорияда бақылаудың пайдалануы; 
- əлеуметтік жəне ұйымдастырушылық жүйелерінің тəжірибесі мен теориясының 

жетілуінің əдістерін;  
- қорғаушылық қызметінің тежірибесі мен теориясын; 
- жалпы халықты əлеуметтік қолдау мен қорғау саясатының үдерісін; 
- кəсіби əлеуметтік жұмыстың этикалық стандарттары мен тəжірибесін; 
- оқыту мен білім беру жүйесінің тəжірибесі мен теориясын; 
- əлеуметтік қызметте пайдаланылатын ғылыми жəне кəсіби зерттеулердің нəтижелерін 

жəне т.б. біліп игеруі қажет[2]. 
Жалпы əлеуметтік қызметкерлер өздерінің кəсіби қызметтерін орындау кезінде, яғни 

белгілі бір туындаған мəселені шешу барысында бұл мəселенің табысты шешілуінің негізгі 
үш нұсқасына тоқталады:  

Əлеуметтік қызметкер қорғаушылық қызметін атқарады, яғни қорғаушының 
қызметінжеке тұлға немесе клиенттер тобы атынан іске асырған жағдайда пайдаланылады. 
Бұл қызметтің міндеті ол жеке тұлғаларда іс-қағаздарға байланысты мəселе туындағанда 
оларға көмек көрсетумен негізделеді. Фасилитативтік – бұл жеке тұлғаның өздігінен күйзелу 
мен селқостық күйінен шығуына байланысты қиындықтар туған жағдайда көмектесушінің 
қызметін атқарады. Бұл жердегі əлеуметтік қызметкердің басты міндеті - ол клиенттің 
жағдайын түсініп, тиімді бағыттағы іс-əрекет пен қызмет көрсетуді саралау, сонымен қатар, 
жеке қорлардың мобильденуіне ықпал ету. Ал үшінші тəрбиелікке тоқталсақ онда əлеуметтік 
қызметкер мұнда оқытушы, сараптамашы жəне кеңес беруші рөліне енеді жəне де клиентке 
дұрыс бағыт-бағдар береді, көптеген оқыту əдісі ретінде əдіснамалар ұсынады, яғни осы 
арқылы кері қарым-қатынас орнатуға тырысады[3]. 

Сонымен қатар, əлеуметтік қызметкер əлеуметтану, психология, құқықтану, педагогика 
жəне т.б. жан-жақты салалар бойынша білімді болуы қажет жəне жоғары дəрежеде кəсіби 
біліктілікті игеруі тиіс. Əлеуметтік қызметкердің біліктілігі мен білімі, сонымен қатар 
тұлғалық қасиеттері мен дағдылары туындаған мəселеге қатысты тиімді технологиялар мен 
əдістерді қолдануына өз септігін тигізеді. Осыған қоса, əлеуметтік қызметкердің қызметіне 
жасалатын бірқатар міндеттер мен талаптарда бар. Осы жерде əлеуметтік қызметкердің 
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қызметінің бірқатарына тоқтала кететін болсақ. Бірінші əлеуметтік қызметкердің болжамдық 
қызметіне тоқталып кететін болсақ, онда ол əлеуметтік жұмыс нысанына жобалау мен 
болжау əдістерімен ықпал ету арқылы іске асады, ал екінші, алдын-ала ескерту қызметі ол 
əлеуметтік-медициналық, құқықтық, психологиялық жəне педагогикалық жəне т.б. алдын-
алу тетіктерін іске қосу арқылы жағымсыз жағдайлардын алдын алу жəне белгілі бір 
қалыптасқан қиын жағдайдын шығуға əсерін тигізетін, сонымен қатар, көмекке мұқтаж 
жандарға əлеуметтік-медициналық, құқықтық, əлеуметтік-тұрмыстық, психологиялық 
қызмет көрсетуді жəне қоғамдағы əлсіз топтарды əлеуметтік қорғауды қамтиды.  Ал келесі, 
қызмет ол – ескерту қызметі болып табылады. Мұнда көмекке мұқтаж жандарға қолдау 
көрсетіліп қана қоймай, сонымен қатар, жеке тұлғаларға немесе топтарғада белгілі бір 
мəселенің алдын алу мақсатында жасалатын ескертуді қамтиды. Ал əлеуметтік жұмыстағы 
халықты əлеуметтік қолдау мен оларды əлеуметтік қорғауда пайдаланылатын құқықтық 
негіздер мен заңдарды құқықтық қорғау қызметі атқарады. Бұл құқықтық қорғау қызметі ол 
тек мемлекетіміздегі өмір сүріп жатқан азаматтардың құқықтарын қорғаумен қатар, 
шетелдерге белгілі бір себептерге байланысты көшіп кеткен азаматтардың құқықтарын 
қорғайды. Ал келесі əлеуметтік-педагогикалық қызметтің міндеті ол əлеуметтік 
қызметкердің өзге қызмет атқаратын тұлғалардың (шығармашылық, спорт, туризм, мəдени, 
техникалық, дəрігер, экономист жəне т.б.) қызығушылықтарын айқындау. Ал көмекке 
мұқтаж жандарға дұрыс кеңес беру, олардың қоғамға оңтайлы бейімделуіне ықпал жасау, 
жеке тұлғалардың бейімделуін бақылау жəне қарым-қатынас мəселесінде кеңес беру мен 
түзеуге қатысты ұсынастарды психологиялық қызмет атақарады.  Жалпы көмекке мұқтаж 
жандардың мəселесін айқындауға, белгілі бір тұлғалармен немесе топтармен жұмыс жасауда 
тіл табысуға, қолдау мен қорғауды қажет ететін немесе қажет етпейтін тұлғаларға көмек 
көрсетуді коммуникативтік қызмет түрі атқарады.     

Əлеуметтік қызметкердің əлеуметік-медициналық қызметі – ол тұлғаларға алғашқы 
медициналық көмек көрсетуді үйретуді, жалпы денсаулық сақтаудың алдын-алу шараларын 
ұйымдастыруды, санитарлық-гигиеналық ережелерге, салауатты өмір салтын ұстануды, 
жастарды отбасылық өмірге бейімдеуді, жасөспірімдерді дұрыс тəрбиелеуді қамтиды. 
Əлеуметтік-тұрмыстық қызмет ол жалпы əлеуметтік қызметкер мамандығында ерекше 
орынға ие болып табылады, яғни мұнда халықтың түрлі топтарындағы (əсіресе, əлсіз топтар, 
яғни қарттар, жетімдер, мүгедектер жəне т.б.) тұлғалардың отбасыларында қалыпты 
тұрмыстық жағдайды орнықтыруды жəне тұрғын үй шарттарының нығаюына əлеуметтік 
қызметкер қолдау көрсетуге жəне оны ұйымдастыруға міндетті болып табылады.  Ал келесі 
ол жарнама қызметі, оның негізгі мақсаты əлеуметтік қызметтің жарнамасын 
ұйымдастырумен сипатталады, яғни мұнда тұлғаларды əлеуметтік қолдау мен қорғауды 
барша халыққа насихаттау. Əлеуметтік ұйымдар мен мекемелерде əлеуметтік қызметті 
ұйымдастыруды қамтитын келесі қызмет ол ұйымдастырушылық қызмет деп аталады, яғни 
ол сонымен қатар, қоғамдағы əлсіз топтар мен жеке тұлғаларды əлеуметтік қолдау мен 
қорғаудыда қарастырады. Келесі əлеуметтік қызметкердің негізгі қызметінің бірі ол оның 
адамгершілік – гуманистік қызметі болып табылады, яғни мұнда əлеуметтік қызметкер жеке 
тұлғаның немесе əлеуметтік топтың, қабаттың жүйеленуіне қажетті шарттарды қамтамасыз 
етумен айналысады. Міне осы жоғарыда көрсетілген əлеуметтік қызметкердің міндеттері мен 
қызметтері оның жеке тұлғасын толығымен сипаттайды десекте болады.  

Жалпы білікті əлеуметтік қызметкер тұлғасына тəн тағы да бірнеше қабіліттіліктер мен 
дағдыларға тоқталып кететін болсақ, онда əлеуметтік қызметкер жаңа əлеуметтік əдістер мен 
технологияларды қолдана білуі, шетелдік жəне отандық əлеуметтік-мəдени қызметтің 
тəжірибесін игеру жəне қолдана алуы қажет, сонымен қатар, отбасы мен тұлға арасындағы, 
мемлекеттік құрылымдар мен əр түрлі қоғамдық ұйымдардың арасында, шағын орта мен 
жеке тұлға арасында, балалар мен ересектер арасында, жалпы əлеуметтік топтар арасында 
қарым-қатынасты орната білу, яғни оған ықпал жасау жəне оның жағымсыз жақтарын 
айқындау, əлеуметтік қызмет барысында тұлғаны ынталандыруды жүзеге асыру, жеке 
тұлғалардың белсенді өмірлік қабілеттерін айқындауға əсер ету, əлеуметтік жəне табиғи 
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факторлардың байланысындағы дербестік пен сезімталдық, жалпы психика мəндерінің 
мағынасын түсіну, сұраныстар мен қажеттіліктердің, сонымен қатар себептердің 
арақатынасын айыра білу, жалпы адамның психологиялық ерекшеліктерін айқындау, 
тұлғаның өзін-өзі айқындаудың жəне жетілдірудің психикалық жəне психодиагностикалық 
əдіс-амалдарын  игеру, осыған қоса, əлеуметтену жүйесі құрылымындағы ықпалдарды жəне 
əлеуметтік тəртіпті реттеудегі басты заңдылықтарды, əлеуметтік топтар мен жеке 
тұлғаларда, əлеуметтік үдерістерде, əлеуметтік құрылымдарда анықтай алуы қажет [4]. 

Əлеуметтік қызметкердің қызметін келесідей сипаттамалармен айқындауға болады, 
яғни ол əлеуметтік, психологиялық, басқару мен ұйымдастырушылық, педагогикалық, 
медициналық жəне т.б., сонымен қатар                               бұл жағдайда əлеуметтік қызметкер 
жүргізетін жұмыс түріне дұрыс талдау жасай алу қажет. Жалпы əлеуметтік жұмыстың басты 
мақсаттарын кəсіби қызметте жүзеге асыру мыналарды қамтиды, яғни бірінші, тұлғаның 
еркіндік дəрежесін кеңейту қабілетіне ие болу керек жəне туындаған мəселеден клиентке 
шығатын шешім тауып беру деңгейін жоғарылату, сонымен қатар, əлеуметтік қызметкер 
өзінің жəне клиенттің зейіндерін бақылап қадағалау, ал екіншіден, тұлғаның қоғамға дұрыс 
бейімделуіне жəне қайта бейімделуіне ықпал жасау, үшіншіден, шарттың максималды түрде 
клиенттің мүмкіндіктерін заңға сай қолдануы негізінде жасалынуына септігін тигізу, ал 
төртіншіден, тұлғаның белгілі бір өмірінде кездескен дағдарыстарға қарсы тұруына жəне 
одан шығауына, яғни тұлғаның жеке абзалдық сезімін жəне оны басқалардың қадірлеуі 
негізінде жүзеге асуы жəне де соңғы ол əлеуметтік қызметкердің белгілі бір тұлғаға 
көрсетілетін көмегінің тоқтату шешімін қабылдауы болып табылады.    

Ал енді əлеуметтік қызметкердің жалпы сипаттамасын жасау үшін тұлғаның төменде 
көрсетілгендей жеке қабілеттерін ажырата білу қажет, яғни əлеуметтік қызметкер осы 
қызметтің міндеттері мен талаптарын қанағаттандыра алуы тиіс, сонымен қатар, оның бұл 
қызметтің табысты болуына жауапты екенін ұғынуы, басқаларды тыңдай білу қабілетіне ие 
болуы, жеке шығармашылық ой қоймасының болуы, нақты жəне жылдам түрде бағыт-бағдар 
жасай алуы, ұйымдастырушылық қабілетін жəне т.б.  игеруі тиіс. Əлеуметтік қызметкердің 
жеке тұлғалық, яғни мамандық сапасына тоқталатын болсақ, онда əлеуметтік қызметкер 
шыдамды, тиянақты, жауапкершілігі мол, əдепті, мейірімді, мобильді, төзімді, зерек, болжам 
жасай білетін, жеке тұлғаны бағалауда адекваттылық танытатын, белсенділік, өзін-өзі үнемі 
дамытып жетілдіріп отыратын, гуманистік бағытты ұстанатын тұлға болуы тиіс. Ал 
əлеуметтік қызметкердің үйлесімді ұстанымына біз оның қарым-қатынас жүйесінде оңтайлы 
шешім шығара білуін, жеке сапалық мүдделі бағыт-бағдарларының болуын, болашаққа 
нақты жоспарлар құра білуін, жалпы өз қызметіне қызығушылықпен қарауын жатқызсақ 
болады. Осыған қоса əлеуметтік қызметкер өз əріптестерімен, басшылықпен, клиентпен 
жақсы ымырада, яғни қарым-қатынаста болуы қажет.   

Бұл мақалада əлеуметтік қызметкерлердің тұлғасына сипаттама жасалынды. Міне осы 
жоғарыда берілген мəліметтер дəл осы əлеуметтік қызметкер тұлғасының сипатын 
айқындайды, яғни оның кімдермен жұмыс жасайтыны, қандай біліктіліктер мен 
қабілеттіліктерді игеруі жəне қандай мəдени-рухани қасиеттерді бойына сіңіруі жəне қандай 
жеке тұлғалық сапаларға ие болу қажет екендігі толық баяндалды.  
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Қазіргі уақытта  қоғамда ең басты əлеуметтік проблемалардың бірі –тұрғын үй мəселесі 
болып табылады.  Баспананы ақшамен тікелей сатып алу əсіресе халықтың осал топтары, 
жаңа отбасы құрған адамдарға аса қиын мəселелердің бірі болып табылады. Жеке тұрғын үй 
баспанасының болуы – əрбір отбасы үшін бірінші кезекті қажеттілік. Бұрынғы кеңестік 
жүйеде мемлекеттік тұрғын үй құрылысы үшін бюджет ресурстарының орталықтандырылған 
бөлінісі мен тұрғын үй жағдайын жақсарту үшін кезекте тұрған азаматтардың арасында тегін 
бөліп беруді бейнелейтін еді. Қазақстанның тəуелсіздік алып, рыноктық қатынастарға өтуі 
бұл үлгінің сəйкессіздігін көрсетті. Халықты тұрғын үймен қамтамасыз ету жəне құрылысты 
бюджеттік қаржыландырудың қысқаруы жағдайында тұрғын үйге қол жеткізудің негізгі 
көздері тұрғындардың өз қаражаттары мен əлемнің экономикасы дамыған елдеріндегідей 
банктік несиелер ғана болып қалды. Осыған орай, тұрғын үй мəселесін шешу Қазақстанның 
мемлекеттік саясаты үшін негізгі міндеттердің бірі болып табылады. 

Елбасының «Нұрлы жол – болашаққа бастар жол» атты халыққа арнаған Жолдауында 
тұрғын үй инфрақұрылымын нығайту мəселесі туралы: «Арендалық баспана құрылысы 
тұрғысындағы қадамдарды қайта қарастыру керек. Бізде қолжетімді баспана бойынша 
көптеген əдістер бар. Елімізде Тұрғын үй құрылыс жинақ, ипотека, арендалық бағыттар 
қамтылған. Енді бізге басқа қырынан қарау керек. Мемлекет əлеуметтік арендалық 
баспананы салып, оны халыққа сатып алу құқығымен ұзақ мерзімге жалға беретін болады. 
Қазіргі кезде қолданыстағы жүйе қомақты қаржыны талап етеді. Бастапқы жарнаны 
төлеткізеді, содан кейін банктер кабальды (кіріптарлық) пайыздарды бекітеді, яғни оның 
деңгейі 20 пайызға жетеді. Адамдар оны төлеуге қауқарсыз жəне проблемалар туындайды. 
Бұл бағдарламалар қалады, олар дəулетті адамдар үшін қалыпты. Ал жаңа бағыттағы 
бағдарламаны жас отбасылар үшін жəне баспанаға зəру азаматтарға жасап жатырмыз» деп 
атап көрсетілген.  

Шет елдік тəжірибе бойынша тиімді тұрғын үй нарығы үш компоненттен тұрады: жеке 
меншіктегі тұрғын үйден; коммерциялық немесе қоғамдық меншіктегі жалға берілетін 
тұрғын үй; жəне мемлекеттік, яғни муниципалды тұрғын үй. Атап кету қажет, шет елдерде 
жеке меншіктегі тұрғын үй табыстары тек орташа жəне жоғары азаматтарға ғана жетімді. 
Дамыған мемлекеттердің өзінде жеке меншіктегі тұрғын үйлер үлесі орташа 50 % 
(Германияда-40 %, Швецияда-  43%, Голландияда- 45 %), қалған 50 % жалға берілетін үйлер 
құрайды. Əлемдік тəжірибе, жылжымайтын мүлік нарығында əр түрлі кластағы тұрғын 
жайларды жалға беру, сату-сатып алулармен табысты бəсекелеседі жəне тұрғын үйге 
қажеттіліктердің 60 % қанағаттандыратындығын көрсетіп отыр.  Жалға берілетін тұрғын 
үйлер үлесі Германияда-60 %, Швецияда- 57%, Нидерландыда- 55%, Данияда- 44%, АҚШ- 
34%. Тұрғын үй мəселесі толықтай шешілген Сингапурда жалға берілетін тұрғын үй 50%-ан 
асып тұр [1]. 

Халықты тұрғын үймен қамтамасыз ету Қазақстан Республикасы Президентінің 2011 
жылғы 21 шілдедегі № 118 Жарлығымен бекітілген Елді аумақтық-кеңістікте дамытудың 
2020 жылға дейінгі болжамды схемасының басым бағытына айналды жəне жалпыұлттық 
сипаттағы міндет болып табылады. Халықты тұрғын үймен қамтамасыз етудің ең маңызды 
құралдары – бұл тұрғын үй құрылысына жеке инвестициялар тарту жəне мемлекеттік-
жекешелік əріптестікті ынталандыру болып табылады. 

Бүгінде Қазақстанда 2 млн 300 мың адам баспанаға мұқтаж. Соның 1 млн 300 мыңы – 
жер кезегінде тұрғандар. Қазақстандық азаматтардың тұрғын үй мəселелерін шешуге 
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арналған мемлекеттік бағдарламалар: «Өңірлерді дамыту», «2012-2020 жылдарға арналған 
моноқалаларды дамыту», «2011-2020 жылдарға арналған тұрғын үй-коммуналдық 
шаруашылығын жаңғырту», «Қолжетімді баспана-2020», сонымен бірге "Бəйтерек" 
Холдингінің құрамына кіретін "Қазақстан тұрғын үй құрылыс жинақ банкі" АҚ Банк 
салымшыларын 2022 жылға дейін қолжетімді баспанамен қамтамасыз ететін "Өз үйім" атты 
дағдарысқа қарсы бірегей бағдарламасы жұмыс жасауда[2]. 

Дегенмен тұрғындарды баспанамен қамту мақсатында көрсетілгендей бірнеше 
бағдарламалар жасалып, іске асырылғанымен бұл мəселе өз өзектілігін əлі де жойған жоқ. 
Сол себепті халықты тұрғын үймен одан əрі қамтамасыз ету үшін қолданыстағы 
бағдарламалардағы тұрғын үй мəселелерінің барлығын бір бағдарламаға біріктіре отырып, 
бірыңғай «Нұрлы Жер» тұрғын үй құрылысы бағдарламасы əзірленді.  

"Нұрлы жер" тұрғын үй құрылысы бағдарламасы – Мемлекет басшысының 2016 
жылғы 9 қыркүйекте Қазақстан Республикасы Үкіметінің кеңейтілген отырысында берген 
тапсырмасын орындау үшін əзірленіп, халықтың тұрғын үйге қолжетімділігін арттыру үшін 
тұрғын үй құрылысын ынталандырудың жаңа тəсілдерін əзірлеуге жəне оған қолданыстағы 
бағдарламалардағы тұрғын үй мəселелерін интеграциялауға бағытталған. 

Бағдарламаның міндеттері:  
1. Ипотекалық кредит берудің қолжетімділігін арттыру. 
2. Жеке құрылыс салушыларды тұрғын үй салуға ынталандыру. 
3. Тұрғын үй құрылыс жинақтары жүйесі арқылы өткізілетін кредиттік тұрғын 

үй салу. 
4. Халықтың əлеуметтік жағынан осал топтары үшін жалға берілетін тұрғын үй 

қорын құру. 
5. Жеке тұрғын үй құрылысын дамыту. 
6. Халықты жалға берілетін жəне коммерциялық тұрғын үйлермен қамтамасыз 

ету. 
7. Үлестік тұрғын үй құрылысын қолдау [3]. 
Тұрғын үй құрылысы секторында өсімнің жоғары өсу қарқыны сақталып отыр. Соңғы 

үш жылдың ішінде тұрғын үй құрылысына инвестициялар көлемі 2015 жылы 497,8 млрд. 
теңгеден 740 млрд. теңгеге дейін өсті, бұл 24 млн. шаршы метр жаңа тұрғын үйді немесе 
200 мыңнан астам тұрғын үйді іске қосуды қамтамасыз етті, сөйтіп республиканың тұрғын 
үй қоры 340,6 млн. шаршы метр тұрғын үйге дейін ұлғайды. 2016 жылғы 11 айдың ішінде 
8,9 млн. шаршы метр жаңа тұрғын үй, оның ішінде 45588 пəтер жəне 3113 жеке тұрғын үй 
іске қосылды. Бұл ретте жеке құрылыс салушылар 7,8 млн. шаршы метрді немесе 87,6% 
пайдалануға берді, оның ішінде халық 4,4 млн. шаршы метр жеке тұрғын үй салды[4]. 

«Нұрлы жер» мемлекеттік бағдарламасы ипотекалық несиелеуді қолдауға бағытталған. 
Халыққа екінші деңгейдегі банктер ипотекалық қарыздары əлдеқайда қолжетімді болмақ. 
Ипотекалық несиелеу нарығын жандандыру мақсатында азаматтарға екінші деңгейлі 
банктердің алғашқы тұрғын үйді сатып алуға берілетін ипотеканың пайыздық 
мөлшерлемесінің бір бөлігін мемлекеттің субсидиялауы арқылы халықтың сұранысын 
ынталандыру қарастырылған. Банктердің ең көбі жылдық 17% сыйақы мөлшерлемелерін 7 
жыл бойы субсидиялау күтілуде. Субсидия осы кезеңде беріледі. Ипотеканың соңғы 
қарызгеріне ипотеканы 10% дейін төмендету үшін мемлекет сыйақы құнының 7% дейін 
жабуды қамтамасыз етеді.Бағдарлама сондай-ақ жеке үй салушыларды тұрғын үй 
құрылысына ынталандыруға бағдарланған. Ол үшін қолжетімді кредиттік ресурстар енгізу 
болжанып отыр – мемлекет екінші деңгейлі банктердің жаңа тұрғын үй салуға беретін 
несиелері бойынша пайыздық мөлшерлеменің бір бөлігін субсидиялайды. 2017 жылға 
арналған республикалық бюджетте 11 млрд теңге қарастырылған, олар 157 млрд теңге 
сомаға үй салушылардың банктік несиелерін субсидиялауға мүмкіндік береді. Ұлттық 
экономика министрлігінің бағалауынша, бұл қосымша шамамен 600 мың шаршы метр 
тұрғын үй құрылысын қаржыландыруға мүмкіндік береді. Олардың жартысы 
Тұрғынүйқұрылысжинақбанкі салымшыларына ұсынылады.Бағдарламада 
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Тұрғынүйқұрылысжинақбанкі салымшылары мен əкімдіктерде кезекте тұрғандар үшін 
«жаңартпалы» қағида бойынша несиелік тұрғын үй құрылысы көлемін арттыру көзделген. 
Бұдан өзге, мемлекеттік бағдарлама аясында халықтың əлдеқайда əлеуметтік əлсіз топтарына 
арналған сатып алусыз жалдамалы тұрғын үйдің өңірлік қоры құрылмақ. Жалпы «Нұрлы 
жер» бағдарламасы бойынша 2031 жылға дейін 1,5 млн адам жеке баспанаға ие болады. 
Олардың 500 мыңнан астамы таяу бес жылдың ішінде (2017-2021 жж.) алады деп 
жоспарланған. Аталған бағдарлама аясында ЖТҚ-на 10 сотық бойынша 664 000 жер телімі 
беріледі, қазақстандықтар Қазақстандық ипотекалық компания мен Қазақстанның 
Тұрғынүйқұрылысжинақбанкі арқылы 35 000 арендалы баспана, 280 000 несиелік үй алады, 
521 000 коммерциялық тұрғын үй ипотека бойынша беріледі[5]. 

Салынған, сатып алу мүмкіндігінсіз жалға берілетін тұрғын үй Қазақстан 
Республикасының қолданыстағы тұрғын үй заңнамасына сəйкес айқындалған кезектілік 
тəртібімен беріледі. Жергілікті атқарушы органдардың жалға берілетін тұрғын үйінің таза 
əрленген 1 шаршы метрі үшін бағалық параметрлер: 

 Астана, Алматы, Атырау, Ақтау қалаларында (инженерлік желілердің құнын 
есептемегенде) – 180 мың теңгеге дейін; 

 қалған өңірлерде (инженерлік желілердің құнын есептемегенде) – 140 мың теңгеге 
дейін. 

 Құрылыстың түпкілікті құны тұрғын үйлердің жобалай-сметалық құжаттамасын 
кешенді ведомстводан тыс сараптаманың оң қорытындысының негізінде айқындалады. 

 Тұрғын үй құрылысының құнынан асатын шығындар жергілікті бюджет қаражаты 
есебінен жүргізіледі. 

 Жергілікті атқарушы органдардың жергілікті бюджеттің қаражаты есебінен сатып 
алу мүмкіндігімен жалға берілетін тұрғын үй салуына жол беріледі. 

 Тұрғын үйдің жалпы алаңы 5%-дан аспайтын рұқсат етілген ауытқумен 65 шаршы 
метрден аспауға тиіс. Тұрғын үй салуға жұмсалған шығындар құрылыс салушының 
есебінен өтелген кезде тұрғын үйді алаңын рұқсат етілген ауытқудан асырып салуға 
болады. 

 Тұрғын үйдің 1 шаршы метрі құрылысының бағалық параметрін сақтау мақсатында 
жергілікті атқарушы органдар жеке құрылыс салушылармен мемлекеттік-жекешілік 
əріптестік тетігін пайдалануға құқылы. 

 Жеке құрылыс салушылар мен жергілікті атқарушы органдар жапсарлас салынған 
коммерциялық алаңдары, əлеуметтік инфрақұрылым объектілері жəне/немесе қосымша 
қабаттар бар тұрғын үй құрылысын кейіннен өткізу құқығымен қаржыландыруды жүзеге 
асыруға құқылы. Мемлекеттік-жекешелік əріптестік қағидатын іске асырған кезде жергілікті 
атқарушы органдар жəне жеке құрылыс салушы алаңдарды жəне мемлекеттік жəне жеке 
қаражат есебінен салынып жатқан үй-жайлардың құнын бөле отырып, кешенді ведомстводан 
тыс сараптама қорытындысын ресімдейді, сондай-ақ конкурс шарттарында мердігерлік 
құрылыс ұйымдарының сауда жəне кеңсе алаңдары, қосымша қабаттар бөлігінде жобалауға 
арналған шығындарды өтеуін жəне тұрғын, сауда жəне кеңсе алаңдарын пайдалануға жеке 
енгізуін көздейді. [6]. 

ҚР Президенті Нұрсұлтан Назарбаев өзінің «Қазақстанның үшінші жаңғыруы: 
жаһандық бəсекеге қабілеттілік» атты Қазақстан халқына жолдауында экономиканың 
толыққанды драйвері ретінде құрылыс секторын одан əрі дамыту міндетін жүктеген. 
Мемлекет басшысы Үкіметке жаңа «Нұрлы жер» тұрғын үй құрылысының бағдарламасына 
ерекше назар аударуды тапсырды. «Нұрлы жер» бағдарламасында «Даму» акционерлік 
қоғамы арқылы мемлекеттің субсидия беруі есебінен құрылыс салушылар үшін банк 
несиесін арзандату мəселесі айтылған. Елбасының «Тұрғындар үшін «Қазақстан ипотекалық 
компаниясы» акционерлік қоғамы арқылы банктер беретін ипотекалық несиені субсидиялау 
жүзеге асырылады. «Тұрғын үй құрылыс жинақ банкі» салымшылары үшін əкімдіктердің 
несиелік тұрғын үй салуы жалғасады. Оған ілгеріде бөлінген қаржы «револьвер» 
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қағидаты  бойынша қайта пайдаланылады» деген жолдары — баспана мəселесін шешудің 
айқын көрінісі. Бұл ретте  халықтың əлеуметтік əлсіз топтары үшін сатып алу құқығынсыз 
арендалық тұрғын үй бөлу ісі дами түспек. Ал əкімдіктерге жаппай тұрғын үй құрылысы 
үшін тиісті жер телімдерін бөлу тапсырылған.  

Тұрғын үй мəселесіне  фэн-шуй ілімі бойынша əркімнің өз баспанасы оны өмір 
келеңсіздіктерінен арашалайтыны тас қамалы деп санайды. Бұл ілімнің түсіндіруінше, 
адамдар баспананы жағымсыз қуаттардан сақтану үшін ойлап тапқан. Яғни, əркімнің туған 
үйінің төрт қабырғасы оны жағымсыз қуаттардың көбісінен қорғай алады. Қазақ елінің өз 
үйін «отауым», «отаным», «жылы ұям», «қара шаңырағым» деуінің сыры да сондықтан 
шығар. Сонымен, баспана жайы халық тіршілігіне тікелей өз əсерін тигізеді, себебі тұрғын 
үй мəселесі табиғи өсім мен əлеуметтік жағдайдың көрсеткіштеріне, өмір сапасы, өмір сүру 
ұзақтығы сынды көрсеткіштерге өз əсерін тигізеді.  Сондықтан да, баспана мəселесі қашан да 
мемлекет үшін өзекті болып қала бермек. 
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Бүгінгі күні Қазақстан тұрақты мемлекет . Этносаралық қатынастың оң дамуының 

себептерінің бірі Қазақстанның құқықтық мемлекет болуында. Республика территоиясында 
тұратын барлық халықтарға этносына, діни сеніміне, саяси көқарасына қарамастан тең құқық 
пен бостандық берілген. Əрбір Қазақстан азаматының мəдени, рухани дамуы қамтамасыз 
етілген , ана тілінде сөйлеп түсінісуге, этносытық мұраларын, дəстүрлері мен рухани 
бағдарларын сақтап көбейтуге құқығы бар. Қазақстанның негізгі заңы Конституця нəсілдік 
белгілері, этностық тілге, дінге қатысы бойынша қандай-да бір кемсітуге тыйым салады, ана 
тілінде сөйлеуге, мəдениетін қолдауға жəне басқа да көптеген бостандықтар мен құқықтарға 
кепілдік береді. Осыған байланысты Қазақстан Республикасы Конституциясының 
«этносаралық келісімді бұзуға қабілетті кез-келген əрекет конституцияға қарсы деп 
танылады» деген 38 бабының 2 тармағында, бұл өте маңызды [4].  

Қазақстан көп ұлт өкілдері шоғырланған республика болғандықтан, əрбір ұлт 
өкілдерінің ол үлкен, яғни сан жағынан көп не аз болғанына қарамастан олардыың өзіне тəн 
ұлттық ерекшеліктеріне сыйласымдылықпен қарайды. Себебі, олардың ұлттық мəдени, тіл, 
əдет-ғұрып, дəстүр, шаруашылық, психологиялық ерекшеліктерін ескермеу, талап 
тілектеріне немқұрайлық таныту, тікелей не жанамалай түрде болсын ұлттық мүдеге шек 
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қою ұлт өкілдері арасында араздық, алауыздық туғызатыны белгілі жəне əлеуметтік 
мемлекет құндылықтарына қайшы. 

Этносаралық қатынас дегеніміз этностар, этникалық топтар арасындағы ішкі өзара 
əлеуметтік қарым-қатынастар. Бүгінгі күні этникааралық қатынастар саласында келісім мен 
бейбітшіліктің осалдығын мойындау қажет, өйткені олар адамдар арасындағы 
қатынастардың өте нəзік саласы болып табылады. Этносаралық қатынастарды реттеу 
мəселесінің тарихи тамыры тереңде жатыр. Бұл мəселелер əлемнің көптеген елдерінде 
кездеседі. Қазақстанда одан тыс қалған жоқ. 

Елдегі этноəлеуметтік-саяси жағдайды талдай келе Н.Ə.Назарбаев этностық-этникалық 
сұрақтарды шешудің үш тəсілің атап көрсетті. «Бірінші – кейбір елдер басып-жаншу 
саясатын  жүргізеді» бұл көп этносты тұрғыны бар, қоныс аударғандарды бауырындай құшақ 
жая қарсы алған Қазақстан халқына тəн емес. Екінші-өз-өзімен шешіледі деп сеніп, этностық 
сұрақтарға  ешқандайда мəн бермеу. Бірақ бұл тығырықтан шығармайды. Тек үшінші жол 
көлемді еңбек етіп, тер төгуді қажет ететін біз таңдаған жалғыз дұрыс жол. Бұл жанасу 
нүктесін іздеу, халықтар арасындағы келісім мен сенім аясын кеңейту [1]. 

Қазақ халқына қатысты «этнос» жəне «ұлт» деген ұғымдарды қолдануға болады. Бұл 
деңгейлердің ерекшелігі – этногенетикалық тегінің, дəстүр – салты мен рухани мəдениетінің 
ортақтығы жағынан қазақ халқы этнос, ал, ортақ территориясы, ортақ шаруашылығы, өзіндік 
мемлекеттілігі болуы қазақ этносын ұлт деңгейіне көтереді. Оның мəнісі былай: «этнос» - 
«халық, тайпа» деген түсінікті білдіретін сөзі. «Этнос» терминін екі мағынада түсінген абзал: 
біріншіден, этникос; екіншіден, этноəлеуметтік организм ретінде. Бір этникосқа өз елінің 
ауқымынан тыс жерлерде тіршілік етуші сол этностың барлық топтары жатады 

Этнос деп ортақ тілі, қалыптасқан мəдениеті, біріктіруші салт-дəстүрі мен ділі бар 
адамдардың əлеуметтік қауымдастығын атайды. Сонымен бірге көптеген этностардың ортақ 
аймағы, ортақ экономикасы, сол этнос өкілдерін біріктіретін мемлекеті болады. Этнос 
қалыптасуында адамдар бірлігінің бастауы болатын ортақ этногенетикалық тегі де маңызды 
рөл атқарады. 

Демография халықтың құрамын, санын жəне оның өсуін, өнуін, көбеюін, азаюын 
зерттейді. Бұл процесте адамның жынысы, жасы, атқаратын қызметі, жұмысы, т.б. жақтары 
негізге алынады, сөйтіп жалпы халықтың əр түрлі қозғалыс, өзгерістерін (мысалы, некелесу, 
туу, миграция, өндіріске əсерін, т.б.) зерттейді. Əр қоғам халқының өзінің өсу, өнудегі 
ерекше даму заңдылықтары болады. Ал, мұның өзі қоғамның нақтылы əлеуметтік – 
экономикалық жағдайына байланысты. Халықтың санын, құрылымын жəне оның 
қозғалысын, дамуын, өзгеруін демография ғылымы, дəлірегі, оның ішінде демографиялық 
статистика зерттейді. 

Демографиялық зерттеудің өлшемі – нақты адам. Оның өмір – тіршілігінде 
физиологиялық жəне психологиялық ерекшеліктері, əсіресе, оның тұрғын орны, отбасы 
жағдайы, қызмет түрі, мамандығы, жұмыс орны, қоғамдық жағдайы, білімі, тілдерді білуі, т.б. 
біртіндеп өзгеруі мүмкін. Жеке адамдардың кейбір сипаттамаларының өзгеруі жалпы 
халықтың сиапттамасын зерттейді. Мысалы, неке үйленушілердің қатарын көбейтіп, 
бойдақтардың санын кемітеді. Жеке адамдардың меке – тұрағын ауыстыруы – яғни миграция 
– халықтың құрамына, санына əсер ететін үлкен фактор. Халықтың саны, оның құрамы туу, 
өлу сияқты биологиялық заңдылықтарға сəйкес əрдайым өзгеріп отырады. Халықтың санын, 
құрылымын ғылыми ұйымдастырылған статистика жолымен есептеу əдісі қолданылады. 
Демографияда статистикалық əдістердің ерекше зор маңызы бар, кейбір ғалымдар 
демография мен демографиялық статистиканы ұқсас ұғымдар деп есептеп, бір – бірімен 
шатастырады. Бірақ демографиялық ұғымның мазмұны анағұрлым кең; оның өзіне тəн 
дербес міндеттері бар, ол халықтың дамуы, өсуі саласындағы байланысты, заңдылықты 
ашуы керек, бұл үшін қоғамдағы елеулі қатынастарды ескере отырып, статистикалық 
деректерді негізге алуға тиіс. Демография халықты зерттейтін барлық ғылымдарды қажетті 
материалдармен қамтамасыз етеді.  
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Ал, демографиялық старитстика (Халық статистикасы) – білгілі бір халықтың санын, 
құрамын, орналасуын жəне өзгеріс – қозғалысын немесе оның жекеленген тобын 
сипаттайтын деректерді жинауға, өндеуге, баяндауға жəне талдауға статистикалық тəсіл 
қолданылатын статистика саласы. Демографиялық статистика халықтың тууын, өлуін, некеге 
отыруын, бір жерден екінші жерге қоныс аударуын зерттейді. Халықтың саны, оның құрамы 
мен орналасуы жөнінде ең дəл жəне егжей – тегжейлі деректерді халық санағы береді. Санақ 
аралығында халықтың саны, оның таптық жəне жыныстық жасына қарай құрамы арнаулы 
есептеулер арқылы анықталады. Халықтың тууы, өлуі, некелесуі, ажырасуы жөніндегі 
деректер АХАЖ (ЗАГС) органдарында, ал, халықтың қоныс аударғандарын милиция 
органдарында тіркеудің нəтижесінде анықтайды. Демографиялық статистика халық 
санағының принциптерін анықтап, оны əзірлеу мен жүргізуді ұйымдастырады, санақтың 
бағдарламасын жасап, қорытындысын, талдайды, халықтың саны мен құрамын зерттейді, 
балалар өлім – жетімнің, халық өсімінің көрсеткіштерін есептеудің, өмір ұзақтығы 
көрсеткіштерін есептеудің тəсілдерін жасайды. Халық тығыздығының көрсеткішін есептейді. 
Демографиялық статистиканың кейбір көрсеткіштерінің халық өсуінің келешегін зерттеуде 
маңызы зор. [2].  

Əлемде демографиялық жағдайын жақсартуда жақтаушылар жəне өзіндік ұлттық 
ерекшелікті сақтап қалғысы келетіндер арасында кереғар пікірлер бар. Əсіресе, 
көпэтникалық мемлекетте мұндай мəселелер өзекті. Ал қазіргі кезде дүниежүзіндегі 
мемлекеттердің 90% көпэтникалық. Моноэтникалық мемлекетте демографиялық саясатты 
жүргізудің біршама жеңілдірек екендігі белгілі. Дегенмен, дүниежүзіндегі мемлекеттердің 10% 
ғана халық құрамы жағынан гомогенді. Мəселен, Қазақстан Республикасының этникалық 
көрінісін əр түрлі 140-тай этникалық топ құрайды. 

Қазақстан территориясы жағынан дүниежүзінде Ресей, Қытай, АҚШ, Аргентина, 
Бразилия, Канада, Үндістан жəне Австралиядан кейін  тоғызыншы орынды алса, ТМД 
елдерінің ішінде екінші орынды алады. Территориясы: 2724900 шаршы километр. Қазақстан 
Республикасының құрлықтағы мемлекеттік шекарасының ұзындығы - 13392,6 км, оның 
ішінде көршілес жатқан мемлекеттермен шекарасының ұзындығы мынандай: Ресей 
Федерациясымен - 7591,0 км, Өзбекстан Республикасымен - 2351,4 км, Қырғызстан 
Республикасымен - 1241,6 км, Қытай Халық Республикасымен - 1782,8 км, Түркменстан 
Республикасымен - 425,8 км. [3].  

Мұндай географиялық жағдайдың Қазақстан үшін біршама қаупі де бар. Өйткені, 
көршілес жатқан шамадан тыс қоныстанған мемлекеттердің кейбірінің «демографиялық 
қысымына» ұшырауы мүмкін.  Ал бұл ұлттық қауіпсіздігімізге қатер жəне этносаралық 
қатынастарды тұрақсыздандырары сөзсіз. 

Демографиялық қауіпсіздікке қатер төндіретін жағымсыз құбылыстар мен үдерістерді 
болжап жəне алдын алу өте қажет. Яғни, демографиялық жағдайды жан-жақты талдау 
жинақталған, өз шешімін күтетін демографиялық мəселелердің көптігін көрсетеді. Осымен 
қатар, белең алған экономикалық дағдарыс демографиялық жағдайдың өзгеруіне жəне 
көптеген күрделі мəселелердің туындауына алып келді. 

Қазақстанның экономикалық тұрғыдан белсенді орталықтарында жұмысқа 
орналастыруға басымдық беру. Осы үш міндет бойынша халықты жұмыспен қамтуға деген 
мүмкіндігі жоғарлайды. Ауылда жұмыс істейтіндерді шағын несиелермен қамтамасыз ету 
жолдарыда қарастырылған. Қалада жұмыс істегісі келетіндерді мемлекет есебінен 
оқытылып, жұмысқа орналастыру туралы айтылған. Осы бағдарлама бойынша 2020 жылға 
қарасты осылайша 1,5 миллион адамды сапалы жұмыстарға еңбекке орналастыруға міндет 
қойылған. 

 Осы жолдауда «Қол жетімді баспана-2020» атты бағдарламасы туралы айтылған. Бұл 
бағдарлама бойынша елімізде жыл сайын 6 миллион шаршы метр тұрғын үй пайлалануға 
берілуде. Алайда мемлекет миллионнан астам жас отбасын жеке баспанамен қамтамасыз ету 
туралы міндет қойып отыр. Бірақ ол үшін жалға берілетін тұрғын үй алаңын 1 миллион 
шаршы метрге жеткізу керек. Сондай-ақ ұзақ мерзімді жалға беруде сатып алынатын жəне 
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сатуға жатпайтын екі түрлі жолды қарастыру қажет. Осы мəселелерді шешуде «Қол жетімді 
баспана-2020» бағдарламасы арқылы жүзеге асырылады » делінген. 

 Елбасымыз Н.Ə. Назарбаевтің ұлттық жаңғару жəне халқымыздың бəсекеге 
қабілеттілігі аясындағы келесі мəселелер бойынша берген кең көлемді сұхбатында: 
«демографияның басты тетігі - табиғи өсім. Кейінгі екі Жолдауымда да осы мəселеге көп 
көңіл бөлінді.. 1995-1996 жылдары Қазақстанда жылына 190-200 мың бала туатын. Қазір ол 
көрсеткіш 350 мыңға жетті. Табиғи өсу бар. Енді осы қарқыннан айырылмауымыз керек. Ең 
бастысы - жаһандану заманы екен, нарық заманы екен, қымбатшылық екен деп жүріп 
халқымызға ежелден тəн балажандылық дəстүрін үзіп алмау. Əр бала өзінің несібесін ала 
келеді. «Бір қозы туса, бір түп жусан артық шығады» дегенді қазақ тегін айтпаған. 
Сондықтан пейілді тарылтпайық. Мұны, əсіресе жастарға арнап, қадап айтамын. 

Көп балалы əр отбасы - Отанымыздың бір тірегі», - деп атап өткен [4]. 
Осы айтылғандарға орай, Қазақстан Республикасының демографиялық жағдайының 

жақсарту жəне де оның өсуін болжау үшін демографиялық көрсеткіштерді талдау, 
демографиялық үдерістерді қауіпсіздік контекстінде зерттеу өте өзекті. 

«Ұлт» деген ұғымның төрт белгісі бар: тіл, территориялық, экономикалық, мəдениет 
бірлігі бар əлеуметтік-этникалық қауымдастықтың жоғары формасы.Міне, осы 
айтылғандардан «қазақстандық ұлт» пен «қазақстандық халық» деген ұғымдардың 
айырмашылығы көрініп тұр.  

Қазақстандағы қазақ ұлтын, диаспораларды «қазақстандық ұлт» деп атау орынды десек, 
бұл айналып келгенде нигилизмге, қазақтардың жерін, тілін, мəдениетін, дінін менсінбеуге, 
диаспоралардың мүддесімен есептеспеуге əкеледі. Жеке азаматтың қай ұлтқа жататыны ол 
жеке субьективтік, өзіндік сипаттағы мəселесі, ал ұлттық қауымдастық бұл обьективті, 
шынайы ақиқат, қиялдағы топ емес. Əлемдегі əр мемлекеттің тірегі ұлттар, олардың саяси-
территориялық қауымдастығы, ал, бір ұлт, егер, ол ел халқының 60 пайызынан асса, 
мемлекет құрушы ұлт болып табылады, себебі сол мемлекеттің ұйытқысы. Сондықтан, 
көпэтностық мемлекет деген, «ұлттардың мемлекеті» деген қисынсыз пікір. Қазақстандық 
ұлт жобасы 100 ден астам ұлт мекендеген Қазақстанда тұрақтылықты сақтау үшін өмірге 
келген болатын. Көптеген ұлттар арсында консенсусты  ұстап тұру жолы. Қазақстандық ұлт 
– өтпелі кезеңнің саясаты болатын. Мемлекет құрушы ұлт басым болуымен бұл 
идеологиядан бас тартатын кез жетті. Қазақстандық ұлт орнына қазақ ұлты деген сөзді 
көбірек қолданған абзал. 

Демографияның социологиямен өзара байланысын кешенді түрде қарастыратын болсақ, 
ол социологиялық зерттеудегі демографиялық  талдау əдістерін қолдануға мүмкіндік береді. 

Халық  қоғамдық өмірдің  негізгі жəне субъектісі болғандықтан демография қоғамдық  
процестерді басқаруға себепші болады. Демографиялық зерттеуде статистикалық, 
математикалық, картографиялық, сонымен бірге социологиялық əдістер қолданылады.  

Демография ғылымының тарихы XVII ғасырдың II жартысынан бастау алады, осы 
кезең капитализмнің дамуы тұрғындарды зерттеуді туындатқан болатын. Демографияның 
ғылым ретінде дамуына əсер еткендер: Дж.Граунт, Э.Галлей, В.Фарра, А.Кетле. Ресейде 
XVIII ғасырда «халық санын сақтау жəне көбейту» мəселесіне ең алғаш көңіл бөлген 
М.В.Ломоносов болатын, кейінгі демографиялық зерттеулерді дамытқан П.П.Семенов-Тян-
Шанский, У.Ц.Урланис, В.В. Паевский, С.Г. Струмилин, М.В. Птухе, Д.К. Шелестов жəне т.б. 
болатын. 

 Қазақстандағы заманауи демографиялық зерттеулер кеңес одағы кезінде қалыптасқан 
дəстүрге сүйенеді. Қазақстандағы демографиялық мəселелерді қарастырған отандық 
ғалымдар: Н.Е.Бекмаханов,  А.Н.Алексеенко, М.Х.Асылбеков, А.М.Жаркенов, А.Б.Талиев, 
Т.Ж. Жумасултанов, А.Т.Ибраев, Ф.Н.Базанов, М.Н. Сдыков, Е.Ю. Садовская, А.Б. Гали, А.т: 
Забирова, М.Б.Татимов жəне т.б. 

2016ж. 1 мамырға еліміздегі халық саны 17753,2 мың адамды құрады, соның ішінде 
қалалықтар – 10129,0 мың (57%), ауылдықтар – 7624,2 мың адамды (43%) құрады. 2015 
жылғы 1 мамырға салыстырғанда халық саны 255,1 мың адамға немесе 1,46% өсті. 
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АХАТ органдары ұсынған азаматтық хал актілері жазбаларындағы мəліметтерді өңдеу 
нəтижесінде, 2016ж. қаңтар-сəуірде туылғандар саны 131,1 (2015 жылғы қаңтар-сəуірде – 
127,0) мың адамды құрады, бұл 2015ж. қаңтар-сəуірге қарағанда 3,2% көп. Туу кезектілігі 
бойынша бірінші, екінші жəне үшінші туғандардың үлес салмағы сəйкесінше 32% (34%), 29% 
(28%) жəне 19% (18%) құрады. Туудың жалпы коэффициенті 1000 адамға 22,29 (22,02) 
туылғандарды құрады. 

Қарастырылып отырған кезеңде қайтыс болғандар саны 45,0 (45,3) мың адамды құрады, 
бұл 2015ж. қаңтар-сəуірге қарағанда 0,7% көп. Өлім-жітімнің жалпы коэффициенті 1000 
адамға 7,65 (7,87) қайтыс болғандарды құрады. 

2016ж. қаңтар-сəуірде республика халқының табиғи өсімі 2015ж. қаңтар-сəуірмен 
салыстырғанда 4,5 мың адамға немесе 5,5% көбейіп, 86,1 (81,6) мың адамды құрады. Табиғи 
өсімнің жалпы коэффициенті 1000 адамға шаққанда 14,64 (14,15) адамды құрады. 

2016 жылғы қаңтар-сəуірде республикада 1 жасқа дейінгі 1 312 (1 213) нəресте өлімі 
тіркелді. 2015 жылғы қаңтар-сəуірмен салыстырғанда 1 жасқа дейінгі шетінеген нəресте 
саны 8,2% көбейді. 2016 жылғы қаңтар-сəуірде нəресте өлім-жітімінің коэффициеті 1000 
туғандарға шаққанда 10,01 (9,58) құрады. Нəресте өлім-жітімінің негізгі себебі - 
перинаталдық кезеңде пайда болатын жағдайлар, бұдан 2016 жылғы қаңтар-сəуірде 705 (608) 
нəресте қайтыс болып, нəрестелер арасындағы жалпы өлім санының 53,7% (50,1%) құрады. 
Туа біткен ауытқулардан 277(268) немесе 21,1% (22,1%), тыныс органдары ауруларынан – 99 
(85) немесе 7,5% (7,0%) жəне жазатайым жағдайдан, уланудан жəне жарақаттан - 54 (68) 
немесе 4,1% (5,6%) нəресте қайтыс болды. 

Көші-қон полициясы органдары ұсынған келу/кетуді статистикалық есепке алу 
талондарындағы мəліметтерді өңдеу нəтижесінде, 2016 жылғы қаңтар-сəуірде елімізге 
тұрғылықты тұруға келгендердің тіркелу саны (көшіп-қонушылар) 2015 жылғы қаңтар-
сəуірмен салыстырғанда 23,9% кеміп, 4 142 адамды құрады. Елімізден кеткен көшіп-
қонушылардың тіркелу саны 16,3% көбейіп, 7 663 адамды құрады, көші-қонның айырымы -3 
521 адам болды. Еліміздегі негізгі көші-қон алмасуы ТМД мемлекеттерімен болуда. ТМД 
елдерінен келгендердің жəне сол елдерге кеткендердің үлесі, тиісінше, 73,5% жəне 88,1% 
құрады. Қарастырылып отырған кезеңде 2015ж. қаңтар-сəуірмен салыстырғанда ел ішінде 
көшіп-қонушылар саны 17,6% азайып, 133 695 адамды құрады. Өңіраралық көшіп-
қонушылардың үлесіне еліміздің жалпы ішкі көшіп-қонушылар санының 42,7% тиесілі. 
Өңіраралық көші-қонның оң айырымы Алматы (12 426 адам), Астана (16 адам) қалаларында 
жəне Павлодар (265 адам), Ақмола (249 адам), Қостанай (246 адам), Маңғыстау (196 адам), 
Атырау (190 адам) облыстарында қалыптасты. [5].  

Айта кетейік, ҚР Бас прокуратурасы Құқықтық статистика жəне арнайы есепке алу 
жөніндегі комитетітінің мəліметінше 2017 жылы кəмелет жасына толмаған балалар арасында 
жасалған 20 суицид оқиғасы тіркелген. Бұл  2016 жылмен салыстырғанда 42 пайызға (14 
жағдай) көп.[6].  

Келесі кезекте демографияға əрине ажырасу мəселесі бірден бір орын алады. Ресми 
статистика бойынша, Қазақстанда соңғы жылдары ажырасу күрт көбейіп кеткен. Отбасылық 
психолог мамандарға сұраныс күшейген. Астаналық судья ажырасудың себебін 
жұмыссыздықтан көреді. 

Осы екі-үш жылда, «дағдарыс» басталғаннан шығар, 20-30 жас аралығындағы жастар 
арасында ажырасу өте көп. Көбіне ажырасуға əйел адам өтініш жасайды. Ең бірінші себеп – 
жұмыс жоқтықтан. Көп ер балалар жұмыс таба алмайды. Бір жерде істейді, одан шығып 
кетеді, бір жерде келісім-шарт жасаспағаннан жұмыс беруші алдайды. 

Қазір жұбайларға ажырасу туралы ойлануға алты айға дейін уақыт беріледі. Бірақ егер 
қос тарап мерзімге келіспесе, одан ерте ажырасып кетулеріне болады. 

Ресми деректер бойынша, Қазақстанда үшінші жыл қатарынан некелер саны азайып, 
жеті жылдан бері ажырасу саны көбейіп келеді. Ұлттық экономика министрлігінің 
статистика комитетінің мəліметіне сəйкес, 2013 жылы – 168 417 неке, 2014 жылы – 159 328 
неке, 2015 жылы 148 769 неке қиылған. Ал ажырасу саны 2014 жылы - 52 673 болса, 2015 
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жылы - 53 293-ке жеткен. Ұлыбританиялық The Economist журналы шығарған 2015 жылдың 
Pocket World in Figures статистикалық жинағындағы ақпарат бойынша, Қазақстан дүние 
жүзіндегі жан басына шаққанда ерлі-зайыптылар ең көп ажырасатын 10 елдің қатарына кіріп 
тұр. 
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Бүгінгі күні Қазақстан Республикасының міндетті əлеуметтік медициналық сақтандыру 
жүйесі мəселесі Елбасымыздың «Қазақстан жолы -2050: бір мақсат, бір мүдде, бір болашақ» 
атты Жолдауында ұсынылған. Елбасымыз жалпы денсаулық сақтау жүйесі ол жұмыс беруші 
мен мемлекеттің, сонымен қатар жұмысшының өз денсаулығына ортақ жауапкершілігіне 
негізделуі қажет екендігін жете атап көрсетті. Жалпы елімізде міндетті медициналық 
сақтандырудың енгізу қажеттілігі ол бірнеше факторларға негізделіп отыр. Біріншіден, 
нарықтық экономикаға ауысу жағдайына байланысты халыққа медициналық қызмет көрсету 
саласындағы əлеуметтік қорғау мəселесі өзектіленді. Ол тұлғаның мəртебесі мен оның 
қаржылық жағдайына, сонымен қатар əлеуметтік-демографиялық ерекшеліктеріне тəуелсіз 
болып табылады, яғни сырқаттанған жағдайда міндетті əлеуметтік медициналық 
сақтандыруда сақтандырылғандардың барлығы өзіне қажетті медициналық көмекті қолдана 
алады.  Ал екіншіден, ол қоғамдағы топтар арасындағы жіктелудің күшеюі, яғни топтар 
арасындағы материалдық алшақтық медициналық қызмет көрсету саласында əлеуметтік 
теңсіздіктің пайда болуына алып келеді. Медициналық көмек алу - ол барлығына бірдей 
тиесілі мемлекеттің кепілі болып табылады, сонымен қатар ол барлығына бірдей 
медициналық көмек алуға қолжетімділікті қамтамасыз етеді жəне де сақтандырылған 
əлеуметтік тұлғалар арасындағы теңсіздікті жояды. Үшіншіден, міндетті əлеуметтік 
медициналық сақтандыруды енгізу ол экономикалық маңыздылыққа да ие болып табылады, 
яғни денсаулық сақтауға бөлінген қаржының белгілі бір бөлігі медицина саласындағы 
кішігірім қаржылық мəселелерді шешіп қана қоймай, сонымен қатар, сақтандырылған 
тұлғаларға медициналық көмекті тегін алу мен қолжетімділікті жəне де сапалы медициналық 
көмек алуды қамтамасыз етеді.Қазіргі кезге дейін еліміздің денсаулық сақтау жүйесінде 
көптеген бағдарламалар жасалынған жəне де оларды жүзеге асыру үшін мемлекет тарапынан 
айтарлықтай қомақты қаржылар да бөлінген болатын. Сондай бағдарламаның бірі болып 
табылатын «Денсаулық» бағдарламасын алатын болсақ, онда бұл бағдарлама 2016-2020 
жылдар аралығында жүзеге асуы тиіс, сонымен қатар бұл бағдарламаның қарапайым 
халыққа тиімді жақтары жеткілікті қарастырылған. Бұл жоғарыда айтылып отырған міндетті 



72 
 

əлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесі біздің еліміздің денсаулық сақтау жүйесіне 
екінші рет енгізгелі отырғандығын бəріміз білеміз, ал бұл сақтандырудың қарапайым халық 
үшін қаншалықты тиімді екендігінен халқымыз бейхабар, өйткені жалпы медициналық 
сақтандыру ұғымын толыққанды əліде болса дұрыс түсінбей отыр. Бұл дегеніміз жалпы 
қарапайым халыққа міндетті əлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесі не беретінін жəне 
де оның тиімділігін түсіндіру қажеттігі туындап отырғандығын айқындайды. 

Жалпы медициналық сақтандыру -  денсаулық сақтаудағы халықтың мүддесін 
əлеуметтік қорғаудың түрі, медициналық көмек қажет еткенде сақтандырылған жағдай 
бойынша науқасқа жинаған қаржы кепілдік болады. Негізінде медициналық сақтандырудың 
екі түрі бар. Олар - міндетті медициналық сақтандыру жəне ерікті медициналық сақтандыру. 
Міндетті медициналық сақтандыру медициналық жəрдемнің сапасын бақылауды 
қарастырады, оның мақсаты - міндетті медициналық сақтандырудың базалық 
бағдарламасымен жəне медициналық жəрдемнің қолданыстағы стандарттарымен 
кепілденілген көлемде, сапада жəне шарттарда медициналық жəрдем алуға азаматтардың 
(сақтандырылған) құқықтарын қамтамасыз ету. Ал ерікті сақтандыру адамның қалауы 
бойынша ғана жүзеге асырылады [1]. 

Əлеуметтік медициналық сақтандыру қорындағы жиналған қаражат азаматтардың тегін 
медициналық көмек алуы үшін жұмсалады. Яғни, бұрын мемлекет есебінен жүзеге 
асырылған тегін медициналық қызмет түрлері аталған сақтандыру жүйесі арқылы 
орындалмақ. Зейнеткерлерге, еңбек жасына толмаған азаматтаға, мүмкіндігі шектелген 
азаматтарға қызмет тегін көрсетіледі. Міндетті медициналық сақтандыру кез келген 
тұрғынды медициналық сақтандырумен қамтамасыз етеді. Оның басты маңыздылығы да 
сонда. Медициналық сақтандыру ең алдымен адамның өз денсаулығына жауапкершілігін 
арттырады. Сонымен қатар, сақтандыру қорына жарна төлеу арқылы азаматтар қалаған 
аурухана мен емханадағы дəрігеріне барып, емделуге мүміндік алады. Əлеуметтік 
медициналық сақтандыру қорында ақшасы бар азаматтардың емдеу ақысы дəрігерлерге сол 
қордан төленеді. Ал медициналық қызмет үшін жасалатын төлемдер қордағы ақшадан 
алынатын болғандықтан, енді емдеу мекемелері арасында бəсекелестіктің басталатыны 
сөзсіз. Өз кезегінде бəсекелестік медициналық қызмет көрсетудің сапасын арттырады. 
Көбірек пайда табуға тырысқан медицина қызметкерлерінің емделушілерге барынша сапалы 
қызмет көрсету көрсеткіші жоғарылайды. Өйткені емделушілер қай дəрігерге баратынын өзі 
шешеді.  Жалпы əлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесітөмендегідейқұрылымдардан 
тұрады: 

- əлеуметтік медициналық сақтандыруға қатысушылар; 
- əлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесіне қатысушылардың арасындағы 

қатынастарды реттейтін мемлекеттің белгілеп, кепілдік беретін нормалар мен қағидаттардың 
жиынтығы. 

Ал енді əлеуметтік медициналық сақтандыруға қатысушыларға мыналарды жатқызуға 
болады: 

- мемлекетіміздің əлеуметтік медициналық сақтандыру қоры - барлық төлеушілерден 
түсетін төлемдерді шоғырландыруға мүмкіндік беретін, сондай-ақ тұрғындар үшін тегін 
медициналық көмектің кепілдік берілген көлемікіретін қызметтерді сатып алуды жүзеге 
асыратын заңды тұлғалар;     

- жұмыс берушілер жəне жұмыс жасаушы азаматтар;  
- медициналық қызметтерді жеткізіп берушілер - денсаулық сақтау ұйымдары, сондай-

ақ жеке меншік медициналық көмекпен айналысатын жəне тегін медициналық көмектің 
кепілдік берілген көлемікіретін жəне əлеуметтік міндетті медициналық сақтандыру төлейтін 
медициналық қызметтер көрсететін жеке тұлғалар; 

- тегін медициналық көмектің кепілдік берілген көлемі шеңберінде дəрі-дəрмектерді, 
медициналық мақсаттағы бұйымдарды сатып алу, дəрі-дəрмектерді, медициналық 
мақсаттағы бұйымдарды сақтау жəне тасымалдау қызметтерін жүзеге асыру жəне 
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шарттарды, ұзақ мерзімді шарттарды жасасу, сондай-ақ медициналық техниканы сатып 
алуды ұйымдастыру;     

- медициналық мақсаттағы бұйымдарды,дəрі-дəрмектерді жəне медициналық 
техникаларды жеткізіп берушілер – тегін медициналық көмектің кепілдік берілген көлемін 
көрсету үшін қажетті дəрі-дəрмектерді, медициналық мақсаттағы бұйымдарды жəне 
медициналық техникаларды сататын заңды жəне жеке тұлғалар;  

- тегін медициналық көмектің кепілдік берілген көлеміалушылар – əлеуметтік міндетті 
медициналық сақтандыру төлейтін тегін медициналық көмектің кепілдік берілген көлемі 
алатын Қазақстан Республикасының азаматтары жəне оралмандар; 

- əлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесінде шетел азаматтары  жəне азаматтығы 
жоқ тұлғалар алатын əлеуметтік міндетті медициналық сақтандыру қызметтерінің көлемі 
олардың қаржылай жарнасының мөлшеріне қарай белгіленетін болады[2]. 

Мемлекетіміздегі сақтандырудың негізгі ерекшелігі ол барлық əлемдегі тəжірибені 
зерттей келе көптеген тиімді жақтарын қарастырған. Біріншіден, əлеуметтік əлсіз топтар, 
балалар, жұмыссыздар, студенттер, мүмкіндігі шектеулі азаматтар медициналық қызметті 
тегін пайдаланады, екіншіден, төлемдерді тек жұмыс берушілер мен қызметкерлер жүзеге 
асырады, мемлекет құқықтық реттеу мен қадағалауды жүзеге асырады, үшіншіден, əр жылда 
сатылап көшуді қарастырады. Денсаулық сақтау жүйесінің қаржылық тұрақтылығын 
қамтамасыз ету мақсатында 2017 жылдан бастап Қазақстанда міндетті əлеуметтік 
медициналық сақтандыру енгізіледі.  

Жалпы әлемдік тəжірибеде медициналық сақтандыру жүйесінің бірнеше модельдері 
бар жəне соған орай өзіндік ерекшеліктерге ие. АҚШ-та ерікті медициналық сақтандыру 
енгізілген. Құрама Штаттардағы медициналық сақтандыру толықтай дерлік жұмыс беруші 
тарапынан қамтамасыз етіледі. Қазіргі таңда ерікті түрде халықтың 60%-ы 
медициналықсақтантандырылған. Израильде денсаулық сақтау ұйымдарының ең үздік 
заманауи технологияларды былай қойғанда, жан басына шаққандағы дəрігерлердің көптігі 
жағынан да алдыңғы қатарда екенін атап өту керек. Сонымен қатар, Израиль өмір сүру 
ұзақтығынан да алда. Əйелдер үшін бұл 79,4 жас болса, еркектер арасында - 75,5 жас. Ал 
нəресте өлімі жағынан ең төменгі орында. Израильдегі медициналық сақтандырудың бір 
ерекшелігі -  халықтан денсаулық сақтау салығы ретінде міндеттелген. Міндетті 
медициналық салық заңдастырылғандықтан, елде медициналық қызмет көрсету де ақысыз. 
Азаматтарға ұсынылатын тегін науқастық кассада барлық сырқаттың емі мен дəрі-дəрмегі 
қарастырылған. Алайда органдардың трансплантациясы, шетелде емделу, дəстүрлі емес 
емделу мен тіс дəрігерінің жеңілдіктеріне азаматтар қосымша ақы төлейді. Италия үкіметі 
азаматтардың денсаулық сақтауына көбірек қаражат бөледі.Дүниежүзілік Денсаулық сақтау 
ұйымы 191 елдің денсаулық сақтау саласын жете зерттеп, Францияға ең үздік деп баға 
берген. Əлеуметтік сақтандыру жүйесінде жиырмадан астам сақтандыру түрлері бар. 
Францияда заңнама бойынша сақтандырудың бірыңғай тəртібі белгіленген. Француз 
халқының 80%-ы міндетті сақтандырумен қамтылған. Құрамына 90 сақтандыру компаниясы 
кіретін сақтандыру жүйесі ортақ ұлттық ұйым тарапынан қадағаланады. Қаржы сақтандыру 
салықтары арқылы толтырылады, бұл қор көлемінің 90%-ын  құрайды. Сонымен қатар 
Францияда міндетті мемлекеттік сақтандырумен қатар қосымша сақтандыру мен жергілікті 
сақтандыру қорлары да бар. Жергілікті сақтандыру қорлары арқылы медициналық көмекті 
сақтандырылмаған азаматтар алады. Францияда ондай азаматтар халықтың бар-жоғы 2%-ы 
ғана деседі.1883 жылы Германия канцлері Отто фон Бисмарктың бастамасымен 
медициналық сақтандыру туралы арнайы заң жобасы қабылданған. Бұл жүйені кейінірек 
бірқатар Еуропа елдері де тəжірибелеріне енгізген. Батыс Еуропа елдері негізінен міндетті 
медициналық сақтандыруға басымдық береді. Германия, Австрия, Франция, Бельгия, 
Нидерланды, Швеция, Швейцарияда міндетті медициналық сақтандырудың алдын ала 
төлемін заңмен бекіткен. Германияның бір жарым ғасырдай тарихы бар сақтандыру 
жүйесінің бір ерекшелігі - сақтанушының жеке басы ғана емес, сонымен қатар, отбасы 
мүшелері де оның полисін пайдалана алады. Медициналық сақтандыру құны жартылай 
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жұмыс беруші тарапынан, жартылай жұмысшының өзінің қалтасынан төленеді. Германия 
үкіметі медициналық сақтандыруды мүлде мойнына алмайды. Мемлекеттің бар міндеті - 
жүйенің дұрыс жұмыс істеуін қамтамасыз ету. Тек халықтың 2%-ын құрайтын белгілі бір 
топтың медициналық сақтандырылуы ғана мемлекеттің мойнында. Елдің 80-ы міндетті 
медициналық сақтандыруға жүгінсе, 8%-ы - жекеменшік сақтандыру компанияларының 
тұтынушылары[3]. 

«Міндетті əлеуметтік медициналық сақтандыру туралы» 2015 жылдың 
қарашасында Заң жобасы Парламентте талқыланды.Аталған заң жобасына азаматтарға 
медициналық қызметтіңекі түрлі пакеті ұсынылады:  

-  республикалық бюджеттен қаржыландырылатын медициналық көмектің мемлекет 
кепілдендірген көлемін ұсынатын базалық пакет. Ол еліміздің күллітұлғалары үшін 
қолжетімді болмақ. Оның құрамына жедел жəрдем қызметі, санитарлық авиация, əлеуметтік 
маңызды ауруларға, сондай-ақ төтенше жағдайларда, профилактикалық екпе кезінде 
көрсетілетін медициналық көмек кіреді. 2020 жылға дейін өзін-өзі  жұмыспен қамтыған 
тұрғындарға республикалық бюджеттің есебінен амбулаторлық-дəрілік қамтамасыз етілетін 
амбулаторлық-емханалық көмек көрсету қарастырылған.  

- жаңадан құрылатын медициналық сақтандыру қоры ұсынатын сақтандыру пакеті. 
Оған амбулаторлық-емханалық көмек, стационарлық көмек (əлеуметтік маңызды ауруларды 
есептемегенде), стационарлық көмекті алмастыратын көмек (əлеуметтік маңызды ауруларды 
есептемегенде), қалпына келтіру емдік шаралары, медициналық реабилитация, паллиативтік 
көмек жəне мейірбикелік қарау мен жоғарғы технологиялық көмек кіреді. Аталған 
пакеттерге  қосымша ерікті сақтандыруға қатысқан азаматтар медициналық қызметтерді 
жеке сақтандыру компанияларымен жасаған келісімшарт негізінде алатын болады.Жалпы 
əлеуметтік міндетті медициналық сақтандыру тек қана мемлекет үшін емес, сонымен қатар 
халықтың мүддесі үшін қажет. Халықтың өзінің денсаулығына деген жауапкершілігін 
арттыру, көптеген ауруларды алдын ала анықтау, яғни профилактикалау, сонымен қатар 
денсаулықты жоғары бағалау керек екенін түсіндіру мақсатында болашақта жоспарланған 
əлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесі енгізілмек.  

Бұл мақалада міндетті əлеуметтік медициналық сақтандыруды енгізу мəселесіне 
əлеуметтік талдау жəне сипаттама жасалынды, сонымен қатар бұл бағдарламаны енгізудің 
тиімділігі мен қолайлығы толығымен айқындалды.  
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МҮГЕДЕКТЕР БАЛАЛАРДЫҢ ҚОЛ ЖЕТІМДІ ОРТАСЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ 
Мүгедек балалардың мəселелерін шешу, қол жетімді ортасын қалыптастыру жəне 

əлеуметтік жағдайын жақсарту мемлекетіміздің əлеуметтік саясатының басым бағыттарының 
бірі. 

Мүгедек балалардың қол жетімді ортасын қалыптастыру –  өздерін қоғамда еркін 
сезінуіне жағдай жасау, өзін қоғамның бір бөлшегі ретінде қарауын, сонымен қатар мүгедек 
балалардың қоғамда жүріп – тұруын жəне  кез-келген сферада  оларға тиімді жағдай  ұсыну 
мен жүзеге асыру іс-шаралар кешені.  

Бүгінде  елімізде 600 мыңнан астам əртүрлі деңгейдегі мүгедек адам бар. Яғни бұл 
дегеніміз халықтың  жалпы санының 3,5 %-нан астам  мүгедек өмір сүреді деген сөз. Оның 
ішінде мүгедек балалардың саны   69 мыңнан асады[1].  Мүгедектерге əлеуметтік көмек 
көрсету - мүгедектерді  əлеуметтік жəрдемақыларды уақытылы төлеу мəселесін ғана 
емес,  мүгедектерді оңалту мен оларды қоғамға кіріктіру міндеттері жəне олардың қол 
жетімді ортасын қалыптастыруды да қамтиды.   

Мүгедек балалардың  қол жетімді ортасын қалыптастыру мақсатында  соңғы жылдары 
айтарлықтай өзгерістер болды, оған бірқатар нормативтік құқықтық актілерді жетілдіру 
септігін тигізді. Мүгедек балалардың  қол жетімді ортасын қалыптастыруаясында 
қабылданған нормаларды іске асыру мақсатында 2016 жылдың ішінде автомобиль, теміржол, 
əуе көлігі, əлеуметтік қорғау, денсаулық сақтау, жұмыспен қамту, білім беру, ішкі істер, 
тұрғын үй жəне ақпарат саласындағы заңға тəуелді актілерді жетілдіру жұмыстары 
жүргізілді. Осы нормативтік құқықтық актілер шеңберінде мүгедек балалардың  қол жетімді 
ортасын қалыптастыру жəне мүгедек балалрдың өмір сүру сапасын жақсарту мақсатында 
2012-2018 жылдарға арналған жоспар» қабылданды[2]. Осы жоспар бойынша төмендегі 
мəселелер қарастырылады: 

1) Балалардың мүгедектігінің басталу қатерінің алдын алу; 
2) Мүгедек балаларды жəне олардың ата-аналарын онлайн қолдау; 
3)Мүгедек балаларды əлеуметтік қолдаудың барабар жүйесін қалыптастыру; 
4) Мүгедек балалардың қолжетімді ортасын құру. 

1.Мүгедектіктің басталу қатерінің алдын алу шеңберінде қазір сəби жастағы балалардың 
патологиясын уақтылы анықтау жұмыстары күшейтілді (психофизикалық скрининг, жаңа 
туған нəрестелерге аудиологиялық скрининг), білім беру ұйымдарындағы медициналық 
пункттер желісі қалпына келтірілуде. Туа біткен патологиялар бойынша соңғы үш жылда 
балалар арасындағы алғашқы мүгедектік деңгейі 1,1 %-ға төмендеді.  

Мүгедектікке əкеп соғатын патологиялардың арасында жүрек-қан тамыр аурулары əлі 
де бірінші орында тұр - соңғы үш жылда осындай сырқат адамдардың үлес салмағын, 
олардың жалпы санының 15,7 % деңгейінде тұрақтандыруға қол жетті.  

2. 2015 жылғы маусым айынан бастап Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 
жəне əлеуметтік даму министрлігі Қазақстандық - Ресейлік медициналық университетпен 
бірігіп мүгедек балаларға жəне оларды тəрбиелейтін ата-аналарды онлайн-қолдау бойынша 
жобасы жүзеге асырылды. Қызмет жұмысының уақытында мүгедек балаларды 
тəрбиелейтін 40 қазақстандық отбасы психологтардың кеңестерін алды.  

Онлайн-қолдау қызметінің негізгі мақсаты мүгедек балаларды жəне мүгедек баласы  
бар отбасыларына кеңестік көмек көрсету, мүмкіндіктері шектеулі тұлғалардың 
психологиялық денсаулығын қалыптастыруға жағдайлар жасау үшін, отбасында қолайлы 
əлеуметтік-психологиялық ахуалды жақсарту, сондай-ақ  мүгедек балаларды тəрбиелейтін 
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азаматтарға психологиялық қолдау көрсету мен мүгедек балалардың қолжетімді ортасын 
қалыптастыру болып табылады.  

Қызметтің жұмысы білікті психологтарды шақырумен, «SKYPE» бағдарламалық 
қамсыздандыру көмегімен ұйымдастырлды, ол ата-аналар мен мүгедек балаларға үйден 
шықпай  кеңес алуға мүмкіндік береді.  

Қызметтің қөмегі  тегін телефон 1411 нөміріне жүгінген кезде қолжетімді. 
 Бұл бағыттағы жұмыс жаңа технологиялық процестерді, кəсіптерді жəне өндірістік 

факторларды ескере отырып аурулардың тізімін əзірлеп, бекітуді, мүгедек балалардың 
жоғарғы қатерлі топтарын бөлу критерийлерін əзірлеуді; жоғары қатерлі топтардағы мүгедек 
балаларды медициналық оңалту, сауықтыру емдеу əдістемесін жетілдіруді қамтиды. 

3.Қазіргі кезде мүгедек балалардықолдау үшін мынадай шаралар қабылдануда: 
1. əлеуметтік қамсыздандырудың көпдеңгейлі жүйесі аясында мемлекеттік 

əлеуметтік жəрдемақылар жəне МƏСҚ-дан (медициналық-əлеуметтік сараптаманы) жəне 
сақтандыру компанияларынан əлеуметтік төлемдер беріледі; 

2. мемлекеттік бюджеттен арнаулы мемлекеттік жəрдемақылар төлемі нысанында 
əлеуметтік көмек жəне жергілікті деңгейде қолдау түрлері көрсетіледі. Мүгедек балаларға 
тұрмыстық қызмет, жеңілдіктер мен жəрдемақылар алуға қажетті құжаттарды ресімдеуде 
кешенді қолдау жəне көмек көрсетіледі; 

3) мүгедек балаларды оңалту тиімділігін арттыру үшін «Арнаулы əлеуметтік қызметтер 
туралы» ҚР Заңына сəйкес  арнаулы əлеуметтік қызмет көрсету жүйесіне реформа жүргізу 
басталды.  

Арнаулы əлеуметтік қызметпен жыл сайын көмекке мұқтаж 25 мыңнан астам мүгедек 
бала қамтылады. Бұл ретте стационар (дəстүрлі медициналық əлеуметтік мекеме), жартылай 
стационар (күндізгі бөлімшелер), үйде күтім жасау жағдайында əлеуметтік қызмет көрсету 
түрлерін таңдау мүмкіндігі берілген. 

Экономикалық тұрғыдан да, əлеуметтік жағынан да күндіз болу бөлімшелерінде, 
мүгедек балаларды оңалтудың күндізгі орталықтарында əлеуметтік қызмет көрсетудің жаңа 
нысандарын дамыту, мүгедек балалардың отбасында тұруын қолдау жəне соған жетелеу 
тиімдірек деп есептейміз. 

Осыған орай еліміздің 14 өңірінде 42 күндіз болу бөлімшесінің ашылғанын ерекше атап 
өткіміз келеді. Былтырғы жылы сол бөлімшелерде төрт мыңдай адамға əлеуметтік қызмет 
көрсетілді. Осы бөлімшелердің жұмысының арқасында 402 балаға отбасына оралуға, ал бес 
жүздей мүгедек баланың ата-анасы күні бойы осы бөлімшелерге балаларын 
орналастырып,  жұмысқа тұруына мүмкіндік берілді. 

Мүгедек балалардың өз үйінде барынша көбірек болуын қамтамасыз ету мақсатында 
арнаулы əлеуметтік қызмет көрсетуге Үкіметтік емес ұйымдардың қатысуы кеңейтілуде. 55 
ҮЕҰ орналастырылған мемлекеттік тапсырыс негізінде 3 мыңнан астам адам қызметпен 
қамтылды.   Бұл тəжірибе Шығыс Қазақстан, Оңтүстік Қазақстан, Павлодар жəне Ақмола 
облыстарында кеңірек таралған. 

 4.Қолжетімді орта құру. Өңірлерде мүгедектер балалар істері жөніндегі кеңестер, 
мүгедектердің қоғамдық ұйымдарының өкілдерінен сараптамалық топтар, паспорттауды 
жүргізу үшін арнаулы жұмыс орындары құрылды. Əлеуметтік маңызды объектілерді 
паспорттау жүргізілуде. Ондағы басты мақсат мүгедек балалардың жүріп-тұру 
қолжетімділігін қарастыру болып табылады. Осы орайда ағымдағы жылы Министрлік 
объектілерді бейімдеудің өңірлік карталарын іске асыруға кірісті. Осы карталар шеңберінде 
1084 объектіні бейімдеу, оның ішінде 179-ы ЖЖЖК 2020 қаражаты есебінен, 905 объектіні 
жергілікті бюджет қаражаты есебінен бейімдеу жоспарлануда. Биылғы жылы 10 мыңнан 
артық арнайы жол белгілері (сілтегіштер), жүргіншілер өтетін жолдарға дыбыс шығаратын 
136 құрылғы орнатылады. 

 Қазақстанда мүгедектердің қоғамдық бірлестіктерінің бастамасы бойынша мүгедек 
балаларға əлеуметтік такси қызметі пайдаланылады. Қазіргі уақытта облыстарда 102 
«Инватакси» жұмыс істейді, олар жыл сайын 190 мыңнан астам мүгедекке қызмет көрсетеді. 
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2014 жылдан бастап бюджеттен жыл сайын бұл мақсаттарға 90,9 млн. теңге қарастырылып 
отыр[3]. 

Объектілерге қолжетімділік картасын жасау басты əлеуметтік инфрақұрылым 
объектілерінің қолжетімділік жағдайы туралы дерекқорды автоматтандырылуға  ықпал етеді. 

 Қолжетімділік талаптарының сақталуын бақылау бойынша қатаң жүйенің жоқтығына 
байланысты паспорттау жүргізілген объектілердің жалпы санының 82 %-ы мүгедектердің 
қажеттілігіне қарай бейімдеуді талап етеді. 

  Заң жобасында[4] «қолжетімді орта», «қоғамдық орын», «ақпарат алудың қолжетімді 
нысаны» деген жаңа ұғымдар енгізу; субъектілердің объектілерді жобалау, салу жəне 
кейіннен пайдалануға беру процесінде сəулет, қала салу жəне құрылыс қызметі туралы 
заңнаманы бұзғаны үшін жауапкершілігін; халықтың баяу қимылдайтын топтарының 
объектілерге қолжетімділігін қамтамасыз ету жөніндегі талаптарды сақтамағаны үшін 
салынған объектілерді тапсыру жəне пайдалануға қабылдауға қатысатын адамдардың 
жауапты болуы қарастырылған. Сондай-ақ мүгедектерге жəне мүгедек балаларға теміржол 
көлігі, əуе тасымалы, су көлігі қызметтерінің қолжетімділігі үшін жағдай жасау; мүгедек 
балалар кез келген ақпаратты өзіне қолайлы форматта алу құқығын жəне  олардың ата-
аналарын ақпараттандыру қолжетімділігін кеңейту;мүгедектерге мүгедегі бар отбасыларға 
берілетін тұрғын үйлерді арнаулы құралдармен жəне құрылғылармен жабдықтау тəртібі 
мəселелері енгізілген.   

Сонымен қатар мүгедек балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытуға, 
мүмкіндіктері шектеулі балалардың мұң-мұқтажына қоғамның санасын бұруға ықпал ететін 
іс-шаралар жүргізілуде.  

Министрлік жəне оның аумақтық органдары мүмкіндіктері шектеулі балаларды  
əлеуметтендіру бойынша жүргізіп отырған жұмыстары азаматтық қоғам өкілдерінің, ең 
алдымен мүгедек балалардың қоғамдық бірлестіктері өкілдерімен өзара іс-əрекетте жүзеге 
асырылады. ҚР Үкіметінің жанында Мүгедектерді əлеуметтік қорғау саласындағы үйлестіру 
кеңесі жұмыс істейді, оның 25 мүшесінің 16 – ҮЕҰ өкілдері. 

Үйлестіру кеңесінің консультациялық-кеңес органы ретіндегі қызметі барлық мүдделі 
тараптардың норма шығару процесіне қатысуын, тəжірибе алмасу жəне шешімді талап ететін 
проблемаларға шұғыл ден қоюды қамтамасыз етеді. Мысалы, «Мүгедектерді əлеуметтік 
қорғау туралы» жəне «Мүгедектерді əлеуметтік қорғау туралы» Заң жобаларын, сондай-ақ 
арнаулы əлеуметтік қызмет көрсету стандарттарын жəне басқа да нормативтік-құқықтық 
актілерді əзірлеуге Үйлестіру кеңесінің мүшелері белсенді қатысты. Қазіргі таңда жеке 
тұтынушылықты есепке алғанда мүгедек балалар  протезді-ортопедиялық көмекпен, сурдо, 
тифлотехникалық құралдармен, санаторлық-курорттық сауығумен, есту протездеулерімен, 
кресло-арбалармен, міндетті гигениялық құралдармен, ымдау тілімен қызмет көрсететін 
мамандармен қамтамасыз етіледі. 

 Қорыта айтатын болсақ елімізде мүгедек балалардың қолжетімді ортасын 
қалыптастыру үшін біршама іс-шаралар ұйымдастырылған болса да біраз шикіліктерге тап 
болып жатырмыз. Оның себебі қол жетімді ортаны қалыптастыру əлі күнге дейін батыс 
елдеріндегідей бір жүйеге тұрақталмай келеді. Мысалға алып қарайтын болсақ мүгедек 
балалардың қолжетімді ортасын қалыптастыру мақсатында жоспарлар болғанымен, 
нормативтік актілер қабылданғанымен толық жүзеге асырылмауы мүгедек балалардың 
жүріс-тұрысын, қолжетімділігін шектеп отыр. Нақтырақ тоқталатын болсақ Алматы жəне 
басқа да қалаларда көліктік жəне дем алатын инфрақұрылымдық нысандарға түгендеу 
жүргізілді. Сол кезде тексерілген нысандардың ішінде (мүгедектерге қызмет көрсететін ірі 
нысандарды қоса алғанда) 75% кедергісіз өту талаптарын қанағаттандырылмады[5]. 

Қазіргі таңда кейбір ғимараттарда ғана көтергіш құрылғылар бар. Сауда саласының, 
қызметтердің, зейнетақы жəне жəрдемақы алу орындарының объектілері қол жетімділігі 
бойынша құрылыс нормалары мен ережелер талаптарына жауап бермейді. Есіктердің 
параметрлері мүгедек арбасының кіруіне сəйкес келмейді, мүгедектердің көліктерін қою 
орындары қарастырылмаған. Мүгедектер тұратын тұрғын үйлердің кіреберістерін арнаулы 
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кұралдармен қайтадан жабдықтау қажет. Əлбетте мүгедектердің соның ішінде мүгедек 
балалардың жайлы өмір сүруі үшін барлық тұрғын үйлер ыңғайлы болуы керек. Өйткені 
жарақат алудан ешкім сақтандырылмаған, сол себепті мүгедек балалардың жүріп-тұруы үшін  
пандус пен лифт қажет. 

Қалалық транспорттың да мүгедектерге бейімділігі аз, өйткені олар арнаулы 
көтергіштермен жабдықталмаған. Осы аталған мəселелер қалпына келтірілсе еліміздегі 
мүгедек балалардың қолжетімді ортасын қалыптастыру мəселелері өз шешімін табатын еді.  
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Философия жəне саясаттану факультетінің 
Əлеуметтану жəне əлеуметтік жұмыс кафедрасы 

Əлеуметтік жұмыс мамандығының 4 курс студенті 
Сеитжанова Жазира Алыпқызы 

 
ҚАРТ АДАМДАРДЫҢ ӨМІР САПАСЫ ƏЛЕУМЕТТІК МƏСЕЛЕ РЕТІНДЕ 

 
Елімізде бүгінгі күні қарттық мəселесі, көптеген басқа елдерде сияқты өзекті мəселе 

болып табылып отыр. Сонымен қатар, жалпы қарт адамдар арасында жалғызбасты қарттар 
мен мүгедек қарттарда өте көп, оларға күнделікті күтім жасау немесе үй шаруашылығына 
көмектесу, оларды қолдау, сонымен қатар, бос уақыттарын ұйымдастыруға қатысты 
көптеген мəселелер туындап отыр. Қарт адамдары бар отбасыларға əлеуметтік қолдау 
көрсету біздің мемлекеттік саясаттың басты бағыттарының бірі болып табылады, яғни 
отбасында қарт адамдары бар жəне осыған қоса, əлеуметтік-экономикалық 
қиыншылықтарды, яғни кедейшілікті, жұмыссыздық, көпбалалық, сырқатты жəне т.б. бастан 
өткеріп жатқан адамдарға мемлекеттік қолдау көрсету маңызды болып табылады.  

Жалпы қарт адамдарға байланысты мемлекеттік саясаттың негізгі бағыттарына 
тоқталып кететін болсақ, онда біріншіден, мемлекетімізде болып жатқан демографиялық 
өзгерістерді ескеру, ал екіншіден, осы қарт адамдардың өмір сүру сапасын арттыру, яғни 
жақсарту болып табылады.  Мемлекетіміздегі қарттарға əлеуметтік қызмет көрсету жүйесі – 
ол жартылай стационарлық жəне стационарлық емес қызмет көрсету түрінен тұрады. Соңғы 
жылдары елімізде қарттардың мекендейтін үйіне барып қызмет көрсету, яғни əлеуметтік-
медициналық, құқықтық, əлеуметтік-тұрмыстық қызмет көрсететін муниципалды ұйымдар 
қарқынды жұмыс жасауда. 

Еліміздегі əлеуметтік қызмет көрсету ұйымдарының стационарлық желісінің дамуы ол 
бірнеше бағыттар бойынша қызмет атқарады: 

- əлеуметтік, медициналық көмек көрсету жəне оңалтудың, сонымен қатар қайта 
қалпына келтірудің тиімді түрін қолдану; 

- əлеуметтік, мəдени-рухани бағыттағы іс-шараларды ұйымдастыру;  
- тұрғылықты өмір сүрудің ыңғайлы, яғни қолайлы жағдайларын жасау; 
- герантологиялық ұйымдар мен интернат үйлердің қызметін жетілдіру; 
- өзара қарым-қатынастарындағы байланыстарды кеңейту.   
Сонымен қатар, мемлекетіміздің жоспарларында мынадай, яғни тұрғылықты үйге 

барып əлеуметтік-медициналық қызмет көрсетуге бағытталған  қосымша бөлімшелерді ашу 
жəне осы тұрғылықты үйге барып қызмет көрсету үлесін 10-15% жоғарылату, осыған қоса, 
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əлеуметтік қызмет көрсететін жаңа мекемелерді ашу сияқты іс-шараларды жүзеге асыру 
көзделген [1].  

     Көптеген еліміздің аймақтарында қарттарға əлеуметтік қызмет көрсету бағытында 
бірнеше орталықтар кешенді түрде жұмыс жасайды:  

- əлеуметтік-психикалық қызмет көрсету бөлімдері; 
- герантологиялық бөлімдер; 
- қарым-қатынас үйірмелері; 
- сенім телефондары жəне т.б. 
Бүгінгі күні елімізде жалғызбасты қарттардың өмірлік сапасын жақсарту үшін жəне де 

олардың күнделікті тұрмыстық сұраныстарын қамтамасыз ету үшін əлеуметтік қызметтің 
жаңа үлгісі, яғни əлеуметтік пəтерлер қызмет етуде. Сонымен қатар, қарт адамдарға 
əлеуметтік қызмет көрсетудің жаңа технологиясының бірі ол «өзара көмек» немесе «өзіне-өзі 
көмек көрсету» деп аталады, яғни бұл бірнеше адамнан құралған шағын топтар болып 
табылады. Бұл топтардың құрылу мақсаты олар бірігіп бір-біріне көмек көрсету арқылы 
өмірлерін жеңілдету болып табылады, осыған қоса, осы топтың белсенді бір мүшесі 
ұйымдастырушы қызметін атқарады жəне де мұндай топқа бір-біріне жақын тұратын жəне 
үнемі байланысты болатын тұлғаларды біріктіреді. Олар осы топ мүшелерінің сұраныстарын, 
туындаған мəселелерін бірігіп отырып шешеді жəне бір-біріне осылай үнемі көмек көрсетіп 
отырады. Ал өзара көмек көрсету топтары олар өмірдің саналуан мəселелерін шешуге 
тырысады, яғни отбасында мүгедек қарт адамдары бар отбасылар бір-біріне қолдау көрсетіп, 
бір-бірінің сұраныстарын қамтамасыз етуге тырысады. Жалпы өзара қызмет көрсету топтары 
ол сұраныстары мен шешілмеген мəселелері бар қарт адамдардың дербес өзара іс-əрекеті 
болып табылады. Өзара көмек көрсету тобы - ол əлеуметтік қолдаудың бір бағыты ретінде 
мына төмендегі қолдау түрлерін қамтиды: 

- ақпараттық көмек көрсету; 
- мəртебелік қолдау; 
- мəдени-рухани қолдау;  
- эмоционалдық қолдау [2]. 
Қарт адамдардың өмір сүру субъективтілігін қолдау үшін мəртебелік жəне ақпараттық 

қолдаулардың маңызы ерекше болып табылады. Сонымен қатар, қарт адамдардың бір-
бірімен жəне өзгелермен қарым-қатынас жасауы – ол қарттарды эмоционалдық қолдау түрі.  

      Жалпы халықтың қартаю үдерісі ол бірқатар экономикалық жəне əлеуметтік 
мəселелердің туындауына алып келеді, яғни еңбекке қабілетті азаматтарға демографиялық 
салмақ артады, қарт адамдарды материалдық қамтамасыз етуге байланысты қиыншылықтар 
туындайды, əлеуметтік қамтамасыз етуге қатысты мəселелер пайда бола бастайды, жалпы 
еңбек пен демалысты ұйымдастыруда, сонымен қатар, қарт адамдарды медициналық жəне 
тұрмыстық жағдайына қызмет көрсетуге қатысты көптеген мəселелер туындайды. Қарт 
адамдардың зейнетке шығуыда олардың күнделікті өмір салтының, үлгісінің жəне 
материалдық жағдайының өзгеруіне алып келеді. Ендігі орында қарттарға мəдени жəне 
тұрмыстық өзгерістерге икемделу қажеттігі туындайды. Қарттыққа бейімделу үдерісі ол 
жалпы адамға жəне оны қоршаған ортасына өз ауыртпалығын тигізбей өтеді.  

       Қарттық мəселесі еліміздегі əлеуметтік-экономикалық жəне мəдени өзгерістерге 
байланысты шиеленісіп отыр. Бұл үдерістер тек саяси жəне əлеуметтік-экономикалық 
салаларға ғана ықпалын тигізбей, сонымен қатар, қоғамның тіршілік əрекетіндегі мəдени 
негізге де өз əсерін тигізді. Осыған орай, əлеуметтік-экономикалық іс-əрекет үлгісі мен 
құндылықтар жүйесінде толығымен жаңалану үдерісі болып жатыр. Экономиканың 
нарықтық сипаты ол өздігінен халықтың табыстарының жіктелуіне, сондай-ақ, теңсіздіктің 
күшеюіне, ауқатты жəне кедей əлеуметтік топтарының пайда болуына алып келді. Ал қарт 
адамдар жаңа əлеуметтік-экономикалық қатынастарға енуде халықтың басқа топтарымен 
салыстарғанда олардың мүмкіншіктері төмен болып келеді. Жас ерекшеліктерінің өзгеруіне 
орай, олар жаңа динамикалық таптаурындарды аса қиыншылықпен қабылдайды, яғни 
олардың өзге əлеуметтік жүйе жағдайында қалыптастырған өмір сүру үлгілері, ол қоғамның 



80 
 

өзгерген құндылықтық бағдарларымен жəне жаңа əлеуметтік-экономикалық жағдайларымен 
сəйкес келмейді. Осыған қоса, қарт адамдар үшін кез-келген бірлестікте тіршілік ету 
жағдайы қолайлығын сипаттайтын белгілі-бір нақты үлгі жоқ, сонымен қатар, қарт 
адамдардың аймақтық, аймақаралық, мемлекеттік, халықаралық, яғни əр түрлі деңгейдегі 
олардың өмір сүруінің жағдайы туралы мəліметтер əлі күнге дейін шектеулі. Жалпы қарт 
адамдар туралы мəліметтердің аздығы, оларды мемлекеттік саясаттың қамтамасыз етуі мен 
дамуы жоспарынан жүйелі түрде алып тастаулары мүмкін. Осыған қоса, үнемі қарттық 
мəселесінің ұлттық жəне жаһандық тəртібінен алып тасталынуы, ол олардың сұраныстарын 
қамтамасыз ету үшін ең үлкен кедергі болып табылады. Міне осы тізбектелген себептерге 
байланысты, қарт адамдар мен егде адамдарды əлеуметтік қорғауды іске асырудағы өзекті 
мəселе ол олардың өмір сапасын арттыру мəселесі болып табылады.  

«Өмірлік сапа» ұғымы – ол əдетте нақты бір əлеуметтік топ мүшелерінің кез-келген 
тұлғалары үшін өмір сүру жағдайы қаншалықты деңгейде қолайлы қалыптасып 
жатқандығын сипаттау үшін қолданылады. Өмір сапасы – ол əлеуметтануда, экономикада, 
саясатта, медицинада жəне де тағы басқа салаларда белгілі бір адам өмірінің жағдайы мен 
ерекшеліктерінің жиынтығын бағалауды айқындайтын ұғым деп түсінуге болады жəне де ол 
дəл сол адамның осы жағдайлармен жəне ерекшеліктермен қаншалықты деңгейде 
қанағаттанатуына қатысты негізделеді. «Өмір сапасының» көптеген көрсеткіштері бар жəне 
де оларды негізгі екі топқа бөліп қарастыруға болады, яғни объективті жəне субъективті.   

Өмір сапасын объективті бағалау өлшемдері - ол адамдардың жалпы 
қызығушылықтары мен сұраныстарының қалыптасқан көрсеткіштері болып табылады жəне 
де оларға деген қатынасқа қарап осы қызығушылықтар мен сұраныстардың қанағаттану 
деңгейін объективті талдауға мүмкіндік туады. Бұл жерде адамдардың материалдық жағдайы 
(тіршілік деңгейі), оның денсаулық жағдайы, тұрмыстық жағдайы, отбасылық жағдайы жəне 
т.б.  қарастырылады.  

Ал өмір сапасының субъективтілік ұстанымы – ол əрбір адамның өзінің өмір сүру 
үдерісінде, ол өзіндік жеке өмірлік тəжірибеге ие болатыны жəне осыған орай, əр түрлі 
адамдар өзінің өмір сапасын əр түрлі бағалайтынын туралы түсінік қалыптастырады. Көп 
жағдайда «өмірлік сапа» түсінігін «бақыт» жəне «өмірмен қанағаттану» сияқты ұғымдармен 
байланыстырамыз [3]. Жалпы əлеуметтанушылардың пікірі бойынша адамның жоғарғы өмір 
сапасына мыналарды: 

- ұзақ уақыт салауатты өмір сүру, жақсы медициналық қызмет қолдануға мүмкіндік 
жəне қауіпсіздік (өмір мен денсаулыққа қауіп-қатердің болмауы);  

- қызмет түрлері мен заттарды қолданудағы тиімді мөлшер, материалдық игілікке деген 
кепілдендірілген қолжетімділік; 

-  қанағаттанарлық əлеуметтік қатынастар, маңызды қоғамдық қақтығыстардың жəне 
қолжеткізген игілік деңгейіне қауіп-қатердің жоқтығы; 

- отбасының амандығы; 
- əлемді тану жəне жетілу – тұлғаны жəне қоршаған орта туралы түсінікті 

қалыптастыратын білім мен мəдени құндылықтарға қолжетімділік;   
- қоғамдық мəселелерді шешуде тұлғаның пікірін ескеру, сонымен қатар, адамның 

мінез-құлық ережесі мен көпшілік мақұлдаған əлемнің көрінісін жасауға қатысу;  
- əлеуметтік тиістілік, қоғамдық жəне мəдени өмірдің барлық түрлеріне толық қатысу; 
- əртүрлі ақпараттарға қолжетімділік жəне оған қоғамдағы қалыптасқан жағдайлар 

туралы мəліметтерді қосқанда; 
- еңбекке қолайлы жағдай, яғни өзіндік шығармашылық пен өзін-өзі айқындау үшін 

жасалған ыңғайлылық, осыған қоса, қысқа жұмыс күні, тұлғаларға басқада көптеген істермен 
шұғылдануы үшін жеткілікті бос уақыт қалдыру жəне т.б. кіргізуге болады.    

 ДДҰ анықтамасы бойынша өмір сапасы – ол тұлғалардың мəдени мəтініндегі жəне 
құныдылықтар жүйесіндегі өзіне тəн өмір жағдайын қалыптастыруы болып табылады, яғни 
мұнда олар өздерінің мақсаттарына, заңдылықтарына жəне үміттеріне сəйкес өмір сүреді. 
Өмір сапасы сонымен қатар, физикалық, əлеуметтік жəне эмоционалды, яғни ол үшін 
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маңызды болып табылатын жəне оған əсер ететін ықпалдармен айқындалады. Өмір сапасы – 
бұл тұлғаның жан дүниесінің жəне де өзін қоршаған қоғам шеңберіндегі оның үйлесімділік 
деңгейі болып табылады. HelpAge International халықаралық үкіметтік емес ұйымының 
зерттеушілерінің пікірі бойынша қарт адамдардың өмір сапасының индексі, ол ұлттық 
институттар мен халықаралық ұйымдардан алынатын статистикалық мəліметтер негізінде 
есептеледі. Ол өмір сапасының 13 көрсеткіш жағдайын жəне қарт адамдардың 
табыстылығын талдауды болжайды жəне де оларды негізгі төрт топқа біріктіріп 
қарастырады: 

- материалдық қамтамасыз болу; 
- білім мен жұмысбастылық; 
- тіршілік əрекеті үшін оңтайлы жағдай. 
Аталған көрсеткіштер топтарының таңдалып алынуы, ол қарт адамдардың өмір 

сапасының басты табыстылығын анықтайтын осы көрсеткіштер болып айқындалатынын 
қарт адамдардың өзіде жəне саясаткерлерде растап отыр. Зерттеулердің нəтижесі, жалпы 
қарт адамдардың өмір сапалары бойынша бірінші орынды Швецария алып отырғандығын, 
яғни 89,9 бал көрсеткіштін құрайтынын көрсетіп отыр. Жалпы біздің елімізде қоғамдық 
өмірге қарт адамдардың қатынасу үлесінің өте төменгі деңгейін, сонымен қатар, қарт 
адамдардың денсаулығының нашар күйін жəне материалдық қамсыздандырылуының төменгі 
деңгейін ерекше ескеруге болады.  Сонымен қатар, бірқатар ғалымдардың пікірінше ол 
қарт адамдардың көптеген қоғамдағы жаңа құндылықтарды қабылдай алмауында, оны біз 
көптеген қарт адамдардан «біздің кезімізде бұлай емес еді», «бұрын жақсы еді», «мұндай 
тəртіпсіздік біздің уақытымызда жоқ еді» дегенді жиі естуіміз растайды. Ал енді осы 
қарттарда қалыптасып қалған құндылықтарды өзгерту үшін не жасауымыз керек деген сұрақ 
туындайды, жоғарыда бұл сұрақтың бірнеше жауабы ұсынылған болатын, осыған қоса тағы 
бірнешеуіне тоқталып кетсек: 

- қарт адамдарды жаңашылдыққа баулу; 
- олардың жас буынмен қарым-қатынас байланыстарын нығайту; 
- олардың бос уақытын дұрыс жəне тиімді ұйымдастыру; 
- қарт адамдарды мəдени, əлеуметтік, рухани, діни, психологиялық бағыттағы іс-

шараларға қатыстыру жəне т.б. 
Сонымен жоғарыда біз өмір сапасының көрсеткіштері мен факторларына бірқатар 

тоқталып кеттік. Олардың біразын объективті себептерге байланысты қазақстандық 
жағдайда қолдану мүмкін болмай отыр, бірақта аталған көрсеткіштердің бірнешеуін 
қазақстандық статистикалық жүйеге оңтайлы бейімделуіне байланысты, оларды өмір 
сапасын анықтау үшін табысты қолдануға болады.   

Жалпы бұл ұсынылған өмір сапасының көрсеткіштері ол халықаралық зерттеулердің 
нəтижелеріне жəне жалпы адам құндылықтарына негізделе отырып айқындалды, осыған 
орай, адам потенциалының даму Индексінің негізгі төрт қағидатын бөліп көрсетуге болады: 

- табысты көбейту мен экономикалық өсуге бағытталған нəтижелілік тиімді қызмет 
нəтижесі ретінде; 

- теңдік, қабілеттіліктерді іске асыру мен игіліктермен қолдану мүмкіншіліктерін 
теңдік ретінде ұғыну;   

- тұрақтылық, өркениет мүмкіншіліктеріне деген тек бүгінгі күнгілердің ғана емес, 
сонымен қатар, болашақ ұрпаққа да қолжетімділікті қамтамасыз ету; 

- мүмкіншіліктерді дамыту, яғни жетілу ол тек тұлғалардың қызығушылығына ғана 
емес, сонымен қатар, ол олардың күш-жігеріне  байланысты болатындығын болжайды [4].  

Сонымен қатар, өмір сапасын айқындайтын негізгі көрсеткіштерге мыналарды 
жатқызсақ болады, яғни күтіліп отырған өмір ұзақтығын, білім деңгейін, азық-түлікпен, 
тұрғын-үймен жəне киім-кешекпен қамтамасыз етілу деңгейін, əлеуметтік жəне рухани 
сұраныстарының қанағаттану деңгейін жəне т.б. Ал осы аталған көрсеткіштерге мына 
көрсеткіштерді біріктіретін болсақ, яғни салауатты жəне ұзақ өмір сүруді, жан-жақты жəне 
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қолжетімді білімді, инфрақұрылымның дамып жетілуін, белсенді қоғамдық жəне мəдени 
өмірді онда бұл өмір сапасының эталонын сипаттайды.  

Бұл мақала жалпы қарттардың өмір сапасын айқындауға арналып отыр. Жалпы қарттық 
күй əрбір адамның басына туатын заңды табиғи үдеріс деп айтсақта шатаспаймыз. 
Сондықтанда олардың əрқайсысына қолымыздан келгенше əлеуметтік-психологиялық көмек 
көрсетуіміз қажет деп ойлаймын.   
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ОНКОЛОГИЯЛЫҚ АУРУМЕН АУЫРАТЫН БАЛАЛАРҒА ПАЛЛИАТИВТІ 

КӨМЕК ЖƏНЕ ОНЫ ҰЙЫМДАСТЫРУ ТЕРАПИЯЛАРЫ 
Бұл мақала онкологиялық дертке шалдыққан науқас балаларға паллиативті көмек 

көрсету мен оны ұйымдастыру терапияларына арналып отыр. Жалпы Қазақтсан 
Республикасы онкологиялық дертке шалдыққан науқастарға паллиативтік көмек көрсетуге 
байланысты қызметті қалыптастыру үстінде деп айтсақта болады. Мемлекетімізде бүгінгі 
күні алты хоспис жұмыс жасайды. Сонымен қатар, елімізде жалпы науқастарға барынша 
паллиативтік көмек көрсету мен оңалту көмегін ұсыну толығынша дамып жетілмеген. 
Бүгінгі күнге дейін онкологиялық дертке шалдыққан науқастарды емдеп оңалту əлеуметтік-
медициналық қайта қалпына келтіру емімен шектеліп отыр. Осыған орай, онкологиялық 
аурулармен ауыртан балаларға медициналық-əлеуметтік көмек көрсету үшін оңалту мен 
паллиативтік көмек айтарлықтай маңызды болып табылады. Жалпы паллиативтік көмек 
(латын тілінен аударғанда Pallatus – яғни қорғаймын, жасырамын) дегенді білдіреді. Бұл 
терминнің, яғни паллиативтік көмек анықтамасының бірнеше түрі қолданылады. 
Паллиативтік көмек – ол науқастар мен олардың отбасыларына жалпы белсенді көмек 
көрсету, яғни бұл дегеніміз науқастың дерті емделмейтін жағдайдағы кəсіби мамандар 
тобының орындайтын көмегі болып табылады. Бұл көмек жалпы науқастың физикалық, 
психологиялық, əлеуметтік жəне діни-рухани сұраныстарын қамтамасыз етуге жəне оның 
жақындарын қолдауға бағытталған. Негізгі мақсаты – ол науқас пен оның отбасы 
мүшелерінің өмір сапасын жақсарту.  Паллиативтік көмек – ол сонымен қатар өмірден үмітін 
үзген науқастар мен олардың отбасы мүшелерінің өмір сапасын жақсартуға бағытталған 
медицианалық-əлеуметтік іс-шаралар кешені болып табылады. Мұндай күтімнің негізгі 



83 
 

мақсаты – ол науқастың ауыруды жəне сырқаттың басқа да ауыр салдарын сезінуден 
құтқару, сонымен қатар əлеуметтік, психологиялық, жəне рухани тұрғыдан қолдау.  

Сонымен жоғарыда көрсетіліп кеткендей паллиативтік көмек – ол науқастарға немесе 
науқас балаларға қолдау көрсетумен қатар, олардың отбасыларына да қолдау көрсетумен 
байланысты екендігін көруімізге болады, яғни бұл дерттің жазылмайтын түріне шалдыққан 
немесе сырқаттың соңғы сатыларына дейін білмеген науқастары бар отбасылар үшін бұл 
үлкен қасірет. Сондықтанда бұл отбасыларды əлеуметтік, психологиялық тұрғыдан қолдау 
ол заңды үдеріс. Біздің елімізде əліде болса паллиативтік көмек көрсету орталықтарының 
жеткіліксіздігі жəне олардың толыққанды оңалтумен айналыспайтындығы бұл мəселені 
қайта қарауды талап етеді. Сонымен қатар паллиативтік көмек онкологиялық дертке 
шалдыққан науқастарға бұл дерттің соңғы сатысында көрсетілетін көмегі болып 
табылатынын білдік жəне де бұл науқастар өздері тіркелген жердің онколог мамандарының 
бақылауында болады. Жалпы онкологиялық дертке шалдыққан науқастарға құрамында 
есірткісі бар дəрі-дəрмектерді тағайындау мен оларды беру ол үнемі онколог дəрігерлермен 
қадағаланып бақыланып отырады.  

Əлемдік тəжірибеде бұл үлгі «хоспис» атауына ие болды (латын тілінен аударғанда 
Hospice – түсініксізқабылдау үйі немесе таңданарлыққабылдау үйі деген мəнді білдіреді). 
Жалпы хоспистар бірінші орында онкологиялық дертке шалдыққан науқастардың дерттің 
соңғы сатысын бастан кешіру тұсындағы мəселелерін шешуге бағытталған, яғни 
науқастардың медициналық, психологиялық, əлеуметтік жəне рухани мəселелер кешенін 
қарастырады [1].  

Енді медициналық мəселелерге тоқталатын болсақ, сырқаттың емделуіне 
мүмкіншіліктің жоқтығы ол дəрігердің жұмысының біткендігін сипаттамайды. Келесі 
дəрігердің басты міндеті – ол науқастың күйзелісін максималды түрде жеңілдету мен 
ауыруды тоқтату шараларын жасау. Бірақта, бұл мəселені шешу ол амбулаториялық қызмет 
көрсету жағдайында мүмкін еместігін мына басты екі себептен көре аламыз, яғни ауыруды 
сездірмейтін препараттардың шектеулілігі мен наркотикті беру лимитінің болуы. Сонымен 
бірге онкологиялық сырқаттың соңғы сатысы ол адамның барлық ағзалары мен жүйелерінің 
зақымдануына алып келеді, ал бұл дегеніміз көмектің барлық түрінің қолданылуын талап 
ететіні анық, осы себептенде көмекті үй жағдайында көрсету тіптім мүмкін еместігін 
түсінуге болады.  

Келесі психологиялық мəселеріне тоқталатын болсақ. Бұл дерттің соңғы сатысында 
өлімнің жақындап келетінін науқастың түсінуі немесе білуі, ол бірнеше психотерапиялық 
түзетулерді талап етеді. Хоспистік қызметтің басты міндеттердің бірі – ол науқастың 
жақындарына, яғни отбасына көмек көрсету болып табылады. Статистикаға сүйенетін 
болсақ, онда жақындарының өлімінен кейінгі оның туыстарының ауыруға шалдығуы мен 
қаза табуы 40% өсетінін белгілі бір мəліметтерден көруге болады, яғни бұл дегеніміз науқас 
жақындарымен психологиялық тұрғыда жұмыс жасау керек екендігін айқындайды.  

Əлеуметтік мəселелеріне тоқталатын болсақ, жалпы əлеуметтік мəселелер тамыры - ол 
онкологиялық дертке шалдыққандардың экономикалық мəселелері болып табылады. Егер 
науқастың күйзелістік ахуалы оның жақындары үшін қаншалықты ауыр екендігін ескерсек, 
ал сол науқастың өзінің жағдайын сөзбен айтып жеткізу мүмкін емес шығар, яғни белгілі бір 
дəрі түрлерін сатып алу, науқасқа күтуші жалдау, қарапайым күнделікті күтім мен тазалық 
үшін қажетті заттар жəне т.б. көптеген заттардың қажеттілігі науқасты мазалайтыны анық. 
Осыған орай, Хоспистардың негізгі мақсаты болып ол науқас пен оның туыстарына 
əлеуметтік көмек көрсету үлгісі болып, яғни бірінші орында нақ осы науқасқа күтім жасау 
мəселесі қарастырылған. Тəубеге келу мен кешірім сұрау, күнəларды жіберу жəне де басқа да 
діни рəсімдер осы Хоспис жағдайындағы діндармен жасалады, ал бұл дегеніміз өлім үстінде 
жүрген науқастар үшін өте жағымды психотерапиялық əсер етеді. Діни үлгіні қабылдау ол 
адамға өлім қорқынышын жеңуге жəне өлімнің жоқтығын сендіруге көмектеседі.    

Жалпы қысқаша жоғарыда берілген сипаттама, яғни соңғы сатыдағы онкологиялық 
дертке шалдыққан науқастарға көмек көрсету мен олардағы негізгі туындаған мəселелерді 
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шешу ол осы хоспистардың ұйымдастырылуының негізгі себебі болып табылады. Осыған 
орай, біздің еліміздеде дерттің соңғы сатысындағы онкологиялық ауруларға көмек көрсету 
үшін  жетілген хоспистарды ұйымдастырғанымыз дұрыс. Хоспистік қызметтің негізгі 
тұжырымдамалық қағидаттары: 

- Хоспис – ол өлім емес, өмір үйі; 
- Хоспис – ол науқастарға кешенді медициналық, əлеуметтік, психологиялық жəне 

рухани көмек көрсету; 
- Хоспис – ол науқастың туыстары мен жақындарына əр түрлі бағытта қолдау көрсету; 
- Хоспис – ол гуманизмнің дүниетанымы [2].      
Енді балалар онкологиясында паллиативтік терапияны ұйымдастыру қағидаттарының 

кейбір мəселелеріне тоқтала кететін болсақ. Біздің білуімізше, ересектер онкологиясында бұл 
мəселелер бірнеше жылдан бері белсенді талқыланып жатыр, ал онкопедиатрияда 
паллиативтік терапияның тəжірибесі өте аз деп айтсақ шатаспаймыз. Өйткені əлі де болса 
ересектермен Хоспистарда жұмыс жасаудың бүгінгі күні қиыншылықтары жеткілікті, ал 
балалармен жұмыс жасау одан қиын екені бəрімізге белгілі. Паллиативті терапия жүйесін 
жетілдіру мəселелері өте күрделі болып табылады. Аталған мəселелердің ішіндегі ең 
күрделісі жəне маңызды ол тек науқас бала мен оның туыстарының психологиялық ахуалы 
ғана емес, сонымен қатар онкологиялық бөлімде жұмыс жасайтын қызметкерлердің 
психологиялық жағдайына байланысты болып келеді, яғни олар науқас бала мен оның 
туыстарына, əсіресе отбасы мүшелеріне баланың дертінің асқынуына жəне ісіткің өршу 
үдерісіне байланысты бала ағзасында емдеуге келмейтін өзгерістердің орын алғанын жəне де 
осыған орай ісікке қарсы арнайы терапияларды тоқтату қажеттілігін жеткізу де оңайға 
соқпайтынын айта кеткен жөн. Бұл дегеніміз онкологиялық бөлімдерде қызмет ететін 
қызметкерлердің де психологиялық тұрғыдан мықты болуын талап ететіндігінің көрінісі 
болып табылады.      

Бұл көріністің күнделікті онкология бөлімінің дəрігерлерінің өмірінде қайталанатын 
үдеріс екенін білсекте, мұндай сұхбат əсіресе емдеуші дəрігерлерден үлкен жауапкершілікті 
жəне де бұл дəрігерден рухани жəне физикалық күшті талап етеді. Міне осыдан 
онкологиялық бағыттағы емдеу мекемелері мен диспансерлерде қызмет ететін медицина 
қызметкерлерін психологиялық жəне əлеуметтік тұрғыдан дайындаудың маңыздылығы 
түсінікті. Паллиативті терапияны тиімді жүргізудің оңтайлысы ол нағыз мамандар 
бригадасын (əлеуметтік жұмыскер, психолог, терапевт немесе педиатр жəне де онколог) 
құру, сонымен қатар осындай көмекке мұқтаж отбасыларға қызмет көрсету үшін еріктілер 
қызметі маңызды болып табылады. Біздің пікірімізше, маңызды рөлге медицина 
медбикелеріде ие, өйткені олар тек медициналық тұрғыдан ғана емес, сонымен қатар 
əлеуметтануды, əлеуметтік жұмыстың негіздерін, психологияны, биоэтиканы жəне де 
паллиативтік терапия курсын қоса меңгергендері дұрыс. Сонымен қатар онкологиядағы 
медициналық-əлеуметтік жұмыс бойынша негізгі ережелерді жүзеге асыру үшін 
онкологиялық дертке шалдыққан науқастарға паллиативті көмек көрсетуді ұйымдастыру 
қажет, ол үшін: 

- үй жағдайында медициналық, психологиялық жəне əлеуметтік қызметті қалыптастыра 
отырып, онкологиялық ауруға шалдыққан науқастарға паллиативті көмек көрсетуді 
ұйымдастыру бойынша əдіснамалық ұсыныстарды əзірлеу; 

- онкология бөлімдеріндегі жəне диспансерлеріндегі онколог дəрігерлер мен 
медициналық медбикелердің, яғни олардың оқу жоспарларына əлеуметтану, психология, 
биоэтика бөлімдерін қосу арқылы мамандардың біліктілігін арттыру мен дайындаудың 
арнайы бағдарламасын жетілдіру;  

- осы бағытта қызмет ететін дəрігерлерге, медбикелерге, əлеуметтік жұмыскерлерге, 
еріктілерге, стационар немесе үй жағдайында науқастармен жұмыс жасайтындарға үнемі 
əсер ететін психологиялық тренингтерді ұйымдастыру; 

- хосписте онкологиялық ауруларға күтім жасау бойынша еріктілерге арналған 
əдіснамалық оқулықтарды шығару мен үйрететін семинарларды ұйымдастыру [3].  
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Сонымен қатар паллиативтік көмек онкологиялық дертке шалдыққан науқастарға бұл 
дерттің соңғы сатысында көрсетілетін көмегі болып табылатынын білдік жəне де бұл 
науқастар өздері тіркелген жердің онколог мамандарының бақылауында болады. Жалпы 
онкологиялық дертке шалдыққан науқастарға құрамында есірткісі бар дəрі-дəрмектерді 
тағайындау мен оларды беру ол үнемі онколог дəрігерлермен қадағаланып бақыланып 
отырады.  

Осы жерде «өмір сапасы» ұғымына қысқаша тоқталып кететін болсақ. Жалпы бұл ұғым 
батыс философиясында пайда болған жəне де əлеуметтану мен медицинаға өте жылдам 
енген ұғым болып табылады. Өмір сапасының негізгі фундаменталды қасиеттерінің үш түрін 
бөліп көрсетуге болады, яғни көпқырлылық, субъективтілік пен динамикалық.     

Субъективті өмір сапасы – ол науқастың жеке өмірлік мəнімен сəйкестендіре отырып 
өзекті шынайлылықты қабылдауда өмірлік құндылықтар жүйесін ескеру қажеттілігімен 
байланысты, яғни бұл науқастың өз сырқатын қабылдауы мен оны емдеу барысын 
қабылдауына байланысты  болып табылады. Субъективтілік ұғымы – ол нақты бір адамның 
өмір сапасын анықтау барысындағы оның жеке даралығы ұғымымен тығыз 
байланыстылығын түсінеміз.   

 Динамикалық өмір сапасы – ол науқастың хал-ахуалы мен оның көңіл-күйін өзгертуге 
байланысты жəне сырқаттың асқынуы мен оған жасалып жатқан емді қабылдауын айтамыз. 
Уақыт өте адамның талпынысы мен оның үміті өзгереді, ол өмірден көпті немесе азды 
күтеді. Əсіресе, бұл өзгерістер сырқаты қатты асқынғандарда жиі байқалады, яғни науқастың 
ажалы жақындаған тұста өмірге деген оның көзқарасы толығымен өзгеріске ұшырайды.  

Көпқырлы өмір сапасы –  жалпы өмір сапасын сипаттайтын оның салалары алуан түрлі 
болып табылады, бірақ оларды негізгі төрт топқа бөліп қарастыруға болады: физикалық, 
қызметтік, əлеуметтік қырлар жəне эмоционалдық. Бұл өмір сапаларының əрқайсын бөліп 
қарастыруға болады.  

Өмір сапасының физикалық аспектісіне тоқталатын болсақ, онда ол мыналарды: 
- аурудың симптомдар жиынтығын; 
- емнің қосымша əсерлерінің тəсілін; 
- жалпы физикалық əл-ауқатының айқындығын қамтиды.  
Сырқаттың ауыр симптомдарының жоқтығы немесе бар болуы ол өмір сапасына айқын 

ықпал етеді. Кейбіреулер бұл факторды ең айқын екендігін растайды, бірақта бұл аурудың 
белгілерінің жоқтығын өмір сапасына теңестірудің өте жеңілдетілген жолының біреуі ғана 
екені анық.  

Өмір сапасының психологиялық-эмоционалдық аспектісіне тоқталатын болсақ, онда ол 
мыналарды: 

- психологиялық тепе-теңдікті; 
- жеке тұлғадағы өзгерістерді; 
- жеке тұлғаның өз келбетінің сүйкімділігін, тартымдылығын сақтауға деген 

қызығушылығының жоғалуын, яғни мұнда тұлғаның өмірге деген көзқарасындағы 
селқостықты;  

- бақытқа жету келешегін жоғалту;  
- өлімге деген түсініксіз қатынасты; 
- рухани қиыншылықтар – яғни дүниенің əділдігіне деген сенімнің жоғалуы;  
- қызметкерлер арасындағы қиыншылықтар – яғни, отбасының саулығы, отбасындағы 

қарым-қатынас, достармен арақатынасындағы қанағаттанушылық, айналасындағылардың 
сүйіспеншілігінен айрылу қорқынышы, сырқатқа күтім жасаудағы қиыншылықтар, туыстар 
мəселелері, дəрігерлер мен туыстардың науқасқа қатысты өтірігін жəне т.б. қамтиды.  

Өмір сапасының əлеуметтік аспектісіне тоқталатын болсақ, онда ол мыналарды:  
- өзіндік əлеуметтік мəртебесін жоғалтуын; 
- жұмыс ырғағын, үйренген ортасымен байланысының бұзылуын; 
- қаржылық мүмкіндіктерін жоғалтуын; 
- емдеу мен көмуге қатысты шығындар; 
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- əлеуметтік оқшаулану; 
- тұлғаның мүгедектігі; 
- еріктілер мен күтім жасайтындар қызметінің болмауы; 
- қабылданған əлеуметтік қолдау; 
- бос уақытты дұрыс ұйымдастыруды қамтиды.  
Əлеуметтік аспекттер науқастардың өмір сапасына үлкен ықпал етеді, бірақта олардың 

нақты өлшемін айқындау қиындық тудырады. Əсіресе, бұл құбылыс онкологиялық дертке 
шалдыққан науқастарға қатысты болып келеді, олардағы емдеу мен қаржылық 
мүмкіндіктерінің жоғалуы, сонымен қатар сырқаттың жұқпалылығына байланысты олар жиі 
əлеуметтік оқшауланудың қиындығын сезінеді, яғни бұл науқастың жалпы өмірлік 
құндылықтарының түбегейлі өзгеруіне алып келеді десек шатаспаймыз. Өмір сапасының 
барлық аспекттері бір-бірімен өзара тығыз байланысты жəне бір жүйеге өзара өрілген, яғни 
бұл жағдай науқас пен оның отбасына көмек көрсетілу барысында міндетті түрде ескерілуі 
қажет [4].    

Жалпы біздің мемлекетте паллиативтік көмек көрсетуді табысты дамыту үшін ол 
халыққа паллиативті көмек көрсету бойынша ұсыныстарды қарастыру мен өңдейтін Жұмыс 
тобын құрау қажет. Мұндай топтар паллиативтік медицинаның түрлі бағыттары бойынша 
бірнеше топшаларға бөлініп осындай сырқатқа шалдыққан науқастармен жеке жұмыс 
жасағандары тиімді, өйткені əрбір науқастың сырқаты мен күтімі ол өзіндік ерекшелікке ие 
болып табылады. Сонымен қатар, жоғарыда айтылып кеткендей елімізде осындай 
хоспистарда жұмыс жасайтын мамандардың аздығы жəне де осы себептерге байланысты 
əрбір науқасқа жеткілікті көңіл бөлінбеуі бұл мəселенің əлі де болса қоғамымыздың өзекті 
мəселелерінің бірі екендігін айқындайды.  
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АУТИЗММЕН  АУЫРАТЫН  БАЛАЛАРМЕН  ƏЛЕУМЕТТІК   ЖҰМЫС  

ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫ 
Аутизм (гр. аutos - өзім) - адамның сыртқы дүниеден оқшауланып, өзімен өзі болып, 

іштей сары уайымға салынған кездегі көңіл күйі. Бұл терминді 1911жылы Эйгеном 
Блейлером (1857-1939жж.) адамның ішкі эмоциялық қажеттіліктерімен реттелетін жəне 
шынайы əрекеттерге тəуелділігі шамалы аффективтік саланың айрықша түрін белгілеу үшін 
енгізген. Аутизм - бала дамуындағы ауытқушылықтың ауыр түрі, ол əлеметтік ортамен 
қарым-қатынастың жоқтығын білдіреді. Симптом ретінде аутизм көптеген психикалық 
ауруларда кездеседі, бірақ кейбір жағдайларда ерте жастан байқалып, бала дамуына кері 
əсерін тигізеді. Бұл жағдайды ерте балалық аутизм (БЕА) синдромы дейді.  

Баланың ерте аутизмін (БЕА) 1943 жылы АҚШ психиатрі- Лео Каннер жеке 
клиникалық синдром ретінде бөліп көрсетті. Ол бала дамуындағы ауытқушылықтың ерекше 
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түрін сипаттап, оны ерте жастағы бала аутизмі  (Каннер синдромы ) деп атады. Л.Каннер 
бойынша ерте балалықшақтағы аутизм синдромы келесі үш көрсеткішті біріктіреді: 
аутистикалық уайымдар, стеротипі, үйреншікті, бір қалыпты мінез-құлық,сөйлеу тілінде 
ерекше сипаттағы кемістіктер. Грекше «аutos»-өзім,  яғни адамның сыртқы дүниеден 
оқшауланып, өзімен-өзі болып, іштей сары уайымға салынған кездегі көңіл-күй деген 
мағынаны білдіреді. 

Ғалым Л.Каннер зерттеулері  бойынша   ерте  балалар аутизмі  дамуындағы  
симптомдарын  үшке  бөліп жіктеуге  болады: 

1.Аутикалық көңіл-күй (қайғырулар,  күйзелулер) 
2.Стереотиптік қайталана беретін  мінез-құлық  көріністері 
3.Сөйлеу  дамуындағы ерекше  бұзылулары 
Сонымен  қоса  Л.Каннердің  ойы  бойынша  ерте  балалаық  аутизмі  өз  бетінше  

бұзылады  дей  келе  оның  негізгі  белгілерін  атап  көрсетеді: 
 Адамдармен  толық  қарым-қатынасқа  түсу  мүмкіндігі  болмайды 
 «Мен»  дамуының  кідірісі 
 Сыртқы  əлемнен  оқшаулануы 
Аутизм  аурының басты  шығу  себептерін  ешкім  түсіндіріп  бере  алмайды. Аутизм  

бұл-психикалық  ауытқудың  соңғы  түрі  мен күйі  болып  табылады. Мұндай  балалар  
ортамен  қарым-қатынасқа  түсуден  қатты  жасқанады.  Олар  үшін сыртан келген   
ақпараттарды  миы  қабылдап  жауап  бере   алмайды,  өйткені сенсорлық  жүйелері  жұмыс   
істемейді.  Сондықтан  аутист  балалар  сыртан  келетін  ақпараттан  қорғану  үшін  барлық  
күшін   қорғану механизміне  жұмсайтын  болады.  Мамандар  бұны  былай  түсіндіреді:  дені  
сау  бала  күшті   алға дамуға  жұмсаса,  аутист  балалар  бұл  күшті  қорғану  механизмінің  
құруға   жұмсайды.  Сол  себепті  олар   тұйықтала  бастайды,  ешкіммен  араласқанды  ұната  
бермейді,  ең  жақын деген  анасына  баруға  жасқанатын   болады. Бірақ  мұндай  
балалардың  бойындағы  тұйықтанушылық,  компьютерлік  ойындар  мен  бағдарламаларды  
игеруі  тез  болады. Екі-үш  күннің  ішінде  меңгере  алады. Соңғы уақыттағы  зерттеу  
деректері  бойынша   басты  себептер  қатарына аутизмге ұшыраған балалардың тумысынан 
миының дамуында кінарат (мидың бір бөлігі нашар дамыса, екінші бір бөлігі өте жақсы 
дамыған, хромосомалық өзгерістер мен зат алмасудың бұзылуы, гендік деңгейдегі өзгерістер) 
бар екені анықталды. Гендік өзгерістердің пайда болуына, жүкті кезінде болашақ анаға 
қоршаған ортаның қолайсыз экологиялық жағдайы, стресстер əсер етеді. Əдетте, бала 
миының эмоцияларға жауап беретін орталығы бұзылады. Олардың қанының құрамында 
ерекше белоктар анықталған. Бұл жерде тұқым қуалаушылықтың да маңызы зор. 

Бала аутизмі – баланың психикасындағы ауытқулар. Бала аутизімі дегеніміз Бала  
аутизмі – баланың  психикасындағы  ауытқулар. Бала  аутизмі  дегеніміз-  шындықтан 
ауытқу,  өз-өзімен  тұйықталып  жеке  болуы, сыртқы  құбылыстарға  қимыл  ірекеттердін  
болмауы,   іштей  сары  уайымға  салынып  кетуі.   Мұндай  ауруға  шалдыққандар  
адамдармен  араласуы мен  қарым-қатынасқа  түсу  қабілетінен айырылады. Оның  сөйлеу   
қабілеті  бұзылып,  психикасы  мен  ақыл-есі  дұрыс  жетілмейді. Аутизм  симптом  ретінде  
көптеген   психикалық  ауруларда  кездеседі.  Көбінесе   баланың  туғаннан    кейін  бірінші  
жылы  немесе  бірінші  айларында  білінеді.   Бұл  ауруда  жекеше  психикалық  
функциялары   жай  дамиды,  ал  басқа   функциялары  тез  дамитын  болады. Кейде  жасына  
сай  емес  сөздік қоры  өте бай  болса,  сөйлеу  қабілеті  төмен  болуы  мүмкін. Балаға  аутизм  
деген  диагноз  қою  үшін  клиникалық  көоріністер  көбінесе  толық  байқалмайды.  

Қазіргі  уақытта аутизм  мына  типтері  нақты  белгілі: 
 Каннердің ерте балалық шақтағы аутизм синдромы (Каннер аутизмі)    балаларда 

кездесетін аутизмнің классикалық түрі;    
  Аспергер синдромы – аутистикалық психопатия;    
  Ретта синдромы;        
 А типті аутизм – шезофрениядан кейін пайда болатын немесе процессуалды аутизмі.
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Каннер аутизмі. Бұл балаларда жиі кездесетін əрі жетік көңіл бөлуді талап ететін 
аутизмның ауыр түрі. Ең басты сипаттамасы: баланың тым кеш сөйлеуі. Басқа да белгілері: 
жалғыздықты ұнатады, күнделікті өмірдегі тəртіптің өзгеруіне қарсы өте сезімтал, ешкімге 
еліктемейді, үнемі бір қимылды қайталайды. Қасындағы адамдардың сезімін түсінбеуі, 
сөйлегенде бірде айғайлап, бірде сыбырлап сөйлеуі мүмкін. Туған туыстарымен сөйлеспейді 
тіпті мүлдем байланысқа түспейді. Аутизмнің белгілері үш жасынан бастап (кейде одан да 
ерте) байқалады. Аспергер синдромы. Бұл алдынғысымен салыстырғанда, аутизмның 
жеңілдеу түрі. Белгілері каннер синдромына ұқсас, алайда, балалардың интеллекті 
айтарлықтай жоғары. Əдетте  белгілі бір салаға жоғары қызығушылық танытып, сол саланы 
жетік меңгере алады. Логикалық ойлау қабілеті дамыған, сөйлей алады. Бірақ адамдармен 
байланысқа түсуі қиын. Болашақта бір саланың шебері  болуы əбден  мүмкін. Ретта 
синдромы. Аутизмның ең сирек əрі тек қыздарда кездесетін түрі. Əдетте қыздар екі жасқа 
дейін қалыпты дамып келеді де, бірден барлық қабілеттерінен айрыла бастайды. Мəселен, 
өздігінен киіне алмайды, бірте-бірте сөйлей алмай қалады, қолында заттарды ұстай алмайды, 
бұлшық еттер тонусы жоғалады. Психикалық күйреудің салдарынан жиі ұстамалар болады. 
Аутизмның бұл түрі жетік зерттелмеген, сол себепті аурудың соңы өлімге алып келуі 
мүмкін. Процессуалды аутизм. Аутизмның бұл түрі ер балаларда жиі кездеседі. Олар 3-5 
жасына дейін жақсы дамып, белгісіз себептермен бірден түрлі қабілетін жоғалта бастайды. 
Əрі қарай Каннер синдромының белгілері байқалады.  

Технологияның  дамыған  уақытында  əрбір  аурудың  емін  табуға  болатын  жағдай  
мен  мүмкіндіктер  жасалынған.  Сол  себепті  аутизм мен  ауыратын  балаларды  емдеу мен    
оларға  көмектесетін  əдістер  мен  технологиялар  жинақталып    жатыр. Аутизммен  
ауыратын  адамдарға  көмек  жүйесін  ең  алғаш  60 жылдарың   ортасында  АҚШ  пен  Батыс  
Еуропада  қалыптаса  бастады. Еуропада  алғашқы  аутизммен  ауыратын  балаларға  
арналған (бүкіл  əлемдегі  алғашқы) «Sofienskole» мектебі  психиатрияда  да  арнайы  
педагогикада  да  «балалар  аутизмі» түсінігі əлі  қалыптаса  қоймаған  уақытта  Дания  
елінде  1920жылы  жұмыс  істей  бастады. Оперантты оқыту (мінез  терапиясы)  АҚШ  жəне  
кейбір  басқа  елдерде  (норвегия,Оңтүстік  Корея,  Араб  елдерінде)  кең  тарай  бастады.  
Бұл  əдіс  негізінен  түрлі  аспектілер  бойынша   қажетті  мінез-құлықты  қалыптастыратын 
сыртқы  шарттарды  болдайды: əлеуметтік- тұрмыстық  дамуда   сқйлеуде,  оқу  пəндерін  
игеруде. Ресми  түрде  əдістің тиімділігі  жоғары: 50-60 пайызға  дейінгі  шəкірттер  қабілетті  
болады. Операнттық оқыту əдістен басқа шет елдерде ТЕАССН атты 
бағдарлама(Э.Шоплер,Р.Райхлебер),холдинг тераия(М.Уелш)күнделікті өмір сүру жағдайын 
қамтамасыз ету арқылы емдеу(К.Китахара) т.б тəжірибеде жиі   пайдаланады.Осы  АҚШ  
елінде  алғаш  рет  аутизм  ауруы  туралы  деректі  фильм   түсірілді.  1988жылы   «WATER 
MAN»   атты,  сол  арқылы    көпшілік  қауым  бұл  ауру  (аутизм)  туралы  етене  жақын  
таныса  бастады.  Атауының  өзінде бір ерекшелік бар,  себебі   жаңбыр  адамы  деп  аталуы   
,  бұл  аурумен  ауыратын  жандардың   суды  жақсы  көретіндігін  көрсетеді. 

Қазіргі  уақытта     сол  себепті  дельфинарий   əдісі  ең  тиімді  болып  саналады,себебі  
ресей   ғалымдарының  зерттеуі  бойынша   70 пайызға   дейін  жазылуға  мүмкіндік бар.  
Бірақ  біздің  елімізде   бұл терапияға толыққанды  мүмкіндік  жасалмағандық ,  бұны  
қолдану  қиынға  соқтырып  отыр. Загреб университетінің білім жəне оңалту ғылымдары 
факультеті мен электроника жəне компьютер ғылымдары факультетінің біріккен жобасы 
нəтижесінде табысты. Зерттеушілер осы жобаның арқасында дамуы кенжелеп қалған 
балаларға уақтылы диагноз қоюды көздейді. Бұл өте күрделі, қиын процесс саналады. Робот 
дəрігерді алмастырмайды, тек көмек көрсетеді. Зерттеуші Ясмина Стосич (Jasmina Stosic) 
Рененің бұл үдеріске қандай үлес қосатынын былай сипаттайды: 

Сəбилердің аутизм дертіне шалдыққанын ертерек анықтауға көмектесетін робот жасап 
шығарған хорватиялық мамандар «Аутизмге шалдыққан балалар үшін қарапайым əрекетті 
орындайтын робот жақсы ынталандырушы деуге болады. Оның көздері үнемі бір жерге 
қарап тұрады. Аузы да қозғалмайды. Ал науқас балалар үшін адамдар күрделі құбылыс 
саналады, біз сөйлеген кезде əртүрлі қимыл-қозғалыс, ишара жасаймыз. Бір күні қызыл 
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жейде киіп жүрсек, келесі күні көгін киеміз. Ал роботтың қасында бала бұндай көп ақпарат 
алмайды, тек бір маңызды мəселеге ғана назар аударады».  Себебі  Хорватия  елінде   аутизм  
балаларды  5-6 жасында  ғана  анықтай  алады,сол себепті  енді  осы  роботтың  көмегімен  
баланың  бойында  ауруды  ертерек  анықтауға  болады  деген  жорамал  жасап  отыр. 

Біздің  елімізде  де  аутизм  балаларға  көмек  көрсететін  арнайы  қорлар  ашыла  
бастады.  Соның  ішіндегі  бірегейі Болат Өтемұратовтың  бастамасымен «Асыл Мирас» 
Жеке Қайырымдылық қоры Алматы қаласында алғаш рет аутизмі бар балаларға арналған 
алғашқы орталығын ашты. Орталықтың ашылуы аутизмге шалдыққан балалардың ата-
аналары бірлестігі - «Ашық Əлем» Қоғамдық Қоры серіктестігі болып табылатын, «Аутизм. 
Баршамызға бір əлем» қорының ауқымды бағдарламасын іске асырудың бастамасы болады.  
«Аутизм. Баршамызға бір əлем » бағдарламасы аутизмді түзетудің екі əдістемесін енгізеді.  
Біріншісі – классикалық, бұл жағдайда баламен əлеуметтік-коммуникативтік жəне 
танымдық, тілдік жəне күнделікті өмірдің дағдыларын пысықтайды. Сонымен бірге баламен 
4 маман жұмыс істейді: психолог, дефектолог, логопед жəне əлеуметтік педагог. Жұмыстың 
екінші əдісі - АВА терапия. Ол мінез-құқықтың тілдік жəне базалық дағдыларын бағалаудан 
тұратын жəне əрбір балаға жеке педагог қарастырылған əдіс. 

Көптеген   шетелдік  (АҚШ Еуропа) мамандардың  негізгі  пікірінше  АВА  терапиясын  
пайдалану  жақсы  нəтижеге  қол  жеткізеді. Коррекциялық педагогика Институттарының 
мəліметтеріне сəйкес, заманауи дұрыс коррекциялық жұмыс барысында аутизммен ауыратын 
балалардың 60% бұқаралық мектептердің бағдарламасымен, 30% осындай немесе осыған 
ұқсас арнайы мектептердің бағдарламасымен оқуға мүмкіндік алады жəне 10% отбасылық 
жағдайға бейімделеді. Коррекция жүргізілмеген жағдайда 75% əлеуметті түрде мүлде 
бейімделмейді, 22-23% біршама бейімделеді (тұрақты күтімге мұқтаж), тек 2-3% əлеуметтік 
бейімделудің қанағаттанарлық деңгейіне қол жеткізеді.  Бұл  əдіс  біздің  елімізде де жақсы  
нəтижеге  жетуге   көмектесуде.Аутизм м ен  ауыратын    балаларды  өмірге  бейімдеу  
оларды  өзімізбен  тең  көруге  уйрету,    əрбір  осы  саланың  адамдардының  негізгі  міндетті  
деп  білеміз. Біздің  негізгі  мақсатымыз-  қоғамның  аутимзге  деген  көзқарасын  
өзгерту.Осындай  бала  тəрбиелеп отырған  ата-аналарды  мəліметтермен қамту,  қоғамдағы  
аутизм  дертіне  шалдыққан  адамдардың  мəселесі  туралы  ақпараттандыруды  арттыру.  
Оларды  мүгедек  екен  деп  бөлмей  ортаға  тартуға  мектеп  тер мен  балабақшаға  апаруды  
қамсыздандыруымыз  қажет.Өйткені бала  алғаш  рет  балабақшада   əлеуметтік  қарым-
қатынасқа  түсе  бастайды. Осындай  іс-əрекеттеріміздің  арқасында  оларды  ата-аналары  да    
өздерінің  қорғалғандығын мемлекет пен  адамдардың  оларға  жақсы көзқараспен  
қарайтындығын  сезіне  алады  деп  ойлаймын. 
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Ғылыми жетекші: Əлеуметтану жəне əлеуметтік жұмыс кафедрасының аға 
оқытушысы Омарова Ə.Т. 

 
ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ КƏМЕЛЕТТІК ЖАСҚА ТОЛМАҒАН БАЛАЛАРҒА ҚАРСЫ 
ЖЫНЫСТЫҚ ҚҰҚЫҚ БҰЗУШЫЛЫҚ (ПЕДОФИЛИЯ) : ƏЛЕУМЕТТІК 

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ, КРИМИНОЛОГИЯЛЫҚ БЕЙНЕСІ 
Бүгінде бұрын атын да, затын да естімеген ақпарат құралдары «педофил» деп айтып ат 

қойған адамдардың қатары жыл санап өсіп келеді. Соған байланысты, 2015 жылдың 1-
қаңтарынан бастап Қазақстанның Қылмыстық кодексіне алғаш рет кəмелетке толмағандарды 
зорлағандарды өмір бойына бас бостандығынан айыру жазасы енгізілді. Бұқаралық ақпарат 
құралдары азғындардың жасаған қылмыстары туралы ақпараттық хабар беруден аса алмай 
келеді. Бұл мəселелерді терең зерттеп, оның себебін анықтап,алдын алу шараларын 
қарастырған зерттеушілер саны аз. БАҚ арқылы беріліп жататын ақпарат құралдарына назар 
аударсақ, педофилдердің қылмыстық əрекеттері еліміздің бар өңірінде бой көрсетіп 
жатқандығын жəне педофилдер қатарының жыл санап өсіп отырғандығын байқаймыз.  Бұл 
тұрғыда сот оларды 15-20 жылға дейін соттау жазасын қолдануға құқылы.  

2013 жылы қабылданған педофилдер туралы жаңа кодекс жыныстық құқық бұзушы 
педофилдер үшін барлық жеңілдіктералынып тасталды: шартты соттау; шартты түрде 
мерзімінен бұрын босату; кез келген ескіру мерзімі; зардап шегуші тараппен келісімге келу; 
ауыр жағдайларға душар болғандықтан немесе өз ісіне өкінетінін дəлелдей алғандықтан 
босату; өтелмеген жаза мерзімін айыппұлға немесе бостандығын шектеу жазасына 
алмастыру; жазасын балалары барын ескере отырып, кейінге шегеру; амнистия (кешірім 
беру). Алайда бұған жету үшін ұзақ жолдан өтуге тура келді. 

Соңғы жылдары елімізде бүлдіршіндерді зорлау фактілері жиі тіркеліп 
отыр.Статистикалық мəліметтерге назар аударсақ, Қазақстанда педофилизм өршу үстінде 
екенін байқаймыз. Мəселен, 2011 жылы елімізде мұндай 148 оқиға тіркелсе, 2012 жылы 232 
оқиға қайталанды. Ал 2013 жылдың бес айының өзінде 184 оқиға орын алған.Тағы бір айта 
кететіні, биылғы жылы педофилге қатысты 40 сот үкімі шықса, соның 1-еуі ғана 
психологиялық ауытқушылығы бар деп танылып, емделуге жіберілген. Бұл дегеніміз 
сəбиқұмарлықтың нағыз азғындық екенін көрсетеді[1]. 

Бүгінде қоғамда дендеп бара жатқан «педофилия» дертімен əр ел өз шама-шарқынша 
күресіп жатыр. Педофилдер қылмыс істеп қолға түскен жағдайда біздегі заң бойынша 10 
жылға дейін бас бостандығынан айырылады. Егер қылмысы адам өлтіруге ұласса, онда 
жиырма-жиырма бес жыл жазаға кесіледі. 

Көбіне жүйке ауруына шалдыққандар қылмысқа баратындықтан, олар ауру жан ретінде 
арнайы комиссиялық сараптаудан өтіп болған соң, бірден қоғамнан оқшауланады. Қалай 
дегенмен, мұндай əрекетке баратын нəпсіқұмарлар үшін бұндай жазаның жеңіл екені айтпаса 
да түсінікті. Қоғамға педофилиямен күрес, оның алдын алу шараларын мойнына алатын 
ұйымдар қажет. Көптеген елде кəмелет жасқа толмаған жасөспірімдерді жыныстық 
мəжбүрлеу, зорлау фактілері арнайы баппен қарастырылады. Аталған мəселені жан-жақты 
қарастыратын бапта «педофилия», «химиялық жолмен аталықсыздандыру», «стерильдеу», 
«мəжбүрлі түрде емдеу» сияқты терминдерге заңдық анықтама беріледі. Ал Қазақстандық 
заңнамадан əзірге бұндай терминдерге берілген анықтамаларды табу қиындық тудырады. 
Яғни бұл елімізде ұғым ретінде қалыптасып үлгерген жоқ деген мағынаны білдіреді. 
Педофилдерді жазалау ҚР «Бала құқығын қорғау туралы» Заңның (122-бап, 124-бап) аясында 
жүзеге асырылады. 
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Педофилия көне грекше: παῖς - «сəби», көне грекше: φιλία - «махаббат», басқаша 
айтқанда инфантосексуализм, падерозия психикалық бұзылу, көптеген жыныстық 
ауытқулардың бірі. Бұл ауруға шалдыққан адамдарды педофил деп атайды. 

Сөздің шығу тарихы бойынша, «педо» - бала, «филия» - жақсы көру деген екі сөздің 
қосындысынан тұратын «баланы жақсы көру» дегенді білдіреді. Педофилия: 

- жиі егде тартқан ер адамдарда кездесетін, балаларға деген сексуалдық əуестікпен 
сипатталатын жыныстық бұрмалану.  

- балаларға  деген жыныстық əуестік.  
- баланың жынысы  маңызды емес, себебі жетілмеген бала организмі сексуалды стимул 

береді. 
Ал, медициналық тұрғыдан келсек, педофилия жыныстық таңдаудың бұзылысы 

нəтижесінде пайда болады. Оның түрлері жеңіл, ауыр болуы мүмкін. Жеңіл түріне орай, сол 
əрекетке барушылар өзінің не істеп жатқанын біледі, оған жауап бере алады, ал ауыр 
бұзылыстар – шизофрения, эпилепсия сияқты аурулар нəтижесінен болады екен. Бірақ 
педофилдердің барлығының ақыл-естері дұрыс емес деп айта алмаймыз. Егер мамандардың 
сөзіне сенсе, педофилдерді былайғы өмірде сыртқы түр-тұлғасына қарай анықтай алмайды 
екенбіз. Өйткені олардың отбасы, бала-шағасы да болуы мүмкін. Атқарып отырған жап-
жақсы қызметі де болады.  

Халықаралық аурулар классификациясының 10-шы қарастырылуы (ХАК-10) бойынша 
V классқа жатқызылады: əдеттегіде ерте пубертатты немесе пубертат алды периодындағы 
балаларды (ұл балаларды немесе қыз балаларды, немесе екі топты да) жыныстық тұрғыда 
ұнату (ағылш. A sexual preference for children, boys or girls or both, usually of prepubertal or 
early 
pubertalage.). Психиатрия мен психологияда əдеттегідепубертаталдынемесеертепубертатжас
ындағыбалалардыəрдайымнемесебасымдыұнататынбұлтарихи-
мəденижағдайларсипатталатынжыныстықнормаданауытқудепқарастырылады (парафилия, 
сексуалды девиация). Жалпылайалғанда «педофилия» 
дегенсөзбалаларғаболатынжыныстыққұштарлықтыбілдіреді. Ауызекітілдебұлсөз тек 
қанапубертаталдынемесеертепубертаткезеңіндегібалаларғажыныстыққұштарлықтыбілдіруү
шінемес, 
соныменқоса кəмелеттікжасына жетпегенкезкелгенадамғажыныстыққұштарлықтыазайту 
үшінқолданылады [2]. 

Ресей сексологы Здравомысловтың айтуы бойынша «педофилия» терминін  екі 
аспектіде қарауға болады:  

- тар аспектіде - ұл балаларға əуестік кең аспектіде - жалпы балаларға деген əуестік; 
- 16  жастан асқан ер балаларға əуестік (эфебофилия) 16  жасқа дейінгі қыздарға əуестік 

(корофилия); 
- жыныстық қатынасқа түспеген қыздарға əуестік(партенофилия). Мамандардың   

айтуы  бойынша  педофилияның  қалыптасуына  психосексуалдықтың дамуының тежелуі 
жатыр. Өз жасындағы  құрбыларымен  жыныстық қарым қатынастың қиын болуы əкеліп 
соғады. Кейбір сексологтар шынайы жəне алмастырушы педофилияны бөледі:  

- шынайы-жыныстық əуестік тек қана балаларға əуестікті білдіреді; 
- алмастырушылық-жыныстық жетілген партнердің жоқ болуынан балаларға əуестіктің 

туындауын білдіреді [3]. 
2011 жылы Германияға сапар жасау кезінде рим Католиктік шіркеу мен Ватиканның 

басшысы XVI рим папасы Бенедикт сексуалды зорлықтың құрбандарынан кешірім сұрады. 
Бұл дегеніміз осындай жағдайдың орын алғандығын мойындау дегенді білдіреді. Ресей мен 
Қазақстанның БАҚ-ы күн сайын балаларға қарсы жыныстық қылмыстар жайлы хабарлап 
тұрады. 

Қоғамның жəне Қоғамдық палатаның қысымымен Ресейдің қылмыстық кодексінде 
педофилдерді жазалау шаралары күшейтілді, Мемлекеттік Думада оларды зарарсыздандыру 
туралы пікірталас жүргізілді.  
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Посткеңестік елдердің тұрғындары  үшін  «педофилия» деген жаңа сөз барлығының 
қолданысында жүрген, бірақ олардың көпшілігі педофилия дегеннің не екенін, 
«педофилдер» деген кім екенін, олар қайдан шықты жəне олармен не істеу қажеттігін біле 
бермейді.  

Ресейлік В.П. Сербский атындағы ГЦН əлеуметтік жəне сот психиатриясының сот 
сексологиясы сот психологиясының мəселелерімен айналыса отырып олар халықтың əртүрлі 
топтарын көрсететін қаланың көптеген тұрғындарынан «педофилия дегеніміз не?» деген 
сұраққа жауап беруін сұраған. Зерттеу нəтижелері бойынша  тұрғындардың басым көпшілігі 
берілген сексуалды девиация жайлы бұлыңғыр түсінікке ие екендігі анықталды. 

Адамдардың берген жауаптардың  арасында  педофилдер олар «аурулар», «жаман 
адамдар», «кішкентай балаларды жақсы көретіндер» деген пікірлер болды. Олардың 
кейбіреуінің айтуынша, ежелгі заманда балаларды таңертең мектепке апарып, кешке оларды 
алып қайтатын педофил деп аталған құлдар болды. Кейбір БАҚ хабарламаларында 14 
жастағы жəне одан үлкен жасөспірімдерге сексуалды зорлық көрсету педофилия факты 
ретінде саналмайтындығын ерекше атап айтқымыз келеді. 

Ресейлік В.П. Сербский атындағы ГЦН əлеуметтік жəне сот психиатриясының сот 
сексологиясысот психологиясының мəселелерімен айналыса отырып, «Сот сексологиясы» 
арнайы курсын оқыту аясында олар тəжірибесінде балаларға қатысты сексуалды қиянат 
етушілік жасаған адамдармен соттық-психологиялық сараптаманы өндіру оқиғаларын 
тіркеген. Адамның сексуалды мінез-құлығының патологиялық жəне патологиялық емес 
формаларында нақты ориентация жасау үшін осы зертхана меңгерушісі А.А. Ткаченконың 
пікірінше, аномальді сексуалды мінез-құлық туралы түсініктің дамуы оның «патологиялық 
нұсқаларынан» «ауытқитын» формаларын дифференциялау міндетін туындатты. 

Бұндай əрекет К.Имелинскиймен (1982) ұсынылған сексуалды ауытқулардың 
классификациясында көрсетілген. 

І. Сексуалды ауытқулар 
А. Объектіге қатысты: 1) педофилия; 2) геронтофилия; 3) зоофилия; 4) фетишизм; 5) 

трансвестизм; 6) басқалары. 
Б. Іске асыру əдістері бойынша: 1) садизм; 2) мазохизм; 3) эксгибиционизм; 4) 

вуайрезим; 5) басқалары. 
В. Қалыпты еместер:1) гомосексуализм; 2) трансексуализм; 3) инцест. 
ІІ. Патологиялық сексуалды ауытқулар. 
А. Үдемелі формалары (жыныстық ұятсыздық). 
Б. Импульсивті формалары [4]. 
 Бұдан кейін, норманың жұмыс істейтін дефиницияларын құрудың белгілі бір жалпы 

негіздеріне ие бола тұра, А.А. Ткаченко ұғымның келесідей анықтамасын ұсынады: қалыпты 
сексуалды мінез-құлық – еркін таңдау нəтижесінде іске асырылатын жəне серікті еркін 
таңдауда шектелмейтін популяцияның жас жəне жыныстық-рөлдік онтогенетикалық 
заңдылықтарына сəйкес келетін мінез-құлық [4]. Сексуалды негізде жасалатын қылмыстар 
латентты болып саналады. Тіркелген зорлау оқиғаларының саны, соның ішінде педофилия 
жағдайларының саны да осы түрдегі жасалған қылмыстардың шынайы санынан əлдеқайда аз. 
Құрбан болған адам мен оның заңды қамқоршыларын орын алған қылмыс жайлы 
хабарламауға итермелейтін маңызды факторлар бар. 

 Қазақстандағы педофил бейнесін келесідей сипаттауға болады: 
- Үйленген немесе күнделікті жыныстық серіктесі бар; 
- Адамдармен көп араласпайды; 
- Көбінесе 23-56 жасаралығындағы тұлғалар; 
- Жұмыссыздар; 
- 60%-ы  өгей əке тарапынан көрсетіледі; 
- 80%-ы үйге кірген жақын туыстар тарапынан жасалынады; 
- 90%-ы ауылдық жердің тұрғындары; 
- 100%-ы  порнографиялық фильмдерді бағалаушылар; 
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- Алкогольді ішімдікті пайдаланушылар; 
- Төмен немесе орташа төмен материалды құндылықтарға ие; 
- Сотта істі болғандар ( СТ.120- Ч.02 УК РК д; СТ.121- Ч.02 УК РК д;); салыстырмалы 

талдау бойынша 3 жылдан 7 жылға дейін бас бостандығынан айырылғандар[5]. 
Облыстар бойынша қарайтын болсақ, Қарағанды, Алматы, Шығыс Қазақстан, Оңтүстік 

Қазақстан облыстарында жəне Алматы қаласында кəмелеттік жасқа толмағандарға қатысты 
сексуалдық зорлық-зомбылық оқиғалары көп тіркелген.Былтырғы жылдың сəйкес кезеңімен 
салыстырғанда, мұндай фактілер Астанада жəне Алматы, Қарағанды, Оңтүстік Қазақстан, 
Қостанай облыстарында көбейе түскен», - делінген комитеттің «ҚазАқпарат» агенттігінің 
ресми сауалына берген жауабында. Сонымен қатар елімізде ағымдағы жылдың басынан бері 
кəмелетке толмағандарға жыныстық тиіспеушілікке қарсы қылмыстық құқық бұзушылықтар 
жасағаны үшін қылмыстық жауаптылыққа тартылған адамдарды есепке алу жəне олар 
туралы мəліметтерді жариялау енгізілді. 

 
Сурет 1 – кəмелетке толмағандарға қатысты сексуалды сипаттағы зорлық көрсеткен 

тұлғалардың картасы [6] 
 
Бұл мəліметтер Комитеттің порталында қылмыскерлер туралы деректер (фото, Т.А.Ə., 

туған күні, тұрғылықты мекен-жайы жəне соттылығы туралы мəліметтер) көрсетілетін 
электрондық карта түріндегі «Геоақпараттық жүйелер» бөлімінде қолжетімді. Осы ақпарат 
сізге өзіңізді жəне балаларыңызды ықтимал қауіптен қорғауға көмектеседі. Ведомстваның 
атап өткеніндей, кəмелеттік жасқа толмағандарға сексуалдық сипаттағы зорлық-зомбылық 
көрсеткендерге қатысты химиялық кастрация жасау мəселесіне келетін болсақ, аталмыш 
норма «Балалардың құқықтарын қорғау мəселелері бойынша кейбір заңнамаларға өзгерістер 
мен түзетулер енгізу туралы заң» бойынша 2018 жылы 1 қаңтарда заңдық күшіне енеді [5]. 

Қазақстандағы педофилия мəселесіне байланысты  Республикалық психиатрия, 
психотерапия жəне наркология ғылыми-практикалық орталығының бөлім меңгерушісі Ғали 
Жолдығұлов сұхбат берді. Ғали Əбдұлғаизұлының айтуынша елімізде педофилдер туралы 
нақты, дəл мəліметтер жоқ, оның себебі елімізде шынайы статистика жоқ.Сонымен 
қорытындылай келсек, педофилдерден қорғанудың бірден-бір жолы мамандардың пікірінше, 
қауіпсіздік үшін ата-аналар балаларды қараусыз қалдырмағаны дұрыс. Мектеп жасындағы 
оқушы ата-анасына қайда, кіммен жүргенін үнемі хабарлап отыру керектігін ескертеді. 



94 
 

Балалармен жылы сөйлесу, үйіндегі сыйластық пен сүйіспеншілік көп жағдайда қауіп-
қатердің алдын алады. Педофилдерден сақтандыру үшін ата-ана  балаларына бейтаныс 
адамдармен сөйлеспеу, өтініштеріне жауап бермеу керектігін барынша түсіндірулері қажет. 
Ал педофилдерден зардап шеккен жеткіншектерге бұл жағдайды барынша ұмыттыруға 
тырысу керек. Ал заңгерлер құқық қорғау органдарының қызметкерлері бұл жағдайдың 
алдын-алду  үшін педофилдерді анықтауға бел шеше кірісуі керектігі белгілі. 

Деректерге сүйенсек, көбіне ата-анасы ажырасқан, асыраушысынан айырылған немесе 
араққа салынған отбасыларындағы балалар педофилдердің құрбанына айналады екен. 
Сондықтан балаларды барынша қорғау қажет. 
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ƏЛЕУМЕТТІК СЕРІКТЕСТІК – ҚЫЗМЕТКЕРДІ ҚОРҒАУДЫҢ КЕПІЛІ 

РЕТІНДЕ 
     
Қазіргі замандағы Қазақстанның нарықтық даму жағдайында əлеуметтік серіктестік 

еңбек қатынастарының жүйесінде айрықша рөл атқарады. Қазіргі таңда экономикалық 
жаңалықтар, ұйымдардың өте үлкен санының өсуіне байланысты персоналды басқару, 
қызметкерлермен жұмыс істеу саласында өте көп қиындықтар, мəселелер мен 
қолайсыздықтар жиі орын алуда. 

Персоналды басқару қызметтерінің жұмысындағы аса маңызды мəселе – кəсіпорынның 
əлеуметтік қорғалуын қамтамасыз ету, ұйым шеңберіндегі əлеуметтік əділеттілік идеясын 
жүзеге асыру, материалдық қажеттіліктерден қарағанда қажеттіліктердің əлдеқайда кең 
спектрін қанағаттандыру. Персоналды əлеуметтік қорғау ұйым үшін жұмысшыларының 
алдындағы əлеуметтік жауапкершілікті жəне олардың қажеттіліктерін түсінуін көрсетеді, бұл 
арқылы əріптестік, өзара түсінушілік жағдайын орнатады. Нəтижесінде бұл ұйымдағы тиімді 
өзара əрекеттесудің негізіне айналады. Əрине, ұйым өзінің жұмысшыларының кез-келген 
қажеттіліктерін жəне əрқашан қанағаттандыра ала бермейді, дегенмен осыған ұмтылу жəне 
бұл ұмтылысты жүзеге асыру əдетте ұжыммен жоғары бағаланып, фирма мен оның 
басшылығына деген жағымды қарым-қатынасты орнатуға септігін тигізеді. Тағы бір 
қайталайық, кадрлық саясат, соның ішінде персоналды əлеуметтік қорғау – фирманың 
имиджін құрайтын ұйымның ішкі этикасының көрсеткіші болып саналады. 

Персонал мен əкімшіліктің жасырулары, мемлекеттік еңбек стандарттарына сай 
болмау, қол астындағы жұмысшылармен дөрекі/бұрыс сөйлесу жəне тағы да сол секілді өзге 
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мəселелер. Бұларды шешудің тиімді əдістердің бірі – ұйымда əлеуметтік серіктестікті 
қолдану. 

Персоналды басқару кез келген ұйымда тиімді менеджменттің басты ережесі болып 
табылады. Басшылықтың дұрыс жұмыс атқармаған жағдайда компанияның көптеген 
аспектілеріне байланысты мəселелер туындауы əбден мүмкін. Бүгінгі күні персоналды дұрыс 
басқаруға көмектесетін көптеген теориялық та, тəжірибелік те əдістер көп. Өкінішке орай, 
Батыста белсенді түрде қолданылатын тəсілдер Қазақстанда  аса кең қолданысқа ие емес. 
Бұған себеп ретінде еліміздің тарихы, менталитеті жəне өзге де факторларды айтсақ болады. 
Сондықтан да, Қазақстанда персоналды басқаруда өте көп қиындықтар байқалып жатыр.  

Персоналды басқарудағы мəселелерді шешу мен жанжалдардың шешілуіне мүмкіндік 
беретін «құтқару шеңбері» ретінде əлеуметтік серіктестікті қолдануға болады. 

Əлеуметтік серіктестік – түрлі əлеуметтік-топтық мүдделерді келістіру, олардың 
арасындағы қақтығыстарды реттеу тəсілі, сондай-ақ осындай келістіру-реттеу секілді 
үрдістердің, институттардың жүйесі болып саналады. Əлеуметтік серіктестік – əлеуметтік 
бейбітшілікті көрсету мен оған қол жеткізудің құралы.  

Əлеуметтік серіктестіктің негізгі бағыттары: 
 Ұжымдық келісімдер мен шарттарды жасау; 
 Заңдар мен өзге де мемлекеттік актілермен, сондай-ақ келісімдермен анықталатын 

басқаруға қатысу (өндірістік демократия); 
 Қаржылық қатысу, яғни меншік пен табыстарға қатысу (экономикалық демократия); 
 Ұжымдық еңбек жанжалдарын шешу барысындағы татуластыру шараларын жасау, 

арбитражды органдарды үш жақты негізде (жұмысшылар, жұмысберушілер мен мемлекет 
өкілдері немесе тəуелсіз делдалдар) құру; 

 Осы үш жақтардың мүшелерінің əлеуметтік қамсыдандыру мен сақтару қорларын 
басқаруда ат салысуы[1]. 

Қазақстандағы əлеуметтік серіктестіктің құқықтық аспектілері ҚР Еңбек кодексінде, ҚР 
«Қоғамдық бірлестік туралы», «Коммерциялық емес ұйымдар туралы», «Кəсіптік одақ 
туралы», «Қазақстан Республикасындағы халықаралық жəне шетелдік коммерциялық емес 
ұйымдардың қызметтері туралы» Заңдарда, Қазақстан Республикасындағы үкіметтік емес 
ұйымдарды мемлекеттік қолдау Концепциясында, Қазақстан Республикасы Үкіметі, 
республикалық жұмысшылар бірлестігі жəне республикалық бірлестігі арасындағы 2012-
2014 жылдардағы Бас Келісімдерде, министрліктер мен жұмысшылар жəне жұмыс берушілер 
бірлестігі арасындағы өзара ынтымақтастық туралы Меморандумда, Қазақстан 
Республикасындағы 2010-2012 жылдардағы лайықты еңбек туралы Ұлттық бағдарламада 
негізі қаланған.  

2000 жылы «ҚР əлеуметтік серіктестік туралы» Заң қабылданған. Алайда ол 2007 жылы 
оның күші жойылды деп танылды. Əлеуметтік серіктестік туралы Заң Ережесі ҚР Еңбек 
кодексіндегі 4-бөлімге – еңбек саласындағы əлеуметтік серіктестік жəне ұжымдық 
қатынастар деп көшірілді. 

ҚР еңбек кодексінде əлеуметтік əріптестік жұмыскермен (жұмыскердің өкілдерінің), 
жұмыс берушілермен (жұмыс берушінің өкілдерінің), мемлекеттік органдармен, олардың 
еңбектің қатынасының жəне де олармен байланысты өзге толқулы сұрақтар айналасындағы 
келісімдерін қамтамасыз етуге бағытталған қарым-қатынастың жүйесі ретте анықталады. 

Əлеуметтік əріптестіктің тағайындалған мақсаттарына жататындар: 
 1) əлеуметтік, еңбек жəне оларға қатысты экономикалық қатынастарын реттеудің 

тиімді тетігін құру;  
2) қоғамның барлық жiктерiнiң мүдделерiнiң нақты есепке алуын негiзде тұрақтылық 

жəне қоғамдық келiсiмнiң əлеуметтiк қамсыздандыруына жəрдемдесу;  
3) еңбек саласындағы жұмысшылар құқығының кепiлдiктерiн қамтамасыз етуге 

жəрдемдесу, олардың əлеуметтiк қорғауын жүзеге асыру;  
4) барлық деңгейлерде əлеуметтiк əрiптестiк тараптардың арасындағы консультациялар 

жəне келiссөздердiң процессiне жəрдемдесу;  
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5) ұжымдық еңбек таластарды шешуге жəрдемдесу; 
 6) мемлекеттiк саясаттың iске асыру туралы ұсыныстарын əлеуметтiк-еңбек 

қатынастары төңiрегiнде өндiру.  
Кодексте əлеуметтiк əрiптестiктiң келесідегідей қағидалары анықталған: 1) 

тараптардың өкiлдерiнiң өкiлеттiгi; 2) тараптардың тең құқықтығы; 3) талқыланатын 
сұрақтардың таңдауының бостандығы; 4) мiндеттемелердiң қабылдануына деген ерiктiлiк; 5) 
тараптардың мүдделерiне деген құрмет; 6) ұжымдық келiсiм шарттар, келiсiмдердiң 
орындалуының мiндеттiлiгі; 7) келiсiм бойынша қабылданған мiндеттемелердiң 
орындалмауына орай олардың жазығы бойынша тараптар, олардың өкiлдерiнiң 
жауапкершiлiгi; 8) əлеуметтiк əрiптестiктi дамытудағы жəне күшейтудегі мемлекеттiң 
жəрдемдесуi; 9) қолданылған шешiмдердiң жариялылығы [2]. 

Қазақстан Республикасындағы еңбек қарым-қатынастары дамуының қазіргі деңгейінде, 
əлеуметтік серіктестік жүйесі республикалық, салалық өңірлік деңгейінде жəне 
кəсіпорынның деңгейіндегі үш жақты келісім жасау түрінде жүргізілгені тиімді болатынын 
кей бір кəсіпорындардың тəжірибесі көрсетіп отыр. Кəсіпорын деңгейінде жұмыс берушінің, 
жұмысшылардың жəне кəсіподақтың арасында ұжымдық келісім-шарт жасалынады. 
Ұжымдық келісім-шарт сол кəсіпорында еңбек қатынастарының даму процесінде кездесетін  
мəселелердің заңмен бекітілген шеңберінде шешілуін қарастырады. Өңірлік деңгейде 
жергілікті атқару ұйымдарын, жұмыс берушілердің жұмысшылардың бірлестіктері арасында 
өңірлік (облыстық, қалалық, аудандық) келісімдер жасалынады. Келісімдер өңірдің 
деңгейінде оның ерекшеліктерін ескере отырып еңбек етудің жағдайларын, əлеуметтік 
кепілдіктер мен жеңілдіктерді анықтайтын жазбаша келісім-шарт түрінде белгіленеді. 
Салалық деңгейде сəйкесінше атқару ұйымдары мен жұмыс берушілердің жəне 
жұмысшылардың уəкілетті өкілдері арасында салалық келісімдер жүргізіледі. Келісімдер 
нақты саланың жұмысшылары үшін арналған ақы төлеу мөлшерімен жəне еңбекпен 
байланысты басқа да мəселелерін, олардың міндеттері мен əлеуметтік кепілдіктерін жəне 
жеңілдіктерін анықтайтын жазбаша келісім-шарт түрінде ресімделеді[3]. 

Қорытындылай келе, бүгінгі күні адамдық ресурстарды басқару саласында көптеген 
мəселелер бар, алайда олардың шешудің де біраз жолдарын айта аламыз. Солардың бірі 
ұйымдағы əлеуметтік  серіктестік тəсілі, соның ішінде екі жақтық əдісі – бұл жұмысшы мен 
жұмысберуші арасындағы қарым-қатынастарды жүргізу. Қазақстан мен өзге ТМД елдерінде 
осы тəсіл дамыған, ал Батыста үш жақты негіздегі əлеуметтік серіктестік көп қолданылады. 
Өкінішке орай, біздің еліміз əзірге бұл деңгейге жете қойған жоқ.  Персоналды басқарудағы 
мəселелерді шешудегі əлеуметтік серіктестіктің ең тиімді мысалдары ретінде ұжымдық 
келісім тəсілі мен жұмысшылардың компания басқаруға қатыса алу мүмкіндігі (əрине, 
келісілген шарттарда) айта аламыз. Əлеуметтік серіктестік қатты қолданыла бермегенімен, 
оның дамуы бір орында тұрмағандығын ойымызға алайық. Оның əрбір жаңа деңгейге 
көтерілуімен əр түрлі салалардағы, соның ішінде персоналды басқарудағы мəселелерді 
шешудің бұрын сонды кездеспеген əдіс-тəсілдері пайда болатындығыны сөзсіз. 
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БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫНДАҒЫ ТƏУЕКЕЛ: МƏСЕЛЕЛЕР ЖƏНЕ ОНЫ ШЕШУ 
ЖОЛДАРЫ 

 
Аңдатпа: Бұл мақала қазіргі кездегі білім беру жүйесіндегі тəуекел мəселелеріне 

арналған. «Тəуекел» феномені түсінігі қарастырылады. Білім беру жүйесіндегі негізгі тəукел 
қатары, сонымен бірге сол тəуекелді бағалау үшін қажетті көрсеткіштер көрінісі 
сипатталады.  

Түйінді сөздер: тəуекел, тəуекелді бағалау, білім берудегі тəуекел, білім беру жүйесі. 
Аннотация: Статья посвящена проблеме рисков в современной образовательной 

системе. Рассматривается понятие феномена «риск». Описываются основные риски в 
системе образования, а также характеристики показателей, которые необходимо учитывать 
для оценки таких рисков.  

Ключевые слова: риск, оценка риска, риски в образовании, система образования. 
Abstract: In this article is discussed the ris phenomenon in the contemprorary educational 

system. The "Risk" in the field of educational system will discuss by author. By the way, the 
evaluation of the risk phenomenon look in-depth as a phenomenon. 

Key words: Risk, The evaluation of Risk, The risk in the field of education. 
Қазақстанда жəне бүкіл əлемде білім беру саласындағы бəсекелестіктің ұлғаюына 

байланысты, білім беру объектілерін, соның ішінде жоғарғы оқу орындарын нəтижелі түрде 
басқару мəселесі туындайды. Бүгінгі таңда жоғарғы оқу орындары нарықтық экономиканың 
толық құқықты субъектілеріне айналып, өзінің даму бағытын, оған жету мақсаты мен 
əдістерін өз бетінше белгілеу құқығына ие болды. Қоғамның білім беру сапасына қойылатын 
талабы жоғарлап, оқыту технологиялары жаңашыл əдістемелерге көшті, тез арада жоғарғы 
оқу орындары əрекетінің ұйымдастыру жəне экономикалық саясаты өзгерді, білім беру 
нарығындағы бəсекелестік күшейе түсті, соның нəтижесінде мемлекеттің жоғарғы мектепке 
деген айқындамасы ұдайы өзгеріске ұшырап отырады. Жоғарғы оқу орындары дербестігінің 
жəне еркіндігінің өсуі өз əрекетінің нəтижелігіне деген жауапкершіліктің артуына əкеліп 
соқты. Жоғарғы оқу орындарының түрткілеуіне бағытталуы олардың басқару үрдісіне 
өзгерістер енгізуді талап етеді. Бейімделу мəселелерін шешу, жаңа жағдайларда түрткіленіп 
даму жоғарғы оқу орындары үшін білім беру нарығында өзінің ахуалын бағалаумен ғана 
шектеліп қоймай, нарықтың дамуын болжау əдістемелерін, ортаның өзгеруіне байланысты 
болашақ əрекетінің баламалық нұсқаларын қолдануға итермелейді.  

Экономиканың тұрақсыздығына байланысты теоретиктер мен практиктердің ерекше 
назарын аудартатын тəуекел–менеджмент маңыздылығы арта түседі. Білім беру саласында 
білім беру қызметінің жаһандануы инвестициялардың (мысалы, түлектердің белгілі бір 
мөлшерін дайындауға тапсырыс алу) өсуіне түрткі болды. Нəтижесінде қаржылық 
инвестициялар тəуекел көзіне жəне оны деңгейлестіру əдісіне айналды. Тəуекелді басқару 
стратегиясы экономикалық, саяси, технологиялық жəне өндірістік салаларды қамтып, 
корпоративтік тəуекелдің қалыптасуына түрткі болады [1]. 

Тəуекел деген не? Біздің ойымызша, тəуекелді белгілеу барысында төмендегідей 
сəттерді белгілеп айқындауға болады: 
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1. Тəуекел – бұл экономикалық, соның ішінде кəсіпкерлік əрекеттің барлық саласында 
орын алатын əмбебап санат; 

2. Тəуекел – бұл шешім қабылдау мен таңдаудың көпнұсқалығы. Бұл жерде əр бір 
нұсқа өзінің соңғы нəтижесіне, сол сияқты оларға жету мүмкіндіктеріне жəне осы 
анықтамадағы түйінді жағдаяттарға ие болады: 

- тəуекелді нақты бір жағдайға бекіту жағдаяты; 
- шешімді таңдау жəне қабылдау үрдісі бар жағдаят, оны іске асыру жəне нəтижеге 

жету; 
- шешімді қабылдауыдың көпнұсқалығы осы жағдаяттағы таңдаудың бірмағыналы емес 

екендігін білдіреді жəне қандай да шешім қабылданғанына қарамастан нəтиженің біркелкі 
болуы туралы алдын ала айтуға болмайды; 

- əр бір іске асыратын шешім бойынша нəтиже біркелкі болмайды жəне ауытқу мен 
ықтималдық шамасымен сипатталады.  

3. Классикалық түсінік бойынша тəуекел – бұл залал шегу, жоғалту қауіпі.  
4. Неоклассикалық түсінік бойынша тəуекел – бұл мақсаттан кез келген ауытқу 

мүмкіндігі. Тəуекелдің классикалық түсінігін дамытып кеңейту мақсатында осы көзқарасты 
қолдаушылар, біздің ойымызша, айтарлықтай əдістемелік қателік жіберіп, залал шегу 
қауіпіне көңіл бөлмейді.  

Біздің ойымызша, тəуекел түсінігінің кез келген анықтамасында залал шегу қауіпі 
түйінді сөзге айналғанын ескеру керек. Осы сөздің анықтамада болмауы тəуекел түсінігін 
белсенді мағынасы жоқ замырсыз түсінікке айналдырады. 

Сонымен қатар, тəуекелдің əдепті неоклассикалық анықтамасы өзіне классикалық 
анықтаманы енгізіп алып, оны тəуекел түсінігіне дейін кеңейтеді жəне қалыпты жағдайдағы 
кіріс көзіне айналдырып, тəуекел сипатына жататын мақсаттан ауытқуды жоққа 
шығармайды. 

Неоклассикалық тəуекел ерекшеліктері: 
- шешімнің əр бір нұсқасы нəтиженің бір ғана нұсқасымен сипатталатын классикалық 

үлгіден айырмашылығы бар нəтиженің бірнеше нұсқасына ие; 
- нəтиженің нұсқаларға бөлінуі тəуекел салаларының бөлінуіне сəйкес келеді; 
- тəуекелдің сиапттамасы толық болады;  
- тəуекел объективті жəне субъективті факторлар əсерінен пайда болады [2].  
Жоғарғы кəсіби білім беру саласының өзіндік ерекшеліктері бар, оған өзгеше тəуекел 

түрлері тəн. Тəуекелдің болу сипатына қарай жоғарғы оқу орындарының əрекеті білім беру 
сапасы бойынша (мамандарды дайындау сапасы) ерекше қызығушылық танытады. Бұл 
жерде жоғарғы білім беру сапасын белгілеу үшін жоғарғы білім берудің ішкі жəне сыртқы 
мақсаттарына тиіселі көпсалалы əдіс қажет. Ол белгіленген стандарттар мен нормаларға 
сəйкес келуі жəне қажетті сапалы ресурстармен (білім беру бағдарламалары, кадрлар 
құрамы, талапкерлер саны, материалдық-техникалық қамтылуы, қаржы жəне т.б.) 
қамтамасыз етілуі тиіс. Білім беру сапасын бағалаудың тағы бір бөлігіне жоғарғы оқу 
орнының əрекет ету нəтижесінің сапасы (студенттерді оқыту нəтижесінің ағымдағы жəне 
қорытынды нəтижелері, түлектердің маңсаптық өсу мінездемелері жəне т.б.) жатады. 

Алдынғы қатарлы білім беру мекемелерінің басым көпшілігі тəуекелді бағалау мен 
басқарудың өзіндік жүйесін енгізеді. Бұл кезде олар көптеген қиындықтарға тап болады. Осы 
кездегі негізгі проблемаларға жататын: 

 мамандандырылған əдістемелердің болмауы жəне қолда бар əдістемелердің 
жеткіліксіз болуы; 

 экономикалық көрсеткіштердің салыстырмалы негізінің болмауы; 
 тəуекелді басқару бойынша мамандар мен құрылымдардың болмауы. 
Білім беру əрекеті барысында жоғарғы оқу орындары орны жəне уақыты бойынша 

бірінен бірі ерекшеленетін тəуекелдің көптеген жиынтықтарына тап болады жəне тəуекелдің 
бір түрінің өзгеруі жоғарғы оқу орындарының қызметіне əсер етіп, басқа да түрлердің 
өзгеруіне əкеліп соғуы мүмкін. Сондықтан, білім беру əрекетінің тəуекелдерін біліп қана 
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қоймай, оларды жүйелеу, талдау, өзара байланысын анықтау жəне жоғарғы оқу орнының 
негізгі мақсаты – сапалы білім беру қызметін көрсетуге ықпал ету дəрежесін анықтау 
барынша маңызды болып табылады. 

Білім беру жүйесінің алдында сапалы білім беру арқылы ұлттық жəне жалпыадамдық 
құндылықтар негізінде тұлғаны қалыптастыруға, дамытуға жəне кəсіби тұрғыдан құруға 
бағытталған қажетті жағдайларды қалыптастыру міндеті тұр. Осы мақсатқа жету білім беру 
мекемелерін нəтижелі түрде басқарусыз мүмкін емес. Мемлекет алдында білім беру 
мекемелерінің дербестігін ұлғайту жəне білім беру басқаруын демократизациялау міндеті 
тұр. Осыған орай жаңа оқыту технологияларын, соның ішінде ақпараттық-коммуникативтік 
технологияларды енгізу жəне нəтижелі пайдалану кəсіби білім беруді тез арада өзгеретін 
қоғам мен нарықтың жағдайына бейімдеуге мүмкіндік беріп, білім беру мекемелерінде 
тəуекелді қолдану арқылы нəтижелі басқарудың бірден-бір жолы болып табылады. 

 У. Бек, Н. Луман, Э. Гидденс, Я.Д. Вишняков, В.А. Владимиров, Ю.Л. Воробьев 
айқындамалары бойынша адамзаттың жалпы дамуы тəуекелсіз мүмкін емес, ал қазіргі 
кездегі өркениет тəуекел өркениеті деген атаққа барынша лайық [3]. 

Қалыпты шаралар тиімсіз болғанда, педагогика тұрғысынан «тəуекел» сөзі оңтайлы 
нəтижеге толық сенімі жоқ жеке педагогикалық міндеттерді шешу тəсілі болып табылады 
жəне ерекше əдісті қолдану, сəтсіздік немесе жоғалту қауіпі бар тартымды мақсатқа 
бағытталған əрекет деген мағына береді. Тəуекел – субъекті əрекетінің қолайсыз жəне 
келеңсіз зардап шегу жағдайларының пайда болу мүмкіндігі. 

Л.И. Колесникованың айтуынша, білім беру ортасы денсаулыққа байланысты тəуекел 
факторларымен (физикалық, химиялық, эпидемиялық, əлеуметтік) ақпараттық ағынның күрт 
көбеюімен жəне өзгеруімен байланысты ақпараттық-психологиялық факторларды біріктіреді 
[3]. Сонымен қатар, В.Р. Кучманың, М.И. Степанованың пайымдауынша, білім беруді қайта 
құру жəне жаңарту жағдайында, балалар, жеткілікті ғылыми-əдістемелік, педагогикалық 
жəне медициналық негіздемесі жоқ педагогикалық жəне əкімшілік тəжірибелер 
қатысушысына айналады [3]. 

И.А. Баева білім беру ортасындағы елеулі психологиялық қауіптің бірі ретінде жеке-
сенімді қарым-қатынаста негізгі қажеттіліктің қанағаттанбаушылығын көрсетеді, соның 
нəтижесінде бүлдіргіш іс-əрекет, білім беру мекемелеріне деген кері көзқарас, психикалық 
жəне физикалық денсаулықтың ауытқуы пайда болады. Оқушының даму үрдісінде мектепке 
дейінгі балалық шақтан мектептік өмірге ауысуы, негізгі мектепте оқуының басталуы жəне 
негізгіден жоғары сыныптарға ауысуы аса қауіпті болып есептеледі. Қолайсыз жағдайларда 
жаңа жағдаятқа бейімделу кезеңі ұзаққа созылып, күйзеліске əкелу қауіпі туындайды [3]. 

Л.А. Регуш білім беру ортасында оқушылардың денсаулығына қатысты туындайтын 
негізгі қауіп-қатерлер қатарына оқушы мүмкіндігінің оқу пəніне қойылатын талаптар 
деңгейіне сəйкес келмеуін, оқыту барысында оқушының белсенділік танытпауын, əртүрлі 
пəндердің арасында сабақтастықтың болмауын жəне үй тапсырмасын нəтижелі орындау 
кезінде оқушыға қиындық туындауын жатқызады [3]. 

Білім беру мекемелерінде мамандарды дайындау сапасына əсер ететін негізі тəуекел 
түрлері төмендегі топтарға жіктелген: 

Жоғарғы оқу орны тəуекелі: 
 жоғарғы оқу орны əрекетін жеткіліксіз қаржыландыру; 
 жеткіліксіз бюджеттік қаржыландырутəуекелі; 
 педагог-мамандардың жеткіліксіз болу тəуекелі; 
 ғылыми-ағарту үрдісін жеткіліксіз ақпараттық қамтамасыз ету; 
 материалдық-техникалық базаның жетілмеу қауіпі; 
 заман талабына сай оқу-əдістемелік қамтамасыз етудің сəйкес келмеу тəуекелі; 
 талапкерлердің дайындық деңгейінің төмен болу тəуекелі; 
 өндіріс орындарының жоғарғы оқу орнымен ынтымақтастықта болудан бас тарту 

жəне жоғарғы оқу орнында практикалық дайындық бағдарламасының болмау тəуекелі; 
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 білім беру қызметтерінің төмен сапасы тəуекелі; 
 дайындық сапасының төмен болу тəуекелі; 
 түлектерді жұмыспен қамтудың жəне бейімделушілік деңгейінің төмен болу 

тəуекелі; 
 салынған қаржыға нəтижелердің сəйкес келмеу тəуекелі; 
Жеке тұлға тəуекелі: 
 теориялық базаның жеткіліксіз болу тəуекелі; 
 практикалық тəжірибенің жеткіліксіз болу тəуекелі; 
 санаттың жеткіліксіз болу тəуекелі; 
Өндіріс тəуекелі: 
 қызметкерлердің теориялық дайындығының жеткіліксіз деңгейде болу тəуекелі; 
 қызметкерлердің практикалық тəжірибесініңжеткіліксіз деңгейде болу тəуекелі; 
Қоғам тəуекелі: 
 білікті мамандардың жеткіліксіз болу тəуекелі; 
Мемлекет тəуекелі: 
 бюджеттік қаржыны нəтижесіз пайдалану тəуекелі. 
Тəуекел деңгейінің көрсеткіші ретінде бір мүдделі тұлғамен белгілі деңгейдегі мақсатқа 

жету кезінде қолайсыз нəтиже мүмкіндігін көрсететін тəуекел коэффициентін пайдалануға 
болады [4]. 

Тəуекелді басқару бойынша қызмет жоғарғы оқу орны менеджментінің барлық 
деңгейлерінде іске асуы тиіс жəне оған өзінің деңгейінде шешім қабылдайтын барлық 
қызметкерлер жұмылдырылуы қажет. Бұл өз алдына жоғарғы оқу орнында қызметкерлерді 
тəуекел-менеджмент негіздеріне оқыту жүйесін құру қажеттілігін қарастырады. Бұл оқыту 
міндетті қорытынды бақылау арқылы ұдайы түрде жүргізілуі тиіс. Оқыту бағдарламасы 
тəуекелді сараптау бойынша қызметтердің барлық түрлерін қамтып, оның алдын алу жəне 
келеңсіз нəтижесін төмендету бойынша нəтижелі қарсы шараларды жасауды қамтуы тиіс: 

 тəуекел жағдаятын талдау; 
 мəселені айқындау; 
 қоршаған орта туралы ақпарат; 
 жоғарғы оқу орнындағы ішкі ахуал; 
 жоғарғы оқу орнының қызметін талдау; 
 тəуекелдің көзін жəне түрлерін анықтау; 
 шешімдердің баламалы нұсқаларын қарау; 
 тəуекелге ықпал ету əдістерін таңдау; 
 анықталған тəуекел мен бақылаудың ұдайы мониторингін жүргізу 
 тəуекелді басқару бойынша шаралар жүргізу. 
Осы əрекетке жоғарғы оқу орнының басшылығын тарту шешуші сəт болып табылады. 

Тəуекелді басқару сұрақтары бойынша басшылықтың көшбасшылық танытуы тəуекелді 
нəтижелі түрде болжау жəне басқару жүйесін құруға мүмкіндік береді, ол өз алдына жоғарғы 
оқу орнында басқару шешімдерін қабылдауға, оның жеделдігін жəне сапасын арттыруға 
жағдай туғызады. Ол жоғарғы оқу орнының стратегиялық мақсаттарына жетуге арналған 
барлық қызметкерлердің күш-жігерін шоғырлауға, сапаның шығармашылық, жасампаздық, 
корпоративтік мəдениетін арттыруға мүмкіндік береді.. 

Тəуекелді басқару бойынша əрекет тек қана кезекті қауіптерге деген жауап қайтару 
ғана емес, сол сияқты преактивті, яғни жоғарғы оқу орнының тұрақты дамуын 
қалыптастыруға, бəсекелестікті жоғарлатуға, білім беру бизнес-үрдістер жүйесін дамытуға, 
түлектерді дайындау сапасын арттыруға жəне жоғарғы оқу орнының қызметіне 
қызығушылық танытатын барлық мүдделі тараптарды қанағаттандыруға бағытталған 
маңызды үрдіс болып табылады. 
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ТІЛ-ҰЛТТЫҢ МƏДЕНИ КОДЫ ЖƏНЕ БАРЛЫҚ АДАМЗАТТЫҢ 
МƏДЕНИЕТТЕГІ КІЛТІ 

 
Мəдени өзгерістердің қазіргі уақытта өзгеру қарқындылығы соншалықты, қандай да 

бір адам баласының бір өмірінің уақыт ширегінде бірнеше мəдени кезеңдерді басынан 
кешіреді. Ал, біртұтас қоғамдық аймаққа көз жүгіртер болсақ, белгілі бір əрбір топтың 
арасында өзара байланыстардың ерекшеліктерін аңғарамыз. Осы тұста кез-келген ұлттың, 
этностың өзіне тəн мəдени коды болатындығы айқындалады. 

Негізгі «мəдени код» түсінігі жан-жақты болып келеді. Ол кез-келген мəдени тип пен 
əртүрлі тарихи уақыттағы айырмашылықтарға қарай да кездеседі. Бұл ұғым адамдық 
мəдениетті сақтау жəне қалыптастыруды толыққанды игерген. Табиғатта мəдениеттің өзіндік 
ұйымдасуы мəдени кодтың заттық, белгілік жəне идеалдық сияқты параметрлерден 
құралады.  

Мəдени код – мəдениеттің берілген типін түсінудің кілті. Бұл халыққа ата-бабамыздан 
қалған қайталанбас мəдени өзгешеліктер, мəдениетке тиесілікті анықтауға мүмкіндік беретін 
қандай да бір формада жасырынған ақпарат көзі. 

Мəдени код өзгерістерге, өзінен туындайтын жаңа мəдени кодтарға, сонымен қатар, 
əлеуметтік кодтардың құрылымдарымен де тығыз байланысты. Негізгі мəдени код 
төмендегідей сипаттамаларды қамтуы тиіс: 

 
  адамдық мəдениетті сақтау, тасымалдау жəне өндіріс үшін  
 жетістікке ие болу; 
  өзгерістерге ашық болу; 
  жан – жақтылық; 
 
Əрбір мəдениетке оның менталитетін, мінез-құлқын, мəдени артықшылықтары мен 

ерекшеліктерін сипаттайтын өзіндік мəдени код тəн [1]. Сондықтан да, мəдени код арқылы 
біз əрбір ұлттың өзіне тəн басты айырмашылығын, не болмаса ерекше көзге түсетін салт-
дəстүрін, əдет-ғұрпын тани аламыз. Қай ұлттың болмасын өзінің өмір сүрген дəуіріне қарай, 
күн-көріс, тұрмыс-тіршілігі, сол ұлтқа ғана тəн əдет-ғұрыптар мен салт-дəстүрлері, мəдениеті 
бар. Ежелден келе жатқан қазақ ұлтының да бұрыннан қалыптасқан көне мəдениеті, салт-
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дəстүрі мен əдет-ғұрпы, тұрмыс-тіршілігінің бізге жеткен үлгілері сан түрлі. Күні бүгінге 
дейінгі жер бетіндегі басқа ұлттардан ажыратып көрсететін қазақтың салт-дəстүрі туралы 
айту деген сөз. Мысалы, Қазақ халқының ең маңызды мəдени ұлттық ерекшеліктерінің бірі - 
жан-жақты қамтылған дəстүрлі мəдениет үлгілеріндегі дағдылы ұлттық рəсімдері. Олардың 
əбден сақталып қалғандығы ғана бүгіндері ұлт төлқұжатындай көрінеді жəне өзге ұлттардан 
бөлек мəдени айырмашылықтарын айқындайды. Ал, орыс халқының мəдени басты 
ерекшелігі - тілі болып саналады. Қазіргі таңда да екі адамның біреуі орыс тілінде сөйлей 
алатыны анық. Сол себепті де ,орыс халқы қай жағынан болмасын басты қару ретінде тілін 
қолданып келеді. Кеңес уақытында да 100-ге жуық халық орыс тілінде хат алмасып, 
оқытушыларың қатары орыс ұлт өкілдерімен толықтырылып отырғаны, бірден-бір себеп 
болып табылады. Міне, сондықтан əр ұлттың мəдени ағымындағы тілдік құбылыстар 
тамырланып, дұрыс қалыптасуы үшін оны дамытуға арналған көптеген алғышарттары мен 
салалары болуы керек. 

Мəдени код семиотикалық жүйелерде сақталады. Бұл ретте ұлт мəдениеті оның 
ғылымында, өмірінде, дінінде тіл арқылы танылады десек, онда ол ұлттық маңызы бар 
деректерден тұрады. Бұл деректердің түп-төркіні, таралуы, шығу көзі белгілі бір аймақтағы 
халықтың тұлғалық ерекшеліктеріне байланысты. Тілдің негізінде коммуникативтік жəне 
танымдық қызметі жататыны белгілі. Адамдардың өзара байланыс құралы болуы - басты да 
мəртебелі қызметі. Екіншіден, тіл - жер бетіндегі адам баласының қоғамда бірлесіп өмір 
сүруінің өркениетті дамытып, мəдениетті қалыптастыруының негізгі кепілі болатыны да 
белгілі. Қоғамның эволюциялық дамуындағы тілдің ролі аса маңызды болатындығын ешкім 
жоққа шығара алмайды. Тілдік қарым-қатынас, тілдік ортаның болуының өзі адам 
танымының дамуы мен өркендеуіндегі басты фактор болғаны даусыз. 

Тіл қоғамдағы адамдардың қарым-қатынас құралы ретінде ерекше рөл атқарады. 
Сондықтан қоғам өмірінде де, адам жасаған мəдениет салаларын айқындауда да тілдің 
маңызы зор болатыны заңды. Тіл - адамның іс-əрекет етеу процесінде танымдық жəне 
коммуникативтік қызмет атқаратын, табиғаттың кез-келген құбылысын бейнелей алатын 
таңбалар жүйесі. Семиотикалық тұрғыдан алсақ, тілді табиғи жəне жасанды таңбалардың 
жүйесі ретінде екіге бөліп қарастыруға болады. Табиғи тіл дегеніміз - күнделікті өмірде 
қолданылатын, адамдар арасындағы қарым-қатынас құралы болып, санадағы ойды, ұғымды 
бейнелейтін кешенді дыбыстық жүйе. Ал жасанды тіл адамдардың өзара келісімі бойынша 
жасалады [2]. 

 Мəдениет пен тілдің бір-бірімен байланысы күрделі əрі өте тығыз. Бұл байланыстың 
қыры мен сырын тану, таныту оңай емес, ең алдымен, əр алуан сипаттағы мəдени процесстер 
тілге өз əсерін тигізе ме? Егер əсер етер болса, ол қай дəрежеде болады?  

 Мəдениет адам қолымен жасалатын құндылық болғандықтан, ол таза табиғи процесс 
ретінде таныла алмайды. Мəдениет - əлеуметік дамудың жемісі. Тіл адам баласының 
əлеуметтік тарихында жасалған дүниетанымын негіздейді, белгілейді. Сондай-ақ тіл 
адамның -биологиялық табиғатымен байланысты да қарастырыла алады. Дыбыстың жасалуы 
сөйлеу мүшесі арқылы орындалатындықтан, тілді биологиялық құбылыс ретінде тану да 
орынды болмақ. Дыбыстардың жасалу жолы анатомиялық, психофизиологиялық сипатта 
болғандықтан, тілдің өзін де табиғи құбылыс ретінде тани аламыз. Демек, тіл екі жақты 
күрделі құрылым. Ол бір жағынан табиғи процесстің нəтижесі бола алса, екінші жағынан 
əлеуметтік құбылыстарды таңбалаушы ретінде де бағаланады. Əр тілде сөздің мазмұны мен 
мəні белгілі тұлға арқылы таңбаланады. Адам лебізінің тууы мен қабылдану заңдылығы, 
терең құрылымдық сипаты тілдің табиғатын айқындап тұрады [3]. Ал, өз кезегінде, мəдениет 
те тілдің мазмұнын айқындай алады. Адам қолынан шыққан сан түрлі бұйымдарды, 
қоршаған ортадағы құбылыстарды, қоғамдағы қатынастарды, адам мінезінің сан алуан 
қырын, рухани таным-түсініктерді, дəстүрлі тағылымдарды атау қажеттілігі тілді дамытып 
отырады. Мұның өзі тіл мен мəдениеттің қарым-қатынасы менбайланысын нақтылай түседі.  

Жалпы тіл білімінің ірі өкілдерінің бірі В. Гумбольдт тілді адам рухының көрінісі, 
танымның бейнесі, жанының тереңінен шымырлап шығатын, сөйтіп оның бүкіл болмысына 
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қан жүгіретін халықтық энергия ретінде түсіндіріледі. Тіл бүкіл адам баласының іс-
əрекетінің, таным түсінігінің қиялы жеткен күлі мəдениет түрінің негізі, адам рухының басты 
қызметі. Себебі адамның ой санасының құдыреті ұлы күш болуының негізгі шарты тіл. 
Рухани мəдениеттің негізі - тіл. Тіл негізінде кез-келген этномəдениетпен этнопсихология 
қалыптасып дамиды. Қазақ халқының табиғи тіршілік жүйесі оның жалпы дүние танымын 
қалыптастырғаны белгілі дүние танымның тереңдігі философиялық мəні мен маңызы ұлттық 
мəдениеттің өн бойына тараған. Тіл негізінде адамдар қауымы құралып мəдениет, өркениет 
өнер жасалады. Осының бəрін ескерсек, тілді мəдениеттің өзге салаларымен тең дəрежеде 
бағалау дұрыс болмайды. Өйткені тарихы терең тіл қоғамдағы барлық өзгерістердің 
орындалуының негізгі факторы болған. Ал адам қолымен жасалған материалдық 
мəдениеттің немесе дүние таным негізінде дараланатын рухани мəдениеттің үлгілері тек 
тілдің жетекшілік ролі арқылы ғана іске асырылып, атадан балаға мирас етіледі.  

Ұлттық мəдениетіміздің тұғыры тіл деп есептесек, оның көркем тəжі əрине - сөз өнері. 
Мəдениеттің сан тараулы арналары сөзбен өрнектеліп, тілде айқын көрініс табады. əрі осы 
мəдени арналар тілге де нəр береді, оның баюына, өркендеуіне зор ықпалын тигізеді. Рухани 
жəне материалдық игіліктердің қай-қайсын алсақ та, оның ұғымдық өзегі сөз жүйесі арқылы 
қалыптасып, жүйеленеді, сөздің жүйесі негізінде баршаға ортақ болып жадта таңбаланады. 
Адамзат мəдениетінің дамуына сай əрі қарай сəулеленеді. Кез-келген мəдениеттің өсуі мен 
өркендеуінің дəреже-деңгейі де осы сөз өнерімен өлшенуі тегін емес. Сөз – таңба. Таңбалану 
арқылы санада туындаған ұғымдар кейін өзінің материалдық бейнесіне ие болады. Яғни ой-
сөз ретінде жалғасын табады. Егер зат пен құбылыс сөз арқылы таңбаланып, материалық 
тұлғасын таппаса, онда бұл туралы таным да қалыптаспаған болар еді.  

Халықтық таным мен түсінік дүниеге əкелген көптеген ұғымдар сөз арқылы ұрпақтан-
ұрпаққа жетіп, ұлттық сана-сезімді, əдет-ғұрыпты, тəлім-тəрбиені, ұлттық ойды жеткізуші, 
қалыптастырушы қызметін атқарады. «Өнер алды – қызыл тіл» деп сөз өнерінің бағасын 
халықтың өзі-ақ тереңнен зерделеген. 

Мəдениет – толыққанды өмір сүрудің бірден-бір шарты десек, алдымен оның тіл тану 
жəне тіл табысу өлшемдерін еске аламыз. Түбірлей түссек, «мəдениет – тіршілік ету 
жолындағы еңбек-бейнеттен туған, табиғатпен адами ортамен үйлесімді өмір сүре білу өнері. 
Мəдениет – ол тарихи тəжірибе айтып берген дағдылы машықтардың, рұқсат етулер мен 
тиым салулардың тұтас бір жүйесі» - дейді О.Сүлейменов.  

Дегенімен мəдениет тіл сияқты өзіндік сипатын сақтайтын ашық жүйе. Тіл мен 
мəдениетті тарихи тұрғыдан қарасақ, екі жетістікті де жалпы адамзаттықжəне ұлттық 
құндылықтың жиынтығы, нəтижесі дерлік. Ол дегеніміз тіл мен мəдениет даму заңдылығы 
бойынша біртұтас құбылыс жəне жетістік, ал қызметі мен ықпалы бойынша көрінісі əр түрлі 
ағым, қарқынды құрал. Тілдің даму заңдылығының жүйесі жеке кезеңнен, ұлттық 
ерекшеліктерден, саларалық көріністерден тұрады. Бірақ олардың біреуімен де шектелмейді. 
Тіл адам тарихымен тамырлас, ұлт тарихымен түптес. Тіл – тарихтағы мəдени арна тұтас 
құбылыс. Тарихтағы тұтастық құрамын Біржақты жұтып қоймайды. Онда сыңарлықтан гөрі, 
ықпалдылық айқын, бірін - бірі байыту басым. «Толыққанды тілсіз толыққанды ұлт болу 
мүмкін емес... Ұлттық сана, ұлттық код - ұлттық тілмен қалыптасады» [4]. 

Мəдениетті мəдениеттің бір де бір саласы тіл алдында оқып білгендей білу мүмкін 
емес. Тілдің мəдениетке əсері мейлінше терең, ол кешкі жəне жасырын сипатқа, мейлінше 
дерексіздікке ие. Осыған қатысты Б.Л.Уорф; «Мəдени нормалар мен тілдік модельдердің 
арасында байланыс бар, бірақ тікелей байланыс емес, ұзақ тарихи жағдайдағы тіл мен 
мəдениетті бір бүтін деп оқығанда ғана осы байланыстар байқалып қалады» дейді [5].  

Тіл əрбір ұлттық мəдениеттің ең маңызды жəне арнаулы құрылымының бірі жəне түрлі 
халықтардың мəдениеті, дəстүр, салты, таным мен талғамы арасындағы айырмашылықтар 
тілде айқын көрінеді.  

Мəдениет тілдің таңбалық жүйесінің мазмұнын анықтайды. Əрбір мəдениетте 
халықаралық жəне ұлттық сипат бар сондай-ақ əр бір тіл семантикасында адамзат 
мəдениетінің жалпы əмбебап компоненті жəне белгілі бір халықтың өзіндік мəдениеті 
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көрінеді. Мəдениет тіл сипаты мен тұрпаты əсіресе түрлі мəдениетке негізделген тілдердің 
түрлісін қарастырғанда анық байқалады, сондықтан да Э.Сепир «Тіл мəдениетін танудағы 
басқарушы бастама ретінде жоғары бағаға ие болып отыр деп көрсетсе К.С. Горбачевич; «Тіл 
тек мəдениетті құрастырушы құрал ғана емес, ол мəдениет ескеркіші, ұлт өмірінің айнасы» - 
деп баға береді.  

Тіл - əрбір ұлттың мəдени кодының ең маңызды жəне арнаулы құрылымының бірі. Əр 
халықтың мəдениеті, дəстүрі, салты, таным мен талғамы арасындағы айырмашылықтар тілде 
айқын көрінеді. Сондықтан ұлттың мəдени коды сөз болған кезде біз болмысты түсінудің 
басты кілті - ол ұлттық мəдениет пен халықтың басты белгілерін қарастырамыз. Мəдени код 
– барлық адамзатқа тəн құбылыс, халықтың өмірі, ондағы қоғамдағы түсінік жəне өткені мен 
келешегі болып табылады. 
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ҚАЗАҚ МƏДЕНИЕТІ - ҰЛТ БІРЕГЕЙЛІГІН САҚТАУ ЖОЛЫ 

 
Еліміз егемендік алғалы бері талай қиындықтарды бастан кешірді. Ал оған дейінгі 

кезеңдерде көрген күні қандай болды? Ия, расыменде тарих беттеріне көз жүгіртсек, сонау 
түркі дəуірінен бастап мəдениетіміз бен ұлттық сана-сезімдеріміз қалыптасып дамыды. 
Кейінгі кезеңдерде ұлан-ғайыр жерімізде бір-бірінен тəуелсіз мемлекеттер өмір сүрді. 
Монғолдардың келуімен мəдениет араласып түркіленген монғол тайпалары елімізде мекен 
етті. Содан кейін, тарихи деректер бойынша, XV ғасырда Қазақ хандығы құрылып, еліміздің 
алғашқы іргетасы қаланды. Бірнеше мыңдаған ұрпақтың қажырлы еңбегі негізінде еліміз 
туын көтерді. Керей хан мен Жəнібек сұлтандар бастап, ұрпақтары қостаған Қазақ хандығы 
бірнеше жыл бойы билік құрды. Осы кезеңдер қазақтың мəдениетінің де қарыштап дамыған 
кезеңі болатын. Салт-дəстүр берік сақталып, бір сөзге тоқталған қоғам қалыптасты. 
Жоңғарлардың келуімен еліміз қиындыққа ұшырады. Бұл қиындықтан орыстардың 
көмегімен ғана шығу мүмкін болды. XVIII ғасырдан бастап қазақ жұрты орыстарға бағына 
бастады. Біртіндеп енген орыстар елдің негізгі қазынасы - жерімізді иемдене бастады. Қазақ 
жері толықтай орыстарға қарады. Сонымен қоса ұлттық ерекшеліктеріміз, мəдени 
жетістіктеріміз жоғалып кетті. Сол кездегі саясаттың озбырлығын бүгінгі қоғам да шет 
жағасын көріп отырғаны сөзсіз. Өйткені, ол саяси іс-шаралар қазақ санасын мүлдем басқа 
арнаға бұрды. Ата-əжелеріміздің көбісі дерлік өз ұлттық салт-дəстүрін ұмытуға дейін 
жеткен. Ал сондай қоғамда тілді, дінді тіптен ұлттық мəдениет туралы сөз қозғаудың өзі 
қатерлі болды. Кеңес үкіметі орнаған кезеңде еліміздің ағартушы өкілдері алдарындағы 
қиындықтарға қарамастан қарсы тұрды. Есімдерін айта кетсем  

Ə. Бөкейханов, А. Байтұрсынов, М. Дулатов, Т.Рысқұловтар елінің азаттығы үшін 
жанын берді. Ал аты аталмағандар қаншама? Осыншама саңылақтарымыз елі үшін басын 
бəйгеге тіккенде, қазіргі қоғам салт-дəстүрін, мəдениетін біле ме?  
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«Мəдениет» деген аса үлкен ұғым. Оның ішінде ұлттық мəдениет деген сөздің қадірін 
жас ұрпақ өз санасында нық қалыптастыруы қажет. Мəдениеттің ішіне бүгінгі күнде басты 
орынға ие дін мəселесі, тіл мəселесі де кіреді. Ал осылар неден бастау алады дейтін болсақ, 
ол, əрине, салт-дəстүрден басталады. Мыңдаған жылдар бойы қалыптасқан салт-дəстүр 
қоғамның əр кезеңдегі сипатын ашып көрсетеді. Бұрынғы салт-дəстүрмен бүгінгі салтты 
алып қарасақ, көптеген нəрселер ұмытылып жаңа дүниелер енген. Олай деп отырған себебім, 
жаңаға ұмтылған қазақ қоғамы өзгелерден жаңаны ала отырып, өзіндік бұрынғыны ұмытып 
бара жатыр. Оның ішінде тіл, салт-дəстүр, ұлттық ойындар мен халқымызға ортақ ұлттық 
ерекшеліктер жойылу алдында. Мұның бəріне Кеңестік жүйені кінəлайтынымыз рас. Бірақ 
ол жүйенің елімізге тигізген əсерін бір жақты қарап қоймай, жақсы да, жаман жақтарын 
қарастыруымыз қажет. Себебі, орыстар арқылы сауатсыз болған қазақ қоғамы білімге 
ұмтылды. Абай атамыздың өзі орыстардан білім алу керектігін айтып қалдырған болатын. 
Жаман жағы олардың саясаты орыстандыру негізінде жүрді. Қазақ балалары қазақ тілін емес 
орыс тілін меңгерді. Ал бүгінгі күнде тілімізге деген құрмет қандай деңгейде дамуда? 

Еліміз тəуелсіздік алып, жерін, рəміздерін, тілін, төл теңгесін қалыптастырды. Кейін 
келе ұмытылып кеткен ұлттық дəстүрін дамыта бастады. Мұның бəрі қажырлы еңбектің 
арқасында келді. Елбасымыздың да бұл мəселені қолға алған саясатының қосқан үлесі өте 
зор. Қайта қолға алынған шаралардың қатарында ұлттық мерекеміз Наурызды ел көлемінде 
тойлауды айтуға болады. 3000 жылдық тарихы бар, кейін 80 жыл бойы тойланбай келіп, 
қайта жанданған бұл мерекенің қазақ қоғамында алатын орны ерекше. Сонымен қатар тіл 
мəселесі де бүгінгі күнде өте өзекті. Өмір сүріп отырған тəуелсіз күніміздің тірегі – тіл. Тілі 
мен мəдениеті жоқ ел болмасы анық. Қазіргі жаһандану заманында тіліміздің орыны 
төмендеп, басқа тілдерге еліктеу қарқын алып барады. Статистикалық мəліметтерге 
сүйенсек, тіліміз байлығы жөнінен əлем тілдері арасында 7-орынға ие, ал қолданылуы 
аясында 70-орында тұр. Мұндай кемшілікті жою мақсатында көптеген ғалымдарымыз бен 
беделді ұстаздарымыз еңбек етуде, бірақ ол да өз нəтижесін бермей жатырғаны əлеуметтік 
желілерден де байқалады. Көгілдір экранға, компьютерге немесе ұялы телефонға телмірген 
жастарымыз тілдік қорды дұрыс ескермейтініанық байқалып тұр. Осындай қиындықтарды 
жеңу үшін қазақтың бұрынғы өнерінен сусындаған айтыскер ақындарымызды, жыршы 
жырауларымызды, дəстүрлі əнші-сазгерлеріміз бен күйшілерімізді көбірек экранға шығарып 
немесе халық арасына насихаттауымыз қажет. Бұл мəселемен күресуде «Қазақстан» 
телеарнасының жəне т.б. атқарып жатырған еңбектері зор. Қолданылу аясын кеңейту 
барысында да еліміз біраз еңбектенуде. Мемлекеттік тілді білуге əрбір Қазақстан азаматы 
міндетті, ол үшін басқа ұлт өкілдеріне қазақ тілін үйрететін үйірмелер ашылуда, сонымен 
қоса мемлекеттік қызмет атқарушыларына қазақ тілін меңгеруі тиіс екендігі қатаң 
қадағалануда. Бұл жөнінде еліміздің «Тіл туралы» Заңының 4-бабында: «Қазақстан халқын 
топтастырудың аса маңызды факторы болып табылатын мемлекеттік тілді меңгеру – 
Қазақстан Республикасының əрбір азаматының парызы» деп жазылған. Қазіргі заманда 
қазақтың қоғамдық-əлеуметтік басты мəселенің бірі – басқа ұлт өкілдерінің Мемлекеттік 
тілде сөйлей білуі дегенімізбен өзіміздің қара домалақтарымыздың басқа тілде сөйлеуі басты 
орынға шығып бара жатыр. Сондықтан «Қазақпен қазақ қазақша сөйлессін!», күнделікті 
қазақша сөйлессек, басқа тілді қоспай, сонда ғана қоғамымыз одан əрі дами түседі. Мұннан 
шығатын қорытынды аталарымыз айтқандай «Өзге тілдің бəрін біл, өз тіліңді құрметте». 

Келесі қозғалатын мəселе еліміздің ұлттық салт-дəстүрлері болып табылады. Рухани 
мəдениетіміздің айқын сипаты - бұрыннан сақталған қазақы дəстүріміз. Мұның ең 
алғашқысы ретінде «сəлемдесуді» қарастыралық. 

«Төле би тоқсан жасқа келгенде Қаз дауысты Қазыбек биге сəлем бере барыпты» («Ел 
аузынан» кітабынан). Алыс жолдан келген жолаушы немесе сол елдің адамы ауыл 
ақсақалдарына немесе белгілі адамдарға əдейі іздеп келіп сəлем беру қалыптасқан ұлттық 
дəстүріміз. Кейде «алыстан алты жасар бала келсе, алпыс жастағы шал келіп сəлем береді» 
дегендей жөн білетін үлкендердің өзі барып сəлемдесетін де жолы бар.[1.] 
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Адамдардың ең алдымен араласуын осы сəлемдесуден бастауынан-ақ, бұл дəстүрдің 
маңыздылығына көз жеткізуге болады. Бүгінгі күнде қоғамымызда түрлі қылмыстық 
оқиғалар (тонау, адамға қастандық келтіру, жеке-бас құқығына қол сұғу) жиі кездесуде. 
Мұның бəрі отбасылық тəрбиеден бастау алады. «Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілесің» деп 
қазақ аталарымыз айтқандай, егер бала дұрыс отбасылық тəрбие көрсе, болашақта жақсы 
қоғам қалыптастыратынына сеніммен қарауға болады.Мұнымен қазақтың 
«Тұсаукесер»салты тығыз байланысты. Себебі, осы салт арқылы өзгенің ала жібін аттамау 
керектігі сəби кезінен санасында сақталады. 

Қоғамдық мəселелердің көбею себебі тыйыммен де қатысты. Қазақта «Қызды қырық 
үйден тыю, ұлды отыз үйден тыю» деген мақал бар. Бұл – жастарымызды жаман əдеттерден 
сақтандырып, жақсылыққа бейімдеу мақсатынан шыққан ұғым. Мұның бəрі де қайта даму 
сатысында жүрген қазақ қоғамы үшін аса қажетті нəрселер. 

Осы қарастырылған мəселелердің түпнегізі дін болып табылады, яғни қазақ салт-
дəстүрінің бүгінгі күннің басты назарындағы дінімен негізі бір екендігін көрсетеді. Дінсіз 
мəдениеттің болуы өте қиын мəселе, себебі дін мен мəдениет ерте заманнан бері 
қалыптасқан егіз ұғым. Сондықтан, ақпараттың асқақтап тұрған кезеңінде бұларды бөліп 
жармай, ұлттық мұраларымызды қастерлеп, өзіміз танып, өзгеге танытып дамытуымыз 
қажет. Біз, Қазақ елі, дін мен дəстүрді даналықпен ұштатырып, өнегелі ұрпақ тəрбиелеген 
халықпыз. Бұл жол - ата-бабаларымыздан қалған сара жол. Бұл жолды Ислам дінінің 
тарауымен байланыстыруымызға болады. Ислам діні біздің жерімізде пайда болмаса да, ата-
бабаларымыздың өмірінде дамып, ерте кезден тұрмыс тіршілігімен ұштасып кеткен.  

Ақындары əуелгі сөзін бір Алладан бастап, батырлары батасыз жорыққа шықпайтын 
халықтың бүінгі ұрпақтарының бейбіт ғұмыр сүріп, биікке көз тастауы да – ғасырлар бойы 
қазақ елінсусындатқан дініміздің арқасы.[2.] 

Бүгінде діннің ықпалы арқылы билікке ұмтылып, ұлтымызға нұқсан келтіруші топтар 
бар екені анықталып отыр. Мұның бəрі діни экстремизмнің белең алуымен түсіндіріледі. 
Мұның елімізде кең етек алуына себеп елдегі діни білімнің ахуалының төмендігі. Мұннан 
шығатын жол – мектептерде бір ғана дін туралы емес, əр діннің ерекшеліктерін анықтап, 
қандай бағыттар адам өміріне қолайлылық туғызатынын түсіндіру. Сонда ғана діни білімі 
бар балалар немесе ұлт келешегі болатын жастар экстремизмге қарсы тұра алады. Ол үшін 
мамандардың көптеп керегі екені мəселе туындатады. Қазіргі кезде бірнеше діни 
басқармалар мен дінтану саласында оқу орындары жұмыс жасауда. Олардың қатарында 
Қазақ Ұлттық Университетінің де қосар үлесі басым. Себебі, жыл сайын «Дінтану» 
мамандығын дайындау қарқынды іске асырылуда.  

Қазақтың дəстүрін жандандыруды өзімізден бастағанымыз дұрыс. Өйткені кешеуілдеп 
қалған ұлттық брендтерімізді əлем аренасында танытуымыз қажет. Егер оны өзіміз қолға 
алмасақ, кім оны дамытады? Қазіргі кезде балалар ұлттық ойындардың бар екендігін 
кітаптардан ғана оқып біледі. Техниканың дамыған заманында ұлттық ойындарымыз, 
батыстық сəн үлгісі дамыған кезде ұлттық ою-өрнекті киімдеріміз, батыстық əндер елімізде 
таралғанда дəстүрлі əндеріміз екінші орында қалып қойды. Бұл шынайы өмірдегі болып 
жатырған оқиғалар. Бірақ техника дамыды екен деп , ұлтымыздың жауһарларын ұмыту 
дұрыс емес. Мұны дамыту үшін қоғам болып қимылдауымыз керек. Қазақ киімін дамыту 
үшін жаңа стильде, бəсекеге қабілетті, қазақи нақышта киімдер шығару қажет. Егерде бір 
киімде тым болмаса бір ою тұрса, оның өзі үлкен жетістік болар еді. 

Сонымен қорыта келе, қазақ болып қалу үшін қазірден бастап игі мақсаттарға 
ұмтылып, соларды жүзеге асыруымыз керек. Бұл - еліміздің саясатымен бірге дамып, алдағы 
белестерді алуға көмектесер бірден-бір бағыт.Л.Н. Гумилев айтқандай біздің елімізде де 
пассионарлық тұлға қалыптасарына сенімім мол. 

 
Пайдаланылған əдебиеттер тізімі: 

1. «Қазақ халқының салт-дəстүрлері» Кенжеахметұлы С. 
2. www.muftyat.kzҚазақстан мұсылмандары діни сайты 
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ДЫБЫС ПЕН МУЗЫКА АРҚЫЛЫ ҚАЗІРГІ ЗАМАНҒЫ МƏДЕНИЕТТІ 

ҚАБЫЛДАУ МҮМКІНДІКТЕРІ (ҮНДІ МУЗЫКАЛЫҚ МƏДЕНИЕТІ МЫСАЛЫНДА) 
 

1995 жылдың шілде айында Фалуна қаласында бүгінгі күнге дейін аты танымал 
"Aspects on music and multiculturalism" халықаралық конференциясы өтті. Конференция 
бағдарламасын құрастыра отырып, оның ұйымдастырушылары (арасында Макс Петер 
Бауман, Кристер Молм, Энтони Сигер жəне т.б. сынды музыка ғалымдары бар) кезекті рет 
халықаралық əуенді-ғылыми қоғамның назарын бүгінгі күнге жалпы əлемдік дыбыстық-
əуенді кеңістіктің қалыптасу үрдісінің факторларына аударуға тырысты. Бұл жерде сөз 
адамдардың арасында артып келе жатқан белсенділік заманауи технологиялар 
мүмкіндіктерімен қатар əртүрлі уақыт пен халық əуенін пайдаланудың қолжетімді затына 
айналдырып отырғандығы туралы болып отыр. 

Бұл ерекшелік нəтижесінде пайда болып отырған əуенді танымның көп мəдениеттілігі 
("musical multiculturalism") қоғамдық əуенді көрініс өмірінің жан-жағынан табылуда: білімде, 
бұқаралық ақпарат құралдарында, концерттік тəжірибеде, жастардың бос уақыт үлгілерінде 
жəне т.б. Көрсетіліп отырған тенденция ең алдымен, музыкалық-мəдени коммуникацияның 
жаңа ресми жəне ресми емес ұйымдары сияқты ұлттық азшылық жəне жеке əлеуметтік 
топтар үшін музыкалық-мəдени өзіндік ерекшелікті сақтап қалу сияқты жаңа əлеуметтік-
мəдени мəселелер кешенін алдыға қояды. 

Дүниежүзілік музыка кеңістігінің қолжетімділігі мен ашықтылығының жаңа сезімі 
қуантып қана қоймайды, сонымен қатар елеңдетеді. Баяу дами отырып бұл үрдіс адами сана-
сезімнің жаңа жағдайға ауысуға – нақты дəстүрлердің тұйық шектеуден шынайы 
көпмəдениеттілікке (multiculturalism) ауысуға дайындығымен сəйкес келмейді. Салт-
дəстүрдің сақтаушы механизм ретіндегі ролі осыған дейін баға жетпес болатын, себебі салт-
дəстүр ерте кезден бастап адамға əуенді мəлімет саласында таңдауын анықтай отырып, 
берілген құндылықтар жүйесінде бағыт беріп келеді.  

Бүгінде мүлде бақыланбайтын, немесе берілген нақты тұлғамен емес бақыланатын 
дыбыстау ағымы күделікті оның жаратылысына тарпа бас балады, жəне адам оның 
тұлғасының микрокосмы үшін ненің жағымды жəне ненің жағымсыз болатындығын өзі 
анықтау керек. Дыбыс, музыканың материясы – ең нəзік, тұрақсыз, əсерлі субстанциялардың 
бірі[1].  

Қазіргі кезде күмəнсіз факт болып табылатыны кез-келген дыбысталу əрбір жеке адами 
тұлға үшін пайдалы жəне зиянды кодтардың барлық жүйесімен жабдықталған. Оған қоса, 
дыбыс барлығына жетеді, одан құлақты жауып алып жəне жастықтың астына басты тығып 
алып қана жасырыну мүмкін емес – ол біздің бойымызға табиғи толқынның ондаған түрімен 
(электромагнитті, биоэнергетикалық жəне т.б.) организмнің физиологиялық жəне 
психикалық құрылымдарына, көңіл-күй əлеміміз бен ақыл-ойымызға əсер ете отырып енеді.  

Əртүрлі музыкалық-мəдениеттік жүйелердің қарым-қатынасының көптеген нұсқалары 
шынайы сыналған алғашқы «полигонның» атақты популярлы музыка аумағының 
болғандығын айта кеткен жөн. Атақты батыс музыкасының ориентализмге үндеуінің қайнар 
көздерін терең əрі түбегейлі зерттей отырып, атақты композитор жəне этномузыколог Дэвид 
Рэк бұл тенденцияның жалпы Батыс мəдениетінде көрсетілген көптеген үлгілерге сілтеме 
береді, ертеректерге де (мысалы, Густав Холсттың Ригвед ұранын неміс тіліне аудару, 1912 
ж.), кейінгілерге де (Джон Кейдж, Оливье Мессиан жəне басқа да композиторлардың 
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шығармаларында үнді тала циклына тəн ритмикалық ұйымдастыру мен раги принциптерін, 
сонымен қатар жалпы раса философиялық-эстетикалық концепциясын қолдану) [2]. 

 Əйгілі музыкаға қатыстыны қозғасақ, Д.Рэктің ойынша, ол шығыс тақырыптамасын 
жəне музыкалық мəнерлілік құралдарын меңгеруде классикалық музыканы талай артта 
қалдырған. Айғақ ретінде автор ХІХ ғ. Түрік зингшпильдері атауларының, империяның 
шығыс түрмелері өмірінен қалжың сюжеттері бар ағылшын əндерінің жəне т.б. ауқымды 
тізімін келтіруде. 1960 жылдарды Еуропадағы ориентализмнің жаңа толқыны атайды, қазіргі 
кезде ол поп-мəдениет пен рок-н-роллдың өрлеуімен тікелей байланысты.  

Осылайша, үнді музыкасымен əуестену осы онжылдықтың əлеуметтік жəне 
психоэмоционалды атмосфераларын сипаттайтын рухани ұмтылудың дамуын қосақтайды.  

Əралуан оккультті шығыс ғылымдарына, философиялық-діни доктриналарға, 
медитациялық жəне иога тəжірибесі жүйесіне деген қызығушылық кейде кірпияз жолмен 
жалпы істер мен жартылай діни жиналыстардың, əртүрлі үлгілерін өмірге əкелетін. Кейде 
тым атақты Батыс өкілдері, мысалы Олдос Хаксли немесе Сомерсет Моэм, иудаизм 
орталықтарына (Катманду, Бенарес, Гоа жəне т.б.) қажылық жасау мақсатымен əртүрлі 
қоғамдар мен миссияларға кіріп, Индияға саяхат жасаған. 

Көптеген зерттеушілер еуроамерикандықтардың үнді музыкасын қабылдаудың 
Батыстағы көптеген жақтардағы өзгеріссіз нашақорлық галлюцинациялық заттарды 
қабылдау сеанстарымен жəне діни салттарға сай транстық жағдайларына ерекше көңіл 
бөледі. Американдықтардың жүрегінен орын алған үнді музыкасының жеңілдігі оның 
музыкалық мағына, құралдар арқылы қабылданғандығының емес, керісінше адамдардың 
санасына медитация жəне рухани өзіндік үңілу үшін қажетті жəне өзіндік фон ретінде 
кіргендігінің көрінісі.  

Тампураның бүркеуіш дыбыстары мен сатира американдықтардың есту қабілеті мен 
жан бейіміне, ең алдымен эмоционалды қатар, интуиция арқылы əсер етті, жəне аздағаны 
ғана жаңа музыка тілі негіздерін түсінудің, оның грамматикасын зерттеудің қажеттілігін 
сезінді. 

Жалпы батыс поп музыканттарының үнді классикалық музыкасын зерттеуде оның 
рухани жəне грамматикалық тереңдеріне енбеді, тек таңдалған, алайда сонда да өзіндік 
элементтер контекстінен алынған кейбір маңыздыларды меңгерумен шектелді. Бұл осы 
мəселенің өзге зерттеушісіне, Джерри Фаррелға, үнді жəне батыс музыкасының қарым-
қатынасын «шағылыстыратын сырт» əсері деп атауға мүмкіндік берді [3].  

 Дегенмен, бұл автор оның ойынша үнді музыкасына поп музыка қалағанға қарағанда 
өзге талғампаздау жəне жемісті жолды көрсеткен джазды қолдайды. Бұл жерде сөзсіз Рави 
Шанкар мен оның батыстық сыбайластырының ойлаудың рагтық жəне джаздық 
принциптерін байланыстыру бойынша бірегей тəжірибелерді де еске алуға болады (Рави 
Шанкар - ситар, Канаи Датта - табла, Н.К.Муллик - тампура, Харихар Рао - дхолак, Бад Шэнк 
- флейта, Дэнис Баддимие - гитара, Гэрри Пикок - бас и Луи Хэйс – барабандар құрамында 
1961 жылы жазылған “Improvisations” дискі). Шанкардың зерттеулері сол кездің жетекші 
джаз музыканттарына – Эрик Долфи, Джон Колтрейн, жəне кейіннен Дон Эллис, Коллин 
Уолкотт жəне т.б. үлкен əсер етті. 

Джаз музыкасының үнді музыкаға əртүрлі амалдары арасында нақты шектеу бар; олар 
не болмаса жазу үрдісінде оларды стилистикалық түрде жасау арқылы өзге мəдениеттің 
музыка элементтерін Джон Колтрей сияқты өз шығармаларына кіргізді, не болмаса Джон 
Мейер сияқты джазды үнді музыкасының бар үлгілері мен грамматикасына ұластыруға 
тырысты (бұл түрдің қызықтырарлық үлгісі гитарист Джон Маклафлин жəне скрипкашы 
Г.Шанкардың орындауындағы «Шакти» атты шығарма, салдарынан құрамына скрипкашы Л. 
Шанкар, таблист Закир Хуссейн жəне оңтүстік-үнді соқпаларында ойнаушы Т.Х.Винайякрам 
кіретін Маклафлинмен жазылған музыкалы «Шакти» ансамблі).  

 «Бұл үндеудің икемділігі мынада – жалпы əсер екі əртүрлі музыканың саналы 
қосылысынан алшақ»" – деп Дж.Фаррел жазады. Бірақ, шын мəнінде үнді музыкасы мен 
джаздың толықтай синтезі жүзеге асырылуда. Бұл көбіне «Шакти» музыканттарының 
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тəжірибесінің толыққанды билингвистикалық болуынан, олар бір-бірінің музыка жүйесін 
жеткілікті деңгейде жақсы білді жəне түсінді, жəне бірқилы музыкалы «экспантода» тілдесе 
алды [6]. 

 Осы уақытқа дейін еуроамерикандықтар үшін дыбыс көкжиектерін меңгерудегі 
джаздың ерекше роліне қарамастан, соңғы сөзді айтатын жалпы адамзат санасына əсер ету 
жəне бұқаралық ақпарат құралдары арқылы тарату теңдессіз мүмкіндіктеріне ие поп жəне 
рок музыкасы болды. «Битлздың» үнді музыкасымен жəне үнді мəдениеті 
қызығушылығымен рок жəне поп музыка əлемінде осындай тəжірибелердің ұшқыны ұшты, 
Рави Шанкар айтқандай, «сатиралық жарылыс» болды. «Битлз» бен олардың əуендерінің 
ерекше танымалдылығының арқасында, топтың үнді тəжірибесі «қазіргі» ретінде таныла 
бастады, яғни классикалық үнді музыкасы ретінде. 

 Рави Шанкар поп музыка əлеміндегі бас орындарға супер жұлдыз ретінде құрмет 
көрсетілді (алайда ол 1950 жылдарда концерттер бере бастады). Дегенмен, Шанкар өзін 
жайсыз сезінді, суррогаттық музыканың шынайының орнын баса бастағандығын, Харрисон 
оның оқушысы болып, шығармашылық мақсаттарында шынайы болса дағы, оның алатын 
орнының күмəнін сезді. Осының салдарынан ол Шығыс пен Батыстың əлдеқашан шынайы 
түсіністікпен сай келетіндігіне күмəндəнді, ал бір-бірінің музыкасына деген қызығушылық 
тек келіп кетер еркелік болып табылады.  

«Батыс музыканттарына қажетті бірнеше жылдар бойы оқуға уақыт та, шыдамдылық та 
жеткіліксіз, - деп қайғырды музыкант, - олар тек «хош иісті» жалға алады. Біздің ойымызша, 
бұл тым балалық» [4]. Бірақ, 1960 жылдардың поп-музыкасының үнді музыка дəстүрімен 
жанасуы тек жағдаяттың ойыны ғана болғаны ма? Осы мəселе бойынша əдебиетте 
көрсетілгендей, келесі онжылдықтар бойында еуропалық емес музыканы зерттеумен 
айналысатын көптеген салмақты батыс композиторлары, орындаушылары мен зерттеушілері 
пайда болды. 

Жəне олардың қызығушылықтарының дамуының септігі жиі «Битлз» немесе өзге поп 
жұлдыздарының жазбаларынан алған əсері болды, алайда олардың өзі мұны қалауымен 
мойындамайды. Бірақ, поп-музыканың əлемдік музыка мəдениеті алдындағы басты 
«қызметі» оның көмегі. 

 Біртіндеп ауқымды батыс аудиториясының назарын жаулап алуда болды – шынайы 
өзара түсінушіліктің кеңінен тарататын жерлер. Батыс музыканттарының еуропалық емес 
материалдарға қатынас үлгісінің ауқымдылығы, жəне өзге де кезеңде батыс үлгісіндегі 
атақты музыканың Азия мен Африканың музыкалық мəдениет жүйесіне енуі тек музыканың 
түрлі жаңа типтері мен жанрларының, музыкалаудың жаңа əдіс-тəсілдерінің ғана емес, ойлар 
мен ғылыми көзқарастардың пайда болуына ғана септігін тигізеді.  

 Батыс поп-музыкасында еуропалық емес дəстүрлі музыканың элементтерін 
пайдалануға деген сыни көзқарастардың бірі Питер Николас Уилсонның «Этно-поп жəне 
əлемдік музыка арасы» мақаласында қамтылған [5]. Бұл публицист-ғалым оның 
интерпретациясы жағынан да, авторлық құқығы жағынан да дəстүрлі музыканың 
қорғалмағандығы мəселесін көтереді. Батыс музыкасына балийлік гамелан, африкандық, 
латиноамерикандық жəне өзге дəстүрлердің стильдік бейнелері тəн Малком Мак-Лареннің 
«Duck Agung» дискісінде жазылған композицияларды Уилсон өзіндік «жаңа қанның 
құйылуы», поп-музыканың өмір сүруге қабілеттілігінің иллюзиясын құру мақсатымен 
қолданылатын «гротескілік мультимəдени монтаж» ретінде бағалайды.  

 Н.П. Уилсон «Бали-шынайы» жəне «Бали-тауар» деп атайтындарды ажыратуға тырыса 
отырып, ол тек этно-поп стиліндегі тəжірибелерге ғана қарсы емес, сонымен қатар соңғы 
уақытта кең даму алған «əлемдік музыка» концепциясына да қарсы шығып отыр, Н.П. 
Уилсонның сөзінше, «əлемдік музыканың» жақтастары өз шығармасында музыка 
мəдениеттерінің теңдігін декларациялай отырып, музыкалық ойлаудың батыс жүйесінің 
үстемдігінен құтыла алмады.  

Бүгінде сананың интенсивті ақпараттық өңделуінің ықпалынан жəне музыкалық 
полимəдениеттілік сынды замануи есту ерекшелігінің құрылуынан болар адамзат əлемдік 



110 
 

мəдениет құбылысын, оның ішінде музыкалықты да тең құқылы құндылықтар жүйесі ретінде 
түсінуге жетіп отыр. Егер өркениет құбылыс ретінде өзінің ішкі жəне сыртқы айуандылық 
қарамақайшылығының əсерін меңгергенде басталған болса, онда өркениет жүйесі əрбір 
құрылған аймақтық өркениеттің сəйкес мəдени кешенін мойындаудан басталды. 

 Өзге галактикалардың өкілдеріне көрсете алатындай барлық мəдени жүйелерді бірдей 
басқара алатын мəдени ареопагтің құрылуы үшін бір уақытта барлық өркениеттердің 
өркендеу кезеңінде жұмыс істеуі ешқашан болған емес. 

 Біздің күнделікті өмірімізде де, мысалы «Əлемдік музыка мəдениетінің қазына 
қоймасынан» радио бағдарламасын ести отырып, бұл «қазына қоймасына» лайықты қалай 
кіруге болатындығы жайлы біздің ойлануымызға құқығымыз бар: Бəлкім, өркениеттің тең 
бағалы диалогының уақыты келмеген болар, алайда, сол уақытта, олардың өзара мойындау 
үрдісі бүгінде айқын, ал өркениеттің тіршілік етудің саналы қажеттілігімен біріктірілген 
организм ретіндегі түсінігі бүгінде əлемдік мəдениет түсінігіне өркениеттің тіршілік ету 
принципі бойынша құрылған үлкен көлемдегі адами жүйенің тіршілік іс-əрекеті үшін негіз 
ретінде ауысуда.  
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КИБЕРМОББИНГ ƏЛЕУМЕТТІК-МƏДЕНИ МƏСЕЛЕ РЕТІНДЕ 
 

ХХІ ғасыр техника мен технологияның қарыштап дамып, күннен-күнге жаңа 
функциялар мен қосымшаларды іске асыруда, ол əрине, ғылымның жоғары дəрежеде жаңа 
белестерді бағындырғанының айқын көрінісі. Техниканың жақын кезеңнің өзінде адам 
қолынан шығатын барлық дерлік іс-əрекеттерді толық жəне негативті-форс-мажорлық 
салдарсыз істей алуына аып келетіні белгілі. Яғни, барлық өндіріс, инновация жəне 
тұрмыстық деңгейдегі жұмыстарды техника атқарады. Сайып келгенде, адам қажеттілігі 
төмендейді жəне жұмыссыздар саны көбейетіні де жұмбақ емес. Айтпағым, қаласақ та 
қаламасақ та “əр құбылыстың жақсы мен жаман жағы” болатыны белгілі, осы тұрғыда, біздің 
міндет сол құбылыстардың негативті екпіндеріне тоқтау салу. 

Қазіргі таңда “мылтықсыз майдан” атауына ие ғаламтор жəне басқа да “бұқаралық” 
сипатқа ие ақпарат алаңдарында белгілі деңгейді “ұрыстар”орын алып жатқаны құпия емес. 
Сол компьютерлік технологиялардың дамуы барысында қол жеткен еркін ақпарат 
айдындарының бір легі-ғаламтордағы ақпараттар тізбегі. Əр қоғамның өмірін, көзқарасын, 
ұстанымдарын жəне мəдениетін керекті деңгейде өзгертіп, түзеп жəне қадағалайтын бұл 
құралдардың маңызы айтпаса да түсінікті.(1-кесте) Əр мемлекет оны өз деңгейінде 
қадағалап, керегін алып, керексізін мың қақпаның арғы тұсына құлыптап қоятыны бар, осы 
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орайда, “ғаламтор желісін қаншалықты деңгейде қадағалап-тұсауға болады жəне болар болса 
жеке адам құқықтарына байланысы қандай, əр адам өз қалауынша еркін ақпаратқа ие болуы 
тиіс емес пе?” деген заңды сұрақтар да табыла кететіні белгілі. Кезінде бір немістің офицері 
халыққа идеологиялық əсер ету үшін басты тиімді құрал – газет деген екен, яғни, жоғары 
деңгейге жетелейтін де сол газет жəне мəігүрттендіретін де сол – газет деген екен. Мəселенің 
төркініне үңілсек, тарихта тұтас халықтар мен мемлекеттер, тіпті, ұлттардың жер бетінен 
жойылып немесе өрлеуінің маңызды факторы – дұрыс немесе бұрыс жүргізілген ақпараттық 
саясат, əрине, бұрынырақта ғаламтордың болмағаны белгілі, сəйкесінше, ақпарат туралы ой 
қозғаудың өзі қисынсыз дейтіндер де болар, бірақ, ақпарат əр кезеңде болған жəне бола 
береді, бастысы-ол ақпараттардың ақиқаттылық деңгейі жəне өңделуі.  

1кесте 
Мəселенің шешімі- мемлекет осыншалық мың алабұртқан кереметте те кеселді уақытта 

ақпарат дейтін алыптың мазмұнына қарай тұсау салуы қажет. Төменде тек сол ағынның бір 
тұсын көрстетіп, сараламақпын. Айта кетерлік мəселе, дұрыс берілген ақпарттың өзін дұрыс 
интерпретацияламау арқылы үлкен проблеманың шетін ашуы да мүмкін, сол себепті осынша 
ма бір деңгейде феноменалды күшке ие жəне соншалық нəзік мəселені ғылыми жəне 
объективті тұрғыдан қарастырған жөн. Мəдениеттанушы ретінде айтарым, əрине, аталмыш 
мəдени жəне əлеуметтік құбылыстардың болуы жəне қоғамда маңыздылыққа ие болуы-заңды 
құбылыс, ышқынып жəне жиырылатын əрекеттердің қажеті шамалы, тек сол 
құбылыстарыдың қажетін алып, қажетсізін қоғамға жеткізбеу мəселесі. Шетел тəжірибесі 
Қазақстан сынды тарих үшін əлі сəби жəне алар асулары алдағы мемлекет үшін аса маңызды. 
Жапонияның өзінде осы мəселелерді ретеу үшін ұлттық сал-сананы орталық ретінде ала 
отырып, “Кайдзен” жүйесін қалыптасытрған, білетіндер бұл жүйенің экономикалық тұсын да 
тілге тие кетуі мүмкін, басты принципі – кез-келген жаңа құбылыстың тез арада мемлекеттік 
саясат пен халыққа бейімделіп кетуі, яғни, о бастан келген толқынды белгілі бір цензурадан 
өткізіп, өңдеп əрі əрлеп қоғамға жіберуі. Дəл осы тəжірибені пайдалану арқылы біз де көп 
мəселені жоқ болған тұсынан бастап алдын алар едік. Өкінішке орай, алдын алудан көрі 
салдарымен күресіп жататынымыз тағы бар.  

Жастар кез-келген мемлекет үшін аса бағалы да салмақты маңызға ие. Яғни, олар 
мемлекеттің ертеңі, мұрагері. Мұрагерді дұрыс тəрбиелеп, жоғары сана-түйсікке қолын 
жеткізу арқылы патша өз халқының жарқын да айқын болашағын қамтамасыз етеді. Мен де 
өз халқым мен мемлекетімнің ертеңі ретінде аталмыш мəселелерді сараптап, шамам келсе 
олардың шешімін де таппақшымын. Жастардың өкілі ретінде ғаламтор, оның ішінде 
əлеуметтік желілердің маңызы мен мағынасын білетінім анық. Ондағы негізгі түсінік 

Ақпарат
Мемлекеттік 
бақылау жəне 

өңдеу 

Моральдік-
этикалық 
нормалар

Аудиториялық 
бөлініс (жас 
аралық)

Қоғамға 
жеткізу
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бойынша- шынайы өмірде аса көп жетістікке жетпесең де, виртуалды өмірде жоғары 
танымалдылық пен сұранысқа ие болуың керек-мыс. Əрине, ол арқылы шынайы өмірде де 
жоғары белестерді бағындыруға болады, бір анығы, ондай бақ құсын кездестіруге əркімнің 
мүмкіндігі де қарымы да жоқ. Қайсібір сондай сипатқа ие əрекеттерді көріп отырып, амалсыз 
күліп қоюға ғана шамамыз жетеді, болмаса, əлгі адамды қоғам-халық болып даттауға да 
уақыт та ресурс та табамыз, бірақ ешбір адам оны түсініп, дұрыс-бұрыстығын түсіндіріп, 
мəселенің шешімін айтатындар жоқтың қасы, бар болған күннің өзінде теңізге тамшы 
рөлінде, себебі, алып бұқараның мысы жоғырырақ та. Нақты зерттеу кезеңіне де келіп 
жеттік, ол жастар арасындағы кибермоббингтік əрекеттер немесе сізге ғаламтордағы 
ойланып-ойланбастан жасаған іс- əрекетіңіздің сізге келетін теріс жақтары.  

Кибермоббинг - электрондық коммуникациялық құралдардың көмегімен белгілі бір 
деңгейдегң негативтік жəне қоқан лоққы көрсету мақсатында берілетін ақпараттар. Бастысы 
оның келтіретін зияндылығы персоналды тұлға мен қатар тұтас мемелкетті де құрдымға 
əкету қасиеті бар. Оның бірнеше түрін жəне қауіптілік деңгейін көрсетсек(2-кесте) 

 Жеке тұлғаға бағытталған негізді-негізсіз айыптаулар мен қорқытушылық ақпараттар 
(қоғамның өзі туралы ой деп бағаланатын бұл əрекеттер тұлғаның сол қоғамды немесе 
тұлғаны жек көрушілік сезімдерін туғызып, түрлі социопаттық əрекеттерге итермелейді) 

 Жеке психологияға əсер ететін ақпарттар (түрлі күйзеліс немесе түсініксіз сезімде 
жүрген тұлғалар үшін теріс немесе қисынсыз ақпараттар легі оның одан əрі күйзеліске 
итермелеп моральді-этикалық тұрғыдан теріс əрекеттерге итермелеуі мүмкін) 

 Теріс діни уағыз-насихат жүргізу(дін адам үшін аса маңызды мəселе болып 
табылатындықтан бұрыс діни ақпарат теріс жолға жетелейді, яғни түрді секталар мен 
ағымдарға еріп кету мүмкіндігінің жоғарылығы, қоға мен мемлекет үшін оның салдары аса 
маңызды) 

 Арнаулы аудиторияға бағытталған ақпараттар (жасөспірімдердің əлі де толық 
қалыптаспаған санасына бағытталған теріс жəне негативті мэйнстримдер мен челлендждер 
арқылы суицидке дейін апаратын ақпараттар) 

 Мемлекеттік саясатты мəнді-мəнсіз сыни көзқарастарды қасақана енгізу (саясат əр 
уақытта маңызға ие тақырып ретінде əрдайым қоғамдық талқыға түсуі заңды құбылыс десек, 
оны үлкен деңгейге дейін көтермелеп, əрине, негативті сипатта теріс əрекеттерге шақыру, 
ұрандар тастау, қаржылық тəуелсіздікке кепілдік беру т.б жарқын мысал Украинадағы 
жағдай, халыққа сол ғаламтор арқылы тек митингке үгіттеп, аяғында кімнің –кім, ненің не, 
ағы мен қарасын табу мүмкіндігінің жоқтығы ) 

 Түрлі ұлттық-этникалық, нəсілдік сепаратизмге шақыру (бір мемлекет ішінде əр түрлі 
этностардың арасындағы қарым-қатынастарындағы əрекеттерді бұзу, іріткі салу арқылы 
саяси тұрақсыз жағдайға итермелеу, мысалы, Ресейдегі скинхэдтардың “Ресей –орыстар 
үшін” ұраны арқылы орыс емес этностарға қысым көрсету арқылы сепаратизмға итермелеу, 
немесе түрлі фашистік ұрандарды қайта жаңғырту, шовинстік көзқарастарды тарату, 
тройболистік оқиғалар келтіру. Естен шығаруға болмайтын мəселе -теріс ұлт, халы, 
мемлекет болмайды, тек теріс адам ғана болады ) 
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2-кесте 
 
Жастар əлеуметтену процесінен өтіп жатқан адамдар тобы болып табылады, яғни, 

қалыптасқан білім беру, мамандық алу жəне мəдени əлеуметтік функцияларды игеруге бағыт 
алған үлкен арна. 

Ғаламтор дамуы барысында қоғамның түрлі топтарын əлеуметтендіру мүмкіндігіне ие 
болды. Қолданушылардың жас көрсеткішінің шектелмеуі, ақпараттың сақталу мүмкіндігінің 
жоғары сипаты жəне анонимдіктің кепілденуі, түптеп келгенде, кибермоббингтік əрекеттерге 
жастардың тез икемделуіне əкеліп тірейді. Ендігі жерде, сол негативті жəне теріс берілген 
ақпараттың жоғары дəрежеде таралуы мен оның практикалық тұрғыда жылдам іске асуына 
қозғау салып, катализатор рөлін атқаратын функциялардың негізіне тоқталайық. Бастысы 
одан қорғанудың да жолдарын ұмыт қалдырмайық.() 

 
 
Кибермоббинг құрамында теріс жəне девиантты, анти моральді жəне этикалық 

принциптерді насихаттаушы, əлеуметтік агрессияны тасымалдаушы онлайн ақпараттар легі 
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• Түрлі ұлттық-
этникалық, нəсілдік 
сепаратизмге шақыру

• Мемлекеттік саясатты мəнді-
мəнсіз сыни көзқарастарды 

қасақана енгізу 

• Жеке психологияға 
əсер ететін ақпарттар 

• Жеке тұлғаға бағытталған негізді-
негізсіз айыптаулар мен қорқытушылық 

ақпараттар 

• Арнаулы аудиторияға 
бағытталған ақпараттар 

• Теріс діни уағыз-
насихат жүргізу 
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болып табылады. Бұл көбіне барлық цифрлі форматқа ие техникаларға хабарлама жəне пост 
көрінісінде таралып отырады. Жəне бұл іс əрекеттердің кез келген мемлекеттің, халықтың 
жəне этностың болашағына, яғни, жастарға бағытталған аса үлкен қауіп. Аталмыш 
ақпаратты Интернетті қауіпсіз жəне жауапкершілікті пайдалану орталығының директоры 
Нэнси Виллард ұсынып отыр. Белгі талдауларға назар аударсақ, 24ақпарттық толқынның 
ішінде кемінде 7 аталмыш негативті сипатқа ие. Терісс ақпаратқа ие хабарлама, видео жəне 
фотосуреттер көзіліспес жылдамдықпен таралып, көп жағдайда толық тазалана алмайды.  

Жоғарыда айтылған Орталықтың зерттеулеріне сəйкес, ғаламтор пайдаланған 40 мың 
адамның төрттен бірі интернет моббингтің құрбаны болғаны туралы ақпарат берген. Заңды 
сұрақ кибермоббингтің жастар расында таралуына не себеп?Əрине, ғаламтордың жеңіл 
таралуы жəне əлеуметтік желілердің жас талғамауы. Жастар Facebook ,Twitter, Instagramm 
жəне Вконтакте сынды түрлі əлеуметтік желілірге еш кедергісіз тіркелу арқылы айтылып 
отырған əрекеттердің құрбанына айналады.  

 
Аталмыш əлеуметтік алаңқайлар агрессияның негізгі мекені болып табылады. 

Біріншіден, моббинг жүйелі механизмдерге ие құрылым. Екіншіден, анонимділік, яғни, 
жасырындылықтың кепіл болуы, қолданушы мен таратушы мүлде кездеспейді, сəйкесінше, 
зұлым əрекеттің орындалуына екеуі де мүдделі болады, сонда белгілі бір деңгейде заңға 
деген жеңілтектік көзқарас пайда болады. Үшіншіден, салдардың орнын бос қалдыру, яғни, 
жасалған əрекеттің соңына жəне нəтежиесіне мəн берму. АҚШ тың Қылмыстың алдын алу 
Ұлттық кеңесінің ақпаратына сəйкес, сұралғандардың 81% ы мобберлердің бұл əрекетке 
баруының себебі қызық көру. Кибермобберлер өздері ұсынған ақпаратты алған 
қолданушының əрекеті мен ойларын тікелей көре алмайды, сəйкесінше, одан келетін 
кесапаттың мөлшерін де айта алмайды. Төртіншіден, əлеуметтік қысым, көп қолданушылар 
аталмыш əректті абсолютті түрде қоғамдық нораға жатқызады жəне оны белгілі бір тұлғаның 
əрекетіне қарап еліктейді. 

Келесі бір бөлімде , кибермоббингтің психологиялық себептеріне назар аударайық. 
Негізінде, мобберлердің екі түрі болады, өз ортасында танымал жасөспірім жəне масштабты 
аудиторияға ие емес жасөспірім. Біріншісінің əрекетінің негізінде өз популярлығын сақтап 
жəне өз ортасында бедел жинауға деген мотивация жатыр, сондай ақ, өзінен төмен тұрған 
өзге субъектілерге моральдық қысым көрсету олардың өзін одан да жоғары дəрежеге ие 
болуға жетелейді. Ал екінші өкілдің кибермоббингтік əрекеттерге бару мотивтері көбірек, ол 
алдымен өзінің төмен дəрежесін өрлетуге деген құлшыныс, бірінші түрдің сипатын ие болуға 
деген тілек. Сонымен қатар, жасалған іс əрекеттің негативті нəтежиелеріне толық баға бере 
алмау формасы. Белгілі деңгейде бір қорытындыға келер болсақ, кибермоббингтік 

Кибемоббингтік 
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əректткрге деген қызығушылық пен құлшыныстың болуы жастардың өз ортасында беделге 
ие болуға деген мотивү яғни, ол өзінің психологиялық, интеллектуалдық индивидуалды, 
рухани жəне мəдени даму ерекшеліктерін тарату мотивациясы жатады.  

 

 
Кибермоббингтің көптеген формаларына тоқталайық. 
 Қорлау, яғни, өзге тұлғаға бағытталған негативті пікір білдіру ол комментарилерден, 

хабарлама жəне электронды ақпараттардан көрініс табады. Ол бір деңгейде ашық жəне құпия 
алаңдарда жүзеге асады. 

 Шешім ретінде кибермоббингтің мемлекеттік деңгейде бақыланып жəне жойылып 
отыруыбасты қадам. Бұл тəжірибе Ұлыбританияда заңдық сипат беру əрекеттері жасалуда, 
яғни, баланың ғаламторда қауіпсіздікке ие болуына кепіл беру, баласының ғаламторда 
жасаған барлық іс -əрекеттерінің жиынтығы тікелей ата анаға жеткізіліп отырады. Оңтүстік 
Корея жəне Франция мемлекеттері де осы жолға түсуде. Қазақстанға келер болсақ бұл 
процесс тек сайттарды блоктаумен ғана сипатталуда.  

 Бұның себебі айдан анық. Біріншіден, кибермоббингтік əрекеттерден басқа да түрлі 
қауіпті мəселелер бар деп топшыланады, екіншіден, нақты жауапкершілікті өз мойнына 
алатын орта жоқ, ата аналар заман ағымынң тым жылдамдығын арқау етіп техниканың 
қиындығына сілтеу жасаса мектеп информатика сабақтары кезінде бұл əрекеттердің 
бақылануы мүмкін емемстігін айтады. Заңға келер болсақ, ол тек нақты көрініске ие 
заңбұзушылық əрекеттерді ғае құрықтай алады, ал көп кибермоббингтік сайттар өте жақсы 
жасырынып, олардың əрекеттеріне деген еш күдік тумайды. Жоғарыда келтірілген ақпар 
шетелдік тəжірибе негізінде анықталған, қарапйым халық үшін оның түсініктісі бар 
түсінбейтін тұсатры да баршылық. 

 Қорытынды ретінде, кибермоббинг тақырыбы аса актуалдылық пен қауіпке ие болып 
отыр. Оның пайда болып дамуына көптеген факторлар əсер етеді, бастысы психологиялық 
екені айтпса да түсінікті. Жəне өзге тұрмақ өзіңізді аталмыш əрекеттерден қорғау құралы 
жоқ осының бəрі нақты осы тақырыптың зерттелуіне қозғау болатыны белгілі. 
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ЖАҺАНДАНУ ҮРДІСІНДЕГІ ЖАЛПЫ ҰЛТТЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫҢ 

МАҢЫЗЫ 
 

Жаһандану, немесе Глобализация (ағылш. Global — «əлемдік», «дүниежүзілік», 
«жалпы») — жаңа жалпыəлемдік саяси, экономикалық, мəдени жəне ақпараттық тұтастық 
құрылуының үрдісі. Терминді ғылыми айналымға алғаш рет 1983 жылы енгізген америкалық 
экономист Теодор Левитт. Жаһанданудың жаңа сатысының түрлі аспектілерін 20 ғасырдың 
ортасынан бастап Уолт Ростоу, Дэниел Белл, Алвин Тофлер, Питер Дракер, Джон Нейсбитт, 
Лестер Туроу зерделеді. Олар ғылымға “интеллектуалдық индустриялар экономикасы”, 
“ақпараттық қоғам”, “техникалық революция”, “ақпараттық жарылыс”, “ғаламдық ауыл” 
деген ұғымдарды енгізді. Жаһанданудың төмендегідей негізгі құрамдас бөліктері бар: 
“менталдық” немесе мəдени Жаһандану — дəстүрлердің, діндердің, мəдениеттер мен 
идеологиялардың “ұқсастануының” кешендік үрдісі. Қазіргі таңда бүкіл əлем, негізінен, 6 
жаҺандық діни жүйеге (христиандық, ислам, иудаизм, индуизм, буддизм, конфуцийшілдік) 
бөлінеді. Адамзаттық мəдени құндылықтар ортақтығының күшею үрдісі “менталдық” 
Жаһанданудың бір көрінісі болып табылады. Соның ішінде америкалық мəдени дəстүр 
“планетарлық” деп аталынып жүр. Мəдени жаһандану саласында бүгінгі күннің өзінде 
біртұтас жалпыадамзаттық мəдениеттің нышандары — жаңа нысандармен (желілік мəдениет, 
кибермəдениет) ұштасқан ежелгі мəдени дəстүрлердің (классикалық, еуропалық, 
америкалық, шығыстық, мұсылмандық жəне үнділік) синтезі көріне бастады. Бұл жағдай 
əрбір ұлттық, халықтың өзіне тəн ділі мен мəдениетін сақтап қалуы жолында орасан зор күш-
жігер жұмсауын талап етеді; 

экономикалық жаһандану екі үрдістің жиынтығын — нарықтардың жаһандануын 
(капиталдық, еңбек ресурстарының, тауарлардың жəне қызмет көрсетулердің) жəне 
экономикалық нысандардың жаһандануын білдіреді жəне экономиканың ұйымдық 
құрылымдарының — компаниялардың, фирмалардың, корпорациялардың іріленуімен 
түсіндіріледі. Қазіргі уақытта экономикалық Жаһанданудың нақты сипаттары бар: 

үлкен компаниялардың жетекші рөлі; 
жаhандық қаржы, валюта жəне қор рыноктарының қызмет етуі; 
жаhандық ақпараттық желілердің қызмет етуінің нəтижесінде көлік ағындары 

құрылымының өзгеруі; 
жаhандық сауда-экономикалық бірлестіктер мен одақтардың құрылуы мен қызмет етуі; 
барлық ұлттық жəне халықар. қаржылық, валюталық трансакциялардың жаhандық 

желіге аударылуы; 
бөлшек саудалық, банктік, сақтандыру жəне сауда операцияларын жаhандық желіге 

аударылуы; 
аумақтық Жаһандану — мемлекетаралық құрылымдардың күшею үрдісі. 

Мемлекетаралық экономикалық жəне əскери-саяси одақтар Жаһанданудың барынша жоғары 
деңгейдегі мəнін көрсетеді. Бұл ретте Жаһандану нəтижесінде болашақта ұлттық 
мемлекеттерге немесе басқа да аумақтық құрылымдарға бөлінбейтін біртұтас өркениет 
құрылуы мүмкін деген болжам айтылады. Бірақ ол ұлттар мен халықтар арасындағы 
этникалық жəне мəдени айырмашылықтар барынша жойылған жағдайда ғана жүзеге асуы 
мүмкін. Кейбір мамандар дəстүрлі мемлекеттерді аймақтық қауымдастықтардың ығыстыру 
үрдісі дами түседі деп есептейді. Ал енді бір зерттеушілер аймақтық қоғамдасу үрдісін 
бүкілəлемдік Жаһанданудың зиянды əсерінен қорғанудың бірден бір жолы деп қарайды. 
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ақпараттық-коммуникациялық Жаһандану — қазіргі заманғы интеграциялық 
үрдістердің ішінде аса ықпалдысы. Оған: коммуникациялық мүмкіндіктерді дамыту жəне 
ғарыштық кеңістікті ақпарат беру үшін пайдалану; жаhандық ақпарат желілерінің пайда 
болуы жəне тез дамуы; адамзат тұрмысындағы көптеген үрдістердің компьютрлендірілуі 
жатады. Сонымен қатар, келешекте екі бағыттағығарыштық жүйелерді басымдылықпен 
дамыту; байланыстырудың жеке жүйесі мен жаhандық позицияланудың дамуы; ақпараттық 
коммуникациялық кешендердің негізінде бизнесті, өндірістік үрдістер мен үй шаруаларын 
басқарудың жаhандық жүйесін құру; өмір сүру үрдістерінің мейлінше үлкен бөлігін 
компьютрлендіру мен роботтау жүреді; 

этникалық Жаһандану негізгі екі үрдістен тұрады — планета халқының санының өсуі 
жəне əр түрлі этникалық топтардың өзара ассимиляциясы. 

Жаһанданудың жағымды нəтижелеріне мыналар жатады: неғұрлым жылдамырақ 
экономикалық даму, өмір деңгейінің жоғарылауы, техникалық жаңалықтар мен басқару 
дағдыларын жеделдетіп енгізу жəне тарату, жеке тұлғалар үшін де, ел үшін де жаңа 
экономикалық мүмкіндіктер туғызу. Жаһандану тұңғыш рет біртұтас ақпараттық кеңістік 
арқылы əлемдік экономиканың барлық құрамдас бөліктерін — өндірісті, ғылымды, 
қаржыларды, тұтынуды біріктіруде. Олардың қазіргі өзара тəуелділігі соншалықты, ұлттық 
жəне аймақтық нарықтардың əлемдік нарықтан кез келген оқшаулануы ол ұлтты немесе 
аймақты құлдырауға ұшыратады. Жаһандану кері айналмас сипатқа ие болып, экономикалық 
дамудың шартына айналуда. Нарықтар арасындағы кең ауқымды қаржылық ағындарға 
байланысты қазіргі күнде триллион доллармен өлшенетін, тауардың өзіндік құнын 10-12%-ға 
түсіретін жəне сонымен бүкіл циклдық дамуды өзгертетін электрондық сауданың елеулі өсуі 
байқалады. Дегенмен де, Жаһанданудың қазіргі үрдісі бірқатар кері зардаптар əкеледі. 1990 
жылы адам басына есептегенде орташа кіріс аса дамыған 17 елде басқалармен 
салыстырғанда 4,5 есе жоғары болған. 1999 жылы жердің аса бай тұрғындарының 20%-і 
əлемдік ЖІӨ-нің (жалпы ішкі өнімнің) 86%-не, ал аса кедейлері 1%-ке ие болды. Планета 
халқының 30%-і күніне бір доллардан кем қамтамасыз етілген. Постиндустриалдық, 
индустриалдық жəне дамушы елдердің арасындағы алшақтық кему орнына, керісінше, өсе 
түскендігі байқалып отыр. Ашық нарықтық принциптерге шартты түрде сүйенетін, ал шын 
мəнінде дамыған елдердің бəсекелестік артықшылығын пайдаланатын “Вашингтондық 
консенсус” адамзаттың аз бөлігі үшін ғана қызмет етеді. 

Əрбір мəдениет, əрбір ел осы процеспен қамтылған. Осыдан туындайтын өзгерістер 
адам өмірінің барлық салаларын, яғни отбасы мен мемлекетті, ғылым мен өндірісті, 
мəдениет пен байланыс құралдарын қамтып отыр. Əрине, осындай ауқымды үрдістерден 
қоғам дамуы да бұрынғыдай өзгеріссіз жəне шеттеп қала алмасы анық. Егер осыған дейінгі 
өзгерістер қызметтің жекелеген салаларын ғана қамтып, ұзақ жылдар бойы біртіндеп жүрген 
болса, қазіргі күнде біз көптеген адамдарды қамтитын реформалардың тоқтаусыз ағымымен 
бетпе-бет ұшырасып отырамыз [1]. 

Жаһандану үрдістері белгілі бір деңгейде қазіргі қоғамның барлық саласын қамтитын 
үрдіс ретінде, ұлттық дəстүрлерді жəне анықталған мəдени құндылықтар сияқты маңызды 
мəселелерді назарсыз қалдыруы мүмкін емес. Қазіргі əлемде ұлттық мəдениеттердің 
құлдырау айналымы, олардың арасындағы шекаралардың жойылуы бəрімізге аян жəне 
нəтижесінде көптеген елдердің тұрғындары тарапынан бір мəдениеттің моделі қабылдануы 
мүмкін. 

Жаһандану!.. Қазіргі таңда қызу талас-тартыс тудыратын феномендердің бірі болып 
табылады. Біріншіден, əр түрлі деңгейде болсын біздің ғаламшарда тұратын халықтың басым 
көпшілігінің өміріне тікелей əсер етеді. Екіншіден, кез-келген əлдеқандай жай түсіндірмеге 
сəйкес келмейтін, өте күрделі, əрі қайшылыққа толы түсінік. Жаһандану іс жүзінде қазіргі 
таңдағы адамдардың барлық өмір аспектілерін қозғайды. 

Бізге тұруға тура келетін қоғам өзінің дəстүрлігін жоғалтып, жасандылыққа ие болуда. 
Ертеде адамзатқа фольклорлы жəне этнографиялық мəнділік берген көптеген дəстүрлер, 
рəсімдер қоғамның негізгі бөлігі жаңа өмірлік талаптарға ие болуына байланысты уақыт өте 
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келе жоғалуда. Осындай жаһандану жағдайында халықтардың дəстүрлі мəдениеті болуы 
мүмкін бе? деген сұрақ орынды туындайды. Алайда, бірегейлікке əкелетін мəдениеттің 
жаһандануы жеке тұлға үшін ғана емес, сонымен қатар жалпы қоғам үшін де қатерлі болып 
табылады. Себебі, қазіргі таңдағы этномəдени əртүрлілік көптеген өмірлік мəнді қызметтерді 
атқарады. Осылайша, əр түрлі этностар олардың алдында тұрған мəселелерді əрқилы шешуге 
бағытталатындығын əлеуметтік тарих куəландырады. Мысалы бір мəдениетте ақшаға 
құнығушылық басым болса, екіншілерінде – техникалық ғылымдар, үшіншілерінде – саяси 
идеалдар, төртіншілерінде – мəңгілік өмірге сенім орын алады. Ешкім де тарихтың жүрісін 
болжай алмайды, ешкім де болашақта өмір сүру үшін адамзатқа қандай қасиеттер қажет 
екендігін білмейді.  

Қазіргі таңда əлем адамзат өмірінің барлық саласын өзгертетін тереңдетілген 
трансформациялар кезеңінде. Қоғамның əлеуметтік құрылымы мен экономикасындағы 
түбегейлі өзгерістер, зор ғылымитехникалық жетістіктер, жалпы əлемдік ақпараттық 
кеңістікті құру адамзат өркениетінің жаңа типін құруға əкеледі, яғни – жаһандық. 
Жаһандануды зерттеу мəселесіне көптеген ғылыми, философиялық, публицистикалық 
жұмыстар арналған. Алайда, У.Бек айтқандай «Жаһандану тек соңғы жылдардағы түсініксіз, 
шатастыратын, тығырыққа тірейтін, саяси нəтижелі (лозунг, дауласудың қаруы) сөз ғана 
емес, сонымен қатар алдағы болашақта да солай болып қала бермек» [2]. 

П.Ф. Друкер сипаттағандай қазіргі таңдағы болып жатқан өзгерістер бірнеше 
онжылдықтар аралығында қоғам өзін қайт құруымен негізделетін əлемнің терең 
трансформациясымен байланысты. Оның ішінде атап айтатын болса: əлемге деген 
көзқарасын, негізгі құндылықтарын, əлеуметтік жəне саяси құрылымын, мəдениетін, кілттік 
институттарын қамтиды [3]. 

Əр адамның, əр таптың, əр ұлттың, əр мемлекеттің, əр қоғамдық жүйенің мақсаты 
орнына жалпыадамзаттық, дүниежүзілік мүдделер келеді. Осы орайда 2012 жылғы Елбасы 
Н.Ə. Назарбаевтың «Қазақстан-2050» стратегиясы қалыптасқан мемлекеттің жаңа саяси 
бағыты» атты Қазақстан халқына жолдауы осы өзекті мəселені қозғады. Елбасы өз 
жолдауында ХХІ ғасырдың жаһандық он сын-қатерін атап өтті. Сонымен қатар биылғы 
Қазақстан жаңа жаһандық нақты ахуалда: өсу, реформалар, даму атты халыққа жолдауында 
жаңа жаһандық нақты ахуалдың сын-қатерлерін тағы да өзекті мəселе ретінде атады. 
Жаһандық өзекті мəселеге экономикалық дағдарыс негізгі өзек болды. Сонымен қатар 
Елбасы Қазақстанның дағдарысқа қарсы мүмкіндіктері мен дағдарысқа қарсы стратегияны, 
дағдарысқа қарсы жəне құрылымдық жаңарулардың бес бағытын атап өткен болатын. 

Қазіргі өркнеиеттің болмыстық белгілері техникалық жəне əлеуметтік басымдықтар 
болып табылады. Адамдардың ессіз техникаға бағынуы, жалпылама қоғамның байлар мен 
кедейлерге бөлінуі (мысалы, АҚШ 36,9 млн адам кедей жағдайда тұрады, яғни халықтың 
шамаменм16% құрайды [4]), материалдық құндылықтардың рухани құндылықтарға 
басымдықтары пайда бола бастады. Бұл дағдарыс адамдардың бір-бірімен, қоғаммен, 
табиғатпен байланысының барлық кешенін жайлап, əлемдік қоғамдастықтың өмірлік 
қызығушылықтарын тудырды. Осындай дамудың нəтижесі тек қана «демографиялық 
жарылыс» жəне экономиканың жаһандануы ғана емес, сонымен қатар адамды қоршаған 
ортаның дағдарысы, соңыңда адамның өзінің де дағдарысына əкеліп соқтырды [5. 428-431б.]. 
Қалайша жəне қандай жылдамдықпен қақтығыссыз жəне апатсыз дамуды қамтамасыз ететін 
тіршілік ету ортасын өзгертуге болатындығы жайлы мəселе көтерілді.  

Адам болмысының дамуы өзгермелі. Жеке индивидтің шексіз дамуға шыдауы мүмкін 
емес. Егер де адамзат үшін жедел өзгерістер жаңа даму кезеңге ауысумен негізделсе 
(қоғамның көп бөлігінің азғындауы жəне қырып жоюмен байланысты), ал жеке индивид 
үшін мұндай өзгерістер фатальды (өлімге əкелуі) болуы мүмкін. Адам болмысы жүйесі мен 
адамзаттың болмысы жүйесі əр түрлі болып келеді, яғни жүйелердің кейбір элементтері мен 
параметрлері қарам-қарсы бағыттарда дамуы мүмкін: адамзат үшін қолайлы болып 
табылатыны индивид үшін қолайсыз болуы мүмкін. Мысалы, адамзат қоғамы өндірісте 
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арнайы химиялық өнімдерді қажетсінуі мүмкін. Өндіріс бойынша зауыт салынады, алайда 
осы зауытта қызмет атқарған адамдар өте ерте өмірден өтеді.  

Алайда адам көп технологиялық үрдістердің сыни сілтемесі болып табылады, əрі 
барлық адамзатқа қауіп төндіреді. Мұның өз диалектикасы бар: адамзат жеке индивидтің 
өмір сүруіне қауіп төндіруі мүмкін, сонымен қатар адамзаттың болмысына қауіп төндіруде. 
Бұл қарама-қайшылықытң болуы – қазіргі адамның дағдарысының қатерлі белгісі[6. 381б.]. 
Адам дағдарысы мəселесі жаңалық емес, бұл мəселеге Г.Маркузе, Э. Фромм, Э. Тоффлер, Р. 
Генон сияқты ғалымдардың зерттеулері арналған. 

Жалпы адамзаттық мəдениеттің қалыптасуын ыңғайландыру, барлық мəдениеттердің 
бірыңғай құндылықтар жүйесі ретінде түсінуге болмайды. Аймақтық жəне ұлттық 
мəдениеттердің өзара байланысы туралы, олардың арасындағы келісім туралы сөз болмақ. 
Келісім – үлкен мəдениеттердің гуманитарлық қарым-қатынастары туралы мəселе емес, жеке 
алынған тұлғаның осы мəдени білімдердің рухани əлеміне тартылу тəсілі туралы мəселе. 
Бүгінгі күні мəдениеттер арасындағы келісім принципінің дамуы – рухани дағдарыстың 
терең қайшылықтарын жеңудің, экологиялық тұйықтықты жəне атом түтінін болдырмаудың 
нақты мүмкіндігі. Сонымен бүкіл байлығымен жəне алуандығымен мəдени 
айырмашылықтарды сақтайтын келісім өзара түсінушілік пен мəдени байланысқа əкеледі. 

Қазір жаһандану дəуірі басталып, онда ұлттың рухани мəдениетке аса үлкен көңіл 
бөлінуде. Осыған байланысты біздер ең бастысы, қазақ халқының рухани құндылықтарын 
сақтап қалу жəне одан əрі дамытуға тиіспіз.  
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ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ЖАСТАР СУБМƏДЕНИЕТІ 
 

Қазақстан Республикасы қоғамның барлық салаларында жоғары даму қарқынын алуда. 
Алайда, ел дамуы оның əр салада жеткен жетістіктерімен ғана айқындалмайды. Ата-
бабаларымыздан мұра боп келе жатқан төл мəдениетіміз бен рухани болмысымызды 
жоғалтып алмау қажет. Ол үшін мəдени құндылықтың маңыздылығын жас ұрпаққа 
түсіндіріп қана қоймай, білім беру жəне тəрбие арқылы бойларына дарыту қажет. Рухани 
байлықтың қадір-қасиетін тұшындыру, жастарды ұлтжандылыққа баулып, жан дүниелерін 
рухпен нəрлендіру керек. 

Қоғам дамуының жаңа арнаға түсуі, яғни еліміздің егемендік алуы тəуелсіздігіміз 
қаншама құндылықтарға жол ашты. Қоғамның күллі бағыт-бағдары, ізгі мұраттары, 
қажеттіліктері мен себеп-салдары түбегейлі өзгерді. Мұның өзі жастардың ой-санасы на, 
өмірлік ұстанымдарына əсер етті.  

Бүгінгі таңдағы өзекті мəселелердің бірі өскелең ұрпақтың рухани келбеті, яғни 
мəдениеті. Ғаламтор арқылы əлемнен хабардар жастарымыздың естіп, көріп отырғаны да 
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жетерлік. Ендеше дүниенің төрт бұрышын танып, біліп отырған ұрпақ қайда бармақ? Бұндай 
сұрақтардың барлығына түбегейлі жауап беру өте қиын. Біз қызықты да керемет уақытта 
өмір сүріп отырмыз. Қоғам өмірінде, жастар дүниетанымында жүріп жатқан орасан зор 
өзгерістер ересектерді таңғалдыруда. Жоғарыдағы сұрақтардың да туындауына жастардың 
танымдылығы ықпал етуде. Жастар басқаларға қарағанда əлеуметтік топ ретінде өзгеше 
қасиеттерге ие болып табылады. Ол қасиеттерінің бірі «рухының беймазалығы», болмысқа 
сын көзбен қарайтындығы, ешкімге кіріптар болғысы келмейтін «өзімшілдігі», ақиқаттан, 
тіпті қоғамнан іргесін аулақ салуға талпынуы, қара бастарының қамын бəрінен артық қоюы. 

Жастар қанша өзгеше қасиеттерге ие болмасын, ол қоғамнан тысқары өмір сүре 
алмайтын əлеуметтік топ. Сондықтан да жастар мəселесі барша қоғамға қозғау салатын кең 
көлемдегі əлеуметтік мəселелерден да күрделі болып табылады. 

Субмəдениет – «тысқары мəдениет» деген ойлар қалыптасады алайда əр құбылыстың 
өзіндік ерекшеліктері мен қасиеттері əр қашанда бойында болады. 

Субмəдениет (латын – астында, төменде) – екі түрлі не бірнеше мағынада қолданылады  
 белгілі бір əлеуметтік, демографиялық топтың мəдениеті; 
 тұтас ұлттық мəдениет жүйесіндегі əлеуметтік қауымдастықтың шектеулі мəдениеті, 

сол топтағылардың өмір салты жəне ойлау стилі. 
Субмəдениет қоғамдағы негізгі мəдениеттен өз құндылықтарымен, өзіндік тілі, 

мəнерімен, тіпті өзіне тəн киіну стилімен де ерекшеленеді. Субмəдениет көбінде қоғамда 
өктем болып тұрған мəдениет пен əлеуметтік құрылымға жəне қалыптасуына оң немесе теріс 
қатынас нəтижесінде пайда болады. Субмəдениеттің əлеуметтік бастауын əр түрлі жас 
ерекшеліктеріне байланысты топтар, бейресми бірлестіктер т.б. құрайды. 

Американдық социолог Дэвид Рисмен 1995 жылы өзінің зерттеуінде субмəдениет 
түсінігін былай түсіндіреді жастар тобы өздеріне тəн қызығушылықты мақсатты түрде 
таңдап дəстүрі мен əдет-ғұрыпы, стилін тек шағын қоғамға қабылданып таңдайтын ұйым деп 
түсіндіреді. Осыған байланысты субмəдениетті тереңірек зерттеп танып білген британ 
социологы Дик Хэбдидж өз кітабында «Субмəдениет:стиль мағынасы» оның ойынша 
субмəдениет адамдардың бір-біріне ұқсас ойлары мен түсініктері бір жəне қоғам не 
əлеуметтік ортаға стандартталған дəстүрлі мəдени нормалар қанағаттандырмай одан қашу 
деп түсінген. Ал француз ғалымы Мишель Мафессоли өз еңбектерінде жастар 
субмəдениетінің орнына «қала тайпасы» түсінігін қолданған  

Жаңадан белең алған субмəдениет ХХ ғасырдың 80-ші жылдары əдебиетке енеді. 
Термин ретінде 30-шы жылы айналымға енсе ХХ-шы жүз жылдықта американдық 
əлеуметтанушы Т. Роззак субмəдениетті мəдени бағыт беретін, қиын жағдайдағы қарсы 
ойлардың əлеуметтік əлемдегі орнын түсіндіреді деп атап өтеді. Алғашында “субмəдениет” 
түсінігіне əлеуметтік топ ретінде көбінде жастарды жатқызатын. Оларды өз қоғамындағы 
əлеуметтік рөлін,орнын ізденуші деп қарастырады. Кейіннен материалдар жиналып, 
теорилық жағынан терең зерттеліп толықтырылды. 

Қазіргі уақытта субмəдениет жағымсыздан өз алдына тəуелсіз мəдениетке айналды. 
Ғалымдардың көзқарасы өзгерді, ерекше мəденит екеніне көнді не қабылдады. Басқа 
мəденитке қарағанда салыстырмалы түрде ол мəдениет ұзақ жəне беделділерден ерекшелігі 
мен өзінің дəстүрі жəне ереже, қағидасы бар.  

Сөздікке қарағанда субмəдениет дегеніміз – бұл əлеуметтік, этникалық не 
экономикалық топ өзінше ерекшеленетін мінез-құлқымен жалпы мəдени қауым ретінде 
(С.Фрис). Плюралистикалық қоғамда жастардың мінез-құлқы осылай түсіндірілген. 
Əлеуметтік ортада əлеуметтанушылар қолданған.  

 Мəдениеттің үстем немесе көпшілікке таралғаны жайлы айтар болсақ, ондағы 
мəдениеттің дəстүрлі ұзақ уақыт қалыптасқан болып келеді. Ол адамның тікелей шешімі 
болып табылмайды, оны тек сол қоғамда өмір сүріп өзіне сіңіреді. Оның өз шешімінде тек 
қай субмəдениет таңдауы, соны қабылдау не қабылдамау. Тағы бір жəйтті түсінуіміз қажет, 
қарсы мəдениет пен субмəдениет арасында ұқсастығы болу мүмкін немесе мүлдем ұқсастық 
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болмауы ғажап емес. Олардың көпшілікке қарсы болуы бірдей болғандығы емес. Олардың 
бір-бірімен қосылуы не керсінше алшақтауы мүмкін. 

Субмəдениет дегеніміз,“өзіндік өмір”,өзінде бірнеше қасиеттерді бойына сіңірген 
ерекшеленетін ой сана түсінігімен ерекшеленетін ол қоғамнан əр қилы өзгеше болып келеді. 
Сол уақытта ол өз арасында бірлік пен сенімділікті жəне топтағы азаматтардың бір мақсатта 
ұқсастықта екенін көрсетеді. 

Субмəдениетті толығырақ қарастырсақ, ондағы дəстүр мен бағалау жастарға тəн болса, 
ондағы демалу, көңіл көтеру жұмысы шектен асырылап қойылған деп түсінуімізге болады. 

Өзінің көзқарасы; 
 Өзіне тəн жүріс тұрыс,киім киіс түрі, шаш үлгісі жəне күнделікті күн көрісі т.б 
 Жастар субмəдениеті – бұл эзотерикалық, эскапистік, урбандық мəдениет, жастардың 

өздерінің ойлап тапқан мəдениеті, тек жастар қоғамына арналған,мұндағы бұл мəдениеттің 
ішіндегі қалаптасқан дəстүрлі базалық негізгі қоғамның иерархиялық жəне менталитетіне 
діліне байланысты жүйе тəртіптің ішіндегі бөлігі болып қалады. 

Жастар субмəдениет тақырыбының негізгі механизімі ретінде ғалымдардың бізге мəлім 
ережелері қалыптасқанымен олардың түпкі ойы,мақсаты, себебі əлі күнге дейін толығымен 
ашылмаған. Халыққа дəстүрлі бекітілген ережелерді жойып ,жаңа ой қосып, жастардың 
заман ағымына байланысты өзгерістер енуде. Осы заман ғалымдардың пайымдауынша жəне 
олардың шығармашылық зерттеулерінде түрлі өзгерістер еніп, жаңа бой алуда. 

Жастар субмəдениеті контрмəдениетке айналу мүмкін, оның қарсыласы көп болған 
жағдайда.Бірақ та жалғыз адам демографиялық əлеуметтік топ болмайды. 

Жастар субмəдениеті əлеуметтік тұтастықты көрсетеді. Өйткені əрбір мүшесі өзі 
таңдап, соның қатарына қосылғанын сезінеді. Осы тұтастық не жалпылық қауымның топ 
ретінде қалыптасуына əкеледі. Мысалы, қауымдастық, виртуалдық қарым-қатынас немесе 
киберпан деген бірлестікке айналуы мүмкін. 

Кейінгі кезде əлеуметтанушылар зерттеушілік жолын осы тақырып бойынша 
көзқарасын іс жүзінде іске асырып, жазуға мақсат қоюда. Осы зерттеушілердің арасынан Л.И 
Левиковты айтуымызға болады. Бұл маманның осы сала бойынша, толығырақ айтқанда, 
биресми жастар субмəденитінің жан- жақты зерттеп білген жəне философиялық түсінігі 
əлеуметтік феномен ретінде танытуда. Осы жастардың мəдениетіне зерттеу жүргізген 
Е.Омельченко Англия мен Американың жəне Ресей жастарының дəстүріне жəне əлеуметтік 
қиындықтарына анализ жасап көрсеткен. 

Осы жастардың мəдениетіннің ерекшеліктірін зерттеген ғалымдарға тоқталып өтейік. 
Олар О.Г. Заярная, А.И. Мазурова, П.В.Разин жəне де Карабаштар талдап, олар жастардың 
субмəденитін тануға көп үлес қосқан. Əр мəдениттің түрлеріне анализ жасап, бір- бірімен 
байланысын таба білген. Малахова Е.В. жастар субмəдениетінің мəдениеттегі рөлін атап 
өткен. Корженко А.Л. зерттеуінде жастар субмəдениетінің келешектегі жастарға берер əсерін 
зерттеп көрсеткен. 

Қазіргі кезде жастар субмəдениеті туралы тақырыпты социолог-ғалымдар, журналистер 
жастардың психологиясын танып білу үшін жəне де оларға дұрыс бағыт ұсынуда жиі 
көтеруді мақсат етуде.Жастар ең бастысы қоғам ортасында инновациялық дамыған 
мемлекетті алға жылжытатын локаматив болып саналады. Индивид ойлаушы не іске 
асырушы субъект ретінде қарастырады. Ондағы адамның өзіне өмір жəне оған мағына беріп, 
өзінің тəрбиесіне жəне басқалардың тəрбиесіне түсінік береді.Былай айтқанда, қоғамның 
ойын көрсетеді. Соның негізгі факторы ретінде өздеріне жəне қоршаған ортасына əсерін 
тигізеді. 

Əлеуметтік ортаны этнографиялық əдіс арқылы жүргізуге болады. Оның ұраны: 
“Танымайтынды, танитын қылу” немесе «өзімізге белгілі өмірге жаңаша қарап білу» болып 
табылады. Осы тəсілдің басты маманы болып Романов П.В келеді. Осы əдіс- тəсілдің 
ерекшелігі мынада: қиын не ерекше жағдайды анықтауға көмектесу. Сол жағдайдың өмірлік 
жағынан анықтап, олардың сандық амал арқылы анықтауға болмайтындығын табуға 
көмектеседі. 
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Субмəдениет – бұл жабық орта кіру жағынан ғана емес, түсінік жағынан да жабық 
келеді. Алғашында оны бір көзбен танып біле алмайсыз. Оның сөйлеу мəнерінде, қимыл-
əрекетінен, не болмаса, субмəдени шерулер арқылы білуге болады. Сондықтанда осы 
субмəдениеттерді танып білу үшін солардың ұяшықтарында болу керек, не болмаса, 
солардың арасында зерттеу жүргізу қажет. Осы кіру амалы не тəсілі арқылы анықтаймыз.  

70 жылдары Батыстың көптеген қоғамтанушылары жастар арасында «өмірді түсіну 
түйсігін жоғалту» деп аталатын дерттің тез таралуына алаңдап дабыл қаққанды. Сол 
жылдары американдық журналдың бір санында осы тақырыпқа əр қырынан келген 200 
сұхбат негізінде АҚШ жастарының Декларациясы жарияланды. Содан үзінді келтірсек: 
«Біздің ең бір қиын проблемамыз – қоғамнан өзорнымызды табу. Бəрі сендердің болашақ 
туралы мазасыздануларыңның жөні жоқ; білімдісіңдер,таланттысыңдар деп иландырады. 
Бірақ қоғамның бізді шеттеткенінен емес, сол қоғамды біз қабылдай алмаймыз ба деп 
қорқамыз...» делінген. Ал тағы бір жайт 80 жылдары Батыста жастардың əлеуметтік 
қарсылығы бəсеңси бастады. Оның басты себебі: қоғамға тəн қажеттіліктің жоқтығынан, 
бəрінен бұрын, күллі жүйедегі бұрынғы құндылықтың алмасуынан.  

Бүгінгі жастарға, ата-аналарына қарағанда, əлдеқайда өзгеше,өзіндік қиындықтары 
молырақ. Олай дейтініміз, қазір жастар Батыс замандастарының іс-əрекеттерін күнделікті 
көріп, терең ақпарат алып отыр. Бұның арты жастардың оларға көбірек еліктеуіне, кертартпа 
ақпараттарына əуестенуіне итермелеуде. Батыстың «ужас» қорқынышты не шын шытырман 
оқиғалары, «боевик» кинофильмдерінің ықпалы зор. Мұның бəрі идеологиялық қысым, оның 
құдіреттілігі сол албыртта аңғал жастардың санасын ұлғайды. «Ұяда не көрсе, ұшқанда соны 
ілер» деген қазақ мақалының салмағы мол, тəрбиелік мəні зор. Бұдан шығарып ой тарқатар 
болсақ, бауырындағы балапанына жөн-жосық, өнеге көрсете алмаған ата-ана уысынан 
баланың қалай шығып кеткенін де байқамай қалады. Өмірді көруге, білуге құштар жас басқа 
бағытты, басқа құндылықты тез қабылдайды. Мұның өзі де үлкендер əлеміне қарсы жасаған 
жастардың наразылығы. Дейл Карнегидің керемет кітаптарында бірнеше маңызды ойылар 
бар. Дəрігер Джонсонның айтуы бойынша “Құдайдың өзі өмірінің аяғына диін кінəламайды. 
”Бұның жастарды қаншалықты жазалап не болмаса түзетулер енгізіп сын білдіріп жат 
қылықтарын соттасақ ештеңе шықпас. Керсінше жастардың ызасы пайда болады. Жастардың 
түрлі субмəдениеттердің қатарына не топтарға кіруі жəне олардың қылмыстық топтар 
қатарына қосылуының себі бар. Зигмунд Фрейд айтуы бойынша іс əрекеттің жасалуына екі 
мотив бар. Соның ішінде жыныстық қызығушылық жəне ұлы болудың мақсаты. Ал Джон 
Дьюи американдық философ осы ойларды басқаша қарастырып түсіндірді. Басты ойы 
мынада “қажетті болуын қалауы” сол мақсатта түрлі қылмысқа не болмаса жаңалық ашуға 
т.б бастысы өз атын не қажеттілігін іске асырып орындау болып табылады. Соның арқасында 
жануармен адам ерекшеленеді тек адам өзін қажетті болуын қалайды. Сол себепті əлемнің не 
бүкіл адамзаттың дамуына əсерін тигізген осы мотив болып табылады. Сондықтанда 
жастардың маңызды болуын қалайды. Ұлы адамдардың шығуына жол ашқан осы мотив 
сондықтан да жастарды шектеу қай жақтан қарағанда да дұрыс болмас. 

Қазіргі жастар бір кездері ата-аналары бой алдыра қоймаған ақшаға əуес, тіпті, мол 
ақшаны жақсы көріп мақсат қойған. Бұл арада,сірə, сəйкестік те жоқ. Дегенімен көптеген 
жан сол мол ақшаның көзін маңдай ақы, адал терден емес, ақша табудың жеңіл, кейде заңсыз 
жолдарын табуға тырысады. Бұл - əрине алаңдатарлық жағдай. Тағы да еліктеу мəселесі 
алдымызды орағытады,өйткені батыста əркімнің жеке табысы тікелей əлеуметтік статусына 
парапар, қаршадайынан осыны көріп,біліп өскен бала өмір өзегіне айналған шындықтан 
аттап кете алмайды. Батыстың осы психологиясы бүгінгі біздің жастарымыздан жиі 
байқалып, уақыт озған сайын олардың санасынан берік орын алып келеді. Субмəдениет 
жастарға тəн жаңа заманнауи мəдени топ,ұйым не қоғам ретінде бірігіп ұйымдасып 
əлеуметтік ортаға өзінің ерекшелігін паш етіп жариялау. Ол жастардың ерекшелігін танып 
білу тек теориялық тұрғыдан ондағы жастар психологиясын ұғынып білуден қаламыз. Содан 
психологиялық не болмаса əлеуметтік көмек көрсету қиынға соғар.  
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Қазақстан жастарының кəсіби белсенділігі жəне еңбекке бағдарлану құндылықтарын 
жетілдіруді жүзеге асыруға ұсыныстар:  

1. Қазіргі кезде Қазақстанда жастар саясаты жеке бағыттар шеңберінде (білім, 
əлеуметтік қамсыздандыру, спорт, жастарға арналған жеткілікті тұрғын үй құрылысы) 
жүзеге асырылады. Бірақ біртұтас жүйеленген қатынас жоқ. Соған байланысты бұл мəселені 
жүйелендірген жөн. Жастар мəселелері бойынша үкіметтік емес ұйымдардың зерттеу 
құрылымдарының қатысуымен ортақ эксперттік қауымдастық құру қажет; 

2. Жастардың көкейкесті мəселелері (білім алу, жұмыспен қамсыздандыру, жастардың 
тұрғын үй мəселесі, өз құқықтарын қорғау жəне т.б.) отбасыларды мəліметтер жинау үшін 
ақпараттық жəне консультациялық жүйе құрған жөн; 

3. Жастарды қауіпті топтардан шектеп арнайы ұйым құру жəне жастардың бос уақытын 
дұрыс ұйымдастыру бағытталған əсерлі бағдарламалар қабылдау абзал; 

4. Жастар шығармашылығын, ғылым, өнер салаларындағы ынталары мен жетістіктерін, 
мемлекеттік сыйақылар мен жеңілдіктер арқылы мадақтау, шынайы отаншылдыққа, 
ұлтаралық келісім мен тұрақтылыққа бағытталған жастардың киносын қолдау. 
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Нарымбаев Қуандық Датхабаевич 

Қорқыт Ата атындағы Қызылорда мемлекеттік университеті 
Философия жəне мəдениеттану кафедрасының оқытушысы 

 
ДƏСТҮРЛІ ИСЛАМ – ҚАЗАҚСТАН ҚОҒАМЫН БІРІКТІРУШІ КҮШ РЕТІНДЕ 

 
Қазақ қоғамын рухани тұрғыда жаңғыруында дəстүрлі діндер маңызды рөл атқарады. 

Елімізде Ислам, христиандық жəне иудей діндерінің жалпы адамзаттық жəне гуманистік 
құндылықтарының ұлтаралық жəне конфессияаралық келісім мен татулықты орнықтырудағы 
атқаратын рөлі ерекше. Дəстүрлі діндердің жасампаз қоғамымызда достық пен өзара құрмет 
жəне түсінушілікті нығайтуға қызмет етеді. Қазақ халқының мəдениеті мен руханияты ислам 
өркениеті мен дүниесінің ажырамас бөлшегі. Елімізге ислам діні күшпен емес бейбіт жолмен 
енді. Ислам діні барлық адамзатты, соның ішінде, оңы мен солын түсіне қоймаған 
жастарымызды тəрбиелейтін бірден бір айқын жол болып табылады. Дін – барлық 
ғылымның, рухани дамудың, мəдениеттің негізі.  

Ислам құндылықтары мен ислам филосифиясын, ислам мəдениеті мен өнерін дамыту 
мен жаңарту ісіне қазақ халқы маңызды жəне зор үлес қосты.  

Ортағасырлық мұсылмандық философиялық ойдың қалыптасуы мен дамуына қуатты 
серпіліс берген қазақ даласының ойшылдары Əбу Насыр əл-Фараби, Қожа Ахмет Иассауи, 
Махмұт Қашқари, Мұхамед Хайдар Дулати, Жүсіп Баласағұн жəне т.б. мұралар – ислам 
өркениетінің асыл қазынасы. 

Қазіргі таңда Қазақстанда Ислам діні бір кездегі арнасына қайта толып келеді. Тіптен 
жанданып, жаңа даму сатыларына өту үстінде. Дегенмен де бұл үдерістің өзіндік тарихи-
мəдени алғышарттары баршылық. 

Осылай деп тұжырымдауға төмендегідей ақпараттар дəлел бола алады. VII ғасырдан 
тарала бастаған Ислам, Х ғасырдың соңында қазақ жерінде құрылған мемлекеттердің ресми 
діні деңгейіне дейін көтеріле алды. Исламның Əбу Ханифа мəзһабының дін, қоғам 
мəселелерін шешуде Құран, шариғат үкімдерімен қоса жергілікті халықтың əдет-ғұрпы, салт-
дəстүрін де есепке алу секілді ерекшелігі Орта Азияның көшпелі, жартылай көшпелі халқы, 
соның ішінде қазақ халқы үшін де жақын болды. Осы ерекшеліктің арқасында бүгінге дейін 
біз Исламның ханафи мəзһабын ұстанамыз жəне Ислам қазақ халқының дүниетанымы, 
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дəстүрі, ғұрпымен үндесіп, сан ғасырлар бойы қазақ мəдениетімен тұтасып, ұлт тарихының 
ажырамас бөлігіне айналды [1].  

Тəуелсіздік алған жылдары басталған дінмен қауышу үдерісі 25 жыл көлемінде əлі де 
жалғасын тауып жатыр. Осылай деуімізге Исламның қазіргі таңдағы ахуалы себеп болып 
отыр. Баршаға мəлім, 1990 жылы Қазақстан мұсылмандарының діни басқармасы (ҚМДБ) 
құрылды. Бұл қадам əлсіреген діни байланысты қайта жаңғырту болды. Алғашқы кезеңнен 
бастап Қазақстанда осы арна арқылы басқа конфессияларға толерантты көзқарас танытатын, 
олардың құндылықтарын мойындайтын, ғылымның дамуын, техникалық прогресті 
қолдайтын Исламның дəстүрлі бағыты таралуда. 

Елбасы жарлығымен ашылған Астана қаласындағы халықаралық мəдениеттер мен 
діндер орталығы жұмыс жасауда. Н.Ə.Назарбаев «Қазақстан – 2050» стратегиясында қазіргі 
таңда діни сананы қалыптастыру жəне діни экстремизм, лаңкестік, зиянды діни ағымдар 
мəселесінің өткір тұрғандығын атап көрсетті. Сондықтан жастарға ұлттық болмыстан 
орныққан исламның дəстүрлі құндылықтары негізінде білім беру мен тəрбиелеудің маңызы 
зор.  

 Сонымен қатар, 2016 жылы Қазақстан Республикасың дін істері жəне азаматтық қоғам 
министрлігі ашылды. Министрлік дін саласы, азаматтық қоғам мен жастар саясаты аясында 
бір қатар жұмыстар атқарады.   

Қазақстан халқының 70%-нан астамы өзін мұсылман ретінде танитындығын ескерсек, 
елдегі мешіттер санының əлі де арта түсуі заңды. Халықтың дінге бет бұруының артуы діни 
ғимараттарға деген сұраныспен қатар, діни мамандардың – имамдардың қажеттілігін 
туындатты. Осы орайда білікті имамдар даярлау мəселесі бірінші орынға шығып келеді. 
Қазіргі таңда бұл мəселелерді шешу жұмыстары жүйеленуде, мысалы, имамдар, 
исламтанушылар, дінтанушылар, араб тілі мен əдебиетінің аудармашыларын дайындайтын 
«Нұр-Мүбарак» Египет Ислам мəдениеті университеті; қарилар даярлайтын республикалық 
орталық жəне өңірлік имамдардың біліктілігін арттыру орындары қызмет атқаруда. Сондай-
ақ, Алматы, Астана, Павлодар, Ақтөбе, Орал, т.б. қалаларда медреселер қызмет атқаруда.  
Діни басқарманың Қазақстан аймақтарында облыс, аудан, қала, ауыл имамдарымен қоса өкіл 
имамдары қызмет атқарып, тұрғындардың діни сенімінің дұрыс бағытта дамуына ықпал 
етуде.  

Қазақстан қоғамы үшін дəстүрлі саналатын Исламның өзіндік ерекшелігі жоғарыда 
берілгендей көрініс тапса, сонымен қатар қоғамымызда ислами мемлекеттердің үлгілерін 
бағдар еткен еліміз үшін дəстүрлі болып саналмайтын исламдық ағымдардың, тіпті, 
радикалды топтардың да Ислам атын жамылып əрекет етуі белең алуда. Дəстүрлі дінімізден, 
өздерінің қасаң қағидаларымен, қасиетті Құран мен хадис үкімдерінің мəніне үңілмей тура 
мағынасында қабылдап, Исламның ішкі рухани тіректерінен бұрын сыртқы қалыбына аса 
мəн беруі арқылы ерекшеленетін «уахабиліктің» кейбір қағидаларын басты ұстаным ретінде 
қабылдаған «жихадшылар», «тəкфиршілдер» бар. Осындай тағы да басқа экстремистік 
топтар халық арасында ресми Діни басқарма пəтуаларын, уағыздарын жоққа шығарып, 
мəзһаб ұстануды мойындамауға үгіттеуде. Олар өздерінің утопиялы мақсаттары – шариғат 
заңдарын ғана сақтайтын, біртұтас Ислам халифатын құру жолында қарулы күш көрсетуден 
тайынбайтындығына еліміздің батыс, оңтүстік, орталық өңірлерінде орын алған лаңкестік 
əрекеттер мен жарылыстарды өзге емес, өз қандастарымыздың іске асырғандығының 
анықталуы да өкінішті дəлелдердің бірі [2].  

Еліміздегі Исламның қайта жандануын келесідей етіп көрсетуге болады: – бірінші 
кезеңде, яғни өткен ғасырдың 90-жылдары мен 2000 жыл аралығын қамтитын кезеңде 
халықтың Исламға бет бұруы; – екінші кезең: 2000 жылдан 2010 жылға дейінгі аралықта діни 
қызметкерлердің ағарту жұмыстары мен діни ғимараттардың салынуы жəне дін 
мамандарының даярлануы жүзеге асты; – 2010 жылдан бастап дəстүрлі емес діни 
ағымдармен күресу, халықты ақпараттандыру арқылы біртұтас дəстүрлі Ислам қауымына 
біріктіру қызметтері жүзеге асырылуда. Қазіргі таңда Ислам дінінің қайта жандануы жүзеге 
асуда жəне де негізгі діни ағынның қоғамды рухани, өнегелік негіздері арқылы біріктіру 
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қызметін атқару кезеңіне ауысқандығын байқауға болады. Ел аумағында Ислам дінін 
жандандыра түсуге тек дін мамандары ғана емес, сонымен қатар зерттеуші-ғалымдар, қоғам 
қайраткерлері де атсалысып жатыр. Ең бастысы, Исламның тарихын, жүріп өткен жолын, 
осы жолдағы ата-бабаларымыздың Ислам өркениетіне қосқан үлесін кеңінен насихаттауды 
бір сəтке де тоқтатпауымыз қажет. 

 Қорыта келгенде, біз мемлекет пен дін бөлек деген күнде де, дін мен қоғам бірге 
қарым-қатынаста. Бірақ мемлекетіміз сол дін мен қоғам қатынасын реттеуші болып 
табылады. 

 Ал қазіргі қоғамызды біріктіруші бірден бір күш дəстүрлі ислам болып табылатыны 
бəрімізге аян. Сол себепті қоғамыздың 70%-нан астамы мұсылман болып табылғандықтан, 
біз дəстүрлі исламдағы Ханафи мазхабын ұстанғанымыз жөн болар. 

 .  
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KAZAKH MYTHOLOGY IN ANIMATION 
 

Cartoon Animation has great impact on children’s mind, because all children love to see 
cartoons. Children is the future as we knows, their right behavior that can be accepted by social 
were established in family, communities and sociality. The child now is very different with the 
several years ago. It’s the real problem to the parent, teacher and government for handling. That 
was a serious public problem in many socialites around the world, one of the main causes was 
media influence. And in other hand we can use animation to show our heroes and traditional 
costumes.Nowaday, Kazakh animation is developing significantly, and we know cartoons like “Er 
Tostyk and Aidakhar”, Aldar Kose”, “Bogenbay Batyr”, “Kart Kabanbay”, “Alpamys Batyr” etc. 

The Kazakh mythology had not been studied separately from folkloristics until the beginning 
of the 20th century. And those few researches, who dealt with it, paid little attention to 
interpretation and analysis of mythical stories. Such an outlook on the world, which was actively 
promulgated by national ideology, was a source for thesense of novelty, prospect of “promising 
future”, while mythology was directly linked to ancient folk beliefs. The first researches dedicated 
to mythology started just after Kazakhstan was recognized as an independent country Thus, upon 
the initiative of President of the Republic of Kazakhstan Nazarbaev N.A. “for the purpose of 
recovery and development of spiritual culture, which had survived the test of time and had been 
delivered for centuries, and taking into account the current life of Kazakh society, modern trends, 
development of religious and educational sphere, preservation and effective use of country’s 
cultural heritage” the national program called “Cultural Heritage”was developed. At the present 
time it is realized by means of scientific studies in the area of Kazakh nation’s cultural heritage. 
Nazarbaev N.A. highlighted, “…one of the fundamental tasks of “Cultural Heritage” program is the 
education of generation, which will be well familiar with traditions of native culture and the history 
of its nation” .The spiritual treasures of ancestors are preservedand delivered in stories, retellings, 
legends, edifications and proverbs. The significant place in the cultural life of Kazakhs was taken 
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by historical and mythological works, such as “Book of Korkyt-Ata”, “Er Tostik”, “Zhayik and 
Edil”, “Dyn Sulu”, which promulgate customs and traditions of our nation. 

If we say that mythology is one of the most ancient tphenomena of spiritual culture, the myth 
then is the first type of consciousness that had not been fully developed yet. Mythic works cover 
tales, eposes and legends. Interms of Greek language the work “mythology” means the aggregate of 
myths (from “mythos” - a kind of ancient fable, legend; and “logos” than means word, 
tale,doctrine). Practically every nation had its mythological ideas at definite stage of development. 
In mythology there was no clear boundary between environment and human, feelings and thoughts, 
will, idea and “a thing in itself ”, between subject and object. Such boundaries hademerged much 
later. The irrepressible thirst of man forcognition of the world led to rise of different 
difficulties,which made people to fall back on prayer to the God orsome other unknown powers. 
And this is the key feature of myth. 

In distinction from mythology of, for example, ancient Greece, Kazakhs aside from a number 
of cosmogonic, astronomic and etiologic myths possess no such a phenomenon that can be referred 
to as to mythology. Their mythological images, plots and concepts are included into folklore texts, 
ceremonies, ornament, music, sacral architecture, and require carving-out, composition, explication. 
According to the book of Kondybaev S. the research of Kazakh mythology comprises three stages. 

Stage 1 - geographical reconnaissance, i.e. – the preliminary investigation. Studying the 
nature of word and myth-making, legends and other folkloric materials author defines structures of 
mythological thinking. 

Stage 2 - research of historical development, changes, formation; statement of theoretical 
problems and definition of methods for research of Kazakh mythology as a discipline.  

Stage 3 - comparison of initial mythology with help of specialists of cultural activity 
(ethnopsychologists, religious scholars, philosophers, culture experts, sociologists, historians, 
folklorists, fine art experts, ethnographers, etc.) with developed mythological school (for example, 
the European mythological school). The method of implementation of Kazakh mythology to art and 
culture is specified[1] 

As we know of mythology, it is a story about legendary gods and superheroes that are 
expressed to justify fear of natural things and unknowns or desires. Although the mythologies 
seems unreal stories and less consistency is between them and normal life , it seems that they affect 
the behavior and manner, action and reaction of people to the end of life and mythology reflects the 
latent and obvious thoughts of an ethnicity and we know the cultures with more mythologies as 
rich. Young cultures created mythology and they are abundantly used in the animations and films. 
Unfortunately, we Kazakhs, with a long background in mythology, have ignored this collective 
phenomenon. 

According to Rolan Bart” mythology is a speech, a message”, so different structural forms 
from literature and a ritual to photography and cinema can be used to transfer this message and 
these modern mythologies were originated in more modern structures. Modern mythologies were 
born at first in illustrative books and then they were successful in Animation and cinema as 
superheroes were introduced as a genre in cinema, animation and illustrative books. 

A mythic character is whoever lives in mythology, whose actions give rise to everything in 
the world around. Both Kazakh folklore and Kazakh mythology have many mythic characters. They 
are divided into two categories depending on their origins, time of appearance and their actions. The 
first are those who are represented in archaic myth as an ancestor and a fabled character. They are 
depicted as powers that taught the first man to make fire, get food, hunt or as a keeper of all his 
traditions. The second think of doing ill to the human: devil, witches, sorcerers, dragons, giants, 
monsters. These characters are frequently met in both fairy tales, adventures and also Batyr sagas 
and epos. In terms of behaviour and origins, the latter category is divided into two groups. Devil, 
demons, one eyed giants, laugh raising demons are met in stories brought from ancient myths, witch 
and dragon – from fairy tales. Subsequently such Arabic-Irani literature characters as shaitan, diyu, 
peri, etc. were added to this list under the influence of Islam. In this regard, taking into account Er 
Tostik’s characters, it’s easy to understand that this fairy tale was brought from the mythic epos of 
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antiquity. Owing to mythic characters one can understand that a person of that time could clearly 
foresee his future. Mythological characters entered spiritual culture, literature, art of different 
nations through epos, fairy tales, legends. They are met in Kazakh oral literature, epos. The first 
human’s attempt to explain the world origin and order, causes to natural phenomena and other 
things gave rise to mythology. In the spiritual life of primitive society mythology dominated, it was 
a universal form of social consciousness. However, the issue of the decent of man excites the 
human from high antiquity till the present.[2]  

According to Konyratbaev A., all Kazakh fairy tales are plots known to people at all times. 
Many historical plots became motives and images. The scientist divided mythology into mythic 
fairy tales, animal fairy tales, and mundane fairy tales. Regarding mythic fairy tales, Konyratbaev 
states that “these fairy tales revived when primitive society didn’t understand its origins, many 
phenomena, and used caves as dwelling”. Undeveloped thinking was common to them. Primitive 
society considered the Sun, the Moon, fire, and water living creatures. Some were afraid of natural 
phenomena, others worshipped them. Such mythic forms of thinking are survived in ancient Greece, 
India, and ancient Arabic states. According to scientists, Kazakh mythology originated when 
matriarchy replaced patriarchy. There’s an internal reason to this fact since there were Kazakh 
mythology characters – Baba-Yaga, old woman sorceress – during both matriarchy and patriarchy. 
Batyrs and hunters are the main characters of fairy tales of that period. Since the stronger half of 
mankind hunted, they were respected in the society. The conception of the human as the most 
important sacred power was established at the time. It’s possible to state that fantastic fairy-tales 
appeared based on the opposition of human activities and still natural forces. Science explains 
mythic fairy tales bringing a detail portrait to each character. [3] 

Er Tostik fairy tale is ancient epos. The story that appeared in the ancient period turned into a 
fairy tale. In other words, its names of earth are similar to names that primitive society used. The 
story changing over the course of centuries turned from heroic epos into a fairy tale. Plots and 
pictures of Er Tostik prove its mythic nature. The fact that principal character Tostik instead of 
fighting with his enemy with a spear and a sword in hand like Greek mythology characters Antaeus 
and Heracles, fights against natural powers, fierce snowstorm, destructive hurricane prove that the 
fairy tale is a mythological work. Generally speaking, many mythological characters of the tale 
resemble Greek mythology characters. For example, while hurricane brings the boat of Odysseus 
who is on the way to home after the plunder of Troy to giant Polyphemus, Tostik when he hurries 
away with his faithful Shalkuyryk having stolen flintstone from a witch gets to the Snake Tsar. As 
seen, the line of two characters is much alike. The only difference is that Odysseus travels by sea, 
and Tostik travels through yellow steppe. When one eyed giant Polyphemus prevents Odysseus’ 
ship to ride farther calling storms, Odysseus takes one wind from Wind God and sets the sea still. In 
a difficult battle with a giant Er Tostik has the assistance of a black bird that gave him one wing. 
Monsters and giants in “Er Tostik” able to swallow a lake at a draught or shake mountains are 
similar to monsters and giants Greek Theseus, Zeus, and Uranus meet. While Uranus combats giant 
Cronus from the sea bottom, Tostik fights Dolman, who lies at the bottom of the sea. Zeus 
eliminates Titans who give no peace to people having won them at Olympus and burned their 
bones. It resembles Tostik who having killed Shoiynkulak throws his child into the sea. Such 
parallels suggest that “Er Tostik” is a very ancient, antique work. In addition, “Er Tostik” is the 
most outstanding and significant work of Kazakh mythology. Understanding that nations’ 
mythology reflected their reality, social order, and comprehension of the universe, one can conclude 
that the lifestyle pattern and world view of such nations as ancient Greeks, Huns, Wusuns, Kipchaks 
were the same. 

In summary, the following short conclusion can be made that mythological works apparently 
significantly contribute to popularization of national traditions, customs, and heritage. Generally 
speaking, myths are science, and language used in them helps to have an idea of society of that time 
and national identity. Myth is a result of collective creativity, the core of collective experience of 
generations, ancestors’ wisdom, therefore understanding of external world’s facts was the matter of 
belief that was not subject to inspection and didn’t need it. 
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Obviously, we couldn’t cover all significant aspects of Kazakh mythology in this paper. 
However, it’s important that linguistic means for mythological world-view reflection used in 
Kazakh myths are yet more proof of the richness and omnitude of our national language, and 
without doubt can be an object of new researches. 
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ҚАЗАҚ ҚОҒАМЫНДАҒЫ ФАРАБИ МҰРАСЫНЫҢ ОРНЫ 

 
Еліміздің егемендік туына қол жеткізгеніне де жиырма бес жылдан астам уақыт өтті. 

Осы жылдар ішінде аса күрделі рухани процестер жүргізілді. Дəл осы сəтте дініміздің кең 
етек жая бастауы да қуанарлық жайт. Дүниежүзілік діни ұйымдардың басын қосқан 
дүркіреген ассамблеяның Қазақстанда өтуі де егемендіктің жемісі. Бүгінде Қазақстан əлемге 
бүкілəлемдік діни-рухани форумның орталығы ретінде таныс. Оған əлемдік жəне дəстүрлі 
діндердің басшылары анағұрлым маңызды заманауи діни мəселелерді шешу үшін жиналады. 
Қазақстанның тəуелсіздік алуымен, материализм мен идеализмнің идеологиялық шектерінен 
бас тартумен, еркін философиялық жəне тұлғалық көзқарастарды қабылдау мүмкіндігімен 
байланысты Əл-Фарабидің дүниетанымдық мұралары кеңінен зерттеле басталды. 

Есімі дүние жүзіне мəлім болып, ғылыми жəне мəдени мұралары ғасырлар бойы 
ардақталып, ұрпақтан-ұрпаққа мирас болып келе жатқан қазақ даласының асыл 
перзенттерінің ең жарық жұлдызы – əл-Фараби. Х ғасырдан бастап қазіргі таңға дейінгі мың 
жылдан астам уақыттың ішінде ұлы бабамыздың еңбектері əлем ғалымдарының сусындар 
кəусəр бұлағына айналды. Ұлы ғұламадан қалған мирас ғылымның түрлі саласын қамтиды, 
əрі өте құндылығымен ерекшеленеді. Оның философия, социология, логика, эстетика, этика 
жəне басқа да жаратылыстану мен гуманитарлық ғылым салалары бойынша айтқан 
теориялық тұжырымдары Дүние жүзі халықтарының қоғамдық-философиялық ойларына 
ықпал етті деп айтуға болады. 

Əбу-Насыр əл-Фараби Отырар ойшылдарының ең атақтысы, ең мəшһүрі, 
Аристотельден кейінгі «екінші ұстаз», «шығыстың Аристотелі» атанған ұлы ғұлама. Оның 
толық аты-жөні — Əбу Насыр Мұхаммад бин Мұхаммад бин Тархан бин Узлағ əл-Фараби. 
Парсы, араб шежірелерінің деректеріне сүйенсек, ол 870 жылы Арыс өзенінің сырға құяр 
тұсындағы Фараб қаласында əскер басының отбасында дүниге келген. «əл-Фараби», яғни 
«фарабтық» деген атқа ие болған. Дүниежүзі ғалымдары əл-Фарабиді Шығыстың Аристотелі 
деп атағаны баршаға аян. Артында қалған ғылыми мұрасы өте мол. Ұлы ойшылдың 
қаламынан екі жүзге жуық трактаттар дүниеге келген. Оның қаламына арқау болған ғылым 
салалары: философия мен логика, математика мен физика, астрономия мен ботаника, тіл мен 
əдебиет, медицина мен музыка. Осы еңбектерінің ішінде философия мен əлеуметтану, этика 
мен эстетика мəселелері ерекше орын алады деп айтуға болады. 

Əл-Фараби алғашқы білімін Отырар медреселерінің бірінде алғанға ұқсайды. Өйткені, 
«көне дəуірден қалған бір деректерге қарағанда, Мəуренахрда балаларда түркі қол өнерімен 
ғылымға үйрету, баулу, оқыту олардың 5 жасар кезінен бастап болған».  
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Ол кезінде мұсылман дүниесінің екінші рухани орталығы Мессопотамия болғандықтан, 
жас Əбу Насырді ата-анасы таяу жəне орта шығыс елдеріне сапарға дайындайды. Бірақ Əбу 
Насыр Бағдатқа бармас бұрын жолай Шаш пен Самарқанд, Бұхара шаһарларына соғып, 
білімін толықтырған секілді. əйтседе Əбудің мұнда қанша болғаны жайлы араб шежірелері 
ештеңе айтпайды. Кейін ол жолай Иран еліндегі Мешһед, Нишапур, Рей Исфаһан 
қалаларына келеді. Иран халқының мəдениетімен танысады. Содан соң əрі қарай Бағдатқа 
аттанады.  

Қазақстанда Əл-Фарабидің энциклопедиялық мұрасын зерттеуде, ғылыми ізденіс 
мүдделері мен уақыт талабынан туындаған, солардың шектерінде зерттеу басымдылықтары 
өзгеріп тұрған жəне Əл-Фарабидің философиялық дүниетанымының көпқырлы мəселелік 
жақтарына көңіл аударылған бірнеше кезеңдерді бөліп көрсетуге болады. Қазақстанда Əл-
Фараби мұрасын зерттеу тарихын динамикада қарастыра отырып, бірінен-бірі дүниетанымы 
жəне зерттеу əдістемесі бойынша байыпты ерекшеленетін, екі тарихи кезеңді атап өтуге 
болады.  

Біріншісі марксистік - лениндік дүниетаным мен диалектикалық материалистік 
əдістеменің тоталдық үстемдігімен байланысты, бұл орайда ол Əл-Фарабидің мұрасына 
қатысты көрініс тапқан дүниетанымда материалистік бағдарды іздеу жəне онтологияда, 
гносеологияда, əлеуметтік философияда, жан ілімінде жəне т.б. идеализмге қарай жіберілген 
шегіністерде. Осындай дүниетанымдық тұғырнама жəне зерттеу əдістемесі бүкіл кеңестік 
философияға, оның 70 жылдан артық тарихына тəн, сондықтан мұны қазақстандық 
фарабитану да аттап өте алмады. 

XX ғасырдың сексенінші жылдарының соңынан жəне тоқсаныншы жылдардан бастап, 
тоталитаризмнің қирауы мен Қазақстанның тəуелсіздікке жетуіне байланысты, Əл-
Фарабидің энциклопедиялық мұрасын зерттеудің екінші, түбегейлі жаңа кезеңі басталады. 
Ол өзгерген əлеуметтік-саяси жағдайлармен, маркстік - лениндік əдістеменің жəне 
дүниетанымның тоталдық қысымынан кетумен, бұрын қазақстандық фарабитануда 
қолданылмаған, жаңа əдістемелік тəсілдерді пайдаланумен, Əл-Фарабидің философиялық 
мұрасын, зерделеудің объективті факторы болып табылатын исламдық дүниетаным мен 
исламдық руханилық кең мəтінінде зерттеумен себептелген. 

Оның үстіне, егер Əл-Фарабидің энциклопедиялық мұрасын мəселелік ауқымының көп 
түрлілігі жəне пəндік зерттелуі тұрғысынан қарастырсақ, үш бағытты бөліп көрсетуге 
болады: біріншісі кең ауқымды жəне күрделі аудармалық əрекетпен байланысты жəне өзінің 
мақсаты ретінде ғылыми айналысқа Əл-Фараби шығармаларын енгізуді көздейді; екіншісі 
оның философиялық шығармаларын тұтастық тұрғысынан қарастырады жəне Əл-Фараби 
мұрасының философия, ғылым, мəдениет тарихындағы рөлін көрсетеді; үшіншісі тарихи-
философиялық үрдістің түрлі мəселелерін терең зерделеуге себебін тигізе отырып, Əл-
Фарабидің көпқырлы шығармашылығының жеке жақтарын зерттейді. 

Əбу Насыр Əл-Фараби мұрасының бұрын жеткіліксіз жақтарын ашатын еңбектер пайда 
болды. Бұл Ə.Н.Нысанбаевтың мынадай жұмыстары: "Орталық Азия халықтары діни -
философиялық дəстүрі кең мəтініндегі Əл-Фараби мен ибн Сина дүниетанымы", "Ислам 
философиясының Қазақстанда қалыптасуы мен дамуы". Оларда Əл-Фараби философиясын 
ислам жəне əдістемелік ұстындар кеңмəтінінде объективті зерттеудің негізгі принциптері 
анықталды. 

Бұл кезеңдегі көптеген жұмыстарда Əл-Фараби шығармашылығын герменевтикалық 
жəне компаративтік талдау тұғырынан зерделеуге бағытталған талпыныстар жасалуда, ол 
Əл-Фараби ілімінің көптеген жаңа қырларын басқа көзқараспен айқындауға мүмкіндік 
береді. Сонда да, бұл кезеңде Əл-Фарабидің философиялық ілімін аз да болса, сыңаржақты 
бағалаудың да кездесетінін атап өткен қажет. Ойшыл шығармашылығына əр түрлі тəсілдер 
мен ұстындарды: суфизммен, үнді философиясымен, көне қытай философиясымен, қазіргі 
батыс философиясымен салыстыруды қолдана отырып, Əл-Фараби ілімін "Əмбебапты 
шығыс пантеизмі" деп аталатын бағытпен бірге талдау əрекеттері ғалымның философиялық 
жүйесін əр түрлі жəне тіпті жалған мағынада түсінуге əкеледі. Біз үшін бұл ұлы ғалым - 
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энциклопедист қалдырған мұраның маңызы зор, сондықтан оны зерттеудің тəсілдері де 
əбден ойластырылған жəне негізделген болуға міндетті. 

Фарабитанудың қалыптасуы мен дамуының барлық кезеңдеріне де Əл-Фарабидің 
философиялық мұрасын зерттеудің себепшісі жəне орталығы Қазақстан республикасы БҒМ 
Философия жəне саясаттану институты болып келді жəне бола береді. 2000 жылы Алматы 
қаласында Мəдениетті қолдау жылы аясында "Əл-Фараби мұрасы жəне əлемдік мəдениет" 
атты Əл-Фарабидің 1130 жылдығына жəне Түркістан қаласының 1500 жылдығына арналған 
Халықаралық конгресс өткізілді. Оны Қазақстан Республикасы Білім жəне ғылым 
министрлігі, Философия жəне саясаттану институты Халықаралық ынтымақтастық бойынша 
Түркия агенттігінің қолдауымен ұйымдастырып, бұл шара фарабитанудың өзекті 
мəселелерін талқылауға мүдделі, тоғыз шетел өкілдерінің басын қосты. 

Конгресте Əл-Фараби мұрасын, оның əлемдік философиялық жəне мəдениеттанулық 
мурадағы маңыздылығы кеңмəтінінде қарастырған, баяндамалар тыңдалды. Белгілі 
қазақстандық жəне шетелдік ғалымдар Ж.М. Əбділдин, Ə.Н. Нысанбаев, Г.Н. Динани, 
Г.Р.Авани, О.Қабасақал, Х.Алтыншаш, М.Диноршоев, Абдулхалюк Махмет Чай, Садық 
Тұрал, Р.Құрбанов, жəне т.б. баяндамаларында Əбу Насыр Əл-Фарабидің философиясы 
Шығыс пен Батыс мəдениеттерінің сұхбатындағы дəнекер буын ретінде анықталды. 

Əл-Фараби шығармашылығына мəдениеттер сұхбаты кеңмəтінінде келу қазіргі уақытта 
ең жоғары өзектілікке ие: "Өз шығармашылығында Əл-Фараби үшінші мыңжылдықтар үшін 
көкейтесті көзқарастардың тек бірлігі ғана емес, олардың принципиалды айырмашылығын да 
ұйғаратын герменевтикалық мəдени сұхбат идеясын білдірді. Өйткені Əл-Фараби антикке 
қарағанда, салтанатты жəне қайталанбайтын əсем мұсылмандық өркениеттің ең көрнекті 
өкілі бола келе, басқа мəдени дəуірге жатады... Осылайша сұхбат дəстүрлер 
сабақтастығындағы олардың межеленуін де, мəдени мұраның сақталуын да əлі күнге дейін 
ашылмаған түрде, жаңаны да көре отырып, білдіреді". 

Қазіргі жағдаят пен уақыттың жаңа желілері даналар мұраларын тек Шығыс пен 
Батыстың сұхбаты ғана емес, сонымен бірге түркілік мəдениеттер мен халықтар сұхбаты 
кеңмəтінінде зерттеу қажеттілігін міндеттейді. Орталық Азия халықтарының рухани 
туыстығы, мəдени жəне рухани мұраларының ортақтығы біздің халықтарымыздың рухани 
аса бай тарихының рөлі мен маңыздылығын зерттеуді көкейтесті мəселе етіп қояды. Осыған 
көбінде Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ə. Назарбаевтың қолдауымен істеліп 
жатқан "Мəдени мұра" мемлекеттік бағдарламасы себебін тигізеді, оның аясында Əл-Фараби 
трактаттарын бұрын ғылыми айналымда болмағандары мен қосып қазақ тіліне аудару ісі 
жүзеге асатын болады. 

"Мəдени мұра" бағдарламасы бойынша Əл-Фараби мұрасының екі томы "Ежелгі 
уақыттан қазіргі күндерге дейінгі қазақ халқының философиялық мұрасы" топтамасымен 
жəне Əл-Фараби трактаттарын енгізетін бір том "Əлемдік философиялық мұра" 
топтамасымен жарияланатын болады. Аудармалық жұмыс, қазіргі кезең қоятын жаңа 
талаптарды ескере жүзеге асырылатын болады. 

Атағы əлемге əйгілі Шығыстанушы ғалым В.В. Бартольд (1869-1930): “IX-X 
ғасырларда ғылыми жұмыстар негізінен Тигр жəне Евфрат алқабындағы ескі мəдени 
орталықтар болған. Бағдат бүкіл мұсылман əлемінен əсіресе Иран мен Орта Азияда шыққан 
əдебиетшілерді өзіне тартты” – деп жазған.  

Əл-Фараби өмірінің соңғы жылдарын Шамның Халаб қаласында өткізді. Əбу Насыр əл-
Фараби 950жылы қайтыс болған. «Фараби қазасы туралы екі дерек бар, — дейді М. 
Хайруллаев, — Біріншісінде ғалымдар оны Шамда қайтыс болған десе, екіншісінде Əбу 
Насыр қасына бірнеше адам ертіп, Асқалан қаласына бара жатқанда жол торыған 
қарақшылардың қолынан қаза тапқан.Сайф ад-Даула қарақшыларды тауып, дарға асқан ».  

Əл-Фарабидің адамдық таным мен құдайлық таным арасындағы исламдық ғылым, 
философия жəне дін аралық қатынасын логикалық методтармен айқындағандығы белгілі. 
Фараби барлық еңбектерінде физикалық жəне метафизикалық, яғни трансцендентальды 
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əлемнен бастап тұтастай себептілік арқылы адам мен қоғамның осы əлемдегі табиғи 
жағдайын жəне болуы тиісті күйіне байланысты түсіндірме жасауға тырысқан.  

Оның пікірінше, өзін-өзі білетін трансцендентальды “бірінші Болмыс пен Себептен” 
белгілі жүйе мен тəртіпке сай орналасқан əлем толығымен пайда болған соң адам 
жаратылған. Басқаша айтар болсақ, Фараби философиясында əлем екіге бөлінеді. Бірі – 
адамның тіршілік ортасы саналатын физикалық əлем жəне метафизикалық əлем. Бір жағынан 
трансцендентальды саналы болмыстар мен аспан денелерінің орналасқан əлемі, əсіресе 
соның ішіндегі «белсенді сана» адамның ең жоғарғы таным көзі болып табылады. Адамның 
тіршілік ортасы, физикалық əлемде рет-ретімен алғашқы материя, төрт элемент пен 
минералдар сияқты жансыз денелер, кейіннен өсімдіктер, жануарлар мен адамдар сияқты 
жанды денелер жаратылған. Бұл жерде адамның қалыптасуына қатысты Фарабидің айтқан 
ойы, адамның болмысынан бұрын пайда болған минералдар, өсімдіктер мен жануарлардың 
бар болуы міндетті болса, ал адамның уақытқа қатысы бар болуы, ақиқатты тани алуы, 
жақсыны қалауы сияқты ерекшелігіне орай осы əлемдегі ең құнды болмыс болуына 
қарамастан, шектеулі болмыс екендігі де түйінделеді. Демек, адам кемелденуге мұқтаж. Осы 
нұқсандығын адам уақыт ішінде жоя алатындығы үшін, адамның тарихы – оның кемелдену 
үдерісінің тарихы болып табылады.  

Міне осы ұстаным кəлам, философия жəне сопылық мектептердің негізгі арқауы болды. 
Фарабидің сөзімен айтқанда, адам потенциалды білу қуаты бар, «потенциалды ақыл, 
ойлаушы, ойланылған» болмыс. Адамды потенциядан əрекетке түсіретін нəрсе, себептілік 
байланысында болмысқа қатысты міндетті таным. Фараби философиясында адам өз 
болмыстық тіршілігін таным арқылы жүзеге асырады. Сонда Фараби түсінігінде таным мен 
болмыс немесе таным арқылы бар болу тең ұғым. Адам – уақытқа қатысты болмыс. Адамға 
сол өз уақытының шарасынан асып кемелдікке, бақытқа жетуі үшін тек таным жеткіліксіз, 
оған қоса амалды да жүзеге асыруы шарт. Бұл «Құрандағы» білім алу, оны жүзеге асыру 
ұстанымымен үндеседі. Адамдық болмысты толық қалыптастыру өлімнен соң аяқталады. 
Сондықтан адамның алдында өлімнен бұрын жүзеге асыратын үш түрлі таңдау бар: 
Біріншіден, адам ілімі мен амалын тең дəрежеде қолданып, жүзеге асырып, яғни парасатты 
адам болып, шексіз бақытқа ұласады; екіншісінде адам тек таным, ілім иесі болып қалады, 
бұл жерде ол амал арқылы жүзеге аспағандықтан шексіз бақытсыздыққа душар болады, яки, 
адам танымды да, қалауды да жүзеге асырмаса, өліммен бірге жоқ болады.  

Міне көріп отырғанымыздай, Фарабидің таным мен амал немесе сөз бен істің 
тұтастығы ұстанымы Иасауиге дейінгі жəне оның жолын жалғастырушы ірі ойшыл 
тұлғаларымыздың шығармаларында жүйелі көрініс тапқан.  

Екінші бір ортақ тұс, Фарабидің көзқарасы бойынша, адам өз бетінше жеке алғанда 
уақыт ішінде нұқсандығын жойып кемелдікке жете алмайды. Өйткені Фарабидің 
ұстанымында адам қоғамдасып тіршілік етуге мəжбүр. Бұл қажеттілік адамның табиғатынан 
туындайды. Сондықтан Фараби “адам қауымшыл тіршілік иесі” дейді. Сонымен əрбір адам 
парасатқа қол жеткізуі үшін қоғамның ішінде болуы шарт. Дегенмен, адамның қоғам ішінде 
болуы, ол қоғамның басым көпшілігінің парасатты болуы, оның жеке басының бақытқа 
жетуі үшін жеткіліксіз. Демек, адам парасат жолындағы таным мен құндылыққа өзінше жете 
алмайды. Оған ұстаз, кəміл жол көрсетуші қажет. Ал қоғамдағы барлық адамның түгел 
дерлік бақыт пен кемелдікке жетуі де мүмкін емес. Сондықтан оларға болмысы жағынан 
кəміл жол көрсетуші пір, ойшыл философ, басшы қажет. Қоғамды парасаттылыққа шақырып, 
бақытқа жеткізетін адамдар тобы “таңдаулылар жəне қарапайым” болып екіге бөлінеді. 
Таңдаулылар тобындағылардың өзі екіге бөлінеді: Біріншілері – даналар, олардың танымдық 
құралы – философия, екіншілері – ғұламалар, олардың танымдық құралы – ғылым. 

Фарабидің ойынша, адамды бақытқа жеткізетін құрал – философия. Ал осы 
философиялық танымға адам екі жолмен жетеді. Біріншісі – адамның ақыл қуаты, екіншісі – 
оның трансценденталь ұстаным болып табылатын “белсенді санамен” байланысты.  

Ғылымның да, философияның да құралдары “белсенді санадан” адам санасына келеді. 
Адам санасы осы келген ұстанымдар мен категорияларды пайдалану, философия жасау, 
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дұрыс пен бұрысты ажырату, өзін қателесуден сақтандыру дəрежесіне көтеруі арқылы ғана 
мүмкін болады. Сонымен философияда дұрыс пен бұрысты ажырататын, қателіктерден 
сақтандыратын əрине, мүмкіндігі шеңберінде, ол – логика. Адамды парасатты, бақытты 
қылатын, негізгі тақырыбы Алғашқы жəне трансцендентальды себептен бастап барлық 
болмысты себеп-салдар байланысы арқылы түсіндіретін, болмыс туралы ең “айқын таным” 
беретін философия басқа барлық ғылымдардың атасы деп есептеледі. Бүгінгі біздің 
түсінігіміздегі философияны Фараби ұлы философия, даналық, теориялық философия, 
теология ілімі жəне т.б. деп атайды.  

Фараби философия мен дінді салыстыра келе философияның əмбебап, ал діннің ұлыс 
пен қоғамдарға қарай өзгеретіндігін айтады. Сондықтан қоғам, мемлекет, дін арасында тығыз 
байланыс бар. Қай жерде қоғам болса, сол жерде дін бар. Егер бір дін шынайы 
философиямен үндессе, ол дін – парасатты дін, ал керісінше болса, ол дін бұзылған дін. 
Діннің теориялық жəне практикалық тұрғыдан үздіксіздігін қамтамасыз етуі үшін фикх пен 
кəлам философияға, ал факих пен кəламшы философқа көмекші болуы тиіс, фикх пен кəлам, 
яғни діни ғылымға философия көмектесуі тиіс. Сонымен жалпы шола келе Фарабидің 
шығармаларындағы адамды кəмілдікке жеткізетін, парасатты, бақытты қылатын таным 
шынайы философиялық таным. Осы танымға қарай əрекет ету – парасаттылық. Міне осы 
мақсаттағы қауымды парасатты қауым, қоғамды парасатты қоғам, ұлысты парасатты ұлыс, 
мемлекетті парасатты мемлекет деп көрсетеді.  

Əл-Фараби дін, философия жəне саясат арқылы адамдар арасында бірлік пен бақыттың 
үстемдік етуін мұрат еткендіктен, түркілік дүние-танымдық элементтер мен құбылыстарды 
ислам философиясы ішінде қорытып, пайдалана білді. Өйткені оның негізгі əдісі жалпы 
болмысты тұтастық тұрғысынан қарастыру болғандықтан, негізгі исламдық платформаға 
басқа дүниетанымдық пікірлер мен жүйелерді үйлестіру үшін көбінесе еркін комментарий 
əдісін, яғни бүгінгі герменевтикалық əдістен терең əрі кең “тауил” əдісін қолданады.  

Əл-Фарабидың көзқарасы бойынша адамның шынайы рухани кемелдікке жетуі оның 
танымының теориялық жəне практикалық тұрғыдан тең меңгерілуіне байланысты. Өйткені 
əл-Фараби өмір сүрген уақыт пен кеңістікте философияның негізгі міндеті адамзаттың 
игілігіне қызмет етіп келе жатқан дін мен ғылымның бірлігін қамтамасыз ету болатын. Əл-
Фараби философияның да, діннің де адамзаттың бақыты мен игілігі үшін қызмет ететіндігін, 
діннің адамды иман арқылы ақиқатқа жетелейтіндігін, ал философияның сол иманды 
рационалдық жолмен нығайтуға негізделген ойлау жүйелерін қалыптастыратындығын 
айтады.  

Фарабидің өз дəуіріндегі атқарған ең маңызды қызметі дін мен философия арасына 
көпір салып, оны пайғамбарлық жəне философиялық түсінікке негіздей отырып анықтама 
бергендігінде жатыр. Оның пікірінше, нағыз философ пен пайғамбар арасында ешқандай 
айырмашылық жоқ. Əрқайсысының мақсаты – адамдардың бұл дүние мен о дүниедегі 
бақытқа қол жеткізуіне көмек беру. Алайда философ өз күшімен Аллаға жету үшін көп еңбек 
еткендіктен пайғамбардан символикалық түрде жоғары тұрады. Əйтпесе шын мəнінде 
философ пайғамбардан да жоғары деп айтпаған. Бұл мəселені жете түсінбегендіктен əл-
Фарабиге көптеген ғалымдар қарсы шыққан. Əл-Фараби бұл мəселеде философты пайғамбар 
дəрежесіне дейін көтеріп, онымен теңестірген. Ол пайғамбарды философ дəрежесіне түсіруді 
ойламаған. Себебі бар мəселе əл-Фарабидің философ деп кімді айтып тұрғандығына 
байланысты. Əл-Фарабидегі философ – белгілі бір дəрежеден кейін сопылардың əулиесімен 
теңесетін адам. Бұл тұрғыдағы оның пікірі Ибн Араби секілді философ-сопылардың 
пайғамбарлық пен əулиелік жайлы көзқарастарына көп əсер еткен. Əл-Фарабидің пікірінше, 
ең кемеңгер басшы – ең кемеңгер əрі бойында пайғамбарлық пен философ болу қасиеті бар 
адам. Ал бұл қасиеттер Хз.Мұхаммедтің бойында бар. Сондықтан да Фараби Хз.Мұхаммедті 
“Бірінші басшы” деп есептейді.  

Біздің заманымыздың аксиологиялық түсіндірмесінде Отырардан шыққан 
ортағасырлық ойшылдың төлтума қайталанбас мұрасы - адамзаттың рухани жаңғыруында 
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жəне Қазақстанның демократия мен рухани-адамгершілік жағынан салауатты қоғам жолында 
табысты болуында жоғарғы ізгіліктік мағынаға ие.  
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ҚАЗІРГІ МҰСЫЛМАН ЕЛДЕРІНДЕГІ ƏЙЕЛ МƏСЕЛЕСІ 
 
Қоғамның əйелге қатынасы оның даму дəрежесі мен өркениеттілігін көрсетеді. 

Əйелдердің əлеуметтік – экономикалық статусы мен мəдени дəрежесін көтерудің маңызды 
факторларының бірі, дəстүрлі жəне қазіргі кешендерді үйлестіретін білім болып табылады.  

Ислам дінінің отаны болып есептелетін Араб елдерінің мұсылмандары исламды 
уағыздамайды, олар ислам дінін тарихи пайда болған кезінен бастап ұстанады. Сондықтан 
олардың өмір салты, қоғамның барлық салалары, экономикасы, саясаты, тілі, болмысы ислам 
заңдарын толық сақтайды. Мұсылман елдерінің ішінде Иордания жəне Сауд Аравиясы басқа 
араб елдері сияқты күшті отарлау мен модернизацияға ұшыраған жоқ. Қазіргі таңда олар 
жаһандық экономикалық жүйеге, халықаралық нарыққа тартылғанымен, дəстүрлі өмір 
салтын сақтауға тырысады. Мысалы: Иорданияда қазіргі уақытта да тайпа мен шейхтердің, 
рубасы мен діни көшбасшылардың ықпалы өте күшті. Тіпті корольдің өзі олармен есептесіп 
отырады. Араб тілі де сақталған.  

Өткенге сəл шегініс жасасақ мұсылман əйелдері исламның пайда болған сəтінен бастап 
ислам дінінің таралуы мен нығайуы үшін белсенділік көрсеткенінің куəгері боламыз. 
Мұхаммедке пайғамбарлық миссиясын орындау барысында əйелдер қолдау көрсеткен. 
Мұсылман əйелдер пайғамбарды қолдай отырып, қоғам мен туыстарының қарсылығына 
қарамастан, оның соңына еріп, бірге шайқасып, ұрыс алаңдарында жаралыларға көмек 
көрсетті, адамдарға жаңа дін негіздерін үйретті. Бірақ, халифат шеңберінің кеңеюіне, 
феодалдық мемлекеттердің қалыптасуына, қоғамның əлеуметтік құрылымының күрделенуі 
байланысты саясат пен қоғамдық өмірдегі əйелдердің ролі ақырындап төмендей берді. 
Ақырында, ортағасырда əйелдер өмірі отбасы, үй - жай, гарем қабырғаларымен шектелді. 
Нəтижесінде, XIXғ. соңы мен XXғ. басында мұсылман əйелдері əлеуметтік өмірдің 
сахнасына шығыс модернизациясы белгілерінің бірі ретінде шықты. 

Ұзақ уақыт бойы мұсылман əлемінің индустриализациясы, урбанизациясы жəне 
секуляризациясы орнына келмейді деп есептелді. Модернизация идеологтарының пікірінше, 
мұсылман əлемі батыс өркениетінің жолын қайталауы тиіс.  

Шынында да XXғ. алғашқы жартысында дəстүрлі ислам елдерінің либерализация мен 
эмансипациясы жүрді. Мұсылман елдерінің бір бөлігі дамудың батыстық демократиялық 
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жолын, екінші бөлігі капиталистік емес жолын таңдады. Бұл жолдар ислам əлеміндегі 
əйелдерді де айналып өтпеді. 

Батыс мұсылман əйелі туралы оның чадра киетіні, үйінен шықпай, толығымен 
зайыбына бағынатындығын ғана біледі. Батыс исламның отбасылық кодексін көпнекелілік, 
ер адамдардың үстемдігі деп таниды. Аталған стереотиптерден əйелдер қозғалысының 
реисламдандыру феноменін жəне қазіргі уақытта бүкілəлемді алаңдатып отырған мұсылман 
əйелдерінің белсенділігінің экстремалды түрін түсіну мүмкін емес.  

Орындаушысы мұсылман əйел болған террорлық актілердің салдары Батыс, Ресей 
сияқты елдерде антиисламдық дүмпудің пайда болуына əкелді. Олар исламды фанатизм мен 
басқа дін өкілдеріне дұшпандық əрекет етуші дін ретінде айыптауға тырысты. Батыста 
антиисламдық кoмпаниялар ислам дінінің ілімдерін, Құран аяттарын, Мұхаммед 
пайғамбардың хадистерін теріс түсіндірмелеуде.  

Антиисламдық кoмпанияларда жихад концепциясы ерекше орын алады. Жихад – 
күрделі, көпқырлы құбылыстардың бірі. Ол өзін - өзі тəрбиелеу, сенімін нығайту жəне 
исламды қорғау жолында шайқасу дегенді білдіреді. Жихадтың əйелдерге қатысы туралы 
жоғарыдағы тараулардың бірінде айтылып өтілді. Қандай жағдай болмасын жихад Құран 
белгілеген шеңбермен шектелген. Қасиетті Құранда бұл жағдайға байланысты: «...Кім кісі 
өлтірмеген немесе жер жүзінде бұзақылық қылмаған біреуді өлтірсе, сонда шынайы түрде 
барлық адамды өлтіргенмен жəне оны (өлімнен құтқарса) тірілтсе, барлық адамды 
тірілткенмен тең деп жаздық» деп айтылған. Түсінген адамға мағынасы анық: өлтіруге 
рұқсат өлтіргенінің жазасы ретінде, тек шариғат заңына негізделіп, сот шешімімен берілуі 
тиіс. Адам өміріне қауіп төндіру, қылмыспен тең екендігі көрсетілген.  

Атниисламдық идеологтар əйелдер ролі туралы ислам концепциясын мұсылман – 
камикадзе əйелдердің əрекетінен білуге болады деп тұжырымдайды. Олардың пікірінше, 
əйелдерді саяси мақсаттың құрбанына айналдыру фактілері исламдағы əйелдер 
дискриминациясының, əйелдердің ерлерден кейінгі екінші орында екендігінің, олардың ер 
адамдардың бұйрығына тəуелді екендігінің дəлелі. 

Террорлық актілерді көрген, естіген көптеген адамдардың ойына осындай əрекеттегі 
əйелдердің исламға қатысы қаншалықты деген ой келеді. Исламда дін үшін соғыста шейіт 
болған адам жұмаққа кіреді деген сенім бар. Террорлық актілер жасаған əйелдердің санасына 
кінəсіз адамдардың, соның ішінде бейкүнə сəбилердің өлімін аттап, жұмаққа барамын деген 
ой келді ме екен? Осындай жан түршігерлік əрекеттерден кейін исламды əскери дін деп 
ойлайтындар да бар.  

Мұсылман идеологтары «ислам» терминінің өзін «слм», «салам» түбірінен шыққан, 
«бейбітшілік» дегенді білдіреді деп тұжырымдайды. Құранды мұқият түсініп оқыған адам, 
дінсіздерді өлтіруге шақыру туралы ешқандай аяттың жоқ екендігіне көзі жетеді. Соғыс 
туралы аяттарда егер өмірге, отбасына, отанға, исламға қауіп туғанда ғана қолға қару алуға 
болатыны айтылған. Құранның көптеген аяттарында Аллаһтың адамға берген өміріне 
ешкімнің қол сұғуға болмайтындығы айтылған. Жəне ол көп жағдайда болашақ ұрпаққа өмір 
сыйлайтын əйелдер өміріне қатысты. Құранда Аллаһ əйелдерді ер адамдарға «аманат» 
ретінде қалдырғандығы айтылады. Бұл туралы пайғамбарымыз қоштасу құтпасында: 
«Адамдар! Əйелдердің құқықтарына құрметпен қарауға жəне бұл тұрғыда Аллаһтан қорқуға 
кеңес беремін. Сендер əйелдерге Тəңірдің аманаты деп қараңдар» деп айтады. Олай болса, 
əйелдерді өлімге айдап, ислам тағылымын бұзатындар кімдер? 

Сондықтан, əйелдер мəселесін зерттеуде ислам ілімі мен қазіргі саяси, əлеуметтік 
контексте дұрыс саралай білу керек. Қазіргі таңда мұсылмандар саны миллиардтан асады. 
Мұсылман əйелдер əлемнің əр түрлі тілдерінде сөйлейді, əр түрлі мамандықтардың иесі, əр 
түрлі географиялық аймақтарда, əр түрлі əлеуметтік жəне материалдық жағдайда өмір сүреді, 
бірақ оларды Мұхаммед пайғамбар енгізген ислам діні мен өркениеті біріктіреді. Олар 
өмірдің түрлі жағдайларынан туындаған сұрақтың жауабын қасиетті Құраннан іздеп табады. 

Феминизмнің өсуі, əйелдердің қоғамдық қозғалысының белсенділігінің артуы, əйелдер 
кəсіпкерлігінің дамуы, олардың ішкі жəне сыртқы саясатқа қатысуы əлемнің көптеген 
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зерттеушілерінің гендерлік мəселеге қызығушылығын арттыруда. Соның ішінде ислам 
əлеміндегі əйелдер статусы ерекше назар аудартады. Батыстық жəне Ресейлік ғалымдар 
арасында мұсылман əйелдердің ахуалы, олардың əлеуметтік статусы қазіргі əйелдер 
эволюциясының магистралды жолымен тоғыспайды, қарама – қарсылық тудырады деген 
пікірлер айтылып жүр.  

Қазіргі уақытта əйелдер тақырыбы саясиланып кеткен. Өкінішке орай, əйелдер ролінің 
эволюциясы, олардың құқықтары мен бостандығы туралы сауалдар мұсылман əлемінің 
өзінде дұрыс түсіндірмеленбейді.  

Мұсылман əйелдерінің қазіргі экономикалық, мəдени, саяси – құқықтық статусын 
зерттеу барысында бірнеше аспектілер қарастырылады.  

Бірінші – тарихи аспект. Мұнда мұсылман өркениетінің көне тарихындағы əйелдер 
ахуалы мен құқықтары мəселесі қалай шешілгендігі туралы қарастырылады. Мұхаммед 
пайғамбар жəне төрт халифа тұсында мұсылман қоғамы идеалды модель болғандығын естен 
шығармағанымыз дұрыс. 

Екінші – деректанушылық аспект. Ол əйелдердің ахуалы мен құқықтары туралы 
сұрақтар мұсылман қайнар көздері Құран мен хадистерде қалай шешілетінімен байланысты. 
Мұнда легитимді, сакральды қайнар көздерге қарамастан мұсылман социумындағы əйелдер 
статусын түсінуде талас тудыратын сұрақтар аз емес. Саяси күрестің қасиетті кітап пен оның 
түсіндірмелерінен айналып өтуі де мүмкін. Радикалды исламизм идеологтары саяси 
бағдарламаларының жəне өздерінің əрекетінің дұрыстығын ақтау үшін Құран мен шариғатқа 
сүйенетіндігі түсінікті.  

Үшінші аспект түрлі өркениет жүйелеріндегі, елдердегі жəне ұлттық мемлекеттердегі 
нақты тарихи кезеңдер мен дəуірлердегі мұсылман əйелдерінің əлеуметтік статусының 
өзгеруі мен дамуын бейнелейді. 

Төртінші аспект қазіргі кезеңдегі əйел мəселесін шешу жолдарын анықтаумен 
байланысты. Əйелдер мəселесі ерте кезеңдегі ислам уммасында қалай шешілгендігі, орта 
ғасырларда, Жаңа Заман дəуірінде бұл сауалды қалай қарастырғандығы, қазіргі уақытта 
ислам əлеміндегі жəне сыртқы елдердегі түрлі əлеуметтік жүйелерде қалай шешіліп 
жатқандығы арасында үлкен айырмашылық бар.  

Адам баласы жаратылғаннан бері қанша заман өтіп, адамдар өздерін саналы түрде 
сезіне бастағалы екі топ болып, яғни, əйелдер мен еркектер болып бөлінетінін біліп келеді. 
Бірақ өркениет алға озып, жаһандану жүрген сайын əйел мен еркектердің қоғамдағы орын 
деңгейлері қалай болу керек? - деген сұрақ ешқашан күн тəртібінен түскен емес.  

Сан ғасырлар бойы өсіп, дамып келе жатқан адамзаттың əрбір тайпа, қоғам, ұлт 
тарихында матриархаттың дамыған кезі болғанынан да көне тарих сыр шертеді. Алғашқы 
қауымдық кезде ер мен əйел арасы тек жан сақтау мен ұрпақ өсіру үшін күрес арқылы 
айшықталып, өзара орын таласы аса мықты белең ала қоймаса керек. Ал қоғам күрделене 
түскен сайын бұл мəселенің де қыр-сыры қалыңдап, шиеленісе түскен. Адамзат тағдырына 
терең араласқан дін де осы тақырыпты айналып кете алған емес.  

Қазіргі таңдағы дамудың қарама-қарсы тенденцияларының арасынан батыстық жəне 
шығыстық дəстүрлердің қайшылығын, модернизацияның басымдылығын, мəдениет 
вестернизациясын ерекше атап өтуге болады. Бұл тендерлік қатынастар, ерлер мен əйелдер 
арасындағы əлеуметтік жəне отбасылық ролдерді иемдену, əйелдердің қоғамдағы мəртебесі 
сияқты сферада маңызды орын алады.  

Қоғамның əйелдер мəселесіне назар аударуы Еуропа мен АҚШ сияқты елдерде XX ғ. 
60 ж. бастау алады. Осы уақыттарда тендерлік зерттеудің пəнаралық ғылыми бағытына 
айналған əйелдер мəселесіне қатысты зерттеулер пайда бола бастады.  

Əйелдер мəселесі қазіргі араб елдерінде ерекше өзекті мəселеге айналды. Бұл елдерде 
исламдағы əйел мəселесін түрлі түсінуден туындаса керек.  

Исламдағы əйел мəселесі – күрделі, көпқырлы, нəзік, зерттеуді қажет ететін 
тақырыптардың бірі. Мұсылман жəне Батыс елдеріндегі əйелдер өмірімен таныса отырып, 
геосаяси, экономикалық жəне мəдени жағдайы əр түрлі аймақтардағы мұсылман əйелдерді 
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біріктіретін жəне айыратын мəселелерді салыстырып, талдау жасау бүгінгі күннің 
талаптарының бірі.  

Қазіргі уақытта мұсылман əйелдеріне қатысты полигамия, мұрагерлік, куəгерлік, 
хиджаб мəселелері қоғамдағы түрлі түсініспеушіліктерге алып келіп отыр. Осындай сұрақтар 
қазіргі Қазақстан қыздары мен əйелдерін де мазалауда.  

Кеңес идеологиясының шырмауында болған жылдарда халқымыз діни сауаттылығынан 
айрыла бастады. Халық рухани бостыққа тап болды. Діни адасушылық салдарынан төл 
дініміз исламды да дұрыс түсіне алмадық. Исламды дұрыс білмеу, түсінбеу əйел мəселесіне 
қатысты сауалдарды да ушықтырып жіберді. Ислам теологтарының пікірінше, исламда əйел 
мəселесі жоқ. Əрине, Құран мен суннада əйел мəселесінің шешу жолдары көрсетілгені 
даусыз. Бірақ қасиетті кітаптарды түсіндірмелеушілердің жеке пікірлері, ертедегі 
патриархалды – феодалды қоғам талаптары исламдағы əйел сұрағының нақты жауабын 
бермей отыр. Сондықтан исламдағы əйел мəселесі өзекті мəселелердің бірі екендігіне күмəн 
келтіре алмаймыз.  

Қазақ халқының қазіргі діни сенімін саралау үшін өткенді ескергеніміз дұрыс. Себебі, 
халықтың діні, наным-сенімдері мен көзқарастары оның тарихына, рухани-мəдени, саяси 
өміріне үлкен əсер ететін фактор болып табылады. Дін — руханияттың өзекті саласы. Дін 
тарихын білмейінше белгілі бір аймақты мекендеген халықтардың тұрмысын, өмірін, мəдени 
болмысының қыр-сырын терең тану мүмкін емес, яғни кез келген ұлттық мəдениеттің рухани 
бастауларын, оның менталитеті мен дүниетанымын ұғыну үшін мəдени тұтастықтағы діни 
жүйелерді терең зерттеп, зерделеудің маңызы ерекше. Ежелгі руханиятта дін оның негізгі 
құрамдас бөлігі екендігін ескерсек, айтылған тұжырымның маңыздылығы арта түседі. Себебі 
дін өткен тарихи дəуірлерде мəдениеттің барлық салаларын камтып жатты. Қазіргі қазақ 
халқының болмысында тарихтың əрбір дəуірінде ұстанған наным-сенімдерінің елеусіз болса 
да сарқыншақтары сақталған. Сондықтан исламдағы əйел мəселесіне қатысты нақты 
тұжырым айту үшін, басқа да діни ілімдерді қарастыру қанщалықты маңызды екендігін 
көреміз.  

Қазіргі уақытта ислам дінінің қасиетті кітабы Құранның ғылыми негіздері дəлелденіп, 
ислам дінін ұстанушылар саны көбеюде. Ғылыми əдебиеттер мен бұқаралық ақпарат 
құралдарында ислам дінінің артықшылықтары баяндалуда. Мұндай ізгі істерге тек мұсылман 
ғалымдары ғана емес, батыстық қоғам да назарын аудара бастады.  
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Арабтың Халал сөзі араб тілінен қазақшаға аударғанда «Рұқсат етілген» деген мағына 

береді. Ислам əлемінде бұл сөз мұсылман адамның тек ерік берілген амалдарды орындауын 
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білдіреді. Бұл мұсылман дінін ұстанушы адам үшін барлық саладағы басты қағида. Атап 
айтқанда: азық-түлік, киім, əшекей бұйымдар, хош иіс заттар мен косметикалық тауарлар, 
жеке гигиена, демалыс, көңіл көтеру, қаражат сферасы, адамдар арасындағы байланыс, 
қоршаған ортаға, атқарылатын жұмысқа, өзіңнің мүлкіңе сол сияқты басқа да нəрселерге 
деген ережені ұстану.  

Халал ұғымына кері Харам ұғымы болып табылады (тыйым салынған).  
Халал сөзінң мағынасы ауқымды болып табылады. Халал деп тек қана тағам мен азық-

түлікке қатысты немесе шошқа терісінен жасалмаған бұйымдарды ғана атамаймыз. Оған 
отбасындағы сыйластық, əйел адамдардың сырт бейнесі, тіпті еркек пен əйел арасындағы 
некеге дейінгі байланысқа түспеу «никах» (мұсылмандардың неке қию салтанаты) мəселесі 
де жатады. Бизнес те халал болуы қажет. Сен тыйым салынған салада жұмыс атқара 
алмайсын арақ-шарап сату, темекі мен харам азық-түліктерді сату т.б.  

Алайда, мұсылман мемлекеттерінен тыс аймақтарда «халал» ұғымы көбінесе азық-
түлік пен тағамдарға ғана қатысты қолданылады. Көп жағдайларда ет өнімдерінің таза болуы 
мəселесіне байланысты айтылады. Құранда өлі малдың етін, қанды, шошқа етін, Алла 
есімімен бауыздалмаған малдың етін, қылқындырылып өлтірілген немесе басқа жануардың 
қолынан өлген малды, сүрініп өлген малдың етін жеуге қатаң тыйым салынатындығы жайлы 
айтылады.  

Жыртқыш аңдарды (қасқыр, жолбарыс, арыстан т.б.) жəне жыртқыш құстарды (бүркіт, 
сұңқар, қаршыға т.б.) сонымен қатар, ит, есек пен қашыр, сыртқы жыныс ағзаларын, бауыр 
безі, жануарлардың өт қабын, мұсылмандық діни жоралар бойынша жасалса да жеуге 
болмайды. Ислам дініндегі мазһабтартың арасында осыған қатысты өзіндік 
айырмашылықтары бар.  

Халал-Шариғат заңдарына қайшы келмейтін, тамақтың жарамдылық дəрежесі жоғары 
тағамның сапасы. Əдетте бұл сапа дəрежесін еттен жасалған тағамдармен байланыстырамыз.  

Қазақ халықының тарихына үңілетін болсақ, «Халал» өнімі ата-бабамыздың дəуірінен 
қазіргі таңға дейін қолданылып келген. Өйткені көшпенді қазақ халқы өз тарихында ірі қара 
мал, əсіресе жылқы мен түйені өсіріп, етін жеген. Аталған малдың етін жеп қана қоймай, 
сонымен қатар терісінен киім тоқып киген. Бұл əрекеттер қазақ халқының сол кездегі 
мəдениетін, қолөнерін, дəстүрін жəне ең бастысы ділінің негізін салды. 

Сондықтан да «халал өнімі» жəне «халал өндірісі» ата-бабамыздың тарихында көне 
дəуірлерден тіпті ислам дінінің қазақ жеріне аяқ баспай тұрған заманнан өріс алып келеді. Ол 
өмірлік қажеттіліктердің барлығын қамти келе, «халал» мал басының көбеюіне жауап берді. 
Себебі ол замандағы «халал өндірісі» тікелей жайылымдағы малдың етіне тəуелді болды.  

1930-1932 жылдар арасында болған жұттың нəтижесінде қара малдың саны күрт 
төмендеп кеткен. Адамдардың саны да Ресей патшалығы кезінде жүргізілген санақ 
нəтижесіндегі 7 миллион адамнан бірден 3 миллионға төмендеп кетеді.  

Ресей империясы кезінде (1917-1991) халық азық-түлік технологиясын игерді. Ол 
ғасырлар бойы келе жатқан дəстүрлі тағамдық технологиялардан мүлде өзгеше еді. Мысалы, 
қысқа мерзім ішінде жануарды өлтіру (элекр тоғын қолдану, өмірлік маңызды жерлерден 
пышақпен немесе балтамен ұрып-жығыу), сынды əрекеттер бұрыңғыдай ұлттық халал 
іздерін жойып, керісінше өліктің етін жеумен тең етілді.  

Барлығымызға белгілі, информациялық-торсион заңына сəйкес тағам əрбір адам 
өміріндегі ең маңызды функциялардың бірі болып табылады жəне дұрыс тамақтану 
денсаулықтың кепілі, ал керісінше жағдайда ағзаға зақым тиеді. Кез келген тағам оңтайлы 
жəне кері əсер тигізеді. Өліктің етін жеу адамды дп тұтастай халықты да құлдырауға əкеледі. 
Одан бөлек, мұндай əрекеттер рак, жүрек жəне қан, өзіне-өзі қол жұмсау, қоғамдағы 
ағлақтық мəселерді жоғалту секілді əрекеттерге əкеп соқтырады. Көптеген Еуропалық 
мемлекеттер қазіргі күнге дейін өнеркəсіптік мал сою процесін қолдайды. Оларлдың мұндай 
əрекеттері 70 жыл бойы жалғасып, жануарларға деген адамгершілікті сипаттаған. Еуропалық 
мемлекеттердің экономикалық жағдайларына қарамастан, халық саны төмен. Адам 
өміріндегі сапалы ет өніміні шексіз маңызды болып табылады. Кеңес одағы дəуірінде қазақ 
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елінің мұсылман екендігіне қарамастан біздің жерімізге кеңінен шошқа малы кіогізіліп, 
өсірілді. 70 жыл отарда болған кезеңде қазіргі қазақ жерінде өте сапалы шошқаның еті 
өндірілді. Оның сапасының нəтижесінде шошқаның еті мен майы көптеген тағамдарда 
пайдаланылып қана қоймай, сонымен қатар өнімге де шығып нарықта сатыла бастады. Жаңа 
азық-түліклік технологиялар нəтижесінде қазіргі таңда шошқа етін шұжықтарда, кондитерлік 
өнімдерде, кілегей маргаринінде, тіс пастасында, түрлі тұздықтарда кездестіре аламыз. Оның 
сапалы əрі жаңа технологиялармен өндірілгеніне қарамастан, халал өнім деп атай алмаймыз. 
Алайда, қолдануға жəне жеуге де тыйым сала алмаймыз.  

Шошқа етін қолдану қаншалықты зиян екендігі жайлы өте көп айтылды. Бірақта, 
шошқа етін қазақ халқының қолдануы ерекше атап өткен жөн. Бұл əрекет тарихи дəстүр мен 
адам денсаулығына қайшы келді. Халал өндірісіне бейімделген халықтың мəзірінде шошқа 
етінің пайда болуы жаңалық болды. Одан бөлек жаңа мəдениеттің кіруіне əкеп соқтырды. 
Жаңа мəдениет өз кезегінде халықтың құлдырауына əкеп соқтырады. Қазіргі күннің өзінде-
ақ қаншалықты адамдардың өз тілдерінде сөйлемейтіндігін байқаймыз. Халықтың мəдени 
құлдырауы жаман нəтижелерге алып келеді: қылмыс пен террорлық əрекеттердің көбеюі, 
жылдар бойы келе жатқан дəстүрдің ұмытылуы. 

Еліміздің егемендігін алғалы бері жиырма жылдан аса уақыт өтті. Қазақ халқы үшін 
дəстүрлі қазақ ас үйін жоғалтып алмау өте маңызды құндылықтардың бірі болып табылады. 
Тарихи деректерге сүйенсек, қазақ халқы əрдайым басқа мəдениеттер мен қоғамнан 
оқшауланған ауылды жерлерді мекендеген. Ондай жерлерге əрине заманауи технологиялар 
да жетпеген. Халалға қатысты сол дəуірлерден малды ислами дəстүр бойынша аяғын байлап, 
малды қинамай сою рəсімі əлі күнге дейін сақталған. Союдан бөлек малды бағу процесі де 
түрлі кезеңдерден өтті. Бұрынғыдай малды бағып өсіруден отырықшы мал шаруашылығына 
ауысу (колхоз ұймдары, тектік қорды жою, тың дəуірі, жылқы шаруашылығын шошқа 
өсіруге ауыстыру, табиғи жайылымды жүгері мен дəнге ауыстыру т.б) жұртты басты 
кəсібінен айырды. Қазақ халқын ең басты қағидалардан алшақтатты. Егер де бұрынғы 
заманда отбасы құрамында 10-15 адамнан болғанда ешкім таңғалмайтын болса, қазіргі таңда 
ол мүмкін емес жағдай секілді көрінеді. Бүгінгі күні ондай отбасыны кездестіре алмаймыз.  

Біздің елімізде үлкен көлемде діндар адамдар өмір сүреді. Ал егер Кеңес өкіметі 
кездерін еске түсіретін болсақ, ол кезде дінге деген көзқарас мүлде өзгеше болатын. 
Дүкендегі азық түліктердің құрамына назар аударылмайтын. Халал жайлы тіптен сөз 
қозғалмайтын. Азық түлік өндіру кезінде адамдардың қалауы есепке алынбайтындығы анық.  

Бүгінгі күні керісінше діндар адамдар кез келген нəрсені жегілері келмейді. Мысалы, 
мұсылман адам тек өзіне рұқсат етілген тағамын дəм еткенді жөн көретіні анық. Себебі ол ең 
біріншіден дін, одан кейін дəстүр мен мəдениет. 

Халал категориясындағы тағамдардың өндірісі кезінде қатаң тыйым салынатын 
қоспалардың түрлері: 

Шошқа еті; 
Қан; 
Өлі малдың етін, жыртқыш аңдардың (қасқыр, жолбарыс, арыстан т.б.) жəне жыртқыш 

құстардың (бүркіт, сұңқар, қаршыға т.б.) сонымен қатар, ит, есек пен қашыр, сыртқы жыныс 
ағзаларын, бауыр безі, жануарлардың өт қабын, мұсылмандық діни жоралар бойынша 
жасалса да жеуге болмайды. Сойылған малдың етін Алла атымен бауыздалмаған жағдайда 
қоспайды. 

Тыйым салынған жануарлардың етінен алынған азық-түліктер (қоспалар, 
толтырғыштар, дəмдеуіштер т.б.)  

Халал азық-түліктердің тыйым салынған нəрселерге тиіп кеткен жағдайда оны 
жумайынша немесе тиген жерін алып тастамайынша харам болып табылады. 

Қазақстан Республикасы Халал өнімдерінің дамыған мемлекеттік стандартына сай 
өндіруші, Бұрынғы Кеңес Одағы мемлекеттерінің арасындағы жалғыз ел болып саналады. 
2006 жылы ол осы өнімдердің жоғары сапасын растайтын халықаралық сертификатқа ие 
бола алды. Одан бөлек, Шариғат заңдары аясында өндірілетін өнімдердің Дүниежүзілік 
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көрмесінде Гран-При ұтып алған мемлекет болып табылады. Біз үшін бұл мəлімет осы 
өнімдердің жоғары деңгейлі əрі сапалы екендігінің дəлелі. Егер де Қазақстан Республикасы 
Дүниежүзілік Сауда Ұйымының (ДСҰ) құрамына кіретін жағдайда, «Қазақстанда жасалған» 
деп белгіленген халал ет өнімдері əлемнің көптеген елдерінде пайда болады. Қазақстан 
Республикасының өзінде əртүрлі жиырма жеті ұлттардан құралған мұсылмандар (Халықтың 
70% -дан астам) қауымы да халал өніміне тəуелді екендігі айдай анық. Бізде мұндай өнімдер 
өте танымал болып табылады. Еліміздің көптеген қалаларында халал дүкендер мен кафелер 
бар. Малайзия мемлекетінің өкіметі Қазақстанның технологиясы бойынша $55 млн-ға 
бағаланатын халал шұжық шығаратын зауытын ашуды жоспарлап отыр. Қазақстанда болса, 
$150 млн-ға бағаланатын халал сусындар өндіру бойынша бірлескен кəсіпорын құру туралы 
жоспар бар. Қазақстан Республикасында тағам өндірісінен бөлек сондай-ақ, халал косметика, 
халал фармацевтика жəне т.б. салаларды дамыту басты мəселеге айналуда. Бүгінгі күні, 26-
дан астам ұлт өкілдері арасында 10 миллионнға жуық мұсылмандар біздің республикамызда 
өмір сүріп жатыр. Əрине, мұсылман халқының мұндай саны халал өнімдерінің нарығын 
өсуін əлдеқайда ынталандырады.  

Қазақстан Республикасында Халал стандарттау жүйесіне сəйкес мектептер, банктер, 
ауруханалар мен қонақ үйлер жəне SPA-салондар жұмыс атқаруда. Осы мекемелердегі 
қызмет көрсетудің негізгі принципі қызметкерлер мен клиенттер арасындағы белгілі бір 
ережелер мен олардың қарым-қатынастары болып табылады. Мысалы , əйелдер мен ерлер 
үшін нысандардың қатаң бөлінуі немесе ғимараттарда намазханалардың болуы деген сияқты 
мəселелер. Шариғат заңдарына сəйкес бизнес жүргізіп жатқан компаниялар саны жағынан 
өте көп болмаса да, ислам принциптері бойынша жұмыс жасайтындар саны жыл сайын 
көбірек секторларды жаулап алуда.  

Қазақстан Республикасында халал сауналар да жұмыс істейді. Темекі шегуге, алкоголь 
сусындарды ішуге, ерлер мен əйелдер бөлек жуынады да тек қана неке куəлігі бар ерлі-
зайыптыларға бірге демалуға болады деген ереже сақталады. Қазақстан Республикасына 
халал өнімдерін өндіру мемлекеттік стандартқа сəйкес 2006 жылы енгізілген. Халал қызметін 
көрсету барысында, бизнес гүлденуі үшін тек тиісті форматтың болуы ғана маңызды фактор 
емес. Бизнесті ұйымдастыру жəне құзыретті маркетинг маңызды. Мысалы, сарапшылардың 
пайымдауынша бүгінгі таңда халал қонақ үй қызметтеріне сұраныс соншалықты жоғары 
емес. Біріншіден, бұл клиенттер үшін арнайы талаптарға байланысты. Мысалы, қонақ үйге 
келген ерлі-зайыптылар, тиісті құжаттарын көрсетуге міндетті. Екіншіден, осындай 
қызметтер жайлы хабардарлықтың төмен деңгейіне байланысты сəйкесінше төмен 
сұраныстың орын алуы.  

Негізінен, Қазақстан Республикасының халал-индустриясы бүгінгі таңда ет жəне 
шұжық өнімдерімен тығыз байланысты. Қазақстандағы халал өнімдерінің көбісі шағын 
кəсіпорындарда өндіріледі.  
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ХАНАФИ МАЗХАБЫНА ЗАМАНАУИ КӨЗҚАРАС 

 
Қазіргі таңда зайырлы қоғамын ерекшелік деп бағалаған, Қазақстан мемлекеттілігінің 

қалыптасуы мен халықтың ұлттық жəне діни дəстүрлерінің жаңғыруы тұспа-тұс келгені рас. 
Қазіргі Қазақстан – тұрақты экономикалық өсімі бар, қоғамдық келісім мен орнықты саяси 
жағдайы қалыптасқан көпұлтты жəне көпконфессиялы ел. Еліміздің дін саласындағы 
мемлекеттік саясаты конфессияаралық тұрақтылық пен толеранттылықты сақтауға 
бағытталған. Тəуелсіздігін алғаннан бері Қазақстанның рухани əлемінде діни жаңару үрдісі 
қарқынмен жүруде. Қазақстандықтар бірбеткейлік соқыр сенімге ешқашан нанбаған, басқа 
діни көзқарастарға толеранттылық тұрғысынан қарап келеді. 

Президентіміз Нұрсұлтан Назарбаев өзінің «Тарих толқынында» атты кітабында былай 
деп жазады: «Қазақтар үшін Исламның рөлі ерекше жəне мұны түсіну ұлттық санамыздың 
маңызды мінездемесіне айналғалы тұр. Бұл, əсіресе осынау ұлы да гуманистік діннің рөлі 
мен мəні ұзақ жылдар бойы бұрмаланып келгеннен кейінгі жерде өте маңызды. Біздің ата-
бабаларымыз жəне туыстас түркі тілдес халықтар ешқашан діни үстемділік мінезімен 
ерекшеленбеген жəне басқа халықтардың рухани бостандығына құрметпен қараған. Бұл – 
тарих тағылымы»,– дейді Елбасымыз. 

Расымен де, дін жалпы жамағаттың игілігі үшін қажет. Сол себепті-де білімділер 
жамағаттан қол үзіп, олардан айрылып қалмас үшін жамағат үшін жұмыс жасап, жамағаттың 
тілінде, жамағатты толғандыратын мəселелерге-де көбірек көңіл бөліп отырулары қажет. 
Олар үшін анық, шешімін тапқан мəселелер жалпы жамағат үшін таңсық болуы мүмкін. 
Өйткені, көп жағдайда қажетті білім көпшілікке жетпей қалып жатады. Жəне ұрпақ үздіксіз 
жаңару үстінде. Сол себепті-де білімді қайта жаңғыртып, оларды халыққа қайта-қайта 
таныстырып, үздіксіз насихаттап отыру қай уақытта да өзекті болып табылады. 

Əрине, дінді басқа жақтарынан да қарастырып, кеңінен насихаттаған жөн. Бірақ, 
дəл қазіргі сəтте мəзхабты насихаттауға баса назар аудару қажет болып тұр. Себебі, «бірлік 
болмай тірлік болмас» дегендей жамағаттың арасында туындап жатқан жікшілдік мəселесін 
шешіп алмайынша дін ісін ойдағыдай алға бастыру қиынға соғады. Өйткені, 
Қазақстандағы дəстүрлі мəзхаб ханафи мəзхабына қарсы шығып, оны ұстанбауды 
насихаттайтын, ұлттық дəстүр атаулыны мүлде мойындамайтын, намаз оқымағандарды 
мұсылман ретінде санамайтын, намаз оқымаса əке-шешеден-де безіндіретін, мұсылман 
елдерді біріктіріп халифат құрмақ болатын, жиһадты қан төгу деп қана түсінетін, 
жəне басқа да неше түрлі шектен шыққан осындай келімсек топтар жалпы Исламның атына 
кір келтіріп, халықты діннен шошытуда. 

Əдет-ғұрыпқа келетін болсақ, бұл діни түсініктің қалыптасу негізін жəне мінез-
құлықтың қалыптасуының факторы. Бірақ, дінге сай əдет-ғұрыптың жағымды жақтары 
болғаны секілді, дінге сай емес əдет-ғұрыптың да кері ықпалы бар. Яғни, дін мен əдет-ғұрып 
бір-бірімен тəуелсіздік үшін күрес жүргізді. Əдет-ғұрып діннен басым болған қоғамдарда 
діни түсінік пен қоғамдық құрылым өзгешелеу болса, діннің əдет-ғұрыптан басым 
болған қоғамның өзіндік ерекшелігі болды. Осы жағдай түрлі мазхаптардың шығуына əсер 
етті.  

Əрине бүгінге дейін мазхаб немесе мазхабтар туралы көп айтылып та жазылып жүр. 
Мұны діни білімі-деңгейінің əртүрлі болуына қарап, аңғаруға болады. Əйтседе бұдан 4–5 
жыл бұрын қазақ халқының діни білімінің деңгей-дəрежесін арттыру үшін Қазақстан 
Мұсылмандары діни басқармасы көп ізденіп, халықтың діни-наным сенімі туралы 
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оқулықтардың көптеп жетіспейтіндігі сезілетін. Ал қолдағы бары мен табылғандарының өзін 
көптеген жерлерінде аударып ашықтау керек болатын. Енді келіп халықтың ілім-білімінің 
арта бастағандығынан ба? мазхабтар турасында кеңінен талас-тартыстар мен алыпқашпа 
сұхбаттарға барып жүргендердің санының артып бара жатқандарын құлақтарымызбен естіп, 
көздерімізбен көріпте жүрміз. Сүттей ұйып, достығы мен татулығының арқасында бірлік-
берекесі жарасып отырған елге ойран салып, тыныштығын бұзғысы келетіндердің 
құйтырқы пыйғылынан басқа не деп түсінуге болады мұны. 

Біз қазақтар мазхабымыз ханафи дейміз. Жалпы мазхаб деген не? Мазхабтың дін жəне 
ұлт тарихындағы орны не? — деген сияқты сұрақтарды жауаптандырмастан, ақыл-ой 
таразысына салып, мəніне үңілместен қабылдай саламыз. Қазіргі таңда күн санап дамып 
жатқан заманда дəстүрлі емес діни, ағымдар мен таным өкілдері, қоғамның діни сауатының 
төмендігін əсіре пайдаланып, өздерінің сенімі мен діндерін насихаттап жатыр. 

Біз мазхабымыздың не екеніне үңіле алмай жүргенде мазхабсыз мазхабтар — 
салафилер, уахабилер, — өзінің ақидасын (діни сенім жүйесін) жастарымыздың санасына 
егіп үлгерген. Ал жастар біздікі, ақидасы бөлек, танымы бөтен, іштен шыққан жік болып 
дəстүрлі емес, ағымдар ат ойнатып отыр. Нəтижеде отбасы, қоғам, мемлекет ішінде идеялық, 
танымдық, діни, психологиялық жаттану процесі жүріп жатыр. Бұл мəселенің бір жағы.  

Мазхаб терминін Қазақстан Мұсылмандары діни басқармасының төрағасы Бас Муфти 
Əбдісаттар қажы Дербісəлі былай деп түсіндіреді: «Мазхап дегеніміз араб тілінде „баратын 
жол“ мағынасын береді. Мазхап сөзінің белгілі бір бағытқа жүру мағынасын беру себебі, 
мұсылмандық үкімдер, ақыреттік мекенге жету жолындағы қатынастарды реттеуді 
қолға алады. Сондай-ақ, мазхап сөзі „лайықты көзқарас“ деген ұғымды да білдіреді. 
Терминологияда мазхап деп Ислам дінінің үкімдерінің жүзеге асырылуы мен түсіндірілу 
барысында, яғни, саяси, сенімдік, құқықтық негіздер бойынша белгілі бір ғұлама (мазхаптың 
негізін қалаушы) тарапынан берілген үкімдердің жиынтығы айтылады».  

Мазхабтың құрушысы Ұлы имам Əбу Ханифа 699 жылы (х.80) Куфада туды. 
Əке жолымен мата саудасымен айналысты, бір жағынан терең ислами білім алды. Калам, 
фикх, қырағат салалары бойынша білімін жетілдірді. 

Əбу Ханифа сахабалардан дəріс алғандықтан «табиғин» мəртебесінде танылды. Оның 
Əбу Ханифа лақабы туралы нақты мəлімет жоқ. Ханифа атты ұлы да жоқ. Ибн Хажар ал-
Хайсами, ол үнемі қолына дəуіт ұстап жүретіндіктен оған «Əбу Ханифа» делінді дейді. 
Əбу Ханифа өзінің үкім шығару тəсілін былай түсіндіреді: «Ең бірінші Құраннан үкім көрсем 
соны аламын. Құраннан таппасам Пайғамбардың хадистері мен сүннеттеріне қараймын. 
Пайғамбардың сүннеттерінен таппасам, сахабалармен бірлесе отырып ортақ келісімдермен 
шығарған үкімдерін аламын. Олардың арасында тартыс болған немесе біреулері келісіп, 
олардың арасынан жөн көргенімді қабылдап, жөн көрмегендерімді теріске шығарамын». 

Ұстазы Хаммад бин Əби Сулейман ал-Куфи, алғаш фиқх мектебінде «рай» методын 
ұстанған ғұлама. Əбу Шибли Алкама бин Абдуллаһ ал-Куфи де Ибн Масғұдтың шəкірті, 
Əбу ханифаның ұстаздарының бірі. Алкама Ибн Масғұдтан басқа, Хз. Омар, Осман, Али, 
Айша, Салтан ал-Фариси, Əбу-д Дарда, Хузайра, ал-Ашари сияқты сахабалардан хадис 
жаттаған тұлға. Кейіннен ұстазының орнын басып, мектепте 30 жыл ұстаздық етті. Ирак, 
Хорасан, Түркістан, Йеман, Арабстаннан келген шəкірттері 4000-нан асатын. Өмірінің 52 
жылы Омайадтар, ал 18 жылы да Аббасилер билік құрған тұсқа сай келді. Омайа əулетіне 
қарсы Аббасилерді жақтады, ал екеуіне қарсы да хз. Али əулетін жақтады. Мысалы, Омайа 
əулетінің соңғы билеушісі Маруан бин Мұхаммедтің Ирактағы əкімі Йазид бин Омар бин 
Хубайраның қазылық жəне қазына басшысы қызметінен бас тартып, зынданға жабылды. 
Одан шығып Меккеге кетті. Аббасилер билік басына келгенде (759) Мансұр дəуірінде Куфаға 
қайта оралды. Ол жерде Аббаси əулеті мен Хазіреті Али əулеті арасында тақталаста Хазіреті 
Алиді жақтағандықтан жəне қазылықтан бас тартқандықтан зынданға атылды. Ауыр соққы 
жеп, уланып өлді делінген. Ал кейбір деректерде зынданнан шыққан соң дəріс оқудан, 
халықпен байланысуға тиым салынып, хижра бойынша 150 (767) жылы үйінде қайтыс 
болады. 
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Мазхаптың негізі сахабалар дəуірінен бастап қаланды. Мекке тұрғындары пəтуаны тек 
Абдулла бин Аббастан (р.а.) сұрайтын. Хазіреті Абдулламен бірге Мекке қаласында өзге-де 
сахабалар өмір сүрді. Алайда, олардың ешбірі Абдулланың (р.а.) бұл əрекетін қате деп 
сынаған жоқ, керісінше құптады. Ал, Ирақ халқы Абдулла бин Масудтың (р.а.) пəтуасымен 
амал ететін. Бұл сахаба да ел тұрғындарына үкім шығарып, пəтуа берді. Ал, Хижаз өлкесінің 
мұсылмандары Абдулла бин Омардың (р.а.) пəтуасын басшылыққа алатын. Бұл жайт 
Пайғамбарымыздан кейін халифалар дəуірінде көпшілік сахабалардың көзі тірісіндегі 
құбылыс. Ешбір ғалым сахаба бұл жағдайды бидғат деп бағаламаған. Демек, мазхаб ұстану 
бидғат емес, керісінше мазхабтан бас тарту бидғат болып табылады. 

Табиғиндер заманында арнайы ғылыми орта құрылып фиқһ ғылымымен терең 
шұғылданатын мектептер əр елде бой көтере бастады. Мектеп негізін құрушы мужтахид 
ғалым жəне оның ғұлама шəкірттері ғылыми-зерттеу жұмыстарын ауқымды алып барды. 
Олар шариғатты шыңдап əмбебап етуді мақсат тұтты. Фиқһты қолдану үшін шариғат 
негіздерін, оның теориясын жасап шықты. Əрине, мұны жазуда Құран жəне сүннетке 
сүйенді. Осындай фиқһ мектептерінің ішінен ысылып төртеуі шықты. Ғылым мен 
тақуалықты арқау еткен бұл мазхабтардың өміршеңдігін сыншы уақыттың өзі дəлелдеді. 
Ғылым мен тақуалық дейтінім, өзінің артынан мұсылмандарды ертуші мужтахидке 
қойылатын негізгі талап осы екеуі. Ал, төрт мазхабтың тарландары Əбу Ханифа, имам 
Малик, əш-Шафиғи, Ахмад бин Ханбал дін ғылымында теңдесі жоқ, шоқтығы биік ғұлама 
болды. Сонымен қатар, тақуалықта алдына жан салмайтын шынайы салих мұсылман еді. 

Фиқһ – шариғаттың практикалық бөлігі. Шариғат Аллаһ Тағаланың құлдары үшін сенім 
мен амал тұрғысынан жүзеге асуын талап етіп бекіткен, Құран мен сүннетте көрініс тапқан 
заңдары мен нормалары. Сенім тұрғысынан жүзеге асуын талап еткен бөлігін кəлам немесе 
таухид ілімі, ал амал тұрғысынан талап еткен бөлімін фиқһ ілімі зерттейді. Осы тұрғыда 
шариғат пен фиқһ ұғымдарының парқын айыра тануымыз қажет: 

1. Шариғат деп Аллаһ Тағала тарапынан пайғамбарымыз Мұхаммедке صلى الله عليه وسلمтүсірілген 
дінді жалпы айтады. Шариғат толығымен Аллаһ Тағаланың үкімдері саналса,фиқһ 
мүжтаһидтердің шариғаттан түсінген пікірі. Бұл үкімдерді түсінуде жəне ижтиһад етуде ақыл 
өз алдына жол ашып тəуелсіздік таныта алмайды, керісінше, ол əрдайым шариғат негіздеріне 
бағынышты. 

2. Шариғат ұғымы дінде ақида, этика жəне практикалық амалдармен байланысты 
нормаларды жаппай қамтыса, фиқһ ұғымы тек қана практикалық амалдармен байланысты 
нормаларды білдіреді. 

3. Фиқһ ұғымы ғұламалардың барлық ижтиһадтарын: дұрысын да қатесін де, ал 
шариғат ұғымы мүжтаһидтердің дұрыс айтқан үкімдерін ғана қамтиды. 

4. Шариғат ұғымы фиқһ ұғымынан кеңірек. Аллаһ Тағаланың Құран Кəрімдегі: «Бүгін 
сендерге діндеріңді кемелдендіріп, сендерді бөлеген нығметімді тəмəмдадым, сондай-ақ 
сендерге Исламды дін етумен разы болдым», – деген сөзі шариғатты көздейді. Сол себептен 
шариғат жалпылаушы қағидалар мен негіздерді, ал фиқһмүжтаһидтердің Құран мен сүннет 
мəтіндеріндегі жалпылаушы қағидалардан түсінген үкімдерін білдіреді. 

5. Шариғаттың жалпылаушы қағидалары мен тұрақты үкімдері қатеден пəк, мінсіз 
саналады. Ал фиқһ үкімдері ішінде мүжтаһидтің түсінігіне сай дұрысы да, қатесі де болуы 
мүмкін. Дегенмен екі жағдайда да мүжтаһид еңбегі үшін сауапқа бөленеді. Аллаһтың Елшісі 
 Төреші үкім шығаруда ижтиһад етіп, сосын тура тапса, оған – екі сауап, ал үкім» :صلى الله عليه وسلم
шығаруда ижтиһад етіп, сосын қателессе, оған – бір сауап», – деп айтқан5. Бірақ көп 
жағдайда дұрыс болады. Қандай да бір мəселенің үкімін баяндауда ғұламалар ақиқатты дəл 
тапса, онда фиқһ шариғатқа сай болады. Ал қателессе, ижтиһадтары фиқһ ұғымының 
шеңберінен аса алмайды. 

6. Шариғат үкімдерін қай тұрғыдан болсын, ақида, құлшылық, этика, жүріс-тұрыс 
нормаларын толық ұстану – əр мұсылманға парыз. Ал фиқһ мəселесіне келсек, бір 
мүжтаһидке басқа мүжтаһидтің ижтиһадын ұстану міндет емес. Сондай-ақ фиқһбір 
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замандағы не бір елдегі проблемаларды шешуге жарамды болса, басқа бір замандағы не 
басқа бір елдегі проблемаларды шеше алмауы əбден мүмкін. 

Фақиһ немесе муфти дегеніміз – мүжтаһид. Мүжтаһид дегеніміз – Фиқһ ғалымдары 
арасында келісілген (Құран, сүннет, ижмағ жəне қияс) жəне даулы (əл-масалих ал-мурсала, 
садд əз-зараи′ жəне сахаба сөзі) дəлелдерді пайдалануда, сондай-ақ олардан практикалық 
шариғи үкімдерін шығаруда алғырлық қабілеттілігіне иемденген ғалым, шариғи 
құқықтанушы. 

Фиқһ ілімі бірте-бірте пайғамбарымыздың صلى الله عليه وسلمжəне сахабалардың ғасырында пайда 
бола бастаған. Оның сахабалар арасында пайда болуына адамдардың жаңа оқиғаларға 
қатысты үкімдерді танып-білу қажеттілігі түрткі болған.  

Фиқһ ілімі бүгінгі күнге дейін: 
1) пайғамбар صلى الله عليه وسلمкезеңі;  
2) сахабалар кезеңі;  
3) табиғиндер кезеңі;  
4) мүжтаһид имамдардың (фиқһ мəзһабтарының) кезеңі;  
5) өткен ижтиһадтармен шектелу жəне ижтиһадтың іріктелу кезеңдерін аттап, қазір 

жаңадан туындаған мəселелердің үкімдерін зерттеуде ижтиһадты жандандыру кезеңіне аяқ 
басты. 

Ислам шариғаты адам өмірін жан-жақты қамтып, əр адамның ана құрсағындағы 
нəрестелік кезеңінен бастап қабірге қойылу кезеңіне дейінгі өмірін толығымен өз 
қамқорлығына алған. Шариғат адамзат өмірін барлық жағынан төмендегідей тəртіпте ретке 
келтірген: 

1. Жеке адамның Аллаһ Тағала қатысты міндеттерін бейнелейтін құлшылык үкімдерін 
бекітті. Бұл үкімдер шариғаттың «Құлшылықтар» атты бөлімінде қарастырылады. 
Қолдарыңыздағы кітап осы бөлімді зерттейді. 

2. Адамның жеке жүріс-тұрысы мен көпшілік арасында ұстанатын этикасын жөнге 
салатын үкімдерді бекітті. Бұл үкімдер шариғаттың «Адал жəне арам» атты бөлімінде 
қарастырылады. 

3. Отбасы жағдайын ретке келтіретін үкімдерді бекітті. Бұл үкімдер некелесу, ажырасу, 
асырау, бала емізу, мұра қалдыру, мұралану секілді мəселелермен байланысты. Бұл бөлім 
шариғатта «Отбасы жағдайы» деп аталады. 

4. Қоғамдық өмірдегі азаматтық жəне мал-мүліктік қатынастарды реттейтін үкімдерді 
бекітті. Бұл үкімдер сауда, қарыз алу, қарыз беру, жалға беру, кепілге беру секілді 
қатынастармен байланысты. Бұл үкімдерді шариғаттың «Азаматтық немесе мүліктік 
қатынастар» атты бөлімі зерттейді. 

5. Қылмыстар мен олардың жазаларына байланысты үкімдерді бекітті. Бұған: ұрлық, 
зина, арақ ішу секілді күнəлардың жазалары кіреді. Бұл үкімдерді зерттейтін бөлім 
шариғатта «Қылмыстар» деп аталады. 

6. Мемлекет басшылығы мен халық арасындағы міндеттер мен құқықтарды, сондай-ақ 
екі арадағы қатынастарды жүйелейтін үкімдерді бекітті. Бұл үкімдер «Үкімет заңдары» деп 
аталады. 

7. Халықаралық қатынастармен байланысты үкімдерді бекітті. Бұларға: бейбітшілік, 
соғыс, келіссөздер секілді мəселелер кіреді. Бұл үкімдер «Халықаралық қатынастар» деп 
аталады. 

Исламның төрт құбыласын тең қылып тұрған төрт мəзһаб ішіндегі қарға тамырлы 
қазақтың жүрегі мен табиғатына, салт-дəстүрі мен əдеп-ғұрпына жақыны, əрі жалпақ даланы 
желіп өткен бабаларымыздың ықылым заманда-ақ таңдағаны имам, Ағзам Əбу Ханифа 
мəзһабы. Негізінен Үндістан, Пəкістан, Ауғанстан Түркия, Ресей, Кавказ, Орта Азия мен 
Қазақстан жұртына кеңінен тараған Ханафи мəзһабы тұла бойы адамгершілік пен бүкіл 
адамзатқа ортақ асыл құндылықтарға бай. 

Əбу Хайфу мəзһабы өзге діни мектептермен салыстырғанда өз жамағатына көп 
жеңілдік беруімен, əрі демократиялығымен-де ерекшеленіп тұрады. Біздің жартылай көшпелі 
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халқымыздың бұл мəзһабты қабылдауының тағы бір себебі – өз дүние танымы, бітімі мен 
болмысы, жүрегі мен діліне оның тонных ішкі бауындай жақындығында. 

Əбу Ханифа салған сара жолдың мазмұны жəне маңызы өте терең. Ханафи мазһабын 
ұстанған адамдар, оның ішінде біздің ата-бабаларымыз да мықты мұсылмандар болғаны 
тарихтан белгілі. Ислам дінінің кеңінен қанат жайып, ғылымда, өнерде жəне мəдениетте 
əлемдік өркениеттің жоғары сатысына жетуіне баға жетпес үлес қосқандар осы мазһабтың 
өкілдері десек, қателеспейміз.  

Ежелгі кең байтақ қазақ жеріне ата дініміз имам ағзам Əбу Ханифаның мазхабы 
арқылы таралды. Мың жыл бұрын Алла тағаланың асыл діні ата-бабамыздың рухани өміріне 
нұрын шаша бастады. Алтын орда дəуірінде атақты Берке хан қазақ даласының перзенті, 
Мысыр елін билеген мамлүктердің ұлы қолбасшысы Сұлтан аз-Захир Бейбарыстың 
уағыздауымен ислам дінін қабылдады. Керей мен Жəнібек хандар мұсылмандығы мен 
ұлттық салт-дəстүрін көзінің қарашығындай сақтайтын еркіндікте өскен қазақ руларын бір 
тудың астына біріктірді. Тəуке хан билік құрып тұрған кезде үш жүздің маңдай алды 
ойшылдары – Төле би, Қазыбек би жəне Əйтеке би қоғамдық пікірлер қалыптастырды. «Қой 
үстіне бозторғай жұмыртқалаған» сол заманда шариғат қағидаларына негізделген əйгілі 
«Жеті жарғы» атты заңнамалық жинақ жарыққа шықты. Ата тарихымыз Ұлы Абайдың əкесі 
Құнанбай қажы қасиетті Мекке шаһарында қазақ қажылары үшін алғаш рет қонақ үй салып 
берді деп те сыр шертеді. 

Сондықтан, осындай дəйекті деректерге толы тарихымыздың өзі-ақ бізге ата-
бабаларымыздың ұрпақтан-ұрпаққа аманат етіп қалдырған дəстүрлі дінімізді мықтап ұстауға 
күш-жігер береді жəне жарқын болашағымызға көзі ашық, көкірегі ояу мұсылман баласы 
ретінде зор үмітпен қарауға нық сенім ұялатады.  

Орта Азияға Ислам дінінің келуі арқылы, осы жердің данышпандары Хақ діннен нəр 
алып, білімге деген құштарлықтары арқылы, тек Ислам іліміне ғана емес, əлемдік ғылымға 
үлестерін қосып адамзаттың тарихында өз орындарын алды. 

Əбу Насыр Əл-Фарабидің фəлсəфа мен логикаға, Ибн Синаның медицинаға, Əл-
Бирунидің астрономия, математика жəне географияға, Əл-Хорезмидің географияға, Əл-
Ферғанидің астрономияға қосқан үлестері, ашқан жаналықтары мен жасаған ізденістерінсіз 
осы ғылымдарды елестету мүмкін емес. 

Имам Мухаммад Əл-Бухари, Абу Мансур Əс-Самарканди, Əбу Мансур Əл-Матуриди, 
Жүсіп Баласағұни, Қожа Ахмет Яссауи жəне олардың көптеген замандастары мен ұрпақтары 
Орта Азияның ғана емес күллі ислам əлемінің мақтанышына айналды. 

Қазақстан мұсылмандары діни басқармасы заманға сай жұмыстарын үйлестіре 
жүргізіп, бірқатар мұсылман мемлекеттермен байланыс орнатты. ҚМДБ қарауындағы 
мешіттердің түгел дерлігі Əбу Ханифа мəзһабы бойынша шариғат ұстанып, соған орай амал 
етеді. Бұл ел бірлігі мен ынтымағын, достығы мен ұйымшылдығын сақтап, оны одан əрі 
күшейте түсуге қызмет етеді деген сөз. 

Бүгінгі əлем мұсылмандарының 90 пайызын сунниттер құраса, олардың жартысынан 
көбі Ханафи мəзһабын ұстанады. Ислам дінінің Орта Азия өңіріне жəне қазақ даласына 
келгеніне он екі ғасырдан аса уақыт өтті. Əбу Ханифа мазхабы ислам əлемінде мəзһаб 
саналып, мұсылмандар мың жылдан астам уақыттан бері өз ұстанымдары бойынша 
амалдарын жүргізуде. Орта Азия мұсылмандарын ханафи мазхабы біріктіріп отыр. Ханафи 
мектебінің қисынды ойға сүйенген ұстанымы, исламдық қағидаттар мен дəстүрлі 
құндылықтарды үйлестіре білуі осы көп этносты жəне көп дінді аймақта халықтардың бейбіт 
өмір сүруіне негіз болды. 

Қазіргі таңда Ханафи мазһабы Түркия, Пəкістан, Үндістан, Ауғанстан жəне Орта 
Азиядағы түрік мемлекеттерінде, Қазақстанда кеңінен тараған.  

 Мемлекетіміздің басшысы XXI ғасырда еліміз дамуының бағыт-бағдарын айқындап 
берді. Осы мұрат-мақсаттарға жету жолында бірігіп жасайтын істеріміз, алатын асуларымыз 
көп. Сондықтан Исламнан рухани өнеге алып, жан-жақты қалыптасқан, еліміздің 
өркендеуіне ат салысатын ғалымдарымызға мұқтаждық зор. 
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Ғұлама бабаларымыз, кезінде Исламның жəне жалпы əлем ғылымдарының дамуына 
қосқан үлестері қаншалықты құнды болған болса, қазір де осы ғұламалардың абыройына 
лайық бола алатындай ізін басатын данышпандардың істері қажет. 

Имамдарымыз да діни жəне зайырлы білімді қатар алып жүретін сауатты діни 
жетекшілер болуы тиіс. XXI ғасырдың имамдары діни сауаттылығымен ерекшеленетін, өмір 
үрдісінен қалмайтын, жасампаздыққа ұмтылатын еліміздің абыройлы, жамағат арасында 
беделге ие азаматтар болуы керек. Ол үшін имамдар өз жүріс тұрысымен, барлық 
болмысымен жастарға мұсылманның үлгісін өз тұлғаларымен көрсете алулары керек жəне 
осындай жауапкершілікті əрдайым сезінулері тиіс. Жас ұрпаққа патриоттық тəрбие беруде 
дəстүрлі діннің рөлі ерекше маңызды. Туған елдің мəдениеті мен тарихын, ана тілі мен ата-
баба дəстүрлерін құрметтеуге негізделген патриоттық сезімі бар жас ұрпақ елдің лайықты 
азаматы болуға ұмтылуы тиіс. Сонымен қатар, жастарға бұл патриоттық сезімді 
қалыптастыруға ақсақалдар, үлкендер жəне аға буынды ой тоқтатқан азаматтар да ат 
салысуы қажет. Патриоттық сезім, патриоттық сана отбасында бесіктен басталады, 
балабақшада, мектепте, университетте жалғасын табады. Отанды сүю – иманнан дейді 
шынайы мұсылмандар.  

Елбасымыз «Қазақстан-2050» Стратегиясы қалыптасқан мемлекеттің жаңа саяси 
бағыты» атты Қазақстан халқына Жолдауында: «Біз мұсылманбыз, оның ішінде Əбу Ханифа 
мазһабын ұстанатын сүнниттерміз. Бабаларымыз ұстанған бұл жол ұлттық салт-дəстүрді, 
ата-ананы сыйлауға негізделген. Ендеше, бүгінгі ұрпақ та əлемдегі ең ізгі дін – ислам дінін 
қадірлей отырып, ата дəстүрін ардақтағаны абзал. Қазір кейбір сыртқы күштер 
жастарымызды ислам дінінің хақ жолынан адастырып, теріс бағытқа тартуға тырысуда. 
Мұндай ұлттық табиғатымызға жат келеңсіздіктерден бойымызды аулақ ұстаумыз керек. Біз 
мұсылман үмбетінің бір бөлігі екенімізді мақтан тұтамыз. Ол – біздің дəстүріміз»,-деп атап 
көрсетті. 

Біз – Елбасымыз айтқандай, тұғырын нығайтып, түтінін түзу ұшыруға барын салған, 
асылын ардақтай білетін, бірлігіміз жарасқан халықпыз. Халқымыздың зияткерлік, 
шығармашылық əлеуеті өте бай. Біздің бірлігіміз бен ынтымақтастығымызға қол сұғуға 
ешкімге жол бермейміз! 
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ДІН САЛАСЫНДАҒЫ МЕМЛЕКЕТТІК САЯСАТТЫ ЖҮЗЕГЕ АСЫРУ 
 
Конституцияға сай Қазақстан Республикасы өзiн демократиялық, зайырлы, құқықтық 

жəне əлеуметтiк мемлекет ретiнде орнықтырады, оның ең қымбат қазынасы – адам жəне 
адамның өмiрi, құқықтары мен бостандықтары.[3] 

Конституция əркімнің ар-ождан бостандығына кепілдік береді, сонымен қатар 
конфессиялы, этникалық жəне басқа белгілерге қарай кемсітудің кез келген түрлеріне тыйым 
салады. Ар-ождан бостандығы, ең алдымен, идеологиялық қадағалаудан бостандық – 
əркімнің өзіне арнап рухани құндылықтар жүйесін өз бетінше таңдау құқығы. Ар-ождан 
бостандығы адамның абсолютті құқығы болып табылады жəне оны шектеуге жол берілмейді. 
[2] 

Қазақстан өз тəуелсіздігін алған уақыттан бері адамның мүдделері мен еркіндігін, 
құқығын қорғау бойынша жүйелі саясатын жүргізуде.  

Азаматтардың діни сенім бостандығына адамдардың құқығын жүзеге асыруды 
қамтамасыз ету – көпконфессиялы мемлекет ретінде Қазақстан Республикасының өмірлік 
маңызды мүдделерінен саналып, оның демократиялық жəне құқықтық дамуының маңызды 
негіздерінің бірі.[1]  

Қазақстан өз қызметінде адам құқығы жөніндегі жалпыға танылған халықаралық 
актілерге сүйенеді. Дін жəне діни сенім бостандығын қамтамасыз ету саласындағы 
қазақстандық нормативті база жалпыеуропалық жəне əлемдік демократиялық стандарттарға 
сəйкес келеді. Көптеген сарапшылардың қорытындысы бойынша, елдің заңнамасы ЕҚЫҰ 
жəне басқа бірқатар халықаралық ұйымдардың халықаралық стандарттарының негізіне, 
сонымен қатар əлемнің дамыған мемлекеттерінің тəжірибесіне сəйкес келеді.[4]  

Барлық қабылданып жатқан заңнамалық іс-шаралар тұрғындар мен сарапшылар 
арасында қолдау табуда, сондай-ақ жалпы Қазақстандағы адам құқығын қамтамасыз етуде 
жəне діни жағдайда жағымды жағынан көрініс табуда.  

Елдегі діни сенім бостандығы Заңда орнатылған ережелер жəне қағидаттарымен 
кепілдендіріледі.  

Заңда діни қызметке бөгет жасау, дінге қатыстылығына байланысты жеке тұлғалардың 
азаматтық құқығын бұзу немесе олардың діни сезімдеріне тіл тигізу, кез келген діннің 
сенушілерінің құрметтейтін заттары, құрылыстары жəне орындарын қорлауына рұқсат 
етілмейтіні бекітілген.  

Мемлекеттің заңнамасына сəйкес, Қазақстанда əркім діни немесе басқа сенімдерді 
ұстануына, оларды таратуға, діни бірлестіктер қызметіне қатысуға жəне миссионерлік 
қызметпен айналысуға құқығы бар.  

Мемлекет азаматтың дінге қатынасын анықтауына араласпайды. Сонымен қатар, 
Конституцияда жəне заңдарда көзделген жағдайларды қоспағанда, ешкiмнiң де өз діни 
сенiмдерiн себеп етiп азаматтық мiндеттерiн атқарудан бас тартуға қақысы жоқ екендігіне 
ерекше көңіл бөлінген.  

Ата-аналар немесе олардың орнындағы адамдар баланың өміріне, денсаулығына қауіп 
төндірмесе немесе оның құқығын шектемеген жағдайларды қоспағанда, балаларын өз 
нанымдарына сəйкес тəрбиелеуге құқылы.  

Заңда Қазақстан Республикасының зайырлылық сипатының қағидаттары ашық 
көрсетілген. Қазақстан Республикасы заңдарына қайшы келмесе, мемлекет дiни 
бiрлестiктердiң қызметiне араласпайды.  
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Қазақстан Республикасының заңнамасы жалпы адамның гуманистік қажеттілігін 
ескергенмен, діни өлшемдермен байланысы болмайды .Діни бірлестіктердің актілері 
Қазақстандағы құқық көзі бола алмайды. Елдің сот жүйесіне де діннің ықпалы жүрмейді.  

Елдің Конституциялық зайырлылық қағидатын ескере отырып, мемлекеттік органдар 
мен мекемелерде діни сипаттағы ғұрыптар, рəсімдер жəне басқа да іс-шаралар өткізілмейді. 
Сонымен қатар мемлекет жекелеген діни ғұрыптарды жасауда кейбір қиындықтарды 
туындататын ұйымдарда діни сенім бостандығы құқығын жүзеге асыруға мүмкіндік береді.  

Қоғамнан уақытша оқшаулауды қамтамасыз ететін арнайы мекемелерде ұсталатын, 
жазаны орындайтын мекемелерде отырғандардың жеке немесе олардың туысқандарының 
тілегі бойынша қажет болған жағдайда діни бірлестіктердің діни қызметшілері шақырылады. 
Сотталған адамдарға жеке түрде діни ғұрыптар жасауға жəне діни əдебиетті қолдануға 
рұқсат етіледі. Сонымен бірге жаза орындаушы отырған мекеменің ішкі ережесі бұзылмауы 
тиіс жəне басқа тұлғалардың құқығына қысым жасалмауы қажет.  

Мемлекет діни бірлестіктердің ішкі ережелерін сыйлайды жəне олардың сол 
ережелерге сай қызмет етуіне мүмкіндік береді, діни ережелер мен нормаларға сай ұйымдасу 
жəне басқару құқығын мойындайды, соның ішінде діни қызметшілерді тағайындауға, 
сайлауға жəне шақыруға мүмкіндік береді.  

Мемлекет діни ғұрыптарды орындаумен, діни білім берумен, діни ғимараттар мен 
заттарды жəне діни əдебиетті қолдану, қайырымдылық жасау, елдің ішіндегі жəне шетелдегі 
бір діндегі адамдармен байланысты орнату жəне қарым-қатынасты үзбеуде азаматтар мен 
діни бірлестіктердің құқығын жүзеге асыруға ықпал етеді.  

Сонымен қатар, діни бірлестіктердің мемлекеттен бөліну қағидаты діни бірлестіктер 
мен діни сенушілерді қоғам өмірінен бөліп тастауды білдірмейді. Мемлекет діни 
бірлестіктермен əлеуметтік пайдалы қайырымдылық, мəдени-ағартушылық, гуманитарлық 
қызметте ынтымақтастық қатынас орнатады. Діни бірлестіктер маскүнемдік, нашақорлық, 
қылмыстың алдын алу шараларын, салауатты өмір салтын қалыптастыру, отбасының 
беріктігін, қоғамда жоғары рухани жəне адамгершілік жағдайын туғызу, азаматтық 
бейбітшілік жəне рухани келісімді нығайту сияқты мəселелерді шешуге қатысады. Ірі діни 
орталықтар мен бірлестіктер жетекшілері Қазақстанның республикалық жəне шағын 
халықтар ассамблеясының, Қазақстан Республикасы Президенті жанындағы адам құқығы 
жөніндегі Комиссиясының, Қазақстан Республикасы Үкіметі жəне жергілікті атқарушы 
органдар жанындағы діни бірлестіктермен байланыс орнату кеңесінің құрамына енеді.  

Құқықтың алаңда діни бірлестіктердің еркіндігіне жағдай жасалған. Діни 
бірлестіктердің құқықтық теңдігі сақталады. Заң діндерді кіші жəне ірі топтарға бөлмейді 
жəне ешқандай дін мемлекеттік немесе міндетті болып орнатылмайды.  

Заңнама діни бірлестіктерге діни ғибадат, діни ғұрыптар, рəсімдер жəне діни 
ғимараттарда жəне соларға бөлiнген территориядағы ғибадат үйлерiнде жиналыс жасауға, 
қажылық орындарында, дiни бiрлестiктер мекемелерiнде, зираттар мен крематорийлерде, 
сондай-ақ азаматтардың пəтерлерi мен үйлерiнде бөгетсiз жүргiзуге құқық береді.  

Қазіргі уақытта діни дəстүрлердің, діни ғимараттардың – мешіттер, храмдардың, 
ғибадатханалардың құрылысы, сонымен қатар жаңа діни-ағартушылық орталықтар, діни 
бұқаралық ақпарат құралдарының жаңғыруы белсенді түрде жүргізілуде. Сонымен қатар 
тұрғындардың діни құндылықтарға қызығушылығының артуы – Қазақстанда өмір сүретін 
этностардың дəстүрлі мəдениетінің жандануының маңызды аспектілерінің бірі. [6] 

Мемлекет тарихи-мəдени құндылықтарға ие діни орындарының сақталуына қолдау 
көрсетеді.  

Дін саласындағы мемлекеттік саясатты жүзеге асыруға жауапты орталық жəне 
жергілікті мемлекеттік органдар қызмет атқарады. 

Қазақстан президенті Нұрсұлтан Назарбаев елде дін істері жəне азаматтық қоғам 
министрлігін құруға қаулы етті. Жаңа министрлікке мəдениет жəне спорт министрлігінен – 
діни бірлестіктермен өзара іс-қимыл, діни сенім бостандығына азаматтардың құқықтарын 
қамтамасыз ету, мемлекет пен азаматтық сектордың өзара іс-қимылы салаларындағы; білім 
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жəне ғылым министрлігінен – жастар саясаты саласындағы функциялары мен өкілеттіктері 
берілмек. Дін істері жəне азаматтық қоғам министр болып Нұрлан Ермекбаев тағайындалды. 
2016 жылдың күзінде құрылған бұл минимтрлік өз жұмысына кірісіп те кетті. 

Дін істері комитеті (одан ары Комитет) Қазақстандағы конфессияаралық келісім 
саласында, діни сенім бостандығы жəне діни бірлестіктермен өзара əрекетті қамтамасыз 
етудегі мемлекеттік жетекшілікті жүзеге асыратын негізгі институт болып табылады.  

«Дін мəселелері жөніндегі ғылыми-зерттеу жəне талдау орталығы» РММ (əрі қарай – 
ҒЗТО) 2007 жылы 30 қаңтарда құрылды.  

Орталықтың мақсаты дін мəселелері жөнінде мемлекет органдарының қызметіне 
ғылыми-əдіснамалық жəне ақпараттық-талдау жұмыстары бойынша қолдау көрсету болып 
табылады.  

Қазақстандағы діни ахуалдың даму үдерістерін талдау бойынша зерттеулерді 
ұйымдастыру жəне жүргізу, мемлекеттік органдардың қызметін, ұйымдар мен азаматтарды 
мемлекеттік-конфессиялық қатынастар саласындағы ақпараттық-талдау жəне ғылыми-
əдістемелік қамтамасыз ету, дінтану сараптамасын жүргізу Орталық қызметінің басты 
міндеті болып табылады.  

«Мəдениеттер мен діндердің халықаралақ орталығы» РММ (əріқарай - МДХО) 2006 
жылы Астана қаласында өткен əлемдік жəне дəстүрлі діндер 2 Съезінде айтылған, Қазақстан 
Республикасы Президенті Н.Ə.Назарбаевтың бастамасымен 2008 жылы 28 тамызда құрылды. 
[3] 

Қазақстан Республикасының жəне оның Көшбасшысы – Қазақстан Президенті Н.Ə. 
Назарбаевтың дінаралық жəне конфессияаралық келісім саласында жүргізетін саясатына 
қатысты материалдарды зерттеу жəне кеңінен тарату , жүйелендіру, кешенді жинау негізінде 
дін жəне мəдениет саласында тарихи жəне əлеуметтік-саяси ақпаратты зерттеу МДХО-ның 
мақсаты мен міндеті болып табылады.  

Облыстардағы, Астана жəне Алматы ққ. əкімдіктері жанындағы өңірлік дін істері 
басқармалары түріндегі жергілікті атқарушы органдар жергілікті деңгейдегі дін саласындағы 
мемлекеттік саясат пен діни сенім бостандығын қамтамасыз ету қызметін жүзеге асырады.  

 Мемлекет пен азаматтар радикализм, экстремизм жəне терроризмнің барлық түрлеріне 
бірлесіп қарсы тұру керектігіне ерекше көңіл бөлді.  

Осының негізінде дін саласындағы жаңа заң құрастыру туралы шешім қабылданды, бұл 
заң 2011 жылы қазан айында өз жұмысын бастады.  

ҚР діни қызмет жəне діни бірлестіктер туралы жаңа заңды қабылдау қажеттілігі тек 
діни терроризмнің көрініс табу қаупінен ғана туындаған жоқ, сонымен қатар діни қарым-
қатынасты реттеудегі қазіргі қажеттіліктерге мемлекет заңын сəйкестендіру болды.  

Заң мемлекеттік-конфессиялық қарым-қатынасты жетілдіруге, мемлекеттің 
тұрақтылығын қамтамасыз ету жəне дінді деструктивті мақсаттарда қолдану шарттарының 
төмендеуіне бағытталды.  

Заң қабылданғаннан кейін заңға барлығы 19 қосымша актілер жасалып, қабылданды.  
Оның 12-сі өз күшіне енді, олардың ішінде: 4 – Үкімет қаулылары қолданыста; 2 – 

Үкімет қаулысы (діни қызмет саласындағы мемлекеттік қызметтерінің үлгісін бекіту 
туралы,сонымен қатар діни мағынадағы заттардың критерилері мен тізімін бекіту туралы) 
жақын арада қолданысқа енеді; 5 – Агенттіктің қолданыстағы бұйрықтары, 1 бұйрық (діни 
қызмет саласындағы мемлекеттік қызмет тəртібін бекіту туралы) жақын арада қолданысқа 
енеді.  

Үкімет қаулылары:  
«Діни бірлестіктермен байланыс Кеңесін құру туралы» ҚР Үкiметiнiң қаулысы 2000 

жылғы 6 мамыр №683;  
«ҚР Yкiметi жанындағы Дiни бiрлестiктермен байланыстар жөнiндегi Кеңестiң ережесi 

мен құрамын бекiту туралы» ҚР Үкiметiнiң қаулысы 2000 жылғы 27 шiлде №1140;  
«Қазақстан Республикасы Дін істері агенттігінің мəселелері» туралы Қазақстан 

Республикасы Үкіметінің 2011 жылғы 1 тамыздағы №888 қаулысы; [16] 
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«Дiнтану сараптамасын жүргiзу қағидаларын бекiту туралы жəне Қазақстан 
Республикасы Үкiметiнiң кейбiр шешiмдерiнiң күшi жойылды деп тану туралы» Қазақстан 
Республикасы Үкiметiнiң 2012 Жылғы 7 ақпандағы №209 Қаулысы;  

«Діни қызмет саласындағы мемлекеттік көрсетілетін қызметтер стандарттарын бекіту 
туралы Қазақстан Республикасы үкіметінің 2014 жылғы 24 ақпандағы №137 қаулысы;  

«Қазақстан Республикасының əділет органдарында тіркелген діни бірлестіктер 
əкелетін, қосылған құн салығынан босатылатын діни мақсаттағы заттардың тізбесін жəне 
оларды іріктеу критерийлерін бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2014 
жылғы 14 сəуірдегі №352 қаулысы.  

Агенттіктің бұйрықтары:  
1. «Дінтанулық сараптама жасауға сарапшыларды сұрыптау нұсқауларын бекіту 

туралы» ҚР Дін істері агенттігінің Төрағасының 2012 жылға 30 қазандағы №112 бұйрығы;  
2. «Дiни əдебиеттi жəне дiни мазмұндағы өзге де ақпараттық материалдарды, дiни 

мақсаттағы заттарды тарату үшiн арнайы тұрақты үй-жайлардың, сондай-ақ ғибадат 
үйлерiнен (ғимараттарынан) тыс жерлерде дiни iс-шаралар өткiзуге арналған үй-жайлардың 
орналастырылуын айқындау жөнiндегi нұсқаулықты бекiту туралы» ҚР Дiн iстерi агенттiгi 
Төрағасының м.а. 2013 жылғы 23 шiлдедегi №34 бұйрығы; 

3. «Жүзеге асырылатын мiндеттердi орындау үшiн қажеттi жəне жеткiлiктi дербес 
деректердiң тiзбесiн бекiту туралы» ҚР Дiн iстерi агенттiгi Төрағасының 2013 жылғы 28 
тамыздағы №38 бұйрығы;  

4. «Қазақстан Республикасы Дін істері агенттігінің мемлекеттік қызметкерлерінің 
қызмет этикасы ережелерін бекіту туралы» ҚР Агенттігі Төрағасының 2013 жылғы 22 
қарашадағы №43 бұйрығы;  

5. «Қазақстан Республикасы Дін істері агенттігінің «Б» корпусы мемлекеттік əкімшілік 
лауазымдарының санаттарына біліктілік талаптарын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы 
Дін істер агенттігі төрағасының 2014 жылғы 21 ақпандағы №9 бұйрығы;  

6. Дін саласындағы мемлекеттік көрсетілетін қызметтер регламенттерін бекіту туралы 
Қазақстан Республикасы Дін істері агенттігі төрағасының 2014 жылғы 18 наурыздағы №11 
бұйрығы. 

Құқық бұзу фактысы құқық бұзушыны мемлекет белгіленген заңды байланысқа 
түсіреді, мұнда мемлекет жəне оның құзырлы органдары – уəкілетті жақ, ал құқық бұзушы – 
міндетті жақ болып есептеледі. Екі жақта, яғни уəкілетті жəне міндетті жақтар да, заңға 
сəйкес қызмет етеді, заңды жауапкершілік құқық негізінде, дəл осы құқық бұзушылық үшін 
жауапкершілікті қамтитын құқық нормаларының нақты санкциялары арқылы жүзеге асады.  

Қазақстан Республикасы «Діни қызмет жəне діни бірлестіктер» Заңнамасын бұзған 
тұлғалар, ҚР заңында бекітілген қылмыстық, əкімшілік немесе басқа да жауапкершілікке 
тартылады.  

Дінге қатыстылығына байланысты нанымы үшін ешкім де жауапкершілікке 
тартылмайды.  
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ЖАМАЛАДДИН АФҒАНИ ДҮНИЕТАНЫМЫ ЖƏНЕ МОДЕРНИЗМ ҮРДІСІ 
 

ХІХ ғасырдағы ислам модернизациясы исламды ортодоксалды жəне діни ілімдік 
түсіндірулерден өзгеше, исламның құндылықтық бағдарын қайта қаруымен сипатталады. 
Ислами модернизациясы осы мақсатта рухани ағымдарның кеңінен таралуымен де 
ерекшеленеді. Сондай-ақ исламның негізі болып табылатын Құран-Кəрім мəтінін 
рационалистік тұрғыдан тұжырымдайды. Бұл бағытқа əлеуметтік-саяси мəселелерді 
əлеуметтік теңдік пен əділеттілік негізде қарау тəн.  

Араб халықтарының ұлттық сана-сезімінің оянуы, яғни араб ұлтшылдығы, тілі, діні, 
ділі ортақ ұлтты бас біріктіруге жұмылдыратын ұйым құруына алып келгені шындық. Араб 
ұлтшылдары осы аумақты басқару мандатына ие болған Англия мен Франция үстемдігіне 
қарсы шығып, саяси, экономикалық, мəдени ынтымақтастық үшін түбі бір туыс араб 
халықтарының шынайы тəуелсіздігі жолында жұмыла əрекет етуді мақсат еткен қадамы 
болатын. Араб бірлігі мəселесі ХІХ ғасырдың соңғы ширегінде біртұтас теократиялық 
мемлекетте бірігу қажеттілігі панисламизм тұжырымдамасында айқындалаған болатын. Бұл 
тұжырымдаманың негізінде мұсылман əлемінің қоғамдық өміріндегі ислам діннің 
жетекшілігі рөліне басымдылық беру көрсетілді. «Ислам діні адамдар арасындағы татулық 
пен адалдық,əділеттілік пен жұмсақтыққа,бірлікке көңіл аударады»[8].Ислам бірлігі идеясы 
Жамаладдин əл-Ауғани жəне Мұхаммед Абдо шығармашылығында дəйекті түрде көрініс 
тапты. Олар жатжұрттық отарлаушы елдерге қарсы мұсылмандарды біріктіретін бірден бір 
идеялық негіз ислам діні деп көрсетті. Осы ұыстанымдағы саясаткерлер ұлтшылдық пен 
діндарлықты арақатынасында діндарлыққа ерекше көңіл аударды.  

Жамаладдин Ауғани ХІХ ғасырдың ұлы ойшылы, дін реформатыры, саяси лидер. 
Ауғанидің шығармашылығы мен қызметі ислам дүниесінде маңызды орын алып, 
мұсылмандық Шығыс дүниетанымының дамуының рухани өзегіне айналды. Жамаладдин 
Ауғани түркі, иран, үнді жəне ауған халықтарына ортақ ойшыл, бұл халықтардың əрқайсысы 
ойшылды өздерінікі деп санайды. Ойшылдың тегі ауғандық екендігіне дəлел болады. 

Ойшыл реформатор Жамаладдин Ауғанидің дүниетанымы Көне грекия ойшылы 
Сократ көзқарастарымен ұқсастығын айтуға болады. Ойшылдың дүниетанымы үш 
қағидаттық негіздерді руханият, діни төзімділік пен ахлақтық тұжырымдарды қамтиды.  

Ойшылдың шығармашылығының өзегі руханилықты негізге ала отырып, дүниелік 
қызықтарға бой алдырмау жəне жомарттық пен адамгершілік шақыру болып табылады. 
Бұнда ол ислам дінінің ахлақтық құндылықтарына сүйенеді. «Ислам дінінің ахлағы Құран 
мен хадисті негізге ала отырып соның белгілеген ережелеріне сүйенеді»[9]. 

Ойшыл философиядағы дүниенің материалистік тұжырымдарына үзілді-кесілді 
қарсылығын білдіріп, логикалық тұжырымдарымен материализмнің кертартпалығын 
көрсетуге тырысты, «Материалистерді терістеу» еңбегі де осы мақсатта жазылған еңбегі 
болды. 

Діни төзімділік мəселесі Жамаладдин Ауғанидің шығармашылығында талданған негізгі 
мəселе болды. Діннің əлеуметтік қызметтерін талдау барысында да діни төзімділік мəселесін 
айналып өтпеді. Ойшыл: "Дін көптеген ұлттарды ортаға шығарған жəне адамзат үшін 
шынайы бақыттың көзі" -деп жазып, діннің əлеуметтік мəні мен маңызын көрсетті. 

Жамаладдин Ауғанидің жоғары яғни діни ахлақ туралы жазған тұжырымдары 
батыстағы адамдардың жаттануы мəселесіне қайшылығымен батыстан қудалануына негізгі 
себеп болды. Исламдағы ахлақ қоғам мен адамды тақуалыққа,жауапкершілік пен ынтымаққа 
тəрбиелейді. 
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Қандай жағдайда болмасын ойшыл ислам негіздерін ақылға негіздеп түсіндіруден бас 
тартпаған. Бұған дəлел ретінде батыстық Жабрия мазхабына қарсы келтірген тұжырымдарын 
алуға болады. Жамаладдин Ауғани қаза мен тағдырға қатысты Жабрия мазхабы мен ислам 
түсініктері арсындағы қайшылықтарға дінтанушылық талдау жасады. Ойшылдың пікірінше, 
ислам дініндегі қаза мен тағдыр адамға рухани күш-қуат беретін, үкімдік сипаттағы иманды 
білдіреді.  

Жамаладдин Ауғани діни модернизммен қатар, фундаменталистік көзқарастармен 
белгілі болды. Мұсылман əлемін басқа елдердің басқыншылық пиғылдарынан құтқару үшін 
мұсылмадардың бірлігіне қол жеткізу мақсатына бір халифаттың туының астына жиналуын 
қалағаған. Жамаладдин Ауғани өз заманында ислам əлемінің саяси мəселелеріне ерекше 
көңіл бөліп, маңызды саяси тұлға бола алды. Батыстың қол сұғуына қарсылық таныту, ел мен 
жерін қоғау, дінін сақтау үшін бірлікке шақырды. Батысты жеңу үшін батыстың техникалық 
дамуының қыр-сырын біліп, ғылыми-техникалық дамуды жүзеге асыру керек екендігін 
көрсетті.  

Ойшыл ислам əлемінің сақталуы мен əрі қарай дамуын жүзеге асыру үшін ислам 
шариғаттарының бүкіл мұсылман елдеріне қатысты болу мен өзге діндегі елдермен қарым-
қатынастың кез-келген түріне шектеу қоюды ұсынды. Жамаладдин Ауғани Аббасидтердің 
дағдарысқа ұшырау себептерін де ғылыми-зерттеудің тұралап қалуы мен діни тəрбиенің 
əлсізді жəне ижтихаттың тоқталып қалуымен түсіндірді. 

Ойшыл мұсылмандарды ислам құқықтары мен заңдары арқылы өмір сүруге шықыруы, 
сенім негізінде болғанымен, ислам елдерінің тəуелсіздігінен айыру дегенді білдірмеді. Яғни 
оның тұжырымында бауырластық сезімі діни бірлестік дегенді білдірмеді. «Ынтымақтастық 
жеке адамдар арасында болумен қатар жеке халықтар мен мемлекеттер арасында да болады 
»[10]. 

Жамаладдин Ауғани өзінің «Əл-Вуска» атты еңбегінде адам бойындағы ұлтжандылық 
туралы «Өз ұлты мен халқын сүю, құрметтеу жəне қорғау əрбір адамның міндетті» - деп 
көрсетсе, керісінше отанын, елі мен жеріне сатықындық жасау туралы "Өз отанын, ұлтын, 
жерін ақшаға сатқан жəне отанының ішкі сырларын дұшпанға жеткізіп отырған адам нағыз 
отан сатықыны. Отан - баға жетпес құндылық. Өз отанының дұшпан аяғынның астына 
тапталып жатқаныны көре тұра, еш мəн бермеген адам - нағыз сатқын" - деп көрсеткен.  

Ойшылдың пікірінше, Батыстың басқыншылық əректтері Шығыстың тілі мен 
мəдениетіне, діні мен ділін жоюға деген əрекеттер. Шығыстағы бауырмалдық, ұлттық тəрбие 
мен өнегеге қарсы жасалған түрлі тəсілдер мəні жағынан жоғары туратын шығыстық 
құндылықтарға қарсылық, тарихи сахнадан шығыстық жеңістерді еске түсіретін барлық 
деректерді жою мен күйрету, тілден айыру арқылы ұлттарды жою мақсатын көздейтіндігін 
айтады. 

Ауғани ұлттың тілінің жойылуымен елдің жоғалатындығын, білімсіз елдің тарихы мен 
болашағының қараңғылығы, əдебиетінсіз тілдің болмайтындығы жанашырлықпен жазған. 
Ойшыл қысқа ғұмырын шығыс елдерінің ұлттық бірегейлігі мен мəдениетін, дінін, ғұрпы 
мен салт-санасын сақтап қолу жолында рухани күрес алаңына айландырыған, сондықтан да 
оның өмірі қуғын-сүргін мен азапқа толы болды. Ол өзін күрес жолында мықтап шыңдап, 
өзінің өмірлік мұраттары мен көзқарастарынан ешуақытта бас тартпаған реформатор болды.  

 Жамаладдин Ауғани есімі қазіргі таңда бүкіл мұсылман əлеміне белгілі. Ол ислам 
құндылығы мен ақлағын, заңы мен құқығын қайта жаңғырту арқылы дамудағы артта 
қалушылықты жоюдың бірден бір шешімі екендігін айтты.  

Нұрлану философиясының (ишраки, сондай-ақ «иллюминативизм» — сопылық ілімдегі 
араб-мұсылман философиясының бір бағыты) өкілдерінің бағытымен философия мен діннің 
үйлесімін табуға бағытталған үдеріс Иранда Сухрауардиден басталып, Ширазиге дейінгі 
уақытты қамтып, тіпті ислам модеризмінің қалыптасуына рухани негіз болды. Нұрлану 
философиясының (ишраки) дəстүрі мұсылмандық ойлау жүйесін қалыптастырып, діни 
модернизмді қалыптастырушы Жамаладдин Ауғани дүниетанымынан көрініс берді. 
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Жамаладдин Ауғани қалаптастырған модернизм ілімі ислам дінін уақыт талабына сай 
жаңғыртуды, ислам əлемін дамытуды көздейді. 

Ауғани өз көзқарстарын парсы тілінде жазған «Материалистерді (натуралистерді) 
терістеу» атты еңбегінде жазады. Бұл еңбек полемикалық, көне грек ойшылы Демокрит пен 
ХІХ ғасыр натурализм өкілі Дарвин іліміне қатысты сыни сипатта жазылған.  

Жамаладдин Ауғани – исі мұсылман қауымы мен түркі жұрты əлемінің танымы мен 
ойлау жүйесіне өзгеріс əкелген ғалами ғұлама. Оның ілімі мұсылман ойшылдарының көркем 
танымының тамырына нəр, ойына қуат, өнеріне өріс берді. Сондықтан да Ауғаниді 
мұсылман қоғамының ұлттық идеясының уызын ұйытқан ой мəйегінің иесі, рухани ұстазы 
ретінде қабылдау – модернизм идеясын мұрат тұтқан қауым үшін өткендерге салауат, 
ұрпақтарға аманат болып табылады. « Ауғанидің саяси доктринасын жағдайға қарай 
бейімдеу əдісі бұхара халыққа түсініктік кейіпте ,үйлесімді идеалдар негізі бойынша ескі 
философиямен сəйкес келетін»[11].Ол мұсылмандық философия дəстүрін батыстық 
технологиялық жетістіктерімен ұштастырды. Оның модернистік идеясы ХІХ ғасырдағы 
мұсылман мен түркі əлемінің танымдық жəне тарихи жадын аудара төңкеріп жаңғыртқан, 
рухани жəне ұлттық сана азаттығы бағытын қалыптастырған жадидтік – құбылысты тұлға. 
Өкінішке орай, ХІХ ғасырдың екінші жартысы мен ХХ ғасырдың бірінші ширегінде ислам 
əлемін қадыми ғұрып пен ұлттық тұйықталудың тылсымынан жол тауып шығарған, Абай 
арқылы сүзіліп кеп біртұтас алаш идеясының қалыптасуына негіз қалаған жадидтік 
ғұламалар мен дін, ұлт қайраткерлерінің ілімінен қазіргі қазақ қауымы қалыс қалып келеді. 
Соның салдарынан ислами ақиқаттың, яғни, «пайғамбардың ақ жолы» бұрмаланып, исі 
мүслімнің тұтас танымы суыртпақтала сөгіліп, түсі оңып жетіп жатыр. Бұл мұсылман баласы 
қауымының рухани бірлігіне іріткі салатын қатерлі бағытқа, иманды бұзатын жан мен 
рухтың жəдігөй жəндігіне айналып барады. Жандығығымызды аздыратын мұндай жан 
жегісінің дертіне бүтіндей ұшырамас үшін көшпелілер қауымының өркени санасының өркені 
мен жаратушыны, ұлтты тану жолындағы талмалы тұстарды танық танығанымыз абзал. Бұл, 
Ауғанидің өзі айтқандай өткендерге салауат, ұрпақтарға аманат деңгейіндегі өсиет болмақ.  

–Ауғани тек қана араб ұлтының ұлттық мəдениетін зерттеген ғалым-тарихшы ғана 
емес, шындығына келгенде, одан гөрі жоғары дара данышпан біздің пайымдауымызша, 
мұқым ислами-түркі, сол арқылы исі адамзаттық ақыл-ой иесі болып табылады. Ол Ресей 
мен шет елге – шығармаларының дерлігін араб тілінде жазған, шығыс тілдерін жетік 
меңгерген журналист шығыстанушы, ислами танымның тəфсіріне өзгеріс жасаған фəлсафа 
хакімі, шығыстанушы, тарихшы, ағартушы, ғылыми пайымдаулары арқылы мəдениет пен 
əдебиет тарихы, қақында пікір қорытқан ғалами ғұлама, ауған топырағында туған ең ірі 
ғалым, мұсылмандық жаңа қоғам тарихының негізін қалап, дамытушы, ұлттық тарихты 
аңыздан ажыратып берген» ғалым ретінде мойындалды. Ол өзінің қаламынан шыққан 
еңбектерін араб,парсы,француз тілінде жазды.  

Құранның ғана емес, адамзат өркениеті мен мұсылмандық гүлденудің себепкері жəне 
даналық ілімнің ұйытқысы деп танылған араб тілінде еңбек жазу – тек сол заманда ғана емес, 
қазірдің өзінде исламият тарихатына қатысты тəмсіл тарата алатын халықаралық, яғни, 
əлемдік деңгейдегі ой иесіне ғана тəн ерекше қабілеттің кепілі болып саналады. Ақындар 
патшасы атанған Мүтəннаби мен Əл Мағри, «даналық мəйектері» – Əл Фараби, Ибн Сина, 
əл-Ғазали, Жалаладдин Дауани, тарихшылар – Ибн Фадлан, ибн Батута, Ибн Халдун, 
Мұхидаддин ибн Араби, ибн Халликан, Йакут əл-Хамауи, ибн ал-Асир, Қажы Халиф, Шамс-
аддин Димашки сияқты даналардың мəтібімен арабтың ырғақ пен əуенге бейім қара сөзі 
арқылы аса көркем əдеби мəнерді игеру,таным жолын таңдауы – Ауғандің табиғи болмысы 
мен түйсігінің, ойлау жүйесі мен логикасының, талант пен білім қуатының хакімдік деңгейге 
көтерілгендігін танытады.  

Ал оның сондай бір сеніммен, батылдықпен, қажырлықпен əл-Фараби, Рушди, Ибн 
Сина, əл-Ғазали сияқты жəдиди ғұламалардың ғұмырын кескен қадыми қасаң қисындарды 
өзгертіп, жаңаша көзқарас қалыптастыруы – адамзаттың танымдық ойлау жүйесіне, өмір 
сүру тəсіліне, тіршілік харекетіне əкелген ұлы бетбұрыс еді. Ол мұндай заманауи тəфсірлік 
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жүйенің қажеттілігін білдірген тұңғыш ой иесі ғана емес, соны жүзеге асырған реформатор. 
Оның бұл көзқарасы жадидтік-жаңашылдық-реформаторлық бағыт ретінде қанатын кең 
жайып, ұлы ислам, мұқым түркі дүниесінің рухани оянуына тиянақ қойып, жігерлі серпін, 
рухани бұлқыныс, имани сенім берді. Ислами ояну дəуірі басталып, Жамаладдин Ауғани мен 
мысырлық Мұхаммет Абдуһ, кейіннен Əнуар паша мен Ата Түрік, Əлихан Бөкейхан, сияқты 
ұлттық-ислами саяси күрескерлер, Қаюм Насыри, Ғаспаралы, Абай, Ахмет Байтұрсынұлы, 
Мінауар қари сияқты ұлттық сыншыл ой иелері мен ағартушыларды парасат сақнасына 
шығарды.: 

Ауғандің діни-ғылыми, тарихи еңбектері жаңа көзқарасы мұсылман үшін аса мүдделі 
дүниетаным мəселесін көтерді. Ал ондай танымды талдауға кеңестік тоталитарлық қысым 
саясаты шек қойғандықтан да Ауғанидың көзқарасын талдау арқылы болса да, ашық 
саралауға тəуекел ете алмайтын.  

Ауғани өзінің батыл ойы, батым пікірі, білімін заманға үйлестірудегі сара санасы 
арқылы – Алланы тану мен «Құран» тəфсірлерін түсіндіру мəселесіндегі ғұлама халиф əл 
Мумин мен таным ғұламасы Ахмед ибн Ханбалдың тұсында басталып, ХХІ ғасырдың таным 
таласын тұжырымдай тиянақтады.Оның танымдық ұстанымы « шынайы діни сенімдердіол 
адам фантазияларынан,ата-бабадан мұра болып қалған салт- дəстүрлерден жоғары 
қойып,оны нақты дəлелдердің негізінде қалыптасқан деп санады» [12].Мұқым ислам əлемі 
мен түркі дүниесіннің ұлттық жəне рухани азаттыққа жетуіне ұйытқы болған оның 
«исламияттағы жəдидтік бағыт», жаратушыны танудағы жаратылыс, кеңістік, уақыт, суық 
ақыл, парыз, ғибадат, тəфсір қақындағы саналы пайымдаулары мен тұжырымдары исі 
мүһминдердің ойлау жүйесі мен мінəжатына өзгеріс əкелді. Адам ақылының шариғатпен 
бірлік тұтастығы жəне оның фикхпен (заңмен) үйлесімі, тəфсірлерді заманға қарай 
бейімделуінің шегі мен шетіндігі, сəресі мен ақшам мезетін анықтайтын күн жүйесіне 
негізделген уақыт өлшемі, шығыс пен батыс, солтүстік пен оңтүстік ендіктері мен 
бойлықтарындағы мүминдердің Қағбаға ишараты, ғибадат пен дəстүрдің жігінің 
ажыратылуы, таным ілімі мен тарих ілімі туралы еңбектері өзінің танымдық, тəлімдік, 
тəжірибелік маңызын күні бүгін де жойған жоқ.  
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ИСЛАМ ДІНІНДЕГІ МИФОЛОГИЯ ҰҒЫМЫ 
 
Мифология – адамзаттың рухани мəдениетінің ең көне формасы. «Миф» сөзінің шығу 

тегі көне гректің mythos - əңгіме, əңгімелесу, аңыз деген ұғымынан тараған. Мифтің латынша 
аналогы fabulla-əңгімелеу, мысал мағынасына саяды.  

Қоғам дамуының бастапқы сатыларында қоғамдық сананың формасы мифтер барлық 
адамзатта болды десек те қателеспейміз. Мифологияда сыртқы дүние мен адам, ой мен сезім, 



154 
 

зат пен идея, объективтік жəне субъективтік дүниелер арасында айқын шекара болмады. Ол 
шекаралар кейіннен пайда болған. Алғашқы қауымдық қоғамдағы адамдардың тіршілік 
тəжірбиесінің қызметтері мифология негізіндегі дүниені тануға, оны өзгертуге ықпал етті [1]. 

Миф – нақты бір тарихи уақытқа, географиялық кеңістікте, саяси, əлеуметтік, мəдени, 
шаруашылық жағдайында тіршілік етіп жатқан адамзат қоғамының өзі өмір сүріп отырған 
орта туралы, ғалам туралы, оның қалай пайда болғандығы, адамға ықпал ететін сыртқы 
күштер туралы, өз қоғамының ғаламдағы орны, дəрежесі туралы түсініктерінің жиынтығы, 
дəлірек айтқанда – «түсіндім» деген стреотипі [2]. 

Дж. Вико алғашқы болып миф философиясын ұсынды. Ол миф қиял ойыны ретінде 
қалыптасады деп санады. XIX ғасырдың ортасынан бастап миф этнографиялық материал 
ретінде зерттеле бастады. Э. Тайлор «Алғашқы қауымдық мəдениет» кітабында мифтер мен 
діни нанымдар негізінде анимизм жатыр деп тұжырымдады. Психологиялық мектеп пен 
оның өкілдері (В.Вунд, З.Фрейд) мифті шығармашылықтың негізінде адамның дүниені 
қабылдау ерекшеліктерінде, ол бір нəрседен туындаған сенімдері немесе нəрсенің өзіне тəн 
қасиет ретінде қабылдау деп есептейді [3]. 

Соңғы уақытта мифология ерекше ойлау тегімен байланысты халықтардың өмірінде 
өшпестей болып қалыптасқан дəуірден үстем, транстарихи саналатын тарихи қоғамдық 
ойлау формасы болып табылады.  

Мифологияның қоғамдық сананың негізгі формасы ретіндегі қасиеттеріне біріншіден, 
миф болмыстың іргелі бастау көздері: табиғатқа тұтастай, халық, ұлт, адамзат жəне ғарыш 
өміріне қатысты тақырыптық жалпы маңыздылыққа ие. Мифтегі ең мəнді мəселе «Хаос пен 
реттілік (ғарыш)» логикалық оппозициясы. Екіншіден, мифтегі мəндер өздерін ұстанатындар 
тарапынан күмəн келтірілмейтін, сараптама жасалмайтын бірден бір ақиқат деп ұғынылады. 
Мифологиялық түсінік « толыққан ақиқат» деп ұғынылып, « өзінің ақиқаттығына күмəн 
тудырмайды»- деп тұжырымдады Шеллинг. 

 Миф – «абсолютті реалдылық», сараптама жасалған шақта ол өзімен-өзі болудан 
қалып, беймифке айналады. Мифті қабылдаушылар оның миф екендігін біле тұра оны нақты 
ақиқат деп санайды. Үшіншіден, мифтік форманың өнер туындысы формасынан өзгеріске 
икемділігі болып табылады. Бір миф кейде сөздік, əрі əлпеттік формада жүзеге асады. Оның 
үстіне олар əлдебір образдылықпен байланысын не əлсіретіп алады, не одан мүлде ажырап 
қалады да, дəлелдеуді қажет ететін аулақтанған ұғымдарға айналады [3]. 

Қоғам уақыт пен кеңістікте өзгеріссіз қала алмайды. Қоғам өзгерген сайын, миф те 
өзгеріп отырады. Алайда, бұрынғы қоғамның көне түсініктері сарқыншақ түрінде сақталып 
отырады.  

Аталмыш ұғым шығармашылығының бірінші кезеңі - архаикалық ру-тайпалық мифтер. 
Архаикалық мифтер – ілкі мəдени феномен ретінде айқын басымдыққа ие болып қана қойған 
жоқ, сонымен қатар қашанда дін, өнер, ғылым мен философия пайда болғанша адамзат 
санасының бірден бір формасы саналып келді. Мифология жеке адамдармен олардың 
қауымдастығының тəлімі мен санасын қалыптастырудың ұйымдастырушы жəне бекемдеуші 
əлеуеті болып табылады. Шеллинг бұл дəуірлерде мифология бірден-бір бағдаршам болды 
деген пікірді алға тартты [4]. 

Миф – жалғандықты, ойдан шығарылғанды білдірмейді. Бірақ “жалған миф” деген де, 
“ақиқат миф” деген де болады. Бүгінгі қазақтың танымал мифі – оның Алаштың үш 
баласынан таралғандығы. Басқа да мифтер бар. Осы мифті абсолютті тарихи айғақ деп 
есептеуге болмайды. Сондай-ақ оны жалғандыққа шығарудың да жөні жоқ. Өйткені 
«Қазақтың Алаштың үш баласынан тарағандығы» жөніндегі миф арғы қазақтардың көне 
руханиятына сүйеніліп, қазақ халқының тарихымен байланысты қалыптасқан мифология. 

Миф жəне мифологиялық деген ұғымдар туралы ғылыми көзқарастың өзі екі түрлі. 
Біріншісі – мифтерді оны зерттеуге тиіс мифологияны ауыз əдебиеттің бір саласы деп қарау, 
сол көзқарас негізінде мифологияға əдеби тұрғыдан баға бері. Əдеби тұрғыдан оның 
қалыптасуы жөнінде көркемдік, тілдік жəне т.б. үрдістері мен сипаттары жөнінде тұжырым 
жасау. Белгілі деңгейде бұл дұрыс та болып шығады. Бірақ мұндай зерттеулердің 
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нəтижелерінің қоғам үшін еш пайдасы болмайтындығын еске салған жөн. Екіншісі – мифті 
ауыз əдебиеті ауқымынан шығып кететін, өз алдына дербес ғылыми пəн деп қарастыру [5]. 

Этиологиялық мифтердің арасындағы ең көп тарағаны - əлемнің қалай тұтастыққа 
айналғанын əңгімелеу. Сонымен қатар мифтік сана қарастыратын мəселелер мыналар: 

1. Табиғи құбылыстар. 
2. Адам өмірі, өлімі. 
3. Еңбек ету əрекеті. 
4. Ойлау дəрежесі. 
5. Алғашқы Құдай мəселесі. 
Шеллинг мəдениеттің дифференциялануы арта түскен кезеңде мифология дағдарысқа 

ұшырап, миф сыни рефлексия тудырып, өзінің өмір сүруіне шек келтірді. Тіпті, Гомердің 
дəуірінде мифологиялық санада дағдарыс орын алды деп тұжырымдайды. Сонымен бірге, 
рулық-тайпалық, одақтардың күрделене түсіп, іріленіп, бірігуі кезінде мифология байығып, 
түбегейлі түрде өзгеріске ұшырады. Бұрынғы рух, əзірейіл жəне тотемдерден ендігі жерде 
құдаят жəне қаһармандық индивидтер үстем түсті. Мифтер политеистік жəне монотеистік 
діни санамен тығыз байланысқа ие болған. 

Полетеистік туралы ұғым негіз болған антикалық мифологияны классикалық деп атау 
қалыптасып, бүкіл Еуропаның ортақ құндылығына айналды. Антикалық мəдениеттің 
құрамында мифтік тарихи дəстүр еніп, мифтендірілген аңыздар мəнге ие болады. Ондай 
шығармалардың нысаны ретінде ежелгі тарихи оқиғалар «Иллиада», «Одессея», «Энейда» 
ал, көне үнділік «Махабхарата» айналды. Мифтендірілген аңыздардың қаһармандары ретінде 
көбіне құдайдың ұлдары, жарты тəңірлер көрініс берді. Осылайша мифтік шығармашылық 
антропологияланып жəне тарихтандырылып, қаһармандық сипатқа ие болды.  

Мифология монотеистік діндерде (иудей, Ислам, христиан) белсенді этикалық реңге 
бөленіп, канондық, апокрифтік, фольклорлық сипат иеленеді [6]. 

Миф ертедегі адамдар тіршілігінің ажырамас бір бөлігі ретінде ойдан щығарылған 
қиялда, ғылыми қағида да, символикалық таңба да, діни сенім де емес.Ол – сөз құдіретіне ие 
болған мəдени тұлғаның тарихы. Мифтік уақыт туралы сөз қозғағанда оның жазусыз 
мəдениетпен бітісе қалыптасқанын ескеру де керек. Мифтік түсініктерге, болжамдарға, 
көріпкелдік пен сəуегейлікке арқа сүйеген жазусыз мəдениет өз пиғылын жеке адамның 
еркінен тыс жағдайда жүзеге асырады. Табиғатты, əсіресе, аспан шырақтарын бақылауды 
ынталандыра отырып, теориялық танымның өркендеуіне алып келеді. Жазулы ақпарат жоқ 
кезде миф оның қызметін атқарған, адаммен дүниенің дəнекері болған. Кейін Құдай 
адамдарға кітап (Зəбур, Таурат, Інжіл, Құран) нəзіл еткен соң, мифтік дүниетанымды дін мен 
философия ығыстырды.  

Ислам дініндегі миф ұғымы.Ислам дінінің басқа діндерден ерекшелігі əр хабарды 
(оқиға, хадис, Құран) жеткізушісімен бірге жеткізілуінде. Яғни қасиетті кітабы Құран 
болсын немесе сол уақыттағы орын алған оқиға болсын міндетті түрде жеткізушісі (рауи) 
болуында. Сонымен қатар жеткізушілерді ислам ғалымдары егжей-тегжейлі зерттеп, 
жеткізуші шыншыл болса хабарды сенімді деп, ал егер өтірікші болса хабарды жалған деп 
баға беру арқылы хабардың рас немесе жалған екендігін анықтайды. Сондықтан да ислам 
дінінің структурасы сенімді хабарларға негізделіп, жалған хабарлар дəлел ретінде 
алынбайды.  

Миф ұғымының негізгі мағынасы көне гректің mythos - əңгіме, аңыз – деген ұғымынан 
тарағандықтан, исламда бұл ұғым дəлел, дəйектеме ретінде қарастырылмайды. Себебі миф 
адамдардың табиғаттың белгісіз құбылыстарын, сыртқы күштерді түсінбеулері, батырларды 
дəріптеу жəне т.б. себептер нəтижесінде туындаған ертегі, аңыздары болатын.  

Жоғарыда атап өткендей адамзатқа шындықты көрсететін дін келуі арқылы мифология 
түсінігін ығыстырғаны тарихта белгілі. Мысалға қазақ мифологиясында Адам ата мен Хауа 
ананы табиғат жаратты десе, ислам діні келуі арқылы оларды Алланың жаратқандығын 
дəлелдеді. Осы секілді бірқатар себептерге байланысты ислам дінінде мифология ұғымы 
дəлел ретінде пайдаланылмады. Дегенменде əр мəселені екі жақты қарастыру, мəселенің 
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оңтайлы шешімін шығаруға септігін тигізері анық. Мысалға қазақ мифологиясында ұлттың 
рухын асқақтатып, патриотизмді күшейту айтылған батырлардың ерлігі тұсында аңыз, 
əңгімелер бар. Бұл əңгімелер расында халықтың рухын асқақтатары анық жəне біз оларды 
ақиқат немесе керісінше деп кесіп айта алмаймыз. Себебі аңыздағы батырлардың шын 
мəнінде өмір сүруі ғажап емес, сондай-ақ, олардың ерліктері адам қолынан келетін іс деп те 
айту қиын. Ислам діні осы іспеттес мифологиялық аңыздарды тарихи дерек ретінде 
қарастырмайды. Ал қазақ қоғамында ұлттың рухын көтеру мақсатында ғана қолданылады 
десек қателеспейміз. 

Мақаланы қорытындылай келе,мифология адамзаттың жауабы жоқ сұрақтарының 
көбеюіне байланысты пайда болып, өз уақытында кеңінен пайдаланылған аңыз, ертегілер. 
Кейіннен ислам діні пайда болып, бірі бұл ұғымға антимифологиялық көзқараста болды. 
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ҚАЗАҚ ҚОҒАМЫНДАҒЫ ИСЛАМНЫҢ ТАРАЛУЫНЫҢ ТАРИХИ-МƏДЕНИ 
НЕГІЗДЕРІ 

 
Қазақстан Республикасының Президенті Нұрсұлтан Назарбаев өзінің «Сындарлы он 

жыл» атты кітабында:«Бізге, қазақтар үшін ислам – ең əуелі біздің дүниетанымымызды 
анықтайтын жоғары мұрат пен фактор, толықтай ұмытылу қаупі туындаған бай 
мұсылмандық мəдениеті мен ата-бабаларымыздың атын тиісінше бағалауға мүмкіндік 
беретін өз алдына нышан»,- деп жазды. 

Қазақстанның тарихы мен мəдениеті ғасырлар бойы ислам дінімен байланыса дамып 
келеді. Ислам діні қазақ халқының өзіндік руханияты мен мəдениетінің қалыптасуындағы 
негізгі қайнарлардың бірі. Қазақ халқының арғы тегі болып есептелетін көне түркілер 
исламның қалыптасуы мен көптеген жетістіктеріне өз үлестерін қосты. Орталық Азия мен 
Қазақстанға исламның енуі VII-VIII ғасырларға жатқызылады. Алғашқы араб-дін 
таратушылары 670 жылдардан бастап келе бастады. VIII ғ. басында Орталық Азияда 
миссионерлік қозғалыстың жандануы байқалады. Исламның түбегейлі орнығуына VIIIғ. 
ортасында, 751 ж. Тараз қаласының маңындағы араб əскербасы Зияд ибн Салих пен қытай 
қолбасшысы Гао Сяньчжи арасында бірнеше күнге созылған Атлах шайқасында арабтардың 
жеңіске жетуі айтарлықтай ықпалын тигізді. Қытай əскері күйрей жеңіліп, Жетісу мен 
Шығыс Түркістан азат етіледі. Араб əскерінің бұл жеңісі Орта Азия жерінде ислам діні мен 
мəдениетінің орнығуының бастуы еді. Қазіргі уақыттағы Қазақстан жеріне исламның 
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таралуы бірнеше ғасырларға созылды. Бастапқыда жаңа дін оңтүстік өңірлерге ене бастады. 
X ғ. аяғына қарай ислам Жетісу мен Сырдариядағы отырықшы халықтың басты дініне 
айналды. X ғ. басында мұсылмандықты Қарахан əулеті билігінің негізін қалаушы Сатұқ 
қабылдайды, ал оның ұлы Боғра-хан Харұн Мұса 960ж. Исламды мемлекеттік дін деп 
жариялайды. Осыдан кейін түркілердің исламдануы күшейе түсті. Сол дəуірдің 
жылнамашысы Ибн əл-Асирдің мəліметінше 1043 жылға таман Кашғар жəне Баласағұн 
мұсылман қалалары болды.Бұл аймақ əр-түрлі діндердің тоғысқан жері болғандығына 
қарамастан ислам дінін тарату бейбіт түрде жүріп жатты. Ұлы Жібек жолы көпшілік діндер, 
солардың ішінде христиандық (көпшілігі несториандық пен яковшілер), буддизм, заростризм 
діндері үшін қолайлы аймақ болды. Далалы өңірде тұратын түркі халқы тəңіршілдікті 
ұстанды. Тұрғылықты халық арасына ислам еш зорлық-зомбылықсыз бейбіт жолмен таралды. 
Ислам мəдениеттің дамуына айтарлықтай əсер етті. Орат Азияда ислам ілімі игі істердің 
жүзеге асуы арқылы нығая түсті. Аймақтың тұрғындары мұсылман қауымының ажырамас 
бөлшегіне айналды. Ислам құндылықтарының орнығуы халықтың əлемдік діннің 
гуамнисттік дəстүрлерін қабылдауына өз ықпалын тигізді. Орта Азиялық мұсылман ғылымы 
мен мəдениетінің дамуына ортағасырлық шығыс мəдениеті тың серпін берді. Əл-Фараби, 
Жүсіп Баласағұн, Махмұд Қашғари жəне Мұхаммед Хайдар Дулати атты ұлы ойшылдар 
ғылым мен философияның көрнекті өкілдеріне айналды. Оңтүстік Қазақстандағы көшпенді 
түркі халқының арасында исламды таратуда Ясауия тариқатының негізін қалаушы Қожа 
Ахмет Ясауи ( 1166 ж. немесе 1167ж. қайтыс болған) зор үлес қосты. Əмір Темірдің Ясауиге 
деген құрметінің белгісі ретінде XIV-XV ғғ. Қожа Ахмет Ясауи кесенесі салынды, қазіргі 
таңда бұл тарихи жəдігер тек Қазақстандағы ірі мұсылмандық сəулет ескерткіші ғана емес, 
сонымен қатар, əлемдік озық үлгілердің бірі болып саналады. XIII-XIV ғғ. Исламның таралу 
ерекшеліктері. XIII ғасырда Орталық Азия мен Қазақстан жерлеріне бағытталған монғол 
шапқыншылықтары мен олардың дəстүрлі діни сенімдерін ұстанатын тайпаларының (монғол 
жəне түркі) қоныстана бастауы салдарынан исламның таралуы біраз уақытқа дейін бəсеңдеді. 
Осы шапқыншылықтар кезінде көптеген қалалар жойылды, ғылым мен мəдениет 
орталықтары тоналды, мешіт пен медреселер қиратылды. Махмуд ибн Уəли «Бахр əл-асрар» 
атты еңбегінде монғол шапқыншылығына дейін аймақта 40 мұнаралы мешіт, 200 шағын 
мешіттер, 20 ханак (сопылық тұрақ) жəне 10 медресе болғанын атап айтты. Ұлы Жібек 
жолындағы сауда-саттыққа ауқымды зиян келтірілді. Алайда, уақыт өте келе қайта өркендеу 
басталды. Монғол басқыншылары мен ел билеушілері ислам діні мен түркі тілін қабылдай 
бастайды. Бұл жағдай ортағасырларда ислам дінінің көшпелі дала өңіріне қайта таралуына 
кең ықпал етіп, басқа да бұқара халық топтарын өзіне тартуға мүмкіндік берді. Монғол 
билеушілері өздерінің діни сенімдерін мұсылмандарға күштемей, діни төзімділік танытты. 
Алтын Орданың ханы Берке (1255-1266) жəне басқа да хандардың (Өзбек, Түдеменгү) 
мұсылмандықты қабылдауымен исламның орны нығая түсті. Мысалға, Бату əулетінен 
шыққан Тоғрылдың ұлы Өзбек ханның (1312-1340 жж.), билік еткен уақытында Алтын 
Ордада ислам дінінің нығаюының ерекше кезеңі болды. Өзбек хан таққа мұсылмандар 
басқармасының қолдауымен келді жəне 1320 жылы Алтын Орданың мемлекеттік діні ислам 
деп жариялады.Өзбек хан тұсында (1312-1342 жж.) Алтын орданың астанасында 13 мешіт 
қызмет етіп, ханның өзі күніне 5 рет намаз оқыған. Дін əртүрлі тайпаларды біріктіруші 
құралдың біріне айналды. Көшпенділер арасына исламды мақсатты түрде тарату басталды. 
Дін уағызшылары далалы өңірге Орталық Азиядан, Еділ өңірлері мен мұсылман əлемінің 
басқа да аудандарынан ағыла бастады. Миссионерлер арасында суфийлік бағыттың өкілдері 
де аз болмады. Сопылықтың нақышбандия мен ясауия тариқаттары билік пен қоғамдық 
санаға айтарлықтай ықпал еткен, сол себепті билік өкілдері сопылық тариқаттардың 
жетекшілерімен санасып отырған. Сонымен қатар, сопылар мешіттер мен медреселерді өз 
иелігінде ұстап, барлық діни рəсімдерге қатысып отырған. Монғол шапқыншылығы 
кезеңінен соң қазіргі Қазақстан жерінде пайда болған мемлекеттерде (Алтын Орда, Ақ Орда, 
Моғолстан) исламдану үдерісі əртүрлі өтіп жатты. Қарапайым халық арасында ескі 
сенімдердің (тəңіршілдік, шаманизм) қалдықтары сақталып қалды. Ислам XV ғасырда 
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Жəнібек пен Керей негізін қалаған Қазақ хандығының ресми идеологиясы болып 
жарияланды. Қазақ хандығының негізін қалаушы Керей мен Жəнібек хандар тұсында, ислам 
діні Қазақ хандығының ресми идеологиясына айналды. Қазақ халқының пайда болуынан 
бастап, исламның енуі жоғары хандық биліктің нығаюына жəне түрлі қазақ руларының бір 
этностық қауымдастыққа бірігуіне себеп болды.Қазақ хандығының тұрғындары ханафиттік 
сүнниттік исламды ұстанды. Ол қазақ мəдениетінің дамуында зор рөлін атқарғанын атап 
өтпеуге болмайды.Қазақ мемлекеттілігі өзінің пайда болуынан бастап, мұсылмандық құқық 
нормаларына сүйенген. 

Барлық қазақ хандары Керей мен Жəнібектен бастап ең соңғы қазақ ханы Кенесары 
(1847 ж. қайтыс болды.) өздерінің шариғатқа жүгінетіндіктерін атап кеткен. 

Ислам діні жоғарғы хандық биліктің нығайуы мен түрлі қазақ тайпаларының бір 
этникалық қауымға біргіуне ықпал еткен идеологиялық факторлардың бірі болды. Қазақ 
хандығының халқы исламның сүнниттік бағытының ханафи мазхабын ұстанды, алайда 
қоғамдық жəне жеке өмірде исламның тəңіршілдік пен шаманизмнің элементтерімен өзіне 
тəн синтезі пайда болды.  

XV – XX ғғ. басындағы Қазақстандағы Ислам. Қазақ мемлекетінің құрылуындағы 
исламның рөлі (ХV-ХVIII вв.). Қазақ мемлекеті өзінің құрылғанынан бастап мұсылмандық 
құқықтық нормаларына жүгінді. Барлық қазақ хандары Керей мен Жəнібектен бастап ең 
соңғы қазақ ханы Кенесары (1847ж. қайтыс болды.) өздерінің шариғатқа жүгінетіндіктерін 
атап кеткен. Қасым хан мен Есім хан қабылдаған көшпелі мемлекеттің дала заңдарына 
шариғаттың үлкен əсері болды. Тəуке ханның (шамамен 1718ж. қайтыс болды) «Жеті 
Жарғы» заңдар кодексін қабылдауы исламды қоғамдық өмір мен заңдық тəжірибеде 
қолдануда айтарлықтай үлкен қадам болды. Осы құжатта көрсетілген əкімшілік, қылмыс 
жəне азаматтық құқық нормалары айтарлықтай дəрежеде шариғатқа жүгінген. Бұл заңда 
мемлекеттің ислам дініне қолдауын мойындайды. Мысалға, «Құдайға тіл тигізген адамның 
күнəсі жеті куəгер арқылы дəлелденсе, оны тас атып жазалу қажет»; «Егерде біреу христиан 
дінін қабылдаса, жақындары оның барлық мүліктерін иемденеді». Қазақ хандығында 
қалыптасқан қоғамның құрылымы заңды түрде бекітілді, мұнда жүз бен руға бөлінбейтін 
ақсүйектерге басымдылық берілді. Ақсүйектер қатарына Шыңғыс ұрпағынан таралған 
төрелер мен Мұхаммед пайғамбар мен оның төрт халифасының ұрпақтарынан таралған деп 
есептелетін қожалар жатты. «Жеті Жарғы» заңдар жүйесінде қожалардың əлеуметтік 
дəрежесін ерекшелеу ислам дінінің жоғары əлеуметтік деңгейін көрсетеді. Сонымен қатар, 
құқықтық нормалардың басым бөлігі дала əдет-ғұрпымен байланысты болды, немесе 
шариғат пен əдет-ғұрыптың синтезі күйінде болды. Ислам діні дала əдет-ғұрпының басым 
бөлігін қабылдауына байланысты, əдет-ғұрып пен шариғаттың ара-жігін анық айыру қиын 
екені белгілі. Мұндай байланысты «Жеті Жарғыдан» байқауға болады. Қазақ қоғамында 
ислам мен көне халық дəстүрінің арадасып кеткен тұстары кездеседі. Мысалы, ислам 
сəбилерді атастыру («Бесік құда») салтын ислам жоққа шығармады. Бұл салт бойынша, 
мұндай құдаласу арқылы туысқан болу уақыт өте келе қайта жаңғыртылады. Ислам «қалың 
мал» төлеу секілді көне салттарға да икемділік танытты. Аймақтардағы ислам дінінің 
ықпалының қалыптасуы ескі түсініктердің сақталуы жəне олармен синтезге түсуі арқылы да 
жүзеге асып отырды. Діни синкретизм қалыптасты, яғни, ислам дінін ұстануда ескі діни 
нанымдардағы кейбір түсініктер сақталды, əсіресе анимизм, шамандық, ата-баба рухына 
сыйыну элементтері сақталып қалды. Осылайша, исламға дейінгі нанымдардың элементтері 
сақталған дəстүрлі ислам кең жайылды. Діни басшылықтың имам, молда жəне өзге де ресми 
құрылымдары қалыптасқанымен, олар баяу дамыды. XVI-XVII ғғ. Қазақстанда исламның 
жайылуына қазақ халқының орта азиялақ халықтары мен Еділ татарларымен тығыз 
экономикалық, мəдени байланыстары ықпал етті. Ислам дінінің уағыздарын Бұхар, 
Самарқанд, Ташкент, Хиуа, Түркістаннан келген уағызшылары тарата бастады.  

Ислам діні салт-дəстүрлердің рухани өзегіне айнала отырып, қазақ халқына ғылым, 
білім, діни-танымдық көзқарасты тарту етті. Ислам діні адамдардың не үшін өмір сүріп 
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жатқандығынан, жақсы-жаман əрекеттері үшін Алланың алдында жауап беретіндігінен 
хабардар етті. 

«Дін құлдырай бастаса, адамның бүкіл руханиаты ауруға ұшырайды, ал егер өркендей 
түсетін болса, онда мəдени өсуге жол ашылады» Дін дағдарысқа ұшыраған жағдайда, оған 
іргелес тұрған мəдениет те құлдырап, жойылуға айналады. Дін тарихи-мəдени таным ретінде 
өркениетке өмір сыйлайды. Олардың бірлескен өзара əрекетінен əлемдік тарихтың мазмұны 
құрылады. «Мəдениет» пен «өркениет» бастапқы жабайылықтан құтқарады, халықты 
адамиландырады, басқаша айтқанда, олар адамды түбегейлі өзгеріске ұшыратады. Араб 
халқының ұлы тарихшысы Ибн Халдун көшпенді халықтың ислам дінін қабалдауы туралы 
былай деп жазады: «Құдай түркілерді өз құдіреті арқылы мұсылман əлеміне топтап келіп 
енетіндей, бұрынғы əдеттерінен арылатындай етті» Халифа Мамун заманында өмір сүрген 
атақты ғұлама ғалым Əл-Жахиз түркілер туралы былай деп жазады: «Түркі жауынгер ат 
үстінде ұшыртып ойдан қырға, қырдан ойға құйылып, оңды-солды жауларына оқ атады. 
Хауариж жауынгері бір оқ атқанша түркі он оқ шығарады. Түркі жауынгерінің маңдайында 
екі көзі, желкесінде екі көзі бар». Ол кісі тағы да түркілер туралы былай деген: 
«Мұсылмандықты қабыл еткен түркілер бұрынғысынан да əруақтанып, айдынданып кетті, ал 
манихей дініне кірген түркілер жүнжіп жоқ болып кетті». «Түркі дүниесі халықтар мен 
мəдениеттер арасындағы байланыстырушы буын болып келді. Уақыт өте келе қазіргі түркі 
дүниесі өзінің мəдени əлеуетін біріктіре əрі дамыта отырып, зерттеушілер тарапынан «түркі-
ислам өркениеті» деп аталуы да ықтимал. 

Ислам діні – мемлекеттік бірлік пен билікті нығайтушы, адамдарды жақындастарушы, 
қоғам тамырындағы қан айналымын реттеуші, бауырмалшылық пен ұйымшылдықты 
уағыздаушы дін. 

Ислам діні адамдарды білімділікке, еңбек етуге, сабырлылыққа, қайраттылыққа үндейді. 
Исламның басты мақсатының бірі – адам баласының ақылын, санасын, ойлау қабілетін 
қорғау, ұрпақ жалғастыру, айнала қоршаған ортаны (табиғатты) аялау. 

Көшпенді қазақтарға ислам мəдениетінің ықпалы орасан зор болды. Атап айтсақ: 
1. Өзінің түрлі саладағы іс-əрекетімен адамзат санасына тың нəрселер 
ұсынды. Иманға негізделген биік өнегелілікке шақырды. Ақиқаттың, əділдіктің, 

теңдіктің, бостандықтың жəне бейбітшіліктің қағидаларын үндеді. 
2. Əлем кеңістігіндегі Алланың құдіретін танытатын дəлелдеріне назар 
салуға, Алламен байланыс құруға шақырды. Көшпенді мұсылман қазақ бұл байланысты 

құлшылық етумен, өз мойныңдағы жауапкершіліктерін адал атқару арқылы орындады. 
3. Бауырмалшылыққа, сүйіспеншілікке, өзара бір-біріне жəрдемдесуге, 
ата-анаға деген ерекше құрметке баулыды. 
4. Білімді болуға шақырды. Ислам ілімін меңгерген ғұламалар халық 
арасында ерекше бедел мен ықыласқа ие болды. 
Ислам, жоғарыда атап өткеніміздей, білімді қуаттайды. Оны иманның серігі етіп, 

беделін көтереді. Сондай-ақғалымдарды ардақтаудыбұйырады. 
Көшпенді түркі халықтары арасында исламның таралуына Қ.А.Йасауи өте зор ықпал 

жасады. Ол сауатты əрі талантты ақын еді. Ол хикметтерімен Алланы ұлықтады. Йасауидің 
хикметтері мұсылмандық дүниетанымды қалыптастыруға зор əсер етті. 

Тəуелсіз Қазақстандағы Ислам. Тəуелсіз Қазақстан тарихына жүгінсек исламдық 
институттардың ықпалының артқанын байқамыз. Соңғы жылдардың тəжірибесі исламның 
қоғамдағы руханилықты қолдап, дамуға қуатты жасампаз ықпалын тигізетінін дəлелдейді. 
Зорлықты қабылдамау, сондай-ақ нəсілдік жəне ұлттық төзбеушіліктен бас тартатын 
Мұхаммед пайғамбар (с.а.с.) ілімінің бейбітшіл мəні еліміздегі тұрақтылықты сақтап, одан 
əрі нығайтуға жағымды əсерін тигізеді. Өзінің «Сындарлы он жыл» атты кітабында 
Қазақстан Республикасының Президенті былай деп жазады: «Біз, қазақтар үшін ислам – 
біздің дүниетанымызды анықтайтын ең алдымен жоғары идеал мен факторы, бұрындары 
ұмытылып кете жаздаған бай мұсысмандық мəдениеті мен ата-бабаларымыздың рухына 
деген тиісінше баға берудің Рəмізі іспеттес». Тəуелсіз Қазақстандағы ислам ықпалды 
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қоғамдық күшке айналды. Мұсылман бірлестіктерінің саны қарқынды түрде өсуде. Егер 1991 
ж. олардың саны тек 68 болса, 2000 жылдар басында 1652-ге жетті, ал 2011ж. 1-қантарында 
2756-ға көтерілді. Елімізде жаңа мешіттер салынуда. 2011 ж. басында 2416 мұсылман 
ғимараттары қызмет атқаруда. 2005 ж. 22 науырызында Астанада Президент Нұрсұлтан 
Назарбаевтің қатысуымен еліміздегі ең ірі мешіттердің бірі «Нұр-Астана» мешіті ашылды. 
Мешіттің салтанатты ашылуында сөз сөйлеген Елбасы: «Жаңа мешіт Қазақстанның жас 
астанасының нағыз рухани жəне діни орталығына айналады, ал оның өз сұлулығымен 
ерекшеленетін ғимараты қаланың сəулеттік келбетін көркемдей түсіп, оны қайталанбастай 
етеді... Діни ғимаратпен танысқан қала қонақтары Астана туралы қазіргі замандағы ең үлкен 
діндердің бірі исламды ұстанатын мемлекеттің астанасы деген ой қалыптастырады»- деді. Ол 
Астанамыздың сол жағалауын көркейткен Ислам мəдени орталығы құрамына енді. Мешіт 
күніне бес мың адамды қабылдай алады. Айналасында биіктігі 62 метр төрт мұнарасы бар 
ғимаратты алюминий жəне алтынмен қапталған 21 күмбез безендіріп тұр. Бас күмбездің 
биіктігі 43 метр. Алматыда «Нұр-Мүбарак» Қазақстан-Мысыр Ислам университеті ашылды. 
Жыл сайын жаңа медреселер пайда болуда. Дін ұстанушылар саны күннен-күнге өсуде, 
олардың арасында жастар көп. Орташа жəне жоғарғы діни білім алатын адамдар саны 
көбеюде. Меккеге қажылыққа баратын қазақстандақтар саны өсуде. 2001 ж. қажылыққа 228 
адам аттанса, 2007 ж. желтоқсанында 4300 қажылар ұзақ жолға шықты. 2006 жылдан 
Қазақстанда мұсылмандардың мейрамы Құрбан айттың бірінші күні демалыс деп 
жарияланды. Қазақстан 50-ден астам мұсылман мемлекеттерін біріктіретін Ислам 
Ынтымақтастығы Ұйымының мүшесі. 

 
Жарылқасын Ж.С. 

«Дінтану» мамандығы 4 курс студенті 
Ғылыми жетекші 
Байтенова Н.Ж. 

филос. ғ.д., профессор 
 

ИСЛАМ ДІНІНДЕГІ ЕРІК ПЕН ТАҒДЫР МƏСЕЛЕСІ 
 
Жаратушы алдында пенденің жауапты болуы не болмауы екі тұрғыда қарастырылады. 

Біріншісі, адамның қалауымен, яғни өз ықтиярымен, екіншісі – пенденің қалауынан тыс 
болатын əрекеттер. Шариғатта бұны ихтияри (қалауымен) жəне изтирари (мəжбури) 
əрекеттер деп атайды. Мəжбури əрекеттерге адам бойындағы дене мүшелерінің жұмыс 
істеуін айтуға болады. Мысалы, жүректің соғуында, асқазанның ас қорытуында, тыныс 
алуында адамның ешқандай ықпалы болмайды. Сондықтан адам өз еркінен тыс жүзеге 
асатын мұндай əрекеттер үшін Алланың алдында жауап бермейді. Бірақ, денсаулығына 
селқос қарап, өзін күтпеген адам онысына жауапты болмақ.  

Ал, адамның ерік-жігері мен қалауы арқылы болатын ісəрекеттерге келсек, оларға: 
отыру, тұру, бару, келу, ұру, соғу, құлшылық ету, етпеу секілді т.б. көптеген амалдар жатады. 
Мұндай саналы əрекеттері үшін пенде не мол сауапқа кенеледі, не мол күнə арқалайды. 
Демек, пенденің ерік-жігеріндегі бұл істер оның өз қалауымен болады. Оны мұндай іске 
ешкім мəжбүр етпейді. Пенде бір істі қалап, соны жасамақ болып ұмтылса, Алла оның 
қалауына сай сол ісін жаратады. Бұл да Алланың тағдыры мен қазасына сай болады. Адамды 
Алла ерікті, таңдау мен қалау иесі етіп жаратқандықтан ол өз қалауы бойынша əрекет ете 
алады. Халал не харам амалдарды да өз қалауымен жасайды. Əрине, ақ пен қараны өз 
еркімен таңдағандықтан, сол таңдау еркінің ақысы үшін жауапқа тартылады. Егер адамда 
таңдау мен қалау еркі болмаған жағдайда, ол ақыретте жауапқа тартылмас еді. Пенде тек 
таңдау мен қалау еркіне ие, ал оның қалауына қатысты істі жарату – Алланың құзіретіндегі 
жайт. Яғни, пенденің жасамақ болған ісі Алла Тағаланың құдіретімен жаратылады. Сөйтіп, 
пенденің өз ерік-жігерімен, қалауымен жасаған əрбір ісі үшін ақыретте жауапқа тартылады. 
Жоғарыда Алла барлық мақлұқат атаулының жаратушысы болғандықтан адамның да ісін 
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жаратады дедік. Дегенмен, Алла біздің қалаған, таңдаған ісімізді жаратқанымен, оларды іске 
асыруға міндетті емес. Алла бұл мəселені табиғат əлеміндегі қалыпты үйлесімділік іспетті өз 
заңдылығы бар етіп жасап қойған. Яғни, адамның жүріп-тұруы, ішіп-жеуі табиғаттың тарту 
еткен сыйы секілді көрінеді. Негізінде, тіршілікті де пенденің қалауына сай етіп жаратқан бір 
Алла екенін естен шығармайық. Адамның таңдау ерік-қалауының бар екендігіне дəлел 
ретінде төмендегі аяттарды келтіруге болады: «Расында, оған тура жол көрсеттік. Мейлі 
шүкіршілік қылсын, мейлі қарсы келсін»; «Оған екі жол көрсетпедік пе?»; «Əркім істеген ісі 
үшін жауап береді»; «Кім ізгі іс істесе, сонда өзі үшін. Ал, кім жамандық істесе өзіне тəн. 
Раббың құлдарына зұлымдық етуші емес». Ислам сенімі бойынша, пенде жасамақ болған ісін 
нысанаға алып, жүрегімен қалаған сəтте оны Алла іске асырады. Яғни, құл – қалаушы, Алла 
– жаратушы деген сөз. Сондықтан пенденің «мен бұл істі өзім істедім, бəріне өз ерік-жігерім 
арқылы жеттім, өзім жасадым» дегені – үлкен қателік. Себебі, адамның қалауын Алла 
жаратпаса, ол ойға алған ісін қайтіп жүзеге асырмақ? Сондықтан біз (əһли сүннет сенімі), 
Алланың бүкіл мақлұқатты жаратқаны іспетті, пенденің ісін де жаратушы деп білеміз. Бұған 
мына аяттарды дəлел ретінде келтіруге болады: «Алла барлық нəрсенің жаратушысы»; «Алла 
сендерді де, сендердің амалдарыңды да жаратты]». Исламдағы пенденің қалау еркі жайлы 
мəзһабтардың пікірлері де əрқалай. Мысалы, Жəбрия мəзхабы бойынша, адамда қалау, 
таңдау еркі жоқ. Олардың пайымдары бойынша, пенде бейне бір программаланған робот 
секілді маңдайына жазылғанды ғана жасайды. Ал, Муғтазила мəзхабын ұстанушылар: 
«Пенде барлық ісін өзі жасайды. Алланың бұған ешқандай қатысы жоқ. Яғни, пендеде 
маңдайына жазулы тағдыр болмайды, ол өз тағдырын өзі жасайды. Егер оның тағдыры 
болатын болса, ол о дүниеде істеген ісін тағдырға тапсырып, Аллаға кінə артатын болады», – 
деп санайды. Біздер, əлбетте, бұл пікірлерге қосылмаймыз. Себебі, жоғарыда бірнеше мəрте 
тəптіштеп айтқанымыздай, пенденің ең алдымен жузи ирадасы (белгілі бір қалау еркі) бар. 
Адам осы жузи ирада, яғни таңдау еркі арқылы қандай да бір істі қалауға құқылы. Айталық, 
арақ ішіп күнə істеу немесе мұқтажға көмек беру арқылы жақсылық жасау пенденің қалауы 
жəне таңдауы арқылы жүзеге асады. Осы амалды жасау барысында оны ешкім мəжбүрлеп, 
міндеттемейді. Міне, сондықтан пенде осы қалауы үшін ақыретте жауап береді. Себебі, ол 
осы істі өз еркімен жасап отыр. Бұл жерде Алла пендеге бұл істі мəжбүрлеп істетіп тұрған 
жоқ, пенде өз қалауымен амалды таңдап, жузи ирадасын (қалау еркіндігін) қолдану арқылы 
жасауда. Олай болса, пенде Алланың өзіне берген қалау еркіндігі арқылы қандай да бір істі 
жасауға əрекет етсе, Алла та оған сол істі жасайтын күшті (иститағат) беріп, амалын іске 
асырады. Сол үшін Құранда: «Алла сендерді де, сендердің амалдарыңды да жаратты», – деп 
анық түрде баян етуде. Тағдыр мен қазаға иман ету – парыз. Бірақ пенде тағдырдың мəнін 
дұрыс тəпсірлемей, өз пайымымен қорытынды шығарап, сылтауратып жауапкершіліктен 
құтыла алмайды. Мысалы, «Алла пешенеме осылай жазған екен» деп күнə істеу немесе 
«Тағдырыма жазылған соң қолымнан келер шара жоқ» деп өзін кінəсіз санау – пенденің осы 
тұрғыдағы білімінің таяздығынан туындап жатады. Құранда Алла Тағала бізге тағдырға 
тəуелді болуды емес, жасаған əрбір іс-əрекетімізге жауапты болуды бұйырады. Егер 
тағдырға бас иіп жүру дініміздегі өте маңызды жайт болса, Пайғамбарымыз (с.ғ.с.) ол 
жөнінде бізге, ең болмағанда, бір ғибратты хадис қалдырған болар еді. Хазіреті 
Пайғамбарымыз (с.ғ.с) керісінше, ешқашан тағдырды сылтау етпеген. Өзінің бейкүнəлік 
ерекшелігінен хабардар бола тұра, өмірін күндіз-түні Алла Тағалаға ғибадат етіп, дұға 
жасаумен өткізген. Дəл сол секілді сахабалар өмірінен де тағдырға налып, құлшылығын 
тастаған, яки өзге де үмітсіздікке түскендері жайында ешбір мəлімет кездестірмейсіз. Тіпті 
өмірінде жəннəтпен сүйіншіленген бақытты сахабалар да тағдырды сылтауратып, енді барар 
жерім жəннəт деп шалқасынан түсіп, бейғам жатпаған.  

Алла Тағала жер бетіне келіп-кететін күллі тіршілік атаулының тағдырын əуелде Лəуһу 
Махфузда жазып қойған. Лəуһу Махфуз негізгі ана кітап болғандықтан Алланың одан басқа 
«Лəуһу Маху», «Лауһу Исбат» есімді тағдыр кітаптары бар. Міне, осы тағдыр кітаптарында 
Аллаһ қалағанын өшіріп, қалағанын сол күйінде қалдырады[10]. Сол секілді адам 
тағдырының өзгеріп, өзгермеуі де – Алланың қалауында. Аятта да бұл жөнінде: «Алла 
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қалағанын өшіреді, қалағанын қалдырады. Негізгі Кітап Оның қасында», – деп ашық 
айтылған. Демек, Алла қаласа, пендесінің тағдырын немесе қазасын өзгертуі мүмкін. 
Дегенмен, бұл мəселеде пенденің ниеті мен іс-əрекеті негізгі рөл ойнайтындығын мына 
хадистен аңғаруға болады. Бір күні Пайғамбарымыз (с.ғ.с.) құлайын деп тұрған үйдің қасына 
өткендн жүрісін жылдамдата түседі. Сонда қасындағы сахабалар: «Уа, Алланың Елшісі! 
Алланың қазасынан қашып барасыз ба?» – деп сұрағанда, Пайғамбарымыз (с.ғ.с.): «Алланың 
қазасынан Алланың тағдырына (қадарына) сыйынамын», – деп жауап береді. Омар (р.а.) 
хижри жыл санауының 18-жылы Шамға бармақ болып сапарға шығады. Жол жүріп келе 
жатып Сəрғ атты елдімекенге жеткенде Шамда оба ауруының шыққанын естіп, кері қайтпақ 
болады. Сонда Шам қолбасшысы Əбу Убайда ибн əл-Жəррах (р.а.): «Уа, Мүміндердің 
əміршісі! Алланың тағдырынан қашпақсыз ба?» – дегенде, Омар (р.а.) оған: «Ей, Əбу Убайда! 
Əттең, бұл сөзді сенен басқа жан айтқанда ғой! Иə, Алланың тағдырынан қайтып, Алланың 
тағдырына қашып барамыз. Тағдырға не жазылғанын бір Алла біледі. Мəселен, сенің 
жайылымға шыққан түйелерің, бір жағы тақыр, оттығы жұтаң, бір жағы шалғынды сайға 
түсті делік. Сен түйелеріңді шалғынды, шайырлы жотаға жайып тойдырсаң да немесе тақыр, 
шөпсіз жотаға жайып, аш қалдырсаң да – Алланың тағдырына сəйкес əрекет еткен 
болмайсың ба!?», – деп қисынды жауап береді. Пайғамбар сахабасы Омар тағдырдың өзгеруі 
үшін Аллаға үнемі дұға еткендігі белгілі. Ардақты сахаба былай деп дұға ететін: «Алла 
Тағалам! Егер есімімді шақилардың (жамандар, тозақтықтар) арасында жазған болсаң, 
атымды ол жерден өшір. Егер саидтардың (бақыттылар, жəннəттықтар) арасында жазған 
болсаң сол жерде берік қыл. Өйткені, Сен: «Алла қалағанын өшіреді, қалағанын қалдырады. 
Негізгі Кітап (Уммул Китаб) Оның қасында», – деп айттың. Сенің бұл сөзің – хақ».  

Ерік, тағдыр адам тіршілігінің маңызды, мəнді экзистенциалдық ұғымдары болып 
саналып келеді. Таңдау еркіндігі арқылы əрекеттене отырып, адам тəжірибесін байытады, 
өзін көрсету мүмкіндігіне ие болады. Олар өз еркімен əрекет етіп, ойлай алатын 
мүмкіндіктен тұрады. Еркіндік үшін алғышарт қажет, адам өз əрекетінде еркін, соңғы 
нəтижесінде қажеттіліктен тəуелді. Қазіргі таңда саяси жəне рухани өмірдің орталығында 
жауапкершілік, ерік тағдыр мəселесі болып табылады.  

Ерік өз тілегеніңді алдыңа қойған мақсатыңды жүзеге асыру, саналы ұмтылыс, тілек, 
талап, билік, мүмкіндік, ал «еркіндік дегеніміз – ерікті күй». Егер еркіндік шындықты 
адекватты түрде тануда болса, онда адам таным объектісіне тəуелдікте, оның еркін ерігі 
басылып қалған. Объективті қажеттілікті тани отырып, адам өзін қоршаған табиғи ортаға, 
əлеуметтік үрдістерге, өз табиғатына əсер етуге қабілетті. Ертеден-ақ ерік табиғаты жөнінде 
бір-біріне қарама-қарсы екі қөзқарас материалистік жəне идеалистік көзқарастар қалыптасты.  

Кейбір адамдар өзінің алдына көмескі, бұлдыр мақсат қояды да, ой таразына жақсылап 
салмайды, сөйтіп оны орындай алмай қалады. Ерекше ой жұмысын керек етпейтін жеңіл 
мақсатты алға қою да адамның еркін енжар, əлсіз етіп жіберуі мүмкін. Сондықтан белгілі 
ерік күшін талап ететін, тиісті жұмыстар істеу нəтижесінде қол жететін мақсаттарды ғана 
алға қоюмыз қажет .  

Ерік туралы, пешенеге жазылған тағдыр туралы діни көзқарастарға жүгінсек Ирада-и-
жузия Аллаһ құлдарына бір нəрсені істеу немесе істемеуде берген қалау жəне таңдау 
еркіндігі. Алдын-ала адам жаннатқа немесе тозаққа баратынын білмейді, сондықтан жақсы 
амалдар жасап, үміттенеді, өз тағдырын алдан-ала білмегені үшін жақсылыққа үміт етіп, 
құлшылыққа баруы өзі үшін абзал. Құдай тек нұсқаушы, ал орындаушы адам - өз еркі өзінде 
бір жағдайды өзгерткісі келсе, ол да өз қолында, діни тұрғыда көп нəрсе ниетке байланысты, 
ниеті түзу адам жолы да ашық.  

Қ.Жолдыбайұлының "Имани гүл" атты кітабында: «Ислам дініндегі иман негіздерінің 
соңғысы – тағдырға иман. Пайғамбардан (с.а.у.) «Иман дегеніміз не?» – деп сұраған уақытта: 
«Аллаға, періштелеріне, кітаптарына жəне пайғамбарларына, ақырет күніне, тағдырдың 
жақсысы мен жаманына иман ету», – деп жауап берген [4, 47 б.].  

Этнос танымында адам баласының өмірдегі сəтсіздіктерінің көбі «тағдырға 
байланысты». Мəселен, тілдегі «тағдырдың жазуы» дегенге келсек, адам баласы өз 
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өміріндегі қиыншылықтың алдында дəрменсіз. Себебі, оған о баста дүниеге шыр етіп 
келгенде-ақ оның маңдайына болашақтағы өмірінде не боларын тылсым күш жазып қойған 
деген діни түсінік бар.  

Біз талдаған ақындардың логикалық танымында тағдыр кейде қайғы, қасірет, өкініш, 
бақытсыздық сəттерімен танылады. Тіпті тағдыр тəлкегінің шеткі нүктесі өмірден түңілу, 
өмір сүрудің мəнін жоғалту, іштей сары уайымға салыну, пəс күйге түсу жағдайларымен 
түсініледі. Мұны біз көңілдің кейбір кездерінде жазылған жырлар десек те, қаламгерлердің 
танымында тағдыр адамға берілген ауыртпалық, тылсым бір күш, уайым ретінде танылып, 
одан өмірлік құтыла алмай, соған мойынсыну мазмұнында көрінеді.  

Қорыта айтқанда, ақындардың тағдыр туралы лирикаларында жоғарыда талданған 
тағдыр ұғымының мазмұндық деңгейі əр қырынан танылады. Өмірдің мазмұны көбінесе 
«тағдыр – маңдайдағы жазу, жазмыш» моделіне құрылған.  

Адамның ерік бостандығы кейде осы абсолютті жаратушының еркінің ішіне енгізіліп 
адамда еркіндік мүлде жоқ деген пікірге келсе, кейде осы абсолютті еркіндікпен қатар 
адамның да өзіне тəн шектеулі еркіндігі бар деген пікірлер айтылған. Яғни, діннің шарты 
бойынша адам баласы өзіне берілген шеңбердің ішінде ғана еркін əрекет алады. Ол 
шеңберден шығуға тиым салынады. Тіпті адам баласының өзіне белгіленіп берілген 
шеңберден шығуға оның ақылы да, күші де мүмкіндік бермейді. Берген күннің өзінде ол іс-
əрекеті дінге жат қылық болып саналып əр түрлі жазалармен қорқытылады. Адамның күнə 
жасауы, немесе бір діни шартты орындамауы оның өз еркі бойынша əрекет етуі емес, оның 
күнəнің алдында, өзінің құмарлық сезімінің алдында əлсіздігінен деп саналады. Олай болса 
дін күнə болып саналатын істер жолындағы адамның еркіндік құндылық ретінде 
бағаламайды.  
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ИСЛАМДАҒЫ ТАФСИР ҒЫЛЫМЫНЫҢ НЕГІЗГІ ƏДІСТЕРІ 
 
Құран Кəрім алғаш түскен күннен бастап бүгінге дейін бастапқы қалпына сызат 

түсірілмей, тап-таза күйінде сақтала білген жалғыз киелі кітап болып саналады. Бастапқыда 
Құранды түсіндіру Мұхаммед пайғамбардың (саллаллаһу алейһи уə сəллəм) Сүннеті арқылы, 
яғни оның белгілі бір аяттарға қалай амал еткені, оларды қалай түсіндіргені туралы 
хадистермен жүзеге асты. Кейіннен келген ұрпақтар Құранды сахабалардан сұрап үйренді. 
Одан кейінгі ұрпақтар Құранды сахабалардың көзін көргендерден сұрап үйренетін. Ал енді 
одан кейінгі ұрпақтар ілімге өз беттерімен ден қойып, барлық жəйтке өз беттерінше тереңнен 
ой салатын, дəрістер тыңдау арқылы Құранның тылсым дүниесін тануға талпынатын. 
Құранның мағнасын ашу баяндау – бұл өз алдына жеке ілім саласы болып табылады. Тəпсір 
(араб тілінде тəфсир) ілімі.Тəпсірдің түбірі «фəсəрə» – баяндау, жаңалық ашу, айқындау 
жəне жасырын нəрсені ашу тəрізді мағыналарға саяды[1].  

Тəпсірдің терминдік мағынасы. Ғалымдар терминология тұрғысынан тəпсірге 
қатысты түрлі сипаттама береді. Мəселен, Əл-Хулидің ойынша: «Тəпсір – Аллаһ тағала 
сөзінің түсіндірмесі» немесе «Тəпсір – Құран сөздерінің жəне мағынасының түсіндірмесі» 
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болып табылады [2]. Басқа бір ғалымның ойынша: «Тəпсір – адамның білімі мен арапшаға 
жетіктігі арқылы Құран мəтінінің мағынасын түсіндіретін ілім» болып табылады [3]. 

Ал енді тəпсірдің ғалымдар арасында ең көп қолданылатын мағынасы мынадай: «Құран 
Кəрімнің мағынасын табу, Құрандағы мағынасы күрделі жəне түсінікке ауыр келетін 
тұстарының түпкі мəнін ашу, нені меңзегенін тауып, түсіндіру болып табылады». Алайда, 
дəл осындай тəпсірлеу тəсілі тек Құранға ғана қатысты емес, мұндай тəсіл ғылыми, əдеби 
жəне философиялық еңбектердің түсіндірмесін жасау мақсатында да қолданылады. Тіл жəне 
сөз ілімі білгірлерінің ойынша тəпсір - мағынасы түсінікке ауыр немесе астарлы сөздерді 
қысқа əрі нұсқа күйде күрмеуін тарқатып түсінікті ету дегенге саяды. 

Əл-Бəйумидің ойынша тəпсір – адам баласының шамасы жеткенінше Құран Кəрімдегі 
Аллаһ тағаланың мақсат-мұратының не екендігін зерттеп-зерделейтін ілім. 

Жалпы тəпсірлер «риуаят» жəне «дираят» болып екіге бөлінеді. 
1. Риуаят тəпсірі – Сəлəфи, Исламның алғашқы ғұламаларының еңбектеріне сүйенген 

тəпсір. Риуаят тəпсірі кейбір аяттарды түсіндіргенде, алдымен тікелей Құранның басқа 
аяттарын жəне Хазіреті Пайғамбарымыз алəйһис-салату уəс-сəлəм мен сахабалардың 
сөздерін дəлелге келтіреді жəне бұған кейде табиғиндердің сөздерін де жатқызады. 

Риуаят тəпсірінің атақтыларының кейбіреулері. 
1. Мухаммəд ибн Жəрир əт-Табəри. Жамиул-баян ан тəуилил-Қуран. 
2. Əбу Лəйс əс-Самарқанди. Тəфсирул-Қуранил-азим. 
3. Əбу Исхақ əс-Салəби. əл-Кəшф уəл-бəян ан тəфсирил-Қуран. 
4. Əбу Мухəммəд əл-Хусəйн əл-Бəғəуи. Мəалимут-тəнзил.  
5. Ибн Кəсир. Тəфсирул-Қуранил-азим. 
2. Дираят тəпсірі – «рəй» жəне «мақул» тəпсірі деп аталады. Бұлар риуаят 

тəпсірлермен ғана шектеліп қоймай, тіл, əдебиет, дін, т.б. əр түрлі мағлұматтарға сүйеніп 
жасалған тəпсірлер. Яғни, өздерінің ой-пікірі арқылы жасалады. 

 Дираят тəпсірлерінің кейбіреулері: 
1. Фахруддин əр-Рази. Мəфəтихул-ғайб. 
2. əл-Бəйдауи. Əнуəрут-тəнзил уə əсрəрут-тəуил.  
3. əн-Нəсəфи. Мəдəрикут-тəнзил уə хақаиқут-тəуил. 
4. Əбу Хайəн. əл-Бахрул-мухит. 
5. əл-Алуси. Рухул-мəани фи тəфсирил-Қуранил-азим. 
Дираят тəпсірі өз арасында екіге бөлінеді: 
1. Абсалютті дираят тəпсірі. 
2. Шектелген дираят тəпсірі. 
1) Абсалютті дираят тəпсірі. Қандай да бір бағыт пен ұстанымға, сопылық, 

философиялық немесе ғылыми көзқарастарды қатаң басшылыққа алмайтын тəпсір түрі.  
2) Шектелген дираят тəпсірі.Мұндай тəпсір де белгілі бір көзқарастың мəселен, 

сопылық, философиялық, фикһ, əдеби-қоғамдық пікір мен бағыттың ықпалы күшті 
байқалатын тəпсір түрі болып табылады. Шектелген дираят тəпсірі өз арасында бірнеше 
түрге бөлінеді. Енді шектелген дираят тəпсірінің аталған бөлімдерін қысқаша баяндап өтелік: 

Сопылық тəпсір. Пайғамбарымыз дүниеден өткеннен кейін Ислам дінінің жеңістер 
арқылы жайылуы нəтижесінде жаңадан мұсылман болғандардың саны күрт өсті. Осының 
нəтижесінде мұсылмандардың діни түсінігінде жəне өмір салтында да айырмашылықтар 
пайда болды. Жеке адам мен қоғам өмірінде діни таным-түсінікте əралуандылық байқала 
бастады. Қоғамдағы əлеуметтік-мəдени, əлеуметтік-экономикалық жағдайдың ықпалымен 
кейбір мұсылмандар арасында ғибадатқа берілу, дүниеден шектелу көріністері пайда болды. 
Осындай түрлі ағым мен бағыттағы мұсылмандар өзгелерді де өздеріне қарай тартудың ең 
оңай жолы ретінде Құран тəпсіріне бет бұрды. Осы бағыттағы мұсылмандар Құрандағы 
көптеген ахлақпен (этика) байланысты ұғымдардың мағынасын түсіндіруге күш салды. 
Осылайша, Құран сөздерінің тəпсірінде бірқатарын «захири» (сыртқы, формалық) енді 
бірқатарын «батыни» (ішкі) деп екіге бөліп қарастыратын түсіндірме пайда болды[4]. 
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Тасаууыф ілімі теориялық жəне тəжірибелік болып екіге бөлінеді. Осы екі ағымның 
таным-түсінігі аясында екі түрлі сопылық тəпсір пайда болды: 

1. Теориялық сопылық тəпсір– Құранды муфəссирдің зерттеулері мен философиялық 
көзқарастарына негіздей отырып оның мағынасын өз қалауларына қарай түсіндіретін тəпсір 
түрі. 

2. Ишари (нышан) сопылық тəпсір – сыртқы мағынамен үйлесімді болып, 
сопылардың ғана біле алатын аяттардың мағыналарына негізделген тəпсір. Мұндай тəпсірде 
теориялық сопылық тəпсірдегідей муфəссирдің өзіндік пікірі мен үкімі болмайды. Муфəссир 
ішкі дүниесіндегі шабыт арқылы Құран аяттарының мəн-мағынасын ашуға күш салады. Олар 
жүректе пайда болған білімді астарлы тəсілмен ишарат арқылы жеткізеді. Сондықтан да, 
өздері жасаған тəпсірді тəпсір деп емес, ишарат деп атайды. Жалпы тасаууыфтық тəпсірлер 
көбіне «ишарат тəпсірі» деп те аталады. Басқалай айтқанда мұндай тəпсір алғашқыда ойға 
келмегенімен, тəфəккур (кең, терең жəне жүелі түрде ойлау) арқылы аяттардың 
ишаратынан жүректе пайда болған мағыналарды қамтитын тəпсір болып табылады.  

Философиялық тəпсір. Ислам əлемінде философияның кеңінен тарап, дамуы 
нəтижесінде ақидамен байланысты мəселелерді философиялық пікірлермен түсіндіру 
ұмтылыстары пайда болды. Осының нəтижесінде Құран аяттарын философиялық 
терминологиямен тəпсірлеген еңбектер шығып, философиялық тəпсір деп аталатын түсінік 
қалыптасты. Дегенмен, бұл бағыттағы тəпсіршілер Құранды түгел қамтитын толық мағынада 
тəпсір жасамаған. Көп ретте философиялық пікірталасқа арқау бола алатын жекелеген 
аяттардың ғана тəпсірі жасалды. Осындай еңбектерге мысал ретінде бірінші кезекте атақты 
мұсылман философы Əл-Киндидің еңбектерін атауға болады[5]. 

Фиқһ тəпсірі. Фиқһ тəпсірі Құран Кəрімдегі амал, ғибадат пен муамалат мəселелерін 
қарастырып, осы мəселелерге қатысты аяттарды түсіндіре отырып, құқықтық үкімдер 
шығаратын тəпсір бағыты болып табылады. Мұндай тəпсірдің мақсаты – Ислам құқығының 
басты қайнар көзі саналатын Құрандағы амал етуге қатысты үкімдер мен қағидаларды 
айқындап, оларды түсіндіреді. Сонымен қатар, құқықтық үкімдердің қалай жүзеге 
асырылатынын анықтап көрсетіп, адамдардың екі дүниеде де бақытқа жетуін қамтамасыз ету 
болып табылады. Фиқһ тəпсірі Құранның түсе бастаған кезінен басталды. Жалпы Құран 
тəпсірлерінде белгілі бір деңгейде құқықтық үкімдер қарастырылады. Дегенмен, Құранның 
тек осы қырына ғана басымдық танытқан арнайы фиқһ тəпсірлері жазылған. Мұндай 
тəпсірлер көбіне «Ахкамул Құран», «Фыкхул-Құран», «Тəфсирул-Аятул-Ахкам» деп аталады. 
Ғылыми тəпсір. Ғылыми тəпсірлерде Құранның барлық ғылым салаларын түгел 
қамтитындығы басты идея, негізгі тұжырым болып табылады. Осы бағытты ұстанған 
тəпсіршілердің ойынша Құран ақида мəселерімен қоса түрлі ғылым салалары үшін де 
жолбасшы болатын басты қайнар бұлақ. Құранды тек діни ілімдермен ғана шектемей оның 
жаратылыстану ғылымдары үшін де қайнар көз екендігін алға тарта отырып, адамдарды 
Құран негізінде ғылымға ынталандыру бүгінгі күні пайда болған құбылыс емес. Исламның 
алғашқы дəуірлерінен бастап-ақ осы бағытты жақтаушылар үнемі болды жəне осы 
тақырыпта түрлі еңбектер, кітап жəне тəпсірлер жазылды[5]. Қай дəуір болмасын, қандай 
аймақ болмасын кез-келген ағымның жақтаушыларының болуымен қатар қарсыластары да 
болатыны заңдылық. Ғылыми тəпсір бағытын алғашқы дəуірде де, кейінгі кезеңдерде 
құптамайтындар, тіптен сынға алғандар болып келді.  

Əдеби-қоғамдық бағыттағы тəпсір. Қоғамдық тəпсір кейінгі ғасырларда 
жаңашылдықты бетке ұстайтын бағыт ретінде пайда болды. Бұл бағыттың басты ерекшелігі 
– əлеуметтік мəселелерге басымдық танытып, адамдардың тура жолды табу мəселесіне баса 
назар аударылады. Жалпы Құран қоғам үшін түсірілген кітап. Сондықтан, барша қоғамдық 
мəселелер Құран аяттары негізінде өз шешімін табуы тиіс. Осы тұрғыдан алғанда тəпсірдің 
негізгі тақырыбы – адам, адамның тура жолға түсуі жəне қоғамның өзекті мəселелері. 

Құранда адамның əлеуметтік болмысы, отбасылық жағдайы, үйлену жəне ажырасу 
мəселелері, көмекке зəру жандарға көмектесу, мирас пен жеке мүлікке ие болу, мемлекеттер 
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арасындағы қатынас, басқару нысаны жəне тəсілдері, соғыс пен бейбітшілік жəне басқа да 
көптеген қоғамдық-əлеуметтік тақырыптар айтылады[5]. 

Əдеби тəпсір. Əдеби тəпсірде Құранның, мазмұндық тереңдігі, құндылықтары, 
ғайыптан хабар беруі, үнемі өзінің əсерлі жандылығын сақтап тұруы, ардақты 
Пайғамбарымыздың қалауына қарай емес, Хақ тағаланың мұратына қарай түсірілуі сынды 
мəселелерге баса назар аударылады. Сонымен қатар, Құранның тілі мен методологиясы, түсу 
себептері, кітап ретінде жинақталуы, жаратылыстану ғылымдарымен қатынасы да 
қарастырылады. Құранның ижазын яғни, аз сөзбен көптеген мағыналарды қамтитын сөз 
шеберлігін де осыған қосуға болады. Құранның ижазына баса назар аударатындар көбінесе 
оның, тілі мен тəсілдеріне басымдық берген. 
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ИСЛАМ ЖƏНЕ ПВЕВДОИСЛАМ 
 
Ислам діні – əлемдік үш діннің бірі. Алдыңғы пайғамбарлар жеткізген дін белгілі бір 

ұлтқа тəн болса, ал ислам діні барша əлемге жіберілген дін. Ислам – көзқарас, өмір сүру жəне 
іс-əрекеттеріміздің құдайы тəртібін қамтамасыз ететін деңгейлі əдеміліктер тізбегі. Ақыл, 
құлақ, көз, тіл жəне көңіл арасында шынайы байланыстар жасап Аллаһқа баратын жол – 
Ислам. Ал бүгінде іс-əрекеттері, ұстанымы асыл дінімізге жат болса да, исламның атын 
жамылған діни ағымдар көбейді. Сондықтан да ислам мен псевдоисламдық ағымдарды 
зерттеп, оны жастардың санасына жеткізу бүгінгі күннің өзекті мəселесі.  

Ислам – Ұлы Жаратушы тарапынан жіберілген соңғы илəһи дін. Ислам өзінен алдыңғы 
илəһи шариғаттардың бəрін толықтырушы əрі кəміл дін болғандықтан, Аллаһ исламнан өзге 
дінді қабыл етпейді: «Күмəнсіз Аллаһтың құзырындағы дін – Ислам» (3.Али Имран-19). [1] 

 Жалпы тарихи жағынан Ислам VІІ ғасырда Араб халықтарының алғашқы қауымдық 
кұрылыстан таптық қоғамға өтуі, олардың феодалдық теократиялық мемлекеттерінің Араб 
халифатына бірігуі кезеңінде пайда болып немесе осы жүйелердің тездеп өтуінің 
идеологиялық бейнесі болды. 

VI-VII ғасырларда Арабия түбегі əртүрлі діни ілімдерге бай болды. Араб жерінде орын 
алған, Иудаизм жəне Христиан, зороастризм діни ағымдары, сондай-ақ политеистік 
көзқарастарды да исламның идеялық көзқарасының қалыптасуына əсерін тигізді. [2] 

Исламның пайда болуы Мұхаммед Пайғамбардың атымен тығыз байланысты. 
Мұхаммед (с.ғ.с.) 571 жылы Мекке қаласында дүниеге келген. Əкесі – Абдулла, анасы - 
Əмина болатын. 610 жылы қасиетті рамазан айының Қадір түнінде Құранның алғашқы 
аяттары Жəбірейіл періште арқылы уахи етіліп, оған пайғамбарлық жолы ашылды. Бұл – 
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ислам өркениеті мен мəдениетінің бастауы ретінде адамзат тарихының ең маңызды белесі 
болатын.  

Ислам сенімінің негізі – бір Аллаһ Тағалаға ғана құлшылық ету жəне бір Аллаһтан ғана 
көмек сұрау (Тауһид). Ислам – монотеистік таухид діні. «Ислам» араб тілінде «берілу, 
мойынсұну, бейбітшілік» деген мағыналарды білдіреді. Ислам діні адамзатты тек қана 
бейбітшілікке, татулыққа, ынтымаққа, ізгілікке, тақуалыққа, əділдікке, тазалыққа, тура жолға 
үндейді. 

Ал, "псевдо" деген сөз жалған деген мағынаны береді, яғни дəстүрлі Исламның кейбір 
қағидаларын басқаша түсініп, бұрмалап, оны өздерінің радикалды идеологияларына 
айналдырып, дін ішінде дін туындатып жүрген діни ағымдарға тиісті айтылатын ұғым. 
Осындай діни ағымдарға ең алғашқы пайда болған радикалды топ харижитер, одан кейін 
шиитттер, уаһһабшылдық, Қазақстанда заңмен тыйым салынған экстремизтік ұйымдар: 
«Мұсылман ағайындар», «Шығыс Түркістан ислам партиясы», «Хизб-ут-Тахрир-аль-
Ислами», «Халифат сарбаздары», «Əл-Каида», «ДАИШ» секілді тағы да басқалары жатады. 

Хз. Мұхаммед Пайғамбар қайтыс болғаннан кейін мұсылмандардың арасында ортаға 
шыққан алғашқы келіспеушілік халифалықпен байланысты болды. Мухажирлер 
халифалыққа өздерінің лайықты екендіктерін айтса, ал келесі бір топ халифалық пайғамбар 
əулетіне тиесілі екенін алға тартты. Бұл келіспеушілік көп ұзамай шешіліп, нəтижесінде Əбу 
Бəкір алғашқы халиф болып сайланған болатын. Алайда халифалықтың Алиге тиесілі 
екендігі туралы көзқарас үшінші халиф Османның тұсында қайтадан жаңғырып, 
бөлінушілікке əкеліп соқты. 

Харижиттер – Ислам тарихында ортаға шыққан алғашқы саяси бағыт болып табылады. 
Харижиттер сөзінің мағынасы араб тілінде «бөлінушілер» дегенді білдіреді. Харижиттер 
халифа сайлау мұсылмандар үшін парыз емес, яғни мемлекет басшысыз да басқарыла береді 
дегенді алға тартады. Күнə жасаған мемлекет басшысын дереу төңкеріп тастау керек дейді. 
Ондай басшыға бағынуға болмайды. Бұл көзқарас ислам қоғамындағы анархияның алғашқы 
көрінісі еді. Тағы да бұл топ амалды иманның бір бөлігі деп санап, Алланың алдындағы 
міндетін (құлшылығын) орындамаған, үлкен күнə жасаған адамды мұсылман емес, кəпір деп 
санады. Мұндай адамдарды өлтіру дін бойынша рұқсат етіледі деп, тарихта белгілі болғандай 
өз көзқарастарын қабылдамаған қара халықты қырғынға ұшыратқан. Харижиттер осы 
пікірлерімен ислам сенім жүйесінде жаңа бір арнаны қалыптастырды. Басқаша айтқанда енді 
саяси қақтығыстардың жанында сенімдік, догматикалық қақтығыстар бой көрсетіп, Құран 
мен Сүннет бойынша қалыптасқан сенім жүйесі (ақаид) мұсылмандар арасында пікірталас 
нысанына айналды. Құран жəне Сүннетте мүлдем көрсетілмеген кейбір мəселелер ислам 
сенімінің аясында талқыға салынды. Жалпы бұл ағым діннің үкімдерінің сыртқы жүзіне 
қарап, ішкі терең мəніне бойлай алмағандықтан жаңашылдыққа қарсы болған. Харижиттер 
өз ішінде бірнеше топқа бөлініп кеткен. Ең бастылары мыналар: Азракиттер, Суфриттер, 
Ибадие, Неждие жəне Ажариттер. 

Қорыта айтқанда, харижиттер Ислам тарихындағы алғашқы адасқан ағым болып 
саналады. Олар өздерінен басқа мұсылманды кəпір санап, үлкен күнə жасағанды кəпір, 
мүшрик деп айыптап, ондайларды өлтіруді, əйел, бала-шағасын құлдыққа алуды халал санап, 
шариғаттың шегінен шыққан.  

Шииттер (шиа) – ислам дініндегі екі үлкен бағыттың бірінің аты. Шииттіктің 
қалыптасуы туралы ғалымдар арасында көптеген пікірлер бар. Исламдағы шиттік бағыт 
Мұхаммед Пайғамбардың жалғыз мирасқоры төртінші “тақуа халиф” Али мен оның 
ұрпақтарын ғана мойындайтын мұсылмандардың басын біріктіреді. «Шиа» араб тілінен 
аударғанда «жақтас», «көмекші», «партия» жəне «фырқа» (топ) мағыналарын береді. Термин 
ретінде «шиа» Хз.Мұхаммед Пайғамбар қайтыс болғаннан кейін Хз.Əли жəне ұрпағының 
имамдық (халифалық) үшін ең лайықты кісілер екенін жəне мұның қасиетті мəтіндер (Құран 
жəне сүннет) арқылы бекітілгеніне сенетін қауымға берілген есім болып табылады. Бұл 
бағыттың қазіргі таңда ең көп таралған жері Иран Ислам Республикасы болып табылады. 
Бүкіл шииттер Алидің Мұхаммед Пайғамбардың тарапынан халифа етіп тағайындалғанын 
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жəне оның ең ұлы сахаба екендігін бір ауыздан қабылдап мойындайды. Алидің шииттер 
тарапынан осыншалықты дəріптелуі сол кездегі əлеуметтік-саяси ахуалға тікелей қатысты 
нəрсе.  

Қазіргі таңда шииттік діни ілімді Иран Ислам Республикасының түгеліне жуығы, Ирак 
халқының жартысына жуығы. Ливан, Йемен жəне Бахрейннің басым бөлігі ұстанады. Əр 
түрлі шиттік секталар ислам елдерінің барлық аймақтарда аз не көп мөлшерде бар. 

Кең тараған исламдық жіктемелердің біреуіне сай, шииттік 5 үлкен сектаға бөлінеді. 
Оларға: қайсаниттер, зейдидтер, имамиттер, «шеткі» шииттер жəне исмаилиттер жатады. [3] 

Уаһһабшылдық. Уаһһабшылдықтың негізін салған Мəмбет (Мухаммед) бин Абдул 
Уаһһаб. Хиджраның 1111 (м.1699) жылы Нəждте Хураймилə мекенінде дүниеге келіп, х.1206 
(м.1791) жылы Дарийада қайтыс болды. Бұрын саяхат жəне сауда үшін Басра, Бағдат, Иран, 
Үндістан жəне Шамға барған. Хиджраның 1125 жылы Басрада ағылшын тыңшысы 
Хемфердің тұзағына түсіп, ағылшындардың Исламды жою мақсатындағы əрекеттеріне құрал 
болған. Ахмет бин Таймийаның əһли сүннетке қайшы келетін кітаптарын оқып, “Шайх-и 
Нəжди” деген атпен танымал болған. Оның идеялары ағылшындардың ақшасы мен қарулары 
арқылы сауатсыз ауылдықтар жəне Дарийа халқы мен басшылары Мухаммед бин Сауд 
тарапынан қолдау тапты. Оның пікірін қабылдаған адамдар “Уаххаби” жəне “Нəжди” деп 
аталады. [4] 

Мұхаммед ибн Абдул Уаһһабтың діни көқарастары «Китабу таухид». «Күмəнді 
нəрселерді ашу» деген еңбектерде баяндалған. Қазіргі кезде Уаһһаб ілімін ұстанушылар 
мұсылман елдерінде, батыс Еуропа, Африка, Ресей, Азия елдерінде кездеседі. Қазіргі кезде 
уаһһабшылдық діни ұстанымнан гөрі, саяси ағымға көбірек келеді. Уаһһабшылдық Мысыр, 
Үндістан, Пəкістан, Бангладеш елдерінде де таралған. Мухаммед Абдул Уаһһаб ілімі Сауд 
Арабиясының ресми идеологиясы болып табылады. 

Ислам дініндегі бір парыз амалды орындамаған мұсылманды кəпір деп санайтын 
Уаһһабтың ұстанымы барлық төрт сүнниттік мазһабтардың діни түсініктеріне қайшы келеді. 

Уаһһабшылдық – Құран Кəрім мен Сүннетті негізге алатын, бірақ түсіндірме бергенде 
қатаң пікір ұстанатын ағым.  

Таблиғ жамағаты. Негізін қалаған Мұхамммед Ілияс əл-Кандаһлауи (1885-1944). 
Үндістанның Кандаһла штатының Саһарнуфур деген елді мекенінде дүниеге келген. Ханафи 
мазхабының ең үлкен медрессесі Диубинтте білім алған. Бұл ұйым аз уақыт ішінде көршілес 
Пəкістан мен Бангладеш елдеріне, қазіргі кезде Сирия, Иордания, Палестина, Ливан, Мысыр, 
Судан, Ирак Еуропаның бірқатар елдеріне тарап отыр. Ұйымның штаб пəтері Пəкістанның 
Равинд қаласында орналасқан. Кейбір деректер бойынша ұйым мүшелерінің саны 70-80 млн. 
шамасында. Таблиғи жамағаттың қызметіне Ресейде, Тəжікстанда, Қырғызстанда тыйым 
салынған.  

Дағуатшылардың діни ілімдік ұстанымдарының мақсаты əлеуметтік жəне 
экономикалық мəртебесіне қарамастан мұсылман қауымын ислам парызын орындатуға 
шақыру арқылы, исламды рухани тұрғыдан түлету. Таблиғ жамағаты негізінен мұсылман 
тектес ұлттардың арасында дінді таратуды мақсат етеді. Ілияс əл-Кандаһлəуи өз ілімінде 
амалға жəне көркем мінезділікке ерекше мəн береді. Таблиғ жамағат мүшелері түрлі 
əлеуметтік топтар қатарынан шыққандар. Олардың пікірінше, жамағат мүшелері – Құран мен 
сүннет негізінде біріккен мұсылман əлемін ислам қағидаларын бұлжытпай орындауға 
шақыру үшін түрлі бейбіт əдістерді қолдана отырып əрекет ететін бейсаяси топ. Олар бір топ 
адам болып, бір елге барып дағуат жасайды. Топтағылардың əрқайсысы өзіне күнделікті 
қажетін өтейтін ғана заттарын алып жолға шығады. Қарапайымдылық – бұл топ мүшелеріне 
тəн қасиет. Тұрақтайтын мекенжайлары көбіне мешіт, дінді насихаттау жолында үй-үйді, 
базарлар мен көпшілік жиналатын орындарды аралап, уағыз айтады.  

Бұл ағымның дінді таратудағы əдістері бұл ұйымның іс-əрекетін радикальдылыққа 
ұшыратуы əбден мүмкін.  

«Хизб-ут-тахрир» Ислам азаттық партиясы.Ислам дінінің атын жамылған бұл діни 
ұйымның негізін дін қайраткері Таки ад-Дин Набахани (1909-1979) салған. Ол Палестина 
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жерін Израил əскерінен азат етуді мақсат етіп, араб əлемін біртұтас халифатқа біріктіруді 
көздеген еді. Хизб-ут-Тахрир əл-ислами партиясының негізгі күрес ұстанымы: 

1. Тасқиф (түсіндіру); 
2. Тафəул (бірлесіп іс-əрекет ету); 
3. Инқилаб (төңкеріс жасау). 
Бұл партияның негізгі ұстанымдары: 
- Исламға негізделген теократиялық жүйе құру; 
- Халифті тағайындауға мұсылман қауымы құқылы; 
- Халиф Конституцияны енгізуге жəне түрлі заңдарды қабылдауға құқылы.  
2005 жылы Қазақстан Республикасы бас прокуроры Астана қаласының сотына «Хизб-

ут-Тахрир» саяси-дəни партиясын экстремистік деп танып, ел аумағында бұл партияның 
өызметіне тыйым салу жөнінде өтініш берді. Астана қаласының соты бұл партияның іс-
əрекеті экстремистік сипатта екендігі айқындалып, қызметіне тыйым салынды.  

Қазақстан мұсылмандары Діни басқармасының осы партияға қатысты берілген пəтуасы 
мынандай: 

«Хизб-ут-Тахрир» партиясының қызметі ислам қағидалары мен ұстанымдарына 
сəйкеспегендіктен ол мұсылмандар арасына жік салу үшін арнай құрылған партия; 

«Хизб-ут-Тахрир» партиясының үгіт-насихаттық əдебиеті (кітапшалар, парақшалар) 
исламдық ілімге қайшы болуы себепті пайдаланылмасын; 

Барлық мешіттің имамдары жұма намазы кезінде еліміз тұрғындары арасында «Хизб-
ут-Тахрир» партиясы насихатының мұсылмандар үшін жат екендігі туралы түсінік 
жұмыстарын жүйелі жүргізсін; 

Əрбір имам мешіт жамағатымен бірлесе отырып, мұсылмандар арасында өзге 
ағымдардың, оның ішінде «Хизб-ут-Тахрир» партиясының үгітінің таралуына жол бермесін. 

Сондықтан ислам дінінің құндылықтарын жəне мəдени ұстанымдарын жастардың 
дүниетанымына ғылыми тұрғыда сабырлықпен сіңіру қажет. Ел тыныштығы мен ынтымағы, 
ұлтымыздың бірлігі, діни татулық пен діни төзімділік, ұлтаралық татулық басты 
құндылығымыз. [5] 

Ислам дінінің қазіргі таңдағы əлемде қалыптасып келе жатқан бет бейнесі сан алуан, 
бірақ мұндағы ең маңыздысы да бұл исламның саясилануында емес, керісінше радикалды 
ұйымдардың өз мақсаттарын іске асыру үшін, идеаларын ислам дінімен ұштастыруында 
болып отыр. [6] 

 Сонымен, ислам діні, оның ішінде əһли сунна уəл жамағат ең дұрыс дін. Соған дəлел 
ретінде Елбасымыз өзінің Жолдауында «Біз мұсылманбыз, оның ішінде Əбу Ханифа 
мəзһабын ұстанатын сүнниттерміз», - деген. Ислам діні – туралықты ту етіп, бейбітшілік пен 
сүйіспеншілікті насихаттайтын Алланың бүкіладамзатқа жіберген соңғы діні.  

 Əлемдік деңгейде орын алып отырған қазіргі кездегі эстремистік, террористік, 
радикалды псевдоисламдық ағымдар еліміз үшін өте қауіпті. Қазақстан халқының 
этносаралық жəне мəдениетаралық төзімділік дəстүріндегі сабақтастықтың бұзылуына қауіп 
туғызуы мүмкін. Сол үшін қауіптің алдын алуға бірлесе күресуіміз керек.  
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ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ДІНАРАЛЫҚ КЕЛІСІМДІ 
НЫҒАЙТУДАҒЫ САЯСАТЫ 

 
Қазіргі қазақ елі полиэтносты, поликонфессиялы мемлекеттердің бірі болып табылады. 

Бірқатар ұлыстардың басы қосылған қазақ жерінде мəдениетаралық (этносаралық, 
конфессияаралық) сұхбаттастықты сақтай алу күн тəртібіндегі өзекті мəселе. Осы уақытқа 
дейін Қазақстан əлемдік сахнада өзін тыныштық пен бейбіт өмірдің ареалы ретінде көрсетіп 
келеді. Оған негіз де жоқ емес. 2003 жылы Елбасының ұсынысымен бастама алған «Дəстүрлі 
жəне əлемдік діндер басшыларының» Съезі дінаралық келісімге келіп қана қоймай, адамзат 
өміріне тағдыршешті мəселелерді біріге отырып шешудің мүмкіндігін дəлелдеп отыр. 
Дөңгелек столдың басында діни дүниетанымдары əр түрлі дінбасыларының ортақ мəселеде 
біріге алатындықтарын бүкіл əлем байқады. Қазақстан халықаралық құқық субъектілері 
арасында алғашқылардың бірі болып əлемдік жəне дəстүрлі діндер мен конфессиялар 
лидерлері арасында диалогты ілгерілету ісін бастап, өзіне зор жауапкершілік алды. 

Əлемдік жəне дəстүрлі діндер лидерлері 2003 жылғы алғашқы съезде, 2006 жылғы 
екінші съезде, 2009 жылғы үшінші съезде жəне 2012 жылғы төртінші съезде халықаралық 
қауіпсіздікті нығайту проблемалары мен толеранттылық пен пікірлестікке негізделген əлемді 
құру,түрлі діндер, мəдениеттер мен өркениеттер арасындағы өзара əрекеттестік тақырыбын 
қозғау, өзара сыйластық пен түсіністікті, оның ішінде дінаралық жəне конфессияаралық 
диалогты жүзеге асыру жолымен тарату мəселелеріне ерекше мəн берілді. 

Бұл съезд əлемде адамгершілік негіздерін нығайтуға, бағалы рухани-əлеуметтік 
бағдарларды бекітуге, қазіргі адамзат тұрмысындағы маңызды мəселелер аясында діндер мен 
мемлекеттер диалогын қалыптастыруға тырысатын түрлі конфессия өкілдері мен 
саясаттанушылардың қатысуымен ерекшеленеді. Съезге қатысушылардың декларация мен 
үндеу форматындағы қорытынды құжаттары бүкіл əлемдік қоғамдастық пен барлық 
жұртшылыққа жеткізетін жоғарғы маңызды пайымдаулар болды десек артық болмайды. 
Қорыта айтқанда, диалог алаңы ретінде Əлемдік жəне дəстүрлі діндер лидерлерінің съезі 
рухани-адамгершілік құндылықтардың өзара кірігу, халық пен қоғам санасына əлемдік жəне 
дəстүрлі діндер идеалдарын ендіру мен уағыздау процесінің қозғаушы күшіне айналды. 

2011 жылдың 11 қазанында Елбасы Қазақстан Республикасының «Діни қызмет жəне 
діни бірлестіктер туралы» Заңына қол қойды. Заңның басты ережелерін іске асыру дін 
саласын құқықтық реттеуді жөнге келтіруге мүмкіндік берді. Өз дəстүрлері мен 
құндылықтары бар этностық жəне конфессиялық топтардың əралуандығы, Қазақстанның 
геосаяси тұрғысынан қолайлы жерде орналасуы қоғамдық қауіпсіздікке, қоғамдық тəртіпке, 
азаматтардың денсаулығы мен жан саулығына төнетін қатерлерге қарсы əрекет етудің 
тетіктерін жасап шығаруды жəне нығайтуды талап етті. Сондықтан жаңа заңның діни 
бірлестіктерді мемлекеттік тіркеу туралы ережесі осы саланы дұрыс реттеудің қажетті тетігі 
болып табылады. Жалпы, діни бірлестіктерді қайта тіркеу шаралары ел-жұрттың жəне негізгі 
діни бірлестіктердің оң бағасын алды.  

Халықтың рухани мұрасын, моральдық құндылықтарын, дəстүрлері мен əдет-
ғұрыптарын сақтаушы миссиясын атқарып келген діндерге қатысты Қазақстан 
Республикасының «Діни қызмет жəне діни бірлестіктер туралы» заңында: «Қазақстан 
Республикасы халықтың мəдениетінің дамуы мен рухани өміріндегі ханафи бағытындағы 
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исламның жəне православтық христиандықтың тарихи рөлін таниды, Қазақстан халқының 
діни мұрасымен үйлесетін басқа да діндерді құрметтейді» деп көрсетілді. 

Қазақстан аумағында ислам мен православиенің тарихи рөлінің танылуы осы діндердің 
елдегі дінге сенушілердің 95%-ын қамтитындығымен тікелей байланысты. Сонымен қатар, 
заңнамада Қазақстан Республикасының əрбір азаматтың ар-ождан бостандығын құптайтыны, 
өзге діндерді құрметтеп, конфессияаралық келісімнің маңыздылығын мойындайтыны да 
жазылған. 

Қазақстанның ұлт бірлігі доктринасында этникалық немесе өзге де тегіне, діні мен 
əлеуметтік деңгейіне қарамастан, азаматтардың барлығына тең мүмкіндіктердің берілетіні 
жазылған жəне бұл ұлтаралық ынтымағымызды негіздейтін басты қағидаттардың бірі болып 
табылады. Мемлекетіміздің азаматтары қай этникалық немесе діни қауымдастықтың өкілі 
болып саналса да, бірегей азаматтық қоғам құра отырып, ортақ құқықтар мен 
бостандықтарды толығымен пайдаланады.  

Мемлекет пен діни бірлестіктердің өзара қарым-қатынасын айқындайтын ұстанымдар 
діни сенім бостандығы деңгейін танытатын айқын индикатор іспеттес. Біздің бұл саладағы 
басымдықтарымыз анықталған. Елбасымыз Н.Ə.Назарбаев атап өткендей, «Қазақстанда 
қоғам діннен бөлінбеген, сондықтан да мемлекет осы саладағы қоғамдық қатынастарды 
реттеуден тыс қала алмайды. Оның өзінде діни сенімдердің адамгершіліктік бастауларға 
негізделетінін жəне үлкен гуманистік əлеуетке ие екендігін ескерген жөн, оларды қоғамның 
рухани құндылықтарын дамытып, қазақстандық патриотизмді нығайтуға, ұлтаралық жəне 
конфессияаралық татулықты тұғырландыру мен діни экстремизмнің алдын алуға пайдалану 
керек». [1]. Қоғамның рухани қауіпсіздігін қамтамасыз ету, азаматтардың бостандықтары 
мен құқықтарын қорғау, діннің теріс пиғылды жəне экстремистік мақсаттарға 
пайдаланылуына жол бермеу – міне, мемлекеттің дін саласындағы саясатының басты 
бағыттары осындай. 

Толеранттылық идеясын қоғам мүшелеріне сіңіре алу оңай іс емес. Бұл күрделі жұмыс 
күнделікті дəстүрлі діндердің бойындағы гуманистік, бейбіт өмірге үндеуші қасиеттерін 
көрсетумен жүзеге асырылып келеді. Қайырымдылық іс-шаралар, əлеуметтік жағдайлары 
төмен топтарға көмек көрсету, адамгершілік қасиеттерін дəріптеу барысында тынбай 
еңбектенуді талап етеді жəне доктриналдық тұрғыдан өз позицияларын ұстанатын дін 
өкілдері мұндай адамгершілік құндылықтарда ортақтасатыны анық. Сондықтан дəстүрлі 
діндердің қоғамдағы рөлін күшейтуде негізгі назар олардың бөлінетін тұстарына емес, 
игілікті істер басында бірігетін жақтарына аударылуы тиіс.  

Дінаралық келісімге келу сұхбаттасудың ерекшелігін түсінуден бастама алады. 
Сұхбаттастық мəдениеті екі немесе одан да көп көзқарастар орын алған кезде, өзара ақпарат 
алмасу арқылы теңдей дəрежеде өз қөзқарастарын білдірген кезде, айтылған ақпаратты 
түсінуге бейімді болып, өзгенің ойын қабылдай алғанда, ортақ мəмілеге келе алатын 
жағдайда жəне өзін өзгенің көзімен көре алатындай жағдайда ғана орын алатынын есте ұстау 
керек. Мұндай түсіністік орын алмаған кезде əр түрлі сипаттағы ксенофобия, экстремистік 
əрекеттердің орын алуы күтілетін жағдайға айналып, діни негіздегі шиеленістерге əкелуі 
мүмкін.  

Бүгінгі таңда дінаралық қақтығыстардың түпкі тамырына қарайтын болсақ, көп 
жағдайда оларға бастама болатын əлеуметтік мəселелер, заңсыз миграциялар, жастардың 
жұмыссыздығы, діни сауатсыздық, қоғамда өз орнын таба алмаушылық болып отыр. Өзінің 
ұлтының тарихи қалыптасуындағы діни негізді сырттан келген жасанды ұстанымнан 
ажырата алмау діни төзімсіздікке алып келуде. Сондықтан елімізде діни, мəдени 
толеранттылықты тəрбиелеу аясында жасалып жатқан мемлекеттік бағдарламаларды 
жалғастыру дінаралық келісімді нығайтуда өз нəтижесін береді деген сенімдеміз. Бұл ретте 
елімізде орта білім беру мен жоғары оқу орындарына енгізіліп отырған дінтану пəнінің орны 
бөлек. Дінтану пəнінің қоғамдық келісімді сақтаудағы рөлі бір жағынан оқушылар бойында 
өз діни ұстанымын еркін таңдауға мүмкіндік берсе, екінші жағынан өзге діндердің 
мəдениетімен терең танысқан оқушының басқа діни дүниетанымға деген толерантты болуын 
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тəрбиелейді. Бұл мəдениет мемлекеттік-институционалдық салаға енгізілген жағдайда ғана 
қоғамның консолидациялануы сақталады. Себебі өздерінің ұстанымдарының əр түрлі 
болғанына қарамастан, мемлекеттің азаматы ретінде елдің мүддесіне қызмет етуі тиіс, сонда 
ғана əлеуметтік тұрақтылық, мемлекеттік басқарудың тиімділігі жəне мəдени тұтастық 
болады жəне бұған əрбір азамат мүдделі. Тек бейбіт өмір жағдайында ғана адамзаттың 
қолайлы өмір сүру жағдайы болуы мүмкін. Бұған тарих беттерінде болған діни негіздегі 
соғыстар, жанжалдар дəлел екені бəріне мəлім.  

Қазіргі кездегі Қазақстанда дінаралық келісімді дəстүрлі дін өкілдерінің арасындағы 
сұхбат жəне жаңа заңға байланысты тіркеуден өткен діни бірлестіктер мен зайырлы 
институттар арасындағы сұхбат ретінде қарастыруға болады. Мемлекет деңгейінде заңдық 
нормаларға байланысты азаматтардың сенімдері реттестіріліп отырса, екінші сала – 
қоғамдық сананы қалыптастыруда үлкен қызмет атқарып отырған дəстүрлі дін өкілдеріне 
дінаралық келісімді нығайтуға үлкен жауапкершілік артылған.  

Сұқбат пен толеранттылық идеялары, мəдениеттер мен өркениеттердің 
ынтымақтастығы Қазақстан Республикасының сыртқы саясатындағы ауқымды 
бастамаларының лейтмотиві болды. 

Əлемдік қауымдастықтың Қазақстанға Азия мен Еуропа, Ислам əлемінің ірі 
халықаралық ұйымдарын басқаруды сеніп тапсыруы, Президент Н.Ə. Назарбаевтың 
саясатына жоғары сенімінің дəлелі болып табылады. 

Қазақстан жəне ЕҚЫҰ Қазақстан, əлемдегі қауіпсіздік пен бейбітшілікті орнатуға 
ұмтылысын дəлелдей отырып, 1992 жылы Еуропадағы қауіпсіздік жəне ынтымақтастық (əрі 
қарай – ЕҚЫҰ) жөніндегі ұйымға кірді. 

ЕҚЫҰ-ның қатысушы-мемлекеттердің басшыларының көбі Қазақстанның ядролық 
қару мен басқа да жаппай қырып-жою құралдарды таратпау жөнінде қызметінің рөлі мен 
үлесіне жоғары баға беріп, осы салада біздің мемлекетіміздің саясатын алдағы уақытта 
қолдайтындықтарын білдірді. 

Қазақстан Республикасының ЕҚЫҰ-ның құрамындағы басты міндеті Орта Азиядағы 
тұрақтылықты сақтап қалу мен аймақтың үдемелі дамуы үшін аймақтық қауіпсіздікті 
қамтамасыз ету. 

Қазақстан үшін əлем сахнасында ең маңызды оқиғалардың бірі – еліміздің 2010 жылы 
Еуропадағы қауіпсіздік жəне ынтымақтастық ұйымына төрағалық етуі, ол халықаралық 
қауымның біздің мемлекетке деген жоғары сенімін көрсетеді. 

Қазақстан төрағалық еткен кезең ішінде бірқатар жоғары нəтижелерге қол жеткізді. 
Олардың ең бастысы 11-жылдық үзілістен кейін ЕҚЫҰ саммитін Қазақстанның астанасы 
Астана қаласында өткізу болды. 

Ауқымды Саммиттің қорытындысы бойынша – «Жалпыға ортақ қауіпсіздік» 
Астаналық декларациясы қабылданды. Қазақстанның ЕҚЫҰ-дағы төрағалығының ұраны 
төрт «T» əрпі болды: 

1) Trust (сенім); 
2) Tradition (дəстүр); 
3) Transparency (транспаренттілік); 
4) Tolerance (толеранттылық). 
Толеранттылық – бұл мəдениеттер жəне өркениеттер арасындағы сұқбаттың барған 

сайын артып отырған маңызын сезіну. 
Қазақстан Республикасы Президенті Н.Ə. Назарбаев «ЕҚЫҰ тағдырымен келешегі» 

атты: «Қазақстан мəдениетаралық жəне өркениетаралық үнқатысу идеясын ұстанған көп 
ұлтты жəне поликонфессионалды мемлекет ретінде ұлтшылдық, діни тағатсыздық, 
нəсілшілдік, ксенофобия жəне семитизмге қарсы күресуде Ұйымның мықты əлеуетін 
пайдалануға ұмтылады». 

Еліміздің төрағалық ету кезеңінде көптеген мемлекеттер мен үкіметтердің басшылары 
Қазақстанның экономикалық жетістіктерін оның Астанасы арқылы көре алды. 
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Түрік жəне араб мемлекеттерімен ынтымақтастықты дамыта отырып, Қазақстан 1995 
жылы Ислам Конференциясы Ұйымының мүшесі болды. 

Мұсылман мемлекеттерімен өзара қатынас орнату Республиканың сыртқы 
саясатындағы басымдылықтардың бірі болып табылады. Ислам əлемі өз тарапынан 
Қазақстанды мұсылман қауымының ажырамас бөлігі ретінде қарастырады. Қазақстандағы 
діни бірегейлік пен ұлттық интеграция мəселелері бойынша зерттеу жұмыстарына тоқтала 
кетейік. «Қазақстанның тарихи жəне мəдени даму ерекшеліктеріне байланысты 
ұлттық/азаматтық консолидацияның негіздерін іздестіру бойынша қайшылықты үрдіс əлі де 
жалғасуда. Посткеңестік діни жандану жағдайында діни бірегейлік азаматтық бірегейліктен 
басым түсуі мүмкін. Ислам əлемінің ашықтығы Қазақстанға жалпы қоғамдық ортада «таза 
ислам» деген атаумен белгілі исламның интерпретациясының кеңінен таралуына алып келді. 
Исламның осы араб елдеріндегі талқылауын қабылдаған қазақстандық мұсылмандар көп 
жағдайда сол елдерде қабылданған сыртқы діни формаға зор көңіл бөліп, таза ислам 
заңдарына сəйкес өмір сүруге ұмтылады. [2]. 

Қазақстанның 20 жылдық тəуелсіздігіндегі жемісті дамуы мен мұсылман 
қауымдастығындағы алатын ерекше орнын жоғары бағалап, ИЫҰ-ға қатысушы-мемлекеттер 
Қазақстанның бұл ұйымға төрағалық ету ұмтылысына қолдау білдірді. 

Астанада 2011 жылғы 28-30 маусымда Ислам ынтымақтастығы ұйымы Сыртқы істер 
министрлері кеңесінің (СІМК) 38-ші сессиясы өтті. 

Аталған шараға əлемнің 57 мемлекетінен 1000-нан астам шетелдік қонақтар қатысты. 
Сессияда қабылданған маңызды шешім болып – ребрендинг, ИЫҰ атауын – Ислам 
Ынтымақтастық Ұйымына (ИЫҰ) өзгерту, сонымен қоса Ұйымның жаңа таным белгісін 
қабылдау болды. 

Еліміздің өзге де ауқымды аймақтық жəне əлемдік ұйымдармен бірге ИЫҰ қызметіне 
белсенді араласуы жаһандану үдерісіндегі əлемнің қазіргі кезеңінде маңыздылыққа ие болып 
отыр. Зайырлы мемлекет пен ислам арасындағы қатынастардың үйлесімділік мəселелеріне 
келгенде, оны тек терроризммен күрес тұрғысынан ғана біржақты қарастырмау керек деп 
есептейді [3]. 

Сонымен қатар, ИЫҰ төрағалығы кезінде Қазақстан ұйымның күн тəртібіне: саяси, 
гуманитарлық жəне экономикалық ынтымақтастық, терроризм, діни тағатсыздық, гендерлік 
теңсіздікпен күресу сияқты маңызды мəселелерді қосуға атсалысты. 
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МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ И ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ РЕЛИГИОЗНОМУ 
ЭКСТРЕМИЗМУ В УСЛОВИЯХ ГЛОБАЛИЗАЦИИ 

 
В последние годы мы все чаще и чаще слышим слова «терроризм» и «террористы». 

Сообщениями о террористических актах пестрят газетные полосы, о них рассказывают 
дикторы радио и телевидения. Но если лет десять-пятнадцать назад все это нас не касалось, 
так как происходило где-то далеко, то сегодня волна террора накрыла весь мир. Для многих 
наших граждан терроризм из абстрактного понятия превратился во вполне реальный 
кошмар. Терроризм и экстремизм как социально-политическое явление далеко не молод. 
История насчитывает минимум полтора века. За рубежом функционируют десятки научных 
центров по изучению терроризма и экстремизма, существует обширная литература (в том 
числе популярная), посвященная всестороннему анализу этого негативного феномена 
общественой жизни. Энциклопедический словарь по психологии общения определяет 
терроризм как феномен политической психологии, специфический для обострения 
конфликтных ситуаций, который выражается в уничтожении конкретных лиц (реже 
сооружений или культурных ценностей) в случае отказа удовлетворить требования 
террористов. Причем эффективность терроризма психологически зависит от трех факторов: 

1. Подкрепления угрозы в форме ее частичной реализации; 
2. Внутренней готовности пойти на компромисс; 
3. Масштабов риска, на который готовы пойти со стороны конфликта [1].  
Экстремизм это феномен и социальной психологии, проявляющийся в условиях 

откровенно конфликтных ситуаций как средство их максимального обострения. 
Террористическая активность проявляется в прямой угрозе уничтожения людей, если та 
сторона, которой преъявлен ультиматум, не выполнит требования террориста или 
террористов [2]. С социальной точки зрения экстремизм определяет Словарь конфликтолога. 
В нем терроризм рассматривается как идеология и политика, основным орудием которых 
является террор. Терроризм заключается в систематическом применении ничем не 
ограниченного насилия, преследующего цель устрашения и подавления политических и 
других противников, причем является крайним средством разрешения социальных 
противоречий и конфликтов. Террористы, главным образом рассчитывают на 
психологический эффект, а не на стратегическую победу [3]. С политической точки зрения , 
по мнению исследователя К. Хиршмана, терроризм – это «негосударственное применение 
или угроза применения насилия с целью посеять панику в обществе, ослабить или даже 
ликвидировать его обязательства и привести к политическим изменениям» [4]. 
Исследователь Е.А. Степанова разработала «функционально-идеологическую» 
классификацию терроризма, которая характеризуется двумя критериями: 1. Уровень и 
масштаб цедей группировки (транснациональный, глобальный и локальный); 2. Степень 
взаимосвязи террористической активности группировки с более широким вооруженным 
конфликтом. Автор данной классификации, опираясь на указанные критерии, выделяет три 
типа современного терроризма: 

1. Терроризм мирноговремени (левй терроризм в Западной Европе 1970-1980-х годов, 
экологический терроризм или любой другой терроризм, применяемый для продвижения 
«специальных» политических интересов); 

2. Терроризм как тактика вооруженного конфликта – это тип терроризма, 
используемый в локально-региональных вооруженных конфликтах (палетинскими, 
северокавказскими, тамильскими и другими боевиками). Терроризм применяется 
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вооруженными группировками, участвующими в конфликье и отождествляющими себя с той 
или иной политической целью, напрямую связанной с противоречиями, оспариваемымив 
ходе конфликта. Однако, сколь бы амбициозный ни была эта цель, будь то захват 
государственной власти, создание собственного государства или сопротивление иностранной 
оккупации, она не выходит а рамки локального национального или регионального контекста. 
Цели террористов носят ограниченный характер и для их продвижения, как правило, 
используется ограниченные технические стредства. Такой тип терроризма обычно 
используеся группировками, которые пользуются поддержкой хотя бы части местного 
населения; 

3. Супертерроризм (или мегатерроризм, макротерроризм или глобальный терроризм) – 
это тип терроризма, идеология которого носит глобальный характер или, по крайней мере, 
стремится к глобальному охвату, поэтому супертерроризм как таковой совершенно не 
обязательно привязан к тому или иному локальному или национальному контексту или к 
конкретному вооруженному конфликту. Цели супертеррористических группировок и сетей 
носят глобальный характер и в принципе не могут служить предметом переговоров 
(например, стремление аль-Каиды бросить вызов мировому порядку и попытаться его 
изменить). Мы привели три наиболее часто упоминаемые типологии терроризма, хотя 
следует отметить, что все они очень условны, так как в настоящее время наблюдается 
сращивание, взаимопроникновение различных форм террористической деятельности. И 
вполне естественно, что тероризм на современном этапе развивается намного быстрее, чем 
попытки его классифицировать.  

Социологическое изучение экстремизма подразумевает рассмотрение его как явления, 
имеющего социальную природу происхождения. Такой подход подразумевает, в частности, 
рассмотрение его в широком контексте процессов интеграции и дезинтеграции, 
происходящих в современном обществе. С такой точки зрения экстремизм исследуется как 
последствие многочисленных социальных, культурных и политических изменений, 
имеющих место в обществах современного типа.  

Само понятие экстремизма является относительным, и это чаще всего отмечается в 
научных исследованиях. Обладая социальной природой, экстремизм в определенных 
конкретно-исторических условиях представляет собой конкретно-историческое явление, 
соединяя в себе как сущностные признаки экстремизма, так и признаки случайные, 
зависящие от определенных обстоятельств. В связи с этим экстремизм возникает по 
причинам, которые являются уникальными в каждом отдельном случае. Таким образом, для 
каждого частного проявления экстремизма существует свой специфический набор факторов 
и конкретное воплощение причин.  

Подразумевая под фактором фрагмент существующей действительности, оказывающей 
влияние на характер или формы явления, но такое влияние не обладает определяющим 
характером на сам факт возникновения явления, мы можем предложить на основе анализа 
соответствующей литературы следующую классификацию факторов экстремизма. На основе 
критерия выделения основных подсистем общества могут быть названы следующие группы 
факторов: социально-экономические, социально-политические, культурно-ценностные, 
правовые факторы, а также дополнительная группа социально-психологических факторов.  

В отличие от факторов причиной признается явление, непосредственно 
обусловливающее, порождающее другое явление; или как определяющий фактор, 
оказывающий решающее влияние на возникновение явления.  

На наш взгляд, ключевым этапом процесса возникновения экстремизма является 
интерпретация окружающих индивида условий. Социально-психологический компонент в 
данном контексте обладает решающим значением. Как пишет Т. Р. Гарр, «именно люди - со 
всеми их разнообразными иден-тичностями, желаниями и убеждениями -должны быть 
центром анализа конфликта» [1, с. 131]. Объективным условием, необходимым для 
возникновения чувства неудовлетворенности - его предпосылкой, - является существующее 
социальное противоречие.  
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Как следует из анализа литературы, проведенного в рамках данной работы, одним из 
наиболее значимых свойств экстремизма является его направленность против 
представителей определенных социальных групп или сложившегося порядка осуществления 
властных отношений в целом или его отдельных элементов. Это свойство экстремизма 
основывается на чувстве неудовлетворенности существующим положением дел, на чувстве 
социальной депривации или фрустрации. Чувство неудовлетворенности признается на этом 
основании причиной, ведущей к возникновению экстремизма. Собственно, такое чувство 
неудовлетворенности ведет в конечном итоге к заострению представлений, которые могут 
иметься в сознании индивида. Если отталкиваться от того, что в широком понимании 
экстремизм включает в себя и идеи, необходимо определить достаточные признаки таких 
идей. Основным признаком такого рода является, на наш взгляд, наличие побудительного 
элемента, который предполагает непосредственное действие или воплощение идеи в 
практику. Это отличается от непосредственной готовности индивида совершить действие, но 
является элементом содержания высказывания или убеждения.  

Другое направление социологического исследования экстремизма заключается, по 
нашему мнению, в изучении особенностей проявления экстремизма в социальной 
действительности. При таком рассмотрении в поле зрения исследователей попадают такие 
стороны объекта, как:  

• специфика проявления экстремизма в различных сферах общественной жизни;  
• формы организованной совместной деятельности, групповое поведение экстремистов, 

их субкультура, совокупность внут-ригрупповых связей;  
• совокупность социальных и социально-психологических качеств личности 

экстремиста, особенности данного типа личности;  
• молодежь как основной субъект экстремистской деятельности, социальные и 

социально-психологические свойства молодежи, определяющие ее предрасположенность к 
участию в экстремистской деятельности;  

• идеологическая составляющая экстремизма, причины и происхождение идей, 
составляющих основу экстремистской идеологии;  

• ценностные ориентации, поведенческие установки, стереотипы, лежащие в основе 
экстремистской деятельности, и др.  

Таким образом, экстремизм представляет собой сложный социальный феномен, для 
комплексного изучения которого необходимо применять опыт, накопленный в различных 
социальных дисциплинах. Область социологического знания, объектом изучения которой 
является экстремизм, может быть определена как частная (вспомогательная) 
социологической концепции экстремизма. Отправной точкой социологического изучения 
феномена экстремизма является его понимание как типа девиант-ного поведения, 
направленного против существующих в обществе норм, правил, принципов, обычаев, 
традиций. Первое направление в исследовании экстремизма заключается в изучении генезиса 
и происхождения явления; второе - в определении особенностей проявления экстремизма в 
социальной действительности. Научное исследование того или иного явления сродни 
постановке диагноза. Если пациенту поставлен неверный диагноз, лечение будет 
неэффективным или даже губительным. Поскольку в качестве пациента в нашем случае 
выступает общество в целом, то игра в политкорректность с диагнозом относительно таких 
деструктивных явлений как экстремизм и терроризм может слишком дорого обойтись всем 
нам. Более того, неточные формулировки рождают штампы, которые потом способствуют 
разжиганию конфликтов и появлению не существовавших ранее противоречий. Таким 
образом, очевидной становится необходимость осмысления исходных понятий. 

Сегодня много говорят об экстремизме как разрушительном для общества и личности 
феномене современного общественного бытия. Однако общепринятого понимания 
экстремизма, различных форм его проявления нет не только в массовом сознании, но и среди 
специалистов. В научном сообществе пока еще недостаточно разработаны методологическая 
база и методика его исследования. В то же время очевидно и то, что для выработки 
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эффективной политики по диагностике, профилактике и преодолению экстремизма 
необходимо теоретическое осмысление его сущности. Чрезвычайно важно обнаружение 
сущности экстремизма и для формирования юридической базы борьбы с ним. 
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ИСЛАМДЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТАР ЖƏНЕ ҰЛТТЫҚ МƏДЕНИЕТ 
САБАҚТАСТЫҒЫ 

 
Қазақ халқының мəдениеті мен салт-дəстүрі Ислам құндылықтарына негізделген. 

Өйткені, мəдениет – діннің құрамдас бөлігі. Дінсіз мəдениет болмайды. Сондықтан, 
ақпараттар ағыны тасқындаған уақытта ұлттық мұраларымызды түгендеп, танып-білуіміз, 
мемлекетіміздің өсіп-өркендеу жолында алар орны ерекше. 

Рухани мұраларымызға үңілсек қазақ мəдениеті Ислам əлемі мен өркениетінің 
ажырамас бөлшегі екенін байқауға болады. Тарихы терең қазақ халқының алмағайып 
замандарда жер бетінен жоғалып кетпей, іргелі ел болып, дінін сақтап қалғаны – оның 
еркіндікке ұмтылған ерік-жігерінің, асқақ рухының, отансүйгіш иманы мен ибалылығының 
арқасы. Біз дін мен дəстүрді даналықпен үйлестіріп, өнегелі өмір сүрген халықпыз. Бұл – 
бабаларымыздан келе жатқан сара жол. Қазақтың салт-дəстүрлері Исламның асыл 
құндылықтарымен бітеқайнасып кеткен. Пайғамбар (Алланың оған игілігі мен сəлемі болсын) 
айтқан хадистер қазақы нақыл сөзге айналып, халқымыздың таным-түсінігімен қабысып, 
тұрмыс-тіршілігімен ұштасып жатады. Жалпы алғанда, шариғат заңдарын өздерінің өмірлік 
қағидасы етіп алған ата-бабаларымыздың тарихы мен мəдениетінің, əдебиеті мен 
ғылымының Ислам дінімен астасып кеткеніне таңданудың еш қажеті жоқ. Бұл – тарихи 
заңдылық. Салт-дəстүрі сүннет пен хадиске негізделіп, Ата заңы асыл дініміздің негізінде 
жасалған жұрттың басқа жолды таңдауы да мүмкін де емес еді. Ақындары əуелгі сөзін Бір 
Алладан бастап, батырлары батасыз жорыққа шықпайтын халықтың бүгінгі ұрпақтарының 
бейбіт ғұмыр сүріп, биікке көз тастауы да – ғасырлар бойы қазақ елін сусындатқан асыл 
дініміздің арқасы. 

Қазақ даласында Отырар, Сайрам, Түркістан, Өзкент, Сығанақ, Тараз, Баласағұн 
сияқты қалалар Ислам өркениетіне үлес қосып, əлемге танымал ғұлама ғалымдардың 
дүниеге келуіне əсер етті. Исламның қайнар бұлағынан сусындаған ойшыл Əбу Насыр əл-
Фараби, Қожа Ахмет Йассауи, Махмұт Қашғари, Мұхамед Хайдар Дулати, Жүсіп Баласағұн 
Ислам діні мен көшпенділер болмысын ұштастыра білді. Олардың өлмес мұралары Ислам 
өркениетінің асыл қазынасына айналуы қазақ халқының дүниетанымында Исламның рөлі 
басым əрі маңызды екендігін дəлелдей түспек.  

Қазақ халқы ислам дінін өз халқының діні ретінде ұстанғанына да мың жылдан аса 
уақыт өтіпті. Дəлірек айтқанда, VIII ғасырдан бастау алғанымен, Х ғасырдың екінші 
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жартысында арғы қазақ тайпалары тарихи шынайы таңдау жасап, ислам дінін қабылдады. 
Міне, осы кезеңнен бастап қазақ жері ислам өркениеті тараған аймаққа айналды. Сунниттік 
бағыттағы мұсылман діні қазақ халқы рухани байлығының ажырамас бір бөлігіне айналды. 
Негізінде, қазақ халқы мəдениеті мен тарихындағы ислам дінінің рөлін екі аспектіде 
қарастыруға болады. Бір жағынан алғанда, құлдырап бара жатқан нанымдардың орнына 
келген ислам діні адамдардың адамгершілік тұрғыдан биіктеуіне, интеллектуалды жəне 
мəдени ілгерілеуіне ықпал етті. Əсересе, бұл дін ұлттық сипаттағы ең үздік қасиеттердің 
қалыптасуына оң əсер етті. Келесі жағынан алғанда, исламнан нəр алған халық тарих 
белестерінде өзіндік орнын жоғалтпау үшін мəдени күреске ұмтылды. Өйткені, бұл кезеңде 
қазақ жұртына қиыр шығыстық жəне христиандық дəстүрлер пəрменді ықпалын тигізіп, 
тұрақты қысымға алып отыратын. Ал ислам діні осыларға қарсы қойылған «сауыт» қызметін 
атқарды, ұлттық «мəнді» сақтап қалуға мүмкіндік берді. 

Қазақ даласында «Құран», «пайғамбар», «шариғат», «ислам» сөздері үнемі айтылып 
жүрді. Араб-парсы классиктерінің шығармалары қазақ ұлттық мəдениетінің ажырамас 
бөлігіне айналды. Өзінің бүкіл саналы ғұмырында қазақ халқы араб жазуын пайдаланып 
келді. Соңынан мұны Ахмет Байтұрсынов реформалап, өзіндік «төте жазуға» айналдырды, 
оған қазақтың төл дыбыстарын білдіретін таңбалар ендірді. 

Қазақ мəдениетінің майталмандары атанған ақын-жыраулар, күйшілер, билер қырдағы 
ислам өркениетінің көрнекті өкілдері атанды, олардың діни білімдері ерекше болды. Қожа 
Ахмет Ясауи мен Асан Қайғыдан бастап Шəкəрім мен Міржақып Дулатовқа дейінгі қазақ 
мəдениетінің барлық өкілдері ислам руханиятының тасымалдаушыларына айналды. 

Қазақ зиялыларының барлық өкілдері мұсылмандықты ұлттық-мəдени өмірдің қажетті 
бөлігі деп санады. Олар осы діннің мəдени, гуманистік жəне ұйымдастырушы кезеңін 
өркендетуге ұмтылды. Міржақып Дулатовтың «исламға қалай жол ашамыз» деген жан 
айқайы осы дінге деген ерекше құрмет белгісін танытады. 

Сонымен, ислам дінінің қазақ даласында өркендеуінің алғышарттары қандай? Осы 
мəселеге тоқталайық. 

Қазақтар көшпенді түркі халықтарының (ғұндар, орхон түріктері жəне т.б.) тікелей 
ұрпағы болып келеді. VI-VIII ғасырларда ұлы далада үстемдік құрған түркі тілдес тайпалар 
дəуірі қазақ халқының рухани тарихында ерекше орынға ие Өйткені дəл осы кезеңде қазіргі 
Қазақстан аумағын мекендеген халықтың шаруашылық жүргізу əдістері, тілі, тұрмысы, 
ұлттық-мəдени жəне саяси дəстүрлері түпкілікті қалыптасып болды. Дала мəдениетінің 
өзіндік ерекшеліктері орын алды. 

Кейде «көшпенді мəдениет» пен «мұсылман мəдениеті» ұғымдарын шатастырып 
жатады, бұл екеуі дербес ұғым болып табылады. Өйткені, «көшпенді мəдениет» 
шаруашылық жүргізу жəне тұрмыстық салттарды, ал «мұсылман мəдениеті» дін аясында 
өмір сүруді білдіреді. Мəдениет (өркениет) рухани саламен, дінмен байланысты болады. 
Тарихи тəжірибенің көрсетуі бойынша сан ғасырлар бойы қалыптасқан көшпенділер 
мəдениеті ислам дінінен тыс қалыптасып үлгерген. Сондай-ақ оның шеңбері аясында өмір 
сүре алады. Ислам діні көшпенді мəдениеттен отырықшылыққа көшуге мəжбүрлемейді. 
Мұның өзі қазақтардын ислам дінін қабылдауына да өзіндік əсерін тигізді. 

Ислам діні салт-дəстүрлердің рухани өзегіне айнала отырып, қазақ халқына ғылым, 
білім, діни-танымдық көзқарасты тарту етті. Ислам діні адамдардың не үшін өмір сүріп 
жатқандығынан, жақсы-жаман əрекеттері үшін Алланың алдында жауап беретіндігінен 
хабардар етті. 

«Дін құлдырай бастаса, адамның бүкіл руханиаты ауруға ұшырайды, ал егер өркендей 
түсетін болса, онда мəдени өсуге жол ашылады» Дін дағдарысқа ұшыраған жағдайда, оған 
іргелес тұрған мəдениет те құлдырап, жойылуға айналады. Дін тарихи-мəдени таным ретінде 
өркениетке өмір сыйлайды. Олардың бірлескен өзара əрекетінен əлемдік тарихтың мазмұны 
құрылады. «Мəдениет» пен «өркениет» бастапқы жабайылықтан құтқарады, халықты 
адамиландырады, басқаша айтқанда, олар адамды түбегейлі өзгеріске ұшыратады. Араб 
халқының ұлы тарихшысы Ибн Халдун көшпенді халықтың ислам дінін қабалдауы туралы 



179 
 

былай деп жазады: «Құдай түркілерді өз құдіреті арқылы мұсылман əлеміне топтап келіп 
енетіндей, бұрынғы əдеттерінен арылатындай етті» Халифа Мамун заманында өмір сүрген 
атақты ғұлама ғалым Əл-Жахиз түркілер туралы былай деп жазады: «Түркі жауынгер ат 
үстінде ұшыртып ойдан қырға, қырдан ойға құйылып, оңды-солды жауларына оқ атады. 
Хауариж жауынгері бір оқ атқанша түркі он оқ шығарады. Түркі жауынгерінің маңдайында 
екі көзі, желкесінде екі көзі бар». Ол кісі тағы да түркілер туралы былай деген: 
«Мұсылмандықты қабыл еткен түркілер бұрынғысынан да əруақтанып, айдынданып кетті, ал 
манихей дініне кірген түркілер жүнжіп жоқ болып кетті». «Түркі дүниесі халықтар мен 
мəдениеттер арасындағы байланыстырушы буын болып келді. Уақыт өте келе қазіргі түркі 
дүниесі өзінің мəдени əлеуетін біріктіре əрі дамыта отырып, зерттеушілер тарапынан «түркі-
ислам өркениеті» деп аталуы да ықтимал. 

Ислам діні – мемлекеттік бірлік пен билікті нығайтушы, адамдарды жақындастарушы, 
қоғам тамырындағы қан айналымын реттеуші, бауырмалшылық пен ұйымшылдықты 
уағыздаушы дін. 

Ислам діні адамдарды білімділікке, еңбек етуге, сабырлылыққа, қайраттылыққа үндейді. 
Исламның басты мақсатының бірі – адам баласының ақылын, санасын, ойлау қабілетін 
қорғау, ұрпақ жалғастыру, айнала қоршаған ортаны (табиғатты) аялау. 

Көшпенді қазақтарға ислам мəдениетінің ықпалы орасан зор болды. Атап айтсақ: 
1. Өзінің түрлі саладағы іс-əрекетімен адамзат санасына тың нəрселер 
ұсынды. Иманға негізделген биік өнегелілікке шақырды. Ақиқаттың, əділдіктің, 

теңдіктің, бостандықтың жəне бейбітшіліктің қағидаларын үндеді. 
2. Əлем кеңістігіндегі Алланың құдіретін танытатын дəлелдеріне назар 
салуға, Алламен байланыс құруға шақырды. Көшпенді мұсылман қазақ бұл байланысты 

құлшылық етумен, өз мойныңдағы жауапкершіліктерін адал атқару арқылы орындады. 
3. Бауырмалшылыққа, сүйіспеншілікке, өзара бір-біріне жəрдемдесуге, 
ата-анаға деген ерекше құрметке баулыды. 
4. Білімді болуға шақырды. Ислам ілімін меңгерген ғұламалар халық 
арасында ерекше бедел мен ықыласқа ие болды. 
Ислам, жоғарыда атап өткеніміздей, білімді қуаттайды. Оны иманның серігі етіп, 

беделін көтереді. Сондай-ақ ғалымдардыардақтауды бұйырады. 
Көшпенді түркі халықтары арасында исламның таралуына Қ.А.Йасауи өте зор ықпал 

жасады. Ол сауатты əрі талантты ақын еді. Ол хикметтерімен Алланы ұлықтады. Йасауидің 
хикметтері мұсылмандық дүниетанымды қалыптастыруға зор əсер етті. 

Исламның қазақ даласына енген алғашқы, əрі одан кейінгі кезеңдерінде 
дүниетанымдық көпқырлылығы, əсіресе, адамгершілік мəселелері адамның күнделікті 
тіршілігінде ғана емес, Даланың ұлы дана ойшыл- дарының философиялық 
тұжырымдарында да көрініс тапты. Біздің ойымызша, исламның ерекше мəдени жетістігін 
жəне оның диалог пен түсіністікке негіз- делген əлем мəдениетінің айнасы екендігін атақты 
жерлес бабамыз, өз заманында ғылымға жан-жақты ойшылдығымен танылған Əбу Насыр əл-
Фараби, одан кейін оның ізбасары, энциклопедиялық білімдар жəне де ғылым қақпасын 
ашқан Ибн Сина, өзінің «тауил» теориясы арқылы Қазақстанға суфизмнің кең таралуына жол 
ашқан Матуруди, бүкіл түркілердің осы таным арқылы ислам дінін қабылдауына əсер еткен 
Халлаж Мансұр. Қазақ даласының пірі, данагөйі, барша түркі елінің тəлімгері, əрі ұстазы 
Қожа Ахмет Яссауи, ұлы ойшыл жəне əлем мəдениетінің данышпаны Абай мен оның 
ізбасары, ойшыл Шəкəрім шығармаларына жүгіну арқылы ашуға болады. Абайдың қара 
сөздерінің түпкі желісінде Яссауи мен ғұлама Диуанидің шығармалары жатыр. Қазақстанда 
Ислам философиясының қалып- тасуы мен дамуына түркі сопылығының ұлы өкілі Қожа 
Ахмет Яссауидің рухани қызметі үлкен əсер етті. Оған дейін түркі тілінде нақылдық, 
дидактикалық жəне этикалық жүйелердің арнасын салған Баласағұн мен Иүгнеки бар. 
Яссауидің философиялық жəне əлеуметтік ойды дамытудағы Яссауидің айрықша «дəрежесі» 
мен 256 Қазақ мəдениеті жəне ислам құндылықтары дүниетанымының ерекшелігі, біздіңше, 
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қазақ халқының дəстүрлі дүниетанымының топырағына құдайлық таным мен сопылық-
исламдық тұжырымдамасын əкелуі дер едік. 

Негізінде Ислам дінін бүгінгі таңда, келер ғасырларда да қоғам тынысынан оқшау 
қалдыруға болмайды. Өйткені оның негізі адамзат өмірінің материялдық жəне рухани қырын 
жан-жақты əрі кеңінен қамтиды. Нақты айтқанда қоғамдық өмірдің барлық саласына 
бағытталған. 
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ИСЛАМДАҒЫ АДАМ ӨМІРІНІҢ МƏНІ 

 
«Ислам» сөзі көбінесе «бойсұнушы» деп түсіндіріледі, этимологиялық тұрғыда өзін 

беру, өзін сеніп тапсыру дегенді білдіреді. Соған сай мұсылман бұл өзін Құдайға сеніп 
тапсырған адам. Мұсылман үшін Құранның рөлі қандай екенін білу де міндет. Құран 
исламдық ілім бойынша Құдайдың Ашылуы. Бұл ашылуда Құдай сөзімен қоса адам сөзі 
естілмейді, яғни Құдаймен рухтанған адамның мүмкіншілігі заманмен, қоғаммен шектеулі, 
ол тек осы рухтың жетелеуін түсіндіруші ғана.  

Ислам бойынша Құдай адамдар үшін Өзін Құранда, Құдайдың ашылу заңында ашады. 
Адам «араб тілінде, түсінікті» түсірілген Құран заңы бойынша өмір сүреді (Кұран 1б:105).  

Құрандық антропология үш мəселе төңірегінде жоспарланады: адам өзінің Құдаймен 
қатынасын қалай қоюы керек, ол жақсылық пен жамандықты қалай ажыратуы керек жəне 
қалай ол тозақ азабынан құтқарылы алады.  

 Құран бойынша адам – Құдайдың жаратқаны, Оның таңдаулысы, Құдайдың жердегі 
əміршісі (халифы). Бірақ, ол Құдайдан жаратылған болғандықтан өзінің табиғатының екі: 
онтологиялық (адамға өлім тəн) жəне адамгершілік (адам күнə жасайды) əлсідігінен Құдайға 
тəуелді. Бұл мəселені қарастыруда үш монотеистік діндер ортақ ұйғарымда десе болады. Ал 
Құдай алдындағы адамның статусын бағалауда біраз өзгешеліктер бар. 

Құранда адамның Құдай бейнесімен жəне Соған ұқсас жасалғандығы туралы идея жоқ. 
Нақтырақ айтсақ Құдай адамды сол өзінің бейнесі бойынша жасаған: «Ол сендерді 
бейнелегенде көркем бейнелеген. Əрі қайтар жерлерің сол жақ» (Құран 64:3). Немесе тағы 
бір жерде: «Ол сондай Аллаһ, сені жаратты Толықтап теңестірді. Ол сені қалаған бейнеде 
құрастырды» (Құран 82:6-8). Құран Аллаһның жаратқандарының ішінде адамды ерекше 
қаситеттерімен бөлектеп, ерекше орынға қояды. Жаратушы адамды Өз қолымен жасап, Өз 
рухынан дем бергені туралы айтады. Адам Құдайдың құпиясымен ерекше ізгілікті Аллаһтың 
жаратқаны болу мəртебесіне ие болды. Жаратушы адамға табиғи бейімділік беру арқылы 
оны Өзінің жердегі орынбасары етті: «Расында да адам баласын ардақтадық. Сондай-ақ 
оларды құрылықта да, теңізде де көліктендірдік. Əрі оларды жақсы нəрселермен 
қоректендірдік. Əм оларды жаратқандарымыздың көбінен не құрылым артық жараттық » ( 
«Ісра» сүресі, (70) )  

Аллаһ Тағала жерді де, көкті де əлемдегі барды толық адамға бағынышты етіп, оларды 
өзінің қажетіне қолдануға икемдеп жасады: «Жəне де Ол өз тарапынан сендер үшін 
көктердегі əрі жердегі барлық нəрсені іске қосты. Шын мəнінде осыларды түсінген ел үшін 
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белгілер бар.» ( «Жасия» сүресі, (13) ) Аллаһ Тағала адамды өзімен-өзін қалдырған жоқ жəне 
де бостан бос немесе ермек үшін жатақан жоқ, керісінше олардың арасынан адамдарды 
дұрыс жолға салатын, осы өмірде бақытты қылытын, о дүниеде Фирдаусуға (Жұмақ) 
оралтып, рахатқа батыратын Киелі сөзді алып келетін «Пайғамбарларды Аллаһ Тағала 
адамдарды дұрыс құлшылыққа лайықты Тəңірімен таныстырып, ешқандай серігі жоқ жалғыз 
Аллаһқа құлшылық етуге шақыру үшін жібереді. Оларды адамзатты жаннаттан сүйіншілеп, 
тозақтан сақтандыру үшін жібереді. Оларды адамдарға дұрыс құлшылық пен жақсы мінез-
құлықты өнеге болу үшін жібереді.» [1].  

Аллаһ Тағала Адамға төрт артықшылық берді. Əнəс ибн Мəликтен жеткен хадисте 
пайғамбарымыз «Қиямет күні мүміндер жиналып «Раббымыздың алдында шапағатшы 
болатын біреуді іздесек» деп Адамға келіп: «Сен адамзаттың атасысың, Аллаһ сені Өз 
қолымен жаратты, періштелерді саған сəжде жасатты жəне өзіңе барлық нəрсенің атауын 
үйретті, бізге Раббымыздың алдында шапағат ет», -дейді, - деген (əл-Бухари, Муслим).  

Адам – дене мен рухтан (жаннан) құралған тіршілік иесі. Сондықтан оның өз жеке басы 
алдында міндеттері екіге бөлінеді:  

1) Тəн алдындағы міндеттер: тəнді аурулардан қорғау жəне бұл үшін қажетті 
шараларды орындау, тазалықты сақтау; 

 2) Рух алдындағы міндеттер: рухты негізсіз жəне жалған сенімдерден тазарту, дұрыс 
жəне берік сенімдерді орнықтыру, дұрыс жəне пайдалы білімдермен қаруландыру, жаман 
ойлар мен жағымсыз мінез-құлықтардан тазарту, жақсы ойлар мен тамаша мінез-
құлықтармен безендіру. [2].  

Алғашқы күнə – тəкəппарлық. Сондықтан ғұламалар: «Барлық күнəлардың негізі - 
тəкəппарлық», - деген. Сол үшін: «Жүрегінде тарының салмағындай менмендік бол,ан адам 
жаннатқа кірмейді», - деген (Əбу Дəуд) жəне осы мағанада көптеген хадистер келтірілген. 
Киімімен, үй-жайымен немесе руымен, ата-тегімен мақтану күнəлардың негізі болып 
табылады. Сол себепті пайғамбар сахабаларының бірінің: «Ей ансарлар!», ал басқа бірінің: 
«Ей муһажирлер» - деп өз жақтастарын шақырып жатқанын естіген кезде: «Қойыңдар оны, 
расында ол – жиіркенішті нəрсе», деген (əл- Бухари).  

Ұлтшылдық, рушылдық жəне адамдар арасындағы бақталас, мақтанушылық – 
тəкəпарлыққа жатады.Қарапайым қызметкерге, жалгер жұмысшыға менменси қарау аса ауыр 
күнə. Өткені, Аллаһ Тағала күпірліктің басы тəкəппарлық деген. 

Кінəні мойындау – Адам мен Ібілістің арасындағы үлкен айырмашылық. Ібіліс 
қарсылық танытып, менменсіді жəне осы əрекеті үшін мəңгілік тозаққа лайық болды. Ал 
адам Аллаһтың əміріне қарсы келіп күнə істегенмен Одан өз күнəларын кешіруін сұрады. 
Сондықтан ғалымдар: «Кіші күнə мойындаумен, ал үлкен күнə кешірім сұрау арқылы 
жуылады», - деп айтқан. 

Адам дүние салар алдында пайғамбарлықты Шиске тапсырды. Шис Адамның ұлы, 
Аллаһ Тағала оны Абылдың өлімінен кейін берген еді. Өйткені, Адам ұлы Абыл өлтірілген 
кезде қатты қай,ырған болатын. «Шис» сөзінің мағынасы – Аллаһтың сыйы, нығметі дегенді 
білдіреді. 

Əбу Зəрр: «Пайғамбар: «Аллаһ жүз төрт жазба түсірді. Содан елу жазбаны Шиске 
түсірген», - деді», - деген (Ибн Хиббан). 

Ол жазбалар адамзаттың өмірін ретке келтіретін қағидалар мен шариғи заңдарды 
қамтыды. Өйткені, адамзаттың бастапқы кезеңдегі өмірі реттеуді қажет етті. 

Адам Шиске өз білімінің басым бөлігін үйретті. Бірақ, ол Адамның білімін толығымен 
игере алмады. Өйткені, Адам Аллаһ Тағала тарапынан тəлім алған еді. Шис Адамнан білім 
алған, көп нəрсені үйренген ғұлама кісі. Ол адамдарға өркениет пен өнеркəсіпті, күн мен 
түнді өлшеуді үйретті.  

Исламның мақсаты – адамдарды игі ахлақ (əдеп) иесі етіп тəрбиелеп, кемелдендіру. 
Пайғамбар былай дейді: «Мен көкем мінездерді толықтырып, кемелдендіру үшін 
жіберілдім» («Кəшф əл-Хафа», 1 том 211б.). Бір мұсылманға берілетін баға оның 
парасаттылығымен өлшенеді. Исламда ғибадаттар діннің əмірі болса, ахлақи міндеттерді 
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орындау да діннің əмірі. Исламдағы ғибадаттардың негізгі мақсаты – адамдарды 
жаманшылықтан алшақтатып, игі ахлақты болуға тəрбиелеу.  

Шынайы сенім иесі болған адам, барлық іс-əрекеттерін Аллаһ Тағаланың көріп 
тұрғанына жəне оларды періштелердің жазып отыратынына сенеді. Дүниеде істеген əрбір іс-
əрекетінің қиямет күнінде өзінен сұралатынын біледі. Жақсылық жасағандардың сый 
көретініне, ал жаманшылық жасағандардың жазасын тартатынына сенеді.  

Аллаһ Тағала Құранда былай дейді: «Кімде-кім титтей жақсылық жасаса, оның сыйын 
алады, ал кімде-кім титтей де жамандық жасаса, оның жазасын тартады» (Зілзəлə сүресі 7-8 
аяттар). Бұл сенім адамды жаманшылықтан алыстатады, жақсылық жасауға себепші болады. 
Жүрегі мұндай сенім мен жауапкершілік сезімдерінен жұрдай адам адамдардан жақсылық 
күтуге болмайды.  

Ал жүрегі сенімге толы мұсылман барлық іс-əрекеттеріне көңіл аударып, бақылап 
отырады. Ешкімге жаманшылық істемейді. Қолынан келген жақсылықты жасауға тырысады. 
Ғибадаттар адам жүрегіне иманды арттырады, əрі парасатты болуға шақырады. Бес уақыт 
намаз адамға үнемі Аллаһты еске салып отырады, əр түрлі жаман əрекеттерден бас 
тартқызады. Ораза болса шапағат, мейірім сезімдерін дамытып, адам қолын харам 
нəрселерден, тілін жалған, өтіріктен сақтайды. Зекет – сараңдықтан құтқарады, басқаларға 
жақсылық жасап, қол ұшын беруге, адам бойындағы көмек көрсету сезімдерін оятып, 
халыққа пайдалы болуға себепші болады.  

Ең тамаша ахлақ үлгісі – Хазреті Мұхаммед – Аллаһтың тəрбиесінде болған. Ол мінез-
құлқын Құраннан алып, жақсылықтардың бəрін бойына жинаған. Пайғамбар ахлақтың 
міндеттерінен тағлым бере жүріп, өзі үлгі көрсетіп отырған. Ол еш уақытта туралықтан, 
шындықтан жақсылықтан бір сəт ажырымаған, тамаша мінезімен, іс-əрекетімен басқаларға 
үлгі болған. Алааһ Құран Кəрімде: «Аллаһтың расулінің бойында, сіз үлгі алатындай тамаша 
өнеге бар» (Ахзаб сүресі 21 аят) дей отырып, Пайғамбардан үлгі алуға шақырған. 
Адамдардың міндеті – Пайғамбардың парасаттылық пен адамгершілікке толы өмірін біліп, 
үйреніп, оның іс-əрекетін үлгі тұту.  

 Исламдағы адамға берілген тағы бір əмір – еңбек ету. Кез-келген мұсылман күн көру 
үшін жəне ешкімге мұқтаж болмай өмір сүру үшін еңбектенуі қажет. Еңбектеніп, ақша 
табуда аса мəн беретін нəрсе – ақшаны адал еңбекпен табу жəне оған харам нəрсе 
араластырмау. Пайғамбар: «Бір мұсылманды алдаған, оған зиян тигізген немесе айла жасаған 
адам – бізден емес» (250 хадис, 159 б.). Мұсылмандардың маңызды қағидасы шыншылдық, 
туралық, адалдық, адамгершілік қасиеттер.  

Адам парасатты, адамгершілікті болуы үшін жақсы тəрбие, мінез- құлық керек. Мінез-
құлқы жаман адамдармен жолдас болған адамдар да уақыт өте келе өздерінің жақсы 
мінездерінен айрылып, жаман мінезге түсіп кетеді. Сол себепті игі ахлақ иесі өз құлқын 
сақтау үшін, жақсы ахлақты тəлім – тəрбиесі бар адамдармен араласуы керек, ал əдепсіз 
адамдардан аулақ болуы тиіс.  

Пайғамбар:  
«Жақсы адамдармен жолдас болуды хош иісті сулар сатылатын дүкенде отырғанға 

ұқсатады. Дүкеннің қожайыны оған ештеңе қсынбаса да ол жердің хош иісінен əсерленеді.» 
«Жаман адамдармен жолдас болуды темірші ұстаханасына ұқсатады. Ол жерде 

отыр,анкісіге оттың бір ұшқыны шашырайды,я болмаса иісі мазасын алады». (Жами əс-
Сағир) 

Адам жора-жолдас таңдағанда абай болуы керек. Жақсы жəне білімді адамдармен дос 
болу, олардың сөз жəне іс-əрекеттерінен жақсы өнеге алу, жаман адамдардан қашық болу 
міндет. Бірақ оларды сол жаман іс-əрекеттерінен құтқару мақсатында олармен жақсы 
араласып, адамгершілікке тарту қажет.  

 «Шындығында Исламды уағыздау үшін, бұл діннің шынайы мəнін түсіну қажет, содан 
кейін ол білімді жеке жəне қоғамдық өмірде жүзеге асыру керек. Сонда ғана бүкіл 
адамзаттың көзі түсетін, ұқсау үшін үлгі тұтарлық кейіп жасалады. Сонда ғана біз барлық 
адам үшін Алланың таңдауымен бүкіл əлемге соңғы аспаннан түскен, адамды өзінің 
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Жаратушысына жетелейтін, оның алдында осы дүние мен о дүниенің қақпасын ашатын 
Исламды қабылдау үндеуін жеткіземіз» [3].  

Мұхаммед Пайғамбар дін – қоғамды дамытып, ілгерілететін жүйе, адамдарға жөн 
көрсеттін, хақсыздықтың, əділетсіздіктің, жамандықтың дұшпаны деп білді. Сондықтан да 
Ол болашақ мұсылманның тұлғасын қалыптастыруға ерекше көңіл бөлді. Исламды кез - 
келген жерде, əр түрлі жағдайда тарата алтын жауапкершілікті жастарға жүктеді. Алладан 
қорқу сезімін жастардың жүректеріне ұялатып, іс-əрекеттерінде көрінуіне мəн берді. Имам 
Ахмат пен Абу Йаламен берілген хадисте «Шыныында, Алла Тағала жастыққа қызығудан 
алыс жас баланы мадақ тұтады» деп айтыды Мұхаммед Пайғамбарымыз. Ол жастарды өз 
мүкіндіктерін тəнінің, ақылының, рухани жəне адамгершілік қасиеттерінің дамуы үшін 
қолдануға шақырды. Əл – Хəкімнен берілген хадисте «Бес нəрсені басқа бес нəрсе пайда 
болмай тұрып қолдан: өлімнен бұрын өмірді, аурудан бұрын денсаулықты, қолың бос 
болмастан бұрын бос уақытты, кəріліктен бұрын жастықты, кедейліктен бұрын байлықты», - 
деп айтады.  

Барлық адамның Жаратушы алдында есеп беретіндігін ескерте келе Пайғамбар « Əбу 
Бəрзə əл-Əслəми жеткізген хадисте Аллаһ елшісінің (с.а.у.): «Қиямет күні құлдан төрт нəрсе 
жөнінде сұралмайынша, екі аяғы қозғалмайды: Өмірінде не істегені? Алған білімін қалай 
жүзеге асырғаны? Мал-дүниесін қай кəсіпен тапқаны, қайда жұмсағаны? Дене мүшесімен не 
істегені?»1,-деп айтқаны дəлел. 

Ибн Масғұд (Аллаһ оған разы болсын) риуаят еткен басқа хадисте пайғамбар (с.а.у.) 
осы мəселеге байланысты:  

«Қиямет күні Адам баласы Раббысының құзырынан бес нəрседе:  
Өмірін қалай өткізгені? Жастық шағында не нəрсемен шұғылданғаны? Мал-дүниесін 

қай кəсіппен тапқаны, қайда жұмсағаны? Алған білімімен қандай амал жасағаны жөнінде 
сұралмайынша екі аяғы қозғалмайды» ,-деген» [4].  

Жастарды тəртіпсіздік пен рухани тоқыраудан қорғау үшін Мұхаммед Пайғамбар 
оларға шариғат заңы бойынша некеге отыруға шақырған. Қоғамды тəртіпке келтіруде жанұя 
мəселесіне ерекше көңіл бөлу Ислам діннің бір мақсаты. «...қазіргі заманда көптеген ислам 
елдерінде (Аллаһ қамқорлығына алсын) кейбір ер кісілер əйелмен отбасын құрып, бас қосуы 
тек нəпсі құмарлығын өтеу үшін болып жатады. Кейін əйел олардан бала көтергенде оны 
жəне əлі дүние есігін ашып үлгермеген баланы тастап кетіп қалады... Осылайша əйел мен 
оның қамқорлығындағы балалары зұлымдық пен азапта күн кешеді. Осы жағдай əйелдің 
адамдардан қайыр сұрап, садақа тілеуі, қоғамда бүлік пен жамандықтың пайда болуына 
əкелетіні күмəнсіз. «... өз отбасының қуаттылығы мен мұқтаждығын атқару жауапкершілігін 
мойнына алмайтын əке өте сараң, өтірікші, қатігез болып саналады. Сол үшін ислам діні 
осының барлығына тыйым салған. Себебі, қоғамның негізі мен тірегі болып тұрған отбасын 
жойып, құрдымға кетіреді жəне оның ішіне туыстық қарым-қатынасты үзеді. Ол – күнə. Осы 
мəселеге байланысты пайғамбар (с.а.у.): «Кісіге өзінің асырап отырған (отбасын) жоғалту 
күнəсінің өзі жеткілікті»,-деген. Абдуллаһ ибн Əмру пайғамбардың (с.а.у.): 

«Сараңдықтан сақ болыңдар! Шын мəнісінде, сараңдық сендерден бұрынғы 
(қауымдарды) құрдымға кетірген. Оларға туыстық қарым-қатынасты үзбеу бұйырылып еді, 
олар байланысты үзді. Оларға сараң болмау бұйырылып еді, олар сараңдық танытты. Оларға 
күнə істемеу бұйырылып еді, олар күнəні істеді»2,-дегенін жетізген [5].  
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Егер жанұядағы дін əлсіресе тəртіпсіздік пен əдепсіздік етек алар еді. Адал-арам 
түсінігі жойылса қоғамдағы тəртіп бұзылады, адамдар еш нəрсе реттей алмайды, осылайша 
қиыншылықтар басталады.  

Бұндай қиындықтан мұсылман адам тек өз дінінң қасиетті кітаптарын жақсы білгенде 
ғана шыға алады. Муслим келтірген бір хадисінде пайғамбарымыздың: «Құран оқыңыздар, 
ол қиямет күні өзін оқыған адамға шапағатшы болып келеді»,- деген. 

«Құранды жатқа білген кісіге: «оқы жəне жоғарылай бер, жердегі өмірде барлық 
ережесіне сай қалай оқыған болсаң, солай оқып бара бер, соңғы аятты оқыған жер сенің 
(жаннаттағы ) орның болады» делінеді». 

 Аллаһ тағаланың Кітабын сақтап қалу жауапгершілігін мұсылмандардың келер ұрпағы 
өздеріне алу үшін оларға Құранды үйрету. Құранды оқып үйрену жəн оны басқаларға үйрету 
мұсылманды даңқ пен бақытқа жеткізетін жол болып табылады. 

«Сендердің ең жақсыларың Құранды үйреніп, оны басқаларға үйреткендерің»,- дегенін 
риуаят еткен.  

Құран бойынша адам – Құдайдың жаратқаны, Оның таңдаулысы, Құдайдың жердегі 
əміршісі (халифы). Бірақ, ол Құдайдан жаратылған болғандықтан өзінің табиғатының екі: 
онтологиялық (адамға өлім тəн) жəне адамгершілік (адам күнə жасайды) əлсідігінен Құдайға 
тəуелді.  

Адам – дене мен рухтан (жаннан) құралған тіршілік иесі. Сондықтан оның өз жеке басы 
алдында міндеттері екіге бөлінеді:  

1) Тəн алдындағы міндеттер: тəнді аурулардан қорғау жəне бұл үшін қажетті 
шараларды орындау, тазалықты сақтау; 

 2) Рух алдындағы міндеттер: рухты негізсіз жəне жалған сенімдерден тазарту, дұрыс 
жəне берік сенімдерді орнықтыру, дұрыс жəне пайдалы білімдермен қаруландыру, жаман 
ойлар мен жағымсыз мінез-құлықтардан тазарту, жақсы ойлар мен тамаша мінез-
құлықтармен безендіру. [6].  

«Ислам заңының бес мақсаттарының бірі – адамның денсаулығы мен ақылын сақтау, 
сөйтіп осы мақсаттарды орындау үшін заңдар мен үкімдер шығарған.  

Денсаулықты немесе ақылды зардапқа ұшырататын нəрсенің барлығына тыйым 
салынған, ал, қазіргі заманда, əсіресе, жастардың арасында темекі шегу, сондай-ақ 
нашақорлық əдеті кең етек алуда. Ол екеуі де адамның денсаулығы мен санасына ашық 
зиянын тигізеді» [7].  

Пайғамбар жаннат тұрғындарын сипаттап: 
«Ол жерде жастар отыз жаста»3,-деген. Сондықтан кім жастық кезінде өзіне зиян 

келтірсе, онда қартайған шағында зардап көреді.Ол үшін осындай улы заттардың өзі 
жеткілікті-ақ. Себебі, ғылыми-зерттеулер шылым мен кальянның білдіртпей өлімге 
апаратынын өкпе тесіктерінің бітелу ауруына себепкер болатындығын дəлелдеген»  

Шылым шегумен қоса қазіргі замандағы адамзаттың қасіреті нашақорлық болып отыр. 
«Кейбір жастар есірткі заттарды қолдануды көңіл көтеру, еріктілік, рақаттану, қиындықтан 
арылу деп ойлайды. Негізінде нашақор адам санасының қозғалысына, жоғары ойлау 
жүйесінің қалыптасуына мұқтаж. Себебі, ол қандай да бір затты пайдалануға қалыптасқан 
адамға наркотикалық зат жүйке жүйесіне əсерін тигізіп, наркотикалық затты қолдануын 
тоқтатуына қауқарсыз етеді. 

Сондай-ақ оның қоғамдық қарым-қатынастарын бұзуымен қоса, қиындықтардың орын 
алады, дене мүшесінің саулығына, ішкі дүниесінің өзгеруіне əсерін тигізбей қоймайды. 

Сол үшін де нашақор:  
1. Ол – қоғамдағы ісіне тұрақсыз, беріксіз жан. 
2. Басқаларға ең төменгі жақсылықпен болса да, қызығушылық танытпайтын, бойына 

менмендікті жиған жан. 

                                                            
3Мустатраф фи кулл фəннин Мустазраф, 2-том, 68-бет. 
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3. Ең қиындығы – есірткі заттарына қаржы табуда жылдам лəззаттануы үшін, қандай да 
бір құралмен болс да, сол күшті құмарлықтың айызын қандыруы бар құштарлығымен жəне 
қатерлерге де бас тігеді. 

4. Туа біткен болмыстағы жүйелілік, армандау мен қалау құдіреті, өзіне-өзі сенімділігі 
жойылады жəне өз жауапкершілігінен қашады. 

5. Ауруының барлық түрлері жоғарғы сатыда болып, кінəлаушылық қиындығына жəне 
біреудің өзінің мазасын алуына шыдай алмайды. 

6. Адамның табиғи болмысындағы адамдармен қарым-қатынастары бұзылып, тұлғалық 
қатынастары əлемдегі есірткі заттарына тəуелді нашақорлардың санатына қосыла бастайды. 

Осылайша ол қоғамнан алыстап жалғыз өзі қатігездене өмір сүреді. Ал, наркотикалық 
заттарға тəуелділігінің қатерлі əсері – жеке өзін, отбасын, қоғамын құрдымға кетіру.  

Сондай-ақ оның қиындығы тəніне, ішкі жан дүниесіне, табысына əсер етеді. Егер 
есірткілік зат – денесіне дəрігердің нұсқауынсыз енетін болса, дененің əртүрлі жүйелері 
кейбір тəуелділікке ұшырайды, қуаттылығы мен жігерлігі, міндеттілік теп-теңдігі бұзылады. 
Нашақорлық – денені əлсірететіндіктен ерлі-зайыптылардың арасындағы жыныстық 
қатынасына кері əсерін тигізеді. Сонымен қатар нашақорлық ақылдың бір тұлғалы ойлау, 
еске алу, елестеу, көңіл бөлу, жинау, қалау, жалпы бейнеде дұрыс пікірлесу тұрғысынан 
міндеттілікті атқаруларына, разы болу, қуану, мас болу, қайғыру тұрғысынан адамның көңіл-
күй жағына ауады. Нашақордың қоғамдық қарым-қатынастары – нөлдік дəрежеге дейін 
түсіп, жағдайы тек есіркелік затпен, оны сатушымен жəне соны пайдаланушы 
жолдастарымен ғана қарым-қатынас жасасады [8].  

Жоғарыда келтірілген бойынша, шылым шегудің қатерлілігі есіркелік заттарға 
тəуелділіктің қауіптілік дəрежесінен төмен болса да харам етілген. Ал есірткі заттарын 
қолдану қатері үлкен болуына байланысты харам екендігінде дау жоқ. Аллаһ тағала: 

«(Мұхаммед (с.а.у.) олар сенен арақ пен құмар (ойыны) жөнінде сұрайды. Оларға:  
«Екеуінде де зор күнə бар. Адамға пайдасы бола тұра, пайдасынан көрі күнəсі 

үлкенірек»-де»; 
 Алғашқы аят – арақ ішудің үлкен күнə екендігін ашық білдіреді. Ал екінші аят - 

барлық күнə атаулының барлығының харамдығын, яғни тыйым салынғандығын білдіреді. 
Егер осы екі дəлелден қияспен (қиыстыру, салыстыру) нəтиже жасар болсақ, онда алғашқы 
дəлел – арақтың күнə екендігін, ал, екінші дəлел – барлық күнə атаулының харамдығын 
білдіреді, нəтижесінде барлық арақ, яғни, спиртті ішімдіктердің барлығы да харам екендігін 
білдіреді .  

 «Ислам əлемдік дін ретінде əлемнің түрлі ұлттары мен ұлыстарының мəдениеті мен 
дүниетанымдық, өмір бағдарлық жəне жүріс-тұрыс, мінез-құлық ұстанымдарының, бағыт-
бағдарының негізінде жатыр. Ислам барша адамзатқа рақымшылықпен жіберілген. Ислам 
құндылықтары мен тəлімдері əлемнің 2 миллиардқа жуық мұсылмандарына ортақ. Ислам 
діні барша адамзатқа жіберілгендіктен, ислам құндылықтары жалпыадамзаттық 
құндылықтармен үндес. Бейбітшілік пен рақымшылдық, тазалық пен инабаттылық, 
мейірімділік пен кішіпейілдік, мəрттік пен адалдық мұраттары ислам дінінің адамзат үшін 
бейбітшілік пен тыныштық діні болғандығын көрсетеді» [9].  

 Исламдағы нəсілшілдікке, əсіресе, ұлтшылдық пен кемсітушілікке тиым салынатын 
қағидалары қазіргі таңда өте өзекті. Адамдарды нəсілі мен ұлты, атақ-дəрежесі мен шығу 
тегіне қарап емес, адамның тақуалығы мен көркем мінезіне, рухани кемелдігіне жəне 
адамдығына қарап таразылау əр мұсылманға тəн мінез болуы керек. Қарапайымдылық жəне 
қайырымдылық, жомарттық жəне таза имандылық мұсылман адам өмірінің мəні болмақ.  
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ИСЛАМДАҒЫ ЖАНҰЯ 
 

Ислам дінінің көзқарасы бойынша неке қиюдағы мақсат тек қана табиғи 
қажеттіліктерді өтеу ғана емес, сонымен қоса иманды отбасы мен салауатты қоғам құру. 
Сүйікті пайғамбарымыз (Алланың оған салауаты мен сəлемі болсын) мұсылмандарды 
үйленіп, отбасы құруға шақырып, бұл істің зинадан сақтап, тақуалыққа апаратынын айтқан. 
Ал үйленуге халі жетпейтін жастарға ораза ұстауды насихат еткен, себебі бұл амалдар 
тыйым салынған нəрселерден қайтарады.«Неке – менің сүннетім. Кім менің сүннетім 
бойынша амал етпесе менен емес. Үйленіңіздер! Себебі, мен басқа үмбеттерден сендердің 
көптіктеріңмен мақтан етемін. Кімнің шамасы келсе, дереу үйленсін. Кімнің оған шамасы 
келмесе, ораза ұстасын. Себебі ораза – құмарлық сезімді басады»,Мұсылман адамға кез-
келген əйел затымен үйленуге болмайды. Шариғат бойынша мұсылман ерге мұсылман 
немесе кітап иелерінен (яһуди мен христиан) əйелдерге үйленуге рұқсат етілген. Ал 
мұсылман əйелдерге кез келген кəпірге үйлену, мейлі ол христиан, атеист, индуист болса да 
қатаң тыйым салынған, себебі Ислам бойынша күйеуі əйеліне қамқоршы саналады, əйелі 
оған бағынуы тиіс, ал иман келтірген əйелдерге басқа діндік адамның қамқоршы болуы 
мүмкін емес. Бұндай неке харам саналады. 

Үйлену шариғатымызда парыз болмағанымен, егер адамның жыныстық қатынасқа 
деген құлшынысы себебінен харамға түсу қаупі болса, ол міндетті түрде үйленуі қажет. 
Шариғат бойынша ер адамға төрт əйелге дейін алуға рұқсат етілген, бірақ оларға əділдік ете 
алмаса бір əйелмен шектелген жөн. Үйленер алдында болашақ жұбайлар бір-бірін оңаша 
емес (Шайтанның азғыруынан сақтану үшін үйленбеген ер мен əйелге оңаша қалу — харам), 
əйел адамның қамқоршысың қарамағында көріп, тақуалығын, Исламды ұстану деңгейін білу 
керек. Оның үстіне болашақ жұбай туралы сенуге лайықты адамдардан сұрауға болады, жəне 
бұл өсек саналмайды.Көпшіліктің арасында таралған нанымға қарамастан, Исламда əйел 
адамды, не ер адамды мəжбүрлеп неке қидыртуға болмайды. Некенің шарты болып екі 
жақтың келісімі саналады. Неке заңды болу үшін əйел адамның қамқоршысы (уəли — əкесі, 
атасы, ағасы, көкесі немесе жақын тумалары) келісім беру керек. Уəлидің келісімінсіз 
қиылған неке заңсыз саналады. 

Қазақ халқының «Отан отбасынан басталады», «Отбасы – шағын мемлекет»деген 
ғибратқа толы қанатты сөздерінде терең мəн-мағына жатыр. Əрбір жанұя өзінше бір Отан. 
Оның басшысы отбасының қамқоршысы мен тіреуі – ер адам. Адамзаттың абзалы ардақты 
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Елші Мұхаммедтің (с.ғ.с.) хадисінде: « Ер кiсi отбасының бақташысы. Сондықтан да ол – 
қол астындағыларға жауапты », — деген .[2] Отбасы босағасының берік, шаңырағының 
биік болуы, ондағы жанұя мүшелерінің тату-тəтті өмір сүруі – бір-бірлерінің алдындағы 
құқықтар мен міндеттерді орындауларына тікелей байланысты. Бабаларымыз: «Екi жақсы 
қосылса, өлгенiнше дос болады. Екi жаман қосылса өлгенiнше өш болады»,– деп тектен тек 
айтпаса керек. Ерлі-зайыптылардың түндігі бүтін, түтіні түзу бақытты отбасы қатарынан 
табылуы үшін бір-бірлеріне қатысты құқықтар мен міндеттерді біліп, оларды іс жүзінде 
жүзеге асыруы қажет. Өкінішке орай, «Үйлену оңай, үй болу қиын» – демекші, бүгінгі күнде 
ажырасқан отбасылар қатары көбейіп келеді. Бірін-бірі шынайы сүйеміз деп «екі жарты, бір 
бүтін» болып шаңырақ көтерген екі жастың арасына жік түсіп, бір-біріне деген ыстық 
сезімдерін жоғалтып, шаңырақтың шайқалуына нендей нəрсе себеп болды екен? – деген 
сауалдың астарында көбінесе ер мен əйел бір-бірлерінің алдындағы міндеттерін 
орындамаудан туындап жатады. 

Ер мен əйелге қатысты міндеттердің ең маңыздысы төмендегідей. Алла Тағала Құран 
Кəрімде: «Ерлердің əйелдердегі хақылары сияқты, əйелдердің де ерлерінде белгілі хақылары 
бар»[3] - деп айтқан. Пайғамбарымыз (с.ғ.с.): « Шын мəнінде, əйелдерiңнiң сендердiң алдында 
жəне сендердiң əйелдерiңнiң алдында тиiстi мiндеттерiң бар»[4], -деп ескертті.Жаратқан 
Иеміз қасиетті Құран аяттарында, сүйікті Пайғамбарымыз (с.ғ.с.) асыл хадистерінде 
көрсеткендей мұсылман ерге əйелінің алдында бірнеш міндеттер жүктеледі. 

Бірінші: Сүйікті жұбайыңа жұмсақ мінез танытып, əрдайым көркем мəміледе болу. 
Өйткені əйел адам – ер азаматтың өмірлік адал жары, кеңесер қабырғасы, қуанышта да, 
қайғыда да қасынан табылатын сүйеніш досы. Ата-бабаларымыз əйелзатын бір қолымен 
бесік тербетсе, екінші қолымен дүниені тербеткен абзал жан, асыл ана деп бағалаған. 
Сондықтан да ол – жұмсақ мінез бен көркем мəміле жасауға ең лайықты пенде. Əйелге 
лайық, отағасылық мiндеттi атқару əрбір мұсылман ерге парыз. Себебі, əйелзаты Жаратқан 
Иенің ер адамға тапсырған аманаты болғандықтан, сол аманатқа қиянат жасау 
мұсылмандыққа тəн қылық емес. Алла Елшісі (с.ғ.с.): «Əйелдеріңізде (олардың хаққысында) 
Алладан қорқыңыздар! Өйткені сіздер Алла алдында оларды аманат етіп алдыңыздар»,[5]– 
деген. Сондай-ақ, тағы бір хадисте: «Əлбетте, жұбайыңның сенде хақысы бар»[6]– деп 
əйелдерімізге қатысты міндеттерді ұмытпауға үндеген. 

Екінші: Əйелдің киімін, ішер асын, тұрар ұйын қамтамассыз ету, балағаттамау, елдің 
алдында дауыс көтеріп сөкпеу.Муғауия ибн Хайда (р.а.): «Мен: «Уа, Алла Елшісі! 
Əйелдерiмiзге қатысты бiзге не нəрсе мiндеттелiндi?» – деп сұрағанымда, Ол (с.ғ.с.): «Өзiң 
жегенiңнен жегiзу, өзiң кигенiңдi кигiзу. Жəне оның бетiнен ұрма, сондай-ақ 
балағаттапжаман сөз айтпа! Үйiңнен тыс орында дауысыңды көтерiп ұрыспа!»[7]– деп 
жауап қатты. Міне, Ислам діні – отбасын материалдық һəм рухани тұрғыдан қамтамасыз 
етуді ер адамға жүктеді. Өмірлік жарының киім-кешегі мен ішіп-жеуі күйеуінің мойнында. 
Ардақты Елші (с.ғ.с.): «Əйелдерге келер болсақ, олар сендерден өздерiн жақсы киiндiруiлерiң 
мен тамақтандыру-ларыңды талап етуге құқылы»[8]деген.Жоғарыдағы хадисте əйеліне қол 
көтеріп ұрып-соғуға, ауыр сөздер айтып ренжітуге, дауыс көтеріп кіжіндеуден қайтарған. 
Керісінше əйелінің алдында сөзімен де, ісімен де, жан дүниесімен де жан-жақты əдемі 
көркем болуға тырысу керек. Алла Елшісінің (с.ғ.с.) майталман сахабасы ибн Аббастың (р.а.) 
нақыл етуі бойынша: «Əйелдің мен үшін көркем əсем болғанын ұнатқанымдай, өзімнің де 
əйелімнің алдында көркем болғанымды қош көремін. Өйткені, Алла: «Ерлердің əйелдердегі 
хақылары сияқты, əйелдердің де ерлерінде белгілі хақылары бар»,[9]–деген. 

Үшінші: Бала тəрбиесінде жұбайына жəрдем беріп, отбасы мүшелеріне пайдалы білім 
үйрету. Білім үйрету дегенiмiз жұбайы мен бала-шағасына екі дүниенің де азабынан 
құтқаратын пайдалы бiлiм алуына жағдай жасау жəне дініміздің талаптарын орындауға 
баулу. Омар (р.а.): «Үй-iшiңдi намаз оқуға бұйырып, өзiң де оған көңiл бөл»[10], – деген аят 
түсiрiлген кезде: «Уа, Алла Елшісі! Бiз Алла Тағаланың азабынан сақтануға тырысамыз. Ал, 
отбасымыз-ды қалай қорғасақ болады?», — деп сұрағанда, Ол (с.ғ.с.): «Алла сендердi не 
нəрседен қайтарған болса, сендер де отбасыларыңды содан тыйыңдар! Сондай-ақ Алла 
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сендерге ненi iсте деп бұйырса, сендер де бала-шағаларыңа соны бұйырыңдар!» –деп жауап 
бередi»[11]. Пайғамбарымыз (с.ғ.с.): «Бұл дүние – өткiншi (рақат). Сол өткiншi жалған 
дүниенің iшiндегi ең абзалы – iзгi əйел»[12] – деген болатын. Ендеше, бес күндік қамшының 
сабындай мына жалғандағы ең қымбат дүниеміз – əйел затын ардақтап, өз міндеттерімізді 
толыққанды орындайық. 

Мұсылман əйелдің күйеуі алдындағы міндеттері: Бірінші: Күйеуінің көңілін тауып, 
Құдайдың тыйым салмаған істерінде оған бойұсыну. Алла Елшісі (с.ғ.с.): «Əйел бес мезгіл 
намазын оқыса, оразасын тұтса, өзінің ар-намысын қорғаса жəне еріне бағынған жағдайда 
оған: «жұмаққа қалаған есіктен кір»[13] деп айтылады», – деп айтты. Ал Муаз ибн Жəбал 
(р.а.) Алла Елшісінің былай дегенін жеткізеді: «Егер мен Алладан өзгеге сəжде жасауды 
бұйыра алғанымда, əйелге күйеуінің алдына сəжде жасауын бұйырар едім. Мұхаммедтің 
жаны қолында болғанмен ант етемін! Əйел адам күйеуінің алдындағы міндеттерін 
орындамайынша өзінің Раббысының алдындағы міндеттерін орындамайды. Жəне күйеуі 
оны, тіпті ол ертоқымның үстінде отырғанда қаласа да, əйелі күйеуіне бұл нəрседе қарсы 
келмеуі керек»,[14] – деген. Дінімізде жұбайының күйеуіне мойынсұнуы-ның жоғары 
болғаны сондай тіпті, нəпіл ораза құлшылықтың өзінде ерінің бір ауыз рұқсатына тəуелді. 
Сондай-ақ, əйел адам шаңырақ иесінің абыройын сақтап, намысын қорғауға, оның 
рұқсатынсыз бөтен кісілерді үйге кіргізбеуі керек. Хадисте: «Ал, сендердің əйелдерiңдегі 
хақыларың олар төсектерiңе бөтен бiреудi отырғызбаулары, үйлерiңе сендер қаламаған 
адамды кiргізбеулері тиіс»[15]. 

Алла Елшісі бірде Омарға (р.а.) былай деді: «Адамның қолындағы ең жақсы қазынаның 
не екенін айтайын ба? Ол – игі əйел, егер күйеуі оған қараса, қуантады, егер оған бұйырса, 
айтқанды орындайды, ал үйде болмаған кезде оның ар-намысын қорғайды. Ибалы жар 
ешқашан күйеуінің рұқсатынсыз көше кезіп кетпейді. Бір жерге баратын болса міндетті 
түрде ерінен рұқсат сұрайды. Екінші: Əйел күйеуінің сырын сақтап, оны ешкімге жар салып 
таратпауы тиіс. Сонымен қатар, күйеуін ренжітіп мұңайтатын əрекеттер мен қылықтардан 
бойын аулақ ұстап, үй шаруасы мен тамақтың уақытында əзір болуын жіті қадағалауы 
маңызды. Халқымыз: «Жақсы əйел, жаман еркектi түзетедi», -дегендей күйеуінің көңіл-
күйі болмаған кездерде де төзімділік танытып, ашуды сабырға жеңдіре білуі керек. Хадисте: 
«Əйел – өз күйеуі мен үйінің жəне балаларының бақташысы, сондай-ақ сол үшін жауапты», 
-делінген. Сондықтан да, əйел адам өзіне қатысты міндеттерді үлкен жауапкерші-лікпен 
орындап, үй иесі ерін қуантатын болса, мұндай жардың барар орны – жəннат болмақ. 
Қысқасы, күйеуін риза етуге тырысқан жар пейішке барады. Пайғамбарымыз (с.ғ.с.): «Қайсы 
бір əйел күйеуі одан риза болған күйінде жан тəслім етсе, əлгі (қайтыс болған)əйел 
жəннатқа кіреді»[16],– деп сүйіншілеген. 

Көп жағдайларда ерлі-зайыптылар өздерінің міндеттерін толықтай орындамаудың соңы 
шаңырақтың шайқалуына, талай отбасының еріксіз ажырасуына апарып жатады. Қазіргі 
күнде ажырасудың өзекті мəселенің біріне айналғаны да жасырын емес. Біле-білсек бір-
бірлерімізге қатысты міндеттерді толыққанды орындағанда ғана отбасы бақытына бөленіп, 
қоғамымызда ажырасу мəселесі шешімін табар еді. Əрине сыныққа сылтау іздегендерге 
ажырасудың мың сан себептері табылады. Алайда, ажырасуды – Жаратқан жақтырмайтын іс 
екендігін ұғынуымыз қажет. Пайғамбарымыз (с.ғ.с.): «Алланың құзырында рұқсат 
етілгенімен, қатты ұнамсыз іс – ажырасу»[17], – деп текке айтпаса керек. Иə, себепсіз 
ажырасуды Жаратқан қош көрмейді. Алайда, жұбайлардың жарасуы қиынға соққан жағдайда 
ерлі-зайыптылардың мүддесі мен пайдасы үшін ажырасу мəселесі қажеттілікке айналуы да 
мүмкін. Осы жағдайда талақ – ерлі-зайыптылар мен олардың жақын-жуықтарына 
қаншалықты қиындыққа соқса да, ушыққан ұрыс-керісті доғарудың бірден-бір жолы болмақ. 
Сонымен қатар Алла Тағала ерлі-зайыптылардың «ажырасамын» деген райларынан қайтуға 
мүмкіндік пен уақыт беріп, некені тек əйелдің үш етеккірден тазарған кезінде ғана бұзуға 
рұқсат етті. Демек, ер адам əйеліне талақ бере сала əйелінің үш етеккірден тазарғанын 
күтпестен үйінен себепсіз қуып жіберуіне болмайды. Алла Тағала қасиетті аятта: «Уа, 
Пайғамбар! Қашан əйелдерді талақ етсеңдер, оларды белгілі мерзімінде ажыратыңдар жəне 
ол мерзімді есептеңдер. Раббыларың Алладан қорқыңдар. Оларды үйлеріңнен шығармаңдар 
əрі өздері де кетпесін, тек ашық арсыздық істесе ғана болады. Ал қашан олардың мерзімдері 
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жетсе, оларды дұрыстықпен ұстаңдар немесе туралықпен ажырасыңдар»[18] – деп үкімін 
баян етті. 

Болмашы ұрыс-керіске бола ерлі-зайыптылар Алланың ақ некесін бұзып, ажыраса 
берсе, елдігіміздің келешегі жас ұрпаққа кім дұрыс тəлім-тəрбие береді. Асыл дініміз – талақ 
беру құқығына ер азамат лайығырақ деп есептеп, аталмыш құқықты оған берген. Əйел 
адамға бұл құқық берілмеген. Себебі, талақ ету құқығы əйел адамға берілетін болса, ол 
болмашы нəрсе үшін некені бұзып жіберуі мүмкін. Тек некеге отыру кезінде əйелі ажырасу 
құқығын шартқа қосқан болса, онда ол басқа мəселе. Алла Елшісі (с.ғ.с.): «Қандай əйел 
себепсіз күйеуінен талақ сұрамасын, ол үшін жəннаттың иісі харам болады»[19] – деп жөн-
жосықсыз ажырасуға тыйым салған. Осы хадиске түсінік берген ғалымдардың бірі аш-
Шауқани: «Бұл хадисте əйелдің күйеуінен талақ сұрауына қатаң түрде тыйым 
салынғанына нұсқау бар! Өйткені кім жəннаттың иісін сезбесе, демек, оған кірмейді емес 
пе!?»[20] – деп ойын білдірген.Тіпті, ерлі-зайыпты жұптар Алланың қош көрмейтін 
«талақ» сөзін ойнап болсын айтудан аулақ болу керек.Өйткені, қалжыңдап айтылған талақ 
та ескеріліп, талақ ретінде есептелуі ықтимал. Бір топ ғалымдар əзілдеп айтылған талақ 
ескеріліп есептеледі десе, келесі ғалымдар ниетке байланысты деп айтқан. Əбу Һұрайрадан 
(р.а.)жеткен хадисте Алла Елшісі (с.ғ.с.): «Үш нəрсенің əзілі де шын, шыны да шын: үйлену, 
талақ ету жəне қайта еріне қайту»[21] – деген болатын. 

Отбасында ер мен əйел – шаңырақтың негізгі іргетасы саналатындықтан, жұбайлық 
өмірдің ыстық-суығын бірге төзіп, жарасымды тіршілік ету парыз. Дана халқымыз: «Екі 
жақсы қосылса, ай мен күндей жарасар, екі жаман қосылса, ырылдасып айрылысар», – 
дегендей көз көргенде қуанатындай үйлесімді жұп болғанға не жетсін! 
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ТОРО КІТАБЫ 

 
1-ші кезең б.д.д. ІІ мың жылдықтан б.д.дейін (храмға дейінгі кезең). Бұл кезеңде семит 

тайпалары Мысырдан көшіп Хананды (Палестинаны) жайлай бастайды. Тəуратта айтылған 
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Ханнан: «шұрайлы кең жер, онда сүт пен бал ағады» (Шығу 3:8),- деп айтылады. («Я выведу 
вас от угнетения Египетского в землю где течет молоко и мед»осылай айтылады. 

 Құдай Ибраһимнің (Авраам) ұрпағына осы жерді уəде еткен оны бəріміз білеміз.Ол 
туралы көне өсиетте «Уəде етілген жер» (земля обетованная) - деген сөздер (Болмыс 
21:1;13:15;15:18-21) кездеседі. Палестинада жергілікті халықты бағындырып, еврейлер онда 
патшалықтарын құрады. Алғашында біртұтас мемлекет, кейін Израйл-Иудей 
патшалықтарына бөлініп кетеді. Бұл дəуірлерде көне еврейлер көптəңірлік сенімде болып, 
кейін Мысырдан қашып келе жатқанда Синай тауында Мұса пайғамбарға Құдайдан Тəурат 
кітабы түседі. Осы кезден еврейлер Иахве құдайына сиына бастаған.  

Б.д.д.VІІғ. аяғына дейін (б.д.д. 621ж. дейін) -. Иерусалимде Сүлеймен (Соломон) патша 
б.д.д. 945 жылы Иахве құдайға арнап храм салдыртады. Ол Иерусалим храмы деп аталды. 
Храмның ішкі бөлігі бірнеше тонна алтынмен əрленеді жəне онда Көне өсиет (қасиетті кітап) 
сақталынып, арнайы құрбандық шалынатын. Еврейлер көптəңірлік сенімдерінен ажырамай, 
Иосий патша б.д.д 621 жылдары оған тыйым салады. 

Б.д.д.VІғ. (б.д.д. 587/586ж) Израйлды вавилон патшасы Навуходоносор ІІ басып алады. 
Храм қиратылып, еврейлердің көпшілігін тұтқындап алып кетеді. Иудейлік вавилон тұтқыны 
кезеңінде еврейлердің өз мемлекетін қалпына келтірудегі күресінің негізгі болды. 

Б.д.д 538ж. Парсы патшасы Кир Вавилонды бағындырып, 515 жылдары еврейлерді 
еліне қайтарады. Еврейлер қиратылған храмды қайта салады. Осы кезден бастап еврейлердің 
басқалармен некеге тұруына тыйым салынып, еврейлер тұйық діни қауымға айналады. 
Палестина парсылардан кейін А.Македонский империясына бағынып, б.д.д 63 жылы оны 
Рим басып алды. Осы дəуірлерде храм қайта жөнделіп кеңейтіледі.  

Б.д 66-70 жылдары еврейлер Римге қарсы екі рет көтеріліс жасап жеңіліп қалады. Бұл 
оқиғалар еврейлерде “Ұлы көтеріліс”, ал римдіктерде “Иудей соғыстары” деген атпен 
белгілі. 132-136жж Бар-Кохба бастаған көтерілісте жеңіліс табады. Осы оқиғадан кейін 
Израйл өз тəуелсіздігінен толық айрылады, храм өртеліп, 1 млн-ға жуық еврейлер өлтірілген. 
Сол дəуірлерде еврейлердің саны 4-4,5 млн, оның 1 млн-н астамы Палестинада тұрған.  

Еврей халқының тарихында бұл оқиғалар «Ұлы қасірет» деп аталды. Қазіргі таңда 
Иерусалим храмының тек батыс қабырғасының бір бөлігі ғана сақталынған, ол еврейлер 
үшін қасиетті жер – «Жоқтау қабырғасы» (Стена плача) деп аталады. Діни сенімдегі еврей 
Құдайдан храмның қалпына келуін тілейді. 

Б.д І-ІІғғ-1948ж. дейін “диаспора кезеңі”. Бұл дəуірде еврейлер əлемге тарыдай 
шашырап кетеді, оның себептері: Римнің оларды империяның басқа аймақтарына көшіруі. 
Палестинада бүкіл еврейдің төрттен бірі ғана тұрып, көпшілігі Еуропа (Испания, Германия 
жəне т.б.), Азия жəне Америка елдерінде қоныстанды. XІXғ бастап еврейлер тарихи отанына 
(Құдайдың уəде еткен жеріне) қайту мəселесін көтеріп, ақыры 1948 жылы Біріккен ұлттар 
ұйымының шешімімен Палестинада Израйл мемлекетін құрды. Иудаизм дінінің қасиетті 
жазбалары Иудаизм қасиетті жазбаларын екіге бөліп қарастыруға болады. Олар: Танах 
(Қасиетті жазу немесе Көне өсиет); Талмуд (ауыздан-ауызға жеткен діни əдебиет); 
Иудейлердің Танах деген қасиетті кітаптарын Христиандар Көне Өсиет деп атайды. Танах 
б.з.д V ғасырда толық жазылып бітті.Танах үш бөлімнен тұрады: Тора (Таурат), Невиим 
жəне Кетувим. Танах атауы негізінде жоғарыдағы үш бөлім кітаптың ивритше басқа 
əріптерінің құралуынан пайда болған сөз. Танахты құрайтын кітаптардың саны жөнінде 
Иудейлер мен Христиандар арасында ғана емес, сонымен бірге Христиандардың өз 
араларында талас-тартыс бар. Христиандар Көне Өсиет деп атайтын иудей қасиетті кітабы – 
Танахтың 39 кітаптан құралғанын айтса, еврейлер Танахты өзге кейбір кітаптармен қоса 24 
кітап деп есептейді. Жалпы жіктеу бойынша Тора – 5, Невиим – 21, Кетувим – 13 кітап, 
осының бəрін қосқанда Танахтың 39 кітабын құрайды. Жəне бұл кітаптар жинағы 
Еврейлердің Інжілін құрайды. I.Тора – заң, шариғат, əмір, сабақ, жол көрсетуші деген 
мағыналарды білдіреді. Еврейлердің қасиетті кітабының бірінші бөлімін араб тілінде Таурат, 
иврит тілінде Тора дейді.  
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Бұл алғашқы бөлімнің өзі 5 кітаптан тұрады. 5 кітаптың ивритше атауы «хумаш» деп 
аталады. Жазбада тарихи мəліметтерден басқа Құдайдың еврейлерге Мұса арқылы берген 
діни қағидалары қозғалады. Сонымен қатар Тораның 2 бөлімінде Мұсаға Синай тауында аян 
етілген 10 бұйрық баяндалады. Олар:  

1. Сені Мысыр жерінен, құлдық мекенінен шығарған Тəңір – Менмін;  
2. Менен басқа тəңір жоқ. Кеңістікте, жер бетінде жəне жер астында, теңіз 

тұңғиықтарында тіршілік еткен жаратылыстардың бейнесін жасамайтын боласың, оларға 
ешқандай сипатта табынбайтын боласың;  

3. Құдайдың есімін құр ауызыңа ала бермейсің;  
4. Сенбі күнін əрдайым есіңе алып, оны қасиетті санайтын бол. Аптаның алты күнінде 

жұмыс істеп, жетінші күні демаласың. Сенбі – Құдайдың арнайы жалпы демалыс күні. Ол 
күні сен де, ұлың да, қызың да, қызметкерің де, тіпті жануарың да, қысқасы ешбіреуің жұмыс 
істемейсіңдер;  

5. Ата-анаңа құрмет көрсетесің;  
6. Ештеңені өлтірмейтін бол;  
7. Зина жасамайсың;  
8. Ұрлық жасамайсың;  
9. Жалған куəгер болмайсың;  
10. Ешкімнің үй-жайына, əйеліне, қызметшісіне, қысқасы саған қатысты емес 

нəрселерден дəмелі болмайсың; Торада орын алған 5 кітап бар олар мыналар:  
1. Берешит (Болмыс) – Бұл бөлімде алғашқы адамның жəне əлемнің жаратылуы; 

Адамның істеген күнəсі, оның жер бетіне түсуі жəне ұрпақтары туралы хикаяларды 
əңгімелейді. Бұдан басқа, дүниежүзілік Нұх пайғамбардың топан су оқиғасы, Жақұп 
ұлдарының, яғни Исраил (Жақұптың лақап аты) ұлдарының Мысыр жеріне орнығуына 
дейінгі тарихы, Сəм ұрпағы əсіресе Ибраһим, Ысқақ, Жақұп, Жүсіп жəне Əсбат қиссалары 
егжей-тегжейлі баяндалады. Ол 50 баптан тұрады.  

2.Шмот (Шығу)– Бұл бөлімде исраилдіктердің Перғауыннан көрген азаптары, Мұсаның 
тарих сахнасына шығуы жəне Мысырдан Синайға сапар шегулері түсіндіріледі. Сина 
шөлінде бастарынан кешірген «тиһ» (босқындық) кезеңі барысындағы тарихы қамтылған.40 
тан астам баптанқұралған.  

3.Ваикра (Левит) – Левилер Жақұптың ұлдарының бірі «Леви» немесе «Левидің» 
ұрпақтары жəне Мұса мен Харун пайғамбарлар да осылардан келіп шыққан. Левилер еврей 
шариғатының басшылары, əрі ғибадатхана шырақшылары болуымен қатар құрбандық шалу 
амалдарына да жетекшілік қылған. Сондықтан да басым бөлігі олардың жетекшілік еткен 
ғибадаттарын қамтығандықтан бұл кітап олардың атын алды. Бұл жерде көріпкелдер мен 
олардың көмекшілерінің Шатыр ғибадатханасындағы (Мишкан) қызметтері жəне кейбір 
маңызды моральдық-этикалық қағидалар баяндалады. Одан басқа, құрбандық шалу, 
күнəлардың жазасы, харам саналған ас-ауқаттар, тыйым салынған некелер, діни құлшылық 
рəсімдері діни мерекелер орын алады. 27 баптан құралған болатын.  

4.Бемидбар (Сандар) – исраил ұлдарының баябан шөлде бастан кешкендерін жəне 
бірқатар оқиғалар, халық санақтары, сауда-саттық заңдылықтары, кейбір шариғат заңдары, 
тастан су шығару, өлім-жітім жəне жыланның дертке шипалылығы туралы əңгіме болады. 36 
кітаптан тұрады.  

5.Дварим (Заңның қайталануы) – Таснияда Мұсаның бұл дүниеден өтпей тұрып, 
еврейлерге дін жайында айтқан өсиеттері, Мұсаның өлімі, жерленуі жəне Оның өліміне 
байланысты аза тұтылуы сөз болады. Мұсаның заманында болмаған бірқатар əдет-ғұрыптар 
жайлы əңгіме қозғалады; кейбір шариғат заңдары қайта қайталанады; адамдардың бір-
бірімен жəне Тəңірмен қандай қарым-қатынаста болу керектігі айтылады. 34 баптан 
құралған. II. Невиим (Пайғамбарлар) - Бұл кітапта пайғамбарларды əуелгілері – «ілгергі 
пайғамбарлар» (Невиим Ришоним), кейінгі «соңғы пайғамбарлар» (Невиим Ахароним) деп 
екіге бөліп қарастырады. Сонымен қатар бұл бөлімде Мұса дүниеден өткеннен кейінгі еврей 
халқының тарихы баяндалады. Еврей халқы өз жерлерін қалай жаулап алып, 
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қоныстанғандығы, жəне жау көршілерімен соғысып, монархия орнатып өздерінің 
патшаларын таңдағандығы жөнінде айтылады. Сонымен қатар Храмның салынуы, 
мемлекеттің екі патшалыққа бөлінуі (Израильдік жəне Иудейлік), Израиль халқының 
Ассирияға қуылуы, Вавилон қуғыны мен Храмның қиратылуы суреттеледі. Бұл кітап халық 
тарихы сияқты болып жазылғанымен, негізгі мазмұны діни ілім. III. Кетувим (Қасиетті 
жазба) - Кітаптар, жазбалар мағынасын білдіретін Кэтувиим – Иудей қасиетті кітабының 
үшінші бөлімін құрайды. Еврейлер Невиим мен кэтувиймді еврей халқы өздерінің 
өмірлерінде кездескен сұрақтардың шешімін іздеп, ол туралы ой жүгіртіп оқып отырған. 
Жəне де бұл кітаптың үзінділері Құдайға құлшылық кезінде пайдаланылады. Талмуд б.д. III 
ғасыры шамасында пайда болды. Талмуд 2 бөлімнен тұрады. 1 бөлім – Мишна (Қайталау). 
Бұл Тораға түсіндірме. 2 бөлімі – Гемара (толық түсіндіру). Бұл Мишнаның түсіндірмесі. 

 Талмудта, қылмыстық жəне азаматтық сипаттағы заңдар, адамгершілік заңдар, 
отбасылық жəне жеке адам өміріне қатысты кеңестер бар.Талмудта 365 тиымдар жəне 248 
бұйрық əмірлер жинақталған еврей əдет-ғұрыптар жүйесі бар. Бұл кітаптың иудаизм үшін 
маңыздылығы сондайлық, ол пайда болған уақытты Талмуд тарихы кезеңі деп бөліп атайды. 
Талмуд пен Тора пайда болған уақыты жағынан да, мазмұны мен құрылымы жағынан да бір–
біріне ұқсамайды. Аталып өткен бұл Қасиетті жазбаларда дінге сенетіндердің өмірлерінің 
барлық жағын қамтыған əдет-ғұрыптарын, тіпті не ішіп, не жейтіндеріне, қандай киім 
киетіндеріне, таңды қалай атырып, күнді қалай батыратындарына, салт-жораларды қалай 
сақтап, еврейлік мерекелерді қалай өткізу керектігіне дейін егжей-тегжейлі тəптіштеп 
реттейтін күрделі жүйе белгіленген. «Еврей» деген сөз, ғалымдардың пайымдауынша, 
«өзеннің арғы бетінен келгендер» немесе «кезбелер» дегеннен шыққан. Еврейлер мен 
арабтар негізі бір ұрпақтан тарайтын нəсілдес халықтар. Көне замандарда еврейлер де 
Арабия түбегінде тұрып, мал бағумен күн көрген.  

Беймəлім себептермен олар оқшауланып, батысқа Сирияға, Жерорта теңізі аумағына 
қарай қоныс аударылды. Ефрат өзенін кесіп өткен. Бəлкім, осы себепті «өзеннің арғы бетінен 
келгендер» дегеннің осымен байланысты шығуы. Яһуди: Ысқақұлы Жақыптың он екі баласы 
бар еді. Төртінші ұлының есімі Яһуда болатын. Оның есіміне байланысты исрайл ұлдары 
Яһуди деп аталып кеткен. Палестинаның оңтүстік аймағында құрылған Яһуда патшалығы да 
осы атаудың шығу төркіні деп есептеледі. Өйткені Иорданияның батысы, Самарияның 
оңтүстік аймағы Яһуда деп аталады. Езгіде болғандықтан жалпы халық Израильдіктер деп 
аталса, жеке тұлғалар бір-бірін яһуди (иудей) деп атаған. 

 Осылайша олардың ұрпақтары да қазіргі күнге дейін осы есіммен аталып келеді. 
Исраил (израил): Бұл атау жөнінде Торада егжей-тегжейлі жазылған. Дүниежүзілік еврей 
энциклопедиясында аталмыш сөздің негізгі мағынасы белгісіз екендігі, Торада «Тəңірмен 
күрескен» деп жазылғанына қарамастан, оның «Тəңірмен айтысып-тартысқан» деген 
мағынаға келетіндігі айтылады. Жақыптың «түн ішінде тəңірге жөнелген» деген мағынадағы 
«исрайл» деген есіммен аталғаны айтылады. Он екі яһуди тайпасы да Исраил атауымен 
аталған.  

Алада бұл Сүлейменнен кейінгі екіге бөлінген елдің солтүстік аймағында қалған 
тайпалардың патшалығын сипаттау ретінде қолданылған. Сонымен қатар Бабыл қуғын-
сүргіннен кейін Яһудияға қайта оралған еврейлер яһуда тайпасына жататындығына 
қарамастан, жалпы, исраилдіктер деп аталып кеткен. Исрайл сөзі ең алғаш рет II Рамзестің 
ұлы Мернептахтың (б.з.д. 1232-1224 ж.ж.) бұйрығымен тұрғызылған «Исраил ескерткіші» 
деп аталған кітапта кездеседі. Көшпенді тайпалар Ханан жеріндегі өздеріне туыстас, бірақ 
отырықшы өмір сүретін тайпалармен қосылып, жаңа ұлтты құраған. Сенім қағидаттары, 
құлшылықтары мен əдет-ғұрыптары Еврей діни ілімінің негізі дүниені жаратушы бір 
құдіретті Яхве Құдайына деген сенім. Иудаизм – монотеистік дін. Құдай жалғыз, ол мəңгі 
жасайды, бəрін көреді, бəрін біледі, заттық сипаты, айқын кескіні жоқ. Сондықтан христиан 
дініндегідей оның суретін салу мүмкін емес. Тіптен оның есімін тура атауға болмайды. 
Сонықтан Яһудилер Құдайды Адонай деп атайды.  
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Еврейлер бойынша Құдай адамдардың қамын көбірек ойлайды, мейірімді, əділетті жəне 
адамдардың сондай болғанын қалайды. Торада Құдай: «сендер қасиетті болуға тиіссіңдер, 
өйткені Мен сендердің Құдайларың қасиеттімін» (Левит 19:2). Еврейлер Құдайға дұғаны тек 
Құдайға жасау керек деп сенеді. Иудаизмда құтқарушының келуіне деген сенім бар. Ол 
мессия (мəсіх) деп аталады. Мессия (Машиях сөзі) «Құдайдың нұры түскен» адам деген 
мағына береді. Сонымен қатар Мессия иудаизмда əлемге өзгерістер енгізуші. Иудаизм 
бойынша Мессия жер бетінде əділетті тəртіп орнатады деп есептелінеді. Мессияны еврейлер 
жай адам жəне ол Давидттің ұрпағынан болады деп сенеді. Ол елбасқарушылық 
шеберлігімен жəне білімділігімен танымал болады. Раввиндер оның келу уақытын анықтауға 
келгенде үнемі қарсы болды. Соған қарамастан уақытын анықтауға тырысқандар болды. 
Тіпті кейбіреулері өздерін Мессия санады. Тарихта он екі жалған Мессия болған. Еврейлер 
шынайы Мессияның келуін күтуде, жəне күнсайын оның келуін тілейді. Иудаизмде адам бұл 
өмірмен қош айтысқаннан кейін, бұл өмірде істеген əрекеттеріне байланысты сый немесе 
жазаға лайық болады деп сенеді. Сый алумен Құдайға жақындау дəрежесін сезінеді.  

Ауызша Тораның бөлімі Мидрашта: «Тақуалар Құдайдың жақсы орындарында болады» 
деп жазылған. Еврейлер жаза тек тазалану процесі ретінде қабылдайды. Тозақты мəңгілік 
азап орны деп сенбейді. Себебі адам бұл өмірде соншалық мəңгілік азап тұтатындай 
жамандық істемейді деп сенеді.  

Еврейлердің түсінігінде тозақ тазалану мекені, ол жерде адам жаны күнəлардан 
тазарып, нəтижесінде Құдайға жақындауға лайықты болады. Еврейлер өлілердің қайта 
тірілуіне сенеді, жан мен тəн қайта бірігеді. Библияда Құдайдың еврейлердің “мысыр 
тұтқынында қиналғанын көріп, Мұса пайғамбарға оларды уəде етілген жерге апаруына 
көмектескендігі айтылады. Ол Израйл халқын одақ (Завет) құруға шақырады: “Егер сендер 
менің айтқаныммен жүрсеңдер, өсиетімді сақтасаңдар, онда барлық халықтың ішінен менің 
таңдаулы халқым, дін адамдарының патшасы жəне қасиетті халық боласыңдар”-дейді 
(Шығу.19:5-6). Осы одақ иудейлік дінінің негізгі екі қағидасын көрсетеді: 1.Иахве құдай-тек 
тəңір, құдірет иесі, ұлы жаратушы. 2.Еврейлер құдайдың сүйікті де таңдаулы халқы, олар 
қасіретке ұшырағанда құтқарушы (мессия) жіберіледі. Егер құдайға құлшылық етсе. Яһуди 
ғұрпы бойынша Ибраһим пайғамбар алғашқы яһуди.  

Ал Христиандар Ибраһим пайғамбардың христиан екендігін айтса, Құранда яһуди де, 
христиан да емес ол ханиф мұсылман еді делінген (Əли Имран, 67). Ибраһим, оның ұлы 
Исхақ жəне немересі Яқуб еврей халқының ата-тегі болып саналады. Иудаизм дінінің 
ережелері бойынша, осылармен Құдай Тағала өсиет шартқа тұрды, олардың ұрпақтарын 
көбейтуге жəне оларға Израиль жерін беруге уəде еткен. Аңыз бойынша Құдай Тағала 
Яқубқа батасын беріп оған «Израиль» деген есім берді. Сондықтан оның барлық ұрпақтары 
Израиль ұлдары деп аталды. Басқа аңызда Яқуб Исраил деген лақаб атпен танылды.  

Қорыта айта кетсем Еврей халқы Яқубқа келіп пікірталастырады Яқубты жене алмай 
«Тəңірімен күрескен» деген мағынада Исраиль деген болатын.Осылайша исраиль атауы 
шыққан делінеді. Құранда Исраиль, Исраил ұлдары/Бəни Исраиль, жəне Яһуди/Яһуд, Һаду 
сөздері кездеседі. Исраиль дегенде Яқуб пайғамбар еске түседі. Яһудилер Иса пайғамбарға 
дейін Исраилұлдары деп аталса кейін Яһуди деп аталды. Еврей халқы өздерін құдайдың 
ықыласы ауған ерекше халықпыз деп санайды. Дін тек өздеріне ғана келген. Еврейлер 
өздерін құдайдың сүйікті ұлдарымыз дегені, еврей халқы басқа халықтардан артық деген сөз 
емес. Олардың ерекшелігінің мəні - еврейлерге артылған жауапкершіліктің жоғарылығында, 
яғни, олардың «аспан жүгін ұстап тұрғандығында». Жалпы Құдай адамзаттан жеті нəрсені 
талап етеді. Олар: пұтқа табынбау, құдайға тіл тигізбеу, қан төкпеу, ұрлық жасамау, жер 
бетінде адамдарды тең көріп, əділ болу дейді. 

Пайдаланылған əдебиеттер тізімі 
1) Боронов.А Толкование священных книг, и другие интернет ресурсы 
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ҚАЗІРГІ ИСЛАМДЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖҮЙЕСІ 
 

Білім – адамзат баласының қоршаған ортаны тануға, білуге, меңгеруге деген ұмтылысы. 
Жаратушы Алла тағала аманат еткен ислам діні ғылым мен білімге ерекше құрметпен 
қарайды. Дін ислам біліммен жəне ғылыммен айналысуды жоғары бағалайды жəне 
ғалымдардың дəрежесін биік тұғырға қояды. 

Ислам діні бойынша ең көркем бейнеде жаратылған адам баласы өзін оқу, білім алу 
арқылы дамытуы керек. Өйткені, оның күш-қайраты, ынта-жігері мен қабілеттері құнды, 
бағалы саналады. Бұл қабілеттерді өз мақсатына сай дамытып, пайдаланбау ысырап болып 
табылады. Себебі, қоғамдық өмірдің барлық саласындағы өрлеу, экономикалық тұрғыдан 
күшею жəне ұлттық мəдениеттің ұрпақтан ұрпаққа беріліп отыруы тек қана білім беру 
арқылы ғана мүмкін. 

Адам баласының қоғамдық ортадағы дəрежесі білім деңгейіне қарай анықталады. 
Құран Кəрімнің алғашқы аяты да «Оқы», «Жаратқан Раббыңның атымен оқы! Адамды 
ұйыған қаннан жаратқан. Оқы! Раббың сенің ардақты! Ол қаламмен үйреткен». (Алақ 
сүресі)деп бұйыру арқылы басталғаны баршамызға белгілі. Осыған қарап ислам дінінің білім 
алуға, үйренуге, ғылым іздеуге қаншалықты маңыз бергенін байқаймыз. Осы арада ғылымға, 
білімге, үйрену мен үйретуге арналған кейбір Құран аяттары мен хадистерін еске түсіре 
кеткен жөн болар:«Білетіндер мен білмейтіндер тең бе? (39/12)»,«Ғылым əрбір ер мен 
əйелге парыз», «Ғылым мұсылманның жоғалтқан дүниесі. Оны қай жерде тапса 
алады», «Ең абзал садақа – мұсылманның ғылым үйреніп, сосын оны мұсылман 
бауырына үйретуі», «Кімде кім ғылым жолына түссе Алла оның жұмаққа барар жолын 
жеңілдетеді».Міне, осыған ұқсас толып жатқан білім мен ғылым іздеуге шақыратын аяттар 
мен хадистер ислам дініндегі білімнің мəн-маңызын көрсетеді. 

Пайғамбарымыз Мұхаммед (с.ғ.с.) Мəдинаға хижра жасағаннан соң, сол жерде мешіт 
салдырып, онда арнайы дінді үйрету мақсатында бір бөлім құрғаны жəне ол орында өзі 
ұстаздық еткені мəлім. Алла елшісі оқу-жазуды жəне басқа да ғылымдарды халыққа үйретуді 
сахабалардың ішіндегі сауаттыларына міндеттейді. Бəдір соғысы кезінде Пайғамбарымыз 
Мұхаммед (с.ғ.с.) қарсылас жақтан тұтқынға түскендердің оқу-жазу білетіндеріне, 
мəдиналық он мұсылманның сауатын ашқан жағдайда босату шартын қойғаны ислам 
тарихынан белгілі. Хз. Пайғамбарымыз бір жағынан білімділерге білетінін білмейтіндерге 
үйретуді бұйырса, екінші жағынан мұқтаж аймақтарға дінді үйрететін ұстаздарды жіберіп 
отырды. Осылайша мұсылмандардың білім алуына өзі тікелей ұйытқы болып, үлгі көрсетті. 
Пайғамбарымыз Мұхаммед (с.ғ.с.) ислам діні жаңадан таралып жатқан аймақтарға өз 
сахабаларын жіберу арқылы сол аймақтағы халықтың дін исламды тереңірек түсінуіне 
жағдай жасады. Исламға дейін сан түрлі наным-сенімді ұстанып келген жат жерлік халықтар 
білімдар мұсылмандар арқылы ислам дінінің асыл құндылықтарымен сусындады. 

Білімге ұмтылу – шынайы сенушілерге тəн қасиет. Құран мұсылмандарды білімді 
байлық пен атақ үшін емес, сенім үшін игеруге шақырады. Ал өз білімін тəкаппарлыққа жəне 
атаққұмарлыққа негіз ретінде пайдаланғандардың орны тозақ екенін пайғамбарымыз 
Мұхаммед (с.ғ.с.) те айтып кеткен. Діни жəне дүниелік білімді Алла ризалығы үшін үйреніп, 
өз білімі арқылы игі, сауапты істер атқаруға ұмтылғандар адамзатқа тек пайда əкелетіні 
белгілі. Адал ниетімен жəне дұрыс іс-əрекеттерімен ерекшеленген мұсылмандар 
əріптестеріне қызғанышпен қарамайды жəне өз қателіктерін мойындауға əрдайым əзір 
тұрады. Олар өзіне бағытталған мақтауларға масайрап, даңдайсымайды жəне мені мақтасын 
деп риякерлікке бармайды. Ислам іліміне сəйкес, үлгілі шəкіртке тəн басты қасиеттердің бірі 
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– ақиқатты меңгеруге ұмтылыс болып табылады. Ислам діні білімділерге үлкен 
жауапкершілік артқан. Олар айналасындағы адамдарды білім нəрімен сусындатуы тиіс. Егер 
өзгелер ол адамның біліміне мұқтаж болып жатса, ғалым өз білгенін жасырып қалмауы керек. 

Мұсылман əлемінде ғылым – ерекше құрметке ие құндылық. Ертедегі ислам 
мемлекеттерінде патшалар танымал дін қайраткерлерін қамқорлығына алды, қабілетті 
ғалымдардың жұмыс істеуіне мүмкіндіктер жасап берді. Ерте кезден-ақ ислам əлемінің 
барлық қалаларындағы мешіттер мен медреселерде біртіндеп кітапханалар салына бастады. 
Бұл іс ислам əлемінің білім алуға қаншалықты деңгейде көңіл аударғанын аңғартса керек. 
Мұсылман елдерінің саяси-қоғамдық өмірінде философтар мен ойшылдар маңызды рөл 
ойнағанын тарихтан білеміз. Мұсылман ойшылдары қоғамдық пікірге ықпал етті жəне 
көптеген мемлекеттік маңызы бар шешімдердің қабылдануына түрткі болды. Əбул Əсуад əд-
Дуали былай деген еді:«Патшалар адамдарды басқарады, ал патшаларды ғалымдар 
басқарады».Бұл сөз билеушілердің білім иелеріне жүгінгенін аңғартады. Ғұламалар 
тұщымды ойлары мен нəрлі сөздері арқылы қарапайым халыққа да ақылшы болып отырды. 
Ислам əлемінде орта ғасырларда болған ғылым жетістіктері қоғамның білім деңгейіне де 
əсер етті. Ойшыл-философ əл-Кинди, математик əл-Хорезми, дəрігер, ақын Ибн Сина, 
математик, астроном əл-Баттани, екінші ұстаз əл-Фараби т.б. даналар мұсылман əлемінен 
өсіп өнген. 

Мұсылмандық бастауыш діни мектептер (мактаб) VII ғасырда мешіттердің жанында 
пайда болды. Олардың құрылуы таифтік əл-Хажжаж ибн Жүністің есімімен 
байланыстырылады. Исламның гүлденген кезеңінде мұсылман қалаларында көптеген 
жоғары мектептер (медресе) қызмет етті. Жалпы мұсылман əлеміндегітанымал 
медреселерқатарына Бəйт əл-Хикма (Бағдад ІХ ғ.), əл-Каравийия (Бағдад ІХ ғ.), əл-Азхар 
(Мысыр Х ғ.), əн-Низамийя (Бағдад ХІ ғ.), əл-Мустансырийя (Бағдад ХІІІ ғ.) жатады. 
Олардың əрқайсысының өзіне тəн ерекшеліктері болды. Мұсылман халықтарының 
медреселері Еуропадағы колледждер мен университеттердің бастамасы болды. Еуропадағы 
Болон, Париж, Монпель, Оксфорд тəрізді университеттер ХІІ ғасырдан соң ғана, яғни 
исламдық медреселердің құрылғанынан бірнеше ғасыр өткен соң ғана өмірге келді. 

Ислам дінінде білім алушы екі жаман қасиеттен арылуға тиіс деп есептеледі. Олар: 
тəкаппарлық жəне шектен шыққан ұялшақтық. Біріншіден, шəкірт өз қателіктерін мойындай 
білуі жəне жеткен жетістіктеріне масайрап кетпеуі керек. Екіншіден, шəкірттің шектен 
шыққан ұялшақтығы да білімді жетілдіруге кедергі болып табылады. Өйткені, ұялшақ шəкірт 
түсінбеген жайтты ұстазынан сұрауға қысылады жəне бойында керітартпа қасиеттер пайда 
болады. Ислам дінінде білім алу белгілі бір жаспен шектелмеген. Ата дініміз жас балалардың 
білім алуына ерекше мəн берумен қатар кез-келген жаста білім үйренуге үндейді. Бұған 
Пайғамбарымыздың «тал бесіктен жер бесікке (мазар) дейін білім алыңдар» деген хадисі 
дəлел. Сонымен қатар ардақты Пайғамбарымыз«Екі күні бір-біріне ұқсас (тең) болған 
мұсылман зиян ішінде»деген. Бұл сөзде үлкен мəн бар. Екі күннің ұқсас болуы деген сөздің 
астарында, мұсылман адамның біржақты ғұмыр кешпей, үнемі ізденісте болу керектігі 
меңзелген. Ерте кезеңде жоғары қарқынмен дамыған исламдық елдер қазіргі кезде ғылым 
мен білімдегі бұрынғы биігін жоғалтып алғаны баршамызға белгілі. Бұл əрине дінмен 
байланысты жайт емес. Дінді дұрыс түсінбеуден туындап отырған құбылыс. 

Соңғы уақытта елімізде кертартпа діни ағымдар халықтың санасын сонау ортағасырға 
сүйреп апарғысы келетінін көріп жүрміз. Діннің білімге, ғылымға, мəдениет пен өркениетке 
шақыратын асыл құндылықтарын насихаттаудың орнына басты негіз болып табылмайтын 
дүниелерді маңызды етіп көрсетіп, сенушілердің арасында алауыздық тудыруда. Ал білімді 
болу адамды осындай кертартпа қасиеттерден сақтайды. Қазір мұсылман мемлекеттерінде 
болып жатқан қақтығыстар мен тұрақсыздықтардың астарында осы білімсіздік, халықтың 
басым бөлігінің сауатсыз болуы да маңызды фактор болып табылады. 

Біздің мемлекетіміз əлемдегі ең озық 30 мемлекеттің қатарына кіруді көздеп отыр. Ал 
үздіктердің қатарында болу үшін бізге сапалы білім алған білікті мамандар қажет. Қазіргі 
кезеңде ҚР білім беру жүйесі алға жылжып дамып келеді. Білім беру жүйесінің барлық 



196 
 

сатысын халықаралық стандарттарға негіздеу жолында жүйелі жұмыстар жүргізілуде. Əйтсе 
де, шет елдік тəжірибені өзімізге енгізген сəттерде ұлттық ерекшеліктерімізді де ескеруді 
ұмыт қалдырмауға тиіспіз. Себебі бір елде жемісті болған жоба екінші елде сол нəтижені 
бере бермейді. Елбасымыз «Қазақстан –2050» стратегиялық жолдауында болашаққа алға 
қойылған мақсат-міндеттерді атап өтті. Осы міндеттерді жүзеге асыру ең алдымен еліміздің 
жастарының мойнында екені анық. Ал бұл биіктерді бағындыру үшін жастардың бойында 
отансүйгіштік, терең білім, жаңашылдық секілді қасиеттер болу керек. Білімді жастар – 
мемлекетіміздің маңызды қозғаушы күші. Өз білімін отанын дамытуға арнау аса сауапты, игі 
іс. Ислам əлемінің бір бөлшегі болып табылатын Қазақ Елі екінші ұстаз атанған, бүкіл əлемді 
мойындатқан бабамыз əл-Фарабидің ұрпақтары ретінде білім мен ғылымда өзегелерден озық 
тұруға тиіспіз. Болашақта Қазақ Елі білім мен ғылымның барлық саласында өзге елдердің 
үлгісін қабылдаушы ғана емес, өзгелерге үлгі көрсетуші дəрежесіне жетсе екен дейміз. Дінді 
де парасаттылықпен, ғылым арқылы танысақ екен. Əйтпесе, бұрынғы бабаларымыздың 
жасаған еңбектерімен мақтанумен ғана шектеліп қала беретініміз анық. 
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ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНДАҒЫ ДІНИ ЭКСТРЕМИЗМ 

КӨРІНІСТЕРІНЕ ДІНТАНУШЫЛЫҚ ТАЛДАУ 
 

 Адамзат ғарышты игеріп, жаңа технология жасауда дамудың шырқау шегіне 
жеткенімен, соңғы жылдары діни экстремизм мен терроризм тақырыптары бұқаралық 
ақпарат құралдарында жиі орын алуда. 

 ХХ ғасырдың екінші жартысынан бастап АҚШ пен Батыс Еурпопаның бірқатар 
елдерінде дəстүрлі емес діни культтар көбейе бастады. Олардың пайда болуы дəстүрлі діндер 
жүйесінің бұзылуы мен беделінің түсуіне байланысты еді. Мұндай культтардың қатарына 
қоғам өмірінде өз орнын таба алмаған жастар кірді. Сондықтан кейбір культтар «жастар діні» 
деп аталып жаңа діни қозғалыстарға айналды. Қазiргi кезде елiмiзде 70 пайыздай 
мұсылманның 2815 дiни бiрлестiгi жұмыс iстейдi екен. Ал жан саны белгiсiз протестантизм 
бағытын ұстанатындардың 40-тан астам əртүрлi ағымдарының 1238 ұйымы бар. Бұл – бүкiл 
республикадағы дiни бiрлестiктердiң 30 пайызы. Ал 70-тен астам дiни бiрлестiктер еш жерде 
тiркелмей қызмет етуде. Исламның басты мұраты адамдар арасында бейбітшіліктің болғаны. 
Сондықтан, экстремист, террорист деп аталған топтардан діннен басқа себептерді, 
мақсаттарды іздеу керек. Олардың саяси, экономикалық, əскери т.т. мақсаттары, ойлары 
болғанын тексеру керек. Екінші мəселе, сондай саяси-экономикалық топтар туралы айтқанда 
не жазғанда міндетті түрде «Исламдық террористер» деген тіркеуді қосатындардың ойы 
бөтен.Террорист ұйымның мүшесі қандай бір мұсылман елдің азаматы болса болғаны, əлгі 
бұлақтар дереу «мұсылман террористтер» дей салады. Ал, басқа діндегі террорист топтар 
туралы болғанда, олардың діні айтылмайды да басшысының ғана аты немесе шыққан 
жерінің аты, ең болмағанда саяси көзқарасы ғана айтылады. Мəселен, Испаниядағы «ЭТА-
БАСК» тобы туралы ешқашанда «Христиан террорист Баск тобы» деп айтпайды олар. 
Солтүстік Ирландиядағы «ИРА» ұйымы туралы «христиан/католик террористік ұйымы 
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ИРА» деп ешкім айтқан емес! Сондықтан, мұның негізінде Исламды көре алмаушылық жəне 
Исламды жағымсыз етіп көрсету секілді жауыз пиғылдар болғанын айта кетуіміз керек.  

 Қазіргі əлемдік қатынастарда, соның ішінде Қазақстан Республикасында дін жəне 
дінаралық қатынастар өзекті мəселеге айналып отыр. Социалистік жүйе жəне Кеңес одағы 
ыдыраған соң діндердің рөлі жəне дінаралық қатынастар əлемдік саясатта нығая түсуде. 
Əлемнің көптеген елдерінде діни экстремизм мен терроризм əрекеттері белең алып отыр. 

 Соңғы кездері Қазақстандағы демократиялық принциптерге қарамастан діни-ахуалдық 
мəселелер туындады. Экстремистік жəне террористік бағыттағы Ислам дінін жамылған 
радикалдық ағымдар пайда болды.Олардың көріністері Ақтөбе облысындағы Шұбаршы 
ауылындағы террорлық əрекеттер, Ақтау, Атырау, Тараз, Алматы қалаларындағы 
экстремистік ағымдардың көрініс беруі. 

 Елімізде конфессиялардың саны тым көбейіп, олардың саны 45-ке жетті. Көптеген 
келімсек діндердің немен айналысып жатқанын қадағалау қиынға соқты. Жергілікті 
мұсылман тектес халықтарды шоқындыру белең алды. Қазақстанға батыстық протестанттық 
бағыттағы дəстүрлі емес діндер жəне шығыстық ислам туын жамылғы еткен Исламдық теріс 
ағымдар күшейе түсті. Тоталитарлық зорлық-зомбылыққа негізделген діни ағымдар да 
қызметін жандандырды. 

 Елімізде экстремистік бағыттағы «Хизб-ут-тахрир » азат ету партиясы ұйымының 
заңға қайшы əрекеттері жұртшылықтың наразылығын тудырды. Хизб-ут-тахрирдің мақсаты- 
Ислам атын жамылып, дінаралық келісім мен ынтымаққа зиянын тигізіп, бейбіт өмір 
тыныштығын бұзу. Хизб-ут-тахрир Орталық Азия елдерінің мемлекеттік құрылысын 
мойындамайды жəне осы аймақта халифат құруды өздерінің мақсаты ретінде ұстанады. 
Аталған ұйым күресі идеологиялық күрес, идеологиялық төңкеріс, билікті өз қолдарына алу 
сынды үш бағытта жүргізіледі. Кейінгі жылдарда мұсылмандар арасында жік салатын 
пікірлер мен ұстанымдар көрініс беруде. Экстримистік, діни фанатизм, лаңкестік, пікір 
төзімсіздігі ислам дініне жат. 

 Қазіргі таңда жұмыссыздар, өмірден өз орнын таппағандар, рухани ізденісте 
жүргендер, жеке басы мен отбасындағы психологиялық қиындықтарға төзе алмағандар, 
Ислам дінін терең білмейтіндер,əсіресе миссионерлердің үгіт-насихатына тез ілігеді. 

 Елімізде ислам діні күшпен емес бейбіт жолмен енді. Дінбасымыз болған Əбсаттар 
Қажы Дербісəлінің пікірінше, «Ислам діні барлық адамзатты, соның ішінде, оңы мен солын 
түсіне қоймаған жастарымызды тəрбиелейтін айқын жол екенін дəлелдеп жатудың қажеті 
жоқ шығар. Дін барлық ғылымның, рухани дамудың мəдениеттің негізі». 

 Көптеген жасөспірімдер мен мемлекетіміздің болашағы болатын жас ұрпақтарымыз 
Йегова куəгерлері, Кришна сектасы, Саентология шіркеуі, т.б. секталарға кіріп, өздерінің 
қандай бағытта өмір сүріп жатқандығын, қандай секталық бағытқа бара жатқандығын білмей 
ата-аналарының айтқандарынан шығып, өмірде дұрыс емес, бұрыс жолдарға түсіп кетті. 

Салафиттер. Сəлəфитік – ислам дініндегі сунниттік бағытқа жататын діни 
идеологиялық ғылымдардың бірі болып табылады. 

«Салафитік» ағым Мұхаммед (с.ғ.с.) Пайғамбар мен оның сахабаларының дəуірін 
қайтару ұғымына жақын. «Сəлəф» сөзі «алдыңғы өткендер», «бұрынғылар» деген мағынаны 
береді. Оңтүстікте алғашқы сəлəфиттік қоғамдар 2004 жылы пайда болды. Оның негізін 
«Братья- мусульмане» ұйымы жəне «Кувейттің əлеуметтік реформалар қоғамы», «Азия 
мұсылмандар комитеті» қалаған. Сəлəфилер 4 топқа бөлінетіндігі белгілі. 

1. Матхалиттер- ресми билікті мойындайды. Сауд Арабиясында қызмет етеді. 
Ешқандай жамағатқа бірікпейді. 

2. Мединалықтар («Сурруриттер») – жамағатқа бірігеді, лидерлерін сайлайды. Бұлар 
мемлекетке тікелей қауіпті емес, діни басшылыққа қарсы. 

3. Такфирлер 1990 жылдары біздің батыс облыстарда пайда болды. Басқа 
мұсылмандарға сенбейді. Зайырлы заңдарды мойындамайды. 
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4. Сəлəфит радикалдар- жиһатшылар, террорға шақырады. Ауғанстан мен 
Шешенстанда соғысқа қатысқан. Оңтүстік Қазақстан облысында осылардың жамағаттары 
бар екені анықталған. 

 Қазір республикамыздың əр өңірінде салафиттердің саны мыңдаған адамға жеткен, 
олар бей-берекетсіз топтардан нақты басқарушы, үйлестіруші механизмдері бар құрылым 
болып қалыптасу үстінде. Шешенстан, Өзбекстан жəне Тəжікстан тəжірибесіне қарасақ 
қалыптасу процесінен өткен салафиттердің ендігі мақсаты- билікті басып алу үшін қарулы 
қақтығыс ұйымдастыру жəне халифат орнату болатынын байқаймыз. 

 Салафиттердің негізгі «жұмыс орны» - мешіттер, түрлі ислам мəдени қайырымдылық 
қорлары жанындағы курстар, т.б. Бұл жерде негізгі назар жастарға, студенттерге, 
кəсіпкерлер мен шығармашыл зиялы қауым өкілдеріне түседі. 

 Салафиттер қажылықты да өз мақсатына жақсы пайдаланады. Шенеуніктер, 
мемлекеттік жəне мəдени сала қызметкерлері, кəсіпкерлер мен спортшылардан құралған 
топтар Сауд Арабиясына жолданады. Сол жерде Қазақстан азаматтары жүйелі 
идеологиялық, психологиялық «өңдеуден» өтеді. 

 Алғашқы кезде дінге ықылас танытқан адамға түрлі діни əдебиет, Интернет 
мақалалары, түрлі уағыз жазылған аудио-бейне жазбалар ұсынылады. Мұнда ашық жиһадқа 
шақыру, халифат құру секілді экстремистік идеялар болмайды. Бірақ бұл кітаптар мен 
брошюралардың негізгі мақсаты – адам санасына уаһһабиліктің базалық идеяларын сіңіру, 
сол арқылы болашақта экстремистік идеяларды жатсынбайтындай ету болып табылады. 
Көбіне бұл кітап пен брошюралар уаһһабилік идеология жақсы дамыған араб елдерінің 
теологтары еңбегінен аударма болып келеді. 

Қазір біздің қоғамымызда діни экстремизм мəселесі өткір болып тұр. Экстремистік 
əрекеттер мен ұйымдар Қазақстанда пайда болып, өз істерін атқарумен көзге түсті. Осыған 
орай ҚР-ның 2005 жылғы 18 ақпанда «Экстремизмге қарсы іс- қимыл» туралы №31 заңы 
қабылданды. 

Осы заңның 1-бабында көрсетілгендей, ҚР-ның конституциялық құрылысын күшпен 
өзгертуді, егемендігін, оның аумағының тұтастығын, қол сұғылмауын жəне бөлінбеуін 
бұзуды, мемлекеттің ұлттық қауіпсіздігі мен қорғаныс қабілетіне нұқсан келтіруді, өкіметті 
күшпен басып алуды, немесе өкіметті күшпен ұстап тұруды, заңсыз əскерилендірілген 
құрылымдарды құруды, оған басшылық жасауды жəне қатысуды, қарулы бүлік 
ұйымдастыруды жəне оған қатысуды, əлеуметтік, тектік-топтық алауыздықты қоздыру 
(Саяси экстремизмді); т.б. 

Кеңес одағы кезінде атеистік ұстаным болатын, Ол кездері қоғамда діни экстремистік 
əрекеттерге бой алдыртпады. Ал қазіргі біздің зайырлы демократиялық елімізде дəстүрлі 
емес діндердің көбейіп кетуі жəне де экстремистік ағымдардың белең алуы мемлекттегі əр 
азаматты ойландырып жүрген мəселелердің бірі. Бұлардың барлығы батыстан шығып жатқан 
құйтырқы саяси əрекет екеніне күмəн келтірмейміз. Елбасының мына ұсыныстарын, бірлесе 
отырып шешу,күш жұмылдыру қажет. 

• Біз діни радикализм мен экстремизмнің пайда болуын бейтараптандыру мақсатында 
заңдарымызды жетілдіруіміз керек. Біз терроризмге қарсы заңдарды да жетілдіруге тиіспіз. 
Мемлекет қайдан бой көтерсе де, радикализм мен экстремизмнің жолын кесу керек. 

• Біз əлеуметтік, этностық жəне діни шиеленістер мен қақтығыстарды еңсерудің жаңа 
сенімді механизмдерін жасауымыз керек. Дəстүрлі емес секталар мен күмəнді жалған діни 
ағымдардың іс-əрекетін қатаң түрде тыйып отыру қажет. 

• Біз қоғамда, əсіресе, жастар арасында діни экстремизм профилактикасын күшейтуіміз 
керек. 

• Əлемдік жəне дəстүрлі діндер көшбасшыларының съезі беретін артықшылықтарды да 
пайдалануымыз керек. Осы əңгімелесу алаңының базасында діни ыңғайдағы дауларды 
шешудің жаңа платформасын жасауымыз қажет. 
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• Біз діни жəне этностық дауларды шешу үшін аймақтағы қақтығыс аймақтар Таяу 
Шығыс аясында, тіпті одан да ауқымды деңгейде мемлекет-аралық достық қарым-қатынас 
жасауға дайын болуымыз керек. 

Қазір кейбір сыртқы экстремистік күштер жастарымызды ислам дінінің хақ жолынан 
адастырып, теріс бағытқа тартуға тырысуда. 

 
Бабаларымыз ұстанған дəстүрлі дініміз Исламда жас ұрпақтың санасына өркениеттік, 

адамгершілік, гуманистік тəрбиені бойына сіңіру міндеті тұр. 
Жастарға көңіл бөлу ,оларды тəрбиелеу –дəтүрлі діннің жетекшілері мен қоғам 

қайраткерлерінің қоғам алдындағы міндеттерінің бірі. 
 Қазақстан Республикасы Конституциямызда зайырлы мемлекет ретінде табылды. 

Сондықтан, мемлекетіміздің ұстанып отырған саясаты экстремистік ағымдағы дəстүрлі емес 
діндерге заң, құқықтық нормативтік актілер арқылы шектеу қояды жəне қарсы күреседі. 

 Қазақ халқының ежелден ұстанып келген хақ діні – Ислам болып табылады. Тарихи 
деректерге зер салсақ, ата-бабаларымыздың ислам дінін қабылдағанына шамамен 1200 
жылдан аса уақыт өткен екен. Содан бері ислам діні қазақ жерінде атадан балаға мұра болып, 
бүгінгі күнге дейін қазақтың бөлінбес еншісіндей болып келді. «Малым – жанымның 
садағасы, жаным - арымның садағасы» деген дана қазақ жұрты небір қиыншылық, зобалаң 
кезеңдер де ислам дінін тастап, басқа дінге өткен емес. Тіпті, кешегі қылышынан қан тамған 
кеңес дəуірінде де қазақ халқы толықтай діннен хабардар болмаса да, əйтеуір мұсылман 
екенін еш ұмытпаған . 

 Қазақстан еркіндігіне қол жеткізгеннен кейін, дін бостандығы жаңа арнаға түсіп, 
Қазақстан Республикасы өзін зайырлы мемлекет деп жариялады. Конституциямызда: 
«Қазақстан Республикасы өзін демократиялық зайырлы, құқықтық жəне əлеуметтік мемлекет 
ретінде орнықтырады, оның ең қымбат қазынасы - адам жəне адамның өмірі, құқықтары мен 
бостандықтары» деп көрсетілген (Қазақстан Республикасының Конституциясы). Сондай-ақ, 
Қазақстан Республикасы зайырлы мемлекет ретінде өз азаматтарының заңды түрде діни 
сеніміне, таңдауына талғамымына жəне ұстану құқығына кепілдік береді. Мемлекеттің бас 
заңнамасына сəйкес, діннің жəне діни бірлестіктердің əлеуметтік қызметтерін реттеп 
отыруда, халықаралық тəжірибелерге негізделген өзге де біршама нормативтік құқықтық 
негіздер бар. Дегенмен де, діннің мəртебесі, оның қоғам өміріндегі шынайы келбеті мен 
атқарар рөлі, яғни діннің қоғамның əлеуметтік-саяси, рухани салаларына тигізер əсерінің 
өлшемі, кеңістігі жəне шекаралары бүгінге дейін нақты анықтала қоймаған. Осындай 
белгісіздік, əсіресе, осының нəтижесінде туындаған болымсыз салдары еліміздегі қазіргі діни 
жағдайда орын алған жаңа үрдістерге байланысты анық та, айқын аңғарылуда . 

 Қазіргі таңда ел ішінде іріткі салып, халықтың патриоттық сезімін тежеп, айрандай 
ұйыған ынтымағын бұзып, мəңгүрт етуге тырысып жатқан дəстүрлі емес діни ұйымдардың 
дені христиандық бағыттағы діни ұйымдар (протестанттық діни ұйымдар) болса, арасында 
бірен-саран шығыстық дəстүрлі емес діни ұйымдар да (хизбут тахрир, уаһһабилік т.б.) 
кездеседі. 

 «Қазақстандағы экстремизм мен терроризмде идеялық емес, қылмыстық негіз бар. 
Жалған діни көпірмеліктің артында қоғамның негізін күл-талқан еткісі келетін қылмыстық 
іс-əрекет жасырынып жатыр. Бұл – біздің еліміздегі бейбітшілік пен тұрақтылыққа шабуыл. 
Бұл – біздің мемлекеттігіміз бен азаматтық кемелдігіміздің мықтылығының сынға түсуі», – 
деп атап өтті Ел басымыз Н.Ə.Назарбаев (Стратегия – 2050 атты Қазақстан халқына жаңа 
Жолдауында) 
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ҚАЗІРГІ ЖАСТАР ӨМІРІНДЕГІ ДІННІҢ ОРНЫ 
 
Дін, бір жағынан, ұлтаралық келісімнің жəне əлеуметтік тұрақтылықтың, ұлттық 

тəуелсіз мемлекеттердің жəне этностардың ішінде консолидацияның бір факторы болып 
табылады, яғни руханилық ұлттық мəдениетті жаңғыртудың көзі болып табылады. Екінші 
жағынан – дінді ұлтаралық қақтығыстардың, конфликтілердің, əлеуметтік – саяси 
тұрақсыздықтың көзі ретінде санауымызға тура келіп тұр.  

Қазақстанның геосаяси құрамы жəне оның көп конфессиялы құрамы ұлтаралық 
қақтығыстардың кернеуліктің факторы болып табылады. Руханилықтың жаңғыртылуы 
діншілдіктің жаңғыртылуымен қатар жүргізіліп келеді, қазіргі кезде көптеген ТМД елдерінде 
діни идеологияны мемлекеттік идеология дейгейіне дейін көтеру байқалады.  

Қазіргі кезде дұрыс діни факторлар жастардың қалыптасуы үшін өте қажет болып отыр. 
Батыс ғалымы Беньямин Констан: «Дін адамзат тарихында, рухында ең маңызды рөл 
ойнайтыны ақиқат. Дін өмірдің өшпейтін, бөлінбейтін бөлігі. Адам қабілеттері оянған кезде, 
ақылға дін өркен жаймауы мүмкін емес» - десе [1], А. Эйнштейн: «Дінсіз ғылым көр, 
ғылымсыз дін ақсақ» - дейді [2].  

Қазақ халқындағы жастардың діни санасын қалыптастыру олардың имандылығына 
қатысты жүргізілмек. Иманның бүгінгі күнгі жастар үшін маңызы зор деп есептеуге болады. 
Қоғамдық топ ретінде жастардың арасынан жиі жүргізілетін уағыздар, насихаттар олардың 
иман ұғымын əр алуан тануымен ұштасты. Ең алдымен, қазақ халқының дəстүрлі 
мұсылмандық санасындағы иман түсінігі жайлы тереңірек айта кеткеніміз жөн.  

Халқымыз сырт көзбен емес, жүрекпен ұғатын адамгершілік құндылықтарды жоғары 
дəріптеген. Имандылық, əділеттілік, ізгілік, мейірімділік мұраттарын терең игеруге күш 
салған. Мал – мүлкінен, дəулетінен иманын жоғары бағалаған қазақ «Ер жігіттің үш байлығы 
бар: бірінші – иманы, екінші – ырысының тұрағы, үшінші – дəулетінің тұрағы» деп аталы сөз 
қалдырған. 

 Шешен жігіт дүрмен тең,  
 Имансыз көңіл кірмен тең, – дейді Шал ақын [3]. Иман – қазақ халқының рухани 

дүниетанымындағы парасат пайымымен сабақтасып жататын өте кең өлшемді ұғым. Ата – 
бабаларымыздың ақиқатқа жетелер сенімінің де басты тірегі – осы. Барлық бет – 
болмысының, мінез – құлқының айнасы.  

Иман – болмысты танудың мүмкіндігі. Шəкəрім иманды əрбір адамның жеке басына 
қатысты іс ретінде түсінген, яғни иман танымдық категория. Шəкəрімнің иман туралы ой-
толғамы да назар аударарлық. Ақын «сау ақыл менің иманым, аламын соған сыйғанын» — 
деп ашық айтқан [4]. Демек, оның сенері — имандылық. Оған жетудің жолы ақыл. Иманға 
нандыратын — ақыл. Əрине, имандылыққа тек ақыл арқылы жету деген мəселе талас 
тудырары сөзсіз. Бірақ мəселе онда емес, сөз ақынның иман туралы өзіндік концепциясында. 
Шəкəрім иманды жалпы халыққа ортақ мəнінде емес, əрбір адамның жеке басына қатысты іс 
ретінде түсінген. Бұл орайда біз Шəкəрім дүниетанымының ерекше қыры туралы сөз етеміз. 
Ол иманды жеке адамның қабылдауына қатысты мəселе деп түсінген. Яғни иман, яки 
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имандылық деген дүниетаным деген сөз. Адамның өз иманын тануы — онын 
дүниетанымының қалыптасуы деген сөз. Көп адамда дүниетаным емес, дүниеге көзқарасы 
ғана болады. «Сау ақыл менің иманым» — дейтін Шəкəрімнің ақыл мен болмысты тануға 
мүмкіндік алдым дегені деп түсінуге болады. Шəкəрім сау ақыл арқылы сол рухымен тану 
мүмкіндігіне, яғни иманға жетіп отыр. Шəкəрім айтуында иман — гносеологиялық, яғни 
танымдық категория. Имандылық деген бір ғана сөздің бойына ұят, ар, ынсап, қанағат 
сықылды бүкіл жақсы қасиеттер түгел сыйып тұр. Қазақтың жүзі жылы жанды жолықтыра 
қалса, «бетінен иманы төгіліп тұрған адам екен» немесе «иманжүзді кісі екен» дейтіні де 
сондықтан. Тіпті адам ғұмырының мəні болып саналатын махаббат сезімінің де негізі 
имандылықтан басталады.  

Ал Ғұмар Қараштың ойынша адамға ең керек қасиет – руханилық. Адамның күші оның 
руханилығында, адамшылығында, ал адамшылықтың басы – дінде деп түсінеді. Ғұмар иман 
мен ұятты бір негізде қарастырады. 

 Тұрады ұят тұрған жерде иман  
 Əдебі пайғамбардың бұған илан [5].  
Діннің тірегі иман, сондықтан халықты иман жолынан ауытқымауға шақырады. Себебі 

«иман өзгерсе – дінің өзгереді. Дінің өзгерсе – дүниетанымың өзгереді. Таныммен қоса сенім 
де, сенімге орай дəстүр де, дəстүрге сай тəрбие де өзгереді. Ғылым мен өнер де басқаша 
мұрат-мақсатты нысана етіп, жат арнаға түседі. Солардың ықпалымен адамдардың 
арасындағы қарым-қатынас, бауырмалдық сезім, тектік қасиет, сыйласым мен сыйластық та 
өзгеріске ұшырайды». Дін адамның ұятында, арында яғни оның иманында. Ұят жоқ жерде 
иман жоқ. Сол сияқты арсыз адамда да иман болмақ емес. Ұят пен ар иманның негіздері. 
Ұяты, ары бар жан Жаратушысын танып, иман келтірмек. Иманы берік халықтың рухы да 
мықты болатынын, имансыздық, ұятсыздық дінсіздікке апаратынын Ғұмар баса айтады. 
Сондықтан қай қоғамда болмасын дінге мықтылық, иманға беріктік керек. Ғұмар жан 
мəселесіне де көңіл аударған. Ислам діні бойынша адам жаны о дүниеге барғанда жауапқа 
тартылады. Оның жер бетінде жасаған жақсы, жаман істері таразыға салынады. Себебі 
жердегі тіршіліктің иесі адам болғандықтан, оның жаны, рухы өзге тіршілік иелерінен 
жоғары тұр. Ғұмар екі дүниеде де адамға иманы жолдас деп түсінген. Иманды адам жан 
азығы арқылы жетілдіріп, шыңдап отыруы абзал. «Алла тағала рух арқылы адамның тəніне 
жан салғаннан кейін ғана адам өзінің өмірлік мақсаттарына келе алады немесе адам мақсатты 
– тіршіліктік жаратылыс қалпына ене алады. Адам материалдық өмірді жандандырады, іске 
қосады, оған рухани жылулық беріп, махаббат сəулесін шаша алады жəне өзі жасаған заттар 
мен құбылыстарға əдемілік бере алады. Олай болса, жан адамға берілген басқа қасиеттерге 
қарағанда маңыздырақ құбылыс болып тұр. Өйткені адам тек жанның қуаты арқылы ғана 
тіршілік етеді, өмір сүре алады. Жан арқылы ғана адам тəні шынайы тіршілікке ие болады. 
Ал жан тəн арқылы ғана өзін көрсете алады, дами алады. Тəн жанның даму құралы. Тəн 
тозғанда жан өз тіршілігін тоқтатады. Жан адамның жердегі тіршілігі үшін жаратылған». 
Шəкəрім «ұждан» мəселесін жанның азығы ретінде қарастырған. Бұл көзқарас Ғұмар 
дүниетанымынан да орын алған.  

Имандылық қасиеттің сырына тереңірек үңілетін болсақ, қазақ халқы имандылықтың 
үш негізін өздеріне тірек еткен. Ол, біріншіден, дін, яғни, ерте ғасырлардың өзінде ұлан – 
ғайыр қазақ сахарасына кең тарап, жергілікті ұлттардың (оның ішінде түркі тектес 
тайпалардың) арасына сіңіп, олардың өмір – тіршілігімен қабысып кеткен ақиқат дін – Ислам 
діні. Пайғамбарымыз Мұхаммед жайған діннің ең тазасын қаймағын бұзбай, сол қалпында 
елдің санасына жеткізген əулие аталарымыз. Халқымыз имандылық нұрының бастауларын 
сондай жүрек көзі ашылған перзенттерінен алды деп толық сеніммен айта аламыз. Екінші 
тірегі – салт-дəстүр. Қазақ тұрмысында «тал бесіктен жер бесікке» дейін қайталанып 
жататын далалық өркениеттің жарқын көрінісі. Салтынан, əдет-ғұрпынан қол үзбеген 
жұрттың кезінде талай өзге елдің өкілдерін, ғалым – зерттеушілерді тамсандырғанын білеміз. 
Имандылықтың үшінші тірегі – ана тілі. Ананың бал əлдиімен бойға дарып, жүрекке сіңген 
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ана тілдің құдіреті байтақ даламызға береке дарытты, ұлттың ұлан – ғайыр жерде бытырап 
жоғалмай, бір шаңырақ астына бірігуіне күшті құрал болды. 

Осындай басты-басты үш қасиетті берік ұстаған ата – бабалар біздерге, кейінгі 
ұрпақтарына «адастырмас айқын жолды» көрсетіп кетті. Данышпан Абай бір қара сөзінде: 
«ата – бабаларымыздың бұл замандағылардан артық екі мінезі бар екен. Ол екі мінезі қайсы 
десең, əуелі, ол заманда ел басы, топ басы деген кісілер болады екен… Екіншісі намысқор 
келеді екен,»- деп қапаланып жазады. Біз де Абай дана өкінішінің артын құшып жүрмейік. 
Иманымызды ту етіп, соған жету үшін бар күш – жігерімізді салып, аянбай еңбек етейік [6]. 

Қазақта имандылық адамгершілік, ізгілік қасиеттерді білдіреді. Имандылықтың мұндай 
мағынаны білдіруі қазақтың мұсылман болуынан туындаған. Имандылық сөзі иманнан 
шыққан. Иман – жүректегі нұр, имандылық соның сыртқы пішіні. Имандылық – Алла 
Тағалаға иман еткен адамнан туған көркем мінез. Имандылық көркем мінезі əрбір 
мұсылманның бойынан табыла бермейді, əрбір мұсылманның сипаты имандылық пен көркем 
мінезді болуы шарт емес. Атам қазақтың адамгершілік ұғымын имандылық сөзімен беруінде 
ерекше мəн бар. Өйткені, адамгершілік пен имандылық арасында үлкен айырмашылық бар. 
Адамгершілік – барлық адамның бойында бола алатын адамның адамдық болмысынан туған 
қасиет. Имандылық – əлемнің Жаратушысы, Ұлы Досына деген иман атты сүйіспеншілігінен 
туған аса ізгі қасиет [7]. Яғни, əрбір имандылықта адамгершілік бар болса да əрбір 
адамгершілікте имандылық болмауы мүмкін. 

Сондықтан қазақта имандылық – ауқымы аса кең ой-толғамға ие, ерекше мəнді ұғым. 
Қазақ иманын – өз болмысының тірегі мен ар-ожданның асыл тас ақиқаты деп ұққан. Сол 
себепті жүректен иман шыққаннан кеудеден жан шығуды артық санаған. Оған мына сөз куə: 
«Малым жанымның садағасы, жаным арымның садағасы». Бұл жерде «арым», деп отырғаны 
– иман. Қазақ иман мен имандылықты Пайғамбарымыздан (с.ғ.с) үйренген. Пайғамбарымыз 
(с.ғ.с): «Мен адамдарға көркем мінезді толықтыру үшін жіберілдім» деу арқылы əлемдегі 
имандылықтың қаншалықты маңызды екенін көрсеткен. Сондықтан да Пайғамбарымыз 
(с.ғ.с) имандылықты жаю жолында өзі бірінші үлгі болған. Ол имандылық пен көркем 
мінезділікте алдына жан салмайтын теңдессіз жан болатын. Ол бірде: «Мені Раббым 
тəрбиеледі. Əрі аса көркем түрде тəрбиеледі», – деген болатын. Негізінде, Алла Тағаланың 
адамды жаратудағы негізгі мақсаты осы иман мен имандылық. Сондықтан адам баласы Ұлы 
Аллаға иман етіп, Оның мінезіне ұқсау керек. Жер бетіндегі адам баласының Алланың 
мінезіне ұқсауы – осы имандылық.  
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4. Қазақ əдебиеті . - 25.10.2002. 
5. Ақиқат . - №5 , 2004. 
6. Абай шығармалары: 5т. – Алматы: 1977. Т2. – 542б. 
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МИССИОНЕРЛІК ҚЫЗМЕТ 
 
Миссионерлік - діни қызметтердің ерекше бір түрі. Миссия - латын тілінде «missio» 

міндет, орындалуы тиіс тапсырма деген мағынаға келеді. Этимологиялық жағынан 
миссионерлік Христиан дініне тəн. Миссионерлік дəстүрді христиандар Исаның серіктеріне 
жəне Маркос, Лұқа жəне Жохан нұсқасындағы Інжіл мен Павелдің хаттарына негіздейді. 

Конфессионалдық əдебиеттерде евангелизм сөзінің астарында Евангелияны уағыздау, 
қоғам ішінде христиандық сенімді тарату деген мағына беріледі. Ал зайырлы ғалымдар 
болса, «евангелизация» терминін көбінесе халықтарды жəне жеке адамдарды христиандыққа 
кіргізу мақсатын ұстанған діни бірлестіктердің қызметтерін атап келеді. Сонымен қатар, 
секуляризацияға ұшыраған қоғам ішінде өздерінің позицияларын ңығайтуға тырысқан 
жұмыстарды көрсету мағынасында қолданылады. Əртүрлі авторлардың берген 
анықтамалырының негізгі ортақ мағынасы бір болып табылады. Ол халықтардың арасында 
христиан сенімін тарату. 

Қазіргі таңда дінтанушы ғалымдар «миссионерлік қызмет» жəне «евангелизация» 
түсініктері арасындағы айырмашылықтарын жасайды (ал көп жағдайларда осындай 
айырмашылықтар жасалмайды). Евангелизация – грек тілінен аударғанда Ізгі хабар 
мағынасын білдіреді. Ізгі хабар халықтарды, жеке адамдарды христиандыққа бағыттайтын 
қызмет болып табылады. Христиандық ұғымға сəйкес «евангелизация», «миссионерлік» 
деген түсінікті де береді. Христиандық шіркеулер евангелизация ұғымының теориялық 
қалыптасуын Матфейдің Евангелиясынан алады «Халықтың бəрін Əке, Бала, Қасиетті 
Рухтың атынан шоқындырыңдар», «Оларға менің əмір еткен істерімді ғана жасатқызыңдар». 
Сонымен қатар Марктың Евангелиясы «Əлемді шарлап, Евангелиямды барлық 
жаратылғандарға таратыңдар деп жар салған мəтіндерге сүйенеді. 

Евангелизация немесе миссионерлікті протестанттық жəне католиктік шіркеулер 
белсенді түрде жүзеге асырады. 1965 ж. ІІ Ватикан Соборы евангелизацияға байланысты заң 
шығарды. Онда, шіркеулердің миссионерлік қызметі қарастырылды. Орта ғасырда 
евангелизация сөзі рухани атаққа ие болса, қазіргі таңда католиктік шіркеуді құрайтын 
«Құдай халқының» - христиандардың миссионерлік іс-əрекетіне ұласты. Католицизмде 
евангелизацияның объектісі жалпы адамзат болғандықтан, шіркеу барлық болып жатқан іс-
əрекеттерге араласып отырады. Рим папасы Иоанн ІІ өзінің көптеген энцикликаларында 
қазіргі заманғы евангелизацияның негізгі бағыттарын ұсынады: олар евангелизацияға 
қарапайым тұрғындарды тарту, ұлттық мəдениеттерді Евангелия идеяларымен толтыру, 
жастармен жұмысты күшейту жəне Мариямның культін кең ауқымды қолдану болып 
табылады. Соңғы жылдары барлық шіркеулер, əсіресе орыс православие шіркеуі 
евангелизацияны белсенді түрде іске асыруда. 

Осы берілген түсініктеме бойынша евангелизация - тұлғалық тұрғыда 
христиандандыру саясаты жүзеге асырылса, миссионерлік қызмет - жаһандық ауқымда 
жүзеге асырылады. Əрине, осындай айырмашылықтар теологтардың арасында маңызды 
орынды иеленбейді. Осылайша, дін ілімінің докторы Дж. Мак Артурдың анықтауынша 
«миссионерлік дегеніміз əлемдік деңгейдегі евангелизм болып табылады». Бірақта, көптеген 
əдебиеттерді сараптамадан өткізу барысында евангелизация миссионерлік қызметтің 
маңызды мақсаттарының бір бөлігі ретінде көрініс тапқан. Осындай көзқарас евангелизация 
шектелген мақсаттарды жүзеге асыруға бағытталған жəне адамдарда діни сананы 
қалыптастыру немесе қайта жандандырумен байланысты. Осыған байланысты бұл қызмет 
нақты анықталған нысаны, мақсаты мен əсер ету принциптері бар. Осы жерде «Мəсіхте 



204 
 

құтқарылу туралы куəлікті» білдіреді. Яғни адамдарды өздерінің сенімдеріне жеке 
құтқарылудың діни принциптерін адамның психикасына əсер ететін көптүрлі эмоциялық 
формалар формалар жеткізу (күнəлiлiктi ұғынуға шақыру, өкінуге, шоқындыруға, Қасиетті 
Рухты қабылдауына) арқылы тарту. 

Миссионерлік қызмет христиан дініне тəн құбылыс. Миссионерлік ұғымы бұрыннан 
бері бар, бірақ бұрын соңғы екі ғасырдағыдай белсенді болмаған еді. Қазіргі кезде бұл 
қызметті дəстүрлі емес діни ұйымдар өздерінің басты құралына айналдырған. Бұл біздің 
елімізге де тəн жағдай. Миссионерлер өз қызметін біздің елімізде жəне Орта Азия 
территориясындағы түркі халықтарының арасында өте ерте заманнан-ақ жүргізілгені белгілі. 
Тəуелсіздік алғалы миссионерліктің қарқынды түрін дəстүрлі емес діни қозғалыстар 
жалғастырды. Бұл діни қозғалыстар өз қызметтерін заманауи ақпараттық техниканың соңғы 
жетістіктерін пайдалана отырып жүргізеді.  

Діни саланы реттестірудің халықаралық тəжірибесі əр түрлі жолдарды ұсынады. Кейбір 
елдер өз конституцияларында бір дінді мемлекеттік деп жариялайды, мысалы, отызға жуық 
мұсылман елдерінде исламды ресми мемлекеттік дін деп жариялаған. Басқа елдерде белгілі 
бір дінді мемлекеттік деп жарияламағанмен, конституция мен заңнамаларында дінді қолдау 
жөнінде айтылған. 

Діни саланы реттестірудің халықаралық тəжірибесін қарау барысында, келесі 
мəртебелерге, механизмдерге, нормативтер мен діни ұйымдар мен биліктің қарым-қатынас 
институттарына назар аудару керек: 

- діни ұйымдардың мəртебесі мен мемлекетпен келісім механизмі; 
- мемлекеттің материалды көмегінің мүмкіншілігі жəне діни ұйымдарға салық салудың 

ерекшелігі; 
- əскерлік, түрме жəне аурухана капелландарының институты; 
- діни білім алу мүмкіншілігі, діни мектептердің қызметі мен діни білім беру 

мекемелері диломының мəртебесі; 
- діни ұйымдардың бұқаралық ақпарат құралдарымен қарым-қатынасы. 
Енді зайырлы мемлекеттің бірі Америка Құрама Штаттарындағы діннің орны мен 

миссионерлік қызметін кеңірек қарастырып өтер болсам, тарихының басында 
американдықтар Еуропаның көп елдерінде болған мемлекеттік дін мен мемлекеттен басым 
демеу көретін діндерден бас тартқан. Шіркеудің мемлекеттен бөлінгені заңнамамен 
бекітілген.  

Діни сенім бостандығы анықтамасының негізі болатын жетекші қағидалары АҚШ 
Конституциясының VI бабында жəне Конституцияның Бірінші өзгерісіндегі кіріспе сөзде 
жазылған. Осы қағидалар бойынша кез келген діндегі адамдар немесе дінді ұстанбайтын 
адамдар да бір елдің азаматы ретінде бейбіт өмір сүруде.  

Конституцияның VI бабы келесі сөздермен аяқталады: «Бір қызметке немесе Құрама 
Штаттардың ресми лауазымына орналасу үшін діни сенімін растауды шарт ретінде қоймауы 
тиіс».  

Мемлекеттік билік пен діни институттар арасындағы қатынасты заңды реттестіруге 
АҚШ Конституциясының Бірінші өзгертуі (First Amendment) өз үлесін тигізді. Бұл 
өзгертумен қоса тағы тоғызы 1791 жылы өз күшіне енді. Конституцияға енген алғашқы он 
өзгерістің жинағы құқық туралы Билль (Bill of Rights) деп айтылады. Бірінші өзгертудің 
толық көрінісі мынадай: «Конгресс кез келген бір дінді белгілеуге немесе дінді ұстануға 
қарсылық көрсететін, сөз бостандығын шектейтін, халықтың бас қосып, үкіметке петициямен 
жүгінуіне қатысты заңдар шығармауы керек». 

Мұнда өзгертудің бірінші бөлігі ғана дінге қатысты. Конституционналды құқық 
бойынша мамандар мұны екі тармаққа бөледі. Дінді белгілеу (Establishment Clause) тармағы 
бойынша ешкім бір дінді немесе культті ұстану мен қолдауына өз қалауынан тыс 
қыстамайтынына АҚШ үкіметі жауап береді.  

Дінді ұстану (Free Exercise Clause) тармағы бойынша да мемлекеттік билік əркімнің өзі 
таңдаған дінінің қағидаларын, салттарын ұстануға кедергі болмайтына жауап береді.  
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1964 ж. азаматтық құқық туралы Заңның VII бөлімінде жұмыс орнында нəсіліне, түр-
түсіне, дініне, жынысы мен ұлтына қарап кемсітуге болмайды.  

Жұмыс орнында дінін кемсіту заңы 15 адамнан көп істейтін барлық американдық 
компанияларға қатысты. 2008 жылы жұмысбастылық саласында тең мүмкіндіктер 
Федералды Комиссиясы заңнаманы орындаудың 94 беттік жаңа нұсқаулығын шығарды. 
Онда жұмыс беруші жұмысшылардың діни сенімі мен қажеттіліктерін қамтамасыз етудің 
ондаған нақты мысалдары берілген. 

 Жыл сайын АҚШ Президенті 16 қаңтарды Діни сенім бостандығы күні (Religious 
Freedom Day) деп жариялап, барлық американдықтарды отбасында, мектептерде жəне 
жоғарғы оқу орындарда, бизнес-мекемелерінде сəйкес атап өтуге шақырады.  

Қазіргі таңда АҚШ тұрғындарының көпшілігі ұстанатын бір дінді айту қиын. Əлем 
бойынша бұл ел секталардың көптігі мен жеке шіркеу ұйымдар бойынша бірінші орында тұр. 
Құрама Штаттарда барлық дерлік шіркеулік топтар жүйелі түрде мүшелерінің санын жазып 
отырғанмен, халықтың діни құрамын анықтау қиындық туғызады. Оның себебі, АҚШ 
шіркеулері мен секталары мүшелерінің санын анықтауда əр түрлі критерийлер қоюы. 
Мысалы, Рим католиктік шіркеуі, соңғы кезде Епископтық шіркеу мен көптеген лютерандық 
шіркеу ұйымдары барлық шоқындырғандарды есептейді. Иудейлік қауымдар барлық 
еврейлерді өзінің мүшелері деп есептейді. Көпшілік протестанттық ұйымдар «толық 
құқықты мүшелерінің», яғни белгілі бір жасқа жеткен (көбінесе 13-жасар) санын көрсетеді. 
Осыдан-ақ, əр түрлі діни топтардың саны туралы ресми мəліметтер бойынша елде қай діннің 
басым екенін анықтау мүмкін емес. 

Бөлек шіркеу ұйымдарының санының басымдылығы жағынан Римдік католиктік 
шіркеуі (52 млн адам) тұрады. АҚШ-тағы католиктер Ирландия, Италия, Польша жəне 
католик діні басым басқа елдердің ұрпағы. Латиндік салттағы католиктерден бөлек АҚШ-та 
шығыс салттағы (униаттар деп аталады) католиктер де бар. Униаттар арасында грек-
католиктердің саны басым: көпшілігі украиндықтар (550 мыңға жуық), сонымен қатар араб-
мелькиттер (55 мың), румындықтар (5 мың), италияндық гректер, венгрлер, хорваттар, көп 
емес белорустар мен орыстар. Сонымен қоса елде марониттер (153 мың), армян-католиктер 
(5 мың), сиро-католиктер (5 мың), халдо-католиктер (3 мың) бар.  

АҚШ-та протестанттар арасында баптистердің саны басым. Толық құқықты мүшелері 
бар баптистер қауымы – 25,5 млн. Оларды 15 дербес шіркеу ұйымдары бірлестіреді. 
Санының көптігі жағынан екінші орында американдық протестанттардың ішіндегі 
методистер болып табылады (12,9 млн. толық құқықты мүшелер). Тоғыз методистік шіркеу 
ұйымдарының ішінде ерекше орын алатыны Біріккен медотистік шіркеуі, американдық 
методистердің басым бөлігі осы шіркеудің мүшесі (9460 мың).  

АҚШ-та бірқатар ескі католиктік ұйымдар бар (63 мың мүше). Ең ірісі – 
Солтүстікамерикандық ескі римдік католиктік шіркеуі (ағылшын салтындағы), 61 мың 
мүшесі бар. Сонымен қатар, діни ілімі ескі католиктік болып табылатын Поляк ұлттық 
католиктік шіркеуі де бар (282 мың). 

Құрама Штаттарда православиені ұстанатындар саны –4,2 млн. адам. Алайда, елде бір 
де бір православ шіркеуі жоқ, оның орнына 14 дербес православ ұлттық шіркеулері бар. Айта 
кететіні, тіпті бір ұлттық топтағы православтар бірнеше шіркеу ұйымдарына бөлінеді. 
Халкиндондық емес шығыс іліміндегілерден Құрама Штаттарда армян-григориандар 
(Америкадағы Армян шіркеуінің епархиясы – 550 мың ұстанушы, патриарх Киликииге 
бағынады, Америкадағы Армян апостолдық шіркеуі – 125 мың), коптер (Коптік православ 
шіркеуі – 100 мың), якобиттер (Антиохияның Сириялық православ шіркеуі – 50 мың) жəне 
несториандар (Шығыс Шіркеуі – 5 мың) бар. Сонымен қатар, эфиоптік монофизиттер мен 
малабарлық якобиттердің шағын бөлігі бар, бірақ олар шіркеу ұйымдарына бірікпеген. 
«Церковь Иисуса Христа святых наших дней» (2811 мың) жəне «Реорганизованная церковь 
Иисуса Христа святых наших дней» (190 мың) деген екі негізгі шіркеуге біріккен АҚШ-тағы 
мормондардың саны – 3490 мың адам. АҚШ-тағы христиандық емес діндердің ішінде 
кеңінен таралғаны – иудаизм. Елде 5921 мың иудейлер бар. Бұдан бөлек, мұсылмандар да 
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бар. АҚШ-та исламды негізгі үш топ ұстанады. Біріншіден, АҚШ-қа алғаш келіп, өзіндік 
мұсылман қауымының іргетасын қалаған афроамерикандыктар. Келесі, Екінші дүниежүзілік 
соғыс кезінде Жақын жəне Орталық Шығыстан келген мұсылмандар. Соңғы топ 60-70 
жылдары Оңтүстік Азия – Пəкістан, Үндістан, Бангладештен келді. 
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МИССИОНЕРЛІК ƏДІСТЕР: ДІНТАНУЛЫҚ ТАЛДАУ 
 
Кез келген дін өкілдері өзінің соңынан ерушілердің санын көбейту мақсатында барлық 

əдіс-тəсілдерді қолданатыны сөзсіз анық. Сол себепті де дəстүрлі емес діндердің мүшесі 
болудың алдын алу үшін миссионерлердің қолданатын əдістерін білу өте маңызды. Ең 
алдымен «миссионер» терминіне анықтама беретін болсақ:  

Миссионерлік қызметке қатысты анықтамалар соңғы уақыттарда ғана шыққан. XVI 
ғасырға дейін «mission» сөзі Үштік туралы ілімге қатысты «Əке Құдай өзінің Ұлын жіберді, 
ал Əке Құдай мен Оның Ұлы Қасиетті Рухын жіберді» деген мағынада пайдаланылды. Хри-
стиан сенімінің алғашқы таратушыларының қызметі «apostolatus» немесе «propagatio fidei» 
деп аталған. Уақыт өте келе осы терминдердің орнына миссия термині келді. [1] 

Латынша «missio» сөзінен шыққан барлық батыс тілдерінде қолданылатын миссия 
ұғымы тілде, арнайы міндет ұғымын түсіндіргенде, терминде «евангелист, христиан емес 
халықтарға тарату» мағынасына келеді. Яғни, «миссия шіркеу тарапынан бүкіл дүние жүзіне 
жіберілген елшілердің Хз. Исаға сенбейтін халықтар мен топтарды Інжілге (Евангелиеге) 
шақыру жəне солардың тұқымдарын тарату үшін мойындарына алған арнайы бір міндеті».  

Миссионерлік – техникалық термин ретінде түсінік, ой-пікір жəне жүйені тарату; не 
болмаса діни немесе философиялық бір сенімге, саяси жəне мəдени идеологияға 
уағыздайтын іс-шара. Бірақ, тарихта бұл сөз ориентализм жұмыстары арқылы 
христиандықты тарату əрекеті мен Батыс мəдениетін үстем етуге бағытталған ұйым мен 
соның іс-шаралары деген мағынаны береді. [2]  

Миссионерлік – діни ұйымдар мен шіркеулер қызметінің түрлерінің бірі, олардың 
мақсаты өзге дінге сенушілерді өз дініне тарту жəне шіркеуден бөлініп кеткендерді қайта 
оралту. Шын мəнінде, миссионерлік əлеуметтік топтар мен үкіметтің саяси мақсаттарын 
жүзеге асыруға ықпал етеді. [3]  

Миссионерлік іс-əрекеттер табысқа жету жолында барлық тəсілдерді қолдана отырып, 
сол мемлекеттің қоғамдық-саяси жəне мəдени өміріне мейлінше тереңдеп енуге тырысады. 
Бəрінен бұрын мемлекеттік билік тұтқасында отырған шенеуніктерді айтқанын істетіп, 
айдауына жүргізу үшін қайткенде де олардың тілін табуға мүдделі. [4] 

Христиан миссионерлері өздеріне Иса пайғамбардың мына сөзін негіз етіп алады: 
«Енді сендер барып бүкіл ұлттарды шəкірт етіндер. Оларды Əке, Бала, Қасиетті Рух атымен 
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шоқындырыңдар. Сендерге бұйырған əр нəрсемді ұстануды оларға үйретіңдер». Осыдан 
кейін апостолдар дүниенің төрт бұрышына таралып, Исаның ілімін уағыздауға кіріседі. 
Қазіргі христиан миссионерлері осы апостолдарды алғашқы миссионерлер деп, өздерін 
солардың ізінен жүрушілер ретінде есептейді. 

 Миссионерлік əрекеттер біздің елімізде жəне Орта Азия территориясындағы түркі 
халықтарының арасында өте ерте заманнан-ақ жүргізілгені белгілі. XVI-ғасырда Ресейдегі 
Қасым хандығының соңғы мұрагері Сайын Болатханның шоқынып, өз атын өзгертіп Самсон 
атанғаны тарихтан белгілі жəйт. 

 Жалпы Христиан миссионерлігінің Қазақ жеріне орналасуын төрт кезеңге бөліп 
қарастыруға болады. Оның бірінші кезеңі – ІІІ-ХІV ғғ. аралығын қамтиды. Бұл уақытта 
еліміздің жəне Орта Азия территориясына мелькиттер, яковиттер, несторияндар Армияндық, 
Апостоль жəне Католик шіркеулері болатын. Бұл кезеңде Христиан діні жергілікті басқа да 
діндермен яғни, Зороастризм, Иудаизм, VIII ғасырда Ислам дінімен амалсыз ымыраласып 
əрекет етуге мəжбүр болды. Алайда ХІV ғасырда Христиандық Ислам дінінің ықпалымен 
Қазақ даласынан біраз уақыт ығыстырылды. Қазақстанда миссионерлік əрекеттің 
қарқындаған уақыты Ресей империясының ислам дінін таратудан бас тартып, халықты 
шоқындыра бастаған кезі. 

 Екінші кезең – ХҮІІІ ғасырдың аяғы – ХХ басында Қазақ хандығының Ресей 
бодандығын алғаннан кейін, əскерилер арқылы келген. Бұл кезеңнен бастап орыс 
православие шіркеуі іргесін берік орнатып, миссионерлік əрекеттерін жүзеге асыруға 
тырысты. Сонымен бірге ХІХ ғасырдың аяғында Католиктер, Протестанттар, Баптистер, 
Адвентистер жəне Менониттер де келе бастады. Бұл Протестанттық секталармен қоса орыс 
православ шіркеуінен бөлініп шыққан ескі дəстүрді қолдаушы ағымдар – молокандар, 
скопцылар, иеговист-ильинцилар Қазақстанға жер аударылған переселендер мен қара 
шекпенділер арқылы да келді. Бұл саяси-миссонерлік процесске Ұлы Қазан төңкерісі кезінде 
Кеңес үкіметінің атеистік идеологиясы кедергі жасады. Жетпіс жыл өмір сүріп, тарих 
сахнасынан кеткен əлемдегі алғашқы жəне соңғы атеистік «ұлы держава» миссионерлікке 
қайтадан айқара жол ашып берді. 

 Үшінші кезең – 1917 жыл мен 1991 жылдар арасын қамтиды. Бұл дінге деген жаппай 
қарсылық білдіріліп, діни ғибадат орындары жабылы, діни қызметкерлерді қудалаған кезең 
болды. Ұлы Отан соғысына дейін көптеген діни қызметкерлерді жер аударып, қатаң түрде 
жазалап, келген Кеңес үкіметі соғыс басталғаннан кейін дінге деген қатаң саясатын сəл де 
болса босаңсытты. Көптеген жабылып қалған ғибадат үйлері қайтадан ашылып, 60-80-
жылдары Католиктер мен түрлі Протестанттық секталар да ресми тұрғыда пайда бола 
бастады.  

 Соңғы кезең – еліміздің тəуелсіздік алған жылдарымен тұспа-тұс келеді. Осы уақыт 
ішінде Республикамыздың территориясында бұрын соңды кездеспеген ағымдар мен 
секталар, атап айтар болсақ, пресвитариандық жəне методистік, протестанттық 
конфессиялар: «Агапе», «Жаңа өмір», «Иегова куəгерлері», «Бахай сенімі», «Ібіліс 
шіркеулері», «Саентология шіркеуі» жəне т.б. өз алдарына діни бірлестік болып құрылып 
орналаса бастады. Тəуелсіздік алғалы миссионерліктің қарқынды түрін Дəстүрлі емес діни 
қозғалыстар жалғастырды. [5] 

Миссионерлер əр түрлі əдіс-тəсілдерді пайдалана отырып қызмет етеді. Көбіне олар 
сырт көзге дінді уағыздаушы ретінде көріне бермейді. Əртүрлі əлеуметтік салаларда қызмет 
көрсете отырып, жасырын түрде уағыздарын жүргізеді. Миссионерлер еңбектері жемісті 
болуы үшін негізінен мына əдістерді қолданады:  

1. Діни ұйымдар құру жəне діни əдебиеттер шығару.Миссионерлер əуелі қызмет 
ететін жерлерін белгілеп алып, сол жерде бір ұйым құрады. Бұл ұйымды сол аймаққа сай 
дайындалған адам басқарады. Миссионерлер Библияны (Киелі кітап), діни кітап, журнал 
жəне брошюраларды сол елдің тілінде шығарады, əр түрлі уағыздар, материалдық жəне 
моральдық көмектер көрсете отырып, христиандыққа деген сүйіспеншілікті оятуға 
тырысады. Мұсылман елдеріндегі қиын жағдайларды мысалға келтіре отырып, бəріне себеп 
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ислам діні екенін алға тартады. Осылайша діннен суытуды мақсат етеді. Діни ұйымдары 
арқылы өз діндерін жоғары етіп көрсету, діни сауаттылығы төмен адамдарды өз жақтарына 
тарту, жағдайы төмен жанұяларға материалдық көмек көрсете отырып, өз сенімдеріне кіргізу 
бұлардың əдістерінің бір бөлігі болып табылады. 

2. Əртүрлі орталықтар жəне оқу орындарын ашу. Оқу орындарын аша отырып, 
бұл жерлерге оқытушы ретінде миссионер дін адамдары алынады дағы, христиандық үгіт-
насихат астыртын немесе ашық түрде жүргізіледі. Осы оқу орынында оқығандарды жоғары 
ақылы жұмыспен қамтамасыз ету арқылы басқаларды қызықтырады.  

3. Жасанды ұйымдар құру. Бұл ұйым мүшелері сыртқы бет-бейнесі, жүріс-
тұрысы, дін, тіл, салт-дəстүр секілді мəдениетке қатысты жолдармен өздері жүрген қоғамның 
адамы секілді көрінеді. Алайда мақсаттары басқа болады. Миссионерлер баратын жерлерінің 
ерекшеліктеріне сай дайындалғандықтан, өте қабілетті болып келеді. Жасырын қызмет 
еткендіктен, діни сауаты төмен елді оңай иландырады. Бұлардың мақсаты саяси жəне діни 
тұрғыдан елді арандатып тұрақтылықты бұзу, дамудан ұзақ қалдыру болып табылады. [6] 

Одан өзге миссионерлік қызметтің қазіргі формалары мен əдістеріне тоқталатын 
болсақ: 

1) Тəрбиелік миссиясы (шіркеулендіру). Бұл киелі шоқынуға дайындалудағы 
Құдайды ісдестірушілер мен жұмыс, сонымен бірге шоқынған болып, бірақ христиандық 
сенімнің негізін үйренуде қажетті білім алмағандар. 

2) Апологетикалық миссия. Бұл еретикалық, сектанттық, агностикалық жəне 
басқа да православтық емес оқулармен салыстырғандағы ақиқат куəлігі. Апологетикалық 
миссия православтық емес миссионерлік ұйымдардың жəне жеке «евангелизаторлардың» 
прозелиттік қызметтеріне бағытталған қарсылық. 

3) Ақпараттық миссия. Бұл барлық қолжетімді бұқаралық ақпарат құралдары 
арқылы халық бұқарасын кеңінен қамтитын православиелік куəлік, сонымен бірге 
приходтық кітапханаларды ұйымдастыру мен арнайы миссионерлік əдебиетті шығару. 

4) Сыртқы миссия. Бұл өздерінің ұлттық дəстүрлері мен мəдениетінде нағыз 
христиандық негіздерінен айырылған халықтар арасындағы православтық куəлік. Сыртқы 
миссия түрлі этномəдени жəне этноконфессионалды шарттарда жүзеге асырылады. Ол 
əрдайым Əлемдік Православтық шіркеу өмірінде маңызды рөл атқарады, соның арқасында 
жаңа поместиялық шіркеулер пайда болып жатты. 

5) Ымыралық миссиясы. Қазіргі əлемде болып жатқан глобализациялық 
процестер, əлеуметтік аражік, адамдардың миграциясы, оның өзі зорлық-зомбылық, 
террористік экстремизм мен этноконфессионалды қысым, түрлі ұлттардың, əлеуметтің 
топтардың ымыраға келуі, осының барлығы православтық миссияның басты мазмұны болып 
табылады. [7] 

Миссионерлік негізінен христиан дініне тəн қызмет болғанымен, өзге дəстүрлі діндерге 
де тəн қызмет болып табылады. Ислам дініндегі «дағуат» та өз дініне адамдарды тарту 
мақсатын көздейді. Ең алғашқы дағуатшы Мұхаммед (с.а.у.) пайғамбардың өзі. Одан кейінгі 
əділетті халифалар, сахабаларды оның адал жолын жағастырушылар. Қазіргі кезде «Таблиғи 
жамағат» атты исламдық дəстүрлі емес ұйым дағуатқа көп мəн береді. Тіпті, бұл ұйымның əр 
мүшелеріне дағуат жасау міндетті десек те болады. Ерекшелігі де осында болып отыр.  

Миссионерлердің қызмет ету əдістерін түйіндейтін болсақ, бұрын да, қазір де сол 
дəстүрлі əдістердің қолданылып келе жатқанына куə боламыз. Бұлардан бірнешесін атап 
кетейік: 

1. Миссионерлер өз діндерін жаю үшін баратын жерлерінің діни, əлеуметтік жəне 
мəдени жағдайларын зерттейді. Сол аймақтың мəдениетін бұзуға тырысады.  

2. Ұлтты ұлт етіп сақтап тұрған материалдық жəне рухани құндылықтарды 
құлатуға əрекет етеді. Əуелі сол мəдениетті құртып, сосын өз қалауларына сай түрлендіреді.  

3. Жас ұрпақтың ешбір діннен, ұлттық құндылықтардан аулақ болып өсуін 
қамтамасыз етуге тырысады. Сөйтіп, ұлттық мəдени құндылықтан жұрдай адамдарға қиын-
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қыстау кезеңдерінде жандарынан табыла қояды дағы, құтқарушы дін ретінде христиандықты 
ұсынады.  

4. Христиандықтың жеңіл, исламдағы ғибадаттардың қиын екенін алға тартады. 
Христиандықтың сүйіспеншілік, исламның зорлық-зомбылық діні екенін мысалдармен 
айтады.  

5. Əртүрлі ұйымдар құрып, жағдайы төмендерге қол ұшын береді. Осылайша 
өздеріне адамдарды таратады. Мақсаттарының ілемде тыныштық орнату екенін айта отырып, 
гуманизмді, демократияны, объективтілікті жақтауда алдына жан салмайды.  

6. Ғылыми, əдеби еңбектерде, əсіресе фильмдерде шебер жолмен христиандықты 
ұнамды етіп көрсететін көріністер енгізіп, сананы жаулауға тырысады. [6] 

Миссионерлік қызмет саяси мақсатты жүзеге асыру үшін қолданылатын құрал екенін 
қазақ халқының басынан өткен тарихы сыр шертеді. Ол – Ресейдің қазақтарды отарлау үшін 
жүргізген шоқындыру саясаты. Осы шоқындыру саясаты барасында қазақ халқы əлеуметтік, 
экономикалық, рухани тұрғыдан қатты зардап шеккен болатын. Миссионерлердің көздеген 
мақсаты христиан дінін таратып, Иса пайғамбардың соңынан ерушілердің санын көбейту 
болса да, оның түп негізінде саяси астарлар жатқаны сөзсіз. Миссионерлік қызметтің 
арқасында алпауыт мемлекеттер əлі күнге дейін саяси мақсатта қызмет етуде. Бұл мəселе 
қоғам, мемлекет үшін қауіпті құбылыс болып табылады. 

Миссионерлік қызметті зерттеу маңыздылығы, бүгінгі таңдағы елімізге жат, дəстүрлі 
емес діни ұйымдар мен бірлестіктердің сенушілерді өз сенімдеріне тарту жолындағы 
белсенді жұмысымен байланысты. Осы ретте миссионерлік қызмет əдістері мен 
технологияларын жан-жақты зерттеу жүргізудің өзектілігі арта түседі. [3] 

 Сонымен миссионерлік дегеніміз – діни ұйымдардың өзінің ілімін тарату мақсатында 
қолданатын қызметі. Яғни, жеке тұлғалар мен қоғамдарды, сол кездегі жағдайларын, 
мəселелерін қолданып, христиан қылу немесе христиандыққа енгізу жұмысы. Қазақстандағы 
миссионерлік енді зерттеліп келе жатқан тың тақырыптардың бірі. Оны ары қарай терең 
зерттеп, жастардың санасына діни түсініктер қалыптастыруымыз тиіс.  
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ДƏСТҮРЛІ ЕМЕС ДІНИ АҒЫМДАРДЫҢ ҚОҒАМҒА ƏСЕРІ 
 

Қазіргі таңда дəстүрлі емес діндердің саны күннен күнге көбеюде.Əлемде жүз алпыс 
миллионнан астам адам өздерін осы діни қозғалыстардың мүшесіміз деп санайды. Дінге 
сенетін адамдардың өзара қарым-қатынастары нəтижесінде пайда болған қауымдастықтар 
«діни бірлестіктер» деп аталады. Дəстүрлі емес діндер жайлы сөз қозғамастан бұрын, олар 
жайлы бірнеше анықтамаларды білгеніміз жөн.ХІХ- ХХ ғасырларда екінші дүние жүзілік 
соғыстан кейін Батыс қоғамында көптеген өз алдына дербес «жаңа діни қозғалыстар» пайда 
бола бастады.Дəстүрлі емес діни қозғалыстар-қоғамда тарихи-мəдени тұрғыда қалыптасқан 
құндылықтарды, жаңадан пайда болған ешқандай этносқа қатысы жоқ діндер жатады. 
Олардың діни ілімі нақты мемлекет немесе халық тарихымен терең байланыспайды. Кейбір 
діни ағымдар өздерін саналы түрде мемлекет пен қоғамдағы негізгі діндерге қарсы. Олардың 
ілімдері синкреттікпен ерекшеленіп, əр діни жəне философиялық жүйелердің элементтерін 
эклектикалық түрде біріктірді, бұл ерекшелік оларды «постмодернистік» деп атауға негіз 
берді.Дəстүрлі емес жаңа діни қозғалыстар туралы ғылымда қалыптасқан ортақ бір атауы 
жоқ, діни- танымдық журналдарда, газеттер мен басқада бұқаралық ақпарат құралдарында 
жəне дінтанушы ғалымдардың еңбектерінде: «тоталитарлық секталар», «іріткі салушы 
топтар», «дəстүрлі емес діни ғұрыптар», «жаңа діни қозғалыстар»- деген əртүрлі 
тіркестермен беріліп жүр.Бірақ, қазіргі ғылымда жаңа діни ағымдарды зерттеуде объективті 
жəне əділ бағытты ұстану мақсатында «секта», «тоталитарлық секта», «культ», 
«деструктивтік культ» терминдерін эмоциональды ауыр жəне діни көзқарасқа тəн деп 
қолданбауға тырысады. XX ғасырдың соңында бұл терминдерді ауыстыратын 
«альтернативтік діндер», «маргинальдық діни топтар» т.б. терминдер ұсынылған болатын.[1] 
Енді діни сектаға қатысты əлеуметтік жəне құқықтық тұрғыдағы көзқарастарға тоқталайық. 
Секта сөзі (лат. secta- ой жүйесі, ілім, бағыт)- қайсібір діннің өз ішінде оппозициялық топ. 
Шіркеуде болып жатқан түрлі жағдайға көңілі толмай, əдетте ерекше деп танылған, кейде 
шектелуге, тұйықтыққа, негізгі діни бағыттан қол үзушілікке бастайтын топ. Секта ежелгі 
гректерде де αίςεσις- ілім, бағыт, мектеп ұғымын білдірсе, этимологиялық мағынасы 
латынның sequi яғни, «артынан еру», «бағыну» деген сөзінен шыққан. Д.Н.Ушаков 
құрастырған сөздікте: 1.Дəстүрлі діндерден өз дербестігін алған діни ілім немесе түрлі 
əлеуметтік топтардан құралған ұйым; 2.Біз жəне басқалар деп қоғамнан бөлектеніп, 
өздерінше тұйық өмір сүрушілер. Құқықтану да секталардың қоғамдағы əрекеттеріне қарай 
«деструктивті немесе тоталитарлы секта» деген терминдік атау берілген. Деструктивті секта- 
дəстүрлі діндерден бөлінген оларды дін ретінде мойындамайтын, жеке көзқарастарымен діни 
догматикаларын қалыптастырған, мемлекеттің ішкі тұрақтылығы жəне қоғамдық 
құрылыстарға кері əсерін тигізуші тар шеңберлі көзқарастағы адамдардан құралған топ. 
Тоталитарлы секта- басшылары көбіне заңға қайшы келетін қылмыстық əрекеттерге барып, 
қарапайым топ мүшелерінің саналарын түрлі манипулияциялық амалдармен жаншып, 
тоталитарлық жолмен бағындыруға тырысады. Осыларға байланысты қоғамның 
тұтастылығы жойылады. Өз қалау-мақсаттарымен басқарып, халықтың дəстүрін, мəдениетін 
күйретеді. 

Дəстүрлі емес діни ұйымдардың өзіндік ерекшелітеріне тоқталып өтейік: 
 Əлеуметтік тұрғыдан өзара көмек жəне қолдау көрсету; 
 Кішіпейілділік жəне тəуелсіздік сияқты құндылықтарды қолдай отырып, өз 

көзқарастары мен идеологияларын таратуға тырысу; 
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 Кез-келген аймақтағы мұқтаждық, жұмыссыздық,сауатсыздық жəне пассыздық 
сияқты əлеуметтік жəне экономикалық мəселелерді пайдалану; 
аймақ халықтарын, олардың басынан кешіріп отырған қиын жағдайларды пайдалана отырып, 
өз қатарларына тартуға тырысу; 

 Жұмыссыз, əлеуметтік жағдайы нашар, ұлттық жəне рухани құндылықтарынан 
хабары жоқ жастарды өздері үшін мақсатты түрде миссионерлерге айналдыру; 

 Мемлекеттік төңкеріс, қайта құрулар болып жатқан елдерде жан - жанқты ұйымдасу 
жұмыстарын жүргізу. 

Осы ерекшеліктеріне сүйене отырып, қоғамға əкелер кері əсерімен қатар оң əсерін 
айтып өтсе болады. Тигізер пайдасы əрине айтарлықтай емес, бірақ осы негіздемелерге 
сүйене отырып, мемлекет тарапы осы ерекшеліктерді ескере, мұқтаждықты азайтар деуге 
болады.[2] 

Жаңа діни ұйымдардың топтастырылуы.Неохристиандық бірлестіктер. Олар өзінің 
христиандыққа мұраға деген бағдарлауын мəлімдейді. Бұл бірлестікке: Құдай балалары, 
Елуіншілер, Методизм, Евангелшіл христиандар, Жетінші күн адвентистері, Иегова 
куəгерлері, Мормондар, Жаңа апостылдық шіркеу, Соңғы өсиет шіркеуі, Бірріккен шіркеу, 
Христиан ғылымы, Белое Братство(Ақ ағайындық) жатады. 

Исламдық жаңа діни ағымдарға: Тəкфир жəне Хижра жамағаты, Сопылық, 
Уаһһабшылдық, «Хизб-ут-Тахрир» Ислам азаттық партиясы,Ахмадия ағымы, Бахаи сенімі 
жатады.  

Жаңа шығыстық ағымдар немесе неоориенталистік ағымдар: (бағыттаушы сөзінен - 
шығыс). Бұл ұйымдардың негізіне шығыстық діни-философиялық жүйелер – индуизм, 
кришнаизм, буддизм, конфуцишылдық т.б. жатады. Əдетте, шығыс діни ағымдар көп қайта 
жасалынады жəне батыс елдері үшін өте ыңғайлы түрінде болады. Аум Сенрике ұйымы, Вон 
буддизм Кришна Санасы қоғамы. 

Саентологиялық жəне Сатанистік ұйымдар: Оларға «Шайтан шіркеуі», əзəзіл культін 
жəне ең зұлымды антигумандық бірлестіктердің басқа түрлерін жатқызуға болады. Олар 
өздерін зұлымдықты таратушылар жəне христиандықтың антиподы деп санайды. Қазіргі 
заманғы сатанизм көбінесе антихристиандық бағыттағы секталардың жəне ағымдардан 
тұрады. Олардың жалпы белгісі моральді белсенді түрде қабылдамау жəне Құдай 
«тираниясымен» күрес жүргізетін қарсылас ретінде шайтан образын идеалдандыру болып 
табылады. Негізінен шайтандық секталар дін мен моральдік құдыретінен бас тартатын 
жастарға сүйенеді. Саентология шіркеуі жəне Сатанизм жатады.[3] 

Республика аумағында дəстүрлі емес бағыттағы мынадай діни бірлестіктер жұмыс 
жасайды: 

 Елуіншілер. Республикада елуіншілердің 53қауымы бар жəне олардың 24 
ғибадатханалары жұмыс істейді. Еліміздегі барлық протестанттық ағымдар сияқты 
елуіншілер де өз қатарына жаңа мүшелер тартуға бағытталған белсенді əрекет жүргізеді. 
Елуішілер сайтындағы мəліметтерге сүйенсек қазіргі таңда жалпы христиандардың 20% 
елуіншілер болып табылады, саны 500 млн асады. 

 Методизм. Қазақстанда кішігірім бес методистік қауымы жұмыс істейді (олардың 
ішінде үшеуі Алматыда(«Те Синг», «Чонг Донг» жəне т.б.) Бірікккен Методистік Шіркеу 
Павлодарда, оның пайда болуына шетелдік, əсіресе корейлік уағыздаушылардың қызметі 
жағдайжасады. Сенушілер саны-300-ге жуық адам. 2007 ж. Алматы қаласында Бірріккен 
Методистік Інжілдік колледжі ашылды. 

 Евангелшіл христиан-баптистер. Қазақстанда өз тарихын 1909ж.бастайды. Алматы 
қаласында баптистік шіркеу 1917 ж. қалаға Украина мен Орынбордан бірнеше баптистік 
жанұя көшіп келгеннен кейін құрылды. 

 Жетінші күн адвентистері. Алғаш ұйымдар 1902 жылы Өскеменде, Семейде, Ақмола 
обл. Рождественка ауылында,Қостанай обл. пайда болды. Қазақстанда 72 шіркеу тіркелген. 
5000 жуық мүшелері бар. 
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 Иегова куəгерлері. Өте тез өсіп келе жатқан конфессиялардың бірі болып табылады. 
Қазақстанда бірінші жиындарын құрады.(1955ж.) 1996 ж. 15 қауымдастық 329 сенушіге ие 
болса, 1986 ж. 27 қауымдастық 1381 сенуші, 1988 ж. 27 қауымдастық 1290 сенуші, 2001ж. 
121 қауымдастық 12992 сенуші оның үштен бірі Алматы қаласында тұрады. 2006 ж. 1 
қаңтарындағы мəлімет бойынша, елімізде 107 діни бірлестіктері бар.[4] 

 Соңғы күн əулиелерінің Иса Мəсіх шіркеуі (мормондар).2000 жылы «Қазақстандағы 
соңғы күн əулиелерінің Иса Мəсіх шіркеуі» атты діни бірлестік тіркелген. 2012 жылдың 
тамыз айындағы есебі бойынша Қазақстандағы шіркеу мүшелерінің саны 193 адамды 
құрайды. 

2012 жылғы қарашада Қазақстан аумағындағы діни бірлестіктерді қайта тіркеу 
үрдісінен кейін Астана, Алматы қалаларында Соңғы күн əулиелері Иса Мəсіх шіркеуінің 2 
діни бірлестігі қызмет етеді. 

2016 жылдың 1 сəуірдегі жағдай бойынша ҚР аталмыш бағыттың 2 шіркеуі жұмыс 
атқарады. 

 Кришна санасы қоғамы. 2006ж. басында республикада 12 діни бірлестігі болды. Діни 
ғимараттар саны – 3. Этникалық құрамы – славянтілді халық. Қазақстан бойынша 450 жуық 
ізбасарлары бар. Кришнаиттердің белсенділігін олардың жиі ұйымдастыратын шараларынан 
көруге болады. 

 Мунның бірлестік шіркеуі.«Бірлестік шіркеуі» Қазақстанда 2013 жылы тіркелген. 
Қазіргі таңда республикада Алматы қаласында орналасқан 1 ұйым жұмыс жасайды. 2016 
жылдың 1 сəуірдегі жағдай бойынша ҚР 1 мунның бірлестігі тіркелген. 

 Бахаи қауымы. 1990 жылдың қазанында Алматы қаласында Бахаи қауымының 
жергілікті діни жиыны құрылды. 1994 жылы Қазақстанның Бахаи Ұлттық Діни жиынына 
сайлау өтті, аталмыш ұйым осы жылы тіркеліп, 1997 жылы қайта тіркеуден өтті.Қазіргі таңда 
Қазақстанда 6 «Бахаи» жергілікті діни бірлестігі жұмыс жасайды.[5] 

 1996 ж. «Саентология Шіркеуі» діни ұйым ретінде тіркелді. 
 Ваххабизм діні Қазақстан Республикасында ресми түрде тыйым салынған дін болып 

табылады. 
 Ахмадие Қазақстанда пəкістандық уағыздаушылар əсерімен «Ахмадие» 

қауымдастығы пайда болды, олар өз жарғысын 1994 ж. Əділет министрлігінде бекітті. 
Қауымдастықтың толық аты – Қазақстан Республикасы Ұлттық Ахмадие мұсылмандық 
жамағаты. 1998ж. Шымкентте Алматыдағы қауымдастықтың филиалы тіркелді. Елімізде бұл 
ұйымға сенетін жүздеген астам адамды құрайды.[6]  

Дін-мəдениетімізді,салт-дəстүрімізді санамызды қалыпқа салатын жол. Қазақ халқының 
ғасырлар бойы қалыптасқан тарихында ислам діні жатыр. Сондықтан біз бүгінгі таңда 
дінімізді тек ғибадаттық, психологиялық тұрғыдан ғана емес, сонымен қатар болмыстық 
тұрғыдан талдап, қарастыруымыз қажет. Соның нəтижесінде қоғамдағы діни сана мен діни 
сауат артып, еліміздің береке бірлігі мен табиғатына экстремистік діни ағымдарға қарсы бола 
алады деп айтуға негіз бар. 
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ШАРИҒАТ БОЙЫНША НЕКЕ –АРДЫҢ ҚОРҒАНЫ 
 
Құран кəрім некелесуді əмір етеді. Мұхаммед пайғамбарымыз (с.ғ.с.) хадистерінде: 

«Некелесіңдер, көбейіңдер! Қиямет күні мен сендердің көп екендіктеріңмен мақтанамын» 
жəне «Неке қию — менің сүннетім. Сүннетімді тəрк еткен адам менен емес» делінеді. 
Мұхаммед пайғамбарымыз (с.ғ.с.) хадистерінде 

Ислам діні қазіргі кезде елімізде қарқынды даму үстінде екенін білеміз . Осы дінімізге 
байланысты Ислам шариғаты бойынша неке қию мəселесі қазіргі заманда қарастырылп 
жатқанын білеміз. Негізінен көптеген мəселелр .асырлар бойы біздің қоғамымыздың жүйесі 
,өмірлік пен жанұялық əдет- ғұрпымыз ,əрбір адамның мінез құлқы дінмен беріледі жəне 
діни моральға негізделген. Осы 70-80 жылдар бойы , Кеңес үкіметі билік құрған кезде , діни 
бастаулардың əлсіреп кеткені ,салт – дəстүрлеріміздің сақталмауы , тіліміздің жойылып кете 
жаздаганы көрінеді. Негізінен сатистикаға сүйенетін болсақ , мұсылман елдерінде ерлі-
зайыптылардың ажырасуы аз болып келеді. Бұл жағдай мұсылмандардың əдет- 
ғұрыптарының Ислам дəстүріне негізделеді. Исламда неке қию той жасау рəсімдері əрқашан 
да киелі , игі жəне даналық дəстүрлер болып саналады. 

Неке сөзіне тоқталатын болсақ ,Неке қию ( араб тілінде – »никах« ) . Осы неке 
тоқталатын болсақ , Исламда жауапкершілік пен адалдықтың , адам жаны мен жүрегінің 
тынышталуына себепкер болатын игі əрекеттердің бірі болып саналады. Неке қию – адамның 
Алла , қоғам жəне өзінің алдында үлкен жауапкершілікке бой ұсыну болып табылады.(1.1) 
Исламда неке қиюды ер мен əйелге бірдей міндет еткен. Өйткені , үлкенге деген құрмет жəне 
кішіге деген қамқорлық жанұяда туатыны сөзсіз . Жанұя – сүйіспеншілік пен тəрбиенің негізі 
.  

Исламда мұсылман жігітке өз қалыңдығын таңдау кезінде асықпауы қажет. Ол жоғары 
ислами ерекшеліктерге ие, тұрақты жəне берекелі жанұялық өмірді қамтамасыз ететін 
бойжеткенді іздестіруі жəне тек сұлу жарды ғана таңдамай, келешек өз балаларының анасын 
да жазбай та- нуы керек. Сондықтан, ол тек сұлулығына ғана қарамай, біріншіден, оның 
дінге деген көзқарасына, ақылына жəне тақуалығына назар аударғаны абзал. Бұл мəселе 
бойын- ша пайғамбар Мұхаммед (с.а.с.) былай деген: «Жарды таңдау кезде төрт нəрсеге 
көңіл аудару керек: байлығына, атағына, сұлулығына жəне дініне. Сен үшін абзалы дінді 
ұстанатын қыз, егер де керісінше болса, сен ұтыласың». Бірақ сонымен қатар, мінез-
құлықтық ерекшеліктерін ескере отырып, қыздың сұлулығы да негізгі шарттардың өнеге 
біріне жататынын жоққа шығармаған.Ер адамға туысқанына немесе сүтті қарындасына 
үйленуге тыйым салынады. Қосылған жағдайда олардың бір-біріне жыныстық тартылыстары 
өте төмен деңгейде болады, яғни келешек ұрпақтары əлсіз болу мүмкіншілігі жоғары. Қазіргі 
заман зерттеулеріне назар аударсақ, көптеген əлсіз балалар дəл осындай жұптардан дүниеге 
келетіні дəлелденген. Бұл да исламдағы өте күрделі мəселелердің қатарынан.Үйленердің 
алдында атастыру рəсімі өтеді. Атастыру рəсімі шариғатқа сəйкес - үйленетін жігіт пен 
қызды бір- біріне таныстыру болып табылады. Бұл рəсім сүннет болып саналады жəне неке 
қиғанға дейін орын алады. Атас- тыру кезінде қыздың жəне қамқоршысының пікірлері, қыз 
күйеуге тиюге келісімін береді немесе жоқ па деген сұрақтар анықталады. Екі жақтын 
келісімі ислам шартта- ры бойынша міндетті түрде болу керек. 

Шариғаттағы терминдік мағынасы – ер мен əйелдің төсек жақындығын адал ететін, əрі 
ортақ өмір кешіп, ортақ ұрпақ жалғастыруларын қамтамасыз ететін келісім-шарт. Ислам 
дінінің заңнамасы – шариғатта үйленудің үкімі бекітілген сүннет, яғни Пайғамбар (с.а.с.) 
істеген іс. 
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Некенің өзіндік парызы мен шарттары бар. Олар некенің толық болуы үшін өте 
маңызды. Сол себепті ,неке қиюға қатысты негізгі 7 қағиданы білуіміз қажет.(1.2) 

1. Неке қиюға кедергі болатын тыйымдардың болмауы Яғни, əйел де, еркек те 
туысқандық немесе сүттес жақындықтың себебімен шариғат заңы бойынша (бір-бірлерімен) 
үйленуіне болмайтындай жандар болмауы керек. Мұсылман əйелге мұсылман емес еркекке 
тұрмысқа шығуына тыйым салынады, ал мұсылман еркекке Кітап иелерінің (яһудилер мен 
христиандардан) ары таза əйелдерінен басқа, Аллаға иман келтірмейтін əйелдерге үйленуіне 
болмайды.2. Ұсыныс (Ижəб) Неке екі жақтың біреуі ұсыныс жасауымен əрі осы ұсынысты 
екінші жақтың қабыл алуымен жүзеге асады. Бұл жерде ұсыныс (болашақ) ері, оның уəлиі 
немесе уəкілі тарапынан шығып, оны əйел, оның уəлиі (қамқоршысы), немесе ол (əйел) 
кəмілет жасына толған болса, оның сенім тапсырылған адамы қабылдайды ма, əлде 
керісінше болады ма – мұның айырмашылығы жоқ. Ұсыныс əйелдің уəлиі (қамқоршысы) 
болашақ күйеуге: «Мен сені қызыма үйлендірдім» немесе «Қызымды саған тұрмысқа 
бердім» немесе осы сияқты сөздерді айтуымен жасалады.3. Қабыл алу (Қабул) Қабыл алу 
болса болашақ күйеудің: «Мен (осындай əйелге) үйленіп отырмын» немесе «əйелдікке 
алдым» немесе «əйелім ретінде қабыл алдым», - деуімен іске асады. Ұсыныс сондай-ақ 
болашақ күйеуден: «Маған қызыңды тұрмысқа бер», - деп келуі мүмкін, ал уəли (қамқоршы): 
«Мен сені (оғанүйлендірдім», - дейді. Немесе көздеген мақсатқа жету үшін (ұсыныстың) кез 
келген басқа түрі де бола береді.4. Некеге тұратын адамдарды олардың аты-жөндерімен атау 
немесе оларға меңзеу т.с.с арқылы нақтылау; 

5. Күйеу мен əйелдің келісімі. Бұған дəлел Пайғамбардың (оған Алланың игілігі мен 
сəлемі болсын): «Бұрын тұрмыста болған əйел некеге келісімін бермейінше, тұрмысқа 
берілмейді. Тұрмыста болмаған қыз да оның келісі болмайынша, тұрмысқа берілмейді»,- 
деген сөздері. Адамдар: «Ал ол келісімін қалай білдіреді?», - деді. Ол (оған Алланың игілігі 
мен сəлемі болсын): «Оның келіскені – үндемегені (яғни ол келісімін ашық айтудан ұялатын 
шығар)», - деді (Бұхари).6. Неке əйелдің уəлиінің (қамқоршысының) рұқсатымен қиылады. 
Бұған дəлел Пайғамбардың (оған Алланың игілігі мен сəлемі болсын): «Қандай бір əйел 
уəлиінің (қамқоршысының) рұқсатынсыз тұрмысқа шықпасын, оның некесі жарамсыз. Оның 
некесі жарамсыз. Оның некесі жарамсыз!», - деген сөздері. Хадис сахих (сенімді). Қз.: «əл-
Ируа» № 1840;7. Некені куəландырып, ол туралы басқаларға жария ету. Алла Елшісі (оған 
Алланың игілігі мен сəлемі болсын) былай деді: «Неке уəлисіз жəне екі куəсіз жарамсыз 
(болады)» («Сахих əл-Жəми’»). Сондай-ақ мұның міндетті екендігі Пайғамбардың (оған 
Алланың игілігі мен сəлемі болсын): «Некені жария етіңдер», - деген сөздерімен күшейеді 
(«Сахих əл-Жəми’» № 1072). 

Неке қиюдың негізгі үкімдері: 
Біріншісi: Екеуінің арасында ерлі-зайыптылық орнап, жар төсегiне жатуына болады. 

Сондай-ақ құдалық қатынас орнайды, яғни күйеу балаға қайын енесі, келінге қайын атасы 
(үйленуі) харам етіледі жəне екеуі де мұрагерлік құқыққа ие болады. 

Екіншiсi: Неке ер кісіге төмендегі істерді орындауды міндеттейдi: 
а) Мəһр. Уəде еткен сыйының барлығын немесе бiр бөлiгiн беруі тиіс. 
ə) Нəпақа, яғни асырау, киіндіру, баспанамен қамтамасыз ету сияқты т.б. 

қажеттіліктерді өтеу міндеттеледі. 
Үшіншісi:Əйелге төмендегі істерді орындау міндеттеледі: 
а) Ер адам неке шарттары бойынша əйелге басшы болады. Əйелі ерінің талап-

тəрбиесiне мойынсұнып, оның ақыл-парасатымен келісіп, айтқандарын орындауға міндетті. 
ə) Шариғат үкімі бойынша рұқсат етілген істерде əйелі күйеуіне бағынады. Үйден 

шығарда рұқсат сұрайды, кез келген баратын жерін жарымен ақылдасады. 
б) Етеккір сияқты үзірлі себебі бар жағдайлардан басқа уақытта жар төсегiнен бас 

тартуға хақы жоқ. 
Келесі қарастырылатын мəселеміз »Азаматтық неке « мен »талақтың « исламдағы 

үкімі. Сонғы кезде осындай ақ некенің қадірін қашырып, жастардың арасында «азаматтық 
неке» немесе «ерікті махаббат» деген ұғымдардың пайда болғаны өкінішті-ақ. Жеті атасын 
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біліп өскен ұрпақ үшін «азаматтық неке» мүлдем жат ұғым. Бұл аз болғандай бұларға «талақ 
бергіштер» қосылды. «Өзі білмейді, білгеннің тілін алмайды» демекші, діни білімі жоқ 
немесе теріс ағымның ықпалына түскен кейбір жастар өзіне де, өзі өмір сүріп отырған 
қоғамға да зиянын тигізуде. Осындайлар «мен дінде жүрмін» деп дін үкімдерін қате түсініп, 
оны өзінің нəпсі қалауына бұрмалап, дінді басқа кейіпте көрсетуде. 

Əдетте азаматтық некедегі адам тез үйленіп, тез ажырасады. Үйленуінен ажырасулары 
тез болған жастардан мұның себебін сұрай қалсаңыз: «Мінезіміз сəйкес келмеді», – дейді. 
Олардың мұндай қадамын ата-анасы да құптап, көп ұзатпай келесі біреуге үйленіп 
жатқандарын жиі көріп те жүрміз. Ал, ортада қалған бесіктегі баланың келешегі не болмақ? 
Ол үшін кім жауапты? Отбасылық жауапкершіліктен қорқып, қашып жүрген «кешегі» жас 
жұбайлар сəбиді не қылсын? Олар азаматтық некеде тұрғандықтан заң сəбидің əкесін 
əлеуметтік те, материалдық та тұрғыдан міндеттей алмайды. Бірақ, бұлар заң алдындағы 
жауапкершіліктен құтылғанымен Алланың алдындағы есептен қаша алмайды. Бəлкім мұндай 
некедегі азаматтарымыз: «Мен дінді ұстанбаймын. Алланың алдында қалай жауапты 
болмақпын?» деп ойлайтын болар. Алланың алдында жауапты болу үшін дінді ұстанып-
ұстанбау шарт емес. Бастысы, сіз саналы адамсыз, сол үшін сұраласыз. Адам тағдырымен 
ойнауға болмайды. 

«Кімде-кім тозаң түйірінің салмағындай жақсылық істеген болса, соның да сыйын 
көреді. Кімде-кім тозаң түйірінің салмағындай жамандық істеген болса, соның жазасын да 
көреді»(Зілзала: 7-8).ғана некесі қиылмаған «азаматтық некенің» шариғатта некесіздікке 
жататыны туралы ҚМДБ пəтуəсі жарияланды. Расында да, «азаматтық некеге» барған 
жастардың некесі қиылмағандықтан, олардың төсек қатынасы шариғатта зина саналады. Ал 
исламда зина жасаудың үкімі қандай? 

- Исламда зина жасаудың үкімі де, сұрауы да қатты. «Зинаға мүлде жоламаңдар. Шын 
мəнінде, ол – анық арсыздық əрі ең жаман жол» (Исра: 32). 

Некесіз төсек қатынасы зина саналғандықтан, дүниеге келген сəби де зинадан туған 
бала болып есептеледі. Бұл аз болғандай, сəби əлеуметтік жағынан да қорғалмаған.– 
«Азаматтық некені» діни сауатының жоқтығынан дедік. Ал енді, дінді біле тұра «талақ» 
айтқыштарды қалай түсінуге болады? 

- Талақ қандай жағдайда айтылу керек? Жалпы талақтың талаптары қандай? 
- Барлық нəрсені жетік білетін Алла ажырасудан басқа шара қалмаған уақытта екі 

жасқа ажырасу құқығын берді. Бұған қатысты пайғамбарымыз (صلى الله عليه وسلم) «Рұқсат етілген 

істердің ішінде Алла Тағалаға ең сүйкімсіз іс – талақ» – деп айтқан (Əбу Дəуіт жəне 

т.б.).Бірақ, пайғамбарымыз (صلى الله عليه وسلم) шаңырақ бірлігін шама келгенше берік ұстауды үнемі 

насихат етіп отырған. Отбасының берекесін бұзып, нəпсінің қалауына еріп, «мен 
ажырасамын» немесе «талақ» деп айта салуға болмайды. Бұл жиіркенішті амал. Алланың 

елшісі (صلى الله عليه وسلم): «Қандай да бір əйел болмашы нəрсеге бола күйеуінен талақ етуін сұраса, ол 

əйелге жəннаттың иісі харам», – деген (Əбу Дəуіт жəне т.б.). 
Шариғат ажырасуға рұқсат береген екен деп «талақты» ойыншық етуге əсте болмас. 

Жоғарыда айтқанымыздай мұндай адамдарды нəпсіқұмар жəне намысы жоқ адамдар деп 
атаған жөн. Бұлар бойындағы құмар лəззатына еріп, соны шариғаттың атымен бүркеп 
жүргендер. Алла Тағала: 

«Егерде ері əйеліне (үшінші рет) талақ берсе, əйелі басқа күйеуге шығып, одан талақ 
алғанға дейін, екеуінің қайтып үйленулеріне болмайды. Екінші рет шыққан күйеуінен басы 
босаған соң, Алланың талап еткен шектеулерін орындай алатындарына сенімді болса, 
екеуінің қайта қосылуларында күнə жоқ. Міне, жөн білетін адамдарға (таратып) түсіндіретін 
Алланың үкімдері осындай» (Бақара: 230)» – деп ажырасып, əйеліне қайта қосылудың жеңіл 
емес екенін көрсетеді.Бұл – ер адам осыны білген соң оңайлықпен шаңырағын бұзбасын, 
намысын қорғасын деген мағынада айтылған аят. Яғни, сіз өмірлік жарыңызға талақ беріп, 
ажырасатын болсаңыз, онда ол басқа ерге тұрмысқа шығып, онымен ерлі-зайыптылық 
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борышын өтеп, кейін одан ажырағасын барып, оны қайта алуға рұқсат. Алла Тағала «ақ 
неке» сияқты нəзік құндылықты осындай қатал аятпен қорғап қойған. Кеудесінде титтей де 
намысы бар еркек өлсе де мұндай қадамға бармасы анық. Барса да жан-жақты ойланып 
барып шешім қабылдайды.Қоғамда бұзықтық таратып, ата-баба дініне күйе жағуды, қоғам 
арасына топ-топ етіп жік салуды көздейтіндер жастарымыздың жəне жалпы қоғам 
мүшелерінің діни-ақпараттық сауаттарының таяздығын ұтымды пайдаланып, күш салуда. 
Сөйтіп, өздерінің жеке мүдделері үшін дін исламды теріс бағытта пайдалану мақсатында 
түрлі жамандықпен араластырып жатыр. Өздерін діндар етіп көрсететін мұндай 
намыссыздардың қоғамға да, дінге де зиянын тигізу қаупі бар.Мұндай топтар қанша жерден 
исламды жамылғанымен бұлардың ашық адасуда екені мəлім. Бастысы, жас жұбайларымыз 
діндегі отбасылық құндылықтарды үйренеміз деп осындай адасқандардың уысына түсіп 
қалмасын. Мұндайлар мұсылманшылық үйрену үшін мешітке келушілерді аңдып жүріп: «біз 
имандылық үйретеміз», «мұсылман отбасына кеңес береміз», – деп алдап, арбауларына 
тұсіруге құмар.  

Ислам діні бойынша ер азаматтың некелесуіне болмайтын əйелдер мына екі топта 
қарастырылады: 

1. Мəңгілік харам болған əйелдер. 
2. Уақытша харам болған əйелдер. 
Мəңгілік харам болған əйелдер 
Ер азаматтың үйленуіне тыйым салынған, ол үшін үйлену тұрғысынан мəңгілікке харам 

саналатын əйелдер қан жағынан, сүт ему жолымен жəне отау құру себебімен үшке бөлінеді. 
Бұл Құранда былай айтылған: «Сендерге өз аналарыңмен, туған қыздарыңмен, əпке-
қарындастарыңмен, əкелеріңнің əпке-қарындастарымен, аналарыңның əпке-сіңлілерімен, 
туған бауырларыңның қыздарымен, əпке-қарындастарыңның қыздарымен, сүт аналарыңмен, 
емшектес əпке-қарындастарыңмен, қайын енелеріңмен жəне жақындасып қойған 
əйелдеріңнен туған қолдарыңдағы өгей қыздарыңмен некелесу харам етілді. Ал жақындаспай 
тұрып ажырасып кеткен əйелдеріңнің қыздарына үйленсеңдер күнə болмайды. Сондай-ақ, 
сендер үшін бел балаларыңның жұбайларына үйлену, һəм апалы-сіңілі екі қызды бірдей 
əйелдікке алу харам етілді. Ал бұдан бұрын (надандық дəуірінде) болған іс болды. Ал енді 
бір-біріне үйленуі уақытша харам болғандарды қарастырайық. 

Үйленуі уақытша харам болған əйелдера. Əйелінің əпке-сіңлілері: ер азаматқа 
балдыздарымен, қайын апаларымен үйленуіне рұқсат жоқ. Бірақ əйелімен ажырасып кетсе 
немесе əйелі көз жұмса рұқсат етіледі.ə. Əйелінің нағашы əпкелері жəне əйелінің əпке-
қарындастарының қыздары: Ер азаматқа бұлармен де үйленуге болмайды. Бірақ жоғарыдағы 
жағдайдағыдай əйелімен ажырасса немесе əйелі өмірден озса, аталмыш əйелдермен 
үйленуіне шек қойылмайды.б. Кез-келген некелі əйел: біреудің некесіндегі əйел күйеуімен 
ажырасса немесе күйеуі қайтыс болса ғана басқа кісі оны əйелдікке ала алады.в. Мүшрік 
əйел: мүшрік əйел тəубе етіп, Исламды қабылдаса, онымен некелесуге рұқсат бар.г. Өзінің 
үш рет талақ айтып, ажырасқан əйелі: Егер ер кісі өз əйелімен үш рет талақ айтып ажырасса, 
онда əйелі басқа ер кісімен некесін қидырып, сосын қайта ажыраспайынша, өз күйеуіне 
қосыла алмайды. 

Қазақстанның полиэтникалық қоғамын этносаралық неке құрудан жəне одан дүниеге 
келетін сəбидің метисация процесіне міндетті түрде ұшырайтынынан күмəндарын сейілтетін 
қоғамның екі метрокеңістігін айтуға болады: 1) түркі тілдес жəне 2) славян халықтары. 
Көбіне этносаралық некелер осы екі метрокеңістіктің заңдылықтарына байланысты қолдау 
тауып жатады. Арнайы статистикалық деректерге сəйкес 1999 жылы 18402 этносаралық неке 
тіркелсе, бұл көрсеткіш 2013 жылы 8230-ға артып, 26632 некені құрап отыр . Қазақ, өзбек, 
ұйғыр, татар этностарының үйленген ұлдары мен тұрмыс құрған қыздарының саны жыл 
сайын артқанын байқаймыз. Қазақстанда қазіргі таңда аталмыш мəдени белгілері бойынша 
жақын 1 млн. 495 мың түркі тілдес халықтар бар екендігін ескерсек [5, 6], бұл аталмыш этнос 
өкілдерінің өздеріне тілі мен ділі, мəдениеті мен діні жақын метрокеңістік адамымен 
некелескенді айып көрмейтінін байқатады. Мəселен, қазақтар тілі келмесе де, бір-біріне ділі 
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жақын мұсылман дінді күрдтер, тəжіктер, дүнгендер, ингуштар, шешендермен некелесуге 
махаббаттарының арқасында бел байлауы мүмкін, себебі некелессе ең құрымағанда дінін 
сақтап қала алады. 

Этносаралық келісімді сомдайтын осындай тəрбиелік мəні зор этносаралық некелердің 
тарихи сабақтастығын қазіргі кезде жалғастыру өте маңызды. Себебі, осындай этносаралық 
неке түсіністігінің жоқтығынан қазігі кезде этносаралық неке салдары күрделеніп, 
этностардың діни, тілдік, мəдени құндылықтарының сабақтастығына кері əсерін тигізуде. Ол 
қаншалықты адам еркіндігімен, ішкі махаббат сезімімен байланысты болса да, атадан балаға 
берілетін этникалық рухани құндылықтардың инстингтік заңдылықтарының бұзылуы 
ажырасуларға əкеп соғуда.Дегенмен, бұл құбылыс түсінікті, яғни диалектиканың қарама-
қайшылық заңдылығына сəйкес қосылу бар жерде ажырасу да бар. Жоғарыда айтылған 
этносаралық некелердің этносаралық ажырасуларға айналғандығының статистикалық 
көрсеткішін сараласақ, тек 2007 жылы 26632 этносаралық некелесу тіркелсе, дəл осы жылы 
оның 11861-і (жартысына жуығы) ажырасқан. Бұдан ажырасқан еркектерден əйелдердің 
көрсеткіші бір жарым есеге басым келгендігін байқаймыз. Мəселен, 2013 жылы ажырасқан 
1781 қазақ еркегінен ажырасқан қазақ əйелдерінің саны 611-ге артық, сондай-ақ 2721 орыс 
еркегінен орыс əйелінің саны 1413-ке артық . Яғни этносаралық неке бойынша ғұмыр 
кешуде еркектерден қарағанда əйелдердің тұрақсыз келетіні белгілі болды. 

Қорытындылай келетін болсақ , Неке қию бұл - адамның Алла, қоғам жəне жеке өзінің 
алдында үлкен жауапкершілікке бой ұсыну. Бір-бірін сүйетін ер мен əйелдің өзара түсіністік, 
адалдық пен сабырлылық принциптерін ұстана отырып махаббат пен тыныштықты сақтап, 
бір-біріне қамқорлық етуге, өмірлерін жайлы жасауға жəне осы махаббат пен мейірімділік 
ортасында өз балаларын тəрбиелеп, бақытты да берекелі отбасын құруға бағытталған 
жауапкершіліктің бір түрі. Осы шариғат бойынша неке қию мəселесіне қосар ойым , неке тек 
мешітте жəне имамдардың некені қиғаны дұрыс деп ойлаймын .Қазіргі кезде көптеген 
адамдар мешітке бармай-ақ уйдеде қиып жатыр. Бұл қиылған неке дұрыс емес деп 
ойлаймын. Кімде кім Аллаһтың разылығын қаласа сол адам некесін шариғат бойынша қию 
керек. Қазір көптеген сəбилеріміз далада жатыр . бұл дегеніміз қазіргі адамдардың ілімдері 
аз болғандығының дəлелі. Сол үшін көптеген діни мектептер ашып , діни сауатты ұлғайту 
керек деп санаймын .Сонда ғана адамдардың санасына діни ілімдер болады.Сонымен ғана 
əдет-ғұрпымыз , дініміз, тіліміз сақталып калады .Шариғат бойынша некелесіп , сонын 
шарттарын орындап жүрген мүсылман бауырларымыз Алланың разылығын алады.  
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ХАРИЖИЛІК-ИСЛАМ ТАРИХЫНДАҒЫ САЯСИ БҮЛІКШІЛДІКТІҢ 
БАСТАУЫ 

 
Ислам діні адамзат баласына алғаш уахи түскеннен бастап, қазіргі таңға дейін өзінің 

тарихи қалыптасу жолдарынан өтіп келеді. Бұл ретте, Ислам дінінің тек дін шеңберіндегі 
мəселелерді ғана бастан өткермегенін, сонымен қоса, түрлі əлеуметтік-мəдени жəне саяси 
алғышарттарды бастан кешкенін тарих беттері дəлелдеп отыр. Ислам əлемі бүгінгі күнге 
дейін көптеген саяси процестер мен үлкен күштердің саяси ошағына айналып отыр. Соның 
бірі, əрі бірегейі бұл мұсылман үмбеті арасындағы бүгінгі күнге дейін басылып, жаншылмай 
отырған-өзара бөлінушілік, ішкі текетірестер мен алтыбақан алауыздық. Əлем 
жұртшылығының назарын өзіне аудартып отырған Таяу Шығыстағы саяси оқиғалар мен ішкі 
қақтығыстар мұның барлығы да, жоғарыда айтылған өзекті мəселелердің айқын дəлелі. 
Тақырыбымызды бастамас бұрын, тарих беттеріне жүгінуді құп көрдік. Ислам тарихында 
көптеген діни топтар мен идеялық бағыттардың өмір сүргендігі ақиқат. Солардың 
алғашқысы, əрі алғашында саяси мақсатқа негізделіп, кейіннен діни сипат ала бастаған, аса 
қауіптілігімен ерекшеленетін ағым ретінде қалыптасқан «Харижиттер» болды. Бұл ағым 
Мұхаммед(с.а.у.) пайғамбар заманында діни топ ретінде тарих сахнасына шықпаса да, сол 
кездің өзінде-ақ көріністері байқала бастады. Бұған дəлел: «Хунейн» соғысынан кейінгі 
Мұхаммед (с.а.у.) пайғамбардың олжаларды бөлісуде, оған Зулһуайсира есімді Бəни Тəмим 
тайпасынан шыққан адамның сондай ызғарлы бір дауыспен: «Əділдік жаса, Ей,Мұхаммед! 
Құдайдан қорық!»,-деп, дөрекілік көрсетуімен басталды. Өзінің сабырлы қалпынан таңбаған 
пайғамбар Мұхаммед (с.а.у.), бұған сабыр қылып, келешекте осындай бір топ 
шығатындығын, олардың айрықша белгілері мен қалай көрініс табатындықтарын жəне 
олардың үмбеті үшін аса қауіпті топ екендігін айтып, үмбетін сақтандырып кетті. 

Харижилік сөзі өзінің түбірін араб тіліндегі «хəрəджа» етістігінен алады. Яғни, шығу 
деген мағынаны білдіреді. Өздерінің пікірі бойынша, өздерін «Алла жолында бөлініп 
шыққандар» деп есептейді. Екінші атпен «харурилер» немесе «хауариждер» деп те аталады. 
Олардың атауларына байланысты, түрлі көзқарастар бар. Солардың бірінде «Харури»-
хауариждердің бір атауы. Олар Əли ибн Əбу Талибтің (Аллаһ оған разы болсын) əскерін 
тастап, мұсылмандардан бөлініп шығып, он екі мың адамның басын Куфа қаласы маңындағы 
«Харура» атты ауылда біріктірген. Сондықтан олар «харурилер» аталып кеткен,-деген 
дереккөздері кездеседі[1,125-бет.] Олардың пайда болу алғышарттары мен əлеуметтік-саяси 
мəселелерді көбірек көтерулеріне мына дереккөздері негіз бола алады: 

Харижилік-Исламда ең алғаш пайда болған саяси ағым. Хазіреті Əли дəуірінде 
Сыффин соғысы жəне Хакем (қазы) оқиғасынан кейін бөлек бір топ ретінде ұйымдасқан 
харижиліктің пайда болуына көбіне əлеуметтік жəне саяси факторлар ықпал еткен. Яғни, бұл 
топ əлеуметтік жəне саяси тақырыптарды дінге сəйкестендіріп, дінді саясаттың құралы 
ретінде қолданатын ұйым ретінде қалыптасқан. Саяси жəне əлеуметтік əрекет жасауды 
тоқтатып, ақидалық (сенімдік) мазһаб түрін алды. Хазіреті Осман кезеңі мұсылман 
қоғамында əлеуметтік-экономикалық жəне саяси өзгерістер кездескен дəуір болып табылады. 
Фəтихтер арқылы үш құрлыққа таралып, дүниенің түрлі өркениеттеріне жолыққан 
мұсылмандар өте маңызды əсерлену процесін басынан кешірді. Жауынгерлер елдеріне 
қайтып оралғанда көргендерін туыстарымен бірге өмірде жүзеге асыруды қалады. Бұл 
түсінік кейбір жерлерде қолдау тапса, Курра деп аталатын топтың бастауымен көптеген 
жерде маңызды қарсылықтарға кездесті. Қарсыластар сол кездегі өкіметке де теріс көзбен 
қарап, ұнатпайтынын білдіретін əрекеттер көрсетті. Олар өкіметтің кетіп, саяси 
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қайраткерлердің өзгеруін қалаған. Бұрынғы əлеуметтік өмірді қолдайтындарын жəне ішкі 
тартыстардан алыс қоғамды қалайтындарын айтқан. Қысқа уақытта ұйымдасып, іс-əрекет 
жасаған бұл адамдар халифа Хазіреті Османды өлтіріп, саяси жоспарларын жүзеге асыра 
бастады. Ұзақ уақыт Ислам елінде террорлық əрекет жасап,ішкі тартыстарға себеп болды. 
Жамал мен Сыффин соғыстарының жүзеге асуына жəне Хазіреті Əлиді өлтіруіне себеп 
болды [2,528-бет.] Көріп отырғанымыздай, бұл топтың астарында өкімет билігіне 
келіспеушілік, қоғамға деген наразылық анық байқалады. Күнделікті өмір сүру салтында 
Пайғамбар кезеңіндегі заманды аңсау, сол кезге оралу мақсатында, билікке ашық түрде 
қарсы шығу психологиясы кеңірек көрініс тапты. 

Харижиліктің пайда болуына бірқатар тарихи себептер мен саяси алғышарттар өз 
əсерлерін тигізіп отырды. Солардың ең бастылары мен негізгілері мыналар: 

-Саяси себептері ретінде, олардың басшыға мойынұсынбау мəселесі, өкімет билігіне 
наразылық жəне оған ашық түрде қарсы шығу. Қоғамды дінсіздікпен айыптап, басқа елді-
мекенге қоныс аудару сынды əрекеттермен танылған. Өздерінің пікірі бойынша, Алла 
жолында ақиқатты іздеп шықтық деген желеумен бұл атауды Құранның «Кім Алла жолында 
ауа көшсе, көптеген кең қоныс жəне кеңшілік табады. Сондай-ақ біреу үйінен Аллаға, 
Пайғамбарға бола шықса да, оған өлім жетсе, сонда оның бодауы Алланың өзіне тəн болады. 
Алла аса жарылқаушы,тым мейірімді» деген аятпен байланыстырады[3.] Бұл көріністі бүгінгі 
күнде «Хижра жасау» яғни, дінсіздер жайлаған қоғамнан алшақтау немесе қоныс аудару 
сынды əрекеттерді «Тəкфир жəне Хижра жамағатынан» анық байқаймыз. 

-Діни түсініктің таяздығы мен білімсіздік. Бұл бағыттың пайда болуы мен 
қалыптасуына діни сана-сезімнің таяздығы орасан зор əсер етті. Дінді жете түсінбеу 
əсерінен, көптеген мұсылмандарды кəпірлікпен айыптап, талай жандардың қандарының 
төгіліуіне себепші болды. Осы бағыттың қатарынан табылған адамдардың көп бөлігін алды-
артын танымаған жастар қауымының құрауы-олардың айтулы бір себебі десекте болады. 

-Букфализм мəселесі. Құрандағы қандай да бір аяттарды, оның түпкі мағынасына көз 
жібермей, дəл сол күйінде еш өзгеріссіз қабылдау. Аят пен хадистердегі сөздерді тікелей 
түсіну арқылы, сыртқы көрініске ғана мəн беру- бұлардың өз түсінігіне қарай 
жорамалдауларына алып келді. Осының əсерінен мұсылмандарды кəпірлікпен айыптау кең 
етек жайды. 

-Діни фанатизм. Мұның бастауы ретінде-надандық пен ой-сананың тарлығын алға 
тартуға болады. Негізінде бұған себеп болған тетіктер бар. Бұлар-төзімсіздік, дөрекілік, 
бірбеткейлік, өзі секілді ойламайтындарды қаралау. Фанатизм-белгілі бір пікірге, əлдеқандай 
саяси фракцияға, бір мəзһабқа немесе бір партияның көзқарастарына көзсіз байлану, соны 
бар ынтасымен жақтау жəне оған қарсы келген пікірлерді дұрыс-бұрыстығына еш ой 
жүгіртпестен теріске шығару. Білімсіздікке, қасарысушылық пен төзімсіздікке 
негізделеді[4,53-бет.] 

Харижилер-жалпы алғанда, шөл даланы мекен еткен араб бəдəуилерінен құралды. Олар 
құлшылықта, тақуалықта, зуһдта ықыласты көрінумен қатар, қаттылық, дөрекілік жəне 
өзгелерді мəжбүрлеу əрекеттерін, бұған қоса, бұрмалаушылықтары мен қызбалылықтары 
секілді қасиеттерімен ерекшеленді[4,66-бет.] Харижилердің тағы бір айтулы ерекшелігі-
олардың ұстанған көзқарастарында берік болуымен қатар, сол жолда өздерінің жанын аямай 
күресуі. Тіпті, сол ретте, өлімнен де тайынбай, өз көзқарастарында тұрақтап қалуы. 

Харижиттер өздеріне «əмір бил-мағруф уə нəһи анил-мункəрді» (жақсылыққа 
шақырып, жамандықтан тыю) негізгі қағида етіп ұстана отырып, өз араларында да айтысып 
қалатын. Олар өзара көптеген мəселелерде түсінісе алмай Мухакима, содан кейін Əзариқа, 
Нажадат, Суфрия, Ажарида жəне Ибадия болып алты үлкен топқа бөлінді жəне кейіннен 
бұлар өз арасында тағы бөлшектеніп кетті. Бұлай бөлінуі де таңданарлық жай емес. Өйткені 
олар өз дегендерін шындық етіп қабылдап, өзгенің пікіріне қарсы шығатын. Исламнан 
алдыңғы тайпа, ру арасындағы жанжалдасу сияқты харижиттер де өздеріне 
қосылмағандарды дұшпан ретінде санады. Сондықтан өзге мұсылмандарды өлтіруді халал 
көрді[5,59-бет.] 
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Харижит ағымдарының ортақ сенімдері: 
а) Халифа тек қана сайлау арқылы таққа келеді. Сайлауға мұсылмандардың барлығы 

толық қатысуы тиіс. Халифа əділетті болып, шариғатты дұрыс ұстанса бағынамыз, қайшы 
жағдайда ондай халифа қызметінен алынады немесе өлтіріледі. 

б) Халифаның араб ұлтынан ғана болуы шарт емес. Халифалыққа лайық кез келген 
мұсылман сайлана алады. 

в) Үлкен күнə жасаған мұсылманды кəпір деп, күнəні үлкен-кіші деп бөлмей, күнə 
істеген адамды өлтіруді халал санайды. Өздеріне қосылмаған мұсылманды кəпір деп қабыл 
еткендіктен, ондайларды өлтіру-уəжіп, мал-мүлкін олжа ретінде алу, бала-шағасын құл 
ретінде ұстау-халал[5,66-бет.] 

Пайдаланылған əдебиеттер тізімі: 
1. Р.С.Мухитдинов «Діни терминдер сөздігі» Алматы,2012 
2.«Ислам» энциклопедиялық анықтамалық «Аруна» баспасы Алматы,2010 
3.Халифа Алтай «Құран Кəрім»қазақша аудармасы 4-Ниса сүресі 100-аят 
4.Нұрбол Қалдыбеков «Харижилік өткені мен бүгіні» Алматы 2016 
5.Смайыл Сейтбеков «Мəзһабтар тарихы» 2 басылым Алматы 2015 

 
Шамсудинова Р. В. 

Студент 4 курса специальности "Религиоведение". 
Научный руководитель: 

Рысбекова Ш. С. 
д.филос.н.,профессор 

 
"РЕЛИГИЯ В КАЗАХСТАНЕ СЕГОДНЯ" 

 
Думали ли вы о том, почему в контексте современных реалий, смерть во имя веры -- 

явление совсем привычное? Почему ислам, религия мира из своих истоков, характеризуется 
призывом к насилию и к войне за чистоту веры? Вот такая она -- современная картина мира. 
И как бы горько это не звучало, но по сей день, больше всего негатива, миру дано именно от 
религиозного направления детей хадиса и сунны.  

Ислам -- является ли эта религия мирной? Несёт ли исключительно свет и доброе 
отношение к своих последователям? Не нужно больших умозаключений, чтобы сказать, что 
в настоящее время наибольшую угрозу для общества представляет не просто экстремизм, а 
религиозный экстремизм. Отличительная черта которого состоит в том, что он направлен на 
насильственное изменение государственного строя и захват власти, нарушение суверенитета 
и территориальной целостности государства. Увы, но именно исламской религии он 
характерен.  

Проблема религиозного экстремизма – одна из самых обсуждаемых в последнее время. 
И правильно будет заявить, что экстремизм -- это темная, опасная сторона совершенно 
любой религии, действующая под видом влечения. Обратимся к официальным данным, 
чтобы сделать анализ прошедших регистрацию религиозных объединений в Казахстане. 
Результаты впечатляющи. Из данных ниже вы можете отметить, что наряду с 
представителями традиционных религий, прошли регистрацию: пятидесятники, 
пресвитерианцы, евангельские христиане-баптисты, свидетели Иеговы, адвентисты седьмого 
дня, методисты, кришнаиты, мормоны, сайентологи, меннониты. Стоит отметить, что 
процесс становления данных организаций в нашей Республике, начинался с цифры 61. Таков 
официальный подсчет. Ужасает, не так ли?  

Слова нашего глубоко уважаемого лидера Нурсултана Абишевича Назарбаева гласят, 
что молодежь -- будущее страны. Смею подумать, все с этим согласятся. Также как с тем, 
что лидеры экстремистских организаций заинтересованы в привлечении именно молодежи к 
деструктивной деятельности религиозно-политических экстремистских организаций. Имена 
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наших студентов Диаса Кадырбаева и Азамата Тажаякова, обучающихся в Массачусетском 
университете в Дартмуте близ Бостона, навсегда останутся тому свидетельством.  

Известно, что с развалом Советского Союза, религия вновь стала популярна. Однако 
наряду с традиционными и привычными вероисповеданиями появилось огромное 
количество нетрадиционных, а порой и опасных для общества конфессий и сект. Сегодня на 
молодое поколение делается очень большая ставка. И взглянув на статистику 
приверженности молодежи к различного рода сектантским и экстремистским организациям, 
по сей день, самое время подумать о том, какой будущее нашу нацию ждёт.  

В чем же причина того, что несмотря на всю известную опасность, знание "истинной" 
личины подобных объединений, множество людей из года в год попадаются в одни и те же 
сети? Все предельно просто. Людям свойственно желание красивой и легкой жизни. И в тех 
совершенно обычных случаях, когда у человека начинаются проблемы с работой, карьерным 
ростом, деньгами – данного рода организации сздают эффект «семьи», «родственных душ», 
готов помочь в любой момент.  

Теперь перейдём к конкретным фактам. По последней статистике, проблему такого 
рода религиозных организаций считают очень серьезной 58,8 % респондентов, не проблемой 
— 23,8 опрощенных, остальные дают разные варианты ответов, 5 % затрудняются ответить. 

Изначально толерантное население в условиях огромного многообразия религиозной 
сферы (вследствие влияния внешних сил) оказывается в противоборствующих лагерях и 
становится носителем чуждых этнокультурных ценностей. 

Данная проблема в нашем современном обществе стоит очень и очень остро. 
Потенциальной жертвой деструктивных культов становится любой человек, попавший в 
трудную жизненную ситуацию и находящийся в состоянии апатии, разочарования, 
подавленности, безнадежности. 

Какой же вывод мы можем из этого сделать? Существует необходимость дальше 
изучать состояние и динамику развития и распространения сектантства в современном мире 
и в Республике Казахстан. Ведь так или иначе, данные организации, с ярым призывом к 
террористической деятельности, являются нарывом на теле современного человечества, 
который когда - нибудь, приведёт к заражению по всему телу.  

 
Используемая литература: 
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СЕКЦИЯ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ ПРИКЛАДНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ» 

 
Абдигалиева С. Д. 

Психология бөлімінің 4 курс студенті  
Ғылыми жетекшісі: психол. ғ.д., 

                                                                    проф. Бердібаева С. Қ. 
 

ҚАЗІРГІ ЖАСТАРДАҒЫ ЛИДЕРЛІК САПАЛАРДЫ БЕЛСЕНДІРУ 
 
 

Біздің зерттеуімізде қазіргі жастардағы лидерлік сапаларды белсендіруді мақсат етіп 
қойдық. Жастардың əлеуметтік белсенділігі артқан сайын, оның терең мағыналы қоғамдық 
мəселелерді шешуге құлшына кірісіп, жеке адам жəне топ аралық қарым-қатынастар 
жүйесінде имангершілік-психологиялық байланыстарды күрделеніп, қоғамның саяси-
экономикалық жүйесінде əлеуметтік творчестволық деңгейі өсіп, мəні арта түспек, осының 
бəрі тұлғаның лидер сапасының тірегі болып табылады. 

Біздің зерттеуімізге негіз болған жастардағы лидерлік мəселесін жан-жақты зерттеп 
лидерлікті белсендірудің психологиялық ерекшеліктерін теориялық жəне эксперименттік 
зерттеу мəселесі  маңызды сұрақтардың бірі болғандықтан, зерттеу тақырыбының өзектілігі 
де соның бір көрінісі. 

Біздің елімізде əлеуметтік-экономикалық дамуды жеделдету кезеңінде адам факторы 
жаңа негізде қаралып, болашақ тұлғаның саналық негізін қалыптастыру барысында 
жастардың субьективті талап-тілегін, бейімділігін, қабілетін жəне тіршілік өрісін, топтағы 
белсенді саналы позициялары мен əлеуметтік лидерлік белсенділігін позитивті тұрғыдан 
дамыту бүгінгі кезек күттірме маңызды мəселеге айналып отыр. 

Зерттеу жұмысы психология ғылымында қаралатын жеке адам құрлымындағы лидерлік 
ұғымының ерекшелігін, белсендіру жолдары жəне шет ел, сондай-ақ бұрынғы кеңестік 
психологиядағы жəне қазіргі заманауи психологиядағы теориялық –эмпирикалық зерттеулер 
талданып, нақтыланды. Жастардағы лидерлікке ұмтылу жəне лидерлік сапасын белсендіру 
мəселесі теориялық жəне эксперименттік зерттеулер мақсатын нақтыладық. 

Кез келген топтық əрекеттің негізгі қарым-қатынас көрініс беретін маңызды 
əлеуметтік-психологиялық құбылыстардың бірі, ол– лидерлік. Шетелде лидерлік мəселесі 
ұғымы кеңінен қолданылады. Бұл мəселенің аспектілері кіші топтардағы лидерлік жəне 
саяси лидерлік болып табылады.  

Шетелде лидерлік мəселесі бойынша белгілі дəрежеде эмпирикалық материалдар 
жинақталған. АҚШ, Ұлыбритания, Францияда əлеуметтік психология бойынша бұл мəселе 
қарастырылмайтын оқулық  немесе басшылық жоқ.  К.Денфордтың пікірінше, 70 жылдардың 
соңында АҚШ-та 24 орталықта 500-ден астам зерттеулер жүргізілді. Лидерлік мəселесін 
зерттеген белгілі ғалымдар қатарынан Р.Басс, Е.Богардус, К.Денфорд, Р.Липпит, К.Левин, 
Ф.Фидлер, Р.Уайтты атауға болады. Батыста лидерлік пайда болуына қатысты негізгі үш 
теориялық көзқарас бар [1], оның аясында кадрларды дайындау, бизнес саласында іс-
тəжірибеде қолданылатын көшбасшылықтың көптеген түрлі теориялары дамиды.  

«Қырлар теориясы» (Батыста бұл кейде харизматикалық деп аталады, «харизма» 
сөзінен шыққан, яғни діннің түрлі жүйесінде адамға берілген сəттілік ретінде түсіндіріледі) 
ХІХ ғасырдың аяғы мен ХХ ғасырдың басында неміс идеологиялық психологиясы ережесі 
негізінде пайда болған, олар басты назарды лидерлік туылғаннан бастап пайда болу 
белгілеріне аударады. Бұл теорияға сəйкес, кез келген адам лидерлік бола алмайды, тек 
бойында белгілі бір психологиялық белгілердің жиынтығы бар адам ғана лидерлік болады. 
Көптеген авторлар лидерлік қажетті белгілер немесе сипаттаманы бөліп көрсетуге тырысты. 
Американдық əлеуметтік психологияда бұл белгілер жиынтығы тиянақталды, себебі олар 
лидерлікке «лайықты» тұлғаларды іріктеуге негіз болу керек болды. Алайда, мұндай белгілер 
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тізілімін жасау мүмкін еместігі анықталды. 1940 жылы К.Берд « лидерлік » деп танитын 
түрлі авторлардың тұжырымынан 79 белгінің тізімін жасады. Олардың ішінде: 
бастамашылдық, тіл табысу, қалжыңдай білу, ынталылық, сенімділік, достық таныту бар 
(кейінірек Р.Стогдилл олардың қатарына танымалдылық, қырағылық, шешендікті қосты). 
Алайда, бұл белгілердің түрлі авторларда əр түрлі берілуіне қарасақ, олардың бірде-біреуі 
тізілімде нақты орынға ие еместігін көруге болады: айтылған белгілердің 65 %-ы тек бір рет 
қана белгіленген, 16-20 %-ы екі рет, 4-5 %-ы үш рет жəне тек 5 %-ы ғана 4 рет ескерілген. 
Лидерлік тəн немесе оның бойында болуы тиіс «ерік-жігер», «ақыл» сияқты белгілерге де 
қатысты əрқилылық байқалды. «Р.Стогдиллдың аталған тізімнің қатарын толықтырған 
жарияланымы жарық көрген соң туындаған қарсы пікірлерге байланысты белгілер теориясы 
теріске шығарылды»  [2].  

Қырлар теориясының орнын « лидерлік жағдаяттық теориясы» аталған жаңа түсіндірме 
басты. Аталған концептуалды сызбадан қырлар теориясы толығымен алынып тасталмайды, 
бірақ көшбасшылық, негізінен, жағдаяттың жемісі деп есептелінеді.   

Топтың өмірінде түрлі нақты жағдайларда топтың жекелеген мүшелері белгілі бір 
қасиеттерімен дараланады, аталған жағдайда осы қасиет ең қажетті болып табылғандықтан, 
сол қасиетке ие адам лидерлік болады. Осылайша, қасиеттердің туған кезде пайда болуы 
туралы идея шеттетіліп, оның орнына лидерлік оған тəн белгіні (өзге тұлғаларда болуы 
мүмкін) өзгелерге қарағанда өте белсенді пайдаланады деген идея қабылданды [2]. Лидерлік 
ерекшеліктері, белгілері жəне қадір-қасиеттері салыстырмалы болды. Жағдаяттық теорияның 
бір нұсқасында лидерліктің пайда болуы оны топтың алға шығаруымен түсіндіріледі, себебі, 
аталған жағдайда олар лидерлік қажетті қасиетті көрсетуді күтеді (бұл көзқарас 
функционалды деп те аталады). 

Аталған пікірлердегі нақты олқылықтарды жою үшін Хартли белгілі бір адамдардың 
неге лидерлік атанып, неге тек жағдаяттар ғана олардың алдыға жылжуына əсер ететіндігін 
анықтайтын 4 модельді ұсынды: 

 біріншіден, егер біреу бір жағдаятта лидерлік болса, екінші жағдаятта да ол лидерлік 
болуы мүмкін;  

 екіншіден,   қағидалардың өзара əрекеті нəтижесінде лидерлік бір жағдаятта кейде 
«жалпы лидерлік» тобы ретінде қарастырылады; 

 үшіншіден,  адам бір жағдаятта лидерлік болып, беделге ие болады, бұл жинаған 
беделі келешекте аталған адамды тағы да лидерлік ретінде таңдауға жұмыс істейді; 

 төртіншіден, адамда белгілі бір тұлғалық белгілер, қасиеттер болады, сондықтан 
жекелеген адамдарға тəн, нəтижесінде олар сол бойынша өздерін ұстайды [2]. 

Жағдаяттық теория өте танымал болды: соның негізінде лидерлік эксперименталды 
зерттеулері жүргізіледі.  

Екі əртүрлі көзқарас мəселені шешудің үшінші бір келісімге келетін нұсқаның 
туындауына себеп болды.  

Бұл үшінші нұсқа « лидерлік синтетикалық теориясы» деп аталды, оған сəйкес лидерлік 
топтағы тұлғааралық қатынастарды ұйымдастыру үдерісі ретінде, ал көшбасшы – осы 
үдерісті басқарушы субъектісі ретінде қарастырылады. Мұндай көзқарас бойынша лидерлік 
топтың қызметі ретінде түсіндіріледі жəне оны бəрінен бұрын топтың мақсаты мен 
міндеттері тұрғысынан қарастыру керек, алайда көшбасшы тұлғасы құрылымы назардан тыс 
қалмауы тиіс.  

Аз топтарда лидерлік феноменін бірлескен топтық жұмыс контестінде қарастырады, 
яғни алдыңғы орынға тек «жағдаят» қана қойылмайды, сонымен қатар топтық жұмыстың 
нақты міндеттері де көрсетіледі, онда белгілі бір топ мүшелерінің белгіленген міндеттерді 
шешуге топты ұйымдастыра алу қабілеті көрініс табады. Осылайша, лидерлік басқа топ 
мүшелерінен айырмашылығы - оның бойында ерекше қабілеттердің бар болуымен емес, 
ықпал ету деңгейінің жоғарылығына байланысты болады.  

70 жылдарға дейінгі кеңестік əдебиеттерде лидерлік мəселесі дербес құрастыруға ие 
болмады. Бұл кеңестік əлеуметтік психологияда кездескен қиыншылықтармен түсіндіріледі, 
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сондай мəселелердің бірі – лидерлік. «20-30 жылдары əлеуметтік психология айналасында 
дискуссия туды, марксизм-ленинизм ілімі негізінде əлеуметтік психология мəселелерін 
құрастыру қажеттілігі сезілді. Бұл жылдары К.Н. Корнилов, П.П. Блонский, В.М. Боровский, 
Л.Н. Войтоловский т.б. еңбектерінде топтық, ұжымдық жəне жалпы психологияға марксизм 
əдіснамалық қағидаларын   қалыптастыру шаралары қабылдады. Алайда, алғашқы кеңестік 
əлеуметтік психологтардың қателіктері жəне басқа да себептер қатары əлеуметтік 
психологияның дамуына қатысты артқа қалушылықты анықталды» (Б.Д.Парыгин 
«Əлеуметтік психология ғылым ретінде», ЛГУ, 1965, 47б). 

Басшылық мəселесімен байланысты сұрақтар спорттық психологияда еңбекті 
ұйымдастыруды құрастыруда біршама зерттелді. Алайда, бұл материалдар əлеуметтік-
психологиялық құбылыс ретінде лидерлік ешқандай қатынасы болмады.  

Қазіргі кезде заманауи əлеуметтік жəне əлеуметтік-психологиялық əдебиеттерде лидер 
мəселесі бойынша жеткілікті көлемде эмпирикалық материал жинақталды. Бұл мəселемен 
Г.М.Андреев, Г.К.Ашин, М.Ш.Бахитова, И.П. Волков, В.Д.Гончаров, Н.С.Жеребова, 
И.С.Кон, Я.Л. Коломинский, Б.Д.Парыгин, Л.И.Уманский, А.В. Петровский.  

Алғашында, лидер топты ұйымдастыру жəне нақты мəселелерді шешуде топ 
мүшелерінің өзара қарым-қатынасы нəтижесінде алдыңғы қатарға шығарылатын топ 
мүшесінің бірі ретінде қабылданды. Ол басқа топ мүшелеріне қарағанда аталған тапсырманы 
шешуге қатысу, белсенділік таныту, ықпал ету деңгейінің жоғары үлгісін көрсетеді. 
Осылайша, лидерлік өзіне белгілі бір қызметтерді жүктей отырып, нақты жағдаятта алдыңғы 
қатарға шығады [3]. Топтың қалған мүшелері лидерді қабылдайды, яғни ол жетекшілік етеді, 
ал олар соның жетекшілігімен жүреді деп болжап, соған қатысты қарым-қатынас орнатады. 
Лидер топтық құбылыс-құрылым ретінде қарастыру қажет, ал лидер – осы құрылымға 
қатысты қарым-қатынас жүйесі. Сондықтан, лидер феномені шағын топтың динамикалық 
үдерісіне жатады [4]. Бұл үдеріс қарам-қайшылықты болуы мүмкін: лидерлік шарасы жəне 
топтың қалған мүшелерінің оның жетекші рөлін қабылдауға қатысты  дайындық шарасы 
сəйкес келмеуі мүмкін. 

Сонымен қорыта келе қазіргі жастардағы лидерлік сапаларды дамыту жəне олардың 
психологиялық тəсілдері,  шетел жəне кеңес психологиясында лидерлікті зерттеу, қазіргі 
заманауи психологиядағы лидерлік мəселесі, даму психологиясындағы жастардың 
психологиялылық ерекшеліктері мен лидерлік сапалары жайында болып табылады. Осы 
бағытта біздің эксперименттік  жұмысымыз аяқталуда. 

 
Пайдаланылған əдебиеттер тізімі: 
 
1. Андреева Г.М., Богомолова Н.Н., Петровская Л.А. Современная социальная 

психология на западе – М., 1978. 
2. Андреева Г.М. Социальная психология – М., 1988 
3. Петровский А.В. Личность Деятельность Коллектив – М., 1982. 
4. Психологическая теория коллектива / Под ред. Петровского А.В., Ярошевского 

М.Г.) – Ростов – на-Дону,1996 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



225 
 

Абишова П.Психология, 4 курс 
Научный руководитель: д.психол.н., проф. Ким А.М. 

 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИИ ВРАЧА И ЕГО 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ  
 

В медицине главным лекарством является сам врач 
 Антоний Кэмпиньский 

 
Тема здоровья и нездоровья человека существует столько же, сколько существует 

человеческое сознание. Определенные природные законы ставили перед человеком задачу 
выживания, сопротивления факторам, способным навредить состоянию организма человека. 
Очевидно, что на пути своего развития врачевание осуществлялось во всевозможных 
формах, начиная с шаманизма и каких-то магических обрядов, заканчивая 
высокотехнологичными методами современной медицины. При этом заповедью 
медицинских работников всех времен были слова Гиппократа «Не навреди!».  

Как и во многих профессиях человека, в медицине ключевым звеном является сам 
специалист, который еще с давних времен имеет образ спасителя. Врачи с самого начала 
своего профессионального пути находятся в среде, полной стрессовых факторов, которая 
требует как интеллектуальной компетентности, так и психологической подготовки. Наряду с 
большим количеством неблагоприятных химических и физических факторов больничной 
среды, эмоциональное напряжение становится доминирующей причиной соматических и 
психологических расстройств. Ситуация обостряется изменениями, происходящими в жизни 
человечечства в целом, технологические и информационные изменения значительно 
ускоряют все процессы жизнедеятельности человека. Теперь работа специалистов 
медицинских учреждений становится еще более стрессовой, причиной чего также могут 
служить изменения в пациенте и его отношении к лечению и здравоохранению в целом. 
Человек становится чем-то  большим, нежели просто носителем определенных качеств и 
умений. Теперь он растет в новой реальности, где есть гораздо больше возможностей и 
перспектив его развития. Отдельно стоит выделить новую информационную реальность, в 
которую нынешнее молодое поколение оказывается погруженным с самого рождения.   

Вопрос здоровья является актуальным как для зарубежных, так и для отечественных 
психологов. Его изучением специалисты занимаются в рамках самостоятельного 
современного направления психологии - «Психологии здоровья», где здоровью 
профессиональному с каждым годом уделяют все больше внимания. Так впервые 
«психология профессионального здоровья» (occupationalhealthpsychology) была отмечена в 
научных трудах в 1986 году, в частности, в работе Джорджа Эверли, где он рассматривал 
применение в практической сфере знания гигиены труда и психологии [1]. В 1990 году 
исследователи Рэймонд Вуд и Патрик в одной из своих статей сформулировали идею о новой 
задаче психологической науки: создание здоровой профессиональной среды и здоровых 
рабочих мест. Решение данной задачи авторы видели как организацию активного обучения 
программам психологии профессионального здоровья [2]. В психологии профессионального 
здоровья выделяют два основных подхода - европейский и североамериканский, которые во 
многом сходны. Отличием являются некоторые данные, используемые в этих одходах. С 
точки зрения европейского подхода направление психологии профессионального здоровья 
находится на стыке других дисциплин, таких как психология здоровья, психология труда, 
организационная психология. Таким образом, задачей направления является интегрировать 
данные этих дисциплин для улучшения условий профессиональной деятельности. В то же 
время североамериканские исследователи не ограничиваются рамками психологии, а говорят 
об использовании исследований других наук как инновации психологии профессионального 
здоровья [3].  Целью данного направления психологии является изучение социально-
психологических и организационных аспектов сложного динамического взаимодействия 
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работы и здоровья человека [4]. Также существуют разные точки зрения по отношению к 
самому работнику. Ф. Тейлор в своей монографии «Принципы научного менеджмента» еще 
в 1911 года показывал пример видения сотрудников как экономических единиц. Автор не 
заинтересован в социальных особенностях, психических и физических характеристиках 
работников [5]. Ориентация на «человеческий фактор» заметна во взглядах Ф. Гилберта. По 
его мнению, научная организация труда должна заниматься тем, чтобы человек занимался 
тем делом, которое соответствует его физическим и психическим способностям. Гилберт 
считал человека ключевым аспектом труда, его отношение к работе, радостью которую он от 
нее получает [6]. 

Здоровье – состояние полного физического, душевного и социального благополучия, а 
не только отсутствие болезней и физических дефектов. Такое определение дается в Уставе 
Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) 1946 года. ВОЗ дифференцировало здоровье 
человека на три компонента: физический, психический и социальный. Если рассматривать 
трудовую деятельность человека, то его продуктивность как специалиста напрямую зависит 
от его здоровья. В таком случае, можно выделить еще одну категорию - профессиональное 
здоровье человека. Тогда профессиональное здоровье будет определяться способностью 
организма сохранять компенсаторные и защитные механизмы, обеспечивающие 
работоспособность во всех условиях профессиональной деятельности. Его критерием 
является работоспособность, которая означает максимальную эффективность трудовой 
деятельности и зависит от состояния организма человека [7]. В то же время 
профессиональная работоспособность включает в себя физический и психический статус 
человека, а также социально-психологическую характеристику. К социально-
психологическим факторам эффективности деятельности относят: профессиональную 
подготовленность, управление и качество коммуникации, укомплектованность рабочих 
групп, межличностные отношения, психологический климат в коллективе, неформальный 
лидер, социально значимая оценка деятельности, мотивация к труду [7]. Очевидно, что эти 
факторы могут иметь негативный окрас.  

Медицинские учреждения представляют собой места концентрации неординарных 
трудовых ситуаций, которые требуют от врачей, помимо интеллектуальной компетентности, 
и психологическую готовность. От состояния здоровья врачей специалистов разных сфер 
зависит общая эффективность системы здравоохранения.  Несмотря на этот факт, внимание к 
сохранению здоровья медицинских работников уделяется небольшое. Это можно объяснить 
тем, что они считаются специалистами, способными сами позаботиться о состоянии своего  
здоровья. Вопрос создания системы охраны профессионального здоровья врачей решается с 
помощью определения различных факторов, влияющих на общее здоровье работника и его 
заболеваемость. В любых типах больниц можно выделить следующие виды вредных 
факторов: нервно- эмоциональное напряжение, химические вещества, биологические агенты, 
высокое напряжение анализаторных систем, возможность травматизма, суточный режим 
работы, нарушающий биологический ритм [8]. Считается, что этот вопрос покрывается 
финансовой компенсацией, «за вредность», которая составляет процент от оклада. Но 
отпечаток всего этого на общем состоянии врача и любого другого работника медицинского 
учреждения остается с ним на всю жизнь. Особой стороной такого вопроса является 
отношение самих врачей к своему здоровью, которые забывают о возможности 
субъективных суждений и сами назначают себе лечение и крайне редко обращаются к своим 
коллегам за помощью. Исследования показывают, что в различных стационарах 
распространены именно заболевания желудочно-кишечного тракта, сердечно-сосудистые 
патологии, заболевания гинекологической сферы и осложнения беременности [9]. Однако 
основным неблагоприятным фактором в больничной среде сотрудники называют 
эмоциональное напряжение. При этом меньшее значение придается контакту с химическими 
веществами, антибиотиками, инфекциями.  

По данным Комитета по статистике Республики Казахстан официальное число 
представителей медицинских работников на конец 2015 года в стране  составляло 233 659 
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человек. Из них число врачей всех специальностей-        69 722 человек, 12 720 из которых 
работают в городе Алматы. Всего в Казахстане насчитывается более 900 больничных 
организаций [10]. Каждый год через эти организации проходят тысячи людей.  

Один из крупнейших ученых эпохи Возрождения, целитель Парацельс, внес большой 
вклад во внедрение химических препаратов в лечение больных, а также писал о врачебной 
этике. Автор акцентирует внимание на контакте врача и пациента, эмоциональном и 
духовном, благодаря которому строится процесс лечения. Вся сущность таких отношений 
заключается а благодеяниях врача, имеющих божественное происхождение.  В целом эта 
эпоха стала значительной для дальнейшего развития идей врачебной этики. Она 
формируется как система определенных моральных обязанностей врача, которые 
регулируют его деятельность. Английский философ и правовед И. Бентам впервые в своих 
трудах вводит термин «деонтология», который объединяет философский взгляд на 
нравственность в целом. На сегодняшний день, этот термин означает учение о долге, науку о 
моральном, эстетическом и интеллектуальном облике человека, посвятившего свою жизнь 
благому делу - лечить людей.   

К.К. Платонов одним из первых в советской психологии рассматривал типологию 
личности врача в зависимости от соответствия личностных особенностей человека, его 
характера с функциональными обязанностями врача. Так, автор выделяет три типа врачей - 
специалистов:  

 врач, ориентированный на разнообразные ценности;  
 врач, для которого ориентация на профессиональные, морально-этические ценности 

носит внешний, формальный характер;  
 врач, дезориентированный в отношении личностных ценностей, в силу низкого 

духовного и нравственного уровня. 
За основу данной типологии взят актуальный для того времени методологический 

принцип исследования и оценки личности как носителя определенных морально-этических 
норм, где ключевым является социально-идеологическая направленность [11] .  Также 
многие исследователи занимались изучением отдельных врачебных специальностей и 
деятельности врачей в этих рамках.  

С момента появления явления врачевания человеческого организма, врачи априори 
попадают в неблагоприятную среду заболеваний, инфекций, человеческой боли и потерь. 
Так, работа врачом - особая деятельность, которая требует постоянной психологической 
готовности, эмоциональной компетентности по отношению к проблем здоровья своих 
пациентов. Конечно, решающими факторами в этом случае являются индивидуальные 
психологические характеристики человека. Однако, как указывалось ранее, есть направления 
системы обучения, которые обеспечивают успешное развитие тех или иных качеств, 
необходимых врачу. Таким образом, набор профессионально-важных качеств для врачей 
состоит из комбинации личностных и профессиональных особенностей. Рассмотрим 
различные подходы к профессионально-важным качествам врачей.  

Е.П. Ильин в своем труде «Дифференциальная психология профессиональной 
деятельности» описывает несколько типов профессий, которые отличаются в зависимости от 
субъекта и объекта деятельности. Так для профессий типа «человек – человек», к которому 
относится и профессия врача, важно иметь следующие качества:  

 доброжелательность, такт;  
 общительность; 
 эмоциональная устойчивость;  
 самообладание, выдержка;  
 чуткость, отзывчивость, сопереживание (эмпатия);  
 самостоятельность;  
 доминантность;  
 организаторские способности;  
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 социальный интеллект;  
 чистота, четкость, выразительность речи;  
 экспрессия лица и поведение;  
 настойчивость.  
Исследование, проведенное В. Дубровой и И.В. Малкиной показали, что студенты 

медицинских ВУЗов имеют определенные критерии «идеального» врача, к ним относят: 
уравновешенность, умение контролировать эмоции, жизнерадостность и оптимизм, 
спокойствие, дисциплинированность, силу воли, уверенность в себе, способность к 
рефлексии, гибкий и острый ум, психологическую компетентность. Многие также отметили, 
что идеальный врач – это мужчина с аккуратным и привлекательным внешним видом.  

В работе Е.П. Ильина описано исследование по выраженности синдрома 
«эмоционального выгорания». Как оказалось, наиболее отчетливо данный синдром выражен 
у врачей и фельдшеров «Скорой помощи», нежели у работников стационара. У работников 
«Скорой помощи» было выявлено менее позитивное восприятие своей жизни и высокие 
показатели по шкале «эмоционального истощения». А.М. Васильков отмечает следующие 
закономерности развития профессионально-важных качеств, которые влияют на 
дальнейшую их выраженность:  

 наблюдается увеличение значимости качества мышления;  
 возрастает значение профессиональных умений;  
 снижается значение качеств, определяющих работоспособность в экстремальных 

условиях.  
Результаты одного из исследований, по определению профессионально- важных 

качеств, показали определенное ранжирование по важности. Всего было выделено 12 групп 
индивидуально-личностных свойств. Первые три места по значимости заняли группы 
свойств внимания, мышления и воображения. Выделялись такие качества как устойчивость, 
распределение и объем внимания. Важным также является аналитическое, творческое и 
интуитивное мышление в процессе профессиональной деятельности. Развитое 
профессиональное воображение объяснялось умением видеть несколько возможных 
решений ситуации, также умение сопоставлять прошлый опыт с настоящим. Следующее 
место заняли волевые свойства  личности.  В данном пункте акцент был сделан на 
самоконтроль, мобилизацию и ответственность. На пятом месте расположились 
мнемические качества (память), которые обязательны при такой ответственной работе. 
Эмоциональные особенности расположились на следующем месте и включают в себя 
эмоциональную устойчивость, уравновешенность, умение передачи положительного 
эмоционального заряда. Далее последовали группы свойств наблюдательности, моторики, 
речевые свойства, высокая работоспособность и коммуникативные качества врача [12].  

С.Л. Соловьева изучая психологические качества врача, выделяет следующие группы:  
1. Коммуникативная компетентность - субъект-субъектная система деятельности 

обеспечивает постоянное взаимодействие с пациентами, коллегами, персоналом. Тем самым 
умение устанавливать контакт с пациентом помогает эффективному взаимодействию для 
лечения;  

2. Коммуникативная толерантность – подразумевает правильно устанавливать тот 
самый контакт, будучи искренним, при этом оставаясь в рамках профессиональной роли;  

3. Профессиональная адаптация – как умение контролировать эмоциональную 
вовлеченность в процессе межличностного взаимодействия, своего рода умеренная эмпатия;  

4. Профессиональный имидж – это совокупность вербальных и невербальных 
элементов, которые способствуют формированию образа врача у пациентов. Особо важна 
правильная, конструктивная речь специалиста.  

Таким образом, профессия врача означает постоянное пребывание в окружении других 
людей и принадлежность к определенной социальной группе, соответственно - 
эмоциональные взаимоотношения с окружающими. Совокупность этих особенностей 
объединяется в черту, называемую «аффилиацией». Е.П. Ильин пишет, что именно эта черта 
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в работе врача помогает сохранить желание помогать другим и заинтересованность в 
социальных контактах. Также она защищает от профессиональной деформации и помогает 
сохранить взгляд на пациентов как на людей, нуждающихся в помощи, а не просто тел.  

«Обывателям мысль о болеющем враче кажется парадоксом. Но врачи болеют не реже 
других. И болеют во многом тяжелее, чем не врачи»,- такие слова написаны в «Оксфордском 
справочнике для клиницистов» [13]. Еще приведем слова американского кардиолога В. 
Рааба: «Наиболее занятый, ведущий беспокойный образ жизни и несущий громадную 
ответственность представитель современного общества – обычный практикующий врач – 
является одной из наиболее распространенных «сердечных жертв» нашей цивилизации» [14]. 
Все эти результаты анализа исследований зарубежных и отечественных авторов говорят о 
том, что круг интересов современного научного сообщества вышел за рамки общей 
проблематики соматического здоровья и должен быть дополнен исследованиями по 
психологии здоровья самих врачей и выявлением факторов, его определяющими. 
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КУЛЬТУРА И ГЕНДЕРНЫЕ СТЕРЕОТИПЫ 

В СОВРЕМЕННОМ КАЗАХСТАНЕ 
 

Данная статья раскрывает влияние культуры на современные представления об образах 
мужчины и женщины в казахстанском обществе. Обобщаются результаты проведенных 
исследований, посвященных вопросу о выявлении конкретных качеств, ассоциируемых с 
мужчиной или с женщиной. Данные исследования позволили сделать вывод о том, что в 
современных условиях традиционные взгляды о женских и мужских качествах изменились. 
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Невероятно актуальной становится проблема взаимопонимания между мужчинами и 

женщинами. В свете таких современных тенденций, как стремление женщин строить свою 
карьеру, от которого заметно повышается возраст замужества, глобализация, ведущая к 
частичному или полному забыванию культурных традиций, каждому из нас становится 
сложно строить свою жизнь, не зная ряда особенностей нашего времени. Возникает 
необходимость понять мужские и женские представления о противоположном поле. Однако, 
принимая во внимание актуальность данной проблемы, все же, многими упускается один 
значимый фактор, влияющий на гендерные особенности. Это культура. Влияние культуры 
распространяется практически на все аспекты нашей жизни, особенно на формы поведения, 
связанные с половой принадлежностью. За последние 15-30 лет мы стали свидетелями 
существенных перемен во взглядах на приемлемость тех или иных форм поведения для 
мужчин и женщин. Безусловно, казахстанское многонациональное общество и его культура 
одна из наиболее динамичных в отношении вопросов, связанных с проявлением половых и 
гендерных различий. Это связано, во-первых, с сосуществованием свыше ста 
национальностей, во-вторых, со стремительным развитием нашей государственности с 
момента получения независимости.   

Общая численность населения Казахстана по данным на 1 января 2017 года составляет 
17 926 500. Женщин больше, чем мужчин почти на 4%. Численность женщин в Алматы 
превышает численность мужчин на 146 тысяч человек. На 10 зарегистрированных браков 
приходится 2 развода [1]. 

К чему это приводит? По данным экспертов, за последние годы в западных странах 
Европейского союза возрастает количество мужчин, которые после 30-40 лет все еще не 
могут найти себе спутницу жизни. Такая же проблема наблюдается и в Казахстане, но по 
отношению к женщинам. По словам директора столичного брачного агентства, клиентами их 
компании становятся женщины от 32 лет и старше. Зачастую многие из них имеют за спиной 
несколько высших образований, являются самодостаточными и построили успешную 
карьеру, однако не успели построить семейную жизнь. «Воспитание женщины в Казахстане, 
неважно в русской, казахской или интернациональной семье, оно в корне отличается от 
других стран. То есть моменты уважения, взаимоотношения внутри семьи - они глубже и 
лучше. И вот это воспитание, которое дает Казахстан в семье, оно очень близко к тому 
воспитанию, которое получают мужчины в Западной Европе. На сегодняшний день там 
зеркальная картина, » - объясняет руководитель одного из центров знакомств [2]. Дело в том, 
что данная ситуация напрямую связана с влиянием культуры на современные представления 
о мужском и женском образе.  

Студентами 2 курса специальности «Психология» Казахского Национального 
Университета им. аль-Фараби был проведен ряд исследований, посвященных вопросу о 
значимости культурной принадлежности и гендерных различиях. Они задались целью 
повторить знаменитое исследование Уильямса и Бест, в ходе которого был проведен опрос 
граждан 30 стран; количество опрашиваемых из каждой страны составляло от 50 до 120 
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человек, а общее число участников исследования достигло почти 3000. Ученые использовали 
«Контрольный список прилагательных» (КСП), состоящий из трехсот прилагательных, 
переведенных на различные языки. Всех опрашиваемых просили указать, какие 
прилагательные в большей степени характеризуют женщин, а какие - мужчин [3].  

Студентам удалось охватить лишь часть населения города Алматы, тем не менее, 
выборки оказались репрезентативными. Они сопоставили данные, полученные от всех 
опрошенных лиц. На основании общего анализа полученных ответов они установили 
критерий, согласно которому в случае, если более двух третей респондентов из той или иной 
культуры указывали одно и то же прилагательное, как связанное с характеристикой 
определенного пола, данная характеристика считалась общепринятой в соответствующей 
культуре. Результаты проведенных исследований дают право сделать предположение о том, 
что, во-первых, существуют определенные культурные универсалии, т.е. качества, 
приемлемые для большинства культур, во-вторых, кроме культуры на гендерные 
представления влияют возрастные особенности.  

Исследование 1. Цель исследования: изучение гендерных стереотипов в русской 
культуре. Объем выборки: 11 человек. (6 жен., 5 муж., возраст: 18-22). Стимульный 
материал: контрольный список прилагательных, используемый при описании личности. 
Задачи: Провести опрос среди лиц русской национальности. Подсчитать количество выборов 
той или иной характеристики. Выявить эти характеристики. Сначала определим критерий, по 
которому можно считать характеристику общепринятой в данной культуре, для мужской и 
женской выборки отдельно. Для женской: 4 выбора; для мужской – 3 выбора. 
Представительницы русской культуры считают, что мужчина в их культуре характеризуются 
как: Отважный (100%), Крепкий, Остроумный, а также Жесткий, Находчивый, Шумный, 
Реалистичный,  Решительный, Склонный к риску. Женщина же характеризуется как: 
Любопытная (100%),  Эмоциональная (100%), а также Добрая Мечтательная Понимающая 
Чуткая Наделенная воображением Придирчивая Приятная Склонная прощать. 
Представители русской культуры считают, что мужчина в их культуре характеризуются как 
Изобретательный (100%), а также Жесткий, Ленивый, Упрямый, Безрассудный, Шумный, 
Склонный к риск. Женщина же характеризуется как: Эмоциональная (100%), а также 
Нежная, Сексуальная, Смущающаяся, Обидчивая, Болтливая, Возбудимая, Восприимчивая, 
Любопытная, Приятная. Теперь определим те характеристики, которые были выбраны 7 и 
более раз среди всех 11 испытуемых вне зависимости от пола. Прилагательные, 
характеризующие мужчин: Жесткий, Отважный, Изобретательный, а также Крепкий, 
Шумный, Остроумный, Склонный к риску, Упрямый. Прилагательные, характеризующие 
женщин: Эмоциональная (100%), а также Добрая, любопытная, Понимающая, Мечтательная, 
Приятная, Обидчивая. 

Исследование 2. Цель исследования: Выяснить какие прилагательные чаще 
используются в описании женщин и девушек в разных культурах. В ходе исследования было 
опрошено 14 человек, среди них 7 девушек и 7 парней в возрасте от 19 до 24 лет. 
Испытуемые были из разных культур и национальностей (русские, украинцы, корейцы, 
казахи, татары и дунгане). Испытуемым были предоставлены бланки с разными 
прилагательными, им нужно было выбрать из этого списка те прилагательные, которые, по 
их мнению, присутствуют в девушках. Так же был проведен опрос, главным вопросом был: 
«Каких качеств не хватает современным девушкам?» 

В ходе исследования выяснилось, что парни отвечают на вопросы быстрее, чем 
девушки. Из 7 парней, большинство отметило такие качества как: активная, 
демонстративная, сексуальная, болтливая, мечтательная и эмоциональная. И лишь двое из 
парней отметили такие качества как: добрая, остроумная и упрямая. 7 девушек разделились 
во мнении, 4 из них выбрали такие качества: уверенная в себе, обладающая разносторонними 
интересами, болтливая, любопытная, приятная и эмоциональная. Но 3 (восточной культуры) 
выбрали другие качества: нежная, кроткая, мягкая, осторожная, терпеливая, робкая, 
скромная и теплая. Проанализировав эти данные можно сказать, что культурные различия в 
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основном играют большую роль, но в случае парней явных различий не было обнаружено, а 
вот у девушек были заметны явные культурные различия, восточных культурах отдают 
предпочтения более фемининным качествам,  в ходе вопроса парни ответили, что девушкам 
не хватает таких качеств как: инициативная, решительная и предприимчивая. Из этого 
можно сделать вывод, что в наше время парни ждут больше действий со стороны девушки. 
Девушки же ответили, что им не хватает таких качеств как: находчивая, проницательная и 
крепкая. 

Исследование 3. Контрольный список содержащий 300 прилагательных, используемые 
при описании личности был представлен в виде онлайн опросника. Всего было опрошено 70 
человек. Из 70 опрошенных:  38 девушек и 32 парня. В виде первого вопроса опрашиваемые 
должны были выбрать те качества, которые ассоциировались у них с мужскими качествами. 
10 самых часто выбираемых качеств: уверенный в себе, крепкий, остроумный.  В виде 
второго вопроса опрашиваемые должны были выбрать те качества, которые ассоциировались 
у них с женскими качествами. 10 самых часто выбираемых качеств: сексуальная, нежная, 
понимающая. Исходя из полученных данных, можно сказать: Мужчина больше 
ассоциируется с таким качеством как уверенность в себе. С женщиной ассоциируются такие 
качества как  сексуальность, нежность и понимание сразу. Опрос был проведен среди 
студентов КазНУ. Можно предположить, что при выборе определенных качеств, 
ассоциирующимися с противоположенным полом, опрошенные представляли те качества, 
которые хотели бы видеть в своем партнере. А при выборе качеств для своего пола, 
представляли типичного представителя своего пола или же идеального представителя.  

Итак, проведенное исследование показало, что культурные особенности влияют на 
гендерные стереотипы. Влияние возрастного аспекта можно охарактеризовать тем, что люди 
старше 40 больше склонны к традиционным представлениям о мужчинах и женщинах.  
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СМЫСЛОВОЙ АНАЛИЗ  ГИМНОВ  И ОСОБЕННОСТИ РЕЙТИНГА СТРАН 

 
 
Аннотация  В статье рассматриваются особенности смыслового анализа гимнов как 

основного государственного поэтического произведения, в котором интегрированы 
основные системы ценностей. В статье использованы два варианта смыслового анализа. В 
первом варианте смыслового анализа  констатируется система ценностей, посредством 
отражения ключевых слов. Во втором варианте смысловой анализ предполагает выявление 
динамики системы основных ценностей того или иного гимна, через особенности 
представленности личностей и значимостей предметно –вещного мира, стимулирующих 
данную систему и отражающих более глубинные причинно-следственные связи.  
Сравнительный анализ позволил сделать выводы о том, что слова гимнов, являясь мощным 
психологическим инструментом, несут значимый посыл в сознании граждан, который, в 
какой-то мере,  влияет на благосостояние страны.   

Ключевые слова: гимн, смысл, психолингвистический анализ, смысловой анализ, 
представленность,  Бог, монарх, народ, влияние. 
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Актуальность использования психологических механизмов воздействия на массы так 
же, как и защиты от данных воздействий, возрастает с каждым днем. Ведь в свете последних 
мировых процессов, таких как глобализация, информационная революция, усиление влияния 
СМИ в жизни обычного человека возникает острая необходимость в более глубоком 
понимании структуры психологических явлений, которые, так или иначе, меняют поведение 
и жизнь в целом. Слово,  как одни из самых сильных инструментов психологического 
воздействия, словно ключ открывает двери в подсознание человека, меняет его установки, 
формируют поведение. Этому свидетельствует прогресс такого направления, как 
нейролингвистическое программирование в современной психологии, которое строится на 
утверждении о том, что с помощью одних только слов, можно изменить убеждения, 
привычки, даже некоторые физиологические процессы, то есть полностью повлиять на 
поведенческие реакции. Однако, изучая второстепенные и поверхностные материалы, 
остается неизученным один из основных и самых мощных источников воздействия на 
подсознание путем лингвистических средств, прежде всего на уровне гражданской 
идентификации. Это гимны. Гимны, являясь не только государственным символом страны, 
но и способом закладывания основной стратегии государства, остаются в понимании 
граждан всего лишь красивым набором слов, положенных на мелодию, но на самом деле, это 
значимый элемент управления. То есть, в современном мире возникает необходимость уметь 
отслеживать позитивный или же негативный посыл слов, пропагандируемых на 
государственном уровне, для того, чтобы, во-первых, всегда оставаться осознанной 
личностью, не вестись на поводу манипуляций со стороны властей. Во-вторых, этим же 
лицам, государственным и политическим деятелем важно уметь правильно  выстраивать 
свою речь, формулировать политические послания, в особенности те, которые остаются на 
долгие годы, то есть гимны. В- третьих, особый интерес представляют собой тексты гимнов 
не только для психологов, анализирующих их психологический компонент, но и для 
культурологов, ведь за каждым словом скрывается многовековая история того или иного 
народа, кладезь традиций и олицетворение уникальной ментальности. Целью данного 
анализа является определение основного посыла того или иного гимна, более того, изучение 
влияния данного посыла на благосостояние страны. Дополнительный сопоставительный 
анализ способствует более глубокому изучению оригинальности национального менталитета 
населения страны. Анализу подверглись гимны таких стран как: Казахстан, Россия, 
Узбекистан, Япония, Германия, Украина, Нидерланды, Чеченская Республика, Южная Корея, 
Швеция, Италия, Великобритания, Дания, США, Австралия, а также старый гимн СССР.  

    Для анализа гимнов использовалась методика анализа текста по Чарльзу Осгуду [2]и 
методика смыслового анализа Ташимовой Ф.С.[3] 

Ч.Осгуд- американский психолог, разработчик  метода семантического дифференциала,   
внесший значимый вклад в развитие психолингвистики. Развивал теорию смысла, в которой 
смысл понимался как свернутое воспроизведение реального поведения в отношении 
определенных предметов. Согласно его позиций,  в речи отражаются  психические свойства 
и  структура вербальных отношений. Ч. Осгуд обращался к исследованию содержания 
отдельного слова с использованием отношений между стимулами и реакциями, то есть   
ассоциации на слово. Наиболее часто повторяемое слово является ключевым в тексте, и 
соответственно, несет в себе главную смысловую нагрузку. В связи с этим, согласно Осгуду,  
важно найти ключевое слово и количество повторений в тексте.  

Методика смыслового анализа, предложенная Ташимовой Ф.С. основана  идеях аль-
Фараби о субъекте как «микрокосме, в котором представлен весь макрокосм», согласно 
которого, смысл – это  результат  поля взаимодействия человека с представленными в нём  
интимными личностями и значимыми объектами предметно-вещной и природной среды. 
Поэтому смысл как соотнесенная система ценностей – это результат специфики 
представленности других людей и предметно-вещного и природного  мира. В связи с этим, 
для проведения смыслового анализа текста, поведения, действия, необходимо выделить, во-
первых, кто и что (Бог, люди, предметно-вещный мир и окружающая природа) представлены   
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с целью выявления главного действующего лица. Во-вторых, определить меру его 
значимости (эмоциональной, познавательной, поведенческой). В-третьих, обозначить,   какие 
ценности   актуализируют данные лица.  И, в-четвертых, определить,  как представленные 
другие и предметы природной и окружающей предметно-вещной среды в гимнах 
стимулируют преодоление жизненных трудностей, и каким образом.    

Исходя из этого, мы разделили гимны, выбранные студентами для анализа на три 
группы в зависимости от того, кто представлен как определяющая  фигура.  В связи с этим, 
гимны были разделены на тексты, в которых определяющими фигурами были: правители 
(монарх, королева, принц и др.), Бог и народ.    

Согласно анализа по Ч.Осгуду, в гимне Японии, текст которого зафиксирован в 
сборнике стихов X-XI века, состоящий из 4 строк ключевыми являются такие   понятия как  
царство, время(много поколений),   природа.  

Согласно смыслового анализа, предложенного нами, в гимне Японии,  определяющей 
является представленность личности императора, олицетворяющее  живое воплощение бога 
солнца. Личность императора  - это отражение исконно ценных сыновне-отеческих 
отношений. Император представлен ценностями родительской любви к подданным, что 
стимулирует, в свою очередь   ценности сыновней почтительности. Именно на этих 
ценностях должны базироваться множество поколений, чтобы достичь процветания. В гимне 
ярко представлена неживая природа, а именно скалы и мох. Это пример глубочайшего 
символизма, ведь скалы ассоциируются с вечностью, непоколебимостью. Это целое, 
состоящее из малых частей, то есть щебня, это аллегория того, как малые части, 
объединяясь, образуют мощный фундамент, также  как отдельные люди, объединяясь в 
группы, способны многого достичь только вместе, работая сплоченно, взаимозаменяемо и 
пластично как глина. То есть как целостность из   динамического множества.  
Представленность скал ориентирует на цельность, монолитность мощь и неразрывность.  
Представленность щебня как множества единиц, способных создать из крупинок  нечто 
единое и непоколебимое. Это хорошо характеризует японский народ, который является 
высоко-коллективистской культурой.     Процветание соотносится со мхом, который украсит 
эти сильные скалы. Соотнесение высокого духа, почтения масс, единого и монолитного как 
скалы, рассматривается как основа процветания.   Мера значимости ключевых ценностей 
больше всего приобретает нравственный оттенок. Так как основными ценностями и 
ориентирами выдвигаются мудрость, вечность, сохранность традиций, преемственность 
поколений, жизненные трудности преодолеваются благодаря  им. Таким образом, в данном 
гимне  провозглашается стремление к вечному сосуществованию высокого,  духовного и 
божественного начала личности императора, покровительствующего народным массам, 
хранящим основные устои и традиции,   стимулирующие единство и сплочённость, 
способные привести множество поколений к процветанию. 

Гимн Нидерландов «Песня Вильгельма» - лидера нидерландской революции , текст 
которого фиксируется     между 1568-1572 годами, был принят в качестве национального 
гимна в 1932 г. Согласно анализу по Осгуду, в  гимне Нидерландов ключевыми словами 
являются: принц,  честь,  верность отчизне. служение.  

Согласно нашего анализа, определяющим является представленность личности 
голландского принца, который подчёркивает своё благородное происхождение и верность 
отечеству, но,   в силу колонизированной страны обязан служить испанскому королю. Т.е 
дифференцируются понятия «жизнь во имя отечества» и служение как реализация 
обязательств. Эмоциональный посыл закладывается благодаря возвышенным словам о 
верности и чести. В целом, гимн отражает безмерную ответственность правящего монарха за 
отчизну.  

В гимне Великобритании «Боже храни королеву» основная роль отдается личности 
Бога, защитника и хранителя  оплота страны - королевы. Королева представлена как символ 
процветания страны, поэтому в гимне слова построены таким образом, что  счастье и вера 
народа неразрывно   связаны с личностью  королевы. В связи с этим, эмоциональная окраска 
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происходит за счет воспевания и восхваления королевы,    от благополучия которой зависит 
их собственное благо.    В целом, можно заметить, что посыл гимнов этих стран позитивный, 
а именно несёт в себе искреннюю веру в правящее лицо, тем самым уверенность в светлом 
будущем. Как эти ценности повлияла на благосостояние данных стран? Рассмотрим рейтинг 
стран мира по уровню процветания [2]: Нидерланды - 7 место, Великобритания – 10 место, 
Япония – 22 место. Конечно, на данный процесс оказывают влияние многочисленные 
факторы помимо влияния национальной установки, закладываемой гимнами, однако, мы 
говорим о связи между психологическим менталитетом народа, связанным с системой 
основных его ценностей  и его реальным положением страны в мире.  

Вторая группа гимнов отличается тем, что в их тексте представлен Бог как весьма 
значимое лицо,  неразрывно связанное с процветанием страны. К этой группе относятся 
гимны   Южной Кореи,   России и США. 

Слова Господь, народ, верность чаще всего повторяются в гимне Южной Кореи. 
Корейский народ представлен как «великий», которого бережет Господь. В данном гимне, 
как и в японском, ярко представлена природа. Символические и поэтические образы 
растений, луны, рек и гор сопровождают все вдохновленное повествование о верности своей 
Родине. В гимне России повторяются словосочетания «священная держава»,  «любимая 
страна», «вековой союз», «братские народы». Главный посыл заключается в силе 
государства, в силе народа. Однако, гимн слишком длинный, что излишне перегружает 
восприятие основной информации. В гимне США ключевыми словами выступают: храбрецы, 
свобода, славит, Бог, война, сила. В гимне отражается девиз «Богу верны». Эпитеты: 
звездный, отчий, наемный, свободный. Гимн отражает свободолюбивый и смелый характер 
американцев. В рейтинге процветания стран мира: США – 17, Россия – 95, Южная Корея – 
35. 

Третья группа состоит из гимнов, в которых главным действующим лицом представлен 
народ. Народ, братья, сыновья родной земли - это главные лица государства. Именно народ 
заслуживает развития, несет ответственность за будущее государства. Главная ценность – 
единство, содружество. К данной группе относятся гимны таких стран, как Казахстан, 
Германия,   Швеция, Италия, Узбекистан и Австралия. В гимне Германии чаще всего 
повторяются слова «единство», «право», «свобода». В гимне нет существительных, 
обозначающих негативный образ, также нет и глаголов с отрицательной частицей. То есть 
все слова, во-первых, воспринимаются буквально, во-вторых, несут в себе положительный 
посыл. Основные смысловые категории: счастье, братство, тело и душа. Гимн содержит 
сильное эмоциональное содержание благодаря призывам: «Давайте все будем к этому 
стремиться», «Цвети, немецкое Отечество!». Таким образом, в гимне Германии 
«фундаментом счастья» является единство, право и свобода. Это весьма характеризует 
немцев, которые ценят свою государственность, сплоченность, следуют закону и обладают 
хоть и сдержанным, но свободолюбивым нравом.  

В Гимне Украины ключевыми словами являются: смерть, слава, воля, братья. Гимн 
начинается со слов «ещё не умерла Украины и слава, и воля», что моментально задает 
негативный фон, ведь подсознанием отрицательная частица не воспринимается. «Сгинут 
наши враги, как роса на солнце» - то есть, подразумевается, что враги есть. В целом гимн 
Украины представлен как призыв бороться за свободу.  

В гимне Казахстана повторяются слова: солнце, зерно, мужество, народ, сплоченность. 
Гимн пропитан чувством общности и причастности, патриотичности.  

Гимн Австралии воспевает свободу, молодость и красоту. Представляет собой 
напутствие на светлое будущее страны.  

Гимн Узбекистана воспевает свободный край и его славный народ. В эмоциональном 
плане весьма посыл положительный, так как содержит восхваление своей Родины. Главные 
ценности это знание и наука, сплоченность и единство. В рейтинге процветания стран мира: 
Украина - 107, Казахстан – 82, Германия - 11 , Австралия – 6.  
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Таким образом, основные категории это дружба, единство, сила, слава, Бог. Что 
говорит о том, что главная цель гимна – призыв к сплоченности народа, сохранить дружбу, 
гордиться страной, верить в светлое будущее или Бога.   Смысловой анализ подразумевает 
выделение действующих лиц или главных объектов окружающего предметного и 
природного мира, меры их значимости, формулировку основных ценностей и базовых путей 
преодоления трудностей. Благодаря данному анализу, удалось выяснить, что в большинстве 
гимнов представлена красота природы, масштабность территории, Бог, правители, а также 
непосредственно народ и граждане страны. Мера значимости, в основном, эмоциональная, 
выражающаяся в обилии призывов объединиться, намерений и светлых пожеланиях 
собственному государству. Главные ценности, описываемые в гимнах, это свобода, 
независимость, слава. В большинстве гимнов, основной ресурс – это вера в Бога или же, в 
светских государствах, это единство и дружба народа. Два данных анализа (анализ ключевых 
слов и смысловой анализ) позволяют выявить главные психологические воздействия текста 
гимнов на сознательное и бессознательное людей. Складывается впечатление, что, 
национальные установки и ценности, представленные в гимнах влияют на благосостояние 
страны. 

К рекомендациям можно отнести следующие требования при формулировании речи в 
политической сфере. Во-первых, неоднократно повторять наиболее значимое слово. Во-
вторых, использовать положительные конструкции и слова, без отрицательных частиц. В-
третьих, придавать речи положительную эмоциональную окраску. 
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ЖЕТІМ  БАЛАЛАРДЫҢ   ƏЛЕУМЕТТІК    ОРТАҒА  БЕЙІМДЕЛУІНІҢ  

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ  ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 
 

Аннотация. Мақалада  жетім  балалардың   əлеуметтік    ортаға  бейімделуінің  
психологиялық ерекшеліктері қарастырылған. Жетім балалардың əлеуметтік ортаға 
бейімделуінде баланың бойындағы əр түрлі психологиялық ерекшеліктер əсер ететіні 
анықталғаны туралы ойларға шолу жасалған.  

Қазақстан  Республикасында  əрбір  баланың   толыққанды  өмір  сүруге  құқығы  бар. 
Сонымен  қатар,  бала – мемлекеттің  басты  қазынасы. Елбасы «Қазақстан -2050»  
Стратегиясында: «Бейбіт өмірдің өзінде бізде мыңдаған жетімдер бар- балалар үйлері толы. 
Бұл өкінішке қарай, жалпы əлемдік үрдіс жəне жаһанданудың сынағы. Бірақ, біз бұл 
үрдіспен күресуіміз керек. Балалар – ең əлсіз, қорғансыз бөлігі жəне олар құқықсыз болуға 
тиіс емес. Бала тəрбиелеу – болашаққа ең үлкен инвестиция. Біз бұл мəселеге осылай қарап , 
балаларға жақсы тəрбие беруге ұмтылуымыз керек»,  - деп оларды тəрбиелеуде 
психологиялық жағынан көмек көрсетуіміз керек екенін айқындайды. Отандық ғалым 
Қ.Жарықбаев өзінің «Ұлттық психологияны оқыту -ұлтшылдық емес» -атты мақаласында 
Қазақстандағы тастанды балалардың 90 % -ы қазақ балалары екенін айтады. Жетімдік қазіргі 
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қоғамға тиесілі əлеуметтік құбылыспен қатар, мəселе ретінде, соның ішінде,  олардың 
əлеуметтік ортаға бейімделуі өзекті болып отыр. Қазақстандағы жетімдік əлеуметтік 
мінездемелерді жинақтаумен анықталады.  Жетім  бала  ата-анасының  екеуі де  немесе  
жалғыз  басты  ата-анасы  қайтыс  болған  бала. Қазірде оладың жағдайы өзекті болып отыр. 
Cыртқы  əлеуметтік  факторларды  бөлек  қойғанда,  жетім  жəне  ата-ана  қамқорлығынан  
айырылған  балалардың  бейімделу  процесіндегі  психикалық  жағдайлары  өте  күрделі. 
Кез-келген  балаға  ата-ана  тарапынан  берілетін  махаббат  пен  сүйіспеншіліктің   орны  
ерекше, осындай назардың жетіспеушілігі, олардың əлеуметтік ортада өз орындарын 
табуына , тұлға ретінде қалыптасуына, əлеуметтік байланыстарды орнатуына көп кедергісін 
келтіреді. Адамның бeйімдeлу мəсeлeсі күрдeлі əрі көпдeңгeйлі болып табылады. Бірeгeйлік 
пeн унивeрсалдылық, биологиялық пeн əлeумeттіліктің адамдағы диалeктикалык 
ынтымақтастығы осы мəсeлeгe қатысты көптeгeн сала өкілдeрінің зeрттeулeрінe нeгіз болды: 
биология, философия, психология, социология, пeдагогика жəнe т.б. Əринe, зeрттeулeріндe 
əр сала өкілдeрі өз түсініктeмe аппаратын құрып, сол салада ашылатын жақтарға назар 
аударады. Сондықтан да «бeйімдeлудің» жалпы қабылданған түсініктeмeсі жоқ.  Жəнe бұл 
таң қаларлық жағдай eмeс, сeбeбі ғылымның іргeлі түсініктeмeлeрін қалыптастыру – өтe 
күрдeлі əрі ұзақ процeс. Бeйімдeлу бүкіл адамзаттың қызығушылығына қамтитын жалпы 
ғылыми мəсeлe болып табылады. «Бeйімдeлу» сөзі латынның «adapto» – ыңғайлану сөзінeн 
тараған. 

Мемлекет қаншалықты жетім жəне ата - ананың қамқорлығынсыз қалған балаларға 
қатысты əлеуметтік саясатты іске асырып отырғанымен, елімізде статистикалық 
мəліметтерде олардың саны толастар емес. ҚР Статистика агенттігінің ресми мəліметіне 
сүйенсек, 2013жылы қаңтар-қыркүйек айларындағы есеп бойынша кезең соңындағы жалпы 
халық саны 17098,5 адамға жеткен. Ал, оның 34785-і жетім балалар. Ал бір ғана Алматы 
қаласының өзінде 1670 жетім жəне ата-анасының қамқорлығынсыз қалған балалар тұрады.   
Ал, қазіргі кезде Қазақстанда 42 мыңдай жетім бар. Жетім балалардың əлеуметтік 
бейімделуі, өзінің ішкі дүниесін басқаруына, өзін жəне қоршаған ортаны ашық танып, 
қабылдауына тікелей байланысты. Жетім балалардың проблемалары ғылым мен іс-
тəжірибенің əртүрлі салаларындағы көптеген зерттеушілердің: дəрігерлердің, 
психологтардың, педагогтардың, философтардың, социологтардың назарын аударып келді 
жəне аударуда. 
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[1,42б]. Балалардың психикалық өмірінe əлeумeттік жeтімдік ауыр із қалдырады. Ата-
анадан қол үзгeн жəнe интeрнат жағдайында өскeн балалардың жалпы психикалық күш-
қуаты төмeндeйді, өзін-өзі рeттeп-бағыттауы бұзылады, көңіл күйі жабырқау болады. 
Балалардың басым көпшілігінің өміргe қызығушылығы жоғалады, өзінe-өзінің сeнімсіздігі 
оянып, бойын үрeй билeй бастайды. Эмоциялық-танымдық əрeкeті төмeндeйді дe, 
интeллeктуалдық дамуы тeжeлeді. Бала қаншалықты ата-анасынан eртe қол үзсe, оның 
психикалық дамуында соншалықты кeрі кeтушілік айқын байқалады. Басты байқалатын 
кeмістік – ол интeллeктуалдық жəнe тұлғалық дамудағы дағдарыс пeн бүліну болып 
табылады. Көбінeсe балалар үйінің түлeктeрі жалпы білім бeрeтін мeктeп бағдарламасын 
оқуға қабілeтсіз, ал жалпы балалардағы жeтілмeй қалған ақыл-ой дамуы 8-10%-дан аспайды. 

 Интeллeктуалдық дамудың тeжeлуін айтпағанда, парааутизм аясында эмоциялық 
дамудың кeшeнді күрдeлі бұзылыстары қалыптасады: эмоциялық көңіл білдірe алмау, 
қарым-қатынастағы қиыншылық, сeріктeстіккe қабілeтсіздік, самарқаулықтың артуы, 
қозғаушы түрткілeрдeн тeз айрылу, жас өсe кeлe эмоциялық дамуда кeнжe қалушылық арта 
түсeді. Бұндай бұзылыс зардаптарынан дeні сау балалар да айналып өтe алмайды. Сондықтан 
да туа кeміс балаларды тығырыққа тірeйді. Жeтімхана мeкeмeлeріндeгі эмоциялық өмірдің 

ХІХ – ХХІ ғғ. ХІV – ХVІІІ ғғ.Х – ХІV ғғ. 

Жетім – кедей шаруа 
балалары 

Жетім – ата – анасы 
жоқ балалар 

Жетім – ата – анасы немесе 
шешесі (əкесі)  қайтыс болған 

18 жасқа толмаған бала 

Кəмелетке дейін мемле 
кет қамқорлығындағы жəне 
кейін тиісті заң бойын 

ша белгіленген жеңілдік 
терді пайдаланушылар 

Жетім балаларды көбі- 
несе төменгі сатыдағы 
адамдар деп есептеген. 

Жетім  ұғымы 
«шаруа» 

терминімен қатар 

феодалда рға қарсы 

атау ретінде 
қолданылды 

. 

Əлеуметтік жетімдер Таза жетімдер 

Ата – анасы қайтыс болған 
балалар 

Белгілі бір себептерге байланысты 
ата-ана құқығынан айырылғандардың балалары 

мен тастанды балалар 

Қоғамдағы «жетім» ұғымының  анықтамасы 
( кезеңдер бойынша) 

Жетімдер 
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жeтімсіздігі баланың жасы өсe кeлe əртүрлі психикалық күйзeлістeр мeн əлeумeттік 
бeйімдeлудің бұзылысын тудырады: бірeулeрдe - бұл үдeріс сeлқостыққа ұрындыратын 
бeлсeнділіктің төмeндeуі жəнe адамнан гөрі затқа үлкeн қызығушылықпeн қарауға; eнді 
бірeулeрдe - бeйəлeумeттік жəнe қылмыстық əрeкeткe кeтудeгі гипeрбeлсeнділік; 
көпшілігіндe қоғамда шамданған түр көрсeту, eрeсeктeрдің назарын өзінe аударуға тырысу, 
қолынан кeлмeсe дe мықты сeзімдік жақындық орнатуға тырысу үдeрісі байқалады. 

Жетім балалардың əлеуметтік ортаға бейімделуі əлеуметтік-қоғамдық мəселе ретінде 
қазіргі таңда ең қажетті өзекті мəселе болып отыр. Сондықтан да, ғалымдардың пікірлеріне 
тоқталып өтсек. И.Г.Песталоцци: « Бала тəрбиесі оның дүниеге келген күнінен басталуы 
керек. Баланың дүниені түсінуі отбасында басталып, мектепте əрі  қарай жалғастырылуы 
шарт» -деген қағиданы ұсынды. Бірақ та, қазіргі таңда ата-анасыз күн кешіп жүрген 
балалардың ортаға бейімделуі,  тəрбиесі,  күй-жайы алаңдаулы жағдай. М.И.Лисина  
зерттеулеріндегі негізгі əдістердің бірі-отбасында тəрбиеленуші жəне түрлі типтегі балалар 
мекемелеріндегі отбасынан тыс  тəрбиеленіп жатқан балаларды салыстыра отырып зерттеу. 
Балалар үйінде тəрбиеленушілер өмір сүруге қажетті барлық қажеттіліктермен қамтамасыз 
етілгенімен, дара бағыттағы үлкендердің эмоциялық қарым-қатынасының тапшылығы, 
ортаға бейімделуіндегі психологиялық қиындықтар олардың жан-жақты дамуын баяулатады. 
Ағылшын психологы Дж.Боулби жарты ғасырдан астам жетім балалардың даму мəселесімен 
айналысты. Оның пікірінше, баланың жастайынан дұрыс қалыптасып  дамуы үшін анасымен 
биологиялық байланыс қажет екендігін айтады.  

Жетім балалардың депривация проблемалары отандық зерттеушілер И.В.Ежовтың, 
Ю.А. Евдокимовтың, И.В. Дубровинаның, А.М. Прихожанның, Н.Н. Толстыхтың,Т. 
Войтенконың  еңбектері арналды.[2,77-82б]. Ал, жетім балалардың əлеуметтену 
проблемаларын өз еңбектерінде И.С. Кон, Л.М. Шипицына зерттеді. Олар əсіресе, өмірге 
бейімделудің əлеуметтік-эмоциялық саладағы дамуының өзіндік тетіктерінің қалыптасуын 
атап көрсетеді. Балаларды дербес өмір мен қызметке дайындаудың əлеуметтік-
психологиялық қырлары И.С.Конның, А.В. Петровскийдің зерттеулерінде келтірілген. Жетім 
балаларды дербес өмірге дайындаудың бұл проблемасының педагогикалық қыры П.П. 
Блонскийдің, Макаренконың, В.А. Сухомлинскийдің еңбектерінен көрініс тапты. [3,319-
322.].  

1990 жылдары психология мен педагогика ғылымдарында жетімдік мəселесіне 
қызығушылық өсіп,ерекше назар аударыла бастады, ата-ана қамқорлығынсыз қалған жəне 
интернат типтес мекемелерде тəрбиеленіп жатқан балалардың психологиялық дамуын , 
əлеуметтік бейімделу проблемаларын, олардың өмір сүру қалпын зерттеуге бағытталған 
ғылыми еңбектер жазыла бастады. ( И.В.Анисимова,1992;  Л.Н.Галигузова, 
С.Ю.Мещерякова, И.Ф.Дементьева , 1992; И.П.Иванова,1995;  И.А.Яковлева, 1992 жəне т.б.). 
Қазіргі уақытта бейімделу тиімділігін арттыру мен қазіргі заманғы қоғамда жетім 
балалардың мəселесі ең өзекті мəселе болып тұр. Бұл мəселе көптеген келеңсіздіктермен 
сипатталады. Атап айтқанда , төменгі материалдық деңгей, қанағаттанғысыз тамақтану, т.б. 
Жетім балалардың əлеуметтік дамуындағы бөгелістің бірден бір ерекше негізгісі білім мен 
жеке перцептивті жəне қозғалыс əрекеттерінің арасындағы жетіспеушілік болып табылады. 
Жетім балалардың мінез-құлқының дамуындағы танымдық белсенділіктің төменгі белгісі 
болады. Психикалық дамуында бөгелісі бар балалардың ерекшелігі мектепке дейінгі жаста 
қабылдау, зейін, есте сақтау процестері жетіспеушілігімен көрінеді. Баланың мүмкіндігін 
ұзақ шектеу нəтижесінде оның психикалық қажеттіліктерін жеткілікті шамада 
қанағаттандыру үшін депривация-психикалық күймен байланысты бұзылудың топтарына 
бөлінеді. Депривация эмоциялық жəне интеллектуалды  дамуда көрсетілген ауытқулармен, 
сонымен қатар, баланың əлеуметтік байланысының бұзылуымен сипатталады. [4,336б]. 
Жетім балалардың əлеуметтік ортаға дұрыс бейімделуі үшін оларға ең алдымен, 
психологиялық қолдау қажет. Психологиялық қолдау - балалар мен үлкендердің арасындағы 
қарым – қатынасты күшейтетін маңызды факторлардың бірі.  

 Психологиялық қолдау бұл процесс: 
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- Үлкен адам баланың өзін-өзі бағалауын нығайту мақсатында оның тек қана позитивті 
жағдайларына назар аударады. 

- Балаға өзіне сенуге, сонымен қатар, қабілеттіліктеріне сенуге көмектеседі. 
- Балаға қателіктерден қашуға көмектеседі. 
- Баланы сəтсіздіктер кезінде қолдайтын процесс. [5, 20-22б] 
Ғылымда жетім балалардың ортаға бейімделу проблемалары белсенді түрде 

зерделенуде. Баланың жеке тұлғасы дамуының проблемаларын А.Адлер, Й.Лангмейер, 
З.Матейчик зерттеді. Ал, əлеуметтену проблемаларын өз еңбектерінде И.С.Кон, 
Л.М.Шипицына зерттеді. Олар жетім балалардың өмірге бейімделуінің əлеуметтік-
эмоциялық саладағы дамуының өзіндік тетіктерінің қалыптасуын атап көрсетті. 
Ғалымдардың зерттеуі бойынша, жетім балалардың əлеуметтік – психологиялық бейімделуін 
3 блокка бөліп қарастырды. Бірінші блок - жалпы білім беру дайындығының деңгейі. Бұл 
блок оқуға ынталанудыңқалыптасқандығы мен жалпы оқу дағдылары мен икемділіктерінің 
даму дəрежесін қамтиды.  Екінші блок  - əлеуметтік – тұрмыстық дағдылар мен қатынастар 
дамуының деңгейі.  Бұл блок əлеуметтік бейімделу табыстылығының санитарлық-
гигиеналық дағдылар мен қатынастар қалыптасуының , еңбек дағдыларының  дамуын, 
əлеуметтік –тұрмыстық бағдар алу сияқты жағдайларды қамтиды. Əлеуметтік бейімделудің 
табыстылығына əсер ететтін факторлардың үшінші блогы – жетім балалардың 
психологиялық дамуының ерекшеліктері.[6,5б.]. Жетім балалардың қоғамдағы дербес өмірге 
бейімделуінің негізгі көрсеткіштері ретінде мынадай белгілерді атап көрсетуге болады: 
Біріншіден, өмірлік дайындықты ала алуы; екіншіден, жұмысқа қанша мықты ойдағыдай 
орналаса алуы; үшіншіден, оның өз отбасын  қаншалықты құрып, өз балаларын тəрбиелей 
алуы . Жетім балалардың əлеуметтік бейімделуінің мынадай бағыттарын бөліп көрсетуге 
мүмкіндік береді. 

- Кəсіптік бағдарлау жұмысы. 
- Отбасылық өмірге дайындық. 
-  Əлеуметтік-тұрмыстық дағдыларды қалыптастыру. [6, 60-61б.]. 
Жетім балалардың бейімделуі мен олардың мінез-құлық ерекшеліктеріне 

А.М.Прихожан жəне Н.Н.Толстой көп жылдық зерттеу жүргізді. Олардың зерттеуінің 
қорытындысы бойынша жетімдердің психологиялық ерекшелігі жай ғана жағдай емес. 
Психикалық дамудың тежелуін ғана авторлар талдап қана қоймай, сонымен бірге баланың 
мінез-құлық дамуының ерекшелігін анықтаған. Осы тұрғыда қазіргі кездегі психология мен 
педагогика ғылымы  баланың психикалық ерекшеліктерін, эмоциясын, ойлауын,сөздік 
қорын,мінез-құлық ерекшеліктерін жəне қоршаған ортамен қарым – қатынасын сипаттайтын 
бүтіндей бейнені береді. Баланың жеке адам болып қалыптасып,  бейімделетін  даму сатысы 
əр жас кезеңіне байланысты құрылады жəне де сол тұста оның психикасының сапасы 
көрінеді. Жетім балалардың ортаға бейімделуі басқа балаларға қарағанда, психиканың басқа 
заңдылықтарымен ерекшеленеді. Баланың бейімделуіне оның психикасының дамуы жəне 
біріккен ортасы үлкен ықпал етеді. Демек, жанұяда тəрбиеленген балалар өз қоршаған 
ортасында туыстық бауырмашылық сезімін туындатып, үлкендермен жəне кішілермен 
қарым-қатынасын орынды жұмсап отырады. Яғни, ортаға бейімделуінде аса қатты қиындық 
туылмайды. Ал, жетім балалардың өмірлік қабылдауы жəне мінез-құлқының қалыптасуы 
институционалды болып келеді, яғни, сертті дəрежесінде түсіндірілген. Демек, 
психологиялық сипатының жалпы беталысы мынадай: олардың адаптациялық фоны тіпті 
қиын. Сонымен қатар, жетім балалардың қоршаған ортамен қарым-қатынасында өздеріне 
агрессиялық зейінді аударады. Олардың бейімделуінің қиын себептілігі, олар жаңа ортаға 
түскен кезде əр түрлі əлеуметтік –өмірлік қиындықтарға кезігеді. Олардың бойында 
қоршаған ортаны кінəлау сезімі, агрессия , өз кінəсін мойындай алмаушылық жəне т.б. 
ерекшеліктері байқалады. Бұл көрсетілген психологиялық ерекшеліктері жетім балалардың 
эмоциялық  еріктік аумағын сипаттайды. Жетім балалардың эмоциялық өмірінің 
толықсыздығы олардың əр түрлі психикалық тежелулер мен əлеуметтік бейімделудің 
бұзылуына əкеп соқтырады. Сондықтан да, бұл жағдайларда əлеуметтік жетіспеушілік 
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мəселелері туындайды. Содан  ақыл-ойының кемістігі көрініп, танымдық процестерінің 
дамымағандығы анық байқалады.   [7, 20-23б ]. 

Жетім балалардың жиі жағдайда өздерінің жеке құндылықтары жайлы ұғымдарының 
əлеуметтік бейімделу жағдайлары жиі жағдайда жоқ болады, бұл терең эмоциялық 
дискомфортқа əкеліп соғады, ал ол өз кезегінде агрессия мен мазасызданудың пайда болуына 
себепші болады. Олардың бейімделу ерекшелігіндегі ең басты фактор баланың əлеуметтік 
тəжірибесін қалыптастыруға көмектесетін гуманды, яғни адамгершілік ортасын құру 
факторы болып табылады.  [8, 28-29б]. Жетім балалардың əлеуметтік бейімделуінің 
дамуындағы психологиялық бұзылу себептері əр түрлі болып келеді. Біріншіден, бұл балалар 
ішімдікке беріліп кетуі мүмкін. Сонымен қатар , оларда туа біткен дене жəне психикалық 
ауытқушылықтар (аномалия) кездесуі мүмкін. Бұл жағдай əлеуметтік ортаға бейімделуіне 
кері əсерін тигізеді. Екіншіден, гуморальдық байланыстардың бұзылуы, яғни, созылмалы тəн 
аурулары, депрессиялық жағдай, истероформды əрекет, психовегетативті бұзылыс, 
патогендік факторлардың əсер етуі жəне т.б. жағдайлар. Үшіншіден, психикалық дамудың 
артта қалуы, неврологиялық бұзылулар,ми дисфункциясының белгілері, энурез, танымдық 
іс-əрекеттердің бұзылуы психикалық тежелу, патологиялық қиялдау жəне т.б. [9, 2-4б].  

Сонымен қорытындыласақ, жетім балалардың əлеуметтік ортаға бейімделуінде 
баланың бойында əр түрлі психологиялық ерекшеліктер байқалады. Мысалы, оларда 
адаптациялық фон қиындыққа ұшырайды. Олар жаңа ортада өмірлік жағдайларға дұрыс 
үйренісе алмайды. Олардың бойында бейімделуге байланысты танымдық процестері 
өзгеріске ұшырайды. Біздің қоғамымызда жетім балалардың əлеуметтік ортаға 
бейімделуіндегі психологиялық ерекшеліктерді  қарастыру өте орынды мəселе болып 
табылады. Себебі – жетім балалар көбіне балалар үйінде  тəрбиеленіп, өздеріне деген, ортаға 
деген көзқарастары, құндылықтары мен бағдарларының, қарым-қатынас ерекшеліктерінің 
қалыптасуы болып табылады. Сондықтан олардың    психологиялық əлеуметтік 
бейімделуіндегі психологиялық ерекшеліктерін зерттеу өте орынды құбылыс. Яғни, 
тастанды балалардың ортаға əлеуметтік-психологиялық  бейімделуі – оның өмірлік маңызды 
қажеттіліктерін белсенді немесе баяу, енжар түрде қанағаттандыруыдан көрініс алады.  
Жетім балалардың əлеуметтік ортаға  бейімделуіндегі психологиялық ерекшеліктері, тұлға 
өмірі бағытының мазмұнды жағын анықтайды жəне оның қоршаған ортаға басқа адамдарға,  
өз-өзіне, өмірлік бағытына, белсенділігіне деген қатынасының негізін құрайды.Соңғы 
жылдары Қазақстанда түрлі салада жұмыс істeйтін құрылған əлeумeттік мeкeмeлeр типтeрі 
артып кeлeді. Мeкeмeлeр бір-бірінeн қызмeт көрсeту ортасы, жұмыс жүргізілeтін балалар 
құрамы, туындаған мəсeлeлeрді шeшу жолдары жəнe дe басқа да қызмeт аясынан 
eрeкшeлeнeді. 
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КОМПЬЮТЕРЛІК ОЙЫНДАРМЕН ƏУЕСТЕНЕТІН ЖАСӨСПІРІМДЕРДІҢ 

ТҰЛҒАЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 
 
В статье всесторонне рассмотрено история компьютерных игр и их влияние на психику 

подростка.Также, проанализировананы работы советских и зарубежных ученых 
направленные на компьютерные игры. 

The article comprehensively examines the history of computer games and their impact on the 
adolescent's psyche. Also, the work of Soviet and foreign scientists aimed at computer games is 
analyzed. 

 
80-жылдардан бастап компьютерлік ойындар Батыс елдерінің тұрғындарының 

көпшілігін, соның ішінде жастар мен жетікншектердің санасын жаулап алған ойын-сауық 
индустриясына айнала бастады.Бұл жаңа қызығушылық екі жақты бағаланды: бір жағынан, 
қоғамның компьютерді қолдану мүмкіндіктеріне ие болып өз жұмыстарын жеңілдетіп, соған 
таңдана қараса; ал екінші жағынан көптеген бұқаралық ақпараттарда тұтастай компьютердің 
өзін жəне компьютерлік ойындардың балалардың психикасына қауіпті əсері жайлы көптеген 
мəліметтер жарияланып жүр. 

Компьютерлік ойындардың баланың агрессивті мінез-құлқына ықпалын анықтау үшін, 
бірінші кезекте, компьютерлік ойындардың шығу тарихына тоқталып кетейік. 

ХХ ғасырдың 20-жылдары Массачусет Технологиясында (атақты МІТ) 
мэйнфреймерлердің бірінде ең алғашқы «Space war» («Ғарыш соғысы») деп аталытын 
компьютерлік ойын дүниеге келді. Бұл жаңалықтан халықтың көпшілігі хабарсыз еді, 
өйткені ол кездері компьютерлік ойындар қымбат ойын-сауықтардың бірі еді. Бірақ-та, бұл 
жағдай ойынды құрастырған нағыз программистер үшін кедергі емес еді, олар өздері үшін 
ойын жасап, өздері ойнады[1]. 

Ойынның мақсаты қарапайымдау еді: экранда екі кеме ұшып жүріп бір-біріне оқ 
атады.Осылайша дүниедегі ең бірінші жанр - аркада пайда болды. «Аркада» ұғымы 
архитектуралық салаға байланысты шыққан, яғни жабық коридорда орналасқан ойын 
автоматтары тұрған жерді осылайша атаған.Бұл атау «Space war-дан» кейін, 10 жылдан соң 
пайда болған. 

1971 жылы Нолан Башнелл тұңғыш рет коммерциялық аркада ойындарын шығарды əрі 
сата бастады. Бұл ойынның негізінде сол баяғы «Space war», дəл сол векторлық графика жəне 
ойын желісі, тек супер компьютерді көлемі шағымдау, əрі бағасы да арзандау темір жəшік 
алмастырған еді. 

Өкінешке орай, ең алғашқы Ноланның ісі жүзеге аспай, сəтсіздіккке ұшырады. Нарық 
мұндай күрделі ойындар үшін əлі жетілмеген еді[2]. 

Алайда, Нолан бұл сəтсіздікке қарамастан, 1972 жылы компаниясының атын «Atari» 
деп өзгертіп, коммерциялық ойындар дəуірін бастаған «эпохалық ойындарды» ойлап 
шығарды. Атақты «Pong»- қарапайым аркада ойыны, мұнда екі адам не болмаса адам мен 
компьютер басқаратын екі тарелка допты тартып алып, өздерінің ойын алаңдарында ұзақ 
уақыт ұстап тұру қажет. Бұл ойын қазірдің өзінде де ойыншылардың арасында өз атағын 
жоғалтпаған[3]. 
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Кейіннен «эпохалық» ойындарға жатпайтын, бірақ-та көпшілікке белгілі «Magnovax» 
шығарған - «Odyssey», «Kee» құрастырған - «Tank» ойындары пайда болды. 

Шексіз аркада ойындарының басшылығы жетпісінші жылдарыдың ортасында 
аяқталды. Вильям Кроутердің басшылығымен бір топ программистер «Adventure» деп 
талатын ең алқашқы мəтіндік «кезбе» ойынын құрастырыра отырып, аdventure жанрының 
негізін салды[4]. 

Қазіргі кезде Taito фирмасының «Arcanoid» деп танылып жүрген ойын- «Breakout», 
Стив Джобс пен Стив Возняк ойлап шығарды. 

Бір жылдан соң, 1977 жылы «Atari» 2600 VCS шығарды, бірнеше ойындардан тұратын 
ойын қосымшалары. Қазіргі кездегі техникалық сипаттамалармен салыстырып қарасақ тек 
күліп қана қоясыз, ал сол кезде 2 килобайт ПЗУ жəне 128 байт ОЗУ үлкен коммерциялық 
табысты қамтамасыз ете алатын еді. [5]. 

Ал одан кейін ойын өнеркəсібі, тау шыңдарындағы қар тасқыны секілді, 
жылдамдықпен бет ала бастады. 1977 «Apple» фирмасы «Apple II» сата бастады, 1978 жылы 
атақты «Space Invaders» сол бұрынғы «Taito» фирмасында жасап шығарылды, ал 1979 
«Atari» өңдеушілері «Activision» фирмасының негізін қалады. Сол кездері 8 биттік процессор 
қолданылған «Atari 800» дүниеге келді. 

80-жылдардың басында-ақ компьютерлік ойындар кезеңі шындап əрі ұзаққа уақыттқа 
келгенін байқатты[6]. 

Жалпы бəйгеге қосылған «Phillips» фирмасы «Odyssey2» ойынын шығарады, «Mattel» 
графикасы жақсы, бірақ басқару құрылғысы нашар «Intellivision» ойынын шығарады, 
«Namco»ешқандй өзгеріссіз біздің бүгінгі күнге дейін жеткен: қазіргі кезде де түрлі 
платформаларда жəне түрлерде қолданылатын «Pac-Man» ойынын құрастырды. 

Бұл жылдары ойын өнеркəсібі үлкен табыстарға жетті: бір миллиард доллар (бүгінгі 
күнде екі жарым миллиард доллар)[7]. 

«Atari» бір орында тұрмады жəне «Asteroids» ойынын шығарды, басқа жанрларда да 
тоқырау болған жоқ, шытырман ойындарда классикалық мəтіндік квест «Infocom-ның» 
«Zork» деп аталатын ойыны қолданысқа енгізілді, «Ultima» сериясының бірнші ойыны да сол 
80-жылдары шыққан. 

Келесі жылы бұдан да үлкен жетістіктерге жетті. Ойындар бірінен соң бірі шығып 
жатты: «Donkey Kong» «Nintendo-ның», «Galaxian», «Centipede», «Tempest», «Pac-Man-ның 
əпкесі» - «Ms.Pac-Man». 

1981 жылы дүниені дүрсілкіндірген оқиға болды: IBM бірінші рет IBM PC ұсынды. 
Осыған байланысты тек үйдегі компьютерлерге арналып : «Sierra On-Line», 

«Broderbund», «BudgeCo», «Electronic Arts» фирмалары ашыла бастады. 
Осылайша, уақыт өте берді. Бірте-бірте компьютердің əдемі əрі сапалы жаңа түрлері 

жəне ойындардың түрлі жанрларына қатысты жаңа ойындар шығарылып жатты. 
Мультиплеерлер, Internet байланысы, Online əлемі пайда болды жəне де осы жаңалықтың 
бəрін де қазіргі қоғамда қолдануға барлық мүмкіндіктер бар[8]. 

70-жылдардың басында-ақ ата-аналар мен тəрбиешілер қауымы өз балаларының əскери 
ойыншықтармен ойнай бастағанына алаңдай бастады. Одан соң əскери ойындары бар ойын 
залдарына бару күннен - күнге артқан сайын балаларының бұл қызығушылығына да 
қауіптене қарай бастады. Ал қазіргі күнде жеткіншектердің сана-сезімі мен мінез-құлқына 
кері əсерін тигізетін зұлымдық пен қастықтың көзі деп өз үйлеріндегі жеке 
компьютерлеріндегі соғыс тақырыбындағы компьютерлік ойындар деп санап отыр. 

Ж.У Рожж айтуы бойынша (1984) əскери ойыншықтар мен əскери видео Психологияда 
ойынның псхикаға əсер етуін стимулдау теориясымен түсіндіріледі[9]. 

Стимулдау теориясы ойынның адамға жəне оның санасына ықпал жасайтыны жайлы 
айтады.бұл ықпалдың сапсын бағалауға байланыпсты зерттеушілер екі топқа бөлінеді (оң 
жəне теріс баға). 

Позитивті стимулдау теориясының жақтаушылары қатыгездікті, өшпенділікті, 
жауыздықты бейнелейтін ойындардың барлық жақсы жақтарын көрсеткісі келеді.Негізгі 
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дəлелдері ретінде катарсис жайлы ілім жəне қатыгез ойындарды ойнаған адамдардың 
физикалық жəне əлеуметтк көрсеткіштерінің жақсаруы жайлы зерттеулер[10]. 

Катарсис ретінде негізінде бүіл ойынбарысындаойыншының іштей қобалжуы мен 
уайымдауының рухни тазару мен тыныштықпен аяқталады. 

Негативті стимулдау теориясы қатыгездік ойындардың жеткіншектердің псхикасына 
теріс ықпал етеуінен келіп шығады. 

Біріншіден, жеткіншек виртуальдық əлемде көзлеген оъектілерді «өлітіре отырып», 
қатыгездік ойындарды ойнайды. Кейіннен шын өмірде де өлтіре бастайды.Шынайы өмірде 
осындай ауыр қылмысқа бару үшін ол псхологиялық кедергілерді жеңу керек.Бұл 
кедергілерді жеңуде оған қатыгездік ойындар көмектеседі.Ол өз сана-сезімдерінде тіпті 
виртуальдық əлемде болсын, мұндай мінез-құлыққа рұқсат береді.Ойынның өзі уақытша 
шынайы агрессияны «алмастыратын» мінез-құлық формасы болуы мүмкін. Мұны - «Вельд 
синдромы» деп атайды.  

Осы «Вельд синдромына» қатысты мынадай бір жағдай кездескен.15 жастағы 
В.Федоров өз анасы мен қарындасын аяусыздықпен өлтірген.Жеткіншек компьютерде 
3DAction ойынын ойнаумен көп уақыт өткізетін болған.Бірде анасымен ренжісіп қалып 
«бала асхнадағы пышақты алып анасына соққы жасайды.Əйел еденге құлап, баласына есіңді 
жидеп, айқайлай бастайды.Бірақ бала өзін тоқтата алмайды.Ашу-ызасы келіп, қолындағы 
пышақты қабырғаға қатты лақтырғаны соншалықты, пышақ со сəтте-ақ сынып қалады.Сол 
кезде бала жерде жатқан балғаны алып, анасының басынан ұрады. Айқай-шуды естіген 
баланың қарындасы - Вика жүгіріп келеді. Вася келесі бір пышақты алып өзінің 
қарындасында қатыгездікпен өлтіреді. 

Кейініннен балның кінəсі анықталып, оның заттарына зерттеу жүргізгенде күнделігінде 
мындай жазбалар табылған: «Бүгін менің əкем келеді.Мен оны көрмегеніме жарты жыл 
болды.Ол келгенде мен оның ақшасын ұрлаймын. Мен қатты ашулымын. Кеттім, 
компьютерде отбасымды өлтіремін»,- деп жазылған. 

Екіншіден, агрессияға деген ықпалды журналистер мыа бір терминмен сипаттауды 
қабылдаған. Бұл ықпал - «Лара Крофт эффектіс» дер аталады.Лара Крофт - ол «Tomb Raider» 
компьютерлік ойынының кейіпкері. Бұл эффект əлеуметтік құбылыс ретінде қарастрылады., 
яғни «кинофильмдердегі жəне видео ойындардағы қатыгездікті шынайы өмірде қолданануға 
ауыса бастайды.. 

Агерессия бұл жерде қатыгез ойындардың тікелей салдары ретінде қаралады. 
Алқашқыда жаман тəжірибе меңгеріледі, кейіннен шынайы өмірде қолданылады. Бұл 
жағдайда агрессия үйрену нəтижесі болып саналады. 

Агессияның пайда болуына деген ықпалдың үшінші нұсқасын психиатрлар ұсынған 
жəне «патологиялық басқа кейіпке ену ойындарының синдромы» деп атаған. Олардың 
түсіндіруінше адам өзіне таныс ойынның (виртуалдық, релдық) кейіпкерімен өзін 
идентификациялайды. Бұл сирек кездесетін құбылыс.Бұл шизофрениямен ауыратын 
адамдарға тəн. Мұндай жағдай əлі кездестірілмеген. 

Төртінші жағдайда агрессияға деген ықпалды «ойыннан кейінгі қатыгездік феномені» 
деп аталады.Ойыннан кейінгі қатыгездік феноменін сызба түрінде Сонымен, ойыннан кейінгі 
қатыгездік феноменіне екі жағдай жатқызамыз : 1) Ішкі белгілер - бұлар ойыншының 
қылмыстық (агрессивтік) мінез-құлқын анықтайтын жее тұлғалық қасиеттері.Оларға: а) 
ойыншының ойын тəжірибесіне дейнгі бейім болуы; ə) ойыннға тəуелді болуы; б) 
агрессивтік прайминг; г) ойына арқылы меңгерген тəжірибесін өмірде қолдану; в)сананың 
лабильділік белгілері; г) ойынның əсерінен сананың дерформациялануы (өзін-өзі кемсіту 
комплпксінің, агрессияның десенсибилизациясы, қорқыныш пен мазасызданудың 
гиперкомпенсациясы ); ғ) əлеуметік фрустарцияның жоғарғы дəрежесі. 2) Сыртқы белгілері 
(жеткіншекте болтын агрессияға қолайлы өмірлік жағдайлар).Осы екі жағдайдың болуы 
нəтижесінде қылмыстық агрессия жасауға əкеліп соғады,былай көрсетуге болады ойындарға 
қызығушылық осы ойынды шынайы өмірде жүзеге асыруға алып келеді[11].Қорытындылай 
кетсек,зорлық-зомбылық жəне агрессия мəселесі күннен-күнге өзекті мəселеге айналып 
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жатыр. Қоғамда жетістіктерге жету күресінің құралы ретінде агрессивтілік ашық жəне 
жасырын формада қолданылуы сирек емес. Мұндағы жасырын формаға компьютерлік 
ойындар жатады. Агрессивтілік жеткіншектердің жеке тұлғасында негізінен қоғамдағы 
орнына қанағаттанбаудан, үлкендердің оларды түсінбеуіне қарсылық көрсету түрінде 
қалыптасады, яғни агрессивті мінез-құлық көрсетуінен байқалады. 

Қазіргі кезде жеткіншектерге жаңа заманғы жеке өздерінің компьютерлері зиянды 
қауіп төндіріп отыр. Жеткіншектер əртүрлі көптеген компьютерлік ойындарға өзінің бос 
уақытының бəрін дерлік арнайды. Он бес жыл бойы фантазиядағы (ойындағы) жəне шынайы 
өмірдегі жауыздықтың арасында тығыз себеп-салдарлық байланысы бар ма деген пікір 
таластар жүруде. Алайда, психологияда компьютерлік ойындарға бейімділіктің, 
агрессивтіліктің жеке тұлғалық қасиет ретінде қалыптасуына ықпалы аз зерттелінген. 
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ОҚУШЫЛАРДЫҢ БОЙЫНДАҒЫ ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ҚАБІЛЕТТЕРДІ 

ДАМЫТУҒА ҚАРЫМ-ҚАТЫНАСТЫҢ ƏСЕРІ 
 
 
Еліміздің болашағы өскелең ұрпақтың рухани байлығы мол, білімді, кəсіби біліктілігі 

жаңалыққа сай жоғары дəрежеде болуын қажет етіп отырғаны белгілі. Мектепке келісімен-ақ 
бала, бірте-бірте қоғамдық қатынастар əлеміндегі өзінің орнын саналы сезіне бастайды. Бұл 
өзін оқыту əрекетінің субьектісі ретінде сезінумен тікелей байланысты.  

Қазіргітаңда психологияғылымының өзекті де, өткір мəселелерінің бірі оқушылардың 
білім сапасын арттыру, оқыту мəселесін жақсарту болып отыр. Осыған орай қоғамның жаңа 
талап-тілектері мен əлəуметтік сұранысын қамтамасыз ету мақсатында шығармашылық 
тұрғыда ойлаушы, тəуелсіз жеке адамды, дербес шешім қабылдауға бейім ұрпақты 
тəрбиелеу- бүгінгі күнде аса маңызды мəселе болып отыр. 
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Жаңа əлеуметтік ортаға түсе отырып бала өзінің, ерекше орнына ие болуға тырысады, 
өзіне жаңа əлеуметтік рөлді алуға икемделеді, өзі секілділермен қарым-қатынасқа түсуді 
ойластырады. Мұндағы ең маңызды жайт: бала тек мектеп оқушысының рөлін ғана қабылдап 
қоймай, оқушының рөлін, бағытын ұстануы тиіс. Балалардың күнделікті дамуы мен 
қоршаған ортаны тануында өзара тілдесіп қарым-қатынас жасаудың қаншалықты əсер 
ететіндігін жете түсінуге болады. Ата-аналар балаларымен тілдесіп, оларға жеткізетін 
мағлұматтарды доғаратын болса балалардың өсіп жетілуіне, рухани жағынан толыққанды 
дамуына өз мұқтаждықтарын қанағаттандыра алмай, əр қилы өзгеріске ұшырар еді. Қарым-
қатынас адамзат үшін əр түрлі деңгейде, əр түрлі кезеңде қалыптастыруды қажет ететін 
құбылыс. Жеке адам қарым-қатынас процесінде ұқсау, мысал, өнеге алу, үйрену, еліктеу 
арқылы қоғамдық жəне жеке сананы, эмоцияны, сезімді, мінез құлық нормаларын көрсетудің 
формаларын меңгереді. 

 Қабілетжекедарынныңдамуымəселесінеталдаужасауда, 
бізкөбінесебұлұғымдытүсіндіретінмазмұндарғабайланыстытүсінеміз. 
Қабілетжəнедарынұғымдарыныңанықтамасындағыбіршамақиыншылықтарбұлтерминдердің
жалпыұғымдық, тұрмыстықтүсініктемелеріменбайланыстытуындайды. 

Шығармашылық жеке адамды қалыптастыру педагогикалық психология ғылымының 
кейбір жақтарын жаңаша қарауды талап етеді. Кіші мектеп оқушыларының оқу іс-əрекеті 
мен оқудан тысуақытындағы іс-əрекетінде шығармашылық қабілетін дамыту-өскелең буынға 
тəлім-тəрбие берудегі күрделі психологиялық əрекет болып табылады. Творчестволық 
қабілеттің дамуы оқушылардың интеллектісін дамытумен байланысты екендігін негізге ала 
отырып, оқу үрдісін тиімді ұйымдастырудың, іс-əрекеттің субъектісінің шығармашылық 
сапалық ерекшеліктерінің, сабақ кезінде жəне сабақтан тыс кездерде диагностикалық жəне 
шығармашылық  тапсырмаларды ұмытуды қолданудың мəні зор. 

Қабілетке білімді, ептілікті жəне дағдыны меңгеру процесінің жылдамдығы, тереңдігі, 
жеңілдігі жəне мықтылығы жатады, бірақ қабілеттің өзі білім мен ептілікке əкеп соқпайды. 
Зерттеулер бойынша қабілет - өмірлік қалыптасу, олардың дамуы жеке даралық өмір 
барысында журеді, ал орта, тəрбие – оларды белсенді қалыптастырады. 

Қабілет мəселесіне терең талдау жасаған Б.М. Теплов [1] болды. Оның көрсеткен 
концепциясы бойынша нышан деп аталатын қабілет дамуының қандайда бір алғы шартын 
құратын адамның анатомиялық-физиологиялық жəне функционалдық ерекшеліктері. 

Қабілеттің сапасы іс-əрекет пен оның нəтижелі орындалу жағдайымен анықталады. 
Сапасы бойынша қабілеттер, математикалық, техникалық, көркемдік, əдеби, музыкалық, 
ұйымдастырушылық, спорттық т.б. қабілеттер болып бөлінеді. 

 Қабілеттер көлемі бойынша: жалпы жəне арнайы қабілеттер болып бөлінеді. Арнайы 
қабілеттер іс-əрекеттің қандайда бір нақты түрінде нəтижелі орындау үшін қажеттілік 
жағдайы болып саналады. 

Көптеген зерттеулерде [2] арнайы қабілет, кəсіби іс-əрекет саласында тəжірбие 
жинақтау кезеңдерінде көрініп, мамандыққа байланысты машықтана түсетіндігі көрсетіледі. 

Қабілеттер сондай-ақ төменде берілген түрлерге де бөлінеді: 
1. Репродуктивті қабілет – білімді меңгеру жəне іс-əрекетке икемділікті жоғары 

деңгейде епті болуын қамтамасыз етеді. 
2. Шығармашылық қабілет – айрықша жаңа нəрсені құруды қамтамасыз етеді. 
Бір адамның бойында бірнеше əртүрлі қабілет болуы мүмкін, бірақ олардың бірі 

басқаларғақарағанда мəндірек болады. Екінші жағынан бірнеше əртүрлі адамдарда бір ғана 
қабілет байқалуы мүмкін, бірақ даму деңгейлері бойынша өзара өзгешеленеді. 

Жалпы қабілетке, сондай -ақ, таным қабілеті жəне когнитивті стиль жатады. 
Экспериментгі түрде əртүрлі жас кезеңіндегі мнемикалық жəне оқу қабілетгері зерттелінді.  

Олардың талдауын біріктіретін сызық бас миының функционалды симметрия - 
ассимметриясы жəне екі сигнал жүйелерінін өзара əрекетінің сипаты мен мəліметгерді 
өндеудегі жеке даралық типтік ерекшеліктермен байланысты вербальды емес жəне 
вербалдылық болып табылады.  
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Қабілеттің, əрі когнитивті стильдің бү л түрі үшін - жүйке жүйесінің тек арнайы емес, 
сондай-ақ жалпы типтік қасиетгер параметрлерімен коррелятгары көрсетілді.  

Қарым-қатынас саласымен байланысты қоммуникативті қабілеттер де зерттелінді: 
тілдік, педагогиклық, музыкалы. Олар үшін күрделі комплексті жүйе құрамында жүйке 
жүйесінің жалпы жəне арнайы қасиетгері түрінде жəне анализаторлардың функциялық 
ерекшеліктері түрінде табиғи алғы шарттар анықталды.  

Белгілі ғалым Н.С. Лейтес өз зерттеулерінде мына жағдайды көрсетеді: "барлық 
қабілеттер баланың айнала қоршаған ортамен өзара əрекеттесу процесінде оқыту жəне 
тəрбие əсерінен қоғамдық тəжірибені меңгерудің арқасында дамиды; іс-əрекетгің əрқилы 
түрлерінде жалпы кезең болғандықтан" (зейінге жəне есте сақтауға, ой процесіне, əрекетті 
жоспарлауға қойылатын талаптар балалар сабақтарының əртүрлілігі тек арнайы қабілетгің 
дамуымен ғана емес, едəуір жалпы қабілеттің дамуымен де байланысты [3].  

Танымдық қызығушылықтардың дамуына, меңгерілетін пəнге деген, ақыл-ой еңбегінің 
өзіне деген сүйіспеншіліктердің дамуына оқушының өз бетімен ізденуі əрі жаңа білімді 
ашудан, проблемалы міндеттерді шешуден тұратын  оқытудың осындай ұйымдастырылуы 
көмектеседі. 

Қазақстандық ғалым, профессор С.М. Жақыповтың пікірінше - оқу танымдық 
процестердің пайда болуына əкелетін жəне оқу-танымдық іс-əрекеттің генезисін анықтайтын 
біріккен əрекеттердің ұйымдастырылуы объектіге жəне оның құрылымының белгілі бір 
қасиетімен түрлі əрекеттер арасындағы байланыстың ашуына əкеледі. Мұндай 
ұйымдастырылу іс-əрекетке қатысушылар арасында əрекет тəсілдерін алмастыру мен 
орналастыру жағдайында пайда болады. 

Біріккен əрекеттің  ұйымдастырылуында келесі құрамды бөліктерін бөліп көрсетуге 
болады:  

 - бастапқы əрекеттер мен операцияларды орналастыру – зерттеген объектінің құру
принципін іздеу себепші болған қандай  өңдеу жүйесімен беріледі; 

 -əрекет тəсілдерімен алмастыру  - іс-əрекет өнімін ашу үшін түрлі əрекет тəсілдерін
қайта өңдеу қажеттілігімен беріледі; 

- өзара түсінушілік – біріккен іс-əрекетке əрекеттің түрлі тəсілдерін қосу сипатымен 
беріледі (өзара түсінушілік өз əрекет пен оның өнімін іс-əрекеттің басқа қатысушыларының 
əрекетіне сəйкестігін орнатуға мүмкіндік береді). 

Біріккен іс-əрекеттің болуын қамтамасыз ететін құралдардың арасында, психологиялық 
көзқарастан, ең маңыздылары келесілер болып табылады: 

 алмастыру, орналастыру жəне өзара түсінушілік жүрмейтін жəне іс-əрекет жүру
шартының оқу тапсырмасына адекватты жоспарлау жүретін жəне əрекеттің түрлі тəсілдерін 
таңдауға көмек беретін – коммуникация; 

қатысушының өз əрекетіне қатынасын орнататын жəне осы əрекеттің қайта өңдеуі 
біріккен іс-əрекеттің мазмұны мен формасына сəйкес қамтамасыз ететін – рефлексия;  [4, 
212-220 б.] 

Танымдық қызығушылықтардың дамуына, меңгерілетін пəнге деген, ақыл-ой еңбегінің 
өзіне деген сүйіспеншіліктердің дамуына оқушының өз бетімен ізденуі əрі жаңа білімді 
ашудан, проблемалы міндеттерді шешуден тұратын  оқытудың осындай ұйымдастырылуы 
көмектеседі. 

Қазақстандық ғалым, профессор С.М. Жақыповтың пікірінше - оқу танымдық 
процестердің пайда болуына əкелетін жəне оқу-танымдық іс-əрекеттің генезисін анықтайтын 
біріккен əрекеттердің ұйымдастырылуы объектіге жəне оның құрылымының белгілі бір 
қасиетімен түрлі əрекеттер арасындағы байланыстың ашуына əкеледі. Мұндай 
ұйымдастырылу іс-əрекетке қатысушылар арасында əрекет тəсілдерін алмастыру мен 
орналастыру жағдайында пайда болады. 

Біріккен əрекеттің  ұйымдастырылуында келесі құрамды бөліктерін бөліп көрсетуге 
болады:  
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 - бастапқы əрекеттер мен операцияларды орналастыру – зерттеген объектінің құру 
принципін іздеу себепші болған қандай  өңдеу жүйесімен беріледі; 

 -əрекет тəсілдерімен алмастыру  - іс-əрекет өнімін ашу үшін түрлі əрекет тəсілдерін 
қайта өңдеу қажеттілігімен беріледі; 

- өзара түсінушілік – біріккен іс-əрекетке əрекеттің түрлі тəсілдерін қосу сипатымен 
беріледі (өзара түсінушілік өз əрекет пен оның өнімін іс-əрекеттің басқа қатысушыларының 
əрекетіне сəйкестігін орнатуға мүмкіндік береді). 

Біріккен іс-əрекеттің болуын қамтамасыз ететін құралдардың арасында, психологиялық 
көзқарастан, ең маңыздылары келесілер болып табылады: 

 алмастыру, орналастыру жəне өзара түсінушілік жүрмейтін жəне іс-əрекет жүру 
шартының оқу тапсырмасына адекватты жоспарлау жүретін жəне əрекеттің түрлі тəсілдерін 
таңдауға көмек беретін – коммуникация; 

қатысушының өз əрекетіне қатынасын орнататын жəне осы əрекеттің қайта өңдеуі 
біріккен іс-əрекеттің мазмұны мен формасына сəйкес қамтамасыз ететін – рефлексия;  [4, 
212-220 б.] 

Сонымен, ақыл-ой ауырлығы, эмоционалды ауырлық бұлар оқу сабақтары барысында 
жұмыс қабілеттілігінің төмендеуіне, шаршаудың дамуына əкеліп соғатындығын біздер білдік. 
Шаршауға байланысты пайда болатын организмдегі бүкіл өзгерістер уақытша сипат алады 
жəне əрекеттің өзгеруі арқылы, əрі демалыс процестері көмегімен жоғалып отырады. 
Шаршаудың осы ерекшеліктерін назарға ала отырып, мəселені былай шешу қажет: оқу үрдісі 
шаршаусыз жүзеге аспайды, бірақ шаршаудың ең бастысы өте қатты шаршаудың пайда 
болуын ескерту. 

Сондықтан, осы ерекшеліктерді ескере отырып, бүкіл оқу үрдісін қатаң қадағалап, бала 
организміне нұқсан келмейтін жағын ойластыру қажет.  

Жұмыс қабілеттілігінің жекелеген ерекшеліктері түрлі факторларға: ең алдымен дене 
дамуына, организмнің функционалды қалпына, жоғары нерв жүйесінің жеке ерекшеліктеріне, 
денсаулық қалпына əрі эмоционалды күйге байланысты болады. Белгілі бір уақыт 
аралығында деңгейге жəне өзгерістер динамикасына сай жұмыс қабілеттілігінің жекелеген 
нұсқалары болады. Шартты түрде жұмыс қабілеттілігін жоғары, орташа, төменгі деңгейлерге 
бөледі [5,53 б.]. 

Сондықтан, біз ата-аналарға, мұғалімдерге творчестволы қабілетті бала моделін 
сипаттауға бағытгалған анкеталар журпзу арқылы педагогтардың қандай қасиеттерді 
творчестволық қабілет ерекшеліктеріне жатқызатындығын анықтап алдық.  

Мектеп қабырғасындағы творчестволық қабілетгі балалармен жұмыс жүргізетін 
педагогтарға арнайы үйымдастырылған көмекші əдістемелік жұмыстар да тиімділігін берді.  

Шығармашылық қабілеттің, педагогикалық жақтарын ашып көрсетер болсақ, 
шығармашылық қабілеттің дамуы тек нышанмен, оқумен ғана шектелмейді, баланың 
творчестволық күш жұмсауымен, баланың творчестволық ойлауының, жүзеге асуына сыртқы 
түрткінің əсерімен, жеке тұлғалық қасиеттерімен де сипатталады. 
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ВЗАИМОСВЯЗЬ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА И УСПЕШНОСТИ В 
МАРКЕТИНГЕ 

Понимание эмоционального интеллекта как элемента эмоциональной культуры 
человека всегда является актуальной темой на протяжении всей истории человечества. 
Особенно сейчас интерес к эмоциональному интеллекту возрастает с каждым днем. В связи с 
развитием рынка усиливается значение профессии маркетолога, направленной на 
исследование рынка. Маркетинг основан на знании и понимании потребностей различных 
сегментов рынка, различных групп потребителей, их мотивов и потребностей, понимании их 
динамики. В связи с этим представляет интерес исследование тех компетенций, которые 
могут иметь значение в определении профессиональной успешности в этой профессии. 
Одной из них предположительно может являться эмоциональный интеллект. 

Эмоциональный интеллект – понятие, которое появилось в дополнение к интеллекту в 
его традиционном понимании. Если обычно интеллект мы связываем с такими вещами, как 
ум, образование, уровень IQ, то эмоциональный интеллект – нечто другое. Это способность 
человека воспринимать и использовать эмоциональную информацию, то есть получаемую 
или передаваемую с помощью эмоций. Эмоциональный интеллект входит в круг интересов и 
естественных, и гуманитарных наук – неврологии, психологии, нейропсихологии, 
физиологии, социологии, философии [1]. 

Впервые в 1988 г. Рувен Бар-Он (Reuven Bar-On) ввел понятие эмоционально-
социального интеллекта и предположил, что он состоит из многих, как глубоко личных, так 
и межличностных способностей, навыков и умений, которые, объединяясь, определяют 
поведение человека. Бар-Он впервые ввел обозначение EQ – emotional quotient, коэффициент 
эмоциональности, по аналогии с IQ – коэффициентом интеллекта [2]. 

Как мы знаем эмоции – это субъективные состояния человека и животных, они  
возникают в ответ на воздействие внешних или внутренних раздражителей и проявляются в 
форме непосредственных переживаний – удовольствия или неудовольствия, радости, страха, 
гнева и пр.[3]. Дж. Майерс и П. Сэловей определяют эмоции как упорядоченные реакции, 
пересекающие границы многих психологических подсистем, включая физиологическую, 
когнитивную, мотивационную, эмпирическую (связанную с опытом). Это адаптивные 
реакции, которые могут потенциально быть причиной трансформации персонального и 
социального взаимодействия в обогащение опыта [4]. А сам "эмоциональный интеллект" 
авторы рассматривают как подструктуру социального интеллекта, которая включает 
способность отслеживать собственные и чужие чувства и эмоции, различать их и 
использовать эту информацию для направления мышления и действий 

На сегодняшний день руководители любой клиентоориентированной организации 
предъявляет своим сотрудникам ряд требований: стрессоустойчивость в работе, эффективное  
взаимодействие и сотрудничество с клиентами, ориентированность на потребности клиентов, 
умение понимать их эмоциональное состояние, выход из конфликтных ситуации и т.д.  
Чтобы все эти требования действительно работали, необходимо чтобы у сотрудника, 
который предлагает какую-либо продукцию клиенту, был высокий уровень эмоционального 
интеллекта.  

Давая ответ на вопрос, что значит эмоциональный интеллект, один из ведущих 
специалистов в данной области Д. Гоулман (1995), говорит, что это иной путь быть умным. 
Эмоциональный интеллект включает в себя знание того, что представляют твои чувства, и 
использование чувств, чтобы принимать в жизни хорошие решения. Это способность 
управлять стрессовым настроением и контролировать импульсы. Это способность быть 
мотивированным и оставаться полным надежды и оптимизма, когда ты встречаешься с 
препятствиями на пути достижения целей. Это эмпатия, знание того, что чувствуют люди 



250 
 

вокруг тебя. Это социальные навыки взаимодействия с людьми, управление эмоциями во 
взаимоотношениях, способность убеждать и вести за собой других [5]. Таким образом, мы 
можем выделить составляющие эмоционального интеллекта – самоосознанность, 
самоконтроль, мотивация, эмпатия и социальные навыки. 

Самосознание — знание о своем внутреннем состоянии, предпочтениях, возможностях. 
Это правильная самооценка и вера в себя, свои возможности и навыки, знание собственной 
цены. 

Саморегулирование — владение собственными эмоциями, импульсами и 
возможностями, сохранение норм поведения, вежливость, честность, гибкость в меняющихся 
условиях, инновационность. 

Мотивация — стремление к достижениям, активность, инициатива, оптимистический 
подход к жизни, а также подчинение эмоций реализации намеченных целей, что имеет 
принципиальное значение для концентрации внимания, самообладания или творческой 
работы. 

Эмпатия — осознание и понимание чувств, потребностей, мотивов других людей, 
понимание других. 

Общественные умения, которые состоят из умения вызвать у других нужную реакцию, 
или влиять на других, умение достигать понимания, урегулировать конфликты, руководить, 
устанавливать контакты, сотрудничать, работать в коллективе. 

Социальные навыки (коммуникабельность) - компетентность в сфере взаимоотношений 
и развития сетей, а также способность находить общее с другими людьми и строить 
взаимоотношения [6]. 

Даниэль Гоулман на основе исследовании утверждает ,что наличие у человека IQ по 
отношения к успешности его деятельности влияет всего лишь от 4 до 25 %. Поэтому чтобы 
человеку успешно подниматься по карьерной лестнице, для него важны наличие других 
способностей  связанных с пониманием эмоции и управления ими.  Эмоциональный 
интеллект помогает  регулировать свое поведение, правильно настроиться на работу и тем 
самым реализовать намеченную цель и достичь желаемого результата. Что является 
немаловажным фактором для успешности деятельности сотрудника любой организации  в 
его профессиональной карьере.  

Привлекательность идеи эмоционального интеллекта объясняется тем, что в ней 
заключены существенные возможности для самоусовершенствования человека, не только с 
точки зрения превращения себя в отличного работника, но и совпадение потребностей 
современного рынка труда, персонального запроса на саморазвитие и поиска рецепта 
успешной жизни и карьеры. Таким образом, эмоциональный интеллект отвечает за всю 
эмоциональную сферу, позволяющую человеку быть более адаптивным и успешным.[7,9] 

Американские психологи выявили, что личностные характеристики имеют более 
важное значение для успешного карьерного роста, чем когнитивные способности, установки 
или демографические характеристики. Чем лучше человек осознает скрытые причины своих 
поступков и эмоциональных реакций, тем более он свободен в выборе желаемых для него 
способов поведения. Именно такой человек успешно решает самые разнообразные 
проблемы, связанные как с областью личных отношений, так и с вопросами бизнеса. 

Представляя нам сам термин успеха в профессиональной деятельности, Н.В. 
Самоукина высказывается следующим образом: "Успех в профессиональной деятельности 
проявляется, прежде всего, в достижении работником значимой цели и преодолении или 
преобразовании условий, препятствующих достижению этой цели" [8]. Успешность  
деятельности  маркетолога определятся достижением и реализацией  поставленных целей и 
задач. Под целью следует понимать определенный количественный или качественный 
результат, которого следует достичь к определенному моменту времени. Чем четче 
сформулирована цель и осознана каждым работником, тем больше вероятность ее 
реализации. Основные цели в маркетинге это: максимизация потенциальных потребителей, 
увеличение ассортимента или выбора продукции,  постоянное улучшение уровня сервиса для 
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удовлетворенности клиента. Основная должностная обязанность маркетолога заключается в 
изучении рынка  и рыночной тенденции, четкое понимание поведения, мотивов и 
потребностей клиента, правильный выбор целевого рынка, разработка конкурентного 
преимущества, управление отношениями с клиентом. И сейчас на современном этапе, как 
писал в своей книге Гоулман, сотрудников судят по новым критериям, ориентируясь не 
только на то, насколько хорошо и быстро он мыслит или на уровень его профессиональной 
подготовки и эрудиции, но и на то в какой степени работник владеет собой и ладит с 
другими. На этот критерий руководители обращают большое внимание, когда встает вопрос  
увольнении или же продвижении сотрудника  с текущей позиции [9].  

Однако, достижение успеха (в том числе, профессионального) зависит не только от 
интеллектуального потенциала (т.е. академического интеллекта), но и от разумного владения 
эмоциями, или эмоционального интеллекта (EQ). Это наше восприятие мира, людей, 
событий, а также наша реакция на все, которая, в свою очередь, влияет на эффективность 
наших действий. Другими словами, эмоциональная интеллектуальность — это умение 
определить свои эмоции, а также способность управлять ими таким образом, чтобы достичь 
поставленной цели. Это относится и к отношениям между людьми. Эмоционально-
интеллектуальный человек способен почувствовать эмоции и мотивы поведения других и 
умело ими управлять [7,9,10]. 

Однако, что если эмоциональный интеллект все же возможно измерить (опросник 
эмоционального интеллекта  Д.В.Люсина, Н. Холла), то на сегодняшний день нет 
универсальной методики на измерение успешности. Общая формула успешности 
(эффективности) профессиональной деятельности, основанная на переменных качества, 
количества и разного рода затрат, обычно используемая в исследованиях по инженерной 
психологии, рассчитана на наличие достаточно большого количества испытуемых, 
занимающихся однородной деятельностью. Однако, маркетинг не является массовой 
профессией и даже в достаточно больших организациях маркетологов не бывает много. 
Сравнивая деятельность маркетологов, работающих в различных организациях, мы видим, 
что конкретные показатели качества и количества их работы могут сильно отличаться, что 
затрудняет объединение небольших групп маркетологов в единую выборку.  В этих условиях 
успешность деятельности маркетолога можно оценить методом экспертных оценок или, 
иначе говоря,  объективной оценкой непосредственного руководителя маркетингового 
отдела, а также анкетой, составленной с помощью самих маркетологов и их руководителей, и 
применением качественного анализа, основанного на биографическом методе, где 
испытуемый описывает свой удачный и неудачный опыт в маркетинговой практике. 
Подобное исследование требует много сил и затрат времени [11].  

Таким образом, в результате теоретического анализа можно сделать вывод о том, что 
влияние эмоционального интеллекта на успешность деятельности в маркетинге  имеет 
большое значение.  И важно отметить, что результаты многих проведенных  исследований 
доказывают, что эмоциональный интеллект у человека с возрастом увеличивается. Этому 
способствуют определенные методы и техники по развитию эмоционального интеллекта, 
чтение литературы по данной теме и постоянная работа над собой, что позволяет стать 
намного эффективнее и успешнее в жизни.   В маркетинге, как и в целом в бизнесе 
эмоциональный интеллект оказывает существенное влияние на успешность деятельности и 
остается актуальной темой. На рынке труда  всем организациям и предприятиям для 
эффективной деятельности требуются сотрудники ответственные, инициативные, 
высокомотивированные, стремящиеся к постоянному карьерному росту и обладающие 
эмоциональным интеллектом. 

Отсюда яснв необходимость дальнейшего исследования феномена эмоционального 
интеллекта, его структуры и путей его развития, что открывает реальную возможность для 
достижения эффективности работы и успешности деятельности в любой сфере, в том числе, 
в маркетинге. Развитие и совершенствование эмоционального интеллекта можно 
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рассматривать как   необходимый элемент профессиональной компетентности и как 
значимый фактор психологической культуры человека в маркетинге.  
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ЖОО СТУДЕНТТЕРДІҢ КƏСІБИ МОТИВАЦИЯСЫНЫҢ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

 
Адам өзінің алға қойған мақсатына сəйкес даму қабілеті бар белсенді субъект иесі 

болып табылады.. Осы алға қойған мақсаттарына жетуге итермелейтін негізгі күш ол мотив 
болып табылады.   

Əр-бір  мақсатқа жету жолындағы атқарылған іс-əрекет ол тұлғаның қалыптасып, 
дамуына жағдай жасайды. Жеке адамның қалыптасуы өмірге келген сəтінен басталады, 
жеткіншек жəне жасөспірім шақта жедел жүреді, ересек шақта өзінің біршама аяқталу 
кезеңіне жетеді. Тұлға ретінде қалыптасу үшін адам өз алдына дұрыс мақсат, міндет қоя 
алуы керек. Жетістікке, өмірдің ең биік шыңына шығуға көмектесетін негізгі қадам ол 
болашақ маман ретіндегі өзінің қабілеттеріне байланысты кəсіп таңдауы болып табылады. 
Тұлғаның нақты жетістікке жету жолындағы өзін жəне басқа адамдарды түрткілеу үдерісі 
бұл – тұлғаның кəсіби мотивациясы болып табылады. Белгілі бір кəсіпті таңдауда адам өз 
бойындағы жеке қызығушылықтарды ескеріп отыруы қажет. Сонымен қатар нақты мақсат, 
міндеттерді қоя отырып соған итермелеуші мотивті қызығушылықтарымен байланыстырып 
отыруы қажет. Адам тек кəсіпті таңдап қана қоймай, сонымен қатар жұмыс атқару керектігін 
де ескеруі қажет. Тиянақты, адамның жоғарғы қызығушылығымен атқарылған жұмыс ол 
жемісті болып табылады. Белгілі бір кəсіпті таңдағанда, таңдаған кəсіпке байланысты жұмыс 
атқарған кезде кəсіби мотивация əрекеті керек болады. Кəсіби мотивация – кəсіби дамуға 
алып келеді. Ол кəсіби білімдер мен дағдыларды талап етеді.  

Мотивация деп адамның белгілі мақсатқа жету бағытындағы іс-əрекетінің жүйесін 
айтамыз. Яғни мотивация бұл – адамды нақты белгілі бір іс-əрекетке итермелеуші күш 
болып табылады. Мотив  адам қажеттіліктерімен байланысты болып табылады. Кəсіби 
мотивация – адамның өзінің қалауларына байланысты қойылады. Кейде жеке 
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қызығушылықтары мен қажеттіліктерін ескермей жатып кəсіп таңдайтын адамдар болады. 
Олардың атқарылған жұмысы өнімді болып табылмайды. Себебі белгілі бір істі атқару 
барысында адамның көңілсіз, қызығушылықсыз істеген жұмысы өз нəтижесін бермейді. 
(Ю.В.Чуфаровский, 1995)⦋1,2⦌ 

Жүріс-тұрыстың мотивациясы төмендегі сурақтарға жауап береді:  Адам нені қалайды? 
Ол неге жеткісі келеді? - жəне тағы басқалары. Адамның іс-əрекетті жасау кезіндегі 
талпынысы доминатты қажеттіліктерді орындауға байланысты болып келеді. Адамның 
жүріс-тұрысының негізінде əр-қашан қажеттіліктер тұрады. Бұл қажеттіліктер -  адам 
басынан өткеретін керекті нəрселер жəне ол адамды белгілі бір іс-əрекетке итермелеуші күш 
болып табылады. Оны қанағаттандыру адамның өмірі үшін маңызды болып келеді. Яғни 
адам əр-қашан өз қажеттіліктерін қанағаттандырып отыруы қажет.  Қажеттіліктердің 
қанағаттандырылуы индивидуалдылықтың дамуына да əсер етеді. Адам өзінің өмір сүруі 
үшін  қажеттіліктерін белсенді түрде орындауы қажет. Адам қажеттіліктерінің өтелуі бұл 
белсенді өмір сүруге алып келеді.  

Адамның қажеттіліктері əр түрлі болып келеді. Қазіргі кезде материалды 
қажеттіліктер бөлінген. Оларға: тамақ, киім, тұрғын үй жəне тағы басқаларды айтуға 
болады. Ал рухани қажеттіліктерге : қоғамдық өмір, қарым-қатынас, білім алу, творчество 
жəне тағы басқалары жатады. Адам осы қажеттілікердің барлығын қанағаттандырып отыруы 
керек. Қажеттіліктердің барлық классификациялары шартты болып табылады. Адамның 
барлық қажеттіліктері əлеуметтік түрде негізделген. Қажеттілік адамның барлық психикалық 
əрекетінің, ақылының, сезім, еркінің қалыптасуының фундаменті болып табылады. Яғни 
адам қажеттіліктері бұл адам қалыптасуының негізі болып табылады. Қажетттіліктерге 
қоздырудың төмендегі жүйесі кіреді: көз қарас, қызығушылық, идеалдар. Қажеттіліктен 
шықпаған мотивацияның болуы мүмкін емес. Мотивацияға айналмаған қажеттілік  индивид 
организмінде кейде қалыптаспайды.  Мысалы адамның витаминге қажеттілігі мотивация 
бола алмайды.  Қоздырушы факторлар жүйесінен өткен қажеттіліктер адам жүріс-
тұрысының мотивіне айналады. Мотив- анық əрекетке болған саналы қозу. Ол адамға 
байланысты қалыптасады.  Адамның қозу күшін дифференциациялау мақсатында оның 
саналы жəне бейсана мотивтерін бөлуге болады.  Ол зерттелінген адамды бағалауда үлкен 
мəнге ие.  Саналы қозулар көп ойланғаннан кейін қалыптасады.  Бейсаналы қозулар 
автоматты түрде қалыптасады. Осыған байланысты кəсіби мотивацияны біз анық əрекетке 
болаған саналы қозу деп алып қарасақ болады. (М.И.Еникеев, 2003)⦋3⦌ 

Адам белгілі бір кəсіпті таңдаған кезде осыған байланысты мотив, итермелеуші күшті 
дұрыс қоя алуы қажет. Мотивация деңгейі төмен болған кезде кəсіпке болған 
қызығушылықта төмен болады. Яғни көбінде кəсіби мотивацияның төмен болуы 
қызығушылықтың төмендігінен де болып жатады. Мысал ретінде алып қарайтын болсақ 
ЖОО дағы студенттердің кəсіби мотивациясы оқуға түсу кезінен бастап əр-түрлі болып 
келеді. Оның себебі де əр-түрлі болып табылады. Кейде кəсіби мотивация төмен болған 
кезде кəсіпке болған қызығушылық төмен болуынан студенттер, жас мамандар өз кəсібінен 
тез ауытқып жатады. Яғни тұлға кəсіпті таңдау алдында басқаның ықпалымен емес, өз 
бойындағы қажеттіліктер мен қызығушылықтарды ескере отырып таңдағаны дұрыс болады.  

Жүріс-тұрысқа итермелеуші негізгі күш ол –мотивация болып табылады. Осыны 
зерттей келе Мак-Дуголл ең бірінші болып барлық жүріс –тұрысты мотивациялық 
диспозицияларға қоспақшы болған.  Сол кезде мотивациялық диспозицияға  жалпы 
қолданылатын атау мотив емес инстинкт түсінігі болған. Көбінде ішкі мотивацияның 
қанағаттандырылуы ол сыртқы орта қалай болуына қарамастан адамның ішкі ниеттеріне 
байланысты адамдардың мақсат міндеттерінің орындалуы болып табылады. Бұл жердегі 
негізгі түрткі сыртқы орта ықпалы емес, ішкі қозғалыс түрткісі болып табылады. Осыған 
байланысты адамның негізгі мақсатына жетуіне ешқандай кедергі болмауы үшін адамның 
ішкі мотивациясы мықты болуы қажет. (Х.Хекхаузен, беттер 94-95)⦋4⦌ 

Кəсіпке байланысты адам өзінің алдына өз табысы мен нəтижесін күшейтуге өзі 
белсенді болып, өзін-өзі мақсат талабы бойынша тізгіндеп, өз мақсатына белсенді түрде 
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кіріссе, жəне оның өзіне деген сенімі айтарлықтай жоғары болса, онда оның жетістікке жету 
мөлшері қашанда жоғары болады. Оған мотив ықпалы көп əсер етеді. Белгілі бір маман иесі 
болған кезде кəсіби мотивация  кіріс, мəртебе, мансап секілді сыртқы нəрселердің талабымен 
адамда мақсатқа жетуге деген белсенділік арта түседі. Кəсіби мотивацияның жоғары 
болуына жұмыс, табыс көзінің ықпалыда маңызды болып табылады. Егерде жұмысқа 
орналасу белсенділігі жоғарғы болған дəрижеде кəсіби мотивация деңгейіде жоғары болады. 
Кəсіби мотивацияда басты рөлді кəсіпке деген оң қарым-қатынас алады. Егерде студент 
саналы түрде мамандықты таңдап алатын болса, ол мамандық болашақта өзіне керек 
екендігін, өзіне ықпал ететіндігін саналы түрде түсіне алады. Кəсіпке байланысты көбінде 
студенттер мамандыққа болған қызығушылық 1 курста жоғары болса, курс жоғары болған 
сайын қызығушылық деңгейі төмен бола бастайды. Студенттің кəсіби мотивация деңгейінің 
төмендей бастауының негізгі факторларын қарастырсақ, ол студенттің мамандыққа деген 
жауапкершілігінің жоқтығы, оқыту кезіндегі қиыншылықтарға төтеп бере алмаушылығы, 
кəсіби мотивацияның төмендеуі ол өзі таңдаған мамандықтан бөлек басқа мамандықтарға 
болған қызығушылығының артып кетуі болып табылады. Кəсіби мотиватия тек мамандықты 
таңдауға ғана өз ықпалын тигізіп қоймай болашақта сол мамандыққа байланысты еңбек 
атқаруына, сол өзі атқарған еңбегінен қанағат алуына да əсер етуі қажет. Адам əр-қашан өзі 
атқарған іс-əрекетінен қанағат алып отыруы қажет. Өз ісінен қанағат алу ол жоғарғы 
қажеттілік орындылуының көрсеткіші болып табылады. (В.В.Романов)⦋5⦌ 
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Қабылбекова М. Психология, 4 курс  
Ғылыми жетекші:профессор Жарықбаев Қ.Б 

 
Т.ТƏЖІБАЕВТЫҢ ҒЫЛЫМИ ЕҢБЕКТЕРІНДЕГІ ПСИХОЛОГИЯНЫҢ 

ЗЕРТТЕЛУІ ЖƏНЕ ОНЫҢ МАҢЫЗЫ 
 

Қазіргі  кезде жасына, əлеуметтік жағдайына, білім деңгейіне, мамандығына қарамай-
ақ, адамдардың психология ғылымына назар аударуы, қызығушылық танытуы айқын 
аңғарылады. Бұл қоғамның ізгілікті бағытта, адамдардың рухани ділінің дамуын қамтамасыз  
етуде психологияның маңызды рөл атқаруы тиіс екендігінен шығатын болуы керек. Əрі 
психологиялық білімнің осы заман адамдарының əрқайсысының күнделікті өмірі  мен іс-
əрекетінде  шешуші орын алатыны көпшілікке мəлім. Əсіресе, «Адам-Адам» саласында 
қызмет атқаратын тұлғалардың іс-əрекет  пен қарым-қатынасты  субъект ретінде жетілдіруі 
үшін психологиялық даярлықты жоғары дəрежеде танытуы қажетті шарт.  

Республикада педагогикалық психологияның дамуына академик  Төлеген Тəжібайұлы 
Тəжібаев  (1910-1964) елеулі үлес қосты. Ол түрлі деңгейдегі аса жауапты басшылық 
қызметтер атқара жүріп, Қазақстанда  алғаш рет психолог-педагог маман дайындау ісіне 
бастамашы болған-ды.  Т.Т. Тəжібаев  білім беруде психология мен педагогиканы үйлестіре 
отырып, педагогикалық психология аясында зерттеу жүргізген, К.Д. Ушинскийдің  
психологиялық көзқарастарын талдап, қарастырады.  

Т.Тəжібаев – ұлттық мінез бен психологияның, қазақ халқының этнопедагогикалық 
көзқарасын алғаш зерттеген ғалым. Ол мамандығы  бойынша  психолог болса да, педагогика, 
этика, мораль, салаларынан да көптеген еңбектер жазды. 1962 жылы Ленинград 
пединститутының ғылыми советінде « ХІХ ғасырдың екінші жартысындағы Қазақстанда 
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халық ағарту ісі мен мектептің педагогикалық ой-пікірдің дамуы» атты докторлық 
диссертациясын қорғайды. 

Т.Тəжібаевтың зерттеу жұмыстары психология құбылыстарын эксперименттік 
зерттеуге байланысты болды. Диссертация тақырыбы «Адам денесіндегі бұлшық еттердің 
мидағы ой процестерімен байланыстылығын эксперимет арқылы дəлелдеу» болды. Бұны 
психология тілімен айтқанда «идеоматорлық акт (автоматты түрде) болатын қозғалысқа 
айналатынын білдірету үшін қолданылатын эмпирикалық психологияның термині. Алайда, 
біраз уақыт лабороторияда эксперимент жүргізіп, жұмыс жасағанмен, сол кездегі жағдайда 
идеоматорлық құбылыстарын зерттеу амалын ойлап табу қиындыққа түседі. Т.Тəжібаев 
аспирантурада оқу уақытынның аз қалғанына қарамастан, диссертация тақырыбын өзгеріп, 
«К.Д. Ушинскийдің психологиясы жəне педагогикалық психология» деген тың тақырып 
алды. Қысқа мерзім ішінде Ушинскийдің еңбектеріне, оның психологиялық көзқарастарына 
талдау жасап, ғылыми қорытындысын тұжырымдайды.  

Советтік психология ғылымының қалыптасуы, оның аса маңызды  іргелі теориялық 
проблемасын зерттеу жұмыстары тек соғыстан кейінгі жылдарда ғана қолға алынды жəне ол 
зор табысқа жетті. Отыздан астам салаға (педагогика, медицина, инженерлік, əлеуметтік, заң, 
спорт, т.б.) бөлінетін психология ғылымының қай қайсысы да адамның практикалық 
қажетіне, күнделікті өміріне қатысты проблемаларды зерттеу ісімен айналысады.  

Ғылыми техникалық прогресс елімізде психологияның дамуына ерекше зор əсерін 
тигізуде. Совет психологтары оқу-ағарту, тəрбие мəселелеріне байланысты аспектілерді 
заман талабына сай қарыштатып дамытуда тұжырымдар жасады.  

Қазақстандағы психологиялық ой-пікірлердің тарихы халықтың ауыз əдебиеті 
шығармаларында əл-Фараби, Өтей Бойдақ, Ш.Уəлиханов, Ы.Алтынсарин, А.Құнанбаев 
есімдерімен тығыз байланысты. Қазақстанда психология ғылымы Совет өкіметі жылдарында 
ғана ғылым ретінде көріне бастады. 1923 жылы Орынборда В.Я. Стурминскийдің 
«Мектептегі психологиялық зерттеулер» деген кітапшасы қазақ тіліне аударылды.  

Қазақстанда психология ғылымының қалыптасып, дамуы Төлеген Тəжібаевтың ресми 
оппоненттерінің бірі – профессор Б.А.Ананьев сол 1939 жылдың өзінде «Қазақ ғалымының 
ғылыми еңбегінің құндылығы – ол тұңғыш  рет Ушинскийдің педагогикалық теориясының 
психологиялық негіздері туралы мəселесін қоюында» деп бағалаған. Тəжібаев ұлы педагог 
Ушинскийдің еңбектерін зерттеу арқылы оның педагогтік ой-пікіріне зор ілтипатты, 
парасатты ойға толы бағасын бере отырып, психологиялық көзқарастарының жүйесін жасап 
көрсетті. 

Т.Тəжібаевтың Ушинский туралы ғылыми еңбегі Қазақстан ғалымдарының арасында 
да зор дəрежесіндегі бағасын алды. Мысалы, Қазақтың Абай атындағы педагогикалық 
кафедрасының профессоры Р.Л. Лемберг «Орыс педагогика тарихына арналған ғылыми 
еңбектер арасында Ушинский жайындағы Т.Тəжібаев еңбектері  бірінші орында тұрады» деп 
жазды. Тəжібаевтың зерттеу жұмысының оқу-тəрбие жұмысына қарай бағытталуы 
республикамызда педагогикалық псхологиядан қажетті зерттеулерді жоғары дəрежеге 
көтеруіне үлкен себеп болды.  

Ғалымның «К.Д.Ушинскийдің психологиясы жəне педагогикалық психология» деген 
ғылыми еңбегі Алматыда жəне Қазан қалаларында орыс тілінде басылып шықты(1948ж). 
Осы кітапқа сын ретінде жазған профессор Н.А.Константиновтың рецензиясында Төлеген 
Тəжібаевтың бұл еңбегі К.Д. Ушинскийдің педагогикалық психология жөніндегі көзқарас 
туралы тұңғыш құнды еңбек екені айтылды. 

Т.Тəжібаев еңбегі жазылғанына біраз уақыт өткеніне қарамастан К.Д.Ушинский туралы 
ой-пікірдің ішіндегі ең маңызын жоғалтпаған құнды еңбек. 

Т.Тəжібаевтың Қазақстандағы педагогика, психология саласындағы еңбектері 
зерттеулері күрделеніп, толықтырылып жалғаса берді. Өзінің зерттеулерін баспасөз арқылы 
таратуы, мектептердегі оқу-тəрбие жұмысының дамуына əсерін тигізіп отырды. Қаламынан 
психология, педагогика, философия салаларынан жүзге тарта еңбек жазылып, баспадан 
шығады. Оның ішінде бірнеше монографиялық зерттеулер бар. Осы еңбектерінде 
педагогикалық психология теориясының негіздері мен көкейкесті мəселелерін жастарды 
адамгершілік рухта тəрбиелеуге арнайды. Мысалы, « Психология и педагогическая 
психология К.Д.Ушинского» (1948ж.), «Абай Құнанбаев жастарды тəрбиелеу туралы» (1954 
ж.), «Коммунистік мораль туралы» (1957 ж.), «Философские, психологические и 
педагогические взгляды Абай Кунанбаева» (1957 ж.). Қазақстандағы мектеп, оқу жүйесінің 
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қалыптасуы туралы монографиялық зерттеулерін бұл жерде келтірмегеннің өзінде басқа 
ғылыми-зерттеулері өзінің практикалық құндылығымен маңызды еді.  

Т.Тəжібаев еңбектерінің біразы халқымыздың ғұлама перзенттері Шоқан Уалиханов, 
Ыбырай Алтынсарин, Абай Құнанбаевтардың психологиялық педогогикалық  көзқарастарын 
зерттеуге арналған. Ол əсіресе Абайдың психологиялық көзқарастарын көп жылдар бойына 
сарыла зерттеген еді. Бұл жөнінде біраз еңбектер жазды. Осылардың ішіндегі қомақтысы  
1965 жылы «Қазақстан» баспасынан академик Сақтаған Бəйішевтің алғы сөзімен шыққан 
«XIX ғасырдың екінші жартысында Қазақстандағы педагогикалық ой-пікірдің дамуы» атты 
монография. Бұл ғылыми еңбегінде Тəжібаев Абайдың саяси əлеуметтік, философиялық 
көзқарасына жан-жақты талдау жасай келіп, оның психологиялық ойларымен 
пайымдауларына кең тоқталды. Ғалымның тұжырымдауынша Абай тек ақын емес, ол 
сонымен бірге қазақтан шыққан ірі философ, психолог, психологиялық білімдер жүйесін, 
туған халқына насихаттаумен айналысқан кемеңгер ойшыл. Байырғы қазақ тілінің сарқылмас 
бұлағынан сусындай отырып, Абай ұлттық психологиялық ұғымдардың негізін қалады. 
Сөйтіп Абай – қазақтың тек əдеби тілінің ғана емес сонымен қатар ұлттық философиялық, 
психологиялық білімдер саласына қатысы бар ұғым түсініктерді  жүйеге келтіріп, бұлардың 
ғылыми жағынан саралануы жолында алғаш тер төккен адам. 

 Абайдың психологиялық көзқарастары жөнінде жүргізген Төлеген зерттеулерінің 
басты арқауы да осы. Абай творчествосын психологиялық тұрғыдан зерттеудің соңғы 
деректері  бұл тұжырымдарды  одан сайын растай түсуде.Біздің зерттеулерімізде, ұлы 
ағартушының  өз шығармаларында негізгі психологиялық атауларды мейлінше мол 
пайдаланғандығын дəлелдей түсті. Мəселен, ғұлама ақынның творчествосында «құмар» 
ұғымы 41- рет, «ойлау» - 129 рет, «ұят» - 39 рет, «қайғы» - 16 рет, «қайрат» - 30 рет, «арман» 
- 15 рет, «көңіл»  - 28 рет , «ақыл» - 202 рет, «жан» - 220 рет, «ес» - 30 рет, «ұмыту» - 20 рет 
кездесетіндігі осы айтылғанға жақсы дəлел.Абай еңбектерінде  осы ұғымдардың көпшілігі 
өздерінің ғылыми  мəні жағынан қазіргі психология ғылымында қолданылып жүрген 
атаулардан оншама алшақ кетпейді. Т.Тəжібаевтың  Абайдың психологиялық мұралары 
жөніндегі болжамдар мен пікірлерінің тиянақты да дəйекті екендігін дəлелдеп отыр. Кезінде 
Одақтық көлемде жақсы баға алды. Бұл жөнінде  еліміздің көрнекті психологтарының бірі 
М.В.Соколов, «Қазақтың əдеби тілінің негізін қалаған Абай Құнанбаевтың психологиялық 
көзқарастарын зерттеу басталды, мұны алғаш қолға алушылардың бірі Тəжібаев болды», - 
деп жазады. 

Т.Тəжібаевтың Қазақстандағы педагогтік-психологияның, ой-пікірдің даму тарихын 
зерттеуі  - аса маңызды проблемалардың бірі еді. Бұл əсіресе, қазақ халқының ұлы ағартушы-
демократ қайраткерлерінің педагогикалық, психологиялық ой-пікірлерін зерттеу 
жұмыстарында айқын байқалады. Бұған мынадай еңбектері, ғылыми мақалалары мен 
баяндамалары мысал бола алады: Абай Құнанбаевтың психологиялық көзқарасы // Халық 
мұғалімі, 1952. – №3-4; Абай Құнанбаевтың педагогикалық көзқарасы // Халық мұғалімі, 
1953. – №7, т.б. шығармалары. Т.Тəжібаев ұлы Абайдың философиялық, психологиялық, 
педагогикалық көзқарастарын жан-жақты зерттеп, терең талдау жасады. Абай қазақ 
халқынан шыққан тұңғыш философ, психолог. Психологиялық ілімдерді туған халқына 
насихаттаушы кемеңгер ойшыл. Абай байырғы қазақ тілінің сарқылмас бұлағына сүйене 
отырып, психологиялық ұғымдардың негізін салған, сөйтіп қазақтың тек əдеби тілінің ғана 
емес, сондай-ақ философиялық, психологиялық білімдері саласына қатысы бар ұғымдардың 
да алғышқы іргетасын қалаған адам. «Тəжібаевтың Абайдың психологиялық көзқарастары 
жөніндегі жүргізген зерттеулерінің басты арқауы, міне, осылар» деп жазды профессор 
Қ.Жарықбаев.  

Т.Тəжібаев  Абай шығармаларындағы ұлы ойшылдың сол қатыгез феодалдық қоғамдық 
құрылыстағы елдің қараңғылық, тар қапастағы жағдайында елінің болашағы үшін қам жеген 
ой-пікірлерін талдап көрсетті. «Қазақ жəне орыс халықтары арасындағы достық пен 
ынтымақтастықты нығайта түсу, прогрестік орыс мəдениетін меңгерту, қазақ жастарын орыс 
тіліне үйрету, жастарды адамгершілікке тəрбиелеу жөніндегі педагогикалық ой-пікірді 
талдап, кеңінен насихаттайды» ,  деп жазды профессор Қ.Бержанов ғалым Т.Тəжібаев 
зерттеулерінің маңызын көрсете келіп.  

Мысалы, Т.Тəжібаев «Жүрегімнің түбіне терең бойла» деген ғылыми- зерттеу 
шығармасында былай деп жазды: «Абай арнаулы психологиялық еңбектер жазған жоқ, бірақ 
біз оның шығармаларынан психология мəсəлелері жөнінде аса қызық жəне аса бағалы 
пікірлер табамыз. Өзінің психологиялық пікірлері мен ұғымдарын көбінесе поэтикалық 
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шығармаларында, сол сияқты өсиет-өнеге үлгі сөздерінде («Ғақлияларында») айқын көрсетіп 
отырды.  Сөйтіп Абай көптеген шығармаларында психологиялық құбылыстарды толық 
айтып берген ең бірінші қазақ болып табылады». 

Т.Тəжібаев Ұлы Абайдың шығармаларын зерттей келе, мынандай тұжырым жасайды: 
жақсы өлең мен əн адамдардың жан дүниесін құлақтап кіріп, баурап алуы керек, ерекше 
лəззатқа бөлеуге тиіс. Өлең халықты адамгершілікке тəрбиелеуде, адамдар арасындағы 
ескілік қалдықтарына қарсы күресте маңызды рөл атқаруы керек. Ол үшін халықтың аңсаған 
арманы мен үміт-тілегін жырлап қана қоймай, сонымен бірге оларды бақытты өмірге батыл 
жетелеуі де керек.  

Қорыта айтқанда, Т.Тəжібаев ұлы Абайдың шығармаларында педагогикалық, 
психологиялық ой-пікірден құндылығын, маңыздылығын ұғындырады. Ғалым, Т.Тəжібаев 
мұғалімдердің балаларды оқытудағы психологияның маңызын жоғары бағаланады. Біздің 
міндетіміз – оқу-тəрбие жұмысында ұлы Абайдың шығармаларын кең пайдалану. Бұл үшін 
оқытушы оны толық түсінуі жəне оқушыларға шебер жеткізе білуі керек. Өкінішке орай, осы 
міндеттер өз дəрежесінде толық орындала бермейді.  

Т.Тəжібаев зерттеулерінің бүгінгі оқу-тəрбие жұмысында маңызы зор, өз орнын 
жоғалтпайтын құнды ғылыми мұра.  

Т.Тəжібаевтың Қазақстандағы педагогика, психология саласындағы еңбектері мен 
зерттеулері өте ауқымды əрі күрделі тақырыптарды қамтиды. Ғалымның кезінде кең көңіл 
бөлген тақырыбы балалар мен жастарды еңбекке баулу, еңбекке деген көзқарастарын дұрыс 
қалыптастыру мəселелері болды. Осы мəселеге арналған зерттеулерін ол баспасөз беттерінде 
жариялап, сол арқылы Қазақстан мектептеріндегі оқу-тəрбие жұмысына нақтылы əсерін 
тигізіп отырды.  

Ғалымның айтқанындай, еңбек – қоғам өмірі мен адамның жан-жақты əрі жарасымды 
дамуының қажетті шарты, жан-жақты дамыған адамды қалыптастыру жолы. Сондықтан 
ақыл-ой мен дене тəрбиесін дамыту үшін техникалық білім беруге  ерекше міндет жүктеді. 

Жас адамның кəсіптік жəне əлеуметтік қалыптасуында еңбектің шешуші рөлі 
материалдық өндіріс саласы мен еңбектің қоғамдық табиғатынан бастау алады. Еңбектің 
тəрбиелік сипатын көрсете отырып, еңбек əрекетті білу, араласу, бағалау қажетінде 
туғызады. Ол адамдар арасында алуан қырлы қарым-қатынасты дамытуға жол ашады. 
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ЖАСТАРДЫҢ НЕКЕГЕ ДЕЙІНГІ ӨЗАРА СЫЙЛАСЫМДЫЛЫҒЫНЫҢ  

ЭТНОПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 
 

  
 

Қазіргі уақытта отбасы қарым-қатынасына, жалпы отбасы мəселелеріне көп көңіл 
бөлініп жатыр. Бұған қарамастан қазіргі кездегі тəрбиелеу мен білім беру жүйелерінде некеге 
жəне отбасындағы ерлі-зайыптылардың міндеттерін орындауға арнайы дайындық жоқ. 
Жастардың некеге дейінгі өзара-қатынасы жастардың отбасы өміріне бейімделуінің ерлі-
зайыптылардың жұбайынан деген күтулері ойынан шықпай, некемен қанағатсызданулар 
туындап, арадағы қарым-қатынас байланысына  нұқсан келеді. Болашақта отбасының 
бақытты жəне сəтті болуы жастардың олардың некеге дейінгі қатынасының беріктігіне, 
үйлесімділігіне, көрген тəрбиелеріне, олардың бір-бірлерін табиғи күйінде қабылдап, 
туындаған мəселені бірлесе отырып шешуіне, қолдау көрсетіп түсінуіне байланысты. 

Неке жəне отбасы қарым-қатынасы – бұл тарихи даму процесі. Ерлі -зайыптылар 
қатынасының психологиялық жағы адам түсінуді, бағалауды, эмоционалды бастан кешіруді 
қоршаған ортаның құбылысы ретінде ұғынудан, сонымен қатар, өзінің жеке 
қажеттіліктерінің салдарынан туындайды. Некенің психологиялық қарым-қатынасының 
обьектісі: формамен, ал субьектісі-мəнімен сипатталады. Сонымен, отбасы сферасы 
диалектикалық обьект жəне  субьект қатынас негізінде болады. Некенің формасы əртүрлі, 
көрінісі-өзгермелі. 

Бұрынғы ойшылдар отбасының табиғатын, мəнін анықтауда түрлі көзқарастарды 
ұстанды. Неке – отбасы қарым – қатынастарының сипатын анықтауға алғаш 
тырысқандардың бірі – ежелгі грек философы Платон. Оның пікірінше, отбасы дегеніміз -  
өзгермейтін бастапқы қоғамдық ұяшық: отбасылардың бірігуі нəтижесінде мемлекет пайда 
болған. 

Бірін-бірі сүйген екі жастың болашақта бірлесіп өмір сүруге талпынуы шынайы 
махаббаттың моральдық көрсеткіші. Некелесу үшін тек іңкəрлік, құштарлық сезім 
жеткіліксіз. Некелесу  - ең алдымен оның құқықтық негіздерін түсіну, отау құруға деген 
психологиялық ниеттің болуы, отбасында тіршілікке қажетті икем мен дағдыларды игеру, 
өмірге ұрпақ келтіріп жəне оны бағып тəрбиелеу.  Бірақ көптеген əлеуметтік жəне 
психологиялық зерттеулер оның осылай емес екендігіне сендіреді, сондықтан ұл бала мен 
қыздың неке қиюға жəне отбасын құруға дайындықтың психологиялық мақсаты болуы 
керек. А.Н. Сизанов тұжырымы бойынша, отбасылық өмірге дайындыққа психологиялық 
дайындықты қосады [1]. 

Əлеуметтік дайындық – отбасылық өмірге азаматық кемелденуі (жасы, орта білімі, 
мамандығы, өнегелі сана деңгейі), денсаулығы жəне экономикалық жекелікті ұсынады. 

Неке құрудағы психологиялық дайындық, алдымен өз-өзіңмен ой толғаныстарында 
болғанда айқындалады, кейіннен өз үйіңді құру керек пе немесе əлі ерте ме деген ойлар 
толғандырады. 

Н.В. Маляров бойынша жас отбасының тұрақтылығын айқындайтын факторлардың 
жастардың некеге дайындығын көрсетеді. Бұл өмірдегі ерлі-зайыпты құндылықтардың 
эмоционалды-писхологиялық қатынасын анықтайтын, тұлғаның əлеуметтік-психологиялық 
нұсқауларының жүйесі болып табылады [2]. 

Некеге дайындық - бірнеше аспектілердің толық кешенін қосатын интегралды 
категория: 

1) Белгілі бір өнегелі кешеннің қалыптасуы – тұлғаның некелік серігіне, болашақ 
баласына қатысты міндеттің жаңа жүйесін қабылдауға дайындығы. Біздің көзқарсымыз 
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бойынша, бұл аспектілердің қалыптасуы ерлі-зайыптылардың арасындағы рөлдің бөлісуіне 
байланысты. 

2) Өзаратұлғалық жəне ынтымақтастық қарым-қатынасқа дайындық. Бұл жерде
отбасы кішігірім топ болып табылады, оның қалыпты жұмыс істеуі үшін, ерлі-зайыптылар 
келісімділігі талап етіледі. 

3) Серігіне деген қатынаста қайсарлыққа қабілеттілігі. Мұндай сезімге жақсы көретін
адамның қырлары мен қасиеттеріне негізделген сəйкес іс-əрекетке қабілеттілікті жатқызуға 
болады. 

4) Адамның ішкі əлемінде туындайтын қасиеттің  эмпатиялық кешеннің бар болуы.
Бұл аспектінің маңыздылығы неке адамдардың талғамы бойынша психологиялық мəселе 
болып табылады. Сондықтан некенің  психотерапиялық функцияларының рөлі өседі, сəтті 
жүзеге асулардың арқасында секрігінің эмоциянолды дүниесінің ортақтасуы, бірге сезіну 
қабілеттілігі дамиды. 

Тұлғаның мінез-құлқы мен сезімінің жоғарғы эстетикалық мəдениеті қалыптасады. 
Шиеленістерді конструкциялық əдіспен шешу қабілеті, өзінің жеке психикасы мен мінез-
құлқын реттеу қабілеті. 

Жастарды отбасылық өмірге психологиялық дайындау мəселесінің қалыптасуы 
бірнеше аспектілерден, яғни қазіргі қоғамда некеде жəне отбасында жастардың рөлін дұрыс 
түсінуде, оларда неке қиюға бейімділік жəне нұсқалардың қалыптасуының ерекшеліктерімен 
байланысты. 

Отбасында жағымды ахуал мен тəн құмарлығына негізделген, алдымен ақылға 
жеңілдірілген адамгершілік пен имандылық, жан дүниесіндегі  қөзқарстар мен мақсат мүдде 
бірлестігін, əрқайсының отбасындағы орны мен борышына орай, береке бірліктен туындауы 
мүмкін [3]. 

Əлеуметтік–психологиялық деңгей ерлі-зайыптылардың өзара əрекетінің рөлдері іске 
асу процессіндегі қатынасын сипаттайды. К. Крикпатрик рөдердің үш негізгі түрін: дəстүрлі 
рөл ( əйел міндеті ана болу, ер адамның міндеті əке болу), достық рөл (компаньондар рөлі), 
партнерлар рөлін бөлді. Ерлі-зайыптылардың қатынастарының психологиялық деңгейі 
таңдаулы байланыс негізінде ерлі-зайыптылардың тұлғалық формальды емес қарым-
қатынасын бейнелейді. Ол өзіндік тұлғалық ашылуға көмектеседі, индивидуалдылықты 
қолдайды жəне дамуға стимул жасайды 

Көптеген психолагтар, социологтар, педагогтар зерттеулері бойынша, тұрақты жанұя 
жастардың отбасылық өмірге дайындығына байланысты қалыптасады. А.Н.Сизанов 
бойынша:"отбасылық өмірге дайындық" түсінігі əлеуметтік - өнегелі, мотивациялық, 
психологиялық жəне педагогикалық түсініктерін қамтиды. Отбасылық өмірге əлеуметтік - 
өнегелі дайындық дегеніміз – адамның азаматтық кемелденуі ( жас, білімі, кəсібі өнегелі сана 
деңгейі, экономикалық тəуелсіздігі, денсаулығы). 

 Əлеуметтік зерттеулер бойынша, ерлі-зайыптылар арасындағы қарым-қатынаспен 
деңгейіне некеге ерте тіркелу факторы маңызды əсер етеді. 18 жаста жанұя құруға болады, 
бірақ медициналық тұрғыдан қарастырғанда некеге тіркелудің ең қолайлы жас көрсеткіштері 
20 – 22 жас қыздарға, 23 – 28 жас жігіттерде ( ер адамның ағзасы əйелдердікінен кейін 
жетілетін фактор ескеріледі). Жанұя құруға психологиялық дайындық бұл – жеке адамның 
басқа адамдармен қарым-қатынасты тез орната білу, жанұялық өмірге жəне қоршаған ортаға 
бірдей немесе ұқсас көзқарас, жанұяда сау рухани – психологиялық климат орната білу 
қабілеті, мінез-құлықтың жəне сезімдердің тұрақтылығы, дамыған ерік қасиеттері. Болашақ 
ерлі-зайыптылар өскен жанұялардың атмосферасы, құрылудағы жанұяның дамуына елеулі 
əсерін тигізеді, ол не сəтті не көптеген қиыншылықтармен кездесіп мүлде күйзеліске 
ұшырауы мүмкін. 

А.Г.Харчев некенің ерлі-зайыпты жағы адамның сыртқы орта құбылыстары мен өзінің 
қажеттіліктерін түсіну, бағалау жəне эмоционалды бастан кешіру қабілетінің нəтижесі деп 
түсінген. Ол ерлі-зайыптылардың бір біріне қатысты ойлары мен сезімдері, сонымен қатар 
əрекеттерінде осы ойлары мен сезімдерінің объективті көрінуі. Ерлі-зайыптыларға күнделікті 
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өмірде жанұяның іс-əрекетіне байланысты көптеген кішкентай жəне үлкен істерді жасау 
керек. Ол істердің сəттілігі көп жағдайда ерлі-зайыптылардың қызығушылықтарын ескеріп, 
компромиске баруына байланысты болады.  

А.Н. Волкова мен Е.И. Трапезникова жас жанұяда балалы болудан бұрын өзінің 
жанұялық ахуалын өндеу қиындықтар, бір-бірін толық тану кезінде толық қанағаттанбауы, 
функцияларын бөлудегі шиеленістер, туысқандарымен өзара қатынаста шиеленістер, 
материалды жəне экономикалық шиеленістер болуымен мінезделеді [4]. Жас жанұя 
құрғанда, əрине материалды жəне тұрғын үй мəселелерін қарастырады. Бірақ көптеген 
зерттеулер бойынша, материалды ауқаттылық жəне тұрғын үймен қамтамасыз болу 
факторлары жанұя тұрақтылығына елеулі əсерін тигізбейді. 

Ерлі-зайыптылар қатынасының төрт деңгейін бөледі: психо-физиологиялық, 
психологиялық, əлеуметтік  психологиялық, əлеуметтік – мəдени. Психофизиологиялық 
деңгейге ерлі-зайыптылар қатынасының интимді сферасы жатады. Интимді қатынас адам 
үшін жағымды эмоциялардың, қанағаттанудың жəне махаббаттағы бақыттын көзі. Интимді 
қатынастың негізгі компоненті ерлі-зайыптылардың сексуалды гормониясына көмектесетің 
бұл ерлі-зайыптылардың қатынасы мен өзара əрекетінің психологиялық аспектілері. Интимді 
қатынастың гормониясын сақтау қабілеттілігі ерлі-зайыптылардың психологиялық жəне 
этикалық мəдениетіне байланысты.    

Неке міндетті түрде екі адамның психологиялық қатысы ретінде өнегелікті, сонымен 
қатар, жыныстық махаббаттың индивидуалды таңдалуымен байланысты. Тек осындай 
махаббатта ғана некені өнегелі етеді, ал əлеуметтік жағынан отбасының репродуктивті 
функциясы қабілетті болып табылады. 

В. Ковалевтің айтуынша некеге тұру мотивациясы ең дегенде бес типтен тұрады: 
махаббат, рухани жақындық, материалды есеп, психологиялық сəйкестік, моралдық 
түсініктер. Неке мотивациясының некемен қанағаттануға əсерін зерттеу алғашқы екі 
мотивтің маңыздылығын көрсетеді. Махаббат пен көзқарастар ортақтастығы бойынша некеге 
тұрған адамдардың арасында қанағаттанғандар максималды санға жетеді, ал 
қанағаттанбағандар – минималды. Осы екі мотивтің бірлігі өте маңызды [5]. 

Кейбір зерттеушілердің пікірінше, көптеген жағдайларда махаббат отбасының 
сақталуына кедергі келтіретін фактор болып табылады. 

Біріншіден, С.В. Ковалевтің айтуынша, махаббаттың шыдамсыздығында біз жар емес, 
сүйіктімізді іздейміз, міне сол сəтте біз өмірді тек ғажап сезіммен ғана емес, оның алып 
жүрушісі – айрықша психикалық əлемі бар, өзіндік «Мен» бейнесі бар, темперамент, мінез 
жəне тұлғалық ерекшеліктері бар нақты адаммен бірге сүреміз. Сол себепті екі «Меннің» 
қосылуы əрқашан бір «Біз»-дің пайда болуына алып келе бермейді.  

Жастардың некеге дейінгі өзара-қатынасы - бұл ең біріншіден, олардың тұлғалық 
мінез-құлық реакцияларының, өзара талап, күту, ортақ мақсатпен сəйкес келуіне біршама 
деңгейде тəуелді болады. 

Сондықтан да, жастардың некеге дейінгі өзара-қатынасын міндетті түрде адамның 
некедегі жəне жанұялық өмірге икемделуі ретінде бөліп қарастыру қажет. 

Жастардың некеге дейінгі өзара-қатынасы - бұл олардың ортақ икемделуінің 
кезектестік процесі. Ол, ең біріншіден жағымды жақындастықтан жəне жағымды сезімдерге 
(ұнату, жақсы көру, достық, махаббат) негізделеді. Дегенмен де, ұнату мен жақсы көру сезімі 
жастардың өзара-қатынасының сəтті өтуіне кепіл бермейді. 

Жастардың өзара-қатынасынан, жас некенің қалыптылығы анықталады. 
-  некелік рөлдерге, жаңа міндеттер мен құқықтарға, ортақ келісілген іс-əрекетке, 

некелік одақтағы еңбекті бөлісуге деген қатынас;  
- темпераментке,  мінезге, серігінің  барлық  психологиялық  əлеміне деген қатынас; 
- қажеттіліктерге, қызығушылықтарға, серіктің өмірлік мəнін жəне мақсатын түсіну;   
Жастардың ортақ өмірлерінің басталуы жəне өмірлік іс-əрекеттері қиын да, қарама-

қайшы процесс болып табылады. Жастар бұл кезеңде өте көп қиындықтармен кездеседі. Бұл 
ортақ бейімделудің қиын кезеңі. Ортақ өзара-қатынас ережелерінің, мінез - құлық 
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ережелерінің, рөлдік позициясы жəне отбасылық құндылықтары келісетін кезең. Пайда 
болған қиындықтарды шешуге маңызды шарт болып, осы олардың өмірлеріндегі маңызды 
жəне қиын кезеңнен тез жəне жеңіл өту жолы болып, олардың бір-бірін түсіне алу 
қабілеттері жəне тілектері табылады. Бұл өз кезегінде өзара-қатынастың сəтті жəне қалыпты 
өтуіне алып келеді.  Некеге тұрғанға дейінадамда, оның өмір барысында қалыптасып қалған 
МЕН бейнесі ғана болады, ал неке құрғаннан кейін ол БІЗ бейнесіне айналады.  

Некеге дейінгі өзара-қатынасты, жастардың бір-біріне біртіндеп бейімділу процесі 
ретінде қарастырады. Оның нəтижесі болып тұрақты отбасының қалыптасуы, тұрмыстық 
жəне психологиялық рөлдердің айқындалуы, бір-бірімен қарым-қатынас стилін өңдеу, 
шиеленістердің шешілу жолын табу болып табылады. 
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СПОРТТЫҢ ƏРТҮРЛІ БАҒЫТЫНДАҒЫ СПОРТШЫЛАРДЫҢ  ҚОҒАМДАҒЫ 
ОРНЫ ЖƏНЕ ОЛАРДЫҢ МАЗАСЫЗДАНУ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ   

Спорт қоғам өмірінің негізгі аумақтарына кең əсер ете отырып, маңызды əлеуметтік 
феномен ретінде əлеуметтің  барлық деңгейлерін қамтиды. Спорт іс-əрекеті барысында 
спортшы тұлғасы тəрбиеленеді жəне əлеуметтенеді. Қазіргі таңдағы спорттық рекордтар мен  
жетістіктердің объективті көрсеткіштері адам денесінің табиғи мүмкіндіктері шегіне 
жеткендіктен, психологиялық дайындық спорт іс-əрекетінің барлық сатыларының  маңызды 
құраушысы болып табылады. Жоғары деңгейдегі техникалық, тактикалық, физикалық 
дайындық бəсекелестік үшін жеткіліксіз болып отыр. Басқа сөзбен айтқанда, 
жаттықтырушылар мен спортшылар қарсыластарын жеңу үшін жаңа күштерін дəл осы 
психологияда табады. Сондықтан да спортшының жеке дара-психологиялық ерекшеліктерін 
есепке ала отырып, психологиялық  дайындықты дұрыс ұйымдастыруға болады.  

Көптеген спортшылардың айтуынша, спорт олардың тұлға болып қалыптасуына үлкен 
пайдасын тигізді. Спортпен айналысуға деген талпыныс əр адамның құндылықтар жүйесіне, 
мотивациясына жəне ерік-жігеріне байланысты болады. Мысалы, спортпен шұғылдану 
мотивтерінің ең кең тараған түрлері мыналар: 

1. Фигураны жəне сыртқы келбеті əдемі формада ұстау- 40,3%;
2. Денсаулық үшін- 37,8%;
3. Спортпен айналысқаннан жағымды сезімдерді бастан кешіру- 24,1%
«Спорт іс-əрекеті» ұғымына өзара тығыз байланысты үш компонент кіреді: спорттық 

жаттығу, спорттық жарыстар жəне спортшының өмірі, жаттығулар режимі. Жарыс іс-
əрекетінің сəттілігі спортшы өз қимылдарын сапалы жəне сенімді басқара алуына тəуелді 
болады [1]. Қимылдық əрекетті реттеудің тиімділігі мен сенімділігі көп жағдайда 
спортшының актуалды күйі ерекшелігіне тəуелді болады. Спорт іс-əрекеті күшті жəне терең 
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эмоциялық бастан кешірулермен ерекшеленеді. Спорттық əрекеттің күшті сезіммен, 
эмоциялық қызығушылықпен толуы – спорттың адам тұлғасына жағымды əсерінің бірі 
болып табылады.  

 Спорт іс-əрекетіне эмоцияның мынадай ерекшеліктері тəн: 
1. Терең жəне қатты эмоциялық бастан кешірулер, олар спортшы іс-əрекетіне үлкен 

əсерін тигізеді; бір уақытта олар спортшыдан өз эмоцияларын ұстай алуға жəне астеникалық 
сипаттағы эмоцияларға  қарсы тұра алуын талап етеді. 

1. Эмоциялық бастан кешірулердің əр түрлілігі; қарапайым бұлшықеттік əрекетпен 
байланысты қарапайым физикалық сезімдерден бастап, спорттық ұжымды біртұтастыққа 
біріктіретін қызығушылықтардың ортақтығы   негізінде жатқан терең рухани сезімдер. 

2. Спорт жарыстары кезіндегі эмоциялық күйлердің динамикалылығы, яғни бір 
сезімдерден қарама-қарсы екінші сезімдерге тез ауысуы. 

Жарыс, əсіресе үлкен спорттағы жарыс көбінесе эмоциялық стресс деңгейіне жететін 
экстремалды жағдайларда жүргізіледі. Эмоциялық стрестің факторлары болып мыналар 
табылуы мүмкін: жағдайдың жаңашылдығы, күтпеген əсерлер, орындалатын міндеттердің 
күрделілігі, жеткіліксіз дайындық пен оның салдарынан туатын сенімсіздік, жеткіліксіз 
ақпарат, қарқынды мотивация жəне т.б.  

Стрестің эмоциялық факторларына қарсы тұра алуға дайындық келесі шарттармен 
байланысты: типологиялық ерекшеліктер, жалпы функционалды күй, эмоциялық-еріктік 
сфераның жекедара ерекшеліктері, сонымен қатар, мүмкін болатын стресс – факторларына 
белгілі деңгейдегі бейімділік. Стреске қарсы тұра алу спортшының тұлғалық ерекшеліктерін, 
темпераменттің жеке дара ерекшеліктерін есепке ала отырып, қарастырылады.  

Спорттық жетістердің негізі ретінде бұрын спортшының екі дайындық түрі саналған, 
олар-физикалық жəне техникалық. Кейін осы екі дайындық түріне үшінші-тактикалық 
дайындық қосылды. Бірақ осы күнгі спорт əлеміне тəн спорттық рекордтардың өсуі осы үш 
дайындық түрлерінің жеткіліксіз екендігін көрсетті. Қазіргі таңдағы спорт жарыстары 
спортшылардан үлкен физикалық қана емес, сонымен қатар, психикалық энергияның 
жұмсалуын талап етеді.  

Алғаш рет спортшының психологиялық дайындық мəселесін кеңес спорт 
психологиясында 1956 жылы А.А. Лалаянның «Спортшының жарысқа психологиялық 
дайындық мəселесі жайлы» баяндамасында көтерілді [2].  Бұл дайындық спортшының 
еріктік қасиеттерін жан-жақты дамытуға бағытталған комплексті педагогикалық процесс 
ретінде қарастырылды: «Спортшының жарысқа психологиялық дайындығы спортшының 
темпераменті мен мінез-құлқын, жасын, тəжірибесін,жарыс көлемін, маңыздылығын есепке 
ала отырып, құрылуы керек». 

Психологиялық дайындық ретінде жарыстық экстремалды жағдайда спорт іс-əрекетін 
сенімді орындауға тəуелді болатын спортшының психикалық қасиеттері мен ерекшеліктер 
комплексі дамуының деңгейін түсіну керек. 

 Психологиялық дайындықтың мынадай компоненттері бар; 
1. Қимылдық іс-əрекетті иемденуге мүмкіндік  беретін психикалық функциялар. 
2.Тұлға қасиеттері. 
3. Тұрақты жағымды психикалық күй. Психикалық күйлердің интенсивтілігі спорт іс-

əрекетіне үлкен əсерін тигізеді. Өз эмоциялық күйлерін қаншалықты өзіндік қадағалау болса, 
спорт іс-əрекетінің сəттілігі оған тəуелді болады.  

Спорт мықты адамның бірінші болам деген терең талаптарының ең жақсы үлгісі болды. 
Сондықтан спорт өзінің негізі бойынша психологиялық болып табылады. Бірақ адам тек 
басқалармен ғана емес, өз-өзімен де жарысады, себебі «бүгін мен, кешегіден гөрі 
күштірекпін» дегенді көру үшін. Бірінші жағдайда адамда негізінен мінезінің жеңімпаздық 
жағы түзіледі жəне шыңдай түседі, екіншісінде – рекордтығы қалыптасады. Олардың 
қолайлы қоспасы спорттың асқақтауына əкеледі. Өзін жеңуі мен басқаларды жеңуі – бұл 
шынайы мақсатқа – қанағаттандырылған атаққұмарлық сезімін, өзінің біліктілігін, 
маңыздылығын бекітуге, уайымдауға апаратын бір қатардың бөлімдері. Спорттық өмірдің 
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өзі, қоршаған орта секілді, адамның психикасына, əсіресе оның қалыптасу кезеңінде əсер 
ететін күшті фактор болып табылады. Ал жоғары жетістікті спорт мүлтіксіз ерекше əлемді 
көрсетеді, онда кез келген тəрбиелеу мен өзін-өзі тəрбиелеу өзінің ерекше түрін табады.  

Адамдардың дұрыс қарым-қатынас  жасауы – адамдар үшін өте маңызды болып 
табылады. Спорттың əр түрлі  бағытындағы спортшылардың кемелденіп, өз ортасында, 
мектеп қабырғасында толығымен дұрыс қарым-қатынасқа түсу арқылы өзінің орнын табады. 
Қазіргі кездегі өзекті мəселелердің бірі – болашақтың білімді, жаңа заман талаптарын игеріп 
кете алатын жасөспірімдер болғаны айқын. Осы орайда  спортшылардың  арасында қарым-
қатынастағы мазасызданулардың болуы жиі байқалады. 

Қарым-қатынас – біріншіден, бірігіп əрекет ету қажеттілігінен туындайтын, құрамына 
ақпарат алмасу, өзара əрекеттесудің біртұтас стратегиясын жасау, өзге адамды қабылдау 
жəне түсінетін, адамдар арасындағы байланыстыі  орнауы мен дамуының күрделі, көп 
мақсатты процесі болса, екіншіден бірігіп əрекет етк қажеттілігінен туындаған жəне 
серіктесінің жай-күйін, мінез-құлқы мен тұлғалық маңыздылық құрылымын едəуір өзгеруге  
бағытталған əрекеттесуі. 

Мазасыздану –біздің уақытымыздағы өте кең таралған психологиялық феномен. Үрей – 
жағымсыз жағдайда көрінетін жəне белгісіз  қауіпті жағдайларда туындайтын  эмоциялық 
күй болып табылады[3]. Əр жас кезең үшін  нақты қорқыныш негізіне қарамастан көптеген 
балалардың жоғарғы қобалжуын туындататын шынай объектілер, аймақтар болады.  

А.Ц. Пуни психологиялық дайындықты іс-əрекеттің сипаттамасы ретінде емес, 
тұлғаның күйі ретінде қарастырады. Сонымен қатар, Пуни психологиялық дайындық күйін 
«спорттық форма» аспектісінде қарастырады. Бұл өз алдына оның психологиялық жəне 
биологиялық компоненттерінің біртұтастығын анықтайды [4]. 

Психологиялық дайындық дегеніміз- тұлға қабілеттерін белсендіру, жарысқа шығуға 
психикалық дайындық күйін қалыптастыру, қалпына келтіру процесі. Өз кезегінде 
психологиялық дайындық, іс-əрекет ерекшелігіне, яғни спорт түріне сəйкес, спортшы 
тұлғасының жалпы қасиеті болып табылады жəне ол интеллектінің, еріктің, эмоциялық 
сфераның сапалық қасиеттерімен тығыз байланысты. 

Осыған байланысты, спорт психологиясында психологиялық дайындықты жалпы, 
арнайы психологиялық дайындық жəне қимыл əрекетін тікелей орындауға психологиялық 
дайындық түрлері бөлінеді. 

Жалпы психологиялық дайындық спортшының жарысқа сəтті қатысуына қажетті 
қабілеттерін дамытуға, оның психикалық функциялары мен іскерліктерін жетілдіруге 
бағытталған. 

Жарысқа арнайы психологиялық дайындық – спортшының  жарысқа қатысу үшін тұтас 
дайындығын қалыптастыруда негізгі құрамы.Оның ерекшелігі-споршыда оптималды 
дайындықты белгілі бір мерзімге қалыптастыруға бағытталған. 

Əрекет орындауға тікелей дайындықты  ұйымдастыруға əрекеттер мен қимылдардың 
психикалық реттеу құрлымы процесінің заңдылықтары негіз болып табылады.Бұл процесс 
негізгі үш кезеңнен тұрады: 

1. Əрекетке дайындық; қимыл міндеттері анықталынады жəне алдын-ала жаттығу 
бағдарламасында қалыптасқан,оларды шешу процессі қалпына келтіреді; 

2. Əрекетті орындау; 
3. Əрекет нəтижелерін бағалау; 
Спортшының психикалық тұрақтылығын тəрбиелеу экстремалды жағдайларда өзінің 

эмоциялық күйінің деңгейін, жұмыс қабілетін жəне қимылдық əрекеттердің тиімділігін 
сақтаудан жəне көтеруден тұрады. Психикалық дайындық спортшының нақты жарысқа 
псхологиялық дайындығының жоғары деңгейі болып табылады, ол сенсорлы жəне 
сенсомоторлы қасиеттердің, идеомоториканың, тактикалық ойлаудың, естің жəне т.б 
спортшыға қажетті қасиеттердің дамуын талап етеді. 

Спортшының психологиялық дайындығының мəні мынада: 
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3. Психикалық процесстердің жоғары дамуына қабілеттілік-ерекше қабылдау, ес, 
зейін, ойлау жəне т.б. 

4. Аталған психикалық процестердің оптималды түрде тұрақты көрініс табуына 
əсерін тигізетін спортшы тұлғасының психикалық қасиеттерін қалыптастыру; 

5. Жаттығу жəне жарыс барысында оптималды психикалық күйлерді қалыптастыру; 
6. Экстремалды іс-əрекет жағдайында өзінің психикалық күйлерін басқара алу 

қабілетін дамыту; 
7.  Келе жатқан жарыс туралы білімдерді қалыптастыруға көмектесу. 
Қазіргі кездегі өзекті мəселелердің бірі – болашақтың білімді, жаңа заман талаптарын 

игеріп кете алатын жасөспірімдер болғаны айқын. Осы орайда  спортшылардың  арасында 
қарым-қатынастағы мазасызданулардың болуы жиі байқалады. 
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ПСИХОЛОГИЯ ҒЫЛЫМЫНДА ӨЗІН-ӨЗІ БАҒАЛАУДЫ ТЕОРИЯЛЫҚ 

ЗЕРТТЕУ 
 

Психологияда қазіргі кездегі негізгі ағымдарды, жаңа тұжырымдамаларды негіздей 
отырып, жоғары сынып оқушыларының өзін-өзі бағалау үрдісін белсендендіріп, өнегелік 
қасиетін қалыптастыру білім беру жүйесінің өзекті мəселелерінің бірі.  

Бүгінгі əлеуметтік-психологиялық жағдайлар, білім беру жүйесінде тұлғаның өзін-өзі 
бағалауына психологтардың, педагогтардың жəне физиологтардың ерекше назар 
аударуларын қажет етеді. 

Тұлғаның өнегелік – еріктік өрісін, адамгершілік санасын, түсініктерін, ұғымын, 
принциптерін, сенімдерін, қылығының адами негіздерін, басқаларға өзінің эмпатияларын, 
əлеуметке деген қатынасын көрсететін мінез-құлық сапалары мен əдеттерін дамытудағы 
психологиялық механизмдерді аша отырып, балалық шақтың түрлі кезеңдеріндегі өзін-өзі 
бағалау үрдісін ұйымдастырудың шарттары мен ерекшелігінің жалпы заңдылықтарын 
қарастыру жұмысымыздың өзектілігіне дəлел. 

Тұлғаның өзін-өзі бағалау мəселелері бойынша олардың даму сатысын қарастырған 
жұмыстарда тұлғаның əртүрлі даму жақтарының ерекшеліктері нақты қарастырылған (Б. Г. 
Ананьев, Л. И. Божович, А. И. Липкина, И. И. Чеснокова жəне басқалар). Қазіргі кезде өзін-
өзі бағалауды зерттеуге өзін-өзі реттеудің тұлғалық жəне психикалық механизмдерін табуға 
бағытталған жұмыстар көптеп саналады (Л. И. Божович, И. С. Кон, О. А. Конопкин, Г. С. 
Прыгин). Тұл,аның рефлексивті өзін-өзі реттеу механизмдерін өзін-өзі бағалаумен қатысты 
арнайы зерттеген жұмыстарды баса айтуға болады (А. Е. Соловьева, П. Р. Чамата жəне т.б.). 
Өзін-өзі бағалауды адамның мінез-құлқын реттеуші тұлғалық феномен ретінде сипаттаған 
көптеген тəжірибелік жұмыстар бар (Д. В. Демина, З. В. Кузьмина, А. И. Липкина, М. И. 
Лисина, А. Е. Соловьева, В. Ф. Сафин, С. Ф. Спичак жəне басқалар). 
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Өзін-өзі бағалау тұлға өмірінде маңызды құрылымдылыққа ие қасиеттердің бірі болып 
табылады. Өзін-өзі бағалау психология ғылымында жеткілікті жан-жақты зерттелгені белгілі. 
Дегенмен, біздің зерттеулерімізде өзін-өзі бағалау мектеп психологымен байланыста 
қарастырылады. Зерттеудің негізгі мəселесіне тоқталу үшін ең алдымен өзін-өзі бағалаудың 
теориялық зерттеулеріне талдау жасаймыз. 

Батыс Еуропа жəне американдық психологтар өзін-өзі бағалауды қоршаған ортада 
бағдарлануды қамтамасыз ететін жəне өзінің ішкі талаптарын сыртқы жағдайлармен 
үйлестіретін механизм ретінде қарастырады. Бұл жағдайда əлеуметтік орта адамға, оның 
қажеттіліктері мен ұмтылыстарына «жау» ретінде түсіндіріледі. Бұл көзқарасты 
ұстанушылар З. Фрейд [1] жəне нейофрейдистер К. Хорни, Э. Фромм [2; 3] болды. Аталмыш 
ғалымдар тұлғаның өзін-өзі бағалауы ішкі қозулар мен сыртқы тыйымдар арасында 
əрдайымғы шиеленістер туындатады деп есептеді. Адекватты өзін-өзі бағалаудың болуы 
мүмкін емес деген тұжырым жасады. 

Тұлғаның өзі туралы түсініктері толы емес, яғни К. Хорни пікірінше өте күрделі жəне 
өткір шиеленістер тұлғаның өзін асыра немесе жеткілікті бағаламауынан туындайды деген 
пікір білдірді [2]. Тұлғаның өзі туралы идеалдағы «Мені» əрдайым көкейкесті жəне шынайы 
«Менмен» ұшырасады. К. Хорни пікірінше, «өзін идеяландыру» мен «өзін жүзеге асыру» 
арасындағы шиеленіс «ішкі қолайсыздықтың» қайнар көзі болып табылады.  

Осы орайда, айта кететін жайт тұлғаның Мен жүйесі өзін-өзі бағалаудың қалыптасуда 
шешуші жағдайлардың бірі. Себебі, Мен жүйесі арқылы қоршаған ортамен өзара əрекеттесу 
жүзеге асады. Психологиялық əдебиеттерден Мен тұжырымдамасы үш жаста қалыптасады 
деген тұжырымды көруге болады. Бала Мен жүйесі арқылы қоршаған ортада өзін бөлектей 
бастайды. Өз мүдделері мен мүмкіндіктерін, қызығушылықтары мен қажеттіліктерін 
білдіреді. Мұндай жағдайлар баланың интеллекттік дамуына əсерін тигізуі əбден мүмкін.  

Тұлғаның өзін-өзі бағалауын түсіндіруші келесі бағыттардың бірі гуманистік 
психология болды. Бұл бағыттағы тұжырым бойынша өзін-өзі бағалау тұлғаның мəнін 
бейнелейді. Яғни, тұлғаның өзіне эмоциялық – құндылық қатынастарды білдіреді. Осы бағыт 
өкілі К. Роджерс пікірінше, «Мен» құрамдастарының арасындағы мəн неғұрлым 
жақындасқан сайын, соғұрлым өзін-өзі бағалау жоғары болады [4]. Ол өзіндік сана мен өзін-
өзі бағалауды тұлға құрлымында орталық буынға жатқызды. Автор көзқарасы бойынша өзін-
өзі бағалау тұлғаның əлеуметтік ортада бағдарлануын жəне ішкі талаптар мен сыртқы 
жағдайлардың келісімділігін қамтамасыз етеді. 

Өзін-өзі бағалауды түсіндіруде К. Левин [5] мотивтер, қызығушылықтар, талаптану 
деңгейі жəне олардың динамикалық арақатынасын қарастырды. Осы орайда, түрлі 
тапсырмаларды орындаудағы жетістіктер мен сəтсіздіктерге, талаптану деңгейіне, шағын 
топтардағы статусқа өзін-өзі бағалаудың тəуелділігі туралы фактілер анықтала бастады. 
Бірақ, бұл жұмыстарда талаптану деңгейі мен өзін-өзі бағалау толық түрде шешілмеді. 
Дегенмен, тұлғаның өзін-өзі бағалауын анықтайтын біршама маңызды қортындыларды 
ұсынды. 

Сондай-ақ, кеңес психологтары өзін-өзі бағалаудың əлеуметтік детерминациясына мəн 
береді. Белгілі ғалымдар Л. И. Божович [6],  А. А. Бодалев [7] еңбектерінде тұлғаның өз 
қасиеттері мен құрылымдарын ұғыну жəне өзін-өзі бағалаудың белгілі бір деңгейі – өзін-өзі 
тəрбиелеудің алғы шарты, осы процестің маңызды факторы деп есептеді. Авторлардың 
пікірінше, өзін-өзі бағалау деңгейі мен тұлғаның өзін-өзі тəрбиелеуге тəуелділігі өзіндік 
реттелуде қарқындылықты қамтамасыз етеді. 

Тұлғаның жастық позиция өзін-өзі бағалау ерекшеліктерін детерминациялайды. Оның 
дамуы сыртқы ортамен өзара əрекеттесуде тұлға бағытын өзгертуге мүмкіндік береді. Мұнда 
өзін-өзі реттеу процесінің мəні мен өзін-өзі бағалау дамуы -  өзін-өзі тəрбиелеудің қозғаушы 
күші болып табылады. 

Ғалым Л. И. Божович еңбектерінде өзіндік сананың əрбір компоненті əр қалай 
түсіндіріледі. Осы орайда, өзін-өзі бағалау бірде тұлғаның тірігі болса, енді бірде іс-əрекетті 
реттеуші ретінде қарастырылады [6]. 
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Өзін-өзі бағалау тұлға өмірлік əрекеті процесінде қалыптаса отырып, оның дамуында 
маңызды қызмет атқарады жəне мінез-құлығы мен іс-əрекетін реттеуші ретінде алға шығады. 
Көптеген зерттеулерде өзін-өзі бағалауды психика дамуында белгілі қызметті орындаушы 
тұлға құрлымы ретінде қарастырды [8; 9]. 

Кейбір зерттеуде мектепке дейінгі кезеңнен бастап балалардың өз əрекетін басқару 
ерекше «ішкі механизмді» иеленеді деп көрсетті (Д. Б. Эльконин [10]. Бала өз əрекетін өзіне 
жəне өз мүмкіндіктеріне қатысты реттей бастайды. Белгілі зерттеуші Е. И. Савонько [11] 
мінез-құлықты реттеуші ретіндегі өзіндік бағалау қызметі басқа да психикалық 
ерекшеліктермен қатар дамитындығын жəне əр жаста жаңа сапаларға ие болады деп көрсетті. 
Көптеген ғалыымдар өзін-өзі бағалаудың бұл қызметінің дамуын оның тұрақтануымен 
байланыстырды (Л. И. Божович, Л. В. Благонадежина, П. Р. Чамата). Себебі, тұрақты өзін-өзі 
бағалау тұлғаның өзіне қатынасының қалыптасуын туындата отырып, оның əрекет-
қылығына маңызды əсерін тейгізеді деп есептейді. Əрине, бұл тұжырымнан біз өзін-өзі 
бағалаудың тұрақтылығы тұлғаның өзіне қатынасын ұғынуда басты шарттарының бірі болып 
табылатындығын байқаймыз. 

Жалпы алғанда тұлғаның өзін-өзі бағалауы өзіндік сана бөлігі ретінде 
функционалданады. Өзін-өзі бағалау – өзіне қатынас, индивидтің сыни тұрғыда қаралатын 
өзіндік сананың арнайы функциясы. Өзін-өзі бағалау тұлғаның жайлылық немесе жайсыздық 
жағдайын детерминанттайтын өзіндік сананың тірек бөлшегі болып табылады. Яғни, өзін-өзі 
бағалау тұлғаның өзі туралы білімдерінің қайнар көзі. 

Өзін-өзі бағалау тұлға психикасының жеткілікті деңгейдегі күрделі құрылымы. Ол 
күрделі кезеңдерде жəне тұлға қалыптасуының əртүрлі деңгейінде болатын өзіндік сана 
процесінің жалпыланған жұмысы негізінде туындайды. Сондықтан да, өзін-өзі бағалау 
əрдайым өзгереді жəне өзіндік кемелденеді. Өзін-өзі бағалауды анықтау процесі шексіз, 
себебі, тұлға əрдайым дамиды, мұнан оның өзі туралы пікірлері өзгереді. 

Өзін-өзі балғалау табиғаты бойынша күрделі құрылым жəне ол жүйелі болып келеді. 
Ол тұтас, сонымен қатар, көп аспектілі, көпдеңгейлі жəне иерархиялық құрылымға ие. Өзін-
өзі бағалау басқа да психологиялық құрылымдармен, іс-əрекеттің əртүрлімен, қарым-
қатынас формалары жəне лкөптеген жүйе астары байланыстарға қосылған. 

Өзін-өзі бағалау жүйелік құрылым бола отырып, құрылымдық – динамикалық модельге 
ие. Өзін-өзі бағалау танымның ерекше обьектісі ретінде тұлғаның өзін-өзі бейнелеу 
формасын, құндылықтарды қабылдауын, жекелік мазмұндарды, мінез-құлықтың қоғамдық 
талаптарға бағдарлауын, сондай-ақ, сыртқы дүниені жанама тану, субьектінің онымен 
белсенді өзара   əрекеттестігін білдіреді. 

Өзін-өзі бағалау компоненті екі құрылымды білдіреді: 1) когнитивті жəне 2) 
эмоциялық. Когнитивті құрылым тұлғаның өзін танып білуі болса, эмоциялық құрылым – 
бұл өзіне дегенқатынасы. Өзін-өзі бағалаудың уақыттық қатынасы оның түрлерін 
анықтайды. 

Тұлғада адекватты өзін-өзі бағалау қалыптасуы үйлесімді даму үшін өте маңызды деп 
тұжырымдайтын зерттеулер де бар. Яғни, өз қабілеттерін, түрлі аумақта өз мақсатына жету 
деңгейін шынайы көру жəне бағалай алу ептілігі болып табылады [12; 13; 14]. 

Тұлғаның өзін-өзі бағалауы – бұл өзін шынайы жəне адамгершілікті тұрғыда бағалау 
қабілеті. Өзін-өзі бағалауы жоғары жəне адекватты деңгейдегі адамдар өз айналасында 
адалдық, жауапкершілік, жақсы көру жəне ортақтасу сияқты атмосферасын құрайды. 
Мұндай адамдар өздерін маңызды жəне керекті жəне өз өмірін жақсы болып тұрғандай 
сезіледі. Ол өзіне сенеді, ұиын жағдайда басқалардан көмек сұрауға дайын, бірақ, əрдайым 
өзбетінше шешім жасауға, ойластырған түрде əрекет жасауға, таңдау жасауға қабілетті 
екендігіне сенімді болып келеді. Ол өзінің маңыздылығын əрдайым сезінеді. Тұлға алдына 
күрделі міндеттерді қойғанда, қиындықтар туындап жəне оны шешу талап етілсе, өзін-өзі 
бағалауы төмендеуі мүмкін. Бірақ, бұл уақытша сезім, туындаған дағдарыстың табиғи  
нəтижесі ретінде қабылданады. Бұл дағдарыс қандай да бір жаңа мүмкіндіктердің бастамасы 
болуы мүмкін. 
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Тұлға дағдарыс кезінде өзін жақсы сезінбейді,бірақ, өзін-өзі бағалау жоғары 
адамдаржеңетінін біле отырып, өз құндылықтарын сақтап, қыйындықтардан қашпайды. 

Өзін-өзі бағалау – бұл тұлғаның өзін-өзі, өз мүмкіндіктерін, қасиеттерін жəне басқа 
адмдар арасында орын бағалау болып табылады. Тұлғаның мінез-құлығы өзін-өзі бағалау 
арқылы бағалау арқылы реттеледі, ал, өзін-өзі бағалау айналадағы адамдармен қарым-
қатынас барысында қалыптасады. Жаңа бағалауларға ие болу, алғашқылардың мағынасын 
өзгертуі мүмкін. Көптеген ғалымдар өзін-өзі бағалауды түсіну үшін үш сипатты ерекше 
бөліп көрсеткен (Липкина А. И. [12], П. Р. Чамата [15], Л. И. Рувинский [16]). Біріншіден, 
өзін-өзі бағалау қалыптасу үшін шынайы Мен-бейнесімен салыстырылуы ерекше рөлге ие. 
Екінші фактор, сол адамға əлеуметтік реакцияның интериоризациясымен байланысты. 
Үшінші фактор, тұлға өз іс-əрекетінің жетістігін жəне ұқсастыру көлеңкесі арқылы оның 
көріністерін бағалайды. 

Қортындылай келе, өзін-өзі бағалау тұлғаның өмірлік əрекетінде даимтын, 
қалыптасатын, белгілі  бір құрылымдарға, эсоциялық жəне когнитивті компоненттерге ие 
динамикалық жүйе болып табылады. Тұлға дамуында өзін-өзі бағалаудың жəне ортадағы 
орнын дұрыс бағалауы өзіне сыни қарауына, талап қоюына, жетістіктері мен сəтсіздіктерін 
түсінуіне өзіндік сананың дамуы мен қалыптасуына тəуелді екендігін атап өткен жөн. 
Сонымен қатар, теориялық талдауда байқағанымыз өзін-өзі бағалау дамуында əлеуметтену 
факторы маңызды орынға ие. Өз табиғаты борйынаш өзін-өзі бағалау əлеуметтік феномен 
болып табылады. Өзін-өзі бағалаудың құрлымына когнитивті, эмоциялық жəне мінез-
құлықтық компоненттер енеді. Когнитивті компонент – өзін білу, эмоциялық компонент – 
өзіне қатынасы, мінез-құлықтық компонент – бұл өзін білу мен өзіне қатынас негізінде өзін 
реттеу болып табылады. Бұл мəселелер біздің зерттеуіміздің эксперименттік бөліміне негіз 
боолады.  
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ҚҰҚЫҚТЫҚ САНА  ҚАЛЫПТАСУЫНЫҢ ТЕОРИЯЛЫҚ МƏСЕЛЕЛЕРІ  
 

 
Тұлғаның əлеуметтенуі үдерісі өз ішіне белсенді əлеуметтік жауапкершілікті 

тəрбиелеуді, тұлғаның қоғам алдындағы борышын сезінуін, əлеуметтік қағидаларды  сақтау 
керектігін түсінуін кіргізеді. Адамдағы заңға бағынатын жүріс- тұрыс əлеуметтенудің 
нəтижесі. Осы үдеріс барысында субъект адамгершілік жəне құқықтық шектеулерді, жүріс - 
тұрыстың əлеуметтік таптауырындарын бойына сіңіреді. Заңды сақтайтын жүріс - тұрыстың 
психологиясы тұлғаның жəне топтың ішкі құрылымы мен жеке құрамын зерттейді. 
Əлеуметтік қағидалар индивидке қоғамдық қатынастардың əсер етуінің негізгі кілті . Əрекет 
ету барысында, қарым-қатынасқа түскенде, қоғамдағы жəне топтағы қатынастарда құнды 
қағидалар жүйесі пайда болады. Ол адам ішкі өмірінің негізгі құрамы. Заңды құрметтеудің 
негізі азаматтық тəрбиелеуде. Тұлға заңды тек керек болғандықтан ғана заңға бағынатын 
азамат болуы мүмкін. Бірақ заңды құрметтеудің негізі  адамның ішкі жан- дүниесі үшін  
қағидалардың құнды болуына байланысты  қалыптасуы қажет. Тұлғаның қалыпты жағдайда  
əлеуметтенуіне байланысты, құқықтық шектеулер жүріс- тұрыстың қалыпты үдерісіне 
айналады, осыған орай бірте -бірте тұлға жүріс- тұрысының əлеуметтік таптауырыны 
қалыптасады. Бұл таптауырын негізінде, индивидуалды құқықтық сана жатыр [1] .  

Адамда əлеуметтік өзін-өзі реттеу механизмі қалыптасады. Сананың əрекетшіл мінезі 
сана мен əрекет бірлігі ұстанымынан туындаған. Адамның əрекеті оның санасының, 
психикалық үдерістерінің, қасиеттерінің  қалыптасуын шарттандырады. Осыған орай сана 
осы əрекетті басқарады жəне адекватты орындалуын бақылайды. Сана жəне оның үдерістері, 
басқа да психикалық үдерістер сияқты, адам əрекетін реттеуші рөлін атқарады.  Сана 
адамның сыртқы ортаға енуін жақсылайды. Сана адамның əрекетінің ішкі жоспарын, 
бағдарламасын қалыптастырады. Жоғары психикалық үдерістер  сананың ұйымдасу 
спецификасына əсер етеді. Бұл жерді тілдің үшкі əрекет құралы ретіндегі рөлі ерекше. 
Көптеген зерттеушілер пікірі бойынша адамның саналауы, түсінуі тілмен тығыз байланысты. 
Тұлғаның өзін шыдамды объект ретінде сезінуі, ондағы ішкі тұрақтылық пен бүтіндік  
белгісі. Адамның топпен жəне ұжыммен таңдап қатынасқа түсуі, психологиялық қорғаныс 
механизміне жатады. Адамның керекті əлеуметтік қағидаларды меңгеріп, оны тұлғаның ішкі 
реттеушілер жүйесіне  қосуы топпен  жұмыс жасағанда, нормативті жағдайда адамдармен 
қарым-қатынасқа түскенде  эффективті көрінеді. Құқық- тек əлеуметтік қағидалар жиынтығы 
емес, ол практикалық қатынастардың жиынтығы. Құқықтық реттеушілік тұлға құқығы,  
жауапкершілігі мен қоғам қатынасында қалыптасады. Құқық пен жауапкершіліктер тұлға 
жəне қоғамның қажеттіліктерін өтеудің формасы ретінде рөл атқарады. Ол əлеуметтік 
өмірдің болуын қаматамасыз етеді. Құқық пен жауапкершілік – бұл адамдардың құқықтық 
қатынасының ажырмас бөлігі. Адам  өмір бойы жауапкершеілікті сезіну арқылы өзінің 
құқыққа болған, құқықтық снасына болған қатынасын дұрыстай алады [2] .  

Құқықтық сана адамдардың, əлеуметтік топтың  құқыққа жəне заңға болған қатынасын 
білдіретін ойлары мен көз қарастарының жиынтығы. Құқықтық сана дегенде біз тұлғаның, 
топтың, қоғамның жүріс- тұрысының барлық құқықтық тəжірибесін түсінеміз. Ең бірінші 
оған заңға бағынушы жүріс- тұрыстың психологиялық механизмі жəне  индивидуалды 
құқықтық санамен заңға қайшы əрекеттің  арсындағы тəуелділікті жатқызамыз. Құқықтық 
сана –бұл қоғамдық сананың бір түрі. Оның мазмұны қоғам өмірінің шарттарына 
байланысты. Ол  қағидалармен реттелінетін қоғамдық қатынастарды көрсетеді. Қоғамның 
экономикалық жəне басқа да қажеттіліктері , санадан өтіп, заңдық түрткілерге айналады. 
Осыған байланысты қызығушылық пен қажеттілік арасындағы байланыс бір жақтан, ал 
екіншіден құқық құқықтық санамен байланысты болады.  
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Құқықтық сана қоғамдық сананың бірі ретінде төмендегі қасиеттерге ие: 
 Тек əлеуметтік шындықты бейнелеп қана қоймай, оған белсенді əсер етеді,

адамдардың қоғам заңдарындағы əлеуметтік-экономикалық қарым-қатынасын бейнелеудің 
жоғары көрсеткіші болып табылады; 

 Əр қашан екінші сигналдық жүйе арқылы көрінеді; адамның  əрекеті құқықтық
сананың механизмі рөлін атқарады жəне  құқықтық білім мен түсініктің жүйесін бейнелейді; 

 Нақты алып жүрушісіз өмір сүре алмайды- нақты адам тұлғасы, топ, ұжым.
Əлеуметтік қатынастарға байланысты, топтық құқықтық сана қалыптасады.  

Индивидуалды құқықтық сананың дамуының негізінде қоршаған əлеуметтік орта тұр. 
Оның дамуына көптеген жалпы əлеуметтік жəне кіші орта факторлары  əсер етеді. Тұлғаның 
индивидуалды құқықтық санасының қалыптасу кезінде осы факторлар оның əрекетінде 
қалыптасады. Құқықтық сана тұлғаның əлеуметтік білімін кеңейтіп, əлеууметтік- 
экономикалық қатынасты түсінуге көмектеседі [3] .  

Сана жəне тұлға жүріс- тұрысының қағидаларынан ауытқу көптеген себептерге 
байланысты болады. Солардың ішінде маңыздысы,  тұлға санасының қалыптасуына 
жағымсыз факторлар əсері .  

Қылмыс істеген адамдарды зерттеу нəтижелері жоғарыдағы пікірді қолдайды. Осыған 
байланысты төмендегі заңдылықтарды айтуға болады:  

 Қылмыс жасаған адамның құқықтық санасы, қоғамдық құқықтық сана аспектілеріне
сай келмейді, құқықтық нормаға қарсы келеді; 

 Қылмыскер өзі бұзған нақты құқықтық норманы немесе нормалар тобын жоққа
шығарады, 

 Қылмыскер өзі қылмысқа тартылған дұрыс жəне əділ құқықтық нормаларды
қабылдайды. Бірақ жазаны əділ емес, қатал деп ойлайды . 

Қылмыскерлерді қайтадан тəрбиелеуде олардың құқықтың санасын емес, дəл тұлға 
қабылдамай жатқан аспектілерімен жұмыс жасаған жөн.Құқықтық сана адам жасының 
құрылымы болып табылады. Себебі, ол индивидтің бүкіл өмірінде қалыптасады. Жаңа 
туылған балада құқықтық сана болмайды, ол тұлғада тек əлеуметтену барысында 
қалыптасады. Құқықтық сананың нормативті – бағалаушы жағында консервативті мүшеле 
болуы мүмкін. Осындай консервативті мүшелерге əлеуметтік əдеттер мен заңдық мінездегі 
дəстүрлер жатады.  

Құқықтық норма эффективті болуы үшін төмендегі шарттарды орындау қажет: 
 Тұлға құқықтық норма қорғайтын əлеуметтік құндылықтарды мойындауы қажет;
 Құқықтық норма қоғамдық құқықтық сананың өзгеруіне байланысты дамып, өзгеріп

отыруы қажет; 
 Құқықтың нормалары қоғамдық қажеттіліктердің дамуын, қоғамның материалды жіне

рухани қызығушылықтарын  бақылауы қажет; 
Индивидуалды құқықтық санамен қоғамдық құқықтық сана арасындағы қарама-

қайшылықтың объективті негізі бар. Бұл қарама-қайшылықтарды өндірістік күш 
құрылымында, өндірістік қатынастарды, басқару формаларында, ұжым арасындағы қарым-
қатынаста жəне жеке адамдарда көрінеді жəне адамдардың мақсатқа жету жолындағы 
ойларының қарама-қайшы болуымен байланысты [4] .  

Қоғам мен тұлғаның қызығушылығы əр түрлі болып келеді. Бірақ олардың барлығы 
заңмен қорғалмайды жəне бұл қорғанысты қажет етпейді. Заңдық нормалармен түсініктердің 
ерекшелігі олар адамдар арасындағы қарым-қатынасты ашық көрсетеді. Жүріс- тұрыстың 
ережелерінің саны адамгершілік, моральдық жəне этикалық нормаларда көрсетілген. Оларды 
сақтау қоғамдық пікірмен қадағаланады. Заңға бағынушы жүріс- тұрыстың механизмі 
құқықтық интуициямен тығыз байланысқан. Азаматтардың көбі шешім қабылдағанда, жүріс- 
тұрыс түрін таңдағанда интуициясына сенеді. Құқықтық интуиция мұндай кезде, 
интеллектуалды дамыған тұлға құрылымы жəне адам жүріс тұрысының жағымды əлеуметтік 
таптауырыны  ретінде қарастырылады. Адамдардың құқықтық санасы қоғамның құқықтық 
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шарттармен, құқықты қолдану практикасымен, адамдардың өмірінің шынайы шарттарымен, 
моральдық тəжірибемен, қоғам дəстүрлерімен, құқықтық мəні бар құбылыстарға қатынасты 
бағалау жүйесімен анықталады. Тұлғаның нормативті- құнды позициясы оның құқықтық 
шартын қалыптастырады. 

Құқықтық сана қоғамдық, топтық жəне индивидуалды болып бөлінеді. Қоғамдық 
құқықтық сана- қоғамдық сананың бір бөлігі. Ол қоғамдық өмірдің құқықтық мəні бар 
құбылыстарын көрсетеді. Қоғамдық құқықтық сана құқықтық идеологиямен бірге жұмыс 
істейді. Ол құқықтық ойлар, көз қарастар, шарттардың жүйесі жəне ол құқықтық 
шығармашылықтың бағытын , құқықтық реттеудің механизмін анықтайды.  

Қоғамдық құқықтық санаға қарағанда, топтық құқықтық сана кіші топтық 
қызығушылықтарға бағынады. Олар кейде қоғамдық қызығушылықтарға қарсы тұрады. 
Топтық сана асоциалды болуы да мүмкін.  

Индивидуалды құқықтық сана сан алуан болып келеді. Ол кіші əлеуметтік 
топтардың құқықтық санасымен анықталады. Индивидуалды құқықтық сана дамудың əр 
түрлі дəрежелерімен ерекшеленеді.  

Қарапайым дəрежеде индивидуалды құқықтық сана нақты құқықтық мəні бар əрекетте 
көрінеді. Құқықтық сананың жоғары дəрежелері қиын құқықтық жағдайларды, құқықтық 
институттарды, адамның қоғамдағы құқықтық беделін сезінгенде көрінеді.  

Индивидуалды құқықтық сананың жоғарғы дəрежесіндеқұқықтық жүйеге көз қарастар 
жиынтығы арқылы көрінеді. Бұл құқықтық сананың концептуалды дəрежесі [5] . 

Адамдардың күнделікті жүріс-тұрысында өздерінің жүріс-тұрыс туралы ойларының 
нəтижесінде қалыптасқан жүріс –тұрыс модельдері үлкен мəнге ие. Индивидуалды құқықтық 
сана  құқықтық мəні бар жүріс-тұрыс актілерінің түрткілерінде көрініс табады. Тұлғаның 
құқықпен келісуі заңға бағынатын жүріс-тұрыстың адам үшін құнды болғанын көрсетеді.  

Құқықтық нормаларды адамның шынайы əрекетінде жүзеге асыру қиын əлеуметтік- 
психологиялық жəне индивидуалды –психологиялық үдеріс. Бірақ адам жүріс-тұрысын 
психологиялық емес үдерістер детерминациялайды. Сана адам жүріс-тұрысын реттейді. 
Бірақ ол өзі де адам өмірінің шартарымен қалыптасады. Құқықтық сананы жалпы 
психикалық туынды ретінде қарастыруға болмайды. Адамның құқықтық санасы оның 
қоғамға деген қатынасының жалпы құндылық бағдарымен анықталады [6] . 

Құқықтық нормалармен реттелінетін жүріс-тұрысты құқықты қолданатын жүріс-тұрыс 
деп атаймыз. Оны үш топқа бөліп қарастыруға болады. 

1. Құқықты орындаушы-тұлға қажеттілігі, мақсаты жəне оған жету жолдары 
құқықтық нормаларға сəйкес келеді; 

2. Құқықты тыңдайтын- мақсатқа жету жолдары мен амалдары қоғамдық 
нормаларға сəйкес келеді. Бұл көбіне тұлғаның конформдылығына байланысты. 

3. Заңды тыңдайтын- тұлғаның қажеттілігі, қалаулары, 
қызығушылығықоғамдық нормаларға сəйкес келмейді. Бірақ тұлға жазадан қорқып, оған 
бағынады.  

Құқықтық қоғамдағы тұлғаның құқықтық санасы тұлға құқықтары туралы ойлармен,  
негізделген. Қоғам мүшелерінің құқықтық санасы олардың құқықтық мəдениетімен, заңды 
жəне жауапкершілікті білуімен анықталады. Көптеген құқықтық шешімдерді қабылдағанда 
заңгерлер зерттелінушінің психологиясын жақсы түсінуі қажет [7].  

Қорыта айтсақ, əр адам туылғаннан бері əлеуметтенуден өтіп, бойына құқықтық 
сананың бөлшектерін сіңіреді. Ол құқықтық сананы түсіну үшін тұлға да жалпы сана туралы 
ой болуы қажет. Ол ойды қалыптастыруы үшін əр адам кем дегенде жалпы психологиядын 
хабары болуы қажет. Қазіргі заман талабына сай адамдардың көп бөлігі психологияны жақсы 
біледі. Осы арқылы олар сана деген не, қоғамдық сана қандай болады, құқықтық сананың 
адам өміріндегі маңызы қандай деген өзінен шыққан сурақтарға жауап береді. Жалпы 
алғанда құқықтық сана қоғамдық сананың бір бөлігі, ал қоғамдық құқықтық сана құқықтық 
сананың бір бөлшегі. Көріп тұрғанымыздай олар бір-бірімен тығыз байланысты. Тек 
құқықтық санасы жақсы дамыған адам ған қоғамға сай жалпы заңдарды, ережелердің түпкі 
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сырын түсініп оларды өз өмірінде қолданады. Олар тек заңды тыңдайтын немесе заңға 
бағынатын адам емес, құқықты орындайтын, оны тыңдайтын адам болып қалыптасады. 
Барлық жағдайларды тек өзіне жүктелеген міндет, жапуапкершілік үшін ғана емес, нақты өз 
қалаулары, қызығушшылықьары, өмірлік ұстанымдары үшін жұмыс жасайды. Əр адамның 
құқықтық санасының қандай дəрежеде қалыптасуы өзіне, қоршаған орта əсеріне 
байланысты. Құқықты түсіну немесе оны түсінбей адамға байланысты. Кейде адамдар бар 
жауапкершілікті сезініп тұрсада конформдылыққа байланысты адамдар тобының, басқа 
ұжымның, жалпы қоғамның пікірлеріне еріп құқыққа қарсы шығады. Ондай болмау үшін əр 
адамда жалпы барлығына ортақ заңға деген көз қарасы дұрыс болуы қажет. Құқықтық сана 
адамның табиғатынан таныс нəрсе. Ол қайда барсада адамның  артынан еріп жүреді. 
Құқықтық сананың қалыптасу барысында оған дұрыс шарттарды жарату қажет .  
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ҚАЗІРГІ ЖАСТАРДАҒЫ ҚОРҚЫНЫШТАРДЫ АЗАЙТУДЫҢ 
ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

 
В статье всесторонне рассмотрено проблема страха. А также, анализированы работы 

советских и зарубежных ученых. 
In the article the problem of fear was reviewed comprehensively. Furthermore, Soviet and 

foreign scholars’ studies had been analyzed.  
 
Қорқынышты бастан өткізу адам өміріндегі негізгі аспектілер,  ішкі жан дүниесіндегі 

күрделі психологиялық  ауытқулары болып табылады.  Мəселенің өзектілігі тек қана 
теориялық білімге  ғана емес, сонымен қатар тəжірибелік қызығушылығына негізделген.  
Қазіргі уақытта елімізде  адамдардың іс əрекеті сауатты психологиялық əдістерді қажет 
ететін терең білімді, əсіресе маңызды мəселе  болып табылады.   Осы əсерлердің əрбір 
түрінің өзіндік ерекшеліктері  мен мүмкіндіктерін қарым- қатынаста толыққанды  іске 
асырғанда  ғана нəтижелі нақты міндеттері туындайды. 

Психология ғылымында  мəселені ашу ерекше орынға ие, себебі психологиялық 
құбылысты зерттеудегі негізі сұрақтар осыда  шоғырланған. 

Психология ғылымында ықпал ету мəселесі ерекше орынға ие, өйткені психологиялық 
өзгерістерді басқарудың түбегейлі  сұрақтары  осыған құрылған.  Адамның  əлеуметтік 
дамуында жəне тəрбиесінде оның эмоциясы бірінші орынды алады. 

Эмоцияны жəне  психологиялық ықпал етуді зерттеудің өзектілігінің мақсаты 
психопатиялық көптеген ауруларды жəне сол сияқты басқалай жағдайларды  ескертуі болып 
табылады.   Қорқынышты жеңудегі психологиялық ықпал бүгінгі күннің   қоғамдық 
тəжірибесінде  басты сұранысқа ие.  
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Қорқыныш мəселесі бойынша көптеген шетелдік жəне кеңес дəуірінің психологтары 
айналысты, өздерінің   анықтамасын  білдірді.  

Мысалы, ассоционист Д.Локк қорқынышты өмірлік тəжірибенің нəтижесі деп санады. 
Американдық психолог,  педология ғылымының негізін қалаушы, эксперименттік 
педагогиканың жақтаушысы Стенли Холл  баланың психикалық дамуы  биогенетикалық 
заңға сүйенеді деп ашып айтады. Ол  бала бойындағы қорқыныш сезімі  биогенетикалық 
заңға сəйкес, өз руының даралануындағы жеке өміріне уайымдауынан туады деп түсіндіреді. 
« Қазір қараңғылық жəне белгісіздік  аз да болса үрейлендіреді, бұрын ол алаңдаушылық 
тудырмайтын.» (1) С.Холл мынадай нəтиже шығарады: қорқыныш-  қауіп- қатерден  
қорғанудың сезім құбылысы. Оның ойыншабаланы тəрбиелеуде  қорқынышты жою емес, сол 
қорқыныштың алдын алу жолдары болу керек. Қорқыныштың басқа қырынан тоқталған 
шетелдік анқытамалар да бар, бірақ біздің жұмыс үшін өзекті Кеңес Одағының психологтары 
берген анықтамалар. 

Танымал физиология маманы И.П.Павловтың ойы бойынша, қорқыныш кезінде   
табиғи рефлекстің шығуы бəсеңдеп, ойлану қабілеті тоқтап қалады.  Қорқыныш-  өзін- өзі 
сақтау түйсігіне байланысты,  жоғарғы жүйке жүйесінің өзгеруі тіпті жүректің қағуына, 
демалуға,  асқазан сөлінің бөлінуіне, қысымға əсер етеді.  (2,3) 

Көргеніміздей, И.П.Павловтың берген анықтамасында  қорқыныштан физиологиялық 
өзгерістердің, бірақ сонымен қатар  психологиялық өзгерістердің барын, одан əрі  сөз 
болатынын байқаймыз. 

Психологиялық  сөздікте төмендегідей  анықтамалар көрсетіледі: қорқыныш- бұл 
эмоция, жеке тұлғаның  биологиялық жəне əлеуметтік дамуындағы  қауіп.(4) 

А.И. Захаров  ынтаға қауіп төндіруші  қорқыныш эмоциясы деп көрсетеді. Екі қауіп 
бар, мінезінде бір мезгілде əмбебап жəне  пешенеге жазылған  қауіп. Бұл дегеніміз өмірдің ең 
жоғары құндылықтарын жою, яғни  өмірге, денсаулық, тұлғалық жəне əлеуметтік, тұлғаның 
өзін- өзі танытуындағы  ұғымдарға  қарама қайшылық. (2,5) 

«Қорқыныш» термині кейде «үрейлену» деп те айтыла береді.  Бұл екеуінде де  
қобалжу жəне уайымдау сезімі, өзін- өзі қорғау  қауіпсіздігі мүлде жойылады, яғни 
қорқыныш пен үрейлену ең жоғары сатыда.  Қорқыныш-  тұлғаның дамуына төндіретін  
қауіпптің нақты түрі болса,  үрейлену- келер қауіптің ұлғайтылған түрі. Қорқыныштың 
үрейден айырмашылығы-  тек қауіптену ғана емес, сонымен қатар  қуанғанда да толқуы 
мүмкін. 

А.И.захаров қорқынышты елемеу немесе  бейжақтық танытпау керектігін көрсетеді.  
Себебі,  адам өзін жоғары бағалағанда,  даму кезіндегі мінез – құлқында ауытқушылық ,  
эмоционалды жəне  интеллектуалды дұрыс дамымау кезінде де кездеседі. (5) Қауіптің алдын 
алмаудың салдары тіпті топтық жəне жекелей психологиялық қорғауды талап етеді. Бұл  
қорқынышты бастан өткізіп жүрген балалардың психологиясына қарама қарсы. Мұндай 
мəселеде екі жақты күйде жүрген бвлалардың психологиясында өзіндік ерекшеліктер мен 
ұқсастықтар бар.,  өзі- өзі қорғау сезімі мүлде жоқтың қасы.  (5,6) 

Захаров қорқынышты жіктеуде белсенділік танытқан. Ол қорқынышты  сырттай 
стуациялық жəне тұлғалық деп бөледі. Стиуациялық – тіпті үлкен адамдардың өзінде де 
кездеседі (мысалы, табиғи апат, біреу шабуыл жасағанда).  Ол көбіне топтық адамдардың  
үрейленуі, отбасы мүшелерінің келіспеушілігі, ауыр кезді бастан кешу,  ұрыс жəне өмірде өз 
жолын болмаған кезде  туындайды.  Тұлғалық- адамның мінез- құлқынан,  өзін- өзі  таныс 
емес адамдармен араласқанда алдыға қажетсіз емес жағдайда ұмтылуынан туындайды. 

Ситуациялық жəне  тұлғалық қорқыныш түрлері  кей кездері араласып та кездеседі.  
Сондықтан  А.И. Захаров  олардың сырттай  жіктелуін көрсетеді.  Шетелдік жəне  кеңестік   
авторлар бір көзқарасты нақталайды,  қорқыныш шыншыл жəне қиялдан туған, асқынған 
жəне созылмалы деп те жіктеледі. Шыншыл жəне асқынған  қорқыныш – ситуацияға,  
қиялдан туған жəне  созылмалы  тұлғаның ерекшелігіне байланысты. 
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 Қорқыныш жəне қобалжудың  психологиялық тұрақтылыққа байланысты 
салыстырмалы  түрде өзіндік ұқсастықтары бар:  қорқыныш- қорқудан, ал үрейлену- 
қобалжудан туындайды. 

Осы тұста  Лазарус жəне Аверилла қызықты анықтама береді. Бұл авторлардың 
пікірінше, қобалжу- адамның ақылға қонымсыз істеріндегі эмоциалық ерекшелігі. Уайымға 
ұштастыра жағдайды бағалауда  əдетте белгісіз жəне қауіпті болашаққа бағытталған болып 
келеді.Белгісіздік-қобалжу  үшін маңызды шарт болып табылады. Осы тұста Лазарус пен 
Аверилланың көзқарасын басқа да авторлар да құптайды. 

Спилбергтің пікірінше «уайымның сипаты»  жеке тұлғаның  кез – келген жағдайды  
қауіпті деп түсініп,  мінез- құлқындағы  эмоциялық  өзгерістердің  көрінісі. Осыдан барып 
тұлға  қандай жағдай болмасын жоғары деңгейде уайымдап,  өз жүйке жүйесіне  зақым 
келтіріп, қауіптеніп жүреді. (7) 

Қорқыныш пен уайымды  мазасыздану сезімінің көріністері деп қарастырайық.А.С. 
Спиваковская мазасыздану сезімін  төмендегідей көріністер деп сипаттайды.  

Жоғары деңгейдегі мазасыздану сезімі кезінде адам дұрыс  жауап бере алмай, тіпті 
даусы дірілдеп, сөздері анық  емес болып тұрады. Бет бейнесі қорқып тұрғандығын 
байқатады. Жүрегі тарсылдап,  іші суып,  денесі ауыр тартып, алақаны терлеп,  түсі суып,  
аузы құрғап кетеді. Бір уақытта бірнеше қимылды жасап, аяқтары соқтығысып, киімін 
шамадан тыс түзете береді.  

Жоғарыда көрсетілген белгілер  мазасызданудың асқынған  түрін білдіреді. 
Мазасыздану  кезінде қорқыныш  адамның психологиясының тасасында тұрып,  қажетті 
жағдайда өзін танытуды көздеп тұрады. Мұндай жағдайда тұлға қажет емес жағдайда өзін 
белгілі бір қырынан көрсетуге тырысады.  Шыдамсыздық танытып, сөйлеу мəнері  
тездетіліп,  сөздері түсініксіздеу болады.Шамадан тыс көп сөйлеп, бəрін құптауға тырысып, 
өзін  керексіз сезініп, тіпті жалғыз қалудан қорқады.Мұндай белгісіздікді бастан кешу қиын. 
Сондықтан  өзін қорғау еріксіз жүзеге асып, қабылданатын мəлімет белгісіз күйде 
қалады.Бұл маңызды іске көшуді талап етеді.  

Қорқыныш кезінде мазасызданудан  баяу қимылдау, өзіне шектеу қою, бір орында 
тұрып қимылдай береді. Сөйлеу мəнері түсініксіз, ойлауы баяу,  жүректе ауырлық болып,  
көңіл күйі түсіңкі.   Депрессиядан айырмашылығы- мұндай жағдайда  сағыну, өзін- өзі төмен 
бағалау,  өзіне қол жұмсау сезімдері жоқ. Сонымен қорқыныш- динамикалық жəне 
таңдамалы мінезде көрінеді. 

Үнемі жағымсыз түстер көріп,  «Мен » ұғымымен күресіп отырады.   Кей кездері ол 
қобалжудың сұрақтарын неден туғандығын ажыратады. «Ұйқы сезімі» қашып, ерте тұруға 
тырысады,  үлгеумей қалу деген ой пайда болады.  

А.И.Захаров  созылмалы қорқыныш жəне үрей қарым- қатынасқа əсер етеді. Ол 
қорқыныш пен үрейде жүрген тұлға  біркелкі емес эмоционалды күйде жүріп , ескі ортаға 
бауыр басады. Таныс емес ортада сөйлеуге құлқы жоқ ,  сөз бастау қиындығы туындайды. 
Əсіресе, бұл телефонмен сөйлесуде ойын жинақтап айта алмай, нақты нақты жауап бере 
алмауда байқалады. (5) 

Қорқыныш кезіндегі ойлау біздің зерттеу жұмысымыздың өзектілігі болып табылады. 
Шетелдік жəне кеңестік авторлардың пікірінше қорқыныш ойлау сезімін жоғалтып,  
қорқыныш кезінде  тездетілген немесе баяу қалыпта болады.Екі жақтан да адам ойлау 
икемділігін жоғалтып, үнемі шектеусіз қорқынышта жүріп, сенімсіздік арта береді.  
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ҚЫЗМЕТКЕРЛЕРДІҢ ӨЗІН-ӨЗІ БАҒАЛАУЫНА ҚАРЫМ-ҚАТЫНАСТЫҢ 

ƏСЕРІ 
 
Аннотация.  В данной статье рассмотрены вопросы о самооценке личности, 

восприятии себя среди других, оценке своих способностей и личностных качеств.  
Annotation:One of the branches of psychology which deals with personal self-evaluation is 

humanistic psychology. According to representatives of this branch self-evaluation distinguishes the 
significance of a person.  

 
Кез келген мемлекет өмірдің барлық қоғамдық салаларында, адамдар арасындағы өзара 

қарым-қатынастарда қатаң тəртіп пен сақтықты орнатуға мүдделі. Онсыз қоғамның 
бірқалапты дамуы, экономиканың,мəдениеттің, игіліктің көтерілуі жəне халықтың 
қауіпсіздігінің артуы мүмкін емес. 

   Сондықтан мемлекет азаматтардың, олардың бірлестіктерінің, шаруашылық 
ұйымдардының, мемлекеттік органдарының, олардың лауазымды адамдарының құқықтары 
мен міндеттерін, жауапкершілігін белгіңлейді. Мемлекет өзі қабылдаған заңдарды барлық 
адамдардың қатаң сақтауын, заңдардың талаптарын бұзушылардың заңмен жауапқа 
тартылуын əрдайым қадағалап отырады. Мемлекеттің мұндай қызметі, яғни заңдар 
талаптарынан ауытқуларға жол бермеу үшін азаматтардың құқықтары мен бостандықтарын 
қорғау жөнінде, шаруашылық жəне қоғамдық ұйымдардың, мемлекеттік органдардың 
қызметіндегі белгіленген тəртіпті сақтау – бақылау жəне қадағалау қызметі деп аталады.  
Құқықты қорғау қызметі, негізі, үш нысанда жүзеге асырылады: а) құқық бұзушылықтан 
сақтандыру жөніндегі əр алуан шаралар жүргізу жолымен;ə) заңды істерді қарау жəне шешу 
жолымен; б) құқық бұзушыларды заңмен жауапқа тарту жолымен. 

   Мемлекеттің құқықтық қорғау қызметін жүзеге асыру үшін құқықтары мен міндеттері 
арнаулы заңдармен реттелініп əр түрлі органдар құрылады.  

Қазақстан Республикасында қандай құқық қорғау органдары құрылған: Оған мыналар 
жатады: полиция органдары, ұлттық қауіпсіздік органдары, прокуратура, əділет министрлігі, 
əр алуан мемлекеттік инспекциялар (өрт, санитарлық, қаржы жəне т.б., сот 
органдары,адвокатура, нотариаттар, кедендік органдар, ішкі жəне шекара əскерлері, 
Президент күзетінің қызметі жəне т.б.  Құқық қорғау органдары, негізінен, Қазақстан 
Республикасының    Ішкі істер министрлігінің, Ұлттық қауіпсіздік комитетінің, 
Прокуратураның жəне Əділет министрлігінің құрамында əрекет етеді. Біз бұл зерттеу 
жұмысымызда ішкі істер органдарының қызметі мен міндеттеріне, жəне олардың 
құрылымына толығырақ тоқталатын боламыз.  

Қоғамдағыжаңарулар, елдамуындағы тың стратегиялықбағдарлар, қоғамның 
ақпараттануы, ғылым мен техниканың қарыштай дамуы білім беру жүйесінде де түбегейлі 
өзгерістер жасауға себеп болды. Өйткені жаңа уақыт талабы рухы биік, болашаққа зор 
сеніммен қарайтын, оның дамуына өзіндік үлес қосатын, халықаралық стандартқа сай, 
бəсекеге қабілетті, танымдық деңгейі жоғары, білімді де білікті тұлғаны қажет етеді. 
Адамдар тұлға болып, өзіндік жеке бас ерекшеліктерімен бірден дүниеге келмейді, əрбір 
жеке тұлғаны қалыптастыру, тəрбиелеп жетілдіру осы заман ағымына лайықты азамат, 
білімді, ойлы, өмірге құштар болып өсуіне үлесімізді қосуымыз қажет.  

Жеке тұлғаны қалыптастыруда қарым-қатынастың маңызы зор, себебі біз өз өмірімізді 
қарым-қатынассыз елестете алмаймыз. 

Қоғамдағы əлеуметтік-экономикалық өзгерістер жəне олардың қарқынды дамуы 
белсенді, шығармашылыққа жақын, тұлғалық дамуы жаңа заман талаптарына сай  
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қалыптастыру мақсатында арнайы талаптар қояды. Ең маңыздысы іс-əрекеті мен мінез-
құлқының субъектісі ретінде адамға өзінің дамуын, келешегін өз бетінше анықтауға 
мүмкіндік беретін арнайы қабілеттерді қалыптастыру бүгінгі таңда өзектілігін жоғалтпаған 
маңызды мəселелердің бірі.  

Ішкі істер органы қызыметкерлерінің өзіндік бағалауын қарым-қатынас сай ең маңызды 
сипаттама оның өмірімен бірге ілесетін, өз-өзімен жəне қоршағандармен өзара қатынастың 
қайшылықтарын бейнелейтін ішкі тұлғалық жəне тұлғааралық жағдайларға байланысты 
психологиялық мəселелердің өте кең спектрінің болуы. Сондықтан да  ішкі істер 
қызметкерінің тұлғалық дамудағы негізгі кезең деп қана емес, əрі оларды тəрбиелеу 
процестерінің тереңдігіне байланысты терең зерттеуді талап ететін күрделі тақырып. Кеңес 
психологиясында өзін-өзі бағалау мəселесі теориялық деңгейде терең зерттелінген (Б.Г. 
Ананьев, Л.И. Божович, С.Л. Рубинштейн, В.А. Ядов жəне т.б.). Соңғы жылдардағы 
эксперименттік зерттеулер өзін-өзі бағалауды өз беттілік, жеке тұлғалық феномен, адамның 
мінез-құлқын реттеуші деп қарастырады (И.И. Чеснокова; Д.В. Демина ; А.И. Липкина;  М.И. 
Лисина; В.С. Магун; В.Ф. Сафин;  жəне т.б.) [1, 27б].Психология ғылымында өзіндік 
сананың негізгі екі сипаттамасы кездеседі: өзін тану жəне өзіне деген қатынасының бірлігі, 
өзіндік сананың үш компоненті тұлғаның өзін-өзі тануы, өзіне эмоциялық құндылықты 
қатынас құру жəне мінез-құлқын өзі меңгеру ұғымдары бойынша түсіндіреді. Өзіндік сана 
сезімдердің негізгі компоненттері өзіндік бағалау мен өзіндік реттелудің адекватты 
қалыптасуы жəне дамуы жасөспірімдерге тек қоршаған əлем қатынастарында ғана емес, 
өзінің ішкі əлеміндегі қайшылықтарды табуға мүмкіндік береді[2, 7б]..  

А.Г. Спиркиннің пікірінше өзіндік бағалаусыз өмірде өз орныңды анықтау қиын жəне 
тіпті мүмкін емес. В.Ф. Сафин өзіндік бағалауды тұлғаның өзіндік анықталудағы екі 
механизмның бірі деп көрсетеді. Өзіндік бағалаудың регулятивті функциясы көптеген 
жағдайларды анықтады, мəселен оның оқу іс-əрекетімен байланыстылығы (Т.Ю 
Андрущенко, М.Э. Боцманова, Л.В. Берцфаи, А.В. Захарова); топ аралық қатынастардағы 
əсері (М.И. Боришевский, С.Д. Максименко, С.И. Будасси); мінез-құлықтағы (В.В. Столин) 
рөлі жайындағы зерттеулерді айтуға болады.  

 «Өзіндік бағалау» ұғымы психологияда фундаменттік ұғымдардың бірі, өзіндік 
бағалаудың даму шарты, мазмұны, анықтамасы жайлы бірыңғай ықпалдар əлі де 
қалыптаспаған. Өзіндік бағалау – жеке бастық қатынастардың өмірлік құрылымдарын 
таратудағы белсенділікті шарттандыратын тұлғаның сипаттамасы. 

 Қазақстан Республикасы ішкі істер органдары қызметкерлерінің тəртібі, олардың 
азаматтармен сыпайы жəне ілтипатты қарым-қатынас жасау ережелері (бұдан əрі — Ереже) 
Қазақстан Республикасының Конституциясы нормаларының, «Құқық қорғау қызметі 
туралы» 2011 жылғы 6 қаңтардағы Заңның талаптарының, Қазақстан Республикасы Ішкі 
істер министрлігінің нормативтік құқықтық актілерінің негізінде əзірленді.  

Зерттеуде қолданылған əдістемелер мен əдістер 
1. С. А. Буддасидің тұлғаның өзіндік бағалауы əдістемесі
2. Дембо-Рубинштейн əдістемесі
3. О. И. Мотковтың тұлғаның өзіндік бағалауы əдістемесі
4. В. Ф. Ряховскийдің қарым-қатынас деңгейін бағалау əдістемесі
5. М. Снайдердің «Қарым-қатынаста өзіндік бағалауын» анықтау əдістемесі;
   Өзіндік бағалау тұлға өмірінде маңызды құрылымдылыққа ие қасиеттердің бірі болып 

табылады. Өзіндік бағалау психология ғылымында жеткілікті жан-жақты зерттелгені белгілі. 
Біздің зерттеуімізде өзіндік бағалаудың қарым-қатынасқа əсері қарастырылады. Зерттеудің 
негізгі мəселесіне тоқталу үшін ең алдымен өзіндік бағалаудың теориялық зерттеулеріне 
талдау жасаймыз. 

 Өзіндік бағалау – өзіндік сана сезімдерінің бірлігі, тұлғаның қасиеттеріне, сапасына 
деген қатынасы. Өзіндік бағалауға икемділік, орнықтылық, адекваттылық (жағымды, 
жағымсыз) сияқты сипаттамалар тəн болады. Өмірлік тəжірибелерде қалыптасқан «Мен» 
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бейнесі əлемді, басқа адамдарды қабылдауға, оларды бағалауға əсер етіп, соның негізінде 
адам өзінің мінез-құлқын өзіндік бағалайды. [4, 207б]. 

Өзіндік бағалау – тұлғаның өзін-өзі басқа адамдар ортасындағы орнын, қасиеттерін, өз 
мүмкіндіктерін бағалауы. Яғни, өзіндік бағалау – қоршаған ортаның өзгермелі шарттарына 
тəуелсіз өзіндік ерекшелігіңді саналау. Өзін-өзі саналау белгілі бір даму этаптарында өзіндік 
бағалауға айналады. Өзін-өзі саналау уақытқа сəйкес өзіңнің даралығыңды сезінумен 
байланысты, кез келген психикасы сау адам өткенін есіне сақтайды, қазіргі кезеңді басынан 
өткереді, болашаққа үмітпен қарайды. Өзіндік бағалау адамның өз жүріс-тұрысын жəне іс-
əрекетін реттеуге тікелей қатысы бар, тұлғаның белсенді дамуында қалыптасатын жəне оның 
ішкі əлемінде өзіндік көрініс табатын орталық компонент, тұлға сипаты, маңызды тұлғалық 
білім. Тұлғаның жас ерекшелік даму деңгейінің белгілі бір кезеңінен бастап өзіндік бағалау 
үлкен маңызға ие бола бастайды. 
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ЖАС ОТБАСЫНДАҒЫ ЕРЛІ-ЗАЙЫПТЫЛАР ҚАТЫНАСЫНЫҢ 

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 
 

Жас отбасындағы ерлі-зайыптылар қатынасының маңызды болып келеді. Отбасының 
бақытты жəне сəтті болуы жас жұбайлардың отбасы өміріне бейімделуінің беріктігіне, 
үйлесімділігіне, көрген тəрбиелеріне, олардың бір-бірлерін табиғи күйінде қабылдап, 
туындаған мəселені бірлесе отырып шешуіне, қолдау көрсетіп түсінуіне байланысты. 

Бейімделудің қалыпты өтуі көбінесе отбасындағы қарым-қатынас шеберлігіне тəуелді. 
Оған шешілмеген отбасылық шиеленістерді өршітпей ақырындап басу, жұбайын 
табиғатынан қандай болса, солай қабылдау, ең алдымен жағымды қасиеттерін көру, 
кемшіліктерін бетіне баспау. Өзінің көңіл түсу себептерін ең алдымен жұбайынапн бұрын 
өзінен іздеу. 

Отбасы – бұл əлеуметтiк институт пен шағын əлеуметтiк топ белгiлерiн иеленетiн 
əлеуметтiк жүйе. Əйгiлi əлеуметтанушы, əрi əлеуметтiк психолог А.И.Антоновтың 
айтуынша, отбасын ата-аналар – балалар деген қатынас құрады. Толыққанды отбасында 
мынадай өзара қатынас типтерi болады: əйелi –күйеуi, күйеуi – балалары, əйелi – балалары, 
балалар – ата-аналар, балалар – балалар [1]. Отбасы дегенiмiз - некеге қарағанда күрделiрек 
қарым-қатынастар жүйесi, ол тек жұбайларды ғана емес, сонымен қатар балаларды, 
туыстарды, жұбайларға жақын адамдарды бiрiктiредi. Бұл пiкiрдi А.Г.Харчев айтқан 
болатын.        

Л.Б.Шнейдердiң айтуынша, отбасы – бұл эмоционалды-жақын жəне маңызды, мəндi 
адамдардың жүйелiк-функционалды құрылымы [2].  
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Отбасы некеге немесе қандас туыстыққа негiзделген шағын топ, оның мүшелерi 
тұрмысының ортақтылығымен, өзара моральдық жауапкершiлiкпен жəне өзара көмекпен 
байланысады. Отбасы неке мен қандық туыстыққа негiзделген адамдардың бiрлестiгi, 
оларды тұрмыстарының ортақтығы, эмоционалды байланыс, өзара жауапкершiлiк 
байланыстырады. Отбасының ең негiзгi мiндетi – ұрпақ жалғастыру болып табылады. 
Сонымен қатар, ұрпақты өсiру, лайықты тəрбие беру, қоғамның толыққанды мүшесi 
болатындай азаматтарды қалыптастыру – отбасының негiзгi əрекетi болып келедi.  

Қазіргі кездегі ерлі-зайыптылық отбасы мүшелерінің өзара  тұлғалық əрекеттесуіне аса 
күрделірек талаптар ұсынуда. Ол ерлі зайыптыларға жақсартылған дайын күйде берілмейді, 
тұлғалық көп күштерді талап ететін міндет түрінде беріледі, жəне сол күштерді жұмсай алуға 
да  дайындық қажет етеді. Үлкен буынның реттелген бостандық,  олардан көмек алудан 
қиындатады: жаңа отбасы  бұрынғы салынған жолмен емес, өз бетінше өз жолын құра 
бастайды. Бұл отбасы өмірінің барлық жақтарына, сондай-ақ некенің жыныстық қарым-
қатынасы мен бала тəрбиесіне де қатысты. Некелік жастың төмендеуі əлеуметтік есеюдің 
ұзаруына байланысты, отбасының міндеттерінің  құралуы күрделеніп, кейінгі ерлі 
зайыптылардың тұлғалық-əлеуметтік қарым-қатынастарына  əсер етеді. 

Отбасы қоғамның бір бөлігі жəне тұлға əлеуметтенуінің басты институты болып 
табылады. Неке жəне отбасы түсініктері бір-бірімен тығыз байланысты, бірақ ұғымдардың 
ерекшеліктері де бар. Неке жəне отбасы əр түрлі тарихи кезеңде пайда болған. А.Г.Харчев 
бойынша неке бұл - əйел мен ер кісі арасындағы тарихи өзгеріп тұратын əлеуметтік 
қатынастар нысаны, жəне қоғам олардың жыныстық өмірін, ерлі-зайыптылық жəне ата-
аналық құқықтары мен міндеттерін реттеп, белгілеп отырады, ал отбасы бұл – неке жəне 
одан туындайтын ерлі-зайыптылардың балаларының денсаулығын, оларды тəрбиелеуге 
деген моральдық жауапкершілікті алу мен құқықтық негізінде жинақталған қауым болып 
табылады. 

Отбасындағы қарым-қатынас мəселесі түрлі психологиялық ерекшеліктерге ие. Оның 
өзара қатынасына сыртқы жəне ішкі факторлар əсер етеді. Сыртқы факторға – материалды 
жəне рухани шарттар жиынтығы жатады. Бұл тұлғааралық қарым-қатынасты еңбекте, 
отбасында анықтайды. Ішкі факторларға – отбасынының жемісті іс-əрекетіне бейімдейтін 
индивидуалдық-психологиялық ерекшеліктер жатады. Отбасылық қарым-қатынасты 
тұрақтандыратын факторларға келетін болсақ: 

Отбасылық қарым-қатынас – бұл отбасы өмірінің негізі болып табылады. Бұл қарым-
қатынаста адамның табиғи жəне əлеуметтік  заты, сонымен қатар əлеуметтік өмірдің 
материалдық (қоғамдық тұрмыс), ішкі жан дүниелік (қоғамдық сана-сезім) салалары көрініс 
алады. Қоғам некелік қарым-қатынастардың  берік болуына қызығушылық танытады, 
сондықтан ол некенің тиімді қызметін қоғамдық пікірлер жүйесі арқылы индивидке 
əлеуметтік əсер ету құралы, тəрбиелеу процесі ретінде сырттан əлеуметтік қадағалау 
жасайды. 

Неке жəне отбасы қарым-қатынасы - бұл тарихи даму процесі. Ерлі-зайыптылар 
қатынасының психологиялық жағы адам түсінуді, бағалауды, эмоционалды бастан кешіруді, 
қоршаған ортаның құбылысы ретінде ұғынудан, жəне өзінің жеке қажеттіліктерінің 
салдарынан туындайды. Некенің психологиялық  қарым-қатынасының объектісі: формамен, 
ал субъектісі- мəнімен сипатталады. Некенің формасы əртүрлі, көрінісі-өзгермелі болып 
табылады. 

Отбасында көбінесе үй-шаруашылығы міндеттерін, кеңістік жақындығын (бірігіп тұру), 
жұбайлар арасындағы жыныстық қатынастарды, олардың ата-аналық парыздарын өтеуді 
жасауды бөліп көрсетеді. Бірақ жаңа заман отба-сында бұндай ерекшеліктер көріне бермейді. 
Мысалы, басқа қалаларда немесе мемлекеттерде бөлек тұрып, үй-шаруашылығын, тағы басқа  
міндеттерді бірігіп емес, жеке-жеке жасайды. Дегенмен де, бізге «Отбасы» дегенде, толық 
мүшелі (ерлі-зайыптылар, балалары немесе туыстары) бір тұтас адамдарды елестетеміз жəне 
солай түсінеміз. Жоғарыда отбасы туралы келтіріп кеткен түсініктер, өкі-нішке орай  
шындық жəне ол амалдың жоғынан болатын дүние. Кейбір авторлар отбасын тек ерлі-
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зайыптылар негізінде құралған отбасын айтады. Ал басқа нұсқаларды  «Отбасының сынық  
нұсқасы» ретінде қарастырады. А.И.Антонов былай дейді: «Қандай да бір отбасылық өтпелі 
кезеңде сол отбасына белгілі бір жағдайлар əсер етсе,сол деңгейде қатып қалуы мүмкін» [3]. 

Е.С.Калмыкова отбасылық өмірдің алғашқы  жылдарындағы мəселені айта отырып, 
бірлесіп өмір сүруінің  1-2 жылдары қарым-қатынастардың индивидуалды стререотиптерінің 
қалыптасуы, құндылық жүйелерінің ортақтасуы, ортақ  мінез-құлық жолының өңделуі деп 
көрсетеді [4]. Осы кезеңде жұбайлардың бір-біріне бейімделуі жүзеге асып, екеуі бір-бірін 
қанағаттандыратын өзара қатынас жолын іздейді. Бұл кезеңде  шешілетін бірнеше міндеттер 
бар: 

1. Отбасы құрылымының қалыптасуы; 
2. Ерлі-зайыптылар арасындағы қызметтердің бөлінуі; 
3. Ортақ отбасылық құндылықтардың өңделуі; 
Некелік отбасылық бейімделуді  отбасылық өмірге жəне жұбайлардың  бір-біріне 

біртіндеп бейімделу процесі ретінде қарастырады. Оның нəтижесі болып тұрақты отбасының  
қалыптасуы, тұрмыстың  жəне психологиялық рөлдердің  айқындалуы, бір-бірімен қарым-
қатынас стилін өңдеу, шиеліністердің  шешілу жолдарын табу болып табылады.  

Жұбайлардың қарым-қатынасындағы əлеуметтік мəдени деңгей серіктердің рухани 
өзара əрекеттестіктің аспектісін қозғайды. Құндылық бағыт-бағдарларының, өмірлік 
мақсаттарының, əлеуметтік мінез-құлық мотивацияларының, жұбайлардың қажеттіліктерінің 
бірлесуі олардың рухани сəйкестігін білдіреді. 

Психологияда қарым-қатынасты психологиялық феномен ретінде қарас-тыратын 
бірнеше көзқарастар жəне соған сəйкес берілген анықтамалар да бар. В.Н.Мясищев бойынша 
қарым-қатынас – бұл таза сыртқы өзара əрекеттестік болып  табылмайды, бірақ 
қатысушылар арасындағы жеке қатынаспен бірге анықталы-нады,яғни оның параметрі 
қарым-қатынасқа түсуші субъекттілердің қатысуына тəуелді. В.Н.Мясищев қарым-
қатынастың үш каласын бөліп көрсетеді: əлемге деген, басқа адамдарға деген, өзіне деген 
қатынас. 

Тұлғааралық қарым-қатынас, соның ішіндегі жұбайлардың қарым-қатынасы екіншісіне 
кіріп кетеді. 

Субъекттік қарым-қатынастың ерекшеліктері  жөніндегі терең ойлар Б.Ф.Ломовтың 
еңбектерінен орын алған. Қарым-қатынас - бұл мəліметтік жəне заттық өзара əрекет. Осы 
процес барысында тұлғааралық қатынас пайда бо-лып, құрылады жəне іске асады. Қарым-
қатынас тек мəліметтік жəне заттық өзара əрекеттестік қана емес, ол сонымен қатар 
эмоционалдық күйді алмасты-румен қатар жүреді [5]. Б.Ф.Ломов «Қарым-қатынастың басқа 
өзара əре-кеттестік түрлерінен ерекшелігі сол, ол қарым-қатынас кезінде адамдардың 
психологиялық қасиеттері ашылады жəне жəне адамдарды субъект ретінде  сипат-тайтын 
қасиеттер көрінеді» дейді. 

Н.Н.Обозов өзара түсінушілікті тұлғааралық өзара қарым-қатынас ретінде қарастырған 
жəне тұлғааралық өзара түсінушіліктегі жыныстық рөлдік факторларға ерекше назар 
аударған. Ол өзінің зерттеулерінде  көбінесе тұлға-аралық өзара түсінушіліктің еркектерге 
қарағанда əйелдер үшін эмоционалды болуы қажет екендігі туралы айтады. 

В.А. Сысенко некенің тұрақтылығын немесе тұрақсыздығын жұбайлардың 
қанағаттануы мен қанағаттанбауы арқылы  қарастырады. Оның ойынша, некенің тұрақты 
болуы материалдық қажеттіліктерін қанағаттандыруға ғана емес, соны-мен қатар  
эмоционалды психологиялық қажеттіліктерінің қанағаттанылуына да тəуелді. Некенің  
эмоционалды психологиялық тұрақтылығы,ерлі-за-йыптылардың бір-біріне  қамқорлық 
жасауынан жəне нəзіктіліктен туындайды[6]. 

Қазіргі таңда жас отбасы, отбасындағы қарым-қатынас жəне отбасына бейімделу 
өзекті мəселелердің біріне айналды. Себебі, жастар арасында өзара түсінушілік пен қарым-
қатынастың дұрыс болмауынан ажырасу саны күрт өсуде. Некеге тұрғаннан кейін жас 
отбасында алғашқы тұрақтандыру процесі басталады, яғни некенің алғашқы кезеңі 
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отбасылық интеграциямен жəне бейімделумен сипатталады. Жас жұбайлардың бейімделуі - 
бұл ерлі-зайыптылардың ортақ икемделуінің кезектестік процесі.  

Жас жұбайлардың ортақ өмірлерінің басталуы жəне өмірлік іс-əрекеттері қиын да, 
қарама-қайшы процесс болып табылады. Жас жұбайлар бұл кезеңде өте көп қиындықтармен 
кездеседі. Бұл ортақ бейімделудің қиын кезеңі. Ортақ өмір сүру ережелерінің, мінез - құлық 
ережелерінің, рөлдік позициясы жəне жанұялық құндылықтары келісетін кезең. Пайда 
болған киындықтарды шешуге маңызды шарт болып, осы олардың өмірлеріндегі маңызды 
жəне қиын кезеңнен тез жəне жеңіл өту жолы болып, жас жұбайлардың бір-бірін түсіне алу 
қабілеттері жəне тілектері табылады. Бұл өз кезегінде бейімделудің сəтті жəне қалыпты 
өтуіне алып келеді. 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ КОМПЬЮТЕРНОЙ  ЗАВИСИМОСТИ 

У ШКОЛЬНИКОВ 
 
       Актуальность исследуемой проблемы обусловлена тем,  что в настоящий момент 

увеличивается количество детей и подростков, умеющих работать с компьютерными 
программами, в том числе и играть в компьютерные игры.  

       Вместе с тем несомненным положительным значением компьютеризации следует 
отметить негативные последствия этого процесса, влияющего на социально – 
психологическое здоровье детей и подростков. Негативным последствием этого процесса 
является явление компьютерной зависимости и 80% школьников 12-13 лет страдают 
компьютерной зависимостью[1].   В исследовании     В.В. Чистова и     Г.М. Канищевой   
выделены следующие симптомы аддикций – психологических: позитивное состояние за 
компьютером; сложность смены вида деятельности на другую, не связанную с гаджетом; 
«ломка» при невозможности пользоваться устройством;  проблемы в общении и личной 
жизни из-за пристрастия; увеличение количества часов,  проводимых за компьютером; обман 
родственников по поводу того, как проходит свободное время, а также  физических: боль в 
кисти руки; искривления позвоночника; расстройства пищеварения; сухость и краснота глаз; 
нервное перенапряжение и бессонница [2]. 

     Цель нашего исследования заключается в изучении психологических особенностей 
компьютерной зависимости у школьников. Гипотеза исследования: стратегия своевременной 
психодиагностики и психокоррекции может   способствовать преодолению  компьютерной 
зависимости у школьников.   
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Результаты   наших  исследований    показали,    что среди учеников 5-7 классов больше 
увлекаются компьютерными играми девочки, а среди учащихся 8-9 классов – мальчики, что 
возможно   характеризуется    возрастными и гендерными особенностями развития.  

     Таким образом, для оказания психологической помощи необходимо разработать 
методический инструментарий в контексте  психолого-педагогических  программ для детей 
и их родителей по профилактике компьютерной зависимости и именно это является целью 
наших дальнейших исследований.  

Литература: 
1. Фомичева Ю.В., Шмелев А.Г., Бурмистров И.В. Психологические корреляты 

увлеченности компьютерными играми //Вестник МГУ. Сер. 14. Психология. - 1991. - №3. – 
С. 66-70.   

2. Канищева Г.М., Чистов В.В., Интернет-аддикция как форма социальной патологии у 
младших школьников //Феноменология и профилактика девиантного поведения Т.2 – 
Краснодар, 2010, 204 c. 

Түйіндеме 
Мақаладаоқушылардағыкомпьютерліктəуелділіккебайланысынжайлызерттеулерқараст

ырылады. 
Түйін сөздер: аддикция, компьютерлік тəуелділік, компьютерлік ойындар, 

психологиялық көмек жəне т. б. 
Summary 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ УСТАНОВОК СТУДЕНТОВ НА 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ РОЛЕЙ В БУДУЩЕЙ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ 

 
 
Научный и практический интерес к проблеме гендерных установок и ролей в 

современном молодежном обществе в последнее время возрастает. Происходящие 
политические, экономические, социальные перемены в нашей стране и в мире в целом 
затрагивают каждого из нас. Проблема гендерных установок является принципиально 
важным вопросом на данный момент, поскольку, полученные в ходе исследований, данные 
дают более полное понимание распределения этих ролей в будущей семейной жизни, что 
может помочь в более правильном их построении, выстраивании и коррекции. 

Распределение ролей в будущей семье студента непосредственно зависит от 
определенных гендерных установок, имеющихся у него сегодня. Несоответствие гендерных 
установок в паре может повлечь последующие конфликты. Исследуя установки студентов, 
которые находятся в предбрачном периоде, мы можем предотвратить последующие брачные 
конфликты и перспективные разводы. 

И. Клецина писала, что гендерные представления, стереотипы, установки и 
идентичность личности и группы могут играть роль строителей отношений, конструируя их 
определенные поведенческие модели и паттерны. Установки, которые сейчас присутствуют 
у молодежи, о половых и гендерных ролях, будут активно влиять на их внутрисемейные 
взаимоотношения [1].  
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Гендерные роли это один из видов социальных ролей, набор ожидаемых образцов 
поведения для мужчин и женщин (А.А. Денисов) [2]. В широком смысле гендерные 
установки – это готовность к определенному виду социальной активности в системе 
межполового взаимодействия. 

В книге «Гендерная психология» [3] Т.В. Бендас приводит результаты исследования В. 
Кагана о том, что гендерные установки начинают формироваться в очень юном возрасте. 
Уже к 3-7 годам у девочек возникают противоречивые установки касательно своего пола. 
Половые различия в гендерных установках проявляются уже в возрасте 7 лет [4]. И. Кон 
выделил ряд современных тенденции в развитии гендерных отношений: радикальная ломка 
традиционной половой стратификации, ослабление половых различий в поведении 
(вследствие общей трудовой деятельности и совместного обучения), переход во 
взаимоотношениях между мужчинами и женщинами от иерархического соподчинения к 
равноправию, изменение культурных стереотипов маскулинности-фемининности [5]. 

Именно этим, мы предполагаем, может быть объяснимо более «нетрадиционное» 
отношение к распределению ролей в семье. 

А. Гурко (1996) полагает, что в настоящее время практически во всех сферах семейной 
жизни жена чаще, чем муж, принимает решения [6]. 

Опираясь на упомянутые выше теории, было проведено пилотажное исследование, 
целью которого было выяснить гендерные установки студентов на примере распределения 
ролей в семье. В качестве предмета были взяты установки студентов. Объект исследования – 
молодежь в возрасте от 19 до 22 (средний возраст 20,2). Выборка исследования 31 человек 
(16 девушек и 15 юношей). Гипотезами данного исследования были следующие: 

1) юноши чаще девушек будут определять ведущую роль мужчины в семье, в то время 
как девушки будут иметь установку на равноправное распределение ролей в семье;  

2) роль источника материального обеспечения семьи будет отдаваться мужу, 
роль, характеризующая заботу о детях и эмоциональный климат семьи будет отводиться 
жене. 

В исследовании был примененопросник «Распределение ролей в семье», 
предназначенный для диагностики распределения супружеских ролей в семье 
(Ю.Е.Алешина, Л.Я.Гозман, Е.М.Дубовская [7]). Методика включает в себя 7 шкал, 
отобранных составителями, как определяющие основные внутрисемейные роли: воспитание 
детей, эмоциональный климат в семье, материальное обеспечение семьи, организация 
развлечений, роль «хозяина», «хозяйки», сексуальный партнер и организация семейной 
субкультуры. Данная методика была отобрана, так как распределение ролей в семье 
непосредственно связанно с гендерными установками супругов, которые формируются еще в 
юношестве.  

Анализ данных по методике заключался в том, что чем выше балл по одной из шкал, 
тем в большей степени данная роль в семье реализуется женой, чем ниже – реализуется 
мужем. Если величина близка к срединному значению, то, данная роль распределена 
равномерно между супругами (см. рис.1).  

Таким образом, по результатам данного исследования, было выявлено, что по 6 из 7 
шкал распределения ролей в семье (Воспитание детей, Эмоциональный климат в семье, 
Организация развлечений, Роль «хозяина», «хозяйки», Сексуальный партнер, Организация 
семейной субкультуры) доминирующая роль достается преимущественно женщине и в 
данном случае половые различия были незначительные. Значения по этим признакам 
варьировались в рамках средних значений распределения, что говорит о равноправном 
распределении ролей в семье. 



282 
 

 
Рис. 1 – Установки юношей и девушек на распределение ролей в семье 
 
Роль «Материальное обеспечение семьи» была отмечена участниками обеих выборок 

как непосредственно выполняемая мужчиной. Таким образом, 2-ая гипотеза подтверждена. В 
то время как 1-я гипотеза отклоняется, так как и юноши и девушки имеют установку к 
равноправному распределению ролей в данной выборке. Испытуемые-девушки одинаково 
отметили доминирование мужчины в исполнении обязанностей материального обеспечения, 
в то время как, испытуемые-юноши определили ведущие роли жены по всем остальным 
факторам. Тем не менее необходимо сделать поправку, что в нашей выборке, не было 
значимых половых различий в определении ролей, что может говорить о том, что у парней 
тоже присутствуют гендерные установки, определяющие равноправие в распределении и 
исполнении ролей в семье. 

Данные, полученные по результатам исследования выборки, были обработаны с 
помощью Q-критерия Розенбаума (p≤0.05). Так как Q-эмпирический оказался меньше Q-
критического, то есть, расположение признака было в зоне незначимости, мы были 
вынуждены принять H0 статистическую гипотезу об отсутствии половых различий в 
определении гендерных ролей в семье. Однако, считаем, что возможно другое распределение 
признака при большей выборке. Предположительно, гендерные установки, характеризующие 
распределение ролей в семье по «доминантно-зависимой» модели, определяемые полом 
испытуемого, будут выявлены на большей выборке.  

Вывод: 
В ходе данного исследования было выяснено, что для возрастного промежутка 

выборки, участвовавшей в исследовании, характерно стремление к равномерному 
распределению ролей в семье, что подтверждено сравнительно одинаковыми результатами 
юношей и девушек по всем шкалам методики. Такое распределение характерно и для 
молодой семьи. 

Исходя из результатов нашего исследования, мы сделали вывод, что для данной 
возрастной группы характерна установка на создание эгалитарной семьи, в которой 
распределение ролей между супругами равномерно. Это было видно из тенденции 
повторяющихся усредненных значений, что по интерпретации методики говорит о 
равноправии распределения ролей в семье. В данном случае, результаты, полученные нами, 
совпадают с результатами других исследований по данной методике на похожей возрастной 
группе. Например, результаты исследования Н.К. Акименко, С.В. Багинской: «В 
большинстве случаев девушки практически все функции и семейные роли возлагают на себя. 
Исключение составляет материальное обеспечение и сексуальное первенство. В то время как 
большинство юношей этого возраста выполнение всех функций и ролей отдают женщине. 
Но, следует отметить, что здесь прослеживается «обоюдное согласие» или равный процент 
отнесение семейных ролей к женской половине» [8, с. 215] 
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Таким образом, мы можем утверждать, что в возрасте от 19 до 22 нет половых 
различий в гендерных установках, влияющих на распределение ролей в семье. 
Предположительно, половые различия в распределении ролей в семье, предложенные в 
нашей гипотезе, будут выделены на более позднем этапе развития брака поэтому имеет 
смысл исследовать более возрастную выборку. 
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СЕКЦИЯ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОГО СОЦИАЛЬНО-
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

СЕКЦИЯ «ВОПРОСЫ ПЕДАГОГИКИ И ПСИХОЛОГИИ: ИНТЕГРАЦИЯ 
НАУКИ И ПРАКТИКИ» 

Муталип У., 
əл-Фараби ат.ҚазҰУ, Əлеуметтік педогогика 

жəне өзін өзі тану мамандығының 3 курс студенті 
Ғылыми жетекшісі: п.ғ.к., доцент Əрінова Б.А. 

ӨЗІН-ӨЗІ ТАНУ ҮДЕРІСІНІҢ ТҰЛҒАНЫ ƏЛЕУМЕТТЕНУІНДЕГІ МАҢЫЗЫ 

Ел басымыздың Қазақстан халқына «Нұрлы жол—болашаққа бастар жол» жолдауында: 
«Біз тұрақтылықты бағалай білгеніміздің арқасында бүгінгі табыстарға жеттік.Ешкімді 
кемсітпей,ешкімнің тілі мен дінін мұқатпай,барлық азаматтарға тең мүмкіндік беру арқылы 
тұрақтылықты нығайтып келеміз.Біздің кейінгі ұрпаққа аманаттар ең басты байлығымыз—
Ел бірлігі болу керек.Осынау жалпыұлттық құндылықты біз əрбір жастың бойына сіңіре 
білуге тиіспіз» —деп аттап көрсетті . [1] Қазіргі таңда білім беру жүйесін қоғам 
сұраныстарына сəйкес жаңарту мен дамыту мəселелері өзекті болып отыр.Осы орайда 
елімізде білім беру жүйесін ізгілендіру,білім берудің үздіксіздігі,білім жүйесін 
ақпараттандыру,білім беру жүйесінде пəн аралық ықпалдастыруды жүзеге асыру істері 
негізгі бағыттар болып,іске асуда.Жас өскелең ұрпақты тек оқытып қана қою біржақтылыққа 
алып келуі мүмкін,сондықтан оларға жаңаша дағдылар мен тəрбиелей білуде маңызды.[2]. 
Сəйкесінше қазіргі таңдағы еліміздің ұрпақтарын  тұлға ретінде қалыптастыруда олардың 
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бойынан мына қасиеттердің табылуы шарттылық болып отыр:Иманжүзді,рухани-
адамгершіліктік қасиетке ие жəне  сүйіспеншілікпен қарай білетін,ақиқатты ажырата,түсіне 
алатын,дұрыс əрекетке құштар,ішкі рухани əлемі тыныш,қиянат жасаудан ада,нарықтық-
бəсекеге қабілетті,зияткер,көзқарасы еркін,ұтымды ой мен ұшқар қиялға жүрік, ерік-жігері 
мықты,елі үшін еңбек етер азаматтар мен азаматшалар болуының қоғам дамуы үшін ықпалы 
басым. 

 XXI ғасыр жаһандану заманда жеке тұлға бойында  рухани құндылықтардан моралдық 
құндылықтарды қажетсіну басымырақ байқалады.Қоғам дамып,өзгерген сайын жеке 
тұлғаның əлеуеттенуінде өзін-өзі тану үдерісінің əсері маңызды рөлге ие.Себебі, əр тұлғаның 
«Өз мені» бар .Бұл дегеніміз,қоғамдаағы əр бір жеке тұлғаның есімдерімен түрі ұқсауы 
мүмкін бірақ,оның ішкі «Мені» тек біреу.Мəселе осыда,жеке индивиттің тұлға болып 
қалыптасуы барысында өзінің мүмкіндіктерімен ішкі қалауларын сезінуінде жəне өзін-өзі 
түсінуінде ішікі қарама-қайшылықтар туындап отырады.Сондықтанда тұлға болып 
қалыптасудың бірінші баспалдағы -  өзін- өзі танудан басталады.  

Тұлға мыңызы мен түсінігіне  таладау жасар болсам, əлем біртұтас жүйе,алайда оны 
құраушы фактордың бірі жəне бірегейі – адам болып табылады. Ендеше, тұлғаның 
əлеуеттенуі мен тұлға мəселері ғасырлар бой зерттеліп келген өзекті мəнге ие.Деседе қазіргі 
қоғамда тұлға əлеуметенуіндегі өзін-өзі тану үдерісі үлкен сұраныспен,қажеттілікке 
айналуда.Тұлға мəселесін қарастаратын,философия, психология, педагогика,əлеуметтану, 
тарих т.б. қоғамдық-гуманитарлы ғылым салаларында түрлі ғылыми зерттеу жұмыстары 
қорғалып,ғалымдар еңбектері жазылып,ұсынылған.Педагогика ғылымында,адам дамуы жеке 
тұлғаның əлеуеметтену үдерісі ретіндеқарастырылды.Жеке тұлға мəселесін көптеген 
(Э.Роттердамский,Я.А.Коменский,К.А.Гельвеций,Д.Дидро,А.Дистерверг,К.Д.Ушинский,В.Г.
Белинский,Н.Г.Ченнышевский,З.Фрейд,Д.Дьюи,П.П.Блонский,А.С.Макаренко,Л.С.Выготски
й,Э.И.Моносзон,Л.И.Божович,С.Л.Рубинштейін,В.В.Давыдов,т.б) əр саладағы ғалымдардығ 
зерттеулерінен орын алған. 

Психология ғылымында «Жек тұлға» деген ұғымға əр түрлі түсініктер береді,ғалымдар 
пікірі бойынша,жеке тұлға дегеніміз-əлеуметтік қатынастармен саналы іс-əрекеттің 
субъектісі ретіндегі индивид.Жеке тұлғаның басты белгісі- оның əлеуметтік мəнінің болуы 
жəне оның əлеуметтік функцияларды(болмысқа,өзіне,еңбекке,жалпы қоғамға 
қатысты)атқаруы.Жек тұлға сондай- ақ, психологиялық дамудың белгілі бір деңгейіне ие 
(темперамент,мінез-құлық, қабілеттілік,ақыл- ой  дамуының деңгейі,қажеттіліктер,мақсат-
мүдделер). 

Тұлға теориясының дамуының  негізгі кезеңдері атар болсақ. Антикалық 
философтардың еңбектеріндегі тұлға мəселесі. ХIХ ғ-да (клиникалық кезең) тұлға 
мəселелерін зерттеу. Р.С.Немов бойынша тұлға теорияларын зерттеу. Тəжірибелік тұлға 
теориялары. Фрейдизм жəне неофрейдизмнің тұлға теориялары (З.Фрейд, К.Юнг, А.Адлер, 
К.Хорни, Г.С.Салливан). Гуманистік психологиядағы тұлға мəселесі (К.Роджерс, Г.Олпорт, 
А. Маслоу).Демек,жеке тұлға-  бұл интегративті жүйе,оның маңызды белгілері ретінде 
саналылық,жауапкершілік,еркіндік,қадір-қасиет т.б көрініс береді. [3]. Ғылыми əдебиеттегі 
тұлға анықтамаларының əрқайсысы тəжірибелік зерттеулермен жəне теориялық 
негіздеулермен бекітілген, сондықтан “тұлға” ұғымын қарастырғанда оларды ескеру керек. 
 Сонымен, тұлға дегеніміз -тұрақты психологиялық сипатамалар жүйесінде алынған нақты 
адам. Ондай сипаттамалар қоғамдық байланыс пен қатынастарда көрініс беріп, адамның өзі 
мен оны қоршағандар үшін маңызды орын алады, оның адамгершілік қылықтарын 
айқындайды жəне оның өзіне ,ортасы үшін маңызды мəнге ие. 

    Жеке тұлғаның əлеуметтенуіндегі мəселелер сан-алуан.Сондықтанда,тұлға 
əлеуеттенуіндегі  өзін- өзі тану үдерісінің дұрыс жүзеге асыуы, индивиттің тұлға болып 
қалыптасуындағы кедергілердің алдын- алады.Индивид қоғам мүшесі болып тумайды,бірақ 
оның əлеуметтік өмірге бейімделгіштігі бар-биологиялық тұлға.Адамның əлеуметтік тірі жан 
ретіндегі қалыптасуын қамтамасыз ететін онтогеннтикалық үдеріс –əлеуметтену деп 
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аталады.Яғни əлеуметтену дегеніміз-адам – өмірге келген сəттен бастап, өмірден өткенге 
дейін жүретін үздіксіз үдеріс. [4] 

Адам əлеуметтік тіршілік иесі ретінде белгілі бір əлеуметтік 
ортаның,қоғамның,индивидтің талап – тілектерінің есебімен табиғаттың заңына сəйкес 
дамыйды деген тұжырымды ұсынған ғалымар  ретінде  
(КарлМагер,Х.Мискес,М.А.Галагузова,А.В.Мудрик,Б.Т.Лихачев жəне т.б) айтуға болады. 

Тұлғаның əлеуметтенуі үдерісі оның көптеген факторлар,əлеуметтік итиситуттармен 
əрекеттесуімен жəне түрлі құралдар мен тетіктердің көмегімен жүзеге асады.Олардың өзара 
əрекеттесуі,олардың адамға ықпал етуі кезінде бірін-бірі толықтырып қана қоймай,белгілі 
бір шекте үйлеспей,бір-біріне қарама-қайшы болып жатуы мүмкін.Бұл өзара əрекеттестіктің 
қалай жүзеге асып жатқанына,яғни,салыстырмалы түрде бағытталған немесе салыстырмалы 
түрде бақыланатындығына орай адамның өмір бойы өзін-өзі тануы,өзін-өзі 
өзгертуге,тұтастай алғанда оның əлеуметтенуіне тікелей əсер береді.  

  Əлеуметтену тұжырымдамасы аясында,əлеуметтену дегеніміз-адамның қоғамға 
бейімделуі мен жекеленуі арасында белгілі бір тепе-теңдікке қол жеткізу деген анықтама 
беріледі.Сондай-ақ Американ ғалымдары М.Райли мен Е.Томас əлеуметтеуді сипаттай келе 
тұлғаның өзіндік құндылық бағдарларына ерекше көңіл бөледі.Олардың пайымдауынша: 
тұлғаның өзіндік күтілімдері мен рөлдік күтілімдері сəйкес келмей қалған жағдайда 
əлеуметтенуде қиындықтар туындайды.Зерттеушілер мұндай жағдайда рөлді немесе 
құндылық бағдарларды ауыстыру қажеттігін айтады.Демек,бұдан  тұлғаның əлеуметтенуіне 
тікелей өзіндік «Мені» мен өзіндік «Сана» -ның тұтастығы жəне оны тану үдерісінің маңызға 
ие екендігін айқындайды.Бұл адамның өзін-өзі тану  үдерісі аясында жүзеге асады. 

Американ зерттеушісі Э.Келли, «Толығымен қалыптасқан тұлға »ұғымын  
«Əлеуметтенген адам»ұғымымен синоним ретінде қолданып отырып,оған мынандай 
сипаттама береді: толығымен қалыптасқан тұлға өзі,басқалар жайлы ойлайды, басқалардан 
өзінің «Менін » құра алу мүмкіндігін көреді,өмірдің қозғалыс табиғаты мен өзгеру 
динамикасын түсініп,қателіктердің құнын біледі,толықтай қалыптасқан тұлға 
шығармашылық рөлді орындайды. Яғни, «Өзін-өзі таныған,өмірдің мəнін түсінген адам 
ешқашанда сол қалыпында қалып қоймайды»- деп Томас Манн айтып кеткендай,тұлғаның 
əлеуметтенуінде  өзін-өзі тану  үдерісінің рөлі айқындалып отыр.Тұлға əлеуметтенуі үзідіксіз 
үдеріс екендігі белгілі болса тұлғаның өзін-өзі тану үдерісі де бірге 
дамып,жетіліп,қалыптасып отыруы шартылық болып табылады екен. 

Бұл тұрғыда Ресей педагогы «Еркін тəрбие»теориясының негізін салушылардың бір  
В.А.Сухомлинский адамның «Өзін-өзі» тануының маңыздылығын философиялық түсінігінде 
«Өзіңді-өзің бағындыруға,өзіңе-өзің билік көрсетуге кішкентайыңнан үйрен.Құлқың 
соқпаған бірақ,қажетті істі істеуге өзіңді көндіре біл.Тиістіні тындыру-ерік-қайраттың 
бірінші қайнар бұлағы» -деп түсіндіреді. [5] 

 Өзін-өзі тану үдерісі – индивиттің өмірге келген сəтінен бастап,өмірден өткенге дейін 
жүретін үздіксіз процесс.Бұл үдерістің басты нысаны –жеке адамның ішкі «Өзі».Ал пəні- 
Жалпы білім беретін мектептерде оқуға міндеттелген  «Өзін- өзі тану» сабақтары мен  өмір 
қажеттіліктерін меңгеру арқылы жүзеге асады.Сондай-ақ Өзін- өзі тану үдерісінің басты 
мақсаты- индивиттің өзін-өзі тануына, бағалауына,əлемнің бір бөлшегі екенін 
сезінуіне,адамгершілікпен рухани құндылықтарды меңгеруін жəне жетілдіре түсуіне 
жалпыадамзаттық құндылыққа ие болуына ықпал ету. Сəйкесінше, бұл үдеріс- əлеуметтану 
жəне тəрбие үдерістерімен тығыз ықпалдастықта жүзеге асып отыратындығын байқауымызға 
болады. 

Өзін- өзі тану үдерісінің түпкі ойы ретінде тұлғаның «өзін-өзі тануы» дегенімізді 
анықтап алатын болсақ, ол-тұлғаның жан дүниесін тануға бағдарланып жүріп жатқан 
үдеріс.Бұл түсінік сонау антик дəуірінің фəлсафашысы Сократтың «Өзіңді-өзің таны» -деген 
дана сөзінен бастау алған. Психолог ғалым З. Фрейдтің шəкiртi австриялық психиатр А. 
Адлер өзін-өзі танудың мəн-мағынасын адамның өзінің алдына қойған шынайы мақсатын 
танудан көреді.Ж. Маралов бойынша, «өзiн-өзi тану» - бұл өзiнiң потенционалды жəне жеке 
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бас қасиетiн, интеллектуалды ерекшелiгiн, мiнез-құлқын, өзiнiң қатынасын өзге адамдар 
арқылы өзiн тану процесi.  

Ал ,Өзін-өзі тану процесі - өзін тану, білу мақсатына жету əрекеттерінің жүзеге 
асуы.Тұлғаның өзін тану құралы – өзін- өзі тану баспалдақтары арқылы жүзеге асады. Оған: 
өзін-өзі бақылау, өзіндік талдау,Өзін сендіру,көндіру, өзін- өзі басқару жəне салыстырумен 
дамыту тəрізді т.б сатыларды  жатады.  

 Тұлғаның өзін-өзі тануы-қоғамнан өз орнын табуға жəне қоғамға пайдалы əрекет 
жасауды көздейтін тұлға болып шығуына маңызды ықпал етуші фактор ретінде көрніс 
табады.Тұлға əлеуметтенуіндегі өзін-өзі тану үдерісінің ықпалдастығы өзін- өзі тану 
сабақтарының маңызды бес құндылықтық- аспектісі арқылы жүзеге асады. Бірінші 
құндылық ,ақиқатты тану құндылығы -интеллектуалды аспекті ретінде тұлғаның 
шындықтың шыңына жетуге,ақ пен қараны ажарата білеуді сананың жоғарғы деңгейінде 
сезіну; екінші, қиянат жасамау құндылығы — рухани аспекті ретінде тұлғаның өзіне жəне 
əлемге жақсы оймен дұрыс іс əрекеттің үлгісін көрсете отырып рухани дамудың жоғарғы 
шыңына жету жолын көрсетеді; үшінші,сүйіспеншілік құндылығы —адамгершілік 
аспектісіне жатады.Яғни,тұлға дүниетанымындағы рухани-адамгершіліктік құндылықтарын 
шынайы сүйіспеншілікпен жеткізу;төртінші, ішкі тыныштық құндылығы— эмоциялық 
аспекті.Бұл аспекті- тұлғаның жан дүниесінің жай- күйінің атмосферасын тұрақтылықпен 
тыныштықта болуын қарастыратын ішкі тыныштық құндылығы;бесінші,дұрыс əрекет 
құндылығы— физикалық аспекті.Бұл құндылық негізінде тұлғаның іс – əрекетіне 
бағдарланған.Яғни, жақсы ой- жақсы іс əрекетке бастайтын жол екендігін нақтылай келе, əр 
тұлғаның дұрыс əрекетке қадам жасауы-əлемге ,қоғамға,ортаға,отбасына,ең бастысы 
тұлғаның өз өмірін гүлдендіруге əсер ететін құндылықты меңгеруге əсер етеді.. 

Сондықтан, Ақиқат, Дұрыс əрекет, Тыныштық, Сүйіспеншілік, Қиянат жасамау сияқты 
адамгершілік құндылықтарды жете түсінгісі келетін кез келген адам, осы құндылықтарды іс 
жүзінде қолданып, оларды адал ниетпен жəне ақ пейілмен таратса, сол адамды нағыз білімді 
адам деп атауға болады. Жалпы аталған құндылықтар адамның ұлтына, нəсіліне, тұратын 
ортасына жəне діни, мəдени тиістілігіне байланыссыз жəне уақытпен шектелмейді. Олар 
адам руханияты мен мəдениетінің бірыңғай негізін құрайды.  [6] 

Қорыта келе,өзін-өзі тану үдерісі –бұл тұлғаның əлеуметтенуінде маңызды көрсеткішке 
ие.Өзін-өзі тану үдерісі-тұлға əлеуметтенуінде тұлғалық, интеллектуалдылық ерекшеліктерін 
дамытуға ықпал етеді.Өзін-өзі тану - тұлға əлеуеттенуі барысында  өзін-өзі тануына қолайлы 
жағдайлар тудырып, өзін-өзі жетілдіру мен өзін-өзі жүзеге асыруға ықпал ететін  басты 
үдеріс. 
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ОҚУШЫЛАРДЫҢҚАРЫМ-ҚАТЫНАС ҚҰЗЫРЕТТІЛІГІН ДАМЫТУДАҒЫ 
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ҚҰНДЫЛЫҒЫНЫҢ МАҢЫЗЫ (10-11 – сыныптар) 
 
Қазіргі таңға caй eлiмiздe тyындaп жaтқaн əлeyмeттiк-экoнoмикaлық өзгepicтep мeн 

жaңалықтар   бiлiм бepy caяcaтынa жaңa көзқapac қaлыптacтыpyды қaжeт eтeдi. Қaзaқcтaн 
Pecпyбликacы «Бiлiм тypaлы» зaңындa «бiлiм бepy жүйeciнiң бacты мiндeтi – ұлттық жəнe 
жaлпыaдaмзaттық ғылым мeн пpaктикaның жeтicтiктepi нeгiзiндe жeкe aдaмды 
қaлыптacтыpy мeн дaмытy үшiн қaжeттi жaғдaйлap жacaлy қaжeт дeп көpceтiлгeн[1]. Жeкe 
aдaмды дaмытyдың бacты бaғыттapының бipi –  aдaмгepшiлiк құндылықтapды дамыту. 
Сонымен қатар жеке тұлғалардың қарым-қатынас мəдениеті барысында құндылықтарға 
негізделе отырып, құзыреттілігін қалыптастыру болып табылады. Адам өмірінің ажырамас 
бөлігі болып табылатын қарым-қатынас құзыреттілігін дамытуға бағытталған міндеттерді 
шешуде сүйіспеншілік құндылығының алатын орны ерекше. «Адамның жақсысы – адамға 
сүйіспеншілікпен қарағандар» деп Ұлы Абай айтса, халық даналығы: Сүйіспеншілік - 
тіршіліктің сəні мен мəнін келтіретін  нұр əрі ең басты қуат көзі» екенін тағы да еске салады.    

Жалпы білім беру үдерісінде құндылықтарға негізделіп, жан-жақты дамыған тұлға 
қалыптастыруда «Өзін-өзі тану» сабақтарының маңызы зор. «Өзін-өзі тану» сабақтарындағы 
сүйіспеншілік құндылығы Сара Алпысқызы айтқандай, «Сүйіспеншілік дегеніміз қасиетті 
құбылыс. Оның əрбір көрінісі қоршаған əлемге деген құштарлық бізді одан əрі ізгілікке 
бастап, жетілдіре түседі»[2]. «Өзін-өзі тану Қазақстан Республикасындағы білім жəне тəрбие 
беру үдерісін дүниетанымдық өзгертудің нақты бастамасы деп анық тұжырымдауға болады. 
Адамгершілік, сүйіспеншілік тақырыбы – мəңгілік. Ол ешқашан ескірмек емес. Жас 
ұрпақтың бойына адамгершілік қасиеттерді сіңіру – ата-ана мен ұстаздардың басты міндеті. 
Сүйіспеншілік пен адамгершіліктің қайнар бұлағы – халқында, отбасында, олардың 
өнерлерінде, əдет-ғұрпында. Əр адам сүйіспеншілік құндылығын күнделікті тұрмыс-
тіршілікте, өзін қоршаған табиғаттан бойына сіңіреді. Сол келешек қоғам иелерін жан-жақты 
жетілген, ақыл-парасаты мол, қарым-қатынас құзыреттілігі қалыптасқан тұлға етіп тəрбиелеу 
– біздің қоғам алдындағы борыш.  

Міне, осы тұрғыдан келгенде «Өзін-өзі тану» - бағдарламасының алар орны ерекше. 
«Өзін-өзі тану» идеясының мақсаттары мен міндеттері – балалар, жасөспірімдер жəне 
жеткіншектердің бойына жалпыадамзаттық жəне ұлттық құндылықтарды дарыту [3]. Ерекше 
атап айтқанда, сүйіспеншілік құндылығы арқылы балалар мен жеткіншектерді кезеңмен 
адами қарым-қатынас нормаларымен, жалпыадамзаттық адамгершілік қағидаттарымен 
таныстыру, олардың қарым-қатынас құзыреттілігін, ізгілік қатынастарын қалыптастыру мен 
дамыту.  

12 жылдық жалпы орта білім берудің басты мақсаты: өзінің жəне қоғамның мүддесінде 
өзін-өзі белсенді етуге дайын, өзгермелі даму үстіндегі ортаға бейім, бəсекеге қабілетті жəне 
құзыретті, шығармашыл, білімді тұлғаны дамыту жəне қалыптастыру. Осы мақсатқа орай, 
мектеп оқушысының бойында қалыптасуы керек негізгі құзыреттіліктері анықталады. 
Солардың бірі – коммуникативтік құзыреттілік. 

Коммуникативтік құзыреттілік – адамдармен өзара əрекет пен қарым-қатынас 
тəсілдерін білуді, түрлі əлеуметтік топтарда жұмыс істеу дағдыларын, қоғамдағы түрлі 
əлеуметтік рөлдерді орындауды, өмірдегі нақты жағдайларда шешім қабылдау үшін 
байланыстың түрлі объектілерін қолдана алу білігін, қатынас дағдылары болуын 
қарастырады.  
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Педагогика ғылымында қарым-қатынас құзыреттілігі мəселесін Л.К.Гейхман, 
И.И.Рыданова, И.И.Зарецкая, Н.В.Кузьмина; коммуникативтік құзыреттіліктің даму көздерін 
С.В.Кривцова, Ю.Н.Емельянов, Н.В.Кузьмина, А.К.Маркова жəне т.б. қарастырды.  

Коммуникативтік құзыреттілік негізгі топқа жатқызылады, кəсіби, əлеуметтік жəне 
тұлғааралық құзыреттіліктің ажырамас бөлігі болып табылады. Коммуникативтік 
құзыреттілік тиімді қарым-қатынас жасаудың жетекші факторы болып табылады жəне қазіргі 
өмір сүру жағдайында табысты əлеуметтену, бейімделу жəне өзін-өзі жүзеге асыруды 
қамтамасыз етеді жəне көп жағдайда тұлғаның жетістігі мен бəсекеге қабілеттілігін 
анықтайды. Қарым-қатынас құзыреттілігін кең ауқымды зерттеулер, аталған мəселе қазіргі 
заманғы педагогика ғылымы мен білім беру практикасында маңызды екендігін көрсетеді. 
Дегенмен, бұл мəселенің теориялық тұрғыдан негізделгеніне қарамастан, мектептің оқу-
тəрбие үдерісінде де түбегейлі өзгеріске ұшырады деп тұжырым жасауға болмайды. Бұл 
мəселені өзге қырынан, яғни «Өзін-өзі тану» сабақтарында сүйіспеншілік құндылығы 
арқылы оқушылардың қарым-қатынас құзыреттілігін теориялық зерттеуді қажет етеді.  

Мeктeптiң oқy-тəpбиe үдepiciндe  сүйіспеншілік құндылығы арқылы оқушылардың 
қарым-қатынас құзыреттілігін дамытудың қазіргі таңдағы қажеттілігі мен оның ғылыми-
пeдaгoгикaлық, əдicтeмeлiк тұpғыcынaн нeгiздeлyi apacындaғы қaйшылық opын aлып 
oтыpғaндығы бaйқaлaды. Ocы aтaлғaн қaйшылықтың тиiмдi шeшiмiн iздecтipy зepттey 
пpoблeмacы мeн тaқыpыбын «Өзін-өзі тану сабақтарында сүйіспеншілік құндылығы арқылы 
оқушылардың қарым-қатынас құзыреттілігін дамыту» дeп бeлгiлeyiмiзгe нeгiз бoлды.  

Қазақстан Республикасында білім беруді дамытудың 2011 - 2020 жылдарға арналған 
мемлекеттік бағдарламасында: Жастардың бойында белсенді азаматтық ұстанымды, 
əлеуметтік жауапкершілікті, отансүйгіштік сезімді, жоғары адамгершілік жəне 
көшбасшылық қасиеттерді қалыптастыру деп атап көрсетілген [4]. Сондықтан оқу тəрбие 
үрдісінің алдынды тұрған негізгі міндет табысты жəне тиімді əрекетке дайын өзінің пікірін 
білдіруге жəне өзінің іс-əрекетін өмір сүріп отырған қоғам үшін жауапкершілігін түсінуге 
қабілетті отбасындағы, қоғамдағы, ұжымдағы əлеуметтік рөлін сезінетін құзырлы тұлғаны 
қалыптастыру. Оқушылардың бойында ұлттық жəне азаматтық құндылықтардың негізінде 
жеке тұлғаны қалыптастыру жəне дамыту, рухани күш-қуат мүмкіндіктерін ашу, 
құзыреттіліктерін арттыру, соның ішінде қарым-қатынас құзыреттілігін дамыту қажеттілігі 
туындайды. 

Осыларды ескере отырып, еліміздің мектептерінде 2001 жылдан бері  «Өзін-өзі тану» 
бағдарламасы саралаудан өткізіліп, оқу жүйесіне енгізіліп келе жатқан еді. Ал 2010-2011 оқу 
жылынан бастап бұл пəн жалпы білім беретін мекемелердің барлығына жаппай енгізіліп, 
қазіргі таңда  «Өзін-өзі тану» пəні жастардың бойында  сүйіспеншілік, адамгершілік, 
мейірімділік сияқты жалпыадамзаттық құндылықтарды қалыптастыруда үлкен рөл атқарып 
келеді. Өзін-өзі тану – адамның өзіне терең мəн берудің алғашқы қадамы. Ойшыл Сократ: 
«Өзгені тану үшін өзіңді-өзің таны» деген болатын.  

Бұл пəн жобасының авторы Сара Алпысқызы атап өткендей, «Əр баланың қабілетін 
ашуы, өзіне жол табуы, өзінің күш-жігеріне сенуі өзінің өмірдегі орнын анықтау үшін өте 
маңызды! Əлемде махаббат пен мейірімділік аурасын жасай отырып, қарапайымдылық пен 
махаббат жүректен жүрекке жетуі тиіс». 

Жастардың қарым-қатынас құзыреттілігі жəне оларға құндылықтар негізінде рухани-
адамгершілік тəрбие мен білім беру бағытында зерттеулер ұйымдастырылуда. Аталған 
мəселеге ғалымдар əр қырынан мəн беріп, түрлі зерттеулер жүргізді. Мысалы, 
философиялық тұрғыдан қарым-қатынастың философиялық негізін қалағандар М.Х. 
Балтабаев, Д.Кішібеков жəне т.б. қарастырған. Психологиялық тұрғыдан қарым-қатынастың 
психологиялық мүмкіндіктерін қарастырғандардың қатарына Қ.Б. Жарықбаев, 
Ə.Алдамұратов, С.Бабаев жатады. Сондай-ақ, С.А. Ұзақбаева, К.Ж. Қожахметова, 
Ж.Наурызбай сынды зерттеушілер қарым-қатынастың этномəдени аспектілерін қарастырған. 
Шетелдік зерттеулерге сүйенсек жас буынның қарым-қатынас құзыреттілігін дамыту 
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мəселесінің түрлі аспектілерін Г.М.Андреева, Л.С. Выготский, Б.Г. Ананьев, Е.И. Голохова, 
А.Б. Добрович, А.А. Бодалев, Л.А. Петровская, В.В. Столин жəне т.б. ғалымдар зерттеген.  

Шет елдiк энциклопедиялық сөздiктеp жəне С.И. Ожеговтың түсiндеpме сөздiгiнде бұл 
түсiнiктiң екi мəнi бөлiнiп көpсетiледi: алғашқысы – қандай да бip сұpақ шеңбеpiнде 
хабаpдаp ету; одан соң – бipеудiң өкiлеттiлiк немесе құқық шеңбеpi. Осы анықтамалаpдан 
шыға отыpып құзыpеттiлiк ғалымдаp аpасында тұлға сапалаpының өзаpа байланысқан бipлiгi 
pетiнде қаpастыpылады: бiлiм мазмұнын меңгеpуге байланысты тұлға дамуының деңгейi 
pетiнде нақты үдеpiстеp мен пəндеp шеңбеpi қаpым-қатынасы бойынша қойылатын бiлiм, 
бiлiк, дағды, iс-əpекет əдiстеpi (А.Н. Дахин, А.В. Хутоpской жəне т.б.) [5]. 

Автоpлаp қатаpы құзыpеттiлiктi нəтижелi əpекет ету, оқудағы жəне өмipлiк 
тəжipибедегi бiлiмдеpдi қолдана отыpып нақты өмip жағдайында пайда болатын мəселелеpдi 
жəне əдеттегi тапсыpмалаpды тиiмдi шешу қабiлеттiлiгi pетiнде (О.В. Акулова, М.В. 
Pыжаков, Г. Селевко, С.Е. Шишов); жеке немесе қоғамдық талаптаpға ұтымды жауап беpу 
немесе тапсыpмалаpды оpындау қабiлеттiлiгi pетiнде анықтайды (Д.А. Иванов).  

Психологиялық қыpынан алып қаpасақ, И.А. Зимняя бойынша құзipет – бұл кейiннен 
адам құзipеттiлiгiнде өзектi iс-əpекеттiк көpiнiстеp pетiнде байқалатын кейбip iшкi, əлеуеттi, 
психологиялық жаңа пайда болулаpды жасыpып ұстау (бiлiм, елестету, əpекет алгоpитмi, 
құндылықтаp жəне қаpым –қатынас жүйесi) [6].  

Қазақстан Pеспубликасының 12 жылдық оpта бiлiм беpу Тұжыpымдамасында 
көpсетiлгендей құзыpеттiлiктiң өзi өзаpа тəуелсiз бipнеше бөлiктеpден тұpады. Олаpды 
талдап саpаптай келе, нəтижеге бағытталған бiлiм беpуде күтiлетiн тұлға құзыpеттiлiгiн 
былайша сипаттауға болады:  

- өзiнiң даpалығын сезiнiп, өзiн-өзi дамыта бiлуi; 
- өзiнiң қызметiн бағалай бiлуi; 
- мəселенi шешудiң ең тиiмдi жолдаpын таба бiлуi; 
- өз алдына мақсат қоя бiлуi жəне оны жүзеге асыpа бiлуi; 
- өз əpекетiнiң нəтижелеpiн бағалай бiлуi; 
- өз бетiнше алынған ақпаpатты талдай, таңдай бiлуi; 
- түpлi өмipлiк жағдайлаpда пайдалы, тиiмдi шешiм қабылдай бiлуi [26]. 
 «Қазақстан Республикасы 12 жылдық орта жалпы білім берудің жалпыға міндетті 

стандарты» жобасында «Құзыреттілік – оқушылардың іс-əрекетінің əмбебап тəсілдерін 
меңгеруінен көрінетін білім нəтижесі, ал құзырет – дегеніміз алға қойылған мақсаттарға жету 
үшін ішкі жəне сыртқы ресурстарды тиімді іске асыруға дайындық; оқушының білім беру 
жүйесіне деген əлеуметтік тапсырысты құрайтын жеке жəне қоғам талаптарын 
қанағаттандыру мақсатында табысты іс-əрекетке дайындығы» деп көрсетілген.  

Ғалымдардың зерттеулерінде құзыреттілікті қалыптастыру білім беру мазмұны 
құралдары арқылы жүзеге асатыны, осыдан келіп оқушының қабілеттілігі дамитыны жəне 
күнделікті өмірдегі шынайы проблемаларды – тұрмыстық мəселелерден бастап, өндірістік 
жəне əлеуметтік мəселелерді шешу мүмкіндіктері пайда болатындығына баса назар 
аударылып отыр. 

Қазiргi таңда бiлiм беру жүйесiндегi оқушының құзыреттiлiгiнiң теориялық негiзiн 
айқындап алу үшiн, «құзыреттiлiк» деген ұғымға нақты тоқталатын болсақ: құзыреттiлiк - 
жеке тұлғаның кəсiби iс - əрекеттi атқаруға теориялық жəне практикалық əзiрлiгi мен 
қабiлеттiлiгінiң бiрлiгi. Яғни құзыреттілік - жеке тұлғаның бiлiмiмен тəжiрибесiн нақты бiр 
жағдайда қолдана бiлу iскерлiгiмен байланысты тұлға қасиетiн бiлдiретiн ұғым. Бiлiм беpу 
саласына «құзыpет» жəне «құзыpеттiлiк» түсiнiгi ХХ ғасыpдың 60-70 жылдаpынан бастап 
кеңінен тарала бастады. 

Кей жағдайда бiлiктiлiк ұғымын құзыреттiлiк ұғымымен нақтылайды, алайда бұл екi 
ұғымда салыстарған жағдайда, құзыреттiлiк ұғымының мағынасы кең. Себебi: құзыреттiлiкке 
бiлiктiлiктi сипаттайтын таза кəсiби бiлiммен iскерлiкке қоса, топта, əлеуметтiк ортада 
жұмыс iстеуге ынталылық, ынтымақтастық, қабiлеттiлiк, оқу, бағалау, логикалық ойлау, 
ақпарат алу оны пайдаланут. б. iскерлiктер жатады. 
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Сонымен, құзыpеттiлiк дегенiмiз тек жалпылама бiлiм мен тəжipибе ғана емес, оны 
белгiлi-бip қызметте қолдана бiлу қабiлетi болып табылады. Бip сөзбен айтқанда, адамның 
жинаған бiлiмi мен тəжipибесiн iс жүзiнде жүзеге асыpа алу қабiлетi мен бейiмдiлiгi.  

Қазiргi бiлiм беру жүйесiнде оқушының құзыреттiлiгi мына үш аспектiмен 
сипатталады: 

- Мəндiк аспект - ахуалды жете түсiну, оны ұғыну, жəне оған деген қарым - қатынас, 
теориялық негiзiн, маңызды мəселелердi ұғыну; 

- Проблемалық - практикалық аспект - оқушының алдына мақсат, мiндет нормалары 
қойып жəне орындау жолдарын анықтау; 

- Коммуникативтi аспект - оқушының осы үрдiске, ахуалға қатысын жəне өзара ықпал 
жасауын қамтамасыз етедi. 

Құзыреттiлiк - оқу нəтижесiнде өзгермелi жағдайда меңгерген бiлiм, дағдыны 
тəжiрибеден қолдана алу. Мəселені шеше бiлу, оқушылар дайындығы сапасының құрамдық 
сипатын анықтайтын жаңа сапа. Сонымен орта бiлiм беру тұжырымдамасында оқушыдан 
орта бiлiм берудiң негiзгi күтiлетiн нəтижелерi ретiнде оқушының негiзгi құзырлылығы 
төмендегiше анықталады: 

1. Құндылықты - бағдарлы құзiреттiлiк - жасампаз қоғам өмiрiнде өз рөлiн таба бiлу 
бiлiктiлiгi, азамматық белсендiлiк, саяси жүйенi түсiну, ең бастысы - өз Отанының патриоты 
болу. 

2. Мəдениеттанымдылық құзыреттiлiк - рухани келiсiм мен толеранттық идеяларына 
бейiм болу. Өз халқының мəдениетi мен əлемнiң мəдени көп түрлiлiгiн түсiну, бағалау: 
жалпы азаматтық мəдениет жетiстiктерi мен этномəдниеттiк құбылыстарды тани бiлу. 

3. Оқу-танымдылық құзыреттiлiгi - оқушының зерттеу əрекетi мен өзiндiк оқу-
танымдылық процесiн қамтамасыз ететiн кешендi құзырлық. Əлемнiң ғылыми бағытын 
iзденушiлiк-зерттеушiлiк əрекет арқылы игеру. 

4. Коммуникативтi құзыреттiлiк - адамдармен өзара əрекет пен қарым - қатынас 
тəсiлдерiн бiлу, түрлi əлеуметтiк топтармен жұмыс iстеу. 

5. Ақпараттық технологиялық құзыреттілік - өз бетінше іздей білу, талдау, таңдай білу, 
ақпараттық технологияны игеру, интерпртациялау. 

6. Əлеуметтік еңбек құзыреттілігі - отбасылық, еңбек, экономикалық, саяси, қоғамдық 
қатынастар саласындағы белсенді қоғамдық азаматтық тəрбие мен білімге ие болу. 
Əлеуметтік - қоғамдық жағдайларға нақты талдау жасап, шешім қабылдай білу. 

7. Тұлғалық өзін өзі дамыту құзыреттілігі - қызметін өзіндік қадір қасиет сезімімен 
ұйымдастыра білу, өзінің өмірі мен ісіне жауапты қарау, өз мүмкіндігін нақты 
перспективалық жоспарламен салыстыра білу.  

О.Н. Мачехинаның «Жоғаpы сынып оқушылаpында əлеуметтiк құзыpеттiлiктi 
дамытудың педагогикалық талаптаpы: жобалау мəн мəтiндiк тұғыp» тақыpыбындағы 
диссеpтациялық зеpттеуiнде əлеуметтiк құзыpеттiлiктiң бес түpi бөлiнiп көpсетiлген: 

- денсаулық сақтау, 
- азаматшылдық, 
- əлеуметтiк өзаpа iс-əpекет, 
- қаpым-қатынас, 
- ақпаpаттық-технологиялық [7]. 
Қарым-қатынас құзыреттілігі деп басқа адамдармен байланыс орнатуға қажетті 

білімдер, біліктер мен дағдылар жиынтығынан тұратын, тиімді қарым-қатынас қамтамасыз 
ететін мүмкіндіктер түсіндіріледі [8].  Қарым-қатынас құзыреттілігі өзара қарым-қатынас 
жағдайларында қалыптасады, сондықтан да адамдар арасындағы тікеле й қарым-қатынас 
тəжірибесінің нəтижесі болып табылады. Бұл тəжірибе тек өзара тікелей қарым-қатынас 
үдерісінде ғана қалыптасып қоймай, сонымен қатар жанама қарым-қатынас, мысалы 
əдебиеттен, театрдан, кинодан алатын қарым-қатынас жағдайларының сипаты жайлы, тұлға 
аралық өзара қарым-қатынас жəне оны шешу жолдары жайлы ақпарат алады.  
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Əлеуметтік психологияда қабылданған қарым-қатынас құрылымына сүйенетін болсақ, 
ол перцептивті, коммуникативті жəне интербелсенді аспектілерден құралған коммуникативті 
құзыреттілікте қарым-қатынасты құраушы ретінде қарастыруға болады. Онда 
коммуникативті үдеріс «белсенді субъекті ретінде адамдар арасында қарым-қатынасты 
есепке ала отырып жүргізілетін ақпараттық үдеріс» [9].  

Барлық «психологиялық құралдардың» маңызды сапалы сипаты ретінде адамға «жалпы 
бағытталғандығы» болып есептеледі, ол өз кезегінде тиімді қарым-қатынас негізін құрайды 
[10]. Индивидтің өзге адамның жақсы сапаларына бағдарлануы тиімді қарым-қатынаста 
маңызды болып табылады, себебі, ол біз қарым-қатынас жасап отырған адамның тұлғалық 
əлеуетін ашуға ықпал етеді. Қарым-қатынас құзыреттілігі құрылымында – ойлау, іс-əрекетін 
талдау, мотивтерін көру жəне т.б. танымдық үдерістерді жүзеге асырады. Адамның 
өзгелермен тиімді қарым-қатынас құра білуінің шарты идентификация, эмпатия жəне 
əлеуметтік рефлексиядан тұратын əлеуметтік-психологиялық перцепцияға байланысты. 
Сонымен, қарым-қатынас құзыреттілігі тек индивидтің тұлғалық сапаларын ғана қамтып 
қоймай, белгілі бір бейнеде танымдық үдерістерді жəне эмоционалды саласын қамтитынын 
көрсетеді.  

Жалпы орта білім беру мемлекеттік құжаттарға сəйкес бастауыш жəне негізгі (орта), 
кəсіптік бағдар беру сатысы ретінде бөлінеді. Ал, жеке тұлғаның өзіндік құзыреттіліктерінің 
қалыптасуы бастауыш мектепте қуатты жүреді. Дегенмен, жоғары сынып – жасөспірім 
жастағы балаларға қалыптасқан əлеуметтік құзыреттіліктерді ары қарай дамыту, олардың 
болашағына тікелей ықпал етеді. Жоғары сыныптың маңызы мен қызметі оның үздіксіз білім 
беру жүйесіндегі басқа буындармен сабақтас болуымен ғана емес, ең алдымен оқушы 
тұлғасының рухани өзегі дамуы қуатты жүретін ерекше құнды, қайталанбайтын буын 
екендігімен анықталады. Жоғары сыныпта жасөспірімнің жинақтаған білімдер мен біліктерін 
іс-жүзінде, күнделікті өмірде қандай да бір практикалық жəне теориялық мəселелерді 
шешуге қолдана алу қабілеттілігі қаншалықты маңызды екеніне көзі жете бастайды. 
Сондықтан жасөспірімдік кезеңдегі қарым-қатынас құзыреттілігінің даму дəрежесі жоғары 
сынып оқушысының əлеуметтік саласына ғана емес, оның оқу жетістіктеріне де байланысты. 

А.Н.Леонтьев ic-əрекеттің кай түрі болмасын қарым-қатынаспен  кабаттас болады деп 
түсіндіреді. Ол іс-əрекетті қарым-қатынастың қажетті шарты ретінде қарастырады. 
Б.Г.Ананьев, А.А.Бодалев концепциялары қарым-қатынаста "субъект - субъект" 
қатынасында карастыруды негіздейді, басқаша айтқанда оқу-тəрбие үрдісінде 
ұйымдастырылатын қарым-қатынас тең позициялы түрде жүргізу қажет. Осы тұрғыда 
қарым-қатынасты жетілдірудегі əр баланы коммуникативті карым-катынастың субъектісі 
ретінде қарау, тану, дамыту кажет болады. К.Левин жоғары сынып жасындағы қарым-
қатынасты əлеуметтік-психологиялық құбылыс көзқарасы тұрғысынан қарастырды. Оның 
пікірінше, тап осы кезеңде бозбала мен бойжеткеннің өмірлік көзқарасының кеңею үдерісі 
жүреді, болашақ қарым-қатынас ортасы қалыптасады жəне т.б. Д.Б. Эльконин жоғары сынып 
жасындағы қарым-қатынас рөлін мəдени-тарихи теория тұрғысынан зерттеді. Зерреушілер 
белгілеген тұғырларға сəйкес коммуникативті құзыреттіліктің мəні дегеніміз қарым-қатынас 
міндеттерін (ақпаратты жеткізу, əңгімелесу, байланыс орнату жəне т.б.) шешуге қажетті 
əртүрлі типтегі байланысқа (вербальды жəне вербальды емес, ауызша жəне жазбаша) түсу 
мүмкіндігі жəне дайындығы. 

Қaрым-қaтынaс құзыреттілігі келесідей біліктер мен дaғдылaрдaн құрaлғaн:  
- бaйлaнысқa түсу жəне оғaн бaстaмaшылық жaсaу; 
- aлғaшқы жaғымды əсер қaлыптaстыру;  
- сұрaқтaр қою жəне оғaн жaуaп беру; 
- əңгіме жүргізу, өзінің ойын aнық жəне қысқa жеткізу; 
- əңгімелесушіні оның ұстaнымын, ойын aнықтaуғa ынтaлaндыру; 
- əңгімелесуші не aйтқaнын тыңдaу жəне түсіне aлу;  
- кері бaйлaныс жaсaу, яғни əңгімелесушіні тыңдaп жəне түсініп жaтқaндығын білдіру; 
- əңгіме бaрысындa, дискуссиядa эмоционaлдық қысымды теңестіру; 
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- əңгімелесушінің вербaльды емес белгілерін есепке aлу жəне сaуaтты түсіну 
(көзқaрaстaрын, мимикaсын, ым-ишaрa жəне т.б.); 

- қaрым-қaтынaс үдерісінде өзіндік экспрессивті белгілерін бaсқaрa aлу; 
- өзгелермен өзaрa тиімді қaтынaстa ынтымaқтaстық орнaту;  
- қaрым-қaтынaс үлгілерін меңгеру; 
- өзaрa қaтынaс бaрысындa қaрым-қaтынaстың түрлі стилдерін қолдaну; 
- өзaрa қaтынaстa мaқсaтқa жету үшін коммуникaтивті құрaлдaрды жəне сөздік 

жaнрлaрдың қыр-сырын түсіну мaңызды. 
Қaрым-қaтынaс құзыреттілі белгілі бір ортaдa тұлғaлық қaтынaстaрды тиімді құрa 

білуге қaжетті ішкі ресурстaрдың жүйесі ретінде қaрaстырылaды. Бұл құзыреттілік түрін 
дaмыту қaзіргі тaңдa бірнеше қaғидaлық бaғыттaр мен олaрдың үйлесімін қaжет етеді. 
Қaрым-қaтынaстaғы құзыреттілік əртүрлі психологиялық aрaқaшықтықтaғы бaйлaныстaрды 
құруғa дaйындығын жəне құрa білуін болжaйды. Психологиялық позициялaрдың 
aуысымындaғы aдеквaтты икемділік – қaрым-қaтынaстaғы құзыреттіліктің мaңызды 
көрсеткіштерінің бірі 

Қорытынды: 
Қорыта келгенде, адам өмірінің ажырамас бөлігі болып табылатын қарым-қатынас 

құзыреттілігін дамытуға бағытталған міндеттерді шешуде сүйіспеншілік құндылығының 
алатын орны ерекше. «Адамның жақсысы – адамға сүйіспеншілікпен қарағандар» деп Ұлы 
Абай айтса, халық даналығы: Сүйіспеншілік - тіршіліктің сəні мен мəнін келтіретін  нұр əрі 
ең басты қуат көзі» екенін тағы да еске салады. Ғалымдардың пікірінше жасөспірімдік шақта 
қарым-қатынас əрекеттің бастаушы түрі болып табылады, жəне бозбалалық шақта да өз 
маңызын жоғалтпайды. Қарым-қатынастың арқасында жоғары сынып оқушылары байланыс 
жасайды, əртүрлі əрекет түрлеріне қосылады. Барлық зерттеушілер мен психологтар (Л.С. 
Выготский, Л.И. Божович, И.С. Кон) жоғары сынып жасындағы жасөспірімдердің 
құрдастарымен қарым-қатынасы маңызды рөл алатынын құптайды.  

Қарым-қатынас адамның өмірінің негізгі құрауышы, ал коммуникативті құзыреттілік – 
қарым-қатынастағы табыстылықтың құраушы факторы. Кейбір зерттеушілер 
коммуникативті құзыреттілікті тұлғаның жеке сипаты ретінде қарастырады Құрдастарымен 
қатынасы жасөспірімнің басқа да əрекеттері мен мінез-құлқына тікелей əсер ететіндігі 
дəлелденген. Отандық жəне шет елдік зерттеушілердің қарым-қатынас мəселесін 
талқылауында көп ортақ шешімдер анықталды. Олардың бірі қарым-қатынас тұлғаның 
қалыптасуында маңызды рөл ойнайды. 
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Ғылыми жетекшісі: п.ғ.к., доцент Молдасан Қ.Ш. 

ЖҮСІП БАЛАСАҒҰНИДІҢ «ҚҰТТЫ БІЛІК» ДАСТАНЫНДАҒЫ РУХАНИ-
АДАМГЕРШІЛІКТІК БІЛІМ 

«Білім  адам баласының ортақ қазынасы»,-деп Жүсіп Баласағұни айтқандай, Қазақстан 
Республикасының «Білім туралы»  заңында: «білім берудегі мақсат  қоғам мүшелерінің 
жоғарғы деңгейдегі адамгершілік, интеллектуалдық, мəдени жəне тұлғалық дамуына əрі 
кəсіптік құзырлығына қол жеткізу болып саналады. Білім беру ұйымының басты міндеті  
жеке тұлғаның ұлттық жəне жалпыадамзаттық құндылықтар, ғылым мен практика 
жетістіктері негізінде қалыптасуы, дамуы жəне кəсіптік тұрғыда жетілу үшін қажетті 
жағдайлар жасау» делінген [1]. Өйткені, жас ұрпақты жан- жақты жетілген, ой-өрісі биік, 
ақыл-парасатты,бəсекеге қабілетті азамат етіп тəрбиелеу  қоғамымыздың ең өзекті мəселесі. 

Жастардың бойна рухани адамгершілік құндылықтарды дарытуда «Құтты 
білік»еңбегініңорны айрықша. 1069 жылы он сегіз айдың ішінде жазылған  бұл дастанның 
басты мұрасының бірі: құтты қоғам құру, əлеуметті түзіп, «кедейді орташаға», «орташаны 
байға» жеткізу, елдің əл ауқатын өсіріп, іргесін нығайту. «Құтты білік» дастаны адамзатты 
тура жəне əділ жолға бастайды. Ғұламаның «Кітап атын «Құтадғу білік» қойдым  Құтын 
тұтсын оқушым білікті ойдың» деген ой-пікірі дастанның əрбір адам үшін құндылығын аша 
түседі. 

Бұл дастан тəлім-тəрбиелік, ғибраттық, өсиет-өнеге, нақыл сөздер түрінде жазылған 
педагогикалық жəне психологиялық, философиялық тұрғыдағы еңбек болып табылады. 
Сонымен қатар, ғұлама ойшыл «Құтадғу білік»  дастанында, «Ақылды  ұлы, білімді  
білікті, қонса екеуі, ұлы етер жігітті», «Ақыл пайда бола, ұлылық толады, білім кімде сол 
білікті болады», «Білімсіздер бар кеселдікөреді, емдемесе тектен-текке өледі», «Ақыл шырақ 
 қара түнді ашатын, Білім  жарық, нұрын саған шашатын», «Ақылдыға қадір  құрмет 
лайықта, Ақымақ жан керең, сезбес айыпты!», «Білім  байлық, азаймас һəм жоғалмас, 
қарақшы, ұрыға да тоналмас!» деген нақыл сөздері арқылы ақыл мен білімді əр түрлі 
формада, əр түрлі сарында бейнелейді. Білім-білік туралы Жүсіп Баласағұни  өзіне ақыл-
кеңес береді: «Білік біліп  төрден орын аларсың, Білік білсең, күшті, берік адамсың», «Білік 
 түпсіз, шексіз-шексіз бір теңіз, қанша өмір, сарқылмайды білсеңіз!» [2]. 

Жүсіп Баласағұнидің осындай дидактикалық өсиет, ғибрат, ақыл-кеңеске құрылған 
дастаны6500 бəйттен тұрады.  

Жалпыадамзаттық құндылықтар тұрғысынан тұрғысынан алып қарасақ, «Құтты білік» 
дастанының бүгінгі адамзат қоғамы үшін құндылығы мынада болып табылады: 

«Құтты білік» халықтың құты, ырысы болған ілім; 
 əрбір адамға бақыт сыйлайтын, құт əкелетін білім; 
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ғасырлар бойында көзі ашық, көкірегі ояу кемел ұрпақтың бойына адамдық, 
азаматтық қасиеттерін, адалдық дəстүрлерін сіңіріп, жан-дүниесіне руханикүш дарытатын 
тəрбие тұжырымдамасы[3]. 

«Құтадғу білік» бір жағынан, ақылнама өсиет сөз. Өмірдің өз табиғатынан, тұрмыс 
толғамдарынан туған даналық. Сол ақыл сөз, тағылымды толғаныстар уақыт өте келе 
түрленіп, құбылып мақал мəтелдерге, нақыл, қанатты тіркестерге айналған. Сонымен қатар 
бұл дастанда тəрбиенің практикалық мəнділігіне сəйкес мақсаты да көрсетілген. Адамды 
өмірде үш рөлге  азамат, қоғам иесі, отбасы иесі ретінде тəрбиелеуге ерекше орын берілген. 
Азамат ретінда адамға тəн сапалар: кісілік, тектілік, парасаттылық, жолдастық, жостық, 
рухтылық, мəрттілік, серілік, антқа беріктік, аманатқа адалдық сияқты қасиеттерді ұлағат 
етеді. Дастанның мазмұны азаматтың кісілік қадір-қасиетін, мəн- мағынасын, қыр- сырын 
терең сипаттауға бағытталған. Мəселен: 

  «Ұрпағыңның ұрпағына үлгі ет те 
  Кісілікті кісілікпен құрметте! 
  Тірі кісі кісілігін асырсын; 
  Кісілікпен,ей, мəрт ерім, ұлы бол; 
  Кісілікке түсер содан ұлы жол; 
  Адамшылық жаса адамға, адам бол; 
  Адам атын мақтаныш қып адал бол! 
 
Сонымен қатар, дастанда адамның  Отаны, туған жері, атамекені алдындағы перзенттік 

парызы дəріптеледі. Елдің бірлігін, мемлекеттің мызғымастығын, халықтың байлығын 
сақтап қалу үшін ғұлама жастарды еңбекқор болуға, отансүйгіштікке шақырады, ерлік, 
батырлық, намыскерлік, жауапкершілік сапаларын жоғары қояды. 

Ж. Баласағұнидің ілімі  ізгілік педагогикасының қайнар көзі, дастанда ізгіліктің 
сипаты, пайдасы толық ашылып көрсетіледі. Ғұлама адам бойындағы ізгілік жақсы адамға 
тəн екендігін айта отырып, жақсы адам мен жаман адамның өмірдегі мəніне салыстырмалы 
талдау жасайды. Жақсы адамның ешқашан аты өшпейтіндігін, жаман адамның ешқашан аты 
аталмайтынын ескере отырып, ізгі іс қай адамды болмасын жақсылыққа апаратын жол, 
құрметке бөлейтін қасиет екендігін меңзейді: 

  Ізгілік пен жақсы қылық  амалы, 
  Мұнымен ер екі дүниені алады. 
  Сен ізгілік етер болсаң; одан да, 
  Кел ізгілік қыл, сөзіңді доғар да. 
Адам бойындағы ізгілік оның ізгі ниетінен, ізгі сөзінен жəне ізгі қылығынан 

көрінетінінғұлама өте көрегендікпен тұжырымдаған. Ізгі ниет  адамды ізгілікке, 
адамгершілікке итермелейтін ішкі күш, сондықтан оны адам бойында қалыптастырудың 
маңызы зор: 

  Жақсы  болса ердің ниет-құлығы, 
  Іс-тілегі түгел болар ғұмыры. 
  Ниеті оң  тек жақсылық табады, 
  Ниеттен-ақ жанға сауап алады. 
Ізгі қылық, ізгі ниет пен ізгі сөздің іс жүзіндегі көрінісі, ол адамның мінез-құлқынан 

көрінеді. Ізгі қылық арқылы адам өзінің жақсылығын айналасындағы адамдарға күн 
нұрының шуағандай тарата алады, ай сəулесіндей көрсете біледі, жарқырап тұрған 
жұлдыздай таныта алады[4]. 

Ізгілікті  адами қасиеттерді тəрбиелеуде Ж. Баласағұнидің ойынша, адамгершілік сана 
мен мінез-құлықты қалыптастыруда басты рөл атқарады, соның негізінде ішкі жəне сыртқы 
дүниесі бір-біріне сай, рухани жəне дене əсемдігі өзара үйлескен жан-жақты дамыған 
тұлғаны тəрбиелеуге болады. 
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Дана ойшыл Жүсіп Баласағұнидің «Құтты білік» дастанында адам болмысының мəні 
жəне адамның əдебін ашатын ұғым ретінде ар-ұят алынады. Адамның адамгершілігін, оның 
тұлғасын ардақтайтын жəне көкке көтеретін  ар мен ұят. Адам бойындағы ар-ұят сезімі 
оның ибалылығын, қайырымдылығын, əділетті ұстанымын, парасат-пайым қанағатшыл 
құлқын асқақтатады. 

  Бек кісіге  керек ұят, ақыл, ар, 
  Зұламат күш жоқ, ақыл  арды жапырар. 
  Ұяты бар адамдар пəк, момын да, 
  Ұятты іске тигізбейді қолын да. 
  Кімге тəңір берсе ұят, намысты, 
  Оған қоса бергені құт, даңқты! 
Ар-ұят  бұл адамның көркем мінезділігінің, тəрбиелігінің белгісі. Ар-ұят дегеніміз 

адам бойындағы кісілік пен кішіліктің, арлылық пен сыпайылықтың негізі. Сондай-ақ 
Баласағұни өз шығармасында білім мен ғылымның мəніне де зор көңіл аударады. 

  Білік  түпсіз, шексіз-шексіз дір теңіз, 
  Қанша сімір сарқылмайды, білсеңіз! 
  Біліммен ер басын алып жүреді, 
  Ал, білімсіз басын оққа тігеді. 
  Білім алып, биіктей бер адам бол, 
  Ел ішінде мал атанған надан мол [5]. 
Жүсіп Баласағұнидің айтуынша, ізгілікті қоғамдағы барлық адам өздерінің қоғамдағы 

алатын орнына қарамастан өз бақытан табуға мүмкіншілік беретін осы жол. Кім қайырымды 
болып, жамандық атаулыдан безсе, соны бақытты адам деуге əбден болады. Нағыз бақытты 
адамдардың ынтымақ-бірлігі халыққа риясыз еңбек етуінде. 

Қорыта келгенде, «Ізгілік»  əр кісіні де ізгілік жасауға үгіттеу. «Құтты білік» дастаны 
адами өмір  ізгілік жасау екенін ұқтырады. «Адамдардың жақсы қылықтары мен 
қасиеттерін жетілдіре білсе, қоғамды да жақсартуға болады»,- дейді Ж. Баласағұни.  

Артына өшпес мұрақалдырған Жүсіп Баласағұнидің бұл еңбегі  ұрпақ тəрбиесі үшін 
теңдесі жоқ қазына. 
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В современном мире ученику старших классов важно сделать правильный выбор 
профессии. Известно, что правильно выбранная профессия напрямую влияет на дальнейшую 
жизнь человека. Но ученику очень часто приходится тяжело самому решить этот вопрос, 
поэтому  здесь должны быть задействованы классный руководитель, семья, психолог  и 
социальный педагог.  

Правильно организованная профориентационная работа, проведенная как в школе, так 
и в семье, помогает учащимся быстро разобраться с проблемами, которые возникают у них 
при  выборе будущей профессии.  

Понятие «профессиональная ориентация» рассматривалось учеными разных 
направлений научного познания. 

Например,  с  точки  зрения А.Д.  Сазонова, Н.И.  Калугина,  А.П.  Меньшикова, 
профессиональная ориентация – это деятельность по подготовке молодежи к выбору 
профессии, а социально-профессиональную ориентацию они характеризуют как подготовку 
молодежи к выбору профессии и своего места в обществе [1]. 

В настоящее время профессиональное самоопределение  рассматривается параллельно 
как объект научного интереса педагогов и психологов, а также  социальных педагогов. 
Например, В.А. Климов считает, что профессиональное самоопределение есть деятельность 
личности, обретающая определенное содержание с учетом этапа ее становления как субъекта 
труда. Таким образом, профессиональное самоопределение включает процесс приобщения к 
профессиональной группе и постоянный поиск возможностей собственного развития [2]. 

На наш взгляд, роль социального педагога с профессиональном самоопределении 
учащихся очень важна. Ведь он активно участвует в организации профориентационной 
работы в школе, оказывает поддержку в профессиональном самоопределении 
старшеклассников. Социальный педагог помогает учащимся определиться с выбором 
жизненного пути и выбором подходящей деятельности, т.е. профессий. Профориентационная 
работа требует системности и последовательности, организационных действий от 
социального педагога.  

Социальный педагог ведёт работу по следующим направлениям: 
1) Диагностика, то есть выявление скрытых способностей, потенциалов и интересов. 

Без диагностики будет сложно дальше работать с учащимися. Это является основой; 
2) Индивидуальная консультация; 
3) Профессиональное воспитание, которое формирует у учащихся ответственность, 

профессиональную честь и достоинство. 
4) Профессиональное просвещение. Оно включает профинформирование, 

профпропаганду и профагитацию [3]. 
В своей деятельности социальный педагог должен работать, опираясь на принципы 

профориентационной работы, которые представлены следующим образом:  
1) Систематичность и преемственность. Профориентационная деятельность должна 

вестись в течение всех 11 лет учебы в школе; 
2) Дифференцированный и индивидуальный подход. Он используется в зависимости от 

возраста, ценностных ориентации, знаний и интересов учащихся; 
 3) Правильное сочетание массовых, групповых и индивидуальных форм 

профориентационной работы с учащимися и родителями; 
4) Активное сотрудничество и взаимосвязь семьи, школы, профессиональных учебных 

заведений, центров профориентации молодежи, службы занятости, общественных 
молодежных организаций; 

5) Связь профориентации с жизнью [4]. 
Не менее важным является работа непосредственно с родителями. Так как первичная 

социализация и становление личности ребенка происходит именно в семье.  
Формы и направления работы социального педагога с родителями учащихся, на наш 

взгляд, могут быть представлены следующим образом: 
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 ежемесячное проведение собраний с родителями. На первом собрании нужно 
познакомиться с родителями и ввести в курс дел учащихся с помощью вводной беседы или 
лекции. Также, вначале нужно отобрать актив родителей, которые будут отвечать за 
привлечение других  родителей к профориентационной работе; 

 индивидуальная и групповая работа с родителями, в зависимости от запросов 
родителей, направлении деятельности и проблем учащихся; 

 просвещение родителей о современном состоянии профориентации и современных 
востребованных профессиях в мире и стране;  

 распределение родителей в соответствии с их способностями помощниками 
руководителей различных кружков, где занимаются их дети. Это поможет создать 
благоприятный микроклимат внутри кружка, также родители смогут помогать и 
контролировать детей; 

 привлечение родителей к проведению различных мероприятий, опросов, бесед, 
анкетирования, тестирования.  

Необходимо отметить, что придерживаясь вышеперечисленных форм и направлений, 
можно скрепить отношения между родителями и учащимися. Ведь именно доверие между 
родителями и детьми важно. Без доверия, дети не будут обращаться к родителям за советом в 
выборе профессии или наоборот, родители  и дети возьмут для себя неправильную позицию 
по отношению друг к другу, что может привести к плохим последствиям. Поэтому, здесь 
важна роль социального педагога, чтобы он просвещал, привлекал, самое главное 
активизировал родителей на сотрудничество. Сотрудничество социального педагога с 
родителями может оказать большое влияние на будущее ребенка,  а именно помочь в выборе 
профессии и в решении дальнейших жизненных задач. 

Таким образом, можно сделать вывод, что организация социальным педагогом 
профориентационной работы с  учащимися школы, обладает эффективностью и может 
оказать большое влияние на их будущее. Это может осуществиться с помощью тесного 
сотрудничества социального педагога совместно с педагогическим коллективом школы, 
родителями, и конечно же, с самими учащимися. Социальный педагог должен быть в этом 
деле очень аккуратным, владеть и уметь использовать свои знания, умения,  навыки и 
педагогическое мастерство. Правильно организованная профориентационная деятельность, 
на наш взгляд,  является одной из самых сложных функций социального педагога, так как 
именно она играет огромную роль в направлении учащихся к выбору будущей профессии и 
их  правильному профессиональному самоопределению.   
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Қоғамның заманауи даму кезеңінде адамның іс-əрекеті жəне ұлттық жəне əлемдік 

қоғамдастыққа интеграциясының қажетті шарты болып табылатын тұлғаның үзіліссіз білім 



298 
 

алуға дайындығы өзекті мəселелердің бірі. Қазіргі кезде жоғарғы білім берудің саласының 
алдында əрқашан кəсіби өзіндік дамуға қабілетті, шығармашыл маманды дайындау міндеті 
тұр. Осы міндетті шешудің аспекттерінің бірі болашақ маманның тұлғалық қасиеттерін, 
кəсіби іс-əрекетті дербес жəне тиімді атқару үшін практикалық іскерлікті дамыту. Əр студент 
өзін-өзі дамытуға қабілетті, кəсіби іс-əрекеттің нақты бір түрінде ғана емес, заманауи 
əлемнің қарама-қайшылықтарының көптүрлілігінде жол таба алатын субъект. ЖОО-да білім 
алудың ерекшелігіне студенттің өздік жұмысының рөлінің едəуір артуы жəне 
тапсырмаларды орындауды күнделікті бақылаудың жойылуы, сонымен қатар оқылатын 
пəндердің санының өсуі жəне оларды меңгеру уақытының шектелуі жатады. 

2005 жылы С. Кови, А. Лакейн, Т.Н. Козловскаяның «Студенттердің уақытпен өзіндік 
ұйымдастыру туралы түсініктері» атты зерттеуі бойынша студенттердің 54,2%-ы бос уақыт 
қажеттілігін сезінген. Ал М.А. Реунованың 2013 жылы жүргізген зерттеуіне сүйенсек, бұл 
көрсеткіш 70%-ін құраған, яғни студенттердің уақытпен өзіндік ұйымдастыру деңгейі 
төмендеген. 

Өзіндік ұйымдастыру – тұлғаның өзін жəне өз уақытын ұйымдастыруға икемділікпен 
байланысты іс-əрекеті жəне қабілеті жəне ол мақсатқа бағытталғандық, белсенділік, 
мотивацияның негізделуі, іс-əрекетін жоспарлау, дербестік, шешімді тез қабылдау жəне ол 
үшін жауапкершілік алу, əрекеттерінің нəтижелерін сыни бағалау жəне парыз сезімі арқылы 
көрінеді. Уақытпен өзіндік ұйымдастыру тайм менеджментпен етене байланысты [6]. 

Уақытпен өзіндік ұйымдастырылған ЖОО студентінің тұлғасы – уақытпен өзіндік 
ұйымдастыру саласында арнайы қалыптасқан түрткілер, білімдер, іскерліктер негізінде өз 
істері мен əрекеттерін мақсатты жəне өздік жоспарлайтын, уақытты рационалды бөлетін, 
индивидуалды ерекшеліктерін есепке ала отырып өз тіршілік əрекетін талдап, бақылап жəне 
түзететін тұлға.Ал, уақытпен өзіндік ұйымдастырылған ЖОО студентінің тұлғасын 
қалыптастыру –оқушыларға уақытпен өзіндік ұйымдастырылған мінез-құлық тəжірибесін 
дамытуға педагогикалық көмек көрсету жəне қолдауға бағытталған оқытушы мен студенттің 
педагогикалық жағдай құру өзара байланысты іс-əрекетінің арнайы ұйымдастырылған үрдіс. 

 Қазіргі кезде университет студентінің уақытпен өзіндік ұйымдастыруы мəселесін 
зерттеуге арналған белгілі бір білім қоры жинақталды:  

– адам тіршілігінде уақытының ұйымдастырылуы ерекшеліктерін Н.Н. Брагина, Т.А. 
Доброхотова, Ю.М. Забродин, А.В. Бороздина, Н.А. Мусина, Я. Освальд, С. Шервуд;  

– уақытты құндылық ретінде бағалаудың педагогикалық аспектілерімен А.В. Кирьяков, 
Г.А. Мелекесов, Н.Д. Никандров, З.И. Равкин зерттеді;  

– тайм менеджментке үйретумен Г.С. Альтшуллер, Г.А. Архангельский, Д.А. Гранин, 
Н.А. Лаврентьева, А. Лакейн, С. Кови, А. Левитас, Д. Литвак, А. Макензи айналысты [7]. 

«Тайм менеджмент» педагогикалық технология ретінде дамыта оқыту технологиясына 
жатады. Студентке қоршаған ортамен өзара əрекеттесетін дербес субъект рөлі беріледі. Тайм 
менеджмент – ешқашан орны толмайтын өмір уақытын жеке жəне оқу мақсаттары мен 
құндылықтарына сəйкес пайдалануға мүмкіндік беретін технология.  

Тайм менеджмент немесе уақытты басқару – іс-əрекеттің нақты түрлеріне жұмсалған 
уақыт көлемін саналы түрде бақылауды тиімділік пен өнімділік арнайы жоғарылату 
мақсатында жаттықтыру үрдісі.  

«Тайм менеджмент» пəні жеке бағыт болып ХХ ғасырдың 60 жылдары бөлініп шықты. 
Тайм менеджмент – уақытты ұйымдастыру жəне оны пайдалану тиімділігін арттыру 
технологиясы. Бұл салада ресейлік авторлар Г.Х. Попова, А.К. Гастева и П.М. Керженцева 
жəне шетелдік мамандар Л. Зайверт (Германия), Ст. Кови, П. Дойл (АҚШ), Б. Санто 
(Венгрия) еңбектері кең таралды.   

Қазіргі кезде тайм менеджменттің екі негізгі парадигмасы бар: 
•    істерді уақыт бойынша басқару; 
• уақытты субъективті қабылдауды, уақытқа қатынасын  басқару. Бұл сфераны қысқа 

жəне нақты ағылшынның — time mentality сөзімен атауға болады. Осыдан жалпы тұғырдың 
атауы time mentality managementшығады. 



299 

Егер бірінші парадигма негізінде техника жəне технологиялар құрастырылған болса, 
екіншісі тек теориялық тұрғыдан қарастырылған. 

Істерді уақыт бойынша басқару парадигмасы бойынша технологиялар үш негізгі 
қағидаға сүйенеді. 

Приоритеттерді дұрыс қою. Ең əйгілі мысал — танымал «Эйзенхауэр матрицасы». 
Оның көмегімен істер «маңыздылық» жəне «жеделдік» критерийлері бойынша 
топтастырады. 

Дұрыс жобалау. Оқиғалардың тізбегі бастапқы емес, соңғы нүктесінен бастап 
құрастырылатын «соңынан», «нəтижелерден» жоспарлау принциптеріне сүйенген 
технологиялар көп (бұл аспектте қазір С. Кови (Кови, 2013) жəне Э. Голдрата (Голдрат, 
Кокс, 2009) жұмыстары танымал). Рrоject management-тің базалық əдісі кең таралған «Гант 
диаграммасы» аралық нəтижелермен тоғысқан жұмыстардың параллелін құрады. 

Хронофагтарды анықтау («уақыт жоюшылар») жəне олармен күрес.Бұл үшін тағы да 
сол «Эйзентауэр матрицасы» пайдаланылады. Жұмыс уақытын хронографиялық техникалар 
ұсынылады («артық» жəне «бөтен» істер, ақталмаған тым көп  уақыт шығындалатын істер 
анықталады, одан кейін «оңтайландыру» міндеттері қойылады. 

Уақытты басқару саласында жетекші эксперт жəне ресейлік тайм менеджерлік 
қоғамның негізін қалаған Г.Архангельскийдің пікірінше уақытты басқарудың жеке жүйесін 
құру үшін он қадам жасау керек: ол демалыс, мотивация, мақсат қою, «иілгіш» жəне «қатал» 
міндеттерді пайдалану, жоспарлау, приоритеттерді қою, ақпараттық кеңістікті дұрыс 
ұйымдастыру, уақыт жойғыштарды анықтау жəне тайм менеджмент технологияларын өмірге 
ендіруді қамтиды [2]. 

Тайм менеджменттің нақты технологиялары («Эйзенхауэр ұстанымы», «Франклин 
жүйесі», «Парето ұстанымы», «А, Б, В талдау», «SMARTS» тесті, «тайм менеджменттің 7 R», 
жоспарлау, табыстау (делегирование) əдістемелерін пайдалану) уақытты тиімсіз пайдалануға 
əкеліп соқтыратын факторларды жоюға немесе азайтуға бағытталған. 

Уақытты басқару бойынша танымал америкалық маман Стивен Кови өмірде реактивті 
жəне проактивті тұғырларды ажыратады. Реактивті – сыртқы жағдайларға жауап қайтару, 
ағымға ілесіп, бейімделіп өмір сүру. Проактивті – өз өмірін өз қалауы бойынша құру, 
жағдайлар мен оқиғаларға белсенді əсер ету. Табысты жəне бақытты адамдар, өзін-өзі 
танытумен айналысатын адамдар, өмірде көп нəрсеге қол жеткізген адамдар күнделік 
жүргізуі немесе жүргізбеуі мүмкін, жоспар бойынша немесе жағдаяттарға спонтанды жауап 
беруі мүмкін [4]. 

Уақытпен өзіндік ұйымдастыру келесі кезеңдерді қамтиды: ақпарат жəне қарым-
қатынас, мақсат қою (мақсаттарды талдау жəне қалыптастыру), жоспарлау (өз іс-əрекетінің 
жоспарын жəне алтернативті нұсқаларын жасау), шешім қабылдау (алдағы жұмыстар 
бойынша шешімдер қабылдау), жүзеге асыру жəне ұйымдастыру (қойылған міндеттерді 
шешу үшін күн тəртібін құру жəне жеке еңбек үрдісін ұйымдастыру) [1]. 

Тайм менеджмент уақытты басқару жүйесі ретінде бірқатар элементтерді қамтиды: 
жұмыс уақытын пайдалануды талдау, мақсат қою, жұмыс уақытын жоспарлау, уақыт 
ресурсын рационалды емес пайдалану себептерімен күрес əдістерін қолдану. 

Талдау – жұмыс уақытын рационалды емес пайдалануды жəне оның себептерін 
анықтап, сонымен бірге барлық себептер арасынан негізгілерін бөліп алуға мүмкіндік 
беретін процесс. 

Мақсат қою – тайм менеджменттің ажырамас бөлігі. Оның барысында нақты адамға 
тайм менеджмент не үшін керек деген сұраққа жауап беріп, болашақта уақытты басқарудың 
əдістерінің қайсысын қолдану, қайсысын қолданбау  туралы бағдарлануға көмектеседі. 

Жоспарлау – белгілі бір уақыт аралығында орындау қажет міндеттердің тізімін 
құрастыру процесі.  

Уақытты жоғалту себептерімен күрес əдістерін қолдану алдын-ала талдау барысында 
себептерді анықтап, олардыжоюды көздейді. Типтік себептер үшін типтік күрес жолдары 
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бар, бірақ əр нақты жағдай индивидуалды жəне əр себепке əр жағдайға индивидуалды тəсіл 
керек екенін естен шығармау қажет. 

Əр адам өмірінде уақыт жетіспеушілігі жағдайларын бастан жиі өткізеді. Уақыт 
дефициті режимі эмоционалды күйзеліске жəне іс-əрекетті ұйымдастырылуының бұзылуына 
алып келеді. Бүгінгі таңда уақыт – құндылық. Студент өмірінің табыстылығы өзін жəне өз 
уақытын ұйымдастыра алауына тəуелді.  

Өзіндік ұйымдастырудың голографиялық моделінің авторы А.Д. Ишкованың пікірінше 
табысты білім алатын студенттердің өзіндік ұйымдастыруы табысты емес студенттермен 
салыстырғанда жоғарырақ деңгейде [3]. 

Студенттерге кеңес ретінде келесі ережелерді ұсынуға болады: 
1. Күн сайын орындайтын мақсаттар мен міндеттерге анализ жүргізу қажет; 
2. Анализ негізінде мақсатқа жетудің əр түрлі нұсқаларын құрастыру; 
3. Жұмыс бағытын таңдау; 
4. Мақсатқа жету үшін жоспар құру, приоритеттерді рангілеу мен жоспарлауСоставить 

планирование и ранжирование приоритетов, составить план действий для достижения цели;  
5. Құрастырылған əрекетер жоспарын жүзеге асыру; 
6. Жоспарды орындау, мақсатқа жету нəтижелерін тексеру жəне жұмысты 

қорытындылау [5]. 
Уақытпен өзіндік ұйымдастыру үшін тайм менеджмент үрдістерін автоматизациялау 

үшін арнайы бағдарламалық өнімдер пайдаланылады. Ең кең таралғандарына: планировщик, 
Time Assist Pro, органайзер, WinLog Assist, Explain, ФинЭкспертиза Time, Above & Beyond, 
Actual Planner, Секретарь, A VIP Simple To Do List, COrganizer, Life Balance, Tombo, 
WinOrganizer жəне т.б. жатады. 

Өкінішке орай, студент тайм менеджмент біліктері мен дағдыларына толық ие емес. 
Оған жаңа ортаға үйренісу қиын, жиі белгісіздік пен абдырау жағдайында болады, өмірлік 
бағытты таңдауға психологиялық дайындық қалыптаспаған болады. Жеке уақытын 
ұйымдастыру əдістерін игермеген жəне тəжірибеде қолданбайтын студент өз саласында 
бағалы маман бола алмағанымен қоса, ол толық білім ала алмайды. 

Ал студенттердің уақытпен өзіндік ұйымдастыру жəне тайм менеджменттің 
технологиялық тəсілдерін игеру өз уақытына рационалды пайдалану мақсатында анализ 
жасау, қысқа мерзімді, орта мерзімді жəне ұзақ мерзімді мақсаттар қою мен тұжырымдау, өз 
істерін нақты жоспарлау, шешімдерді жедел қабылдау мен оларды жүзеге асыру, өзін-өзі 
бақылау жəне өз іс-əрекетін орындалуының нəтижелерін бақылауға мүмкіндік береді. 
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Мирзаханова А., 
əл-Фараби ат. ҚазҰУ, Əлеуметтік педогогика  

жəне өзін-өзі тану мамандығының 4 курс студенті 
Ғылыми жетекшісі: п.ғ.к., доцент Айтбаева А.Б. 

ОҚУШЫЛАРДЫҢ КОММУНИКАТИВТІК ДАҒДЫЛАРЫН 
ҚАЛЫПТАСТЫРУДА АРТ-ТЕРАПИЯНЫҢ МАҢЫЗЫ 

Қазіргі таңдағы Қазақстандағы білім беру жүйесіндегі  реформалар талабы  мектеп пен 
педагог алдына   шығармашыл, белсенді, əлеуметтік жауапты, интеллектісі жоғары дамыған, 
жоғары білімді, кəсіби сауатты тұлға тəрбиелеу міндетін қояды.  Коммуникативтік 
дағдыларды иемдену  əр түрлі өмірлік жағдайларда сенімді мінез-құлыққа, кəсіби өзін-өзі  
айқындауға, достар, қоғам, отбасы, жеке қызығушылықтар сынды болашақ мамандыққа 
қажетті бала өміріндегі  айқындаушы əлеуметтік фактор екенідаусыз.  

Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ə. Назарбаев 2017 жылғы 31 қаңтардағы 
халыққа жолдауында: «Ең алдымен, білім беру жүйесінің рөлі өзгеруге тиіс. Біздің 
міндетіміз – білім беруді экономикалық өсудің жаңа моделінің орталық буынына айналдыру. 
Оқыту бағдарламаларын сыни ойлау қабілетін жəне өз бетімен іздену дағдыларын дамытуға 
бағыттау қажет», - деп атап өтті. Яғни қазіргі жас буын – болашақ кепілі. Ал Арт-терапия 
арқылы жас буынға  коммуникативтік дағдыларды меңгерту –білім беру саласындағы  
бірегей жаңаша əдіс.  

Соңғы жылдары Қазақстан Республикасында психотерапия саласында, сондай-ақ, 
жалпы білім беретін оқу орындарындағы оқыту мен тəрбиелеу ісінде де арт-əдістерді 
қолданумен байланысты практикалық психологиялық қызмет көрсету аумағы айтарлықтай 
кеңейіп отыр. Бұл əдістердің маңызының күн санап артуы мектеп оқушыларын оқыту мен 
тəрбиелеудің басқа да дəстүрлі жəне жаңашыл əдістеріне қарағанда артықшылық 
жақтарымен түсіндіріледі. Осы əдістердің көмегімен тұлғаның шығармашылық əлеуеті 
өзектендіріліп, оның креативтілігі мен жекетұлғалық тұрғыдан өсуіне жəне коммуникативтік 
дағдыларының артуы қамтамасыз етіледі.   

Арт-терапия тіркесі ғылыми-педагогикалық интерпретацияда бейнелеу қызметінің 
құралдары арқылы тұлғаның, топтың, ұжымның психологиялық денсаулығына, эмоциялық 
сезінулеріне қолдау көрсету деп түсіндіріледі  

 Қазіргі зерттеушілер - Л.С. Брусиловский, О.Дьюхерст-Меддок, М. В. Азорская, В. Г. 
Анисимов, А.И.Копытин, Л.Д. Лебедева, А.В. Сизова жəне т.б., арт-терапияның түзету 
мүмкіндіктерін қарастыра отырып, оны қорщаған ортаны бейнелік қабылдауға 
негізделген,кез келген көркемдік, белгілік формадағы өзінің байланыстарын қалыпқа 
келтірудегі адамның қабілеттеріне негізделген реабилитациялық технология ретінде 
анықтайды. 

Педагогика мен көркем өнердің тоғысында дамып отырған арт-педaгoгикада aкцент тек 
қөркемөнерлік мəдениетті дамытып, көркемөнерлік іс-əрекеттің əр түрінде қолданбалы 
шеберліктерді табысты игеру жолдарын табуға ғана қойылмайды,  сонымен бірге, ішкі 
өзіндік тəжірибе, өзіндік эмоциялық бастан кешіру, шығармашылық процеске тікелей қатысу 
арқылы жалпыадамзаттық құндылықтарға ортақтасуды мақсат етеді.   

Соңғы онжылдықтардағы басылымдарға талдау жасау – Қазақстанда даөнер əлеуетін 
кəсіби тұрғыда қолдану мүмкіндіктеріне  деген қызығушылықтың елеулі дəрежеде 
артқандығын көрсетеді. Оны А.К. Мыңбаева, Г.А. Касен, А.Б. Айтбаева, З.М. Садвакасова, 
Ж. Джанабаева, Б.Талқамбаев, М. Кузубoва, М. А.А. Момбек, З. Абишева, Т. М. Султанова, 
Ж.Н. Шайгозова, жəне т.б. еңбектерінен көреміз.[1,7] 

Көптегензерттеушілер «арт» терминін бейнелеу шығармашылығында қолдануды баса 
назарға алады. Оған би, музыка, театр, ертегі құрастыру, сурет салу, мүсіндеу, құм 
терапиясы т.б. əдістер жатқызылады.  
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Біздің байқауымызша, арт-педагог мамандар практикалық қызметінде аталған 
құралдарды сантүрлі міндеттерді шешуде кеңінен колданады. Мысалы: 

- оқушыларға рухани-адамгершілік тəрбие беру (З. Абишева, А. Г. Кузнецова, А. Ю. 
Сметанина, Е. В. Таранова);  

- оқушылардың девианттық мінез-құлықтарының алдын алу (Г.А. Касен, Л. С. 
Картушина);  

- ерекше білімдік қажеттіліктері бар балалармен коррекциялық жұмыс (А.Б. Айтбаева, 
Т. Г. Наретина, Т. В. Туманова, С. Н. Щербак);  

- жетім балаларда отбасылық құндылықтарды қалыптастыру (З.М. Садвакасова, Р. Б. 
Уленгова);  

- студенттерді дене мəдениетіне баулу (М. В. Катренко, К. М. Смышев, Н. Ю. Шу-
макова);  

- жоғары оқу орындарындағы оқу процесін ізгілендіру (Ж.Н. Шайгозова, М. Султанова, 
Н. Ю. Сергеева, Е. А. Федоринова);  

- балаларды музыкалық тұрғыдан дамыту (А.А. Момбек, Е. В. Мартынова);  
- қабілетті балаларды қолдау (Қ. Жұмабекова, И. А. Бадюгина) жəне т.б. 
Енді коммуникативтік дағды ұғымына келетін болсақ, ол – қарым-қатынас жасауға 

қажетті əдеп нормалары мен техникалары. Оқушылар арасындағы коммуникативтік 
дағдылар - бір-бірінің сөзін бөлмеу, қарсы келмеу, қарым-қатынас жасау барысында 
кикілжіңнен аулақ болу, дұрыс сөйлеу дағдылары т.б.; 

Қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыруда арт-терапияның басқа психотерапия 
салаларынан артықшылықтары бар, мысалы: 

- Іс жүзінде əр адам (өз жас шамасына тəуелсіз) арт-терапиялық жұмысқа қатыса 
алады.Ол үшін шығармашылық дағдылар мен қандай да бір қабілеттің болуы шарт емес; 

- Арт-терапия сөзсіз қарым-қатынас құралы болып табылады. Бұл сөйлеу қабілеті 
төмен, өзінің алған əсерлерін сипаттауда қиналатын адамдар үшін құнды; 

- Бейнелеу өнерінің өнімдері адам көңілі мен ойының нақты куəлік қағазы 
болғандықтан, оларды адам күйін бағалауына, тиісті тəжірибелерді жасауына мүмкіндік 
береді; 

- Арт-терапия өз ойын еркін білдіру құралы, адамның ішкі дүниесіне сенім 
атмосферасын, шыдамдылық пен зейінді қалыптастырады; 

- Арт-терапия адам бойында жағымды эмоцияларды тудырады, ынтасыздық пен 
бейжайлықты жеңіп алуға, белсенді тіршілік позициясын қалыптастыруға көмектеседі; 

- Арт-терапия адамның шығармашылық потенциалының бірігуіне, ішкі 
механизмдерінің өздігінен реттелуіне жəне адамның сауығуына негізделген. Ол өзін-өзі 
өзектендірудің іргелі қажеттілігіне жауап береді – адамның көп мүмкіндіктерінің ашылуына , 
дүниедегі жеке болмысының біртума əдісінің бекітілуіне негізделеді[2]. 

Арт-терапиялық сабақтар топ қатысушыларының өзіндік жұмысын еркін орындай 
алуына мүмкіндік береді жəне олардың өзара вербалды қатынастықамтамасыз етуі үшін 
арнайы жабдықталған кабинетте өткені дұрыс. Ортақ жұмыстар əдетте «жұмыс аймағында» 
жасалады. Топтағы жұмыс əр түрлі бейнелеу материалдарымен жүргізіледі.  

Алғашқы екі сабақта балалар кабинетте ұстанатын ережелермен танысады. Кейде оқу 
процесінде бұл ережелерді сақтау қажет. Сонымен бірге кабиенттің кеңістігін меңгеріп, 
орындарын өздері таңдайды. Олар жұмысқа берілген уақытты ұтымды пайдаланады. 
Дегенмен, барлығы бір уақытта жұмыс істемейді. Балалардың жұмыс материалды игеруін де 
айтпай кетуге болмайды. Тұйық, ұялшақ балалар бояуларды сақтықпен қолданады, 
сенімсіздікті жеңіп шығып, сабақтың соңында өздерін еркін ұстайды. Бұл тенденция топпен 
бірге дамиды. 

Əр сабақ өткен сайын қатысушылардың өзара арақатынасы да белсендірек бола 
бастайды. Əсіресе, ол жұптық жəне топ жұмыстарында көрінеді. Жұмыстың арқасында 
көптеген пікірталас туындайды. Бірақ, балалар ортақ шешімге келіп, құштарлықпен 
нəтижелерін талқылайды. 
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Қазіргі кезде белгілі ресей ғалымы, арт-терапияның негізін қалаушы  А.И. Копытиннің 
еңбектері қызығушылық тудыруда. («Теория и практика арт-терапии», «Практикум по арт-
терапии», «Арт-терапия – новые горизонты» жəне т.б. 30-дан астам монографиялар, 80 
ғылыми жарияланымдар)[3]. 

Біз өз зерттеулерімізде  А.И. Копытиннің техникаларын жиі қолданудамыз. 
Оларды іс-тəжірибеге енгізе отырып, арт-терапевтің педагог жəне суретші ретінде жұмыс 
атқаратынын түсіне бастаймыз. Балаға қажеттілігіне байланысты жұмыс əдістерін де өзгерте 
қолданамыз.Баланың мінез-құлқын, шығармашылық қызметінің нəтижелерін  кəсіби тұрғыда 
бағалауға тырыса отырып, оған еркін ойлау мен ашылуға мүмкіндік беріледі[4,6]. 

 Балаға эмоциялық қолдау көрсете отырып, оның шығармашылық бастауларына 
қолдау көрсетеміз. Балаға қиял мен ойынға ауытқып кетпей, көркемдік материалды нақты 
қолдануды үйретеміз. Арт-терапевтік процесс сəтті өту үшін, бала шығармаларының, мінез-
құлқының жасырын жəне ашық ерекшеліктерін көруге тырысу қажет. Бірлескен өзара іс-
əрекет процесінде орындалған жұмыстың мағынасын түсіндіруге уақыт бөлмей-ақ, балаға 
ашық шығармашылық туынды жасауға көмектесу – басты міндет.  

Жоғарыда айтылған міндеттерді алдыңғы ретке қою арт-терапияны емдік-
коррекциялық жəне профилактикалық əсері бар жүйе ретінде көркемөнерлік педагогикадан 
ерекшелендіреді.   

Біздің ойымызша, мұның бəрі білім беру мекемелерінде суицидке, депрессияға, 
стресске, негативті терең қабылдаушылыққа қарсы жақсы кедергі бола алады жəне ерте 
кезден бастап қолданылса барынша мықты профилактикалық күш болып табылады.   Себебі, 
арт-педагогикалық и арт-терапевтикалық қызмет мазмұны өмірлік бекемдікке, стресске 
төзімділікке, жағымды көңіл-күйге жəне дүниені оптимистік көзқараспен қабылдауға 
бағытталған.  

Көптеген педагогикалық зерттеулерді талдай отырып, қазіргі сəтте коммуникативтік 
дағдыларды арт- терапия арқылы қалыптастыру мəселесі əлі толық зерттелмеген деген 
қорытындыға келдік. Тəжірибе көрсеткендей, көптеген педагогтар коммуникативтік 
дағдыларды дұрыс қалыптастыруға құлықсыз немесе оқушылармен өзара іс-əрекетте 
заманауи əдістерді толық пайдалана алмайды. Күнделікті өмірде жасөспірімдер əрдайым 
кикілжіңдерді,агрессияны бастан өткізеді.  Əрбір педагог мектептегі бала өмірі  тек қана 
сабақпен шеутелмейтінін дұрыс ұғынуы тиіс. Мектеп – баланың қарым-қатынас жасау 
ортасы, ол оның достары, немесе керісінше, оған жағымсыз əсер қалдыратын құрбы-
құрдастары. Оқушылардың бір-бірімен қарым-қатынас орнатуы ұжымда қалыптасқан 
ережелер мен нормаларға байланысты. Ал бұл, бірінші кезекте, іскерлік əрекеттесуге 
қатысты болып келеді.  

Педагогикалық əдебиеттерге жасалған талдау көрсетіп отырғанындай, арт-терапия 
əдістері арқылы оқушылардың коммуникативтік дағдыларын мектептің оқу-тəрбие үрдісінде 
қалыптастыруда мұғалiмнiң тарапынан арнайы жұмыс жүргiзгенде ғана толыққанды 
мазмұнға ие болады. Олай болса, арт-терапия əдістері арқылы мектептің оқу-тəрбие 
үрдісінде оқушылардың коммуникативтік дағдыларын қалыптастыру мəселесiн теориялық 
жəне əдiстемелiк тұрғыда зерттеу қажеттiгi сөзсіз жəне ол міндеттерарт-педагогикалық 
қызмет барысында шешілер еді. Оларды жалпылама үш топқа бөліп көрсетуге болады:  

1. Оқу-тəрбиелік материалдың мəнін айқындау. Бұл жағдайда көркемөнер 
құралдарының көмегімен педагог: білімдік мазмұнды түсіндіре, толықтыра, назар аударта, 
қызықтырақ ете алады; алынған ақпаратты бейнелік түрге аудару арқылы бекіте 
(құбылыстың мəнін тереңірек түсіну ақпаратты символдық деңгейге дейін қысқарту) алады 
жəне т.б.;  

2.Педагогикалық ықпал етудің шарттарын оңтайландыру.Көркемөнер құралдары 
мұғалімгеоқушыларменоқу-тəрбиелік өзара əрекетке психофизиологиялық жəне түрткілік 
дайындық мүмкіндігін береді; тақырыпқа тезірек кірігу үшін қажетті ерекше көңіл-күйді 
қамтамасыз етеді;  оқушыларды бір темптен екіншісіне аудара отырып, қызығушылықтарын 
белсендіреді; күрделі теориялық материалдан практикаға көшуге, бейнелі ойлауды «іске 
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қосуға» көмектеседі; олардың психикалық мазасыздануларын төмендетіп, релаксациялық 
күйге енулеріне жағдай жасайды;  

3.Оқу материалын игерудегі құндылық қарым-қатынастардың, түрткілер мен 
қағидалардың, мəнінің динамикасы мен сапасын жасырын диагностикалау. Атап өтетін 
нəрсе – арт-педагогикалық қызметтегі диагностиканың ерекшелігі оның аралық сипатында. 
Бұл педагогқа оқушыларға оның нəтижелерінің бір бөлігін ғана хабарлауына (оқушылардың 
сезімдері мен күйзелістерін жария етпеу үшін) мұмкіндік береді[5].   

Осылайша, арт-педагогикалық қызметтің маңызды ерекшелігі – оның икемділігінде 
жəне нақты шарттарға негізделген міндеттерінің ситуативтілігі мен арт-педагогикалық өзара 
бірлескен іс-əрекеттің алдын-ала əзірленетіндігінде.  

Сондықтан, біз арт-терапиялық əдіс-тəсілдерді қолдана отырып, оқушылардың 
коммуникативтік дағдыларын қалыптастыру мəселесі алдағы уақытта да арнайы зерттеуді 
қажет ететін өзекті проблема деп түсінеміз.  
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ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ МИРОВОЗЗРЕНИЯ УЧАЩИХСЯ      ЧЕРЕЗ 

ПОЗНАНИЕ НАСЛЕДИЯ АЛЬ-ФАРАБИ 
 
В настоящее время большое внимание уделяется духовно-нравственному воспитанию 

учащихся образовательных учреждений. Причиной этому является принцип гуманизации 
общества, в цели которого включены воспитание подрастающего поколения, развитие 
толерантности среди людей, а также повышение уровня формирования мировоззрения 
школьников. 

Целью данной статьи является постановка и решение вопросов о проблемах 
формирования мировоззрения школьников, а также анализ необходимости изучения 
наследия аль-Фараби, а объектом исследования – наследие аль-Фараби. 
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Сегодняшнее общество сильно нуждается в устойчивом всестороннем развитии 
учащихся. Проблема мировоззрения является передовой проблемой современного общества.  
Люди все чаще стали поднимать вопросы о духовном воспитании подрастающего поколения. 
Наш 21 век является веком саморазвития: создаются все условия для 
самосовершенствования. Однако считаю, что необходимо акцентировать на формировании 
мировоззрения школьников через наследие аль-Фараби, которое охватывает все учебные 
предметы общеобразовательных учреждений. 

Перед тем, как переходить к раскрытию основной темы данной статьи, рассмотрим 
само понятие «мировоззрение». 

В толковом словаре Ожегова дается следующее определение слова: 
«Мировоззрение - система взглядов, воззрений на природу и общество» [1]. 
Таким образом, мировоззрение на сегодняшний день является принципом развития 

природосообразности, культуросообразности учащихся образовательных учреждений. Связь 
природы и общества включает в себя гуманизм, общечеловеческие ценности.  

Поэтому в настоящее время очень важно сделать акцент на духовное воспитание 
подрастающего поколения, которое богато отображено в наследии великого «второго 
учителя» Абу Насра аль-Фараби. 

Наследие аль-Фараби включает в себя философские труды (около 150), охватывающие 
весь комплекс учебных предметов.  

Для раскрытия темы статьи приведу примеры влияния наследия аль-Фараби на 
мировоззрение школьников. 

После глубокого изучения философских трактатов, я выделила основные идеи, а также 
комплекс необходимых, по моему мнению, научных взглядов, которые важно включить в 
образовательную программу школьников.  

Следует начать свой анализ со знаменитого «Трактата о взглядах жителей 
добродетельного города».  

Аль-Фараби в своем учении уделяет особое внимание на самого человека, его быт, 
место в мире. 

Добродетельный город охватывает всю культуру этики, поэтому важно отметить, что 
данный трактат необходимо включить во все учебные предметы. 

«Добродетельный город подобен совершенному, здоровому телу, все органы которого 
помогают друг другу с тем, чтобы сохранить жизнь живого существа и сделать ее наиболее 
полной» [2]. Здесь можно выделить то, что трактат аль-Фараби оказывает огромное влияние 
на формирование сплоченности, единства в школьном коллективе. 

Также следует подробно остановиться на изучении человека Добродетельного города. 
Великий философ выделяет двенадцать врожденных природных качеств этого человека. По 
мнению аль-Фараби, каждый из людей, во-первых, должен быть здоровым; во-вторых, уметь 
понимать все, что говорится, а также уметь осмысливать; обладать хорошей памятью; очень 
важно иметь любовь к обучению, познанию, стремиться к самосовершенствованию, 
саморазвитию;отказываться от всего, что может негативно сказаться на жизнедеятельность; 
говорить только правду, избегать лжи; дорожить собой, именем Человек; осознавать, что 
деньги не главное в жизни; быть справедливым, отказываться от несправедливости; быть 
справедливым ко всем, побуждать остальных к праведливости; быть справедливым, но не 
упрямым; быть решительным, а также отважным, не знать страха. 

Дополняя приведенные выше качества, аль-Фараби делится и со «вторым человеком» 
Добродетельного города, который при социализации удовлетворяет шесть условий: быть 
мудрым; знать и соблюдать законы, правила, обычаи; быть изобретательным; быть 
проницательным и догадливым; уметь направлять людей; обладать телесной силой, то есть 
быть в хорошей физической форме. 

 Таким образом важно отметить, что двенадцать врожденных природных качеств 
«первого человека», шесть условий «второго человека», при интеграции во все учебные 
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предметы школьников, развивают все общечеловеческие ценности: это и Любовь, и 
Праведное поведение, и Ненасилие, и Внутренний покой. 

Человек Добродетельного города должен стать примером для подражания школьников, 
чтобы дети стремились развивать в себе данные качества. 

Добродетельный город характеризуется гармонией, тогда как в противоположных 
добродетельному городах господствуют различные пороки, которые проявляются при 
нарушении гармонии.  

Следует отметить, что обучение является не односторонним, а двусторонним 
процессом. Поэтому перед тем, как школьники станут изучать трактаты, сами преподаватели 
должны проанализировать наследие Абу Насра аль-Фараби. Тогда учебный процесс будет 
проходить сглаженно, без возникновения разногласий. 

Изучив «Трактат о взглядах жителей добродетельного города» важно сделать вывод, 
что данное наследие аль-Фараби, при включении в образовательную программу, играет 
важную роль в воспитании подрастающего поколения. 

Мировоззрение аль-Фараби охватывает проблемы саморазвития школьников в таких 
предметах, как: математика, физика, химия, биология, музыка.  

В трактате «Слово о классификации наук» великий философ дает огромную 
возможность школьникам уметь различать все науки, видеть их цели, задачи, а также 
понимать необходимость в изучении.  

«Мы разбили ее на пять разделов: 
— раздел первый — наука о языке и ее подразделы; 
— раздел второй — логика и ее подразделы; 
— раздел третий — математические науки, т. е. арифметика, геометрия, оптика, наука о 

звездах, музыка, наука о тяжестях и наука об искусных приемах; 
— раздел четвертый — физика и ееподразделы, метафизика и ее подразделы; 
— раздел пятый — гражданская наука и ее подразделы, юриспруденция и 

догматическое богословие» [3], - так аль-Фараби разделил все науки. 
Подробное изучение каждой науки философа оказывает огромное влияние на 

преподавание данных учебных предметов. Поэтому преподавателям-предметниками крайне 
важно включить данный трактат в преподавании. 

Школьники благодаря данному трактату смогут осознавать важность образования, 
развивать в себе мотивацию к обучению. 

Наследие философа основано на одной из главных проблем – интеграция наук. Таким 
образом, все науки находятся во взаимосвзяи. Поэтому в учебной деятельности школьников 
важна данная интеграция. 

Например, связь музыки и других наук: «некоторые основы искусства музыкальной 
теории мы берем из общепринятых наук, некоторые – из естествознания, некоторые – из 
геометрии, некоторые – из арифметики, а некоторые – из искусства музыкальной практики» 
[4]. 

Также в «Большой книге о музыке» гармония является основой поэзии и музыки. Аль-
Фараби поднимает вопрос о связи музыки с универсумом. 

А В «Книге духовных искусных приемов» излагается теория «геометрических 
искусных приемов», т. е. геометрических построений [5].  

Абу Наср аль-Фараби внес огромный вклад и в медицину: описал методы рофилактик 
для сохранения здоровья, классифицировал болезни и лекарственные препараты. 

Изучение наследия аль-Фараби – многогранный, длительный процесс, который и может 
охватить всю образовательную программу.  

Для того, что изучить важность поставленной проблемы, мною был проведен 
социологический опрос в г.Хромтау 20 марта 2017 года. Респонденты, в количестве 30 
человек, являлись людьми разных возрастов и специальностей. 

Опрашиваемым был задан вопрос: «Как Вы относитесь к внедрению наследия аль-
Фараби в образовательные программы?» 
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График 1. Результаты социологического опроса 

По Графику 1 видно, что из 30 респондентов 24 полностью поддержали (80 %), 2 
человека отнеслись категорически против (6,67%), а остальные 4 человека затруднились 
ответить. 

Таким образом, можно с достаточной определенностью сказать, что в образовательные 
программы крайне важно внести изучение наследия аль-Фараби. 

На основании анализа содержания статьи можно сделать следующие выводы: 
интеграция наук с наследием философа влечет к решению проблемы формирования 
мировоззрения школьников. Полученные результаты социологического опроса дают четкие 
результаты того, что общество нуждается в духовно-нравственном воспитании 
подрастающего поколения.  

Современные образовательные программы должны основываться на принципах 
этнопедагогики. Духовно-нравственное образование рассматривает предшествующий опыт 
и, на основе этого, приводит образовательный процесс в действие. Учитывая 
вышеизложенное, мы полагаем, что введение наследия аль-Фараби в образовательные 
программы будет способствовать повышению уровня мировоззрения школьников. 
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ОҚУШЫЛАРДЫҢ ФУНКЦИОНАЛДЫҚ САУАТТЫЛЫҒЫН СЫНИ ОЙЛАУ 

ТЕХНОЛОГИЯСЫ АРҚЫЛЫ ҚАЛЫПТАСТЫРУ 
 
Қазақстан Республикасының Президенті 2012 жылғы 27 қаңтардағы «Əлеуметтік – 

экономикалық жаңғырту – Қазақстан дамуының басты бағыты» атты Қазақстан халқына 
Жолдауында «Білім беру жастарға тек білім беріп қана қоймай, сол білімді  əлеуметтік 
бейімделу үрдісінде де қолдана алу дағдысын меңгертуі тиіс» деп көрсеткен болатын 
[1].Демек,Президент мектеп оқушыларының функционалдық сауаттылығын дамытуды одан 
əрі жалғастыруға тапсырма берді.  

Қоғам мен мəдениет, білім мен ғылым дамудың жоғары сатысына көтеріліп отырған 
шақта қоғам мүшесі ретінде жеке тұлғаға қойылатын талаптар да өзгеріп, біршама 
күрделеніп отыр.Олардың негізгілері: білімділік, тəрбиелілік, мəдениеттілік, жоғары 
бейімделушілік, жаңашылдық, ақпарат пен технологияларды меңгере білу дағдысы. Ал, ең 
маңызды жəйт – адамның алған білімі мен тəрбиесін, тəжірибесін, үйренген дағды мен 
біліктерін күнделікті өмірде қолдана білуі. Қолдану арқылы өмірдің қандай да болмасын бір 
саласында жетістікке жетуі. Жоғарыда аталған функционалдық сауаттылық осы мəселені 
қарастырады. Яғни, функционалдық сауаттылық дегеніміз - кеңінен алғанда, білім берудің 
(бірінші кезекте жалпы білім беру) көп жоспарлы адамзат қызметімен байланысын 
біріктіретін тұлғаның əлеуметтік бағдарлану тəсілі ретінде түсіндіріледі. Қазіргі тез 
құбылмалы əлемде функционалдық сауаттылық адамдардың əлеуметтік, мəдени, саяси 
жəне экономикалық қызметтерге белсенді қатысуына, сондай-ақ өмір бойы білім алуына 
ықпал ететін базалық факторлардың біріне айналуда [2]. 

ЮНЕСКО құжаттарында алғаш рет 1957 жылы пайда болған «функционалдық 
сауаттылық» ұғымы көптеген ғалымдардың зерттеулерінде көрініс тапты. Дамудың кемел 
келешегіне жетуді көздеген кез келген ел білім беру саласының негізгі нəтижелерінің бірі 
ретінде əрбір білім алушыда функционалдық сауаттылықты қалыптастыруды негізгі мақсат 
тұтқан. Функционалды сауатты тұлға тек қоғамдa барынша оңтайлы орналасып қана 
қоймай, өз бойындағы сараптау, тұжырымдау, өздігінше дəлелдеу, кез келген саладағы 
білігінің арқасында толықтай ел дамуына өз үлесін қосары сөзсіз. 

 «Функционалдық сауаттылық» ұғымын алғаш рет «сауаттылық», «минималды 
сауаттылық» ұғымдарымен бірге 1957 жылы ЮНЕСКО ендірген болатын. Сауаттылық 
дегеніміз – бұл оқу, жазу мен санау жəне құжаттармен жұмыс жасай алу дағдылары. 
Минималды сауаттылық – бұл қарапайым хабарламаларды жаза білу мен оқи алу. 
Функционалдық сауаттылықты қалыптастыру – күрделі, көп жақты, ұзақ үдеріс. Қажетті 
нəтижелерге қол жеткізу үшін педагогикалық үдерісті ұйымдастыру барысында жаңа түрлі 
білім беру технологияларын сауатты, аса жоғары ептілікпен қолдану қажет. 

Функционалдық сауаттылықты түсінудің бірнеше нұсқалары бар. Яғни, 
функционалдық сауаттылықтың мазмұны мен мəнітүрліше сипатталады.  Олардың екі түрлі 
нұсқасын төмендегі кестеден көруге болады. 

 
Функционалдық сауаттылық: 
- лексикалық сауаттылық элементтері; 
- адамның түрлі сипаттағы өзіне 

қатысты мемлекеттік құжаттарды түсінуі 
жəне оларды ұстануы; 

- адамның қоғамдық өмір нормаларын 
жəне қауіпсіздік ережелерін, өзі 

- адамның доспейілділік пен ақ 
ниеттілік рухында тəрбиеленуі, яғни 
қатынас мəдениетінің болуы; 

- тұлғалық-кəсіби даярлығының 
болуы; 

- кəсіби-технологиялық даярлығының 
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кіріктірілген техникалық  үдерістердің 
талаптарын сақтауы; 

- ақпараттық жəне компьютерлік 
сауаттылық. 

болуы. 

 
Функционалдық сауаттылықтың алғашқы деңгейін көрсететін бірінші нұсқадағы 

құрауыштар алдыңғы қатарлы өркениетті қоғамдарға тəн[3]. 

Функционалдық сауаттылық мəселесі білім берудің философиялық деңгейінде 
(Б.С.Гершунский, В.В.Мацкевич. С.А.Крупник), үздіксіз білім беру аспектісі ретінде 
(С.А.Тангян, И.А.Колесникова), құзіреттілік қатынас контекстінде (А.В.Хуторской, 
О.Е.Лебедев) ресейлік ғалымдар тарапынан қарастырылған.Сондай-ақ, В.А.Ермоленко, 
Р.Л.Перченок, С.Ю.Черноглазкин сынды ғалымдар жалпы, кəсіби жəне қосымша білім 
беружүйесінде функционалды сауаттылықты қалыптастыру технологиясын құрастырған. Ал, 
Н.Н.Сметанникова оқуға үйретуге байланысты функционалды сауаттылықты зерттеген [4].25 

Функционалдық сауаттылықтың бейімдеу жəне алдын ала оқуға даярлау  қызметтерін 
Н.Пошконяк қарастыра келе, функционалды білім беруді адамды үздіксіз оқытудың негізі 
ретінде қарастырады[5]. Əлеуметтік бейімделу индивидтің əлеуметтік орта жағдайларына, 
қоғамның тарапынан қойылатын талаптар, күтілім мен ережелерге белсенді үйренісуі ретінде 
қарастырылады. Оларды орындау оқушылардың толыққанды қоғам мүшесі ретінде 
танылуына кепіл болады.  

Функционалдық сауаттылық туралы түсінікке ресейлік ғалым              П.Р. Атутов 
үлкен үлес қосты. Нарық жағдайында қажетті шарт болып табылатын, қоғамдық қандай да 
пайдалы қызметті жүзеге асыруда адамда жеткіліксіз болып жататын құзіреттілікпен 
байланысты функционалдық сауаттылықты күшейтудегі білім берудің орны мен рөлін 
көрсетті. 

П.Р. Атутов функционалдық сауаттылықтың екі аспектісін бөліп көрсетеді: біріншісі 
ұзақ уақыт бойына айналысатын тəжірибелік жұмысты тиімді ұйымдастыра алуға жеткілікті 
негізгі білімді игеріп, болашақ қызметпен айналыса алатындай мектеп оқушысын білім, 
білік, дағдылардың жеткілікті жəне қажетті көлемімен қаруландырумен байланысты.  Екінші 
аспект жүйелі түрде өзгеріп отыратын əлеуметтік-экономикалық жағдайға сай үнемі əрекет 
етіп жəне əрдайым іскерлік қалыпта болуға мүмкіндік беретіндей өз білімін, икемділіктері 
мен тұлғалық қасиеттерін үздіксіз жетілдіруге түрткі қалыптастырумен байланысты[6]. 

Функционалдық сауаттылық бірнеше факторлардың кешенімен анықталады: 
əлеуметтік, саяси, экономикалық, мəдени  жəне т.б. Функционалды сауаттылықтың негізгі 
белгілері де анықталған. Олар: 

- жалпы жəне кəсіби білім беру бағдарламаларын өз бетінше таңдау негізінде білімділік 
деңгейін көтеруге дайындық; 

- өз міндеттерін ұғыну жəне өз құқығын қорғай білу, еңбек əрекеті мен бос уақытын 
өткізу формасын, кəсібін саналы түрде таңдай білу; 

- заманауи қоғамға бейімделе алуға,  жеке басының қауіпсіздігін қамтамасыз етуге 
жəне жеке тұлғалық қасиеттерін дамыту мүмкіндіктеріне бағдарлана алуға дайын болу; 

- қарым-қатынас əрекетіне қабілеттіліктің болуы. 
Ақпараттылық пен функционалдық сауаттылық деңгейіне жету мектептің жалпы 

міндеті мен оның қызметінің қорытынды нəтижесі болып табылады. Функционалдық 
сауаттылық бейімдеушілік, кəсіби бағдарлаушылық, тəрбиелілік, дамытушылық қызметтерді 
атқарады. Сондықтан да функционалдық сауаттылық əр тұлғада қалыптасуы міндетті. 

Оқушылардың функционалды сауаттылығын дамыту жөніндегі 2012-2016 жылдарға 
арналған ұлттық іс-қимыл жоспарына сəйкес елімізде мектеп оқушыларының 
функционалдық сауаттылығын арттыру жұмыстары жүргізілуде. Жоспарда оқушылардың 
функционалдық сауаттылығын дамытуға мынадай факторлар əсер етеді деп 
көрсетілген(РІSА зерттеулері бойынша): 
      1) білім беру мазмұны (ұлттық стандарттар, оқу бағдарламалары); 
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      2) оқыту нысандары мен əдістері; 
      3) білім алушылардың оқудағы жетістіктерін диагностикалау мен бағалау жүйесі; 
      4) мектептен тыс, қосымша білім беру бағдарламалары; 
      5) мектепті басқару моделі (қоғамдық-мемлекеттік нысан, мектептердің оқу жоспарын 
реттеудегі дербестігінің жоғары деңгейі); 
      6) барлық мүдделі тараптармен əріптестікке негізделген достық қалыптағы білім беру 
ортасының болуы; 
      7) ата-аналардың балаларды оқыту мен тəрбиелеу процесіндегі белсенді рөлі[2].  

Функционалдық сауаттылықты қалыптастыру əр түрлі шаралар кешенімен жүзеге 
асады. Олар: сабақты нақты тəжірибемен байланыстыру, берілген білімді қолдану 
іскерліктерін қалыптастыру, əдістемелер мен технологияларға жүгіну, білімнің нəтижесін 
тексеру жəне т.б. Функционалдық сауаттылықты қалыптастырудағы қолдану тиімділігі 
жоғары технологиялардың бірі – сыни ойлау технологиясы.  

Ең алғаш сыни ойлауға байланысты зерттеулер ХІХ ғасырдағы А.Бине жұмыстарынан 
бастау алды. Сол сияқты «сыни» (критичность) ұғымы П.П.Блонский, Л.С.Выготский, Н.А. 
Менчинский, С.Л.Рубенштейн, А.А.Смирнов, Б.М. Теплов, В. Штерн зерттеулерінде де 
қарастырылған. Авторлар сыни тұрғыда қарауды ойдың бағалай білу жұмысымен, 
тұжырымдамаларды жан-жақты тексеру, бөтен ойлардың əсеріне берілмеумен 
байланыстырады.   

И.И.Кожуховскийдің пікірінше, сыни ойлау – адамның тұлғалық қасиеттерінің шыңы.  
Функционалдық сауаттылықты қалыптастыруда сыни ойлау технологиясын қолдану 

үшін арнайы əдістемелік құралдарды пайдалану қажет. Оның бірі американдық педагогтар 
Дж.Стил, К.Мередит, Ч.Темпл жасап шығарған оқу мен жазудың көмегімен сыни ойлауды 
дамыту технологиясы. Берілген технологияның құрылымы үйлесімді жəне логикаға сай 
құрылған. Себебі, технология тұлғаның танымдық қызметінің заңдылықтарын есепке ала 
отырып кезеңдерге бөлініп жасалған. Ол келесідей сипатқа ие: 

 
Технология кезеңдері 
І кезең ІІ кезең ІІІ кезең 
Шақыру: 
- бар білімді 

белсендіру; 
- жаңа ақпаратты алуға 

қызығушылық тудыру; 
- оқушының өз оқу 

мақсатын құруы. 

Мазмұнын ұғыну: 
- жаңа ақпаратты алу; 
- оқушының қойған 

оқу мақсатын түзетуі.  

Рефлексия: 
- ойлану, жаңа білімнің 

туындауы; 
- оқушының жаңа оқу 

мақсатын белгілеуі. 

 
Жоғарыда көрсетілген əрбір кезең мазмұны мен құрылымы, кезеңде қолданылатын 

əдіс-тəсілдер сипаты түрліше. Сыни ойлау технологиясының дамуы, яғни технология 
кезеңдері мен əдістемелік тəсілдері төмендегіше: 

 
Кезеңдері 
(фаза) 

Мұғалім 
əрекеті 

Оқушы əрекеті Мүмкін əдіс-
тəсілдер 

І. Шақыру  
(evocation) 

Оқушыларда 
зерттелетін сұраққа 
байланысты бұған 
дейін болған білімді 
еске түсіру, олардың 
əрекетін белсендіру, 
одан арғы 
жұмыстарға түрткі 
беруге бағытталады  

Оқушы 
зерттелініп отырған 
сұрақ бойынша 
білетіндерін «есіне 
түсіреді», жаңа 
ақпарат алғанға 
дейін бар білетінін 
жүйелейді, жауабын 
білгісі келген 

«Білетін 
ақпараттардың» 
тізімін жасау; кілттік 
сөздер бойынша 
болжамдар жасау; 
мəліметтерді 
жүйелеу (сызба, 
таблица); дұрыс 
жəне бұрыс 
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сұрақтарын қояды пайымдаулар жəне 
т.б.   

І кезеңде алынған ақпарат тыңдалады, жазылып алынады, талқыланады. Жұмыс 
жеке-дара, топпен немесе жұптық үлгіде жүргізіледі 

ІІ. Мазмұнын 
ұғыну 

(realization of 
meaning) 

Жаңа 
ақпаратпен тікелей 
жұмыс жасауда 
тақырыпқа 
қызығушылықты 
сақтап қалуға, 
біртіндеп білімнің 
«ескіден» «жаңаға» 
ауысуына 
бағытталады 

Оқушы жаңа 
ақпаратты меңгеру 
деңгейіне қарай 
мұғалімнің ұсынған 
белсенді оқу 
əдістерін пайдалана 
отырып мəтінді 
оқиды не тыңдайды  

Белсенді оқу 
əдістері: сабақтың 
бірінші бөлімінде 
қойылған сұрақтарға 
жауаптар іздеу; 
оқылған 
мəліметтерді «-», 
«+» белгілерімен 
белгілеп отыру 

Мазмұнын ұғыну кезеңінде жаңа ақпаратпен (мəтін, фильм, дəріс, параграф 
мəліметі) тікелей жұмыс жүзеге асады. Жеке-дара жəне жұппен жұмыс жасалады 

ІІІ. Рефлексия  
(reflection) 

Мұғалім 
оқушыларды 
алғашқы болжам-
жазбаларға қайта 
оралтып, өзгерістер 
мен толықтырулар 
енгізуі қажет; 
зерттелген 
ақпараттарға сəйкес 
зерттеу, 
шығармашылық, 
тəжірибелік 
тапсырмалар беру 
қажет. 

Екінші кезеңде 
алған білім негізінде 
«жаңа» ақпарат пен  
«ескі» ақпараттарды 
сəйкестендіріп, 
салыстырады 

Сызбалар мен 
таблицаларды 
толтыру; ақпарат 
блоктарының себеп-
салдарлық 
байланысын 
анықтау; кілттік 
сөздер мен дұрыс 
жəне бұрыс 
пайымдауларға 
оралу; сұрақтарға 
жауап; дөңгелек 
үстелдерді 
ұйымдастыру. 
Шығармашылық 
жұмыстар; 
дискуссия 
ұйымдастыру.  
Тақырыпты жеке 
сұрақтар бойынша 
зерттеу жəне т.б. 

Рефлексия  кезеңінде сараптау, шығармашылық өңдеу, зерттелген ақпаратты 
түсіндіру жұмыстары жүзеге асады. Топпен, жеке жəне жұптық жұмыстар жүргізіледі 

 
Сыни ойлау технологиясы оқушылардың функционалдық сауаттылығын 

қалыптастырудағы тиімділігі жоғары технология. Аталмыш технология бойынша өткізілген 
сабақ барысында мұғалім оқушының бойында білімге деген құштарлықты оятады, 
оқушының өз бетінше жұмыс жасай білу дағдысын, жауапкершілік, білім мен тəжірибені 
байланыстыра алу, пікір алмасу жəне өз пікірін қорғай білу сынды қабілеттерін дамытады, 
қалыптастырады. Сыни ойлау технологиясы арқылы жұмыс жасай отырып мұғалім 
ақпараттың негізгі көзі болмайды, технологияның əдіс-тəсілдерін қолданып оқыту үдерісін 
қызықты жəне біріккен түрде білімділікке жету жолына айналдырады. Технология білім беру 
үдерісі нəтижесі мен барысын өзгертіп, оқушылардың мақсаттарын да түрлендір мен 
нақтылауға негіз болады.  

Жаһандық өзгерістерге сəйкес «заманауи тұлға»көптеген қабілеттіліктер мен қасиеттер 
кешеніне ие болуы тиіс. Бұл қабілеттіліктер мен қасиеттер кешені оның бəсекеге қабілетті 
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бола білуіне, қоғамдық сұраныстар мен талаптарға сай өмір сүре алуына көмектеседі. 
Олардың арасынан тұлға үшін қажеттілігі жоғары болып табылатын функционалдық 
сауаттылықты бөліп көрсеттік. Ал, функционалдық сауаттылықты дамыту мен 
қалыптастырудың бір жолы ретінде сыни ойлау технологиясын келтірдік. Технологияны 
кезеңдері бойынша ретімен өткізіп, əдіс-тəсілдер кешені қолданылса функционалдық 
сауаттылықты қалыптастыруда нəтижелілігі жоғары болары анық.  
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ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ИНДИВИДУАЛИЗИРОВАННОГО ПОДХОДА 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ 
 
Новое время, новые условия профессиональной деятельности педагога потребовали 

пересмотра, как общей методологии, так и конкретных подходов и способов обучения 
учащихся в образовательных учреждениях. Личностно-ориентированное образование 
предусматривает индивидуализированный и дифференцированный подходы к обучению  с 
учетом уровня интеллектуального развития школьника, с учетом его подготовки по 
предмету, его способностей, задатков, интересов. При таком типе обучения содержание, 
формы, методы и средства должны максимально учитывать индивидуальные особенности 
школьника и предпочитаемые им способы работы с учебным материалом. Самым 
эффективным  подходом можно считать тот, который вызывает  у учащихся любовь и 
заинтересованность к изучаемому предмету. 

На сегодняшний день система образования обращена  на совершенствование у 
подрастающего поколения  высоконравственного  развития,универсального критического 
мышления  в  целостном образовательном процессе.  

Сущность принципа индивидуализированного подхода состоит в учете индивидуальных 
особенностей учащихся в учебном процессе с целью активного управления ходом развития 
их умственных и физических возможностей. 

Личностно-ориентированный подход в современной науке не имеет 
единоготрактования, как и индивидуализированный подход. О признании личности ученика 
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говорили как психологи (Л.И. Божович, Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, В.А. Петровский, 
С.Л. Рубинштейн),изучая механизм личностного развития, так и педагоги (Н.А. Алексеев, 
Е.В. Бондаревская, , И.Б. Котова, С.В. Кульневич, Т.И. Кулыпина, В.В. Сериков, Е.Н. 
Шиянов, И.С. Якиманская), анализируя развитие личности в процессе обучения и 
учения. Сухомлинский(1918–1970гг.) создал в свое время оригинальную педагогическую 
систему, основывающуюся на принципах гуманизма и на признании личности ребенка 
высшей ценностью. На личность ребенка должны быть ориентированы процессы воспитания 
и образования, творческая деятельность сплоченного коллектива педагогов-
единомышленников и учащихся.В книге "100 советов учителю": ребенок не только мыслит и 
познает мир вокруг себя, но и познает самого себя.  

Индивидуальный подход предполагает всестороннее изучение учащихся и разработку 
соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных 
особенностей.учитель для изучения учащихся имеет возможность получить данные 
клинического и психологического обследования каждого ученика класса и дополнять их 
педагогическими наблюдениями. В результате этого создаются педагогические 
характеристики учащихся, отражающие состояние их речи, внимания и памяти, темпа 
работы и общей работоспособности, уровень развития логического мышления, 
пространственной ориентировки, двигательной и эмоционально-волевой сферы. Опираясь на 
эти данные, учитель намечает ближайшие и перспективные задачи в работе с каждым 
учеником и разрабатывает для их решения систему педагогических мер для применения в 
условиях фронтальной работы с классом, а в отдельных случаях — индивидуальной 
дополнительной работы. 

Педагог в учебно-воспитательной деятельности должен знать и учитывать 
индивидуальные особенности: интеллектуальная сфера (внимание; восприятие; мышление; 
память; воображение); особенность речи; особенность эмоциональной сферы 
(темперамент, чувствительность, возбудимость); особенность волевой регуляции; 
особенность поведения; акцентуации характера («шизоидный», «гипертимный тип» и т. д. 
— всего 12 акцентуаций); соответствие темпа развития учащегося 
среднестатистическому (нормальному); физические особенности (зрение, слух, осанка и т. 
д.); работоспособность; темп деятельности; общие или специальные способности; 
склонности; интересы; направленность личности.  В структуре  процесса воспитания и 
обучения есть  индивидуальный учебный план или программа .В этом учебном плане или 
учебной программе формируются цели, содержание, формы и методы, требования и 
критерии оценки работы.  

Последнее время все большее распространение  получает ориентация на личность 
ребенка в школе. Ведь с каждым новым поколением вырастающих школьников мы видим  
значительные изменения в уровне их познания, расширении кругозора, социальной и 
культурно-нравственной позиции и т.д. На этой основе необходимо проводить диагностику 
воспитывающейся  личности, чтобы учитывать в какой форме, в каком стиле преподавать  в 
дальнейшем; выработать план коррекционной работы по итогам диагностирования; 
создавать условия для саморазвития, самореализации, самопознания. Диагностика дает шанс 
ясно увидеть  возможности, потенциал, проблемы того или иного школьника.  Метод 
наблюдения очень важен в процессе диагностики. Наблюдение является надежным методом, 
не требует специального оборудования и исключает дополнительную психоэмоциональную 
нагрузку ребенка.  

В данной статье мы выделяем особенности индивидуализированного подхода в 
целостном педагогическом процессе. Наблюдая  за каждым   обучающимся, учитель обязан 
понимать, как именно он собирается  учитывать ту или иную индивидуальную особенность 
ребенка на уроке.  Скажем, если в классе учится «правополушарный» эмоционально-
лабильный интроверт – будет ли оптимальным готовить контрольное задание для каждого с 
учетом самых разных сочетаний типов личностей. Здесь идет ответ на  главный вопрос 
использования данного подхода.  Использование индивидуального подхода с целью  
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разработки типологической характеристики класса, т.е. вся ученическая масса делится на 
«модели» (объединение по общим интересам, увлечениям, идеям в голове) и свой подход 
выстраивается  к тем «моделям».  Аналогом этой идеи служит  разделение на профильные 
классы. Отличие разделения на профильные классы и разработки типологической 
характеристики  с использованием индивидуализированного подхода в том, что 
преподаватель учитывает все полученные результаты, преобразовывая   учебную 
деятельность внедрением данной технологии. Преобразование всего процесса воспитания и 
обучения выгодно  для ребенка, а также для родителей, учителей.  

Во-первых, успешная форма протекания занятий. Учитель повышает  мотивацию у 
учащихся, так как знает с каким видом мотивации он имеет дело в каждой конкретной 
«модели». Мотивация – процесс физиологического и психологического плана, управляющий 
поведением человека, определяющий его направленность, организованность, активность и 
устойчивость. Учитель должен создать такие условия, при которых учащиеся будут 
стремиться узнать все больше нового о предметах. К примеру, на уроке математики 
разрабатывать задания, вызывающие наглядное любопытство обучающихся, что, в свою 
очередь, запускает механизм мыслительной деятельности. Проводить занятия  с помощью 
различных материалов (Пидкасистый П.И. – «материальные средства обучения») с 
символами, знаками в них  (касается детей с преобладанием визуального типа  восприятия и 
обработки информации). Подобным образомдопустимо принимать во внимание внедрениев 
другие предметы такого рода модификаций.  

Во-вторых, это профессиональная ориентация учеников. Ближе к выпускным классам 
ребенок готовится к государственным экзаменам, выбору профессии в будущем. Стоит 
усилить и сделать  «опорными качествами» личности те склонности, которые присутствуют  
в школьниках.В настоящий момент Министерство образования и науки Республики 
Казахстан отмечает важным проблему профильной подготовки школьников. Для 
выпускников 2017 года произойдет разделение ЕНТ на два этапа: итоговая аттестация в 
школах в формате государственных экзаменов и ЕНТ ,которое будет проводиться в форме 
тестирования, как и ранее, по двум профильным предметам из 14 предметов в зависимости 
от выбранной специальности. «Принимаемые меры позволят создать более гибкую систему 
ЕНТ с исключением морально-психологических проблем для обучающихся; обеспечат 
качественный и справедливый отбор в вузы", - пояснили в МОН. 
Из всего вышесказанного можно прийти к следующим выводам. Если преподаватель, 
хорошо зная индивидуальные качества учащегося, будет обладать набором средств и 
методов, позволяющих ему  успешно взаимодействовать  с учениками в образовательном 
пространстве, повышать качество содержания всей работы, это поможет ему 
целенаправленно формировать действенный положительный мотив, преобразовывая его на 
всех ступенях образовательного уровня . 
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ƏЛЕУМЕТТІК ПЕДАГОГТІҢ ДАРЫНДЫ ОҚУШЫЛАРДЫҢ ӨЗІН-ӨЗІ КƏСІБИ 
АНЫҚТАУ ДАҒДЫЛАРЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ ЖҰМЫСЫНЫҢ ӨЗЕКТІ 

МƏСЕЛЕЛЕРІ 
  
Жалпы кəсіби өзіндік таңдау, нақты қызмет түрін анықтау мəңгілік проблема, ол 

қоғамдағы еңбек бөлінісі қаншалықты созылса, соншалықты жалғасады. Еш бір ұрпақ еш 
уақытта «кім болу?» деген сұрақтан арыла алмады жəне түрлі себептермен басқара отырып, 
оны əртүрлі деңгейде шешті. Жастарды өмір сүруге, мамандықты таңдай білуге жəне 
өндірістік еңбекке белсене қатысуға даярлау оқушыларды жалпы білім беру, арнайы сияқты 
даярлықтарды өзіне қоса алатын білім берудің белгілі бір кешендерімен жарақтандырып қою 
ғана емес, олардың бойына орнықты кəсіптік бағдарлауды қалыптастыру болып табылады.  

Кəсіби өзін-өзі анықтау – жеке тұлғаның қалыптасуымен жəне дамуымен тікелей 
байланысты күрделі жəне ұзақ процесс. Себебі, жалпы оқушылардың өзін-өзі кəсіби анықтау 
дағдыларын қалыптастыру жұмысында белгілі бір мамандықтағы қажеттіліктерді 
қалыптастыратын жеке тұлғаның кəсіптік сапа жүйесі қалыптасады. Мамандықты кездейсоқ 
таңдамау үшін өзін-өзі кəсіби анықтау дағдыларын қалыптастыру процессінде жеке 
тұлғаның бастапқы кəсіби біліктілігін қалыптастыру қажет.  

Ш.Т.Таубаева мен С.Е.Хамитова өздерінің «Жоғары сынып оқушыларының өзін-өзі 
кəсіби анықтау дағдыларын қалыптастыру» тақырыбындағы ебегі бойынша «Əлеуметтік 
педагогика жəне өзін-өзі тану» республикалық педагогикалық-əдістемелік журналының 2014 
жылғы №3 басылымында жарық көрген мақалаларында зерттеушілер И.С.Кон, А.Я.Журкин, 
П.А.Шавир жəне т.б. өзін-өзі кəсіби анықтау əртүрлі жас кезеңдерінде өзіндік ерекшелікке ие 
болатындығы туралы тұжырым жасағандығын жəне бұл бағыттағы жұмыстарға 
Е.М.Борисова, Л.И.Божович, Л.С.Рубинштейн, Е.А.Климов, В.И.Лебедева, А.М. Кахарчук, 
А.А.Филиппов, А.В.Мудрик, С.П.Крягже, А.В.Петровскийлердің еңбектері жататынын 
негіздеп өткен[1, 5-б.]. 

Кəсіби өзін-өзі анықтауға əсер етуші түрлі факторларды зерттеу ісі көрсеткендей, 
таңдауға көбіне көп мектеп пен мұғалімдердің, əлеуметтік педагогтың  тəрбиелік жұмыстары 
əсер етеді.  

Оқушылардың кəсіби өзіндік орнын анықтауға ықпал ететін қызмет түрлерін анықтаған 
кезде  олардың жас ерекшеліктерін ескеру қажет. Оқушылардың кəсіби өзіндік орнын 
анықтауын қалыптастыру мақсатында əлеуметтік педагогтық қызметтің барлық түрлері 
болашақ мамандығына барынша жақын болуы маңызды. Олардың өзін-өзі кəсіби анықтау 
дағдыларын қалыптастыру жұмысы тиянақты атқарылған жағдайда «өзін сол орынға 
қойғанда» оқушы болашақта өзін қас маман ретінде сезініп, таңдаған кəсібінің нақты 
шеберліктері мен дағдыларын игереді жəне жасы үлкен адамдардың еңбек ұжымында өзара 
қарым-қатынастардың нормаларын игереді. 

Кəсіп таңдау – баланың өз болашақ өмір жолын таңдау болып табылады. Дамыған 
елдерде оқушылардың кəсіби бағытын анықтауға баса назар аударылады. Білім азаматтық 
сананың, ортақ мəдениеттің, салауатты өмір салтының қалыптасуына, бос уақытты мəнді 
өткізуді ұйымдастыру үшін жағдай жасайды. Қазақстан Республикасының жалпы жəне 
қосымша білімін модернизациялау оқу, тəрбилеу, тұлғалық даму мен оқушылардың кəсіби 
бағыт алуға, мемлекеттің  болашақ жауапты азаматтарын тəрбиелеуге тиімді жағдай 
жасайды. Қазақстан Республикасының орта білімін модернизациялау ұлттық білім саласын 
жетілдіру мен əлемдік білім кеңістігіне кірігуінің негізі болып табылады.  
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Қазақстан Республикасының Президентінің Қазақстан халқына Жолдауында «білім 
беру реформасы табысының басты өлшемі – тиісті білім мен білік алған еліміздің кез келген 
азаматы əлемнің кез келген елінде қажетке жарайтын маман болатындай деңгейге көтерілу 
болып табылады» – делінген. Білім сапасы мен кəсіби деңгейі жоғары мамандар ғана 
еліміздің əлемде құрметке ие болуының кепілі болмақ. Сондықтан, Қазақстанның əр білім 
ордасы өз қызметін осы мақсатқа жұмылдыруы қажет. 

А.Г. Грецов «Выбираем профессию» атты педагог-психологтарға арналған кеңестер 
жинағында:«Бүгінгі қоғамның өзекті мəселелерінің бірі – өтпелі жағдайдағы əлеуметтік, 
экономикалық өзгерістерге икемді жəне игі ықпал ететін жеке тұлғаны қалыптастыру, атап 
айтқанда дарынды оқушыны тəрбиелеу болып отыр. Мұндай тұлғаға қойылатын негізгі 
талаптар: жоғары мəдениеттік, шығармашылық қабілеттілік, белсенділік, жоғары білімділік 
пен кəсіби сауаттылық. Əрине осы талаптарды орындау үшін бүгінгі таңдағы мектептің 
құрылымын түбегейлі өзгерту керектігі белгілі. Дəлірек айқанда жаңа мазмұнды білім беру 
ортасын құру қажет»-деп көрсетіп кеткен болатын[2, 39 б.]. 

Мектеп – жеке  тұлғаның қалыптасатын жері. Ол жеткіншектің тек қана одан арғы 
оқуына негіз болатын базалық білім мен машықтарды ғана беріп қоймайды, сонымен бірге 
өмірлік тəжірибенің де алғашқы тəжірибесін береді. Дəл осы жерде жеке тұлғаның қоғаммен 
арадағы қатынастарының, үлкендер мен құрдастарына деген құрметтің, заңды жəне 
құқықтық тəртіпті сыйлаудың негіздері қаланады. Оқушы мемлекеттің міндетін түсінуге, 
оның əлеуметтік институттар арқылы өзінің жеке басына қатысты жоспарларын іске асыруға 
қолдау жасайтынын үйренеді. Мектеп өмірдің алғашқы сабақтарын береді. Қоғамда өмір 
сүруге, оның тəртіптеріне бағынуға үйрете отырып, мектеп сонымен бірге əрбір баланың 
жеке ерекшеліктерін басып тастамауы керек. Өзінің жеке пікірі жоқ оқушы өзінің 
позициясын дəлелді түрде қорғай алмайды жəне ол жаңа идеяларды туғыза алмайды. Ондай 
адам дұрыс шешімдер қабылдауға, жаңа инновациялар жасауға қабілетсіз. Осыдан құтылу 
үшін мұғалімнің оқушыға деген қамқорлық қатынасын өзгерту қажет. Бұған қатысты Н.А. 
Назарбаевтың өзінің «Қазақстан жолы» атты еңбегінде, «Мұғалім жауаптарын бермейді, ол 
сұрақтар қояды. Мұғалім білімнің жолымен жетектеп жүрмейді, ол тек оны көрсетеді» деген 
тамаша айтылған сөзі бар[3,364 б.]. 

Жеке ерекшеліктеріне сəйкес кəсіби өзіндік орнын анықтауына, өз ұстанымын дəлелді 
қорғай алатын тұлғаның қалыптасуына ең басты мектеп əсер етеді. Сонымен қатар бұл жерде 
отбасының да рөлі елеулі болып табылады. Егер «отбасы-мектеп» байланысы жақсы болса, 
онда баланың өзіндік кəсіби орнын анықтауы қолайлы болады. Сонымен қатар, бұл іске 
əлеуметтік байланысты енгізсек, тіпті жемісті жетістік береді. Балалардың көбі, сондай-ақ 
дарынды балалар да басқа балалар сияқты немен айналысатындарын білмеуі көкейкесті 
мəселенің бірі болып табылады. Ата-аналар заманауи кəсіптер жəне оның ерекшеліктері 
жайлы толық біле бермейді. Балаға таңдауына таныстары немесе туыстары кейде түрткі 
болады. Алайда, сонда да көбінесе болашақ таңдауға ата-анасының ісі, жұмысы, 
қызығушылығы жəне талпыныстары əсер етеді. Бұл жағдайда ата-ананың жолымен жүруі 
жақсы, алайда баланың өз көзқарасына мəн берген жөн. 

Дарынды оқушылар кəсіп таңдағанда мəртебелі, қолайлы деген өлшемдерге сүйенеді. 
Бұл жерде мынаны атап өту керек, жоғары еңбек ақысы көп интеллектуалды, психикалық 
немесе физикалық күшті талап етеді. Өздігінен үлкен өтемақы мен қызмет жұмыстан жəне 
өзінен де қанағаттанушылықты қамтамасыз етпейді.   

Шығармашылық қажет ететін қызықты мамандықтар көп, бірақ соның ішінен баланың 
жанына жақын кəсіпті таңдап алу өте маңызды. Кəсіби өзін-өзі анықтау – бұл жеңіл жəне тез 
үдеріс емес. Сондықтан балаға көмек беру қажет болады. Əрбір адамның қандай да бір іс-
əрекетке қабілеті бар деп есептелінеді, ал дарынды балаларда қабілеттер шеңбері 
айтарлықтай кең. Бұл қабілеттер оларға болашақта өзін-өзі кəсіби анықтау дағдыларының 
қалыптасуында  көп септігін тигізеді. Бірақ бұл өте оңай нəрсе емес. Ешкім өз қабілеттілігін 
толық біле бермейді десек, артық айтпаған болармыз. Ал дарынды оқушылардың өзі де керек 
десең өздері білетін қабілеттердің кейбіреуін қабылдағысы да келмейді екен. 
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Адамның қандай да бір кəсіп таңдауына қандай факторлар əсер етеді? Өмірлік жолды 
таңдауда қабілеттілік соңында ескеріліп, ал шешуші рөлді басқа факторлар атқарады, 
мысалы, ата-ана, кейде құрбы-құрдастар көзқарасы атқарады екен. Тəжірибеде икемділік 
соңғы  кезекте ескеріледі, ал ең бастысы ата-ана көзқарасы үлкен əсер етеді екен. Кейінгі 
кездерде ақпараттық көздерден стаматологтардың, косметологтардың, пластикалық 
хирургтардың, сол сияқты адам үшін зиянды ас өнімдерін өндірушілердің т.с.с. кесірінен 
зардап шеккендер жайлы өте көп айтылады. Яғни бұл кəсібіне салғырт адамдардың кесірінен 
болған жағдай. Бұл кəсіп таңдағанда қателік жіберген адамдар. Демек бұндай болмас үшін 
кəсіп таңдауға ерекше көңіл бөлу керек. Кəсіп таңдаудағы қателік  деген не, ол неден 
туындаған жəне оның салдары қаншалықты деген сұрақтар туындайды. Қателік ақпараттың 
жетіспеушілігінен, бұрыс түсіндірілуінен пайда болады. 

Кіші жастағы оқушылар мұғалім, тəрбиеші, сатушы, космонавт, инженер, шекарашы, 
ұшқыш болғысы келеді. Жоғары сыныпта мүлдем басқаша, кəсіп шеңбері 3-4 кəсіпке азаяды, 
бірақ мазмұны жайлы толық біле бермейді. Ересектер кəсіп таңдаудағы кері əсер етуде соңғы 
рөлді атқармайды, олар балаларында кейбір кəсіпке деген дұрыс емес көзқарасты 
туындаттырады. Кəсіп таңдаудағы бірден-бір қателік – ол «мəртебелі мамандық қой» деген 
түсінік. Көп жағдайда дарынды оқушылар табыр инстинкіне ілесе кəсіпті «компания үшін» 
таңдайды жəне ол өмір бойы таңдауы екенін ескере бермейді, жай нəрсе деп қабылдайды. 

Басқалардың əсеріне тап болғанның өз көзқарасы болмайды, басқалардың 
көзқарастарына жүгінеді. Оларға бəрі əсер етеді, керек болса телесериалдар, кез-келген 
адамдар кеңесі, мода да əсер етеді. Сонымен қатар бала міндетті түрде кəсіби орнын 
анықтауда қоршаған орта көзқарасына сүйенеді (ақпарат көздеріне, ата-ана кеңесіне, құрбы-
құрдастарына еліктеу арқылы т.с.с.). Сондықтан дарынды оқушылардың өзін-өзі кəсіби 
анықтау дағыдыларын қалыптастыруда баланың болашақтағы дұрыс таңдауына əсер етуіне 
жүйелі түрде ұйымдасқан бағыт- бағдар қажет. 

Нарыққа өтудің əсерінен пайда болған жаңа мамандықтың, кадрларды даярлаудың 
жоғары сұраныстарына біліми қызмет көрсету – мамандық мəртебесінің (престижінің) 
өзгеруімен келген жұмыссыздықтың өсуінен пайда болатын қажеттілік. Бүгінде тиімді кəсіби 
бағдар жүйесін құру бүкіл мемлекеттік проблема ретінде көрінуі, біздің ортамыздың 
əлеуметтік-мəдени жəне экономикалық дамуының индивидуальды ерекшеліктеріне, 
біліктілігіне, кəсіби танымның жүйеленуіне келіп саяды. 

Бүгінгі таңда кəсіби бағдардың жұмысы функциялы түрде келесі себептермен 
жүйеленбейді: оқу орындарында кəсіби бағдарлық жұмыс мамандарының болмауы, 
жеткілікті дəрежеде ғылыми методикалық құралдармен қамтамасыз етілмеуі, жұмыс 
барысында іскерліктің барлық бағдарларының субьектісіне кірістірілмеуі. 

Кəсіби танымның проблемасы көптеген зерттеулерде орын тапқан, десек те  
методологиалық жəне теориялық негіздердің, кəсіби өңдеулердің ауқымды қоры қажет. 
Бұдан əр алуан сұрақтар шешімінің ғылыми аргументтілігін арттыратын мектеп түлегінің 
болжалды түрде тұлғалық моделін жобалауға болады. Модернизация жағдайында дарынды 
оқушылардың өзін-өзі кəсіби анықтау дағыдыларын қалыптастыру заман талабына сай білім 
берудің басты міндеттерінің бірі болып табылады. Шындығына келгенде, мектеп оқушысы, 
əсіресе жасөспірім шақта болашақ өмірінің барлық қырларын саналы түрде толық бағдарлай 
алуға дайын болмағандықтан, кəсіби таңдауды өздігінен жасау мүмкіндігіне ие бола 
алмайды. Ол үлкендер тарапынан қолдауды, педагогика-психологиялық, əлеуметтік 
педагогикалық сүйемелдеуді, мектептің, отбасының, қоғамның ұйымдасқан түрдегі 
іскерлігін қажет етеді. 

 Оқушы тұлғасының өздігінен дамуы, өмірлік жолы мен болашақ мамандық таңдау 
үрдісінің қажетті деңгейде құрылмауы – кезек күттірмей шешуді қажет ететін маңызды 
мəселе. Сондықтан жалпы білім беретін мекемелердің бүгінгі таңдағы басты міндеті –оқушы 
білімін ары қарай жалғастыру жолдарын таңдауға, келешек өмірлік жəне кəсіби өзіндік 
орнын анықтауға дайындау. 
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Қазақстан Республикасының дамуына үлес қосатын, болашақтың тізгінін ұстайтын 
қазіргі жас ұрпақ. Сол өскелең ұрпақтың бəсекеге қабілетті тұлғасын, яғни дарынды 
оқушынының жақсы білім алып, оның болашақтағы өмірлік ұстанымына, кəсіби таңдауына 
əсер ететін қоғам, мектеп, əрине отбасы болып табылады.  

Оқушының кəсіби өзін-өзі анықтауына əсер ететін факторларының біріне отбасы 
жатады. Отбасы баланың өмірге жəне еңбекке қатынасын қалыптастырады. Əлеуметтік-
мəдени құндылықтар жəне олардан туындаған талаптар отбасына ішкі, сыртқы факторлар 
ретінде ықпал етеді.  

Отбасында баланың саналы жəне кəсіби қалыптасуы ұзақ болатын процесс. Бұл əсерлер 
қатты немесе əлсіз, жағымды немесе жағымсыз əсер етуі, саналы, бағытталып іске асуы, 
қолайлы немесе келіспеушілік жағдайда болуы мүмкін. Басқалай айтқанда, көптеген 
зертеулер нəтижесі көрсеткендей, əр отбасында ересектердің баланың кəсіби 
қызығушылығының дамуына əсері əр түрлі. Бұл əрине жалпы қорытынды бойынша алынған. 
Отбасы баланың кəсіби қызығушылығына қаншалықты əсер етуі, үй ортасының қандай 
факторы əсер ететіні, т.с.с.белгісіз болады. 

Осы сұрақ бойынша жүргізілетін сараптама əр түрлі отбасының балаларының кəсіп 
таңдауына əр түрлі деңгейде əсер етуін байқата алды(əсер ету деңгейі бойынша үш топқа 
бөлініп алынды). 
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қолайлы жағдай 
туғызылған. 

ғой, өзің біл» 
т.с.с. айтады 
екен. Бұл 
категориялы ата-
аналарды 
А.С.Макаренко: 
«олар балаларына 
мəн бермейді, тек 
өз тыныштығын 
ойлайды» деген 
екен. 

қанағаттанбауын 
қалыптастырады. 

 
Кəсіби өзін-өзі анықтау мен кəсіп таңдау мəселесі – кең жоспарлы жəне көп аспектілі 

болып табылады. Кəсіби қызығушылықтың дамуы өте қиын, ол ата-аналар тарапынан кəсіби 
тəрбиелеудің əлеуметтік міндеттерін білуін талап етеді жəне кəсіби бағдар жайлы нақты 
білуді қажет етеді. 

Ата-аналар пікірінше кəсіби бағыт-бағдар іскерлігімен көптеген ұйымдар мен 
мекемелер айналысуы керек. Балалардың өзіндік кəсіби анықталуы тұрғысындағы жұмыс 
мектепке дейінгі мекемелерде басталуы қажет, бірақ негізгі рөлдер мектеп пен отбасына 
беріледі. 

Жасөспірімдердің белгілі бір бөлігі өмірлік жоспары мен өмір мəні жайлы енді ғана 
ойлана бастайды. Яғни, құндылықтардың сатылық жүйесі толық емес. Өмір мəнінің 
қалыптасуына əсер ететін негізгі факторлар: ата-аналар, өзінің өмірлік тəжірибесі, 
дүниетанымы, педагогтармен, құрбы-құрдастарымен қарым-қатынасы, БАҚ, қоғамдағы 
жағдайлар. 

Л.И. Божович «Проблемы формирования личности» деген туындысында көптеген 
жасөспірімдердің өзін-өзі кəсіби анықтауы ойластырылмаған жəне кездейсоқ сипатта 
болатынын, ал өзінің болашағын жобалауы кең фактордың əсері арқылы жүзеге асатынын 
айтып өткен . Ол, мысалға: оқуын нақты бір кəсіби оқу орнында жалғастыру; ата-ананың 
кəсібі; терең қарастырғысы келетін мектеп пəндері; өзінің жұмыс тəжірибесі; достары мен 
таныстарының мысалдары мен тəжірибелері; ата-ана жəне басқа да туыстардың ақыл-
кеңестері; мұғалім ұстанымы; өзінің қабілеттеріне сенімділігі; шешімді интуитивті 
қабылдауы[4,85 б.]. 

  Дарынды оқушылар тəрбиенің белсенді  объектісі, олар өз өмір жолын заман талабына 
сай орайластыра құруға қабілеті толық жететін, шығармашылық істің өкілдері. Олар 
нарықтық қатынастарға өтудің небір сүйініш-күйініштеріне ересек адамдармен бірге 
ортақтаса алып, бұрынғыдан гөрі ертерек есейе білді. Бірақ та, қоғамдағы əр түрлі 
проблемаларды жеңе білуде оларға  аға ұрпақтардың көмегі мен ақыл кеңестері əлде де 
бұрынғыша қажет бола бермек. Сондықтан да дарынды оқушылардың психологиялық 
ерекшеліктерін ескере отырып, олардың биік мақсаттарға бағытталған  талап-тілектерін 
үнемі демеп отыру үйдегі, түздегі тəлімгерлердің абыройлы парызы. 

Қорыта келгенде, дарынды оқушылардың бастау алар мектепке дейінгі білім беру 
мекемесінен жоғары сыныпқа дейінгі аралықта əлеуметтік педагогтың дарынды 
оқушылардың өзін-өзі кəсіби анықтау дағдыларын қалыптастыру жұмысында олардың 
кəсіби бағыт-бағдар бойынша барлық іскерлігін жүйеге келтіріп, оқушының өзіндік 
таңдауына септігін тигізетін кəсіби бағыт-бағдар іскерлігінің жүйесін сатылай кешенді 
қалыптастыру қажет: 
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Біздің жүргізген зерттеуіміздің мақсаты жоғары оқу орнына жаңа түскен бірінші курс 
студенттерінің жаңа оқу жүйесіне, жаңа өмір жағдайына деген əлеуметтік-психологиялық 
бейімделу үрдісінің қалай қалыптасатындығын анықтау болды. 

Бейімделу мəселесі барлық оқыту, білім беру деңгейі үшін маңызды, өзекті болып 
саналады. Қандай да бір жаңа ортаға, жаңа өмірге қадам басқанда, тұлғаның өзгеруін талап 
ететін жағдайларға жолыққан кезде адам бойындағы бейімделу қабілетініңқажеттілігі туады.  

Жалпы түрде,бейімделу ұғымы қандай да бір өзгеріске, жаңа бір жағдайларына сай 
ыңғайлануды, бой үйретуді білдіреді. Сонымен қатар бұл ұғым тұлғаның жаңа əлеуметтік 
ортаны игеру, жаңа ерекшеліктерді, өзгешеліктерді меңгеру үрдісі ретінде де сипатталады. 
Күрделі не жалған болсын, толық емес немесе шектен тыс көп, түсініксізмəліметтер болсын, 
кез келген ақпараттың адам өміріне тигізер əсері мен ықпалы мол. Бірінші курсқа түскен 
студенттер де əртүрлі ақпараттарды қабылдауға мəжбүр болады. Яғни, жаңа оқу 
материалдарын игереді, əртүрлі хабарларды, жаңалықтарды естиді, тыңдайды, таныс емес 
жағдайлармен танысады, өзге тұлғалармен қарым-қатынасқа түседі. Сондықтан əлеуметтік-
психологиялық бейімделудің тиімді жүзеге асуына студенттің тұлғалық қасиеттеріне, 
психологиялық ерекшеліктеріне, жаңа нəрсені қабылдауға деген дайындығы мен көрген 
тəжірибесіне тікелей байланысты.  

Аталмыш зерттеу жұмысында əлеуметтік-психологиялық бейімделуді анықтаудың 
(диагностикалаудың)Роджер-Даймонд ұсынған əдістемесі қолданылды. Сауалнама 100 
сұрақтан тұрады. Жауап нəтижелері студенттің бейімделу ерекшеліктері мен тұлғалық 
қасиеттерін анықтауға көмектеседі. Ал бірінші курс студенттері өз-өзіне баға бере отырып, 
ол жайында жалпы тұлғалық ерекшеліктерді бейнелеп бере алады.  

Зерттеуге ҚазҰУ «Əлеуметтік педагогика жəне өзін-өзі тану» жəне «Педагогика жəне 
психология» мамандықтарының бірінші курс студенттерінен 45 студент қатыстырылды.  

Зерттеу нəтижесі көрсеткендей, 1 курс студенттерінің əлеуметтік-психологиялық 
бейімделуі жалпы нормаға сəйкес келетіндігі анықталды, яғни респонденттердің 89%-ы 
бейімделу қабілетінің жақсы екендігін көрсетсе, ал 11%-ы бейімделу қабілетінің, 
тіпті,нормадан жоғары екендігін байқатты. Сауалнамаға қатыстыстырылған студенттердің 
барлығы жаңа оқу үрдісін, жаңа өмір сатысын ойдағыдай өткере алғандығын аңғартты. 
Зерттеу нəтижесінде алынған көрсеткіштер тұлғалық сипаттамалардың нормаға сəйкес əрі 
одан жоғары екендігін дəлелдеді. 

Біздің зерттеуіміз бейімделудің тиімділігі адамның көптеген тұлғалық 
сипаттамаларына – сана-сезіміне, өзге адамдармен қарым-қатынас жасай алу қабілетіне, 
сенімділігіне, оптимистік көзқарасына, дербес өмір сүре алу қабілетіне, жауапкершілігіне, 
көшбасшы болуға деген ынтасына, ұжымдағы адамдардың ой-пікірін бағалау қасиетіне, тіл 
табысу ерекшеліктеріне, алғыр, қағілез болу мінезіне тікелей байланысты екендігін 
дəлелдеді.  

Сабралиева Б., 
əл-Фараби ат.ҚазҰУ, Əлеуметтік педогогика  

жəне өзін-өзі тану мамандығының 4 курс студенті 
Ғылыми жетекшісі: п.ғ.к., доцент Молдасан Қ.Ш. 

МҰҒАЛІМ ІС-ƏРЕКЕТІНДЕГІ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ АРТИСТИЗМНІҢ ОРНЫ 

Қоғам өзгерісіне байланысты қазіргі кезеңде мектептерде əрбір оқушыны жеке адам 
ретінде, өзіне тəн ой - өрісі, еркі, дербес əрекет жасауға қабілеті бар, батыл пікір айта алатын 
тұлға ретінде тəрбиелеу міндеті қойылып отыр. Демек, ауыл мектептеріндегі оқу үрдісі 
оқушылардың ізденімпаздығын, танымдық белсенділігін арттырып, үлгілі, тəрбиелі болуына 
жолашуы қажет. 

Еліміздегі білім беру жайы күн сайын айтылып келеді. Ал тəрбиеге көңіл бөлінбейтін 
секілді. Тəрбие дұрыс қолға алынбаған жерде білімнің терең тамыр жаюы екіталай.  Сыртқы 
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факторлардың бірі- жас ұрпақ тəрбиесіне бағытталған идея- мұраттарымыздың жүйесі. 
Қазіргі педагогика ғылымында педагог тұлғасының оқушы тəрбиесіне бағыт- бағдар беру 
мəселесі кеңінен көтерілуде. Жалпы, балаларды мектеп жасынан бастап тəрбиелеп, оқумен 
қатар дəрежеде қатаң іске асыру қажет.  

Жас ұрпақты мұғалімнің жеке тұлғасының ерекшеліктері, жеке сапалары арқылы 
оқушылардың тəрбиесіне қаншалықты ықпал тигізетінін анықтау, нақтылау, бір сөзбен 
айтқанда, оқушыларды тəрбиелеу – міне, бүгінгі таңның басты мəселесі осы. 

Сонымен бірге Елбасы Нұрсұлтан Назарбаев «Болашақта еңбек етіп, өмір сүретіндер-
бүгінгі мектеп оқушылары, мұғалім оларды қалай тəрбиелесе, Қазақстан сол деңгейде 
болады. Сондықтан ұстазға жүктелетін міндет ауыр» деген болатын. Қазіргі заман 
мұғалімінен тек өз пəнінің терең білгірі болу емес, тарихи танымдық, педагогикалық-
психологиялық сауаттылық, саяси экономикалық білімділік жəне ақпараттық сауаттылық 
талап етілуде. Ол заман талабына сай білім беруде жаңалыққа жаны құмар 
шығармашылықпен жұмыс істеп, оқу мен тəрбие ісіне еніп оқытудың жаңа технологиясын 
шебер меңгерген жан болғанда ғана білігі мен білімі жоғары жетекші тұлға ретінде ұлағатты 
саналады[1] 

Педагогикалық артистизм – бұл өнер деңгейіне көтерілген қызмет, педагог  
жұмысының  жетілуінің  жоғары деңгейі, бұл кезде қызметөзі қалаған рухани биіктікке 
шығады. Артистизм  жəне педагогикалық  шеберліктің ұқсастықтарына өз уақытысында А.С. 
Макаренко, сонымен қатар зерттеушілер В.Н. Гоноболин, Ю.П. Азаров, Н.В. Кузьмина, Ю.Л. 
Львова, В.А. Кан-Калик жəне т.б. көрсетті.  Осы ерекшелікті К.С.Станиславский де 
көрсетті[13].  

Педагогтың артистизм шеберлігі – бұл түрлі педагогикалық  тапсырмалардың шешімі, 
оқу-тəрбиелеу процессінің эмоционалды қаныққан табысты ұйымдастырылуы жəне сəйкес 
нəтижелерді  алу, оның  мəні кəсіби жəне тұлғалық  қасиеттерді  анықтауда, олар осы 
қызметті  туғызады  жəне оның  тиімділігін  қамтамасыз  етеді. 

Сондықтан нағыз  педагог үнемі шығармашылық  шабытта, кəсіби жəне тұлғалық  
потенциалын оңтайландыру жолында болу керек. Оқытудағы  түбегейлі  өзгерістерді  қажет 
ететін  тек педагог-жаратушы жоғарғы  педагогикалық  шеберлік – артистизмді  меңгереді, өз 
педагогикалық  қызметінде оның  биіктігіне  жетеді. 

Педагогикалық  жəне  артистизм қызметтің  ерекшеліктерін  көрсететін  айтылған  
белгілер  сөзсіз  оларды  жақындастыратын алдында  айтылған  белгілерді  жоққа 
шығармайды, тек  артистизм жəне педагогикалық қызметтер бір нəрсенің  жай  түрлілігі  
емес екеніне  назар аудартады, жəне əр  еңбектің  өз ерекшелігі  бар екенін  түсіну  қажет, 
соның ішінде  артистизм  қызметтің  эстетикалық  бағыттылығын  түсіну керек.  

Болашақ  мұғалімдерге өзін-өзі  көрсету біліктерін  дамытуды  ғана емес, сонымен  өзін  
жəне  өзгелерді  көруді  жəне  бағалауды  үйрену керек,  бірінші  кезекте эмпатияны  жəне  
рефлексияны дамыту  ұсынылады. Мұғалімді  кəсіби  дамытуда театрлық  педагогика 
элементтерін алу  мақсаты  актерды  тəрбиелеу  емес,  педагогикалық  тапсырмаларды  
шешуге байланысты  анықталатын  педагогты  артистизм қасиеттермен тəрбиелеу  
болып табылады.[2] 

Сондай-ақ, В.Н. Харькиннің ойынша, ұстазбен салыстырғанда актердегі 
«тапсырушылық аясы өрнектеліп суреттелген», ол пьесаның мəтінін азғана өзгешеліктің 
арқасында жандандыра отырып, сол бір рөлде, сол бір мəтінмен өмір сүреді, ал ұстаз да, 
сабақтың мақсаты «шектеулі» болып табылады, олар табысқа жетудің тəсілі мен қисынын 
өздері реттеп отырады, яғни импровизациялық, сондай-ақ шығармашылық толықтығының 
дəрежесі театрлыққа қарағанда, педагогикалық қызметте көбірек байқалады. [3] 

Педагогикалық шығармашылық пен əртістік шеберлікке өзін-өзі тəрбиелеуін 
(оқытушының бағыттауымен) болашақ актердің теориялық жəне практикалық даярлығымен 
үйлесімді сабақтастырғанда ғана нəтижелі болады. Өзін-өзі жəне іс-əрекетін ұйымдастыруда 
студенттер өз тұлғасын, сапалық кұрылымын тани отырып, өзінің келеңсіз жəне жағымды 
жақтарын аныктап, кəсіби маңызды ерекшеліктерді, сапаларды дамытуға 
бағытталады.Жалпы білім беруді дамытудың қазіргі заманғы үрдістерінде  педагогтың 
тұлғасының өсуінің кəсіби талаптары, қызметтің жеке стилін дамыту, педагогтың 
шығармашылық қабілеттерін жүзеге асыруға шығармашылық тұлғасын қалыптастырудың 
қажеттіліктері артты.Сапалар жиынтығының ең маңызды орындардың бірі ретінде 
педагогикалық артистизм еңбасты қызмет атқарады. 
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М.Т.Акрамова  əртістік педагогика феноменін педагогикалық шығармашылықты 
оқытатын қызметтің түрі жəне оқушылармен байланыс жасауға көмек беретін,рухани жəне 
дене қасиеттерін шыңдайтын сондай-ақ білім алуы негізінде іске асыратын күрделі қызмет 
деп атап көрсеткен.[4] 

Педагогикалық қызметте педагог педагогикалық артистизмді қалай қолдануға болады? 
Əрбір мектепте сабақ белгілі бір жаңа кіріспементақырыппен басталып дұрыс жүзеге 

асырылуы керек,яғни əр сабақ фантазиямен жұмыс істеуге бар ынтасын салуы  керек. 
Балаға қызықты болу үшін қызықты тақырып ойлап табылып, дамуы бойынша: іс-

қимылына,өзінің логикасын дамытуға,драматургиялық қабілітін,сабақтың негізгі идеясын əр 
түрлі проблемалар арқылы ашуға,режиссуралық сабақ жоспарын негізгі жағдайда 
талқылап,тапсырмаларды жəне оқу жоспарын балаларға  бағыттап қызығушылығын ашу 
керек. 

Сыртқы келбет,дауыс,жест,бет қимылдары педагог-əртісте барлық іс-əрекеттерінде 
маңызды орынға ие. 

Көптеген педагогтар балалармен жұмыс жасағанда əзілдеу ерекшеліктері қолдануы 
мүмкін.Тапқыр,ұтымды ойластырылған əзіл олардың сабақтағы тəртібіне,қарым-
қатынастарының нашарламауына,сабақтағы мінез-құлқындағы кемшіліктерді түзетуге өте 
тиімді  көмегін береді. 

Педагогиканың маңызды мəселелерін шешу үшін педагогқа ең бірінші кезекте 
педагогикалық техника мен педагогикалық шеберлік негіздерін меңгеруді қажет. 

Педагогтың жəне шығармашылық тұлғаның дамуы үшін  мамандықты меңгеру 
кезегінде кəсіби болуға бірқатар  тұлғалық қасиеттерді  даярлауды қамтуы тиіс. 

Осы сапаларды  дамыту үшін тиісті шарттар болуы тиіс.Олар  ішкі жəне сыртқы, 
əртістікті қалыптастыру мен көріністерде қолайлы, жағымды атмосфера 
қажет.Педагогикалық артистизімді үйрету,яғни жан-жақты болу.Жеке əдістер мен 
дағдыларды, логикалық жəне өзаранегізгі байланыстар  жүйесін дамытып,үйреніңіз. 

Педагогикалық артистизм негізінен педагогика саласын оқытуда керекті ұғымның бірі 
болып табылады.Болашақтағы педагогтың педагогикалық кəсіпке икемделуін,оған үйренуін 
көрсететін білім беруде маңызды қызмет ететін қызметтің түрі.Педагогтардың өз жұмысына 
құлшынысын арттыру үшін жəне дамыту үшін төмендегі шаралар жүргізілуі керек: 

- педагогикалық артистизімге арналған ғылыми зерттеулер жүргізіп,оны əрі қарай 
шыңдау қажет; 

- əртістік шеберлікті жан-жақты қарастырып,дамыту жəне жандандыру қажет; 
- біліктілікті арттыру жұмыстарын қолға алу керек; 
- болашақ педагогтың шығармашылығы мен қиялын оята білу керек; 
- оған кеңінен мүмкіндіктер беру керек,ойындағысын іске асыруға əрі қарай шыңдануға 

мүмкіндік беру қажет; 
- сабақты жүйелі түрде өту қажет барыншы қолға алып,оқу кестесіне енгізу керек; 
- ғылыми тұрғыда педагогикалық əртістік шеберлікті актер дайындауда маңызды сапа 

ретінде қызықты зерттеулер жүргізу қажет; 
- білім алушыға қабілеттеріне байланысты қызығушылығымен оқу процесіне араласуға 

себеп болатын жаңа қызметтермен тиімді келісімдер жүргізу; 
Жоғарыдағы шаралардың баршасы дерлік қазіргі заманға сай болашақ 

педагогтың,маманның қалыптасуына маман болып жүзеге асуына көптеп септігін 
тигізетен,оның оқу процесінде жетістіктерге жетуіне көмек беретін,дамуына жағдай 
жасайтын қажет жұмыстар екені белгілі. 

Білім алушының жеке тұлғасыеың дұрыс дамуына басқалардан ерекшеленуіне өз ісінің 
нағыз маманы болуға септігін тигізіп қоймай,жаңа қырларының ашылуына мүмкіндіктер 
туғызары сөзсіз.Ең бастысы,болашақ маман оқу барысында өз кəсібінің пайдалы 
тұстарына,тиімді жақтарына басты назар аударғаны жөн. 

Сонда ғана болашақ маман еліміздің болашақтарына аламгершілік,рухани 
құндылықтарды сіңдіріп қана қоймай олардың дұрыс білім алуына жағдай 
жасайды.Оқушылардың білім алуға деген құштарлығын ашып,сапалы білім алуға бағыт 
береді. 

Оқушылардың өз армандары менпринціптерінің орындалуына,мақсаттарының 
орындалуына жəне де рухани-эмоционалды түрде оларға əсер ете білу олардың жана 
талпыныстарының ашылуына негіз бола алады. 
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Педагогикалық артистизімді оқу арқылы əр түрлі оқу құралдарымен танысуды ғана 
игеріп қоймай кəсіби  болуға,кəсіби қызметінің дұрыс жолға түсуінің жаңаша түрі екендігін 
көрсетеді.[5] 

 
Болашақ педагогтардың актерлік қaбілeттeрін қaлыптaстыpу,əрбіp пeдaгогтың нaзaрын 

аударатын маңызды мəселе болып табылады.Осы маңызды мəселе жөнінде Л.И.Божович 
тұлғаның ішкі бағдары түсінігін пайдалана отырып, адамның ішкі рухани дамуын көп 
жағдайда тұлғаның кəсіби маман ретінде дамуымен байланыстырады.Ол: «Кəсіби іс-əрекет 
адамның өмірлік іс-əрекетінің маңызы болып табылады, өйткені ол арқылы тұлғалық 
толыққанды өзін-өзі жүзеге асыру өз мүмкіндіктерін толығымен жұмсауды қамтамасыз 
етеді» деген пікір қалдырды. Адамның ішкі позициясы өзінің объективті бейнеленуінде 
тұлғаның кəсіби қалыптасуында көрініс береді. Нəтижесінде, болашақ кəсіби шеберлігіне 
деген жалпы жағымды эмоциялык қарым-қатынасы дамиды.[6] 

Ойымызды қорындылай келе,педагогикалық артистизм мəселесі əркезде де өз 
өзектілігін жоймайтын, керісінше болашақ ұрпақ алдында педагог мəртебесін арттыруға 
себеп болатын педогогика ғылымының негізгі бөлшегі болып қалады.Педагогикалық 
артистизм негізінде болашақ педагогтың мамандыққа бейімделуде табысты болуы,кəсіби іс-
əрекеті мен рухани құндылықты дамыту тұрғысынан түсінуі, ұжымның психологиялық 
климатымен, қоғамға бейімделуі жəне жеке ерекшеліктерімен байланысты кəсіби бейімделу 
кезінде педагогикалық əртістік шеберлік мазмұны, ұжымдағы қарым-қатынас өзара əсер 
етеді. 

Педагогикалық артистизм арқылы балалардың сол сабаққа деген қызығушылығын 
арттыруға септігін тигізу үшін əр түрлі ойын іс-əрекеттерін жүргізе білу қажет.Болашақ 
педагогтардың кəсіби əртістік шеберлігін қалыптастыру  психологиялық жəне педагогикалық 
қосымща курстардың ашылуы,педагогикалық іс-əрекетке қатысты тақырыптардың 
енуі,арнайы шығармашылық тақырыптар мен тапсырма жүйелерін жасау,педагогикалық іс-
əрекетте бір-біріне жақын пəндерді біріктіру арқылы жүзеге асыруға болады. Ағартушы, 
ғалым Ыбырай Алтынсарин айтқанындай ұстаз (педагог) мектептің жүрегі, мектептің жүрек 
соғуы мықты болса, білім беру деңгейі де мықты болмақ. 
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Құттыбек А., 
əл-Фараби ат.ҚазҰУ, Əлеуметтік педогогика  

жəне өзін-өзі тану мамандығының 4 курс студенті 
Ғылыми жетекшісі: п.ғ.д., профессор Таубаева Ш.Т. 

ЖОҒАРЫ СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ «МƏҢГІЛІК  ЕЛ» ИДЕЯСЫ 
НЕГІЗІНДЕ АЗАМАТТЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТЫРЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ 

Қазақстан Республикасының Президенті Н.Назарбаевтың «100 нақты қадам» Ұлт 
жоспарының 89-қадамында: «НҰРЛЫ БОЛАШАҚ» ұлттық жобасын əзірлеу жəне жүзеге 
асыру. Мемлекеттік білім берудің қолданыстағы оқу бағдарламаларына «МƏҢГІЛІК ЕЛ 
ҚҰНДЫЛЫҚТАРЫН ЕНГІЗУ» туралы айтылды [1]. Уақыт сынынан өткен қазастандық 
жолдың тəжірибесі негізінде «Мəңгілік Ел» ұлттық идеясының мынадай жеті құндылығы 
айқындалды: Қазақстанның тəуелсіздігі жəне Астанасы; қоғамдағы ұлттық бірлік, 
бейбітшілік пен келісім; зайырлы қоғам жəне жоғары руханият; индустрияландыру мен 
инновацияларға негізделген экономикалық өсім; Жалпыға Ортақ Еңбек Қоғамы; тарихтың 
мəдениет пен тілдің ортақтығы; еліміздің ұлттық қауіпсіздігі жəне бүкілəлемдік, өңірлік 
мəселелерді шешуге жаһандық тұрғыдан қатысуы  [2]. Бұл құндылықтар қоғамның тірегі 
болатын болашақ ұрпақты тұлғаландыратын педагог мамандардың бəсекеге қабілетті 
біліктілігін арттыру жұмыстарында басшылыққа алынуы тиіс деп есептелінеді. Қазақстан 
жастарын біріктіруші «Мəңгілік елдің» 7 құндылығын сіңіру, өз елі үшін жеке 
жауапкершілікті жете сезіндіру – тəрбиелеудің жаңа əдістерін қолдануды да қажет етеді. 
«Мəңгілік Ел» ұлттық идеясы қоғамның рухани өмірінің бір бөлігі ретінде мынадай 
қызметтерді атқаратын болады: мəн-мағына түзу, этнос қалыптастыру, құндылықтар 
бағдарын анықтау, қоғамды біртұтастандыру. Ол ұлт руханияты, туған халқының тарихи 
келбеті мен шығармашылық əрекетіне деген сүйіспеншілік сезім, халықтың рухани күш-
қайраты мен рухани бейімділігіне деген сенім, халықтың төл мəдени болмыс-бітімі мен 
рухани миссиясын түйсіне пайымдауы, азаматтық, тарихи жады мен келешек бейнесінің 
бірлігі сынды құндылықтарға негізделген [3,7]. 

Жалпы қоғам санасында дəстүрлі құндылықтардың солғын тартып, өзгеріске түсуі – 
ұлттық идея мен мемлекеттік идеологияның көрінісі. Бұл ретте Елбасы прагматизмді, елден 
гөрі жеке бастың қамын жоғары қоятын тұтынушылық қоғамға бой ұрмай, 
бүкілқазақстандық бірегейлікті қалыптастыру қажеттігін тапсырды. Оның маңызды 
құжатына айналатын «Мəңгілік ел» мемлекеттік идеясы аясында бірігіп, азаматтылық пен 
отансүйгіштікті нығайту жолында келешектің кірпішін қалайтын жастардың құндылықтарын 
анықтаудың маңыздылығы артады. 

Патриотизмге тəрбиелеу – ұлттық қауіпсіздік жүйесімен шектесетін ең өзекті 
мəселелердің бірі. Президент Н.Ə. Назарбаев біздің еліміздің ұзақ мерзімді даму əлеуеті 
шеңберінде абзал міндеттерінің бірі ретінде  қазақстандық патриотизмді қалыптастырудың 
міндеттерін айқындап берді.  Елбасы жыл сайынғы өзінің Қазақстан халқына жолдауында 
жастардың патриоттық тəрбиесіне баса назар аударады. Елбасының тапсырмасымен 
«Мəңгілік Ел» патриоттық актісі əзірленді. Бұл құжаттың мемлекеттік маңыздылығы 
Қазақстандағы білім беру ұйымдарының басшыларын, мұғалім-практиктерді патриоттық 
тəрбиенің жеті қағидаты формасындағы «Мəңгілік Ел» жалпыұлттық идеясын түсіндіру 
жұмыстарын жүргізуге белсенді кірісуге міндеттейді. Тəрбие іс-əрекетінде, сыныптан тыс 
оқытуда, аталған бағыттар бойынша жұмысты күшейтудің қажеттігі оны жандандырады [4, 
69]. 

Əлемдік жаһандану үдерісі Қазақстандағы азаматтық құндылықтарды қайта 
қарастыруды, орнықты бағдарлауды, этнопедагогикалық ой – пікірлерді жаңартуды, 
жаһандануға сəйкес тұлға қалыптастыруды, орнықтырудың əсерлі технологияларын 
жасақтауды кезектен тыс күн тəртібіне қойып, жас ұрпақты ұлттық рухта тəрбиелеу 
мəселесін қоғамдық талаптардың ең биік деңгейіне қойып отыр. 
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Еліміздегі қазіргі əлемдік аренадағы саяси-əлеуметтік жағдай жаһандану жағдайындағы 
ұлттық болмыс пен елдікті сақтап қалу мəселесіне тоғысады. Бұл мəселе көптеген 
республикалық жəне халықаралық конференциялардың тақырыптарына арқау болып, 
жаһандану үрдісі кезінде ұлттық тəрбие айрықша мəнге ие болуға тиісті деген қорытынды 
жасалынды [5, 260 ]. Сондықтан, педагогика ғылымында азаматтық құндылықтарды 
тұрақтандыру мен өрбітудің, оны сақтап қалудың тəлімдік тетіктерін дəйектеу мақсатында 
балабақшалардан бастап, мектеп, орта жəне жоғары кəсіптік оқу орындарындағы азаматтық 
құндылықтарды қалыптастыру мəселелерінің теориялық жəне практикалық жақтарын 
нығайту қажеттілігі туындайды. 

"Құндылық" ұғымы Қазақстандық, алыс жəне жақын шет ел ғалымдары В.Г. Алексеева, 
Н.И.Болдырев,Е.В.Бондаревская, А.Г.Здравомыслов, И.Кон, С.Қалиев, А.В.Мудрик, 
Ж.Наурызбаев, И.Г.Николаев, Г.Қ.Нұрғалиев, А.В.Петровский, И.П.Подласый, 
Л.П.Стариков,Р.Төлеубекова, В.П.Тугаринов, В.М.Шепель, В.А.Ядов, Л.Яссман, т.б. ғылыми 
зерттеулерінде негізгі орын алады. Ғалымдардың еңбектерінде негізгі құндылық – Отан, 
адам, тұлға, өмір, адамдардың бір – біріне мейірімділік қарым – қатынасы, шыншылдық, 
əділеттілік, білім, ғылым, өнер, адамның өмір сүруіне деген материалдық жағдайдың болуы, 
еңбек, т.б. деп атап көрсетеді. Мəселен, В.П.Тугаринов тəрбиенің негізгі мазмұнында 
жалпыадамзаттық құндылықтар: « адам, отбасы, еңбек, білім, мəдениет, Отан, жер, 
бейбітшілік, - деп сегізге бөліп қарастырады [6, 14б.].  

Азаматтық құндылықтар рухани мəдениеттің құрылымдық элементтерінің бірі болып 
табылады. Азаматтық құндылықтар В.С.Бакированың пікірі бойынша, ол қажеттіліктерін 
қанағаттандыру үшін объективті əлеуметтік прогреске ықпал ететін ұғымдар, қарым-
қатынас, іс-шаралар болып табылады. Олар əлеуметтік мінез-құлық реттеушісі ретінде адам 
қызметінің мақсаттарын анықтайды. 

 Негізгі азаматтық құндылықтар ретінде C.Л.Серебряков жеке басының 
бостандығына, демократиялық қоғам мен қоғамдағы плюрализмді атап көрсетеді. Бұл 
компоненттер бір-бірімен өзара қарым-қатынаста болады, еркін азаматтық қауымдастықты 
қалыптастыру, келісімшарт негізінде қалыптасқан қарым-қатынас  жəне адами əлеуеттің іске 
асыуына ықпал ететін ең тиімді жағдай. Бұл құндылықтар біріге отырып, азаматтық 
жауапкершіліктің көзі болып табылады, бұл бізге қоғамға төнген нақты қатерді көруге 
мүмкіндік береді, сондай-ақ қауіп болдырмау үшін шаралар қабылдауға мүмкіндік береді, 
осылайша азаматтық сананы қалыптастыруға жағдай жасалынады. 

Азаматтық мəдениет мəселелерін зерттей отырып, Э.Я.Баталов мынадай қорытындыға 
келді, азаматтық құндылықтар табиғаты жағынан демократиялық болып келеді, яғни 
демократиялық принциптер мен идеяларды негізге алады. Зерттеуші азаматтық 
құндылықтарға плюрализм, саяси жəне діни шыдамдылықты, ашық түрде ынтымақтастыққа 
дайын болу, заңға жəне тұлғаға деген құрметті жатқызады. Г.В.Осипов мынадай 
қорытындыға келді, азаматтық қоғамның табысты дамуы үшін қазақ қоғамына келесі 
құндылықтарды қалыптастыру керек, олар: руханилық, демократия жəне мемлекеттілігі. 
Руханилық бəрінен бұрын, қоғамдық өмірдің адамгершілік қағидалары мен адамның мінез-
құлығы мен адамгершілік заңдарын білдіреді: жеке тұлға бостандығын құрметтеу, сөз 
бостандығын мойындау, саяси таңдау құқығын жатқызады. Демократия плюрализм 
қағидасын сақтауды талап етеді, көппартиялық, өзін-өзі дамытуды қадағалайды. 
Мемлекеттілік деп отырғанымыз, өз шекарасында көптеген халықтың басын қосып, олардың 
арасындағы теңдікті орнатып жəне этникалық топ арасындағы теңдікті орнату, өз 
азаматтарына əлемдік қоғамнан лайықты орын алуын қамтамасыз ету. Зерттеуші 
Т.С.Протько, қазіргі заман қоғамының құндылықтарының сұрағымен айналыса келе, ол 
мемлекет пен жеке тұлғаның арасындағы қарым-қатынастарындағы жаңа ережелерді табу 
қажеттілігі туралы жазады, əйтпесе əлеуметтік катаклизмдер, күрделі қазіргі заманғы 
цивилизацияны бұзады жəне де құртады. Сондықтан азаматтық құндылықтардың негізгі 
қасиеттеріне, яғни алда өмір сүру үшін қажетті құндылықтарға демократия, заңдылық, адам 
құқығын жатқызады деп есептейді. 
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Білім беру саласында орта жəне жоғары оқу орындарында міндетті түрде оқытылатын 
қоғамдық пəндердің маңызы зор. Қазақстан тарихы, музыка, əдебиет, қоғам жəне адам 
сияқты ғылымдар өзіндік нақты өнімдерін ұсына алады. Сондықтан бұл мəселеге бойлай ену 
үшін ол пəндердің бағдарламаларында көрсетілген тақырыптарға назар сала отырып, оның 
жалпылама жобаларын құрастыруға мүмкіндік алынады. 

Қазақстан тарихының өн бойында сіңірілген азаматтық құндылықтардың түзілімі оның 
тарихи–салыстырмалы негіздерін қалыптастыруға мүмкіндік береді. Атап айтқанда, 
азаматтық өмір салтының бұрынғы жай–күйі туралы мəліметтер ала отырып, оның үлгілерін 
түйсіне алады, халқымыздағы құқықтық, отансүйгіштік, саяси–əлеуметтік тəрбие 
дəстүрлерінің негіздерінің байырғы жəне қазіргі нұсқаларын салыстыруға жағдайлар 
жасайды, өйткені бағалау мен оның рухани – құндылықтық қырын тани отыра, азаматтық 
құндылықтардың қоғамдағы қалыптасуының ұлттық бағдарын пайымдай алады, құқықтық 
жəне саяси сананың қалыптасуы мен даму динамикасын бағамдай отыра, мол тəжірибенің 
мүмкіндіктерін пайдалануға жол ашады т.б. Осы аталған мүмкіндіктердің мəдениетке 
қатысты жақтарына баса назар аудара отырып, ұлттық өнер тарихын зерделеп, оның қазіргі 
заманға тасымаллдану мен сақталу нұсқалары арқылы азаматтық құндылықтардың үлгілерін 
ашып көрсетуге болады.  

Музыка пəні бойынша əлемдік жəне ұлттық деңгейдегі мəдениет игіліктері мен 
құндылықтарының қалыптасуы мен даму ерекшеліктерін пайымдап, мəдени орта, мəдени 
игіліктер, мəдениеттер сұхбаттастығы тəрізді негізгі ұғымдардың мəнін ұғынып, олардың 
азаматтық құндылықтарға келіп тоғысатын тұстарын салыстыруға мол мүмкіндіктер бере 
алады. Өнер рухани мəдениеттің негізгі құрамдас бөлігінің бірі екендігін ескерсек, 
мəдениеттану негіздері пəні эстетикалық сана мен көркемдік танымның жалпылама 
бағдарын қалыптастырады. Яғни, байырғы мəдениет құндылықтары негізіндегі құқықтық, 
жауапкершілік, отансүйгіштік т.б. сезімдердің көріністері қазіргі заманғы азаматтық 
құндылықтарды қалыптастырудың шарты.  

Əдебиет пəні мен қоғамдық іс-шаралар арқылы қалыптасатын танымдық бағдар 
азаматтық құндылықтардың жалпы не екендігін сараптауға, оның мəніне үңіле түсіп, 
құрылымдық – функционалдық негіздерін саралауға, қай кезде қандай мағынаға ие 
болғандығына көз жеткізуге, бүгінгі таңдағы маңызы мен əмбебаптығын түйсінуге, оның 
адам мен қоғам дамуы үшін қаншалықты қажет екендігін мойындауға жетелейтін жалпы 
білімдер жүйесін ұсына алады. Бұл, сайып келгенде, құндылықтар жүйесіндегі азаматтық 
құндылықтардың орнын ажыратып алып, оны қоғамдық санада қалыптастырудың тетіктерін 
игеруге мүмкіндіктер аша алатын жалпылама əдіснамаларды береді. 

Азаматтық құндылықтарды қалыптастырудың маңызды тетіктерінің бірі – қоғам жəне 
адам пəні. Ол қоғамдағы саяси үдерістер арқылы жəне қоғамның саяси жүйесін меңгеру 
бойынша – саяси тəрбие, саяси сана, саяси мəдениет сияқты ұғымдарды саралай отырып, сол 
азаматтық құндылықтар үстемдік ететін азаматтық қоғам құрудың бастапқы негіздерін 
қалайды. Демек, біз ұсынып отырған негізгі мəселе – азаматтық құндылықтардың өзі 
азаматтық қоғам құрудың шарты. Нақтырақ айтқанда, əрбір азаматтық қоғам мүшесі 
азаматтық құндылықтарды толық игере отырып, азаматтық тəрбиемен қамтамасыз етілуі 
тиіс. Азаматтық құндылықтарды қалыптастырудың саяси – əлеуметтік негіздері мен білім 
берудегі ұстаным бір арнаға тоғысып, бұл мемлекеттік деңгейге көтерілетіндігі сөзсіз. 
Сондықтан əлемдік өркениетке ұмтылып отырған қазіргі Қазақстанның даму болашағы оның 
басты сол қоғамның азаматтырының қандай болуы керектігіне тікелей байланысты болып 
шығады. Азаматтық тəрбие мəселесіне баса назар аударған педагог Ж.А.Мақатованың 
«Общественные–политические дисциплины: полиграмота, мировозрение, обществоведение и 
другие обеспечивали обучение идеолого – политичеяким знаниям, формирование 
гражданской социально – классовой позиций личности, ее чувства и убеждений, развитие 
общественной активности»,- деп атап көрсеткен ой пікірлері де біздің осы ұстанымымызды 
қуаттайды[7, 134б.]. 
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Азаматтық құндылық- нақты адамның қоғамға жəне мемлекетке қатынасы, əлеуметтік 
қауымдастықтың  өмірлік тіршілігінде субъект ретінде  өзінің орнын түсінуін сипаттайды. 

Азаматтық  құндылықтар  оқушыларға азаматтық позицияларын жəне 
ұмтылыстарының бағыттылығын сипаттауға, сондай-ақ олардың материалдық жəне рухани 
құндылықтарға қатынасын айқындауға септігін тигізеді.Е.И.Салганова жастардың азаматтық 
мəдениетін қалыптастырудың негізгі объективті факторларын анықтады. Жастардың 
азаматтық мəдениетін қалыптастырудағы негізгі объективті факторларға мыналар жатады: 

 қоғамдық пікірде азамат "бейнесін" қалыптастыратын ата-аналар отбасының өмір 
деңгейі; 

 білім, бұқаралық ақпарат құралдар;  
 мемлекет , билік органдары, отбасы, жастар қоғамдық бірлестіктері; 
 азаматтық қоғамның болмауы, қоғамда құндылықтар мен нормалардың дағдарысқа 

ұшырауы т.б. 
 
Пайдаланылған əдебиеттер тізімі 
1. Ұлт жоспары – Н.Ə.Назарбаевтың бес институционалдық реформасын жүзеге 

асырудың 100 қадамы. 
2. «Қазақстан Республикасының Президенті – Елбасы Н.Ə.Назарбаевтың «Қазақстан – 

2050» Стратегиясы қалыптасқан мемлекеттің жаңа саяси бағыты.»  атты Қазақстан халқына 
Жолдауы» //Егемен Қазақстан 14 желтоқсан 2012 ж. 

3. Қазақстан ЖОО-ларында «Мəңгілік Ел» ұлттық идеясын жүзеге асыру 
тұжырымдамасы. ҚазҰПУ Алматы, 2015-27б. 

4. Методическое пособие по разъяснению патриотического акта «Мəңгілік Ел». 
Методическое пособие – Астана: Национальная академия образования им.И.Алтынсарина, 
2016. – 69 с.  

5. Айнаш Есали. Жаһандану үрдісі жəне ұлттық мəдениет// Абдумалик Нысанбаева 
«Глобализация и проблемы межкультурного диалога» Алматы: Компьютерно-издательский 
центр Института философии и политологии МОН РК, 2004. Том2.-308 с. С.259-261 (с.260) 

6. Тугаринов В.П. О ценностях жизни культуры. – Л.: Изд-во ЛГУ, 1960. – 156 с. 
7. Макатова Ж.А. Развитие гражданского воспитания в щколах Казахстана.-Алматы, 

2009. – 160 с. (с. 134) 
 

Əбілпатталова А., 
əл-Фараби ат.ҚазҰУ, Əлеуметтік педогогика  

жəне өзін-өзі тану мамандығының 4 курс студенті 
Ғылыми жетекшісі: аға оқытушы Жұмабекова Қ.Б. 

 
ƏЛЕУМЕТТІК ПЕДАГОГТЫҢ ОҚУШЫЛАР БОЙЫНДА ТОЛЕРАНТТЫЛЫҚ 

ПЕН КӨПМƏДЕНИЕТТІЛІКТІ ҚАЛЫПТАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ 
 
«Қазақстан-2050» - қалыптасқан мемлекеттің жаңа саяси бағытыСтратегиясында» 

рухани бірлік пен ұрпақтар арасындағы сабақтастық, ұлттық сана-сезіммен жаңа 
қазақстандық патриотизмді қалыптастыру мəселелерін өзектендіре отырып, мемлекет 
Президенті Н.Ə.Назарбаев бұның бəрі жақын болашақта Мықтыжəне Қуатты Қазақстан 
мемлекетін өркениетті жолмен құрудың қажетті шарты екеніне баса назар аударды.  

«Қазақстан-2050» Стратегиясын жүзеге асыруда үлкен жауапкершілікті мемлекет 
құрушы ұлт ретінде қазақ халқына жүктей отырып, Президент тек мəдени кодтысақтай 
отырып қана (тіл, руханилық, салт-дəстүрлер) уақыттың сын-қатерлерінежауап қайтара 
алатынымызға баса назар аударды. «Егер ұлт өзінің мəдени кодынжоғалтса, онда ол ұлттың 
өзі де жойылады». Тек тағылымды тарих, ата-бабалар даңқы ғана қазіргі уақыт 
қиындықтарын жеңуге мүмкіндік береді», - дегенқұнды пікірі ата салтымызды сақтауға, 
туған жер мен ел алдындағы парызымызды ақтауға шақырады. [1.7]  
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Соңғы жылдары əлемде жəне Қазақстанда болып жатқан өзгерістер адамдар 
арасындағы қарым-қатынас мəселелерінің өзектілігін алға тартып отыр. Мемлекет жүргізіп 
отырған ұлтаралық келісім мен ұлтаралық бірлікті  дамытуға бағытталған нақты саясат 
мұғалім мен оқушы, ата-ана арасындағы бірлікті, аға буын мен кіші буын арасындағы өзара 
түсіністікті, ең бастысы оқушылардың ішкі мəдениетінің дамуын ұлттық сана-сезім,ұлттық 
мақтаныш, ұлттық құндылық тұрғысынан қамтиды. егер қоғамымыз конфронтация мен 
таптық күрестен бас тартқысы келсе, онда оқушылар арасындағы тəрбие жұыстарын 
адамдарға ортақ құндылықтарды: түрлі идеологиялық көзқарастарға, қоғамдық-
экономикалық жағдайларға, саясатқа, мəдениетке, діни нанымдарға жəне  тағы басқа 
шыдамдылықты қалыптастыруға бағыттау керек. Ізгілікті қоғамда мектеп бір-біріне, ата-
анаға деген сыйлы қатынасты, жасы үлкен адамдарға жəне кішкентай балаларға көмек беру, 
таббиғат пен қоршаған ортаны қорғау ниетін тəрбиелеуі тиіс. [2.7] 

Уaқыт сынынaн өткен Қaзaқстaндық жолдың тəжірибесі негізінде «Мəңгілік Ел» 
ұлттық идеясының мынaдaй жеті құндылығы aйқындaлды: 

- Қaзaқстaнның Тəуелсіздігі жəне Aстaнaсы; 
- Қоғaмымыздaғы ұлттық бірлік, бейбітшілік пен келісім; 
- Зaйырлы қоғaм жəне жоғaры рухaният; 
- Индустриялaндыру мен инновaциялaрғa негізделген экономикaлық өсім; 
- Жaлпығa Ортaқ Еңбек Қоғaмы; 
- Тaрихтың, мəдениет пен тілдің ортaқтығы; 
- Еліміздің ұлттық қaуіпсіздігі жəне бүкілəлемдік, өңірлік мəселелерді шешуге 

жaһaндық тұрғыдaн қaтысуы [3, 2]. 
Жоғaрыдa aтaлғaн құндылықтaр, яғни «Мəңгілік Ел» ұлттық идеясы aясындa aтaп 

өтілетін осы мaңызды құндылықтaрды бүгінгі тaңдa педaгог мaмaндaрдың  бəсекеге қaбілетті 
біліктілігін aрттыру жұмыстaрындa бaсшылыққa aлынуы тиіс деп есептелінді. «Мəңгілік 
Елдің» болaшaқ тұрғындaры, өскелең ұрпaқтың бойынa жоғaрыдaғы aтaлғaн 7 құндылықты 
сіңіру – тəрбиелеудің жaңa əдістерін қолдaнуды дa қaжет етеді.  

Білім беру мен тəрбиелеу үдерісінде оқушылардың ел бірлігі құндылықтарының 
қалыптасуына əлеуметтік педагог жұмыстарының əсері мол. Ел бірлігі құндылықтарын 
қалыптастыруда əлеуметтік педагог ел бірлігі құндылығының құрамдас бөліктерін оқушы 
бойына сіңіруді басшылыққа алғаны жөн деп ойлаймын.  

Ел бірлігі құндылығының өзекті болуы қазақ менталитетіндегі əлеуметтік бірлік 
тұрғысындағы рухани құндылықтардың мемлекеттік дəрежедегі əлеуметтік – саяси  
мəртебесі мен маңызын теориялық-əдіснамалық тұрғыдан ашып көрсету қажеттігінің пайда 
болуымен байланыстырылады.[4,182] 

Осы орайда бүгінгі білім беру мен тəрбие үдерісінде оқушылардың мінез-құлқын 
əлеуметтік бірлікке қарай тəрбиелеуде ұлтымыздың дəстүрлі төл қағидаларын қалай кəдеге 
жарату керек, əлеуметтік бірлікті қамтамасыз етуге ықпалын тигізетін адамдардың өзара 
қарым-қатынас эталоны  не болады жəне олар қандай бастау көздерге негізделуі тиіс дейтін 
сұрақтар тұрады.[4,182] 

ЮНЕСКО Деклaрaциясынa сəйкес (1995) толерaнттылықты – өзіндік болмыстa, 
дербестікте бaрлық aзaмaттaрдың құқығы көрінетін; түрлі конфессиялaрдaғы сaяси, 
этникaлық жəне бaсқa дa əлеуметтік топтaр aрaсындaғы тұрaқты үйлесімділікті қaмтaмaсыз 
ететін; түрлі əлемдік мəдениет, өркениет жəне хaлықтың aлуaн түрлілігін сыйлaудaғы; 
сыртқы бет пішіні, тілі, нaным, дəстүр жəне сенімдері бойыншa ерекшеленетін aдaмдaрмен 
бірлесуге жəне түсінуге дaйын болуындaғы құндылық жəне əлеуметтік нормa ретінде 
aнықтaйды. Толерaнттылық мінез-құлықтың қaлыптaсу мəселесі, экстремизмнің əр-түрлі 
түрлерін aлдын aлу жəне оғaн қaрсы əрекет ету қaзіргі көп ұлттық қaзaқстaндық қоғaмдa 
өзекті мəселелердің бірі болып тaбылaды  [5. 80].  

Ж.Ж. Қартбаева өзінің «Жaсөспірімдердің толерaнттылық мінез-құлығын 
қaлыптaстырудың теориялық бaғыттaры» атты мақаласында жасөспірімдердің бойында 
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толеранттылық мінез-құлық қалыптастыру мақсатына жетудегі кешенді мəселелерді екі 
блокқа бөліп қарастырған. Олар:  

1. Өсіп келе жатқан ұрпақтың бойында бейбітшілікті сүюді, зорлық-зомбылықсыз 
рухын тəрбиелеу:  

 соғысқа деген жағымсыз қатынасты, бейбітшілікті сүюді халықаралық жəне 
ұлтаралық өзара түсіністікке деген қабілеттілік ретінде, əлеуметтік шиеленістерді шешудің 
зорлық-зомблық əдістерін терістеуді қалыптастыру; 

 табиғатқа, барлық тіршілікке деген зорлық-зомбылықсыз қатынас; 
 басқа адамдарға деген, сонымен бірге өзіне-өзі адамгершілік қатынас, тұлғааралық 

жəне ішкі тұлғалық шиеленістерді зорлық-зомбылысыз жолдармен шеше білу, басқа адамды 
қабылдау жəне түсіне білу қабілетін дамыту.  

 2. Оқыту мен тəрбиелеу, ересектер мен балалардың өзара əрекеттесу үрдісін 
гуманизациялау:  

- түрлі деңгейлі оқу орындарындағы бар əдістер мен жұмыстар формаларын, 
ересектер мен балалардың өзара қарым-қатынас жүйесін гуманизациялау; 

- зорлық-зомбылықсыз идеясының негізінде құралған педагогикалық іс-əрекеттің 
жаңа əдістері мен формаларын өңдеп жасау жəне енгізу; 

- арнайы орта жəне жоғары оқу орындарында болашақ педагогтарды даярлауды 
реформалау, олардың бойында келешекте балаларды зорлық-зомбылықсыз қарым-қатынас 
рухында тəрбиелеуге жəне өздерінің мəжбүрлеуді қолданбай жұмыс істеуіне көмектесетін 
арнайы іскерліктер мен тұлғалық қасиеттерді қалыптастыру [5] 

Көпмəдени білім берудің мəнін түсіну үшін М.М. Бахтиннің мəдениеттің керемет əлемі 
ретінде өзін басқалармен өзара іс-əрекет пен өзара əсер ететін үдерісте, əрекет ететін адам  
туралы ережелерінің ерекше мəні бар. М.М. Бахтин бойынша сөз (ой, сана), диалогта 
көптеген шексіз жаңа мағыналарға ие болады. Өзіндік Менді меңгеру басқа адамдармен 
қарым-қатынас арқылы жүзеге асырылады. [6.40] 

Əдебиеттер талдауы көрсеткендей, көпмəдениетті білім берудің мақсаты – мектеп жəне 
басқа да білім беру институттарының, жанұя мен қоғамдық ұйымдардың көмегімен 
Қазақстанның демократиялық мемлекет ретінде нығаюына ықпал ету, оның негізгі сипаты  
мынадай: 

- көзқарастардың, пікірлердің, адамдардың толеранттығы (шыдамдылығы); 
- қоғамда мəдени алуантүрлілікті мойындау жəне дамыту;  
- барлық азаматтардың құқығы, міндеті, мүмкіндіктерінің теңдігі; 
- барлық азаматтардың адамның жеке өміріне де, қоғам өміріне қатысты шешім 

қабылдауға тиімді түрде қатысуы; 
- əрбір адамға қатысты əділеттілік; 
- таңдау еркіндігі; 
- көпшіліктің шешімін құрметтеу жəне азшылық топтардың құқығын қорғау; 
- адамның мəдени өзгешелігін еркін таңдау құқығын құрметтеу.[7.55] 
Тəрбие үдерісінің қайсысын алып қарамаңыз, барлығының мəні - тұлғаның қалыптасу 

үдерісі болмақ. Тəрбиелеуші көзқарасы мен қоғамның талаптары сəйкес келген жағдайда бұл 
басты міндет неғұрлым тиімді жолмен шешім табады. Ол үшін əртүрліжағдайлар – жалпы 
жəне жеке, объективті жəне субъективті, т.б. ескерілуішарт.Осыған сəйкес тиімді жағдайдың 
бірі – тəрбиеүдерісінің əдіснамалық негіздеріне сүйену. 

Оқушылардың ел бірлігі құндылықтарын, яғни толерантты мінез-құлқын, 
көпмəденилікті,  ұлттық сана-сезімін қалыптастыруда сəйкесінше деңгейлерді есепке алу 
қажет. Олар тұлғалық-əрекеттік, мəдениеттанушылық, этномəдени, жүйелік-тұтастық, 
аксеологиялық, көпмəдениетті, этнопедагогикалық, құзіреттілік деңгей. [1] 

Тұлғалық-əрекеттік, субъектілік-əрекеттік деңгейлер. Оқушылардың ел бірлігі 
құндылықтарын, толеранттылығын, азаматтығы мен отансүйгіштігін қалыптастырудағы 
жоғарыда аталып өткен əдіснамалық деңгейлердің маңызы философия мен психологияның 
төменде көрсетілген қағидалары негізінде анықталуы қажет. 
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1.Тұлғалық деңгей - оқушыларды оқу үдерісінде өздерінің өмірлік іс-əрекеттерінің 
амал-тəсілдері, өзіндік тұлғалық мəнін жүзеге асырушы белсенді субъект ретінде 
қалыптастыруға бағытталады. Өзін-өзі дамыту,өздігімен білім алу, өзін-өзі тəрбиелеу 
тетіктерінсіз тұлғаның кемелденуі мүмкін емес. Индивид субъект ретінде сырттан 
белгіленген нормалар мен эталондар бойынша өзінің    ішкі əрекеттерін өз бетімен  
басқарып, жүзеге асыра бастағанда тұлға пайда болады. Ішкі күш-жігер мен мүмкіндіктеріне, 
сұраныстарға арқа сүйемей тұлға бойындағы сапаларды тиімді дамыту мүмкін емес. 

2. Оқушылардың субъектілігін ынталандырудың тəсілі – тəрбиеге 
əрекеттік сипат беру. Адам əрекет барысында қалыптасып, дамиды . Тұлға неғұрлым көп 
əрекет түрлеріне араласса, соғұрлым жан-жақты дамиды. Тұлғаның субъектілік құрамы, 
оның «Мен-тұжырымы» тікелей іс-əрекет жүзінде дамиды, тұлғада осы арқылы əлеуметтік 
тəжірибені игеру, психикалық қызметтер  мен қабілет-дағдыларды дамыту, өоршаған ортаға 
жəне өзіне деген қатынас жүйесін қалыптастыру жүзеге асады. Қандай да бір 
əрекеттіңтиімділігі тұлғаның өз бетімен шығармашылық белсенділігіне, оныңөзін-өзі 
əлдеқайда жақсы жақтарға өзгертуге деген мүддесі мен сұранысына, оның əзірлігіне 
байланысты. 

Жүйелік-тұтастық деңгей. Жүйелілік жəне тұтастық тұлғаның 
өзгелер үшін тұтастай феномен ретінде танылуын білдіреді. Өзінің əрбір жекелеген іс-
əрекеттерінде  ол əлемге деген тұлғалық қатынастар жүйесін жеке-дара, сонымен қатар 
тұтастай түзумен болады. Тұлғаның əлеуметтік-психологиялық феномен ретіндегі тұтастығы 
оған тəрбиелік əсер етудің тұтастығын айқындайды. Субъектілік ұстаным, оның өзінің іс 
жүзінде жүзеге асуында тұлғаға өз өмірінің басшысы болу қабілетін дамытса, тұтастық оны 
келесі өмірлік тактикамен қаруландырады: демек, тұлға өз іс-əрекеттерін өмір суру ортасы 
мен адамдарға деген бірыңғай қатынастарға сай құрады. 

Мəдениеттанушылық деңгей.Мəдениеттанушылық деңгейдің  
негізі мəдениетті танушы жəне жасаушы адам болып табылады. 
Сол себепті де мəдениеттанушылық деңгей оқушылардың ел бірлігі құндылықтарын, 
ұлттықсана-сезімін, отансүйгіштігін, азаматтығы мен əлеуметтік белсенділігінқалыптастыру 
үдерісінде білімнің тұлғалық бағдары,  парадигмасы аясында жүзеге асуы керек. 

Аксиологиялық деңгей.Аксиологиялық деңгей тұлғаныадамзаттың жоғары құндылығы 
дəрежесінде зерделейтін барша гуманистіктұжырымдамалардың негізі болып табылатыны 
белгілі. Аксиологиялық ойдыңорталығында бір-біріне өзара тəуелді жəне өзара 
əрекеттестіктегі əлем тұжырымдамасы орын алған. Соған сəйкес, біз өмір сүріп жатқан 
əлеміміз – тұтас адам əлемі, сол себепті адамзатты біріктіретін жалпылықты ғана емес, əрбір 
жеке адамды сипаттайтын ерекшелікті де көре білу қажет. 

Аксиологиялық деңгей жоғарыда аталған мəдениеттанушылық деңгейдің  өзегі болып 
саналады. Оның ел бірлігі құндылығын, тұлғаның ұлттық сана-сезімін қалыптастыру 
контексіндегі мəн-маңызы оқушылардың бойындағы ұлттық жəне жалпыадамдық 
құндылықтар жүйесін қалыптастыруға бағытталғандығында болып отыр. Бұл 
құндылықтарды атап айтар болсақ:  а) өз халқын, елдегі өзге де  халықтарды, тұтастай əлем 
қауымдастығын; ə) өзінің іс-əрекетін, ұлттық мəдениетті сақтаушы адам ретінде өзін-өзі 
бағалауға баулиды. 

Этнопедагогикалық деңгей. Оқушылардың ел бірлігі құндылықтарын  
этнопедагогикалық деңгейде тəрбиелеу халықтың тарихы , тілі, фольклоры, өнері,салт-
дəстүрі сынды ұлттық құндылықтарға негізделеді. Оқушылардың ел бірлігі құндылықтарын 
этнопедагогикалықдеңгей негізінде қалыптастыру олардың өзіндік болмысын сақтаудың, 
төлтіліне, өз халқының тарихына, салт-дəстүрі мен мəдениетіне дегенізгі қатынасын 
қалыптастырудың маңызды алғышарты болыптабылады. Бұл əдіснамалық деңгей 
отансүйгіштік пен тұлғаның Отанғадеген қимастық, бауырмалдық сезімін қалыптастыруға, 
туған жерде бейбітшіліктің сақталуы үшін өз халқының алдында жауапты болуғатəрбиелеуге 
бағытталмақ. А.С.Макаренко былай деп жазады: «Халыққа қызмет ететін тəрбие ғана 
шынайы тəрбие болып табылады. Осы талаптың үдесінен шықпайтын тəрбие, халыққа қарсы 
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тəрбие жəне ол анти тəрбие ретінде бағалануы мүмкін. Себебі адам тұлғасын бұзады» [1]. 
Оқушылардың, мемлекет құрушы ұлт өкілдерінің ел бірлігі құндылықтарын 
қалыптастырудағы этнопедагогикалық деңгей өз халқының ділін терең зерделеуге 
бағытталған. Осы орайда діл халықтың өмір салты, наным-сенімі, географиялық, тарихи 
жəне экономикалық ерекшеліктермен 
сипатталатын тұрмыс-тіршілігі, сондай-ақ ұрпақтан ұрпаққа беріліп, аңыз, 
моральдық қағида, жүріс-тұрыс нормалары, құндылықтар, салт-ғұрыптар, 
мерекелер, т.б. арқылы көрініс табатын əлеуметтік-мəдени мұра элементі ретіндегі 
дəстүрлердің бірегей көрінісі ретінде пайымдалады. 

Этномəдени деңгейді.  Оқушы бойындаел бірлігі құндылықтарын 
қалыптастырумəдениетіне қызығушылықты оятумен, жалпыадамзаттық құндылықтарды 
игеру, елдегі ұлтөкілдерімен қарым-қатынас құрудыңдағдыларын дамыту арқылы іске асуы 
тиіс. Оқушылардың бойында ел бірлігі құндылықтарын қалыптастыру  барысында 
этномəдени деңгейдіңіске асырылуы, сонымен қатар, 130-дан аса  ұлт өкілдері  өмір сүретін 
Тəуелсіз  Қазақстанның көпэтникалық болмысына эмоционалды-құндылықтықкөзқарасты 
қалыптастыруы қажет. Бұл  деңгей Қазақстан аумағында біртұтас халық ретінде өмір сүріп 
отырған  барша ұлттардың құндылықтарын бағалауға, өзге де ұлттық мəдениеттерді сақтап, 
оларды дамытуға негізделетін ұлттар арасындағы  қарым-қатынас мəдениетіне оқушыларды 
тəрбиелеудің бағдары мен жоспарын анықтауға негіз бола алады. 

Көп мəдениетті деңгей. Көпмəдениетті деңгей  аясында көпэтникалық, көпмəдениетті 
тəрбие менбілім беру жүзеге асырылады. Көпмəдениетті  тəрбие мен білім беруді көпұлтты, 
көпмəдениетті саналатын ортада белсенді, өнімді əрекет етуге қабілетті, өзге де  
мəдениеттерді толықтай түсініп, оларды барынша құрметтейалатын, елдегі өзге  ұлт, дін 
өкілдерімен бейбіт, келісімде тіршілік етеалатын, қоғамға қажетті тұлғаны  қалыптастыру 
үдерісі деп қараған жөн. 

Құзіреттілік деңгей. Жоғарыда аталып өткен деңгейлерді бірлікте, сонымен қатар  
өзара байланыста, жалпы білім беретін мектептердегі тұтас педагогикалық үдеріс 
жағдайында оқушылардың ел бірлігі құндылықтарын  қалыптастыру жұмыстарының негізгі 
ұстанымдары ретінде қарастырған дұрыс. 

Мектептегі білім беру мен тəрбие үдерісі барысында əлеуметтік педагогтың оқушылар 
бойында ел бірлігі құндылықтарын, толерантты мінез-құлықы пен көпмəденилікті  
қалыптастыру жұмысы маңызды болып табылады.  

Оқушылардың бойында толеранттылық пен көпмəденилікті қалыптастыруда  
əлеуметтік педагог жұмысын былайша қарастыруымызға болады.  

 
1-кесте. Əлеуметтік педагогтың оқушылардың толеранттылық пен көпмəденилікті 

қалыптастыру жұмысының негізгі кезеңдері 
 
Қалыптасты

ру кезеңдері 
Бағыттары Толенарнтты

лық пен 
көпмəденилік  
бойынша 
қалыптасатын 
қасиеттер 

Əдістер 
мен тəсілдер 

І  кезең 
Ұйымдастырушыл
ық-даярлық 

1.Мектептің 
психологиялық климатын 
анықтау 

2.Психологиялық-
педагогикалық 
құзыреттіліктерді зерттеу 

 Диагности
калық 
əдістемелер, 
сауалнама, 
бақылау, т.б. 
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ІІ. 
Ақпараттық 
қамсыздандыру 

1.Ел бірлігі 
құндылығы жөнінде 
түсінік қалыптастыру, 
ақпарат беру 

2.Толеранттылық,
көпмəдениеттілік жөнінде 
түсініктерді тереңдету, 
маңыздылығын ұғындыру 

Əлеуметтік 
бірлік, ел бірлігі, 
ұлттық бірлік 
жөнінде базалық 
түсініктердің 
қалыптасуы. 
Толеранттылық, 
көпмəденилік 
жөнінде 
түсініктердің беки 
түсуі. Қарым-
қатынаста 
маңыздылығын 
ұғынуы 

Дəрістер, 
буклеттер, 
рефераттар, 
анықтамалық 
брошюралар 
тарату, т.б. 

ІІІ. Субъект-
субъектілік қарым-
қатынастың 
қалыптасуы 

1.Эмпатиялық
қабылдауды жетілдіру 

3.Көпмəдени тəрбие
аясында өзге мəдениет 
өкілдерімен қарым-
қатынас құруға 
дағдыландыру 

Өзіне деген 
қарым-қатынасты 
өзгеге жасай алу; 
барлық адамдармен 
достық қарым-
қатынас орната алу 
дағдысы; эмпатия; 
мəдениетті тұлға; 
т.б. 

Эмпатияны 
жетілдіруге 
бағытталған  
тренингтер, 
əңгімелесу, 
«Мəдениеттер 
тоғысы» атты 
апталық,  т.б 

ІҮ. Ел бірлігі 
құндылықтарының 
қалыптасуы 

1. «Мəңгілік Ел»
жалпыұлттық идеясы 
негізінде ел бірлігі 
құндылықтары 
қалыптасқан оқушы 
тұлғасын қалыптастыру 
жəне дамыту 

Еліне, Отанға 
деген 
сүйіспеншілігі 
басым, өзге ұлт 
өкілдерімен 
достық-
толеранттылық 
қарым-қатынас 
құра алатын тұлға, 
полиэтникалық 
қоғамда бейімделе 
алатын тұлға, т.б. 

Тренингтер
, көрмелер,  

Ү. Бағалау-
нəтижелік 

1.Жүргізілген
жұмыстар бойынша 
қорытынды жасау. 

2.Оқушылар
бойында қалыптасқан ел 
бірлігі құндылықтарын 
ары қарай дамыту. 

3.Жіберілген
қателіктер бойынша 
жұмыстар жасау. 

Диагности
ка, мониторинг, 
т.б. 

Қарастырылыпотырғанмəселелербүгінгітаңдаеліміздіңдамуында, 
саяситұрақтылықтысақтаудаөзектіболыпсаналады. Себебі, əлемкеңстігіндебіздіңеліміз – 
«МəңгілікЕл» болыпқалыптасып, танылуытиіс. 
Осымақсаттыжүзегеасырудақоғамболыпатсалысуқажет. «МəңгілікЕл» 
болыпқалыптасудыңалғашқыіргетасынқалаушыболыполəрине –
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тəрбиеменбілімберуүдерісініңбасы-қасындажүргенпедагогтар, 
əлеуметтікпедагогтарболыпсаналады. 

 «МəңгілікЕл» 
ұлттықидеясынжүзегеасырудаоқушыларбойынаелбірлігіқұндылықтарынсіңіребілу – 
болашақпедагогмаманретіндеөзміндетімдепбілемін. Текбұлғанаемес, 
əрбірболашақелдіңжастарыныңбойынаұлттықидеянысіңіребілу – бастымақсат! 

 
Пайдаланылған əдебиеттер 
1. Мəңгілік Ел: – Оқулық / М.Б. Касымбеков, С.Ж. Пралиев, К.К. Жампеисова жəне 

т.б.Абай атындағы ҚазҰПУ – Алматы: «Ұлағат» баспасы, 2015. – 336 б. 
2. Қартбаева Ж.Ж., «Оқушылардың толерантты мінез-құлықты қалыптастырудың 

педагогикалық-психологиялық негіздері, 2008 
3. Оспaнов Д.М., «Мəңгілік Ел идеясы – ұлт мұрaты»,  - «Білім көкжиегі», №6(72). 

2016 (мaусым) 
4. Раев Д.С., «Қазақ би-шешендері: «Ел бірлігі тұғырнамасының теориялық-

əдіснамалық негіздері.-ҚазҰУ Хабаршысы.Философия сериясы. Мəдениеттану сериясы. 
Саясаттану сериясы.-№4 (53).2015 

5. Ж.Ж.Қaртбaевa, «Жaсөспірімдердің толерaнттылық мінез-құлығын 
қaлыптaстырудың теориялық бaғыттaры», - Қaрaғaнды универстиетінің хaбaршысы. 
Педaгогикa сериясы, № 4(48) 2007 

6. Юнусова М.С., «Мектеп оқушыларына көпмəдени білім берудің теориясы жəне 
практикасы, 2010 

7. Г.Б.Исабекова., Көпмəдениетті жеке тұлғаны қалыптастырудың компоненттері мен 
көрсеткіштері, - Педагогика жəне психология, №2, 2016 

 
 

Сайрамбек Ж., 
əл-Фараби ат.ҚазҰУ, Педагогика жəне  

психология мамандығының 2 курс студенті  
Ғылыми жетекшісі: ф.ғ.к., доцент Əшекеева Қ.Н. 

 
ҚАЗІРГІ ЗАМАНДАҒЫ ҚАЗАҚСТАН ЖАСТАРЫНЫҢ ПРОБЛЕМАЛАРЫ МЕН 

КЕЛЕШЕГІ 
 
Қазіргі жастардың проблемалары, келешектеріне залал немесе зиянымен кедергілік 

жасай алады ма?Негізгі жастар проблемасы заманның дамуынан,еліктеушіліктен пайда 
болуда. Жастар бойындағы құндылықты сақтап қалу жолдары.Жастардың келешегін 
нақтылау негізінде қандай жұмыстар ұсына аламыз? 

Кіріспе 
Қазақстан жастарының негізгі проблемаларын талдау, бұл проблемалардың өзектілігі 

қаншалықты ауқымды. Жаһандану заманының серпіні жастардың өзекті проблемаларын 
тудыруға себеп болып отыр.Қазақстан жастарын əлеуметтендіру мəселелеріндегі қауіптер 
мен тəуекелдер мемлекеттік жастар саясатының өзекті күн тəртібін қалыптастырады, 
мемлекеттік органдардың, корпоративтік сектордың жəне азаматтық қоғам институттарының 
бəрінің күш-жігері соның айналасына шоғырлануға тиіс. 

Негізгі бөлім 
Еліміздің ертеңі, мемлекетіміздің болашағы. Бүгінгі жас – ертеңгі ел тізгінін ұстайтын 

ел ағасы. Бүгінгі алдыңғы толқын аға буынның орнын басар, ізін жалғастырар артында өсіп 
келе жатқан жастар екені даусыз. Еліміздің ендігі дамуы мен өркендеуі, келешегі жастарға 
тікелей байланысты. Əрі білімді, бəсекеге барынша қабілетті, сонымен қатар дені сау яғни 
салауатты өмір салтын ұстануы алғы шарт болып табылады. Ұлы Мағжан Жұмабаев 
айтқандай, «Арыстандай айбатты, жолбарыстай қайратты, қырандай күшті қырағы- Мен 
жастарға сенемін» дегендей, бүгінгі қоғам, қазіргі нарық бəсеке заманын талап етіп отыр. 
Жүректерінде жалыны, бойларынан күштері бар жиырма бірінші ғасырдың жастары 
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күнделікті өзгеріп жатқан өмірге, құбылыстар мен жаңалықтарға шошып қарамай, батыстың 
қитұрқы өміріне еліктемей, «жақсыдан үйреніп, жаманнан жиреніп» жатса, бұл керемет 
болар еді.  

Мемлекет басшысы Н.Назарбаевтың «Еліміздің келешегі жастардың қолында» деген 
сөзі жастарымызға қандай жауапкершілік жүктеп отырғанын айқын көрсетеді. Ел ертеңі-
бүгінгі ұрпақ екенін үнемі жадында сақтайтын жастар Президентіміздің бағыт-бағдар берген 
сара жолымен ілгері басып келеді. Жас ұрпақты талапты да тапқыр, талғампаз да терең ойлы, 
төзімді де табанды етіп тəрбиелеу – біздің басты мақсатымыз.  

Қазақстан жастар санына шолу жасай отырып,проблемаларды 
анықтасақ.Демографиялық ахуал. 

   Ел тұрғындарының 26 %-дан астамын 14 – 29 жас аралығындағы Қазақстан жастары 
құрайды. Облыс, сондай-ақ республикалық маңызы бар қала тұрғындарының жалпы санынан 
жастардың ең қомақты үлес салмағы Астана жəне Алматы қалаларына, сондай-ақ Ақтөбе 
облысына тиесілі, мұнда 14 – 29 жас аралығындағы жастар 29 %-ды құрайды. 
      Тұрғындардың жалпы санынан жастардың ең аз үлес салмағы Солтүстік Қазақстан 
облысына – 22 %, Ақмола, Шығыс Қазақстан, Қарағанды жəне Павлодар облыстарына – 24 
% келеді. 
      Қазақстан жастарына білім деңгейінің жоғары болуы тəн. Жоғары білімі бар жастардың 
саны соңғы онжылдықта 3 есе, арнаулы орта білімі бар жастардың саны 2 есе дерлік өсті. 
Жоғары білімі бар ауыл жастарының саны 6 есе, қала жастарының саны 4 есе өсті. Тұтастай 
алғанда, Қазақстан жастарының 40 %-ының жоғары, аяқталмаған жоғары жəне арнаулы орта 
білімі бар (1). 

Қазіргі жастар проблемаларының ауқымы. 
1. Дəстүрлі құндылықтар жүйесіне жаһанданудың қысымы
Жаһандану процесі экономикалық, əлеуметтік, саяси жəне мəдени даму деңгейі əртүрлі 

мемлекеттердің ұлттық шекараларын ашады. Жаппай тұтыну мəдениетінің қысымымен 
дəстүрлі құндылықтардың аражігі жойылып бара жатыр. 
      Бүгінде бүкіл əлемде ұлттық мемлекеттер жас ұрпаққа ашық əлем шарттарында 
қоғамның дамуындағы сабақтастықты сақтап қалуға мүмкіндік беретін құндылықтардың 
сенімді жүйесін ұсынуға мүдделілік танытып отыр. 

2. Еңбек құндылықтарының доминантты емес дəрежесі
Қазіргі уақытта жастар арасында прагматикалық бағдар күшейіп келе жатыр. Өмір 

құндылықтарының қатарында материалдық игіліктерге ұмтылу анағұрлым маңызды болып 
отыр. Бұл ретте көбінесе өмірдегі жетістік, əлеуметтік жоғары мəртебеге қол жеткізу өз 
қабілетімен еңбек етумен, алға қойған мақсаттарға қол жеткізумен, қойылған мақсатқа 
біртіндеп жетумен тікелей байланыстырылмайды.  

3. Патернализм жəне əлеуметтік инфантилизм
Экономикалық өсу қоғамда əлеуметтік межелердің ұлғаюымен қоса жүретінін, 

мемлекетке деген патерналистік көңіл-күйдің тарауына жəне инфантильді азаматтардың 
ұрпағын қалыптастыруға ықпал ететінін əлемдік практика көрсетіп отыр. Мұндай 
құбылыстар Қазақстанда да байқалады. Социологиялық зерттеулер бүгінде Қазақстан 
жастарының 58 %-ы өз мəселелерін шешуде мемлекет тарапынан болатын көмекке толықтай 
сенім артатынын, бозбалалар мен бойжеткендердің 92,5 %-ы тікелей қолдауды жəне 
жұмысқа орналасуда əлдекімдердің қол ұшын беруін күтетінін растап отыр. 

4. Тұтынушылыққа құштарлық
Жастардың дүниетанымдық дағдарысының бір көрінісі – жаппай тұтынушы қоғам 

дағдарысының бір бөлігіне айналған тұтынушылыққа құштарлық болып табылады. 
Жастардың қазіргі өмір сүру тəсілінің ерекшелігі болып табылатын тұтынушылық тəжірибе 
олардың тек қана материалдық байлыққа ие болуын көздейді. 

5. Жастар арасындағы радикализм қаупі
Өмірлік тəжірибесі мен білімі жоқ жастар өзінің саяси мақсаттарын іске асыру үшін 

жастарды айналдыратын сыртқы жəне ішкі ыдыратушы күштердің ықпалында қалу қаупіне 
ұшырайды. Экстремистік көзқарастар мен идеялардың жастар арасына енуі, жастарды 
құқыққа қарсы əрекеттерге итермелеу қоғамдағы этносаралық, мəдениетаралық жəне 
конфессияаралық келісімдерді бұзу қаупін туғызады. 

6. Жастар маргинализациясы
Мемлекет атқарып отырған жедел əлеуметтік жаңғырту жағдайында мінез-құлқы 

жалпыға бірдей қабылданған, қалыптасқан нормалардан көбінесе ерекшеленетін, қайта 



336 
 

құрудан «артта қалған» əлеуметтік топтар пайда болады. Əлеуметтік аутсайдерлердің немесе 
маргиналды жастардың пайда болуы қоғамға кірігудің жəне жаңа əлеуметтік-экономикалық 
жағдайларға бейімделудің қиындығына байланысты. 

Алты сатыны қамтып отырған жастар проблемаларын дұрыс шешу бұл жастардың 
жарқын болашағын айқындай түсетіні анық.Келешек жастар тек тұтынушы ғана емес 
сонымен жасампаздық икемділігіне ие талантты жас ұрпақ болу кілтін білім мен еңбек 
көздерінен іздеуі қазіргі таңда шартты болып отыр (2). 

Ұсыныс:«Патриот болу – бұл Қазақстанды өз жүрегіңде ұялату» - Мемлекет басшысы 
бұл құндылықты осылайша айқындап берді. Жас қазақстандықтар үшін Елбасының өмірі 
мен еңбек жолы - өз елінің патриоты болудың жарқын үлгісі болып табылады. 
      Отан өз жеріне, оның тарихына, мəдениетіне, онда тұратын халыққа, мерекелері мен 
күнделікті тірлігіне, мемлекеттік нышандарына деген айрықша тұлғалық қарым-қатынас 
қалыптасатын отбасыдан басталады. 

Жастардың санасына патриотизм – өзің, отбасың жəне біздің Отанымыз үшін ұлы 
жауапкершілік екенін сіңіру ерекше маңызды. 

Халық бірлігі 
Тұрақтылық – Қазақстанның 20 жылдық дамуындағы табысының негізі жəне басты 

нəтижелерінің бірі. Көп этносты жəне көпконфессиялы Қазақстан халқының бірлігі – 
абсолюттік құндылық жəне барша ұрпақтың міндеті – осы құндылықтарды қорғау жəне 
елді көркейту жолында оны дамытып, орнықтыра түсу. 

Мəдени саналуандық – бұл адамдарды бөлмейтін, керісінше біріктіретін құндылық. 
Этникалық алуандыққа негізделген қазақстандық дүниетаным əлемдік мəдениет ағынына 
батып жоғалып кетпеуге тиіс, оны жас ұрпақ бірегей ұлттық игілік ретінде сақтауы керек. 

Жастарды адамгершілік жағынан қалыптастыру процесіне əсер ете отырып, мемлекет 
мəдениеттің жалпы деңгейінің өсуіне, коммуникациялық технологияларды дамытуға назар 
аударуы тиіс. 

Жастардың даму деңгейінің үшінші мыңжылдықтың талаптарына сəйкес болуына қол 
жеткізу қажет. Ар-ождан жəне діни сенім еркіндігін Қазақстан 
Республикасының заңнамасына сəйкес қамтамасыз ету жұмыстың маңызды бағытына 
айналуға тиіс. 

Толеранттылық 
Елбасының этносаралық жəне конфессияаралық келісімінің теңдессіз үлгісі жас 

ұрпақтың толеранттылығын қалыптастырудың, олардың этностық жəне діни 
ерекшеліктерді түсіністікпен қарауының жəне құрметпен қабылдауының негізіне айналуы 
керек. Мəдениеттер, діндер мен өркениеттер диалогының түйіскен орны, Шығыс пен Батыс 
арасындағы көпір болып табылатын елдің жастары басқаларға қарағанда бейбітшілік пен 
келісім мəдениетін таратуға мүдделі болуы тиіс. 

Заңға мойын ұсынушылық 
Заңға бағынатын азаматтар ғана демократияны жетілдіруге жəне шынайы құқықтық 

мемлекет құруға қабілетті екені айқын. Заңды бұлжытпай орындау жастардың өмірлік 
дағдыларына айналуы керек. Бұл өсіп келе жатқан буында əсіресе, «ересек» өмірдің 
дағдылары жаңа қалыптаса бастаған кезеңінде маңызды болып табылады. Құқықтық 
сананың өсуі, белгіленген тəртіп ережелері мен қағидаларын құрметтеуді қалыптастыру 
барлық əлеуметтік институттардың ерекше назар аударатын нысанасына айналуға тиіс. 
Заңның беделді болуы қазақстандық жастардың санасында қазіргі кезеңнің дамуының 
базалық құндылығы ретінде мығым орнығуы қажет. 

Білім 
      Жастардың дəстүрлі құндылықтары – білім мен мансап білім беру жүйесінің еңбек 
нарығына айқын бейімделуді, анықталған қажеттіліктер мен технологиялық жаңалықтарды 
ескере отырып, білім беру мен кəсіптік даярлау жүйесінің экономикалық, əлеуметтік жəне 
кəсіпкерлік болмысқа сəйкестігін қамтамасыз етуді назарға ала отырып, қайта қаралуға 
тиіс. Жастар арасында ғылымның мəртебесін арттыру жəне оларды инновациялық 
жобаларды əзірлеуге тарту жастар саясатының негізгі бағыттарының біріне айналуы қажет. 

Еңбекқорлық 
Жалпыға ортақ еңбек қоғамында жастардың аса маңызды негізгі құндылықтары 

жастарды экономикалық-еңбек қызметіне тартуға негізделген еңбексүйгіштік пен ерекше 
еңбек этикасы болуы керек. Осыған байланысты, «Қазақстанның əлеуметтік жаңғыруы: 
жалпыға ортақ еңбек қоғамына қарай жиырма қадам», Қазақстан Республикасын үдемелі 
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индустриялық-инновациялық дамытудың мемлекеттік бағдарламаларын жастарға өздерін 
көрсетуге айрықша мүмкіндік беру үшін ұсынады. 
      Жастардың іске жұмыла білуінің экономикалық құндылығы аса жоғары. Зерттеулерге 
сəйкес жастардың үштен бірі жұмыс үшін елдің кез келген өңіріне баруға əзір. Кез келген 
жағдайда əлеуметтік бейімделуге  əзірлік, жастардың өз ісінің дұрыстығын дəлелдеп беруге 
табиғи ұмтылысы өсу нүктелері – Астанада, Алматыда, Шымкентте, Ақтөбеде, Ақтауда 
ішкі көші-қон мəселесін шеше алады. 

Инновациялылық, ғылым жəне инновация 
Инновациялық экономикаға өту – қазақстандық жастардың инновациялық мінез-

құлқын қалыптастыру міндеттерін өзекті етеді. Жастар өткен күнмен астасқан дүниенің 
бəріне құштар емес. Сондықтан барлық жаңаны айрықша қабылдағыш, өмірдегі 
өзгерістерге бейімделгіш, мол əлеуеті мен шығармашылық зияткерлік энергиясы бар жəне 
əлеуметтік белсенді қызметке дайын жастар тəжірибеге жаңа идеяларды, бастамалар мен 
технологияларды жылдам ендіретін жолбасшы. Онымен қазақстандық ғылымның өсуі, 
əсіресе жаратылыстану, техникалық ғылымдардың өсуі байланысты болуы керек. 
Жастардың ғылымға бет бұруы – бұл болашаққа айқын жол. 

Отбасы  
Қазақстанда отбасы əрқашан əлеуметтің аса маңызды құраушы элементі ретінде 

қарастырылып келеді. Ол қоғам болмысының, мемлекеттің негізі, адалдық, адамгершілік 
жəне рухани үйлесім жүйесіндегі маңызды буын болып табылады. 
      Қарттар мен балалар ерекше қамқорлыққа бөленуге тиіс, бұл Қазақстан халқында 
бұрыннан бар қасиет. Өзі жəне өз жақындары үшін əлеуметтік жауапкершілік сезімін 
қалыптастыру отбасындағы тəрбиеден бастау ала отырып, жастар саясаты мəселелерінде 
негіз болуы қажет. Өмірдің құндылығы, қауіпсіздігі жəне оны жалғастыру отбасымен 
тікелей байланысты. 

Денсаулық жəне спорт 
Мемлекеттік жастар саясатын іске асыру аясына денсаулық пен спорттың 

құндылығын насихаттау мəселесі енгізілуі тиіс. Өз денсаулығы үшін ортақ жауапкершілік 
қағидасы, зиянды əдеттерден бас тарту, салауатты өмір салтын ұстану бұрынғыша 
маңыздылығы жоғары болып қалады. 

Қазақстандағы спорт бүгінгі əлеуметтік лифтілер жүйесінде анағұрлым үйлесімді 
жұмыс істейтін сала болып табылады. Қазақстандық спортшылардың ғаламдық табыстары 
жігіттер мен қыздарға өздерінің жарқын талантын, ерік-жігерін, мінезі мен 
еңбексүйгіштігін көрсете отырып, жоғары нəтижелерге, сонымен бірге даңқ пен құрметке 
бөлене алатындығын, материалдық игілікке де қол жеткізуге болатындығын көрсетіп берді. 

Спорт пен бұқаралық дене шынықтыруды дамыту жастар саясатының ерекше 
басымдығына айналуға тиіс. 

Оң мұрат-мақсаттар 
Нарық экономикасы мен Қазақстанның индустриядан кейінгі дамуы жастардың 

əлеуметтік-экономикалық мінез-құлқының жаңа стратегиясын қалыптастыру қажеттілігіне 
себепші болады. Кəсіпті таңдай білу, мансапқа дұрыс жолмен жету, еңбек саласындағы 
ықпалдастыққа жəне табысқа жету жастарды əлеуметтендірудің маңызды тетігі ретінде 
қарастырылуы қажет. 

Сонымен қоса, жастарда меритократия қағидасын («лайықтылар билігі») ұстануды 
қалыптастырудың маңызы зор. Заманауи кəсіби мансаптың нышаны деңгейлік, кəсіби, 
еңбегіне қарай қызметтік сатылық өсу болуы керек. Жастар оң идеалдар мен өз талантына, 
жұмыс істеу қабілеті мен жеке жауапкершілігінің нəтижесінде табысқа жеткен үздіктерге 
теңесіп, алға жылжуы тиіс. 

Жаңа экологиялық этика 
«Жасыл экономиканы» дамыту индустрияландырудың негізі ретінде «экологиялық 

сұрақтардың маңыздылығын арттырады. Жастар жаңа экологиялық этиканы ұстанушылар 
болуы керек, туған жері мен оның табиғи байлықтарына жанашырлықпен қарауы тиіс (3).  

Осы тізбектегі жастардың тарапына айтылған ұсыныстардың нақты, əрі тиімділікпен 
орындалуына əрдайым көз жеткізіп отыру үшін, “Жастардың келешегі” атты ұйым құруды 
ұсынамын.Ұйымның негізі ойы бар.Бұл жастарды тиімді əлемдік жаһандану ағысына, 
қосыла əлеуметтеннетін өте қауқарлы жастар санын арттыру. 

Жастарды əлеуметтендіру процессі – бұл жастарды қоғамдық-саяси өмірге қосудың 
басты тетігі. Объективтілік тұрғысынан, жас ұрпақтың қоғамның дамуына қатысу мəселесі 
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ел дамуының сапасы мен қарқынын, сипатын көрсетеді. 
      Жастардың əлеуметтік-экономикалық жəне саяси прогрестерге толыққанды 
ықпалдасуы мемлекеттің, азаматтық қоғам институттарының жəне бизнес-
қоғамдастықтардың өзара кеңінен іс-қимыл жасауы негізінде қамтамасыз етіледі. 
      Сонымен бірге, мемлекет пен қоғам жастарға қолдау көрсете отырып, жастардың 
өмірдегі өз орнын табуға деген ұмтылысын төмендететін шамадан тыс қамқорлықтан 
арылуға тиіс. 
      Осылайша,жастардың ойдағыдай əлеуметтенуіне, олардың əлеуетін елді одан əрі 
дамытуға бейімдеуге бағытталған мемлекеттік жастар саясатының тиімді моделін 
қалыптастыру болып табылады. 

Алға қойылған мақсатқа қол жеткізу мынадай міндеттерді іске асыруды болжайды: 
1) қолжетімді жəне сапалы білім беруді қамтамасыз ету; 
2) салауатты өмір салтын қалыптастыру; 
3) құқықтық мəдениетті арттыру жəне жастар бойында мемлекеттіліктің негіз 

қалаушы құндылықтарына деген құрмет қалыптастыру; 
4) жастарды жұмысқа орналастыру үшін жағдайлар жасау; 
5) жастарға арналған қолжетімді тұрғын үй жүйесін дамыту; 
6) жастарды мəдени құндылықтарға тарту; 
7) жастардың азаматтық жəне патриоттық сезімдерін өздігінен дамытуын 

ынталандыру; 
8) жастар ортасында моральдық-рухани сабақтастықты қамтамасыз ету; 
9) мемлекеттік жастар саясатын ғылыми-зерттеумен қамтамасыз ету жəне 

нормативтік-құқықтық базаны жетілдіру; 
10) жастарды «Қазақстан-2050» стратегиясын іске асыруға тарту. 
Ұйымның  
Негізі мақсат жастардың əлеуметтік проблемаларына үңілу,осы арқылы келешегін 

айқын ете түсу. 
Қорытынды: Əрбір жас тұлға өз болашағы мен ел қамы үшін саналы түрде еңбек етсе 

жетер белестер мен алар асулар легі көп болар еді. Патриотизм, халық бірлігі, мəдени 
саналуандық, толеранттылық, заңға мойынұсынушылық, білім, еңбекқорлық, 
инновациялық ғылым жəне инновация, отбасы, денсаулық жəне спорт, оң мұрат мақсат, 
жаңа экологиялық этика осы аталғандар жастардың бойынан табыла алса Қазақстан 
болашағы жарқын,іргеміз əрдайым беріктіктен тұратыны хақ. 

 
Пайдаланылған əдебиеттер: 
1. http://www.inform.kz/kz/kr-prezidentinin-kazakstan-2050-strategiyasy 
2. "Қазақстан 2020: болашаққа жол" Қазақстан Республикасы мемлекеттік 
жастар саясатының 2020 жылға дейінгі тұжырымдамасы туралы 
3. Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2013 жылғы 27 ақпандағы № 191 қаулысы. 
 
 

Аманова Д., 
Ақтөбе облысы Қазақ-Орыс Халықаралық университеті 

Əлеуметтік педогогика жəне өзін-өзі тану мамандығының 1 курс студенті 
Ғылыми жетекшісі: аға оқытушы Алиманова А.Т. 

 
ƏЛЕУМЕТТІК БЕС ПРОБЛЕМА 

 
Жастарға қатысты мəселелерді зерттеуші ғалымдардың пікірлеріне сүйенер болсақ, 

олардың алдында шешуді қажет ететін көптеген проблемалар бар.  Осылардың ішінен бесеуі 
ерекше бөліп аталған.  

Олардың біріншісі “Қайда тұрамын?” деген проблема. Мұның, яғни пəтер мəселесінің 
бірнеше қырлары бар. Біріншіден, жастар барлық уақытта жəне барлық жерде бірдей 
қоғамның қамтамасыз етілген бөлігі бола бермейді. Өйткені, олар өмір сүруді енді ғана 
бастаған, негізінен ата-аналарының табыстары есебінен күн көріп жүрген қоғамдағы жеке 
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тап болып табылады. Ал ата-ана өмірге деген көзқарастарына немесе материалдық 
жағдайларына байланысты балаға, үйленгеннен кейін жас отбасына жеке пəтер керек пе 
деген мəселені үнемі оңтайлы шешіп беріп отыра алмайды.                   

     Екінші проблема “Қайда жəне қалай оқимын?” деген сауалға келіп тіреледі. Жоғары 
білімсіз, кəсіби даярлықсыз табысы жақсы жұмыс табу мүмкін емес. Сондықтан жастардың 
дені, дəлірек айтқанда, өз ертеңі туралы ойланғандары білім алуды мектептен кейін де 
жалғастыруға тырысады. Бірақ бұл ретте де ақша мəселесі алдан шығады.  
    Үшінші проблема “Қайда демаламын?” деген мəселе төңірегінде. Жастардың көңіл 
көтеретін, уақыт өткізетін орындар іздеуі табиғи жəйт. Бұл қай дəуірде де өскелең ұрпақ 
үшін өте маңызды мəселе болып саналған. Себебі, бос уақыттарын пайдалы өткізудің 
амалын таба алмай зеріккен жастардың теріс жолға түсіп кетуі оп-оңай. Нашақорлық, 
маскүнемдік, ұрлық, төбелес сияқты қылмыстар да дəл осындай себептерден, əсершіл, қызба 
мінез жастардың “екі қолдарын алдарына сыйғыза алмауларынан” туындап жатады.  
    Төртінші проблема “Қалай өмір сүремін?” деп аталады. Бұл жерде əңгіме табыс туралы 
болып отыр. Тіпті дипломы болғанның өзінде еңбек стажы жоқ жас маманның жоғары 
жалақы алатын жұмысқа орналаса қоюы екіталай. Мысалы, жақсы жұмысқа шақырғандар 
кемінде 1 немесе 3 жыл еңбек стажының болғанын талап етеді. Ал жастардың өмірдің 
барлық қызықтарын көре жүріп емін-еркін өмір сүргілері келеді. Оның сыртында қызмет 
бабында жоғарылау жағын да ойлауы керек.  
        Бесінші проблема “Қандай мақсаттарға ұмтылу керек?” деген сауал. Ресейлік 
мамандардың пайымдауынша, бүгінгі жастардың бойында, олардың ата-аналарында 
болғандай, нақты өмірлік бағыт-бағдарлар жоқ. Өйткені, қазір мемлекеттік деңгейде 
қалыптастырылатын ортақ мақсаттар да, жұртшылықты соған жұмылдыратын қуатты 
насихаттық мəшине де жоқ. Біздің əкелеріміз бен аналарымызда қоғам заңдылықтары туралы 
білімдер болды, олар қандай мақсаттарға қол жеткізудің мүмкін екенін жəне қайсыларының 
мүмкін емес екенін алдын-ала білді, деп есептейді ресейлік сарапшылар. Сірə, мұны да бүкіл 
ел халқын тек өзінің айналасына ғана топтастыруды мақсат еткен коммунистік партия жүзеге 
асырды деп түсінген орынды шығар.  

      Аталған барлық əлеуметтік мəселелер, жағдайлар қоғамымыздың ең маңызды 
проблемалар болып табылады. Қоғамдағы осы əлеуметтік проблемаларды шешіп, одан əрі 
қоғамымызды дамыту үшін түрлі шаралар ұйымдастырылып, реформалар жүргізіліп, заңдар 
енгізіліп, бағдарламалар жасалуда.  

Пайдаланған əдебиеттер: 1. Орынбекова Д.С. Əлеуметтану барлық мамадықтардың 
күндізгі бөлімінде оқитын студенттер үшін семестрлік жұмысқа арналған əдістемелік 
нұсқаулар. – Алматы: АЭжБУ, 2011 

2. Қарабаев Ш.Қ. Əлеуметтану негіздері – Алматы, 2007

Шайланов Е., 
əл-Фараби ат.ҚазҰУ, Əлеуметтік педогогика  

жəне өзін-өзі тану мамандығының 2 курс студенті 
Ғылыми жетекшісі: п.ғ.к., доцент Құдайбергенова А.М. 

МОБИЛЬДІК ЖƏНЕ КОМПЬЮТЕРЛІК ОЙЫНДАРДЫҢ БАЛА ДАМУЫНА 
ƏСЕРІ 

Қазіргі уақытта техника адамзат өмірінің бір бөлшегіне айналды. Техниканың 
арқасында уақытымызды үнемдеп, барлық жұмысымызды орындап алып жатамыз. 
Дегенмен, кез-келген нəрсенің жақсы жəне жаман жағы болатыны белгілі. Аталмыш 
техникаларды көп адамдар сауатты пайдаланып жүр дегенге келмейді. Көп адамдар, оның 
ішінде əсіресе балалар, техникаға, оның ішіндегі қосымшаларға тəуелді болып, бар уақытын 
босқа өткізіп, денсаулығына нұқсан келтіруде. Техниканың бала дамуына деген əсерін, оның 
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ішінде мобильді жəне компьютерлік қосымшаларға деген тəуелділікті анықтау, оның алдын 
алу жолдарын  алда қарастыратын боламыз. 

Елбасымыз Н.Ə.Назарбаев бір сөзінде: «Адамзат үшін XXI ғасыр-жаңа технологиялар 
ғасыры болмақ, ал осы жаңа технологияларды жүзеге асырып, өмірге енгізу, игеру жəне 
жетілдіру-бүгінгі жас ұрпақ, сіздердің еншілеріңіз», - деп айтқан еді. Дегенмен, сол жаңа 
технологияларды өмірге енгізгенімізбен, оны пайдасыз мақсатта пайдаланып, жас ұрпақ 
оған тəуелді болып қалуда. Балалар арасындағы мобильді жəне компьютерлік ойындарға, 
қосымшаларға, интернете деген тəуелділік қоғам назарындағы басты проблемаға айналып 
отыр. Интернетке тəуелділік дегеніміз – баланың интернет ресурстарын шектен тыс 
пайдалануы, өзін тежей алмауы.  

Интернетке тəуелділік жайлы көптеген ғалымдар өз зерттеулерін жүргізді. Олардың 
қатарында ирандық Л.Хассезма, америкалық Е.Абоуджа, финляндиялық Калиалия Хейно, 
норвегиялық ғалымдар Йохансон А. жəне Готесста К., ресейлік В.Л.Малыгин, 
А.С.Искандирова, К.А.Феклисов, Н.С.Хомерики, А.А.Антоненко секілді ғалымдар бар. 

Интернетке тəуелділік феномендерін К.Янг пен И.Голдберг ашып көрсетті. 1994 жылы 
Янг веб-сайтта өзінің сауалнамасын іліп, нəтижесінде 500-ден астам жауап алады. Оның 400 
жауабы Янг ұсынған интернет аддиктивтіліктің критерийлеріне сай келген. Голдерберг 1995 
жылы құмар ойындардарға тəуелділіктің белгілеріне сүйене отырып, интернетке тəуелділікті 
анықтайтын диагностикалық критерилердің жиынтығын ұсынды. 1998-1999 жылдары К.Янг, 
Д.Гринфилд, жəне К.Суррат интернет тəуелділікке байланысты алғашқы монографияларын 
ұсынды.  1998 жылдың соңына қарай Сурратт Интернет-аддикцияны – адамдарға 
практикалық психологиялық көмек берудің бір бөлшегі ретінде қарастырды.  

Интернет тəуелділікке: 
- компьютермен жұмыс жасауға деген бейімділік(компьютерлік ойындар, 

программалар жəне т.б.); 
- интернет құмар ойындарына деген патологиялық тəуеділік; 
- интернетті əлеуметтік тұрғыда пайдалану, нəтижесінде шынайы өмірді, отбасы мен 

достарының орнын ауыстыратын чаттарда, телеконференцияларда, топтық ойындар арқылы 
қарым-қатынасқа түсу жəне т.б. 

Интернетке тəуелділік, компьютерлік жəне мобильдік ойындар баланың: 
- мінез-құлықтың асоциалды, агрессивті, аддиктивті, деструктивті формаларын 

қалыптасуы; 
- баланың тұйықталуы; 
- сабақ үлгерімінің төмендеуі; 
- қоршаған ортаға деген көзқарасының өзгеруі; 
- достарының азаюы; 
- физиологиялық жəне психологиялық дамуының кешеуілдеуі; 
- шынайы өмірден алыстау; 
- отбасына деген қарым-қатынасының əлсіреуі; 
- отбасылық конфликтерге əкеліп соғады. 
       Балалар арасындағы интернетке тəуелділіктің кең жайылуына бірнеше себептер 

бар. Олар: 
- балалар арасындағы бəсекелестік; 
- еліктеушілік; 
- ата-аналардың бала тəрбиесіне салғырттық танытуы; 
- ата-анасының шектен тыс қасқорлық танытуы (гиперопека); 
- баланың бос уақытының дұрыс ұйымдастырылмауы; 
Жалпы интернетке, компьютерлік жəне мобильдік ойындар мен қосымшаларға деген 

тəуелділікті анықтаудың бірнеше əдіс-тəсілі бар. Көбінесе интернет тəуелділікті 
анықтауға арналаған диагностикалық жұмыстарды жүргізуде К.Янг тесті қолданылады. 
Сонымен қатар,  CIAS тесті (Ченнің интернет тəуелділік шкаласы) тиімді болып 
табылады. Аталмыш тест аддикцияның алты диагносикалық критерийіне сəйкес 
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келеді(жоғары құндылық, көңіл-күйдің өзгеруі, толеранттылық, бас тарту симптомы, 
тұлғаішілік жəне тұлғааралақ конфликт, рецидив). Аталмыш тест 2003 жылы Қытайда 
жарық көрді. Тест бес бағалау шкаласынан тұрады.  

1. Ықтиярсыздық симптомы шкаласы;
2. Бас тарту симптомы;
3. Толеранттылық шкаласы;
4. Тұлғаішілік жəне денсаулықпен байланысты проблемалар шкаласы;
5. Уақытты басқару шкаласы.
      Көрсетілген əдіс 25 сауалдан тұрады(мысалы, мен интернет пайдаланнуыма 

байланысты аз демаламын, интернет өшіп қалса, өзімді жайсыз сезінемін жəне т.с.с.). 
Клиент əр сұраққа: 

1. Маған сəйкес келмейді.
2. Маған аз ғана сəйкес келеді.
3. Маған сəйкес келеді.
4. Маған толықтай сəйкес келеді деп жауап беруі тиіс.
Аталмыш əдіс интернет тəуелділікті оңай анықтауға көмектеседі. Бұл əдісті 

қолдануғы ыңғайлы, себебі тест қорытындысы шкала бойынша есептеледі. 
Интернетке тəуелділікті анықтағаннан кейін, одан кейінгі міндет оның алдын алу 

болып табылады. Интернетке тəуелділіктің алдын алу үшін: 
- баланың бос уақытын дұрыс ұйымдастыру; 
- баланың қызығушылығын анықтап, интернетте отыратын уақытын 

қызығушылықпен алмастыру; 
- ата-ана бақылауында болу; 
- интернетте отыру уақытын шектеу; 
- интернетті сауатты қолдануды үйрететін арнайы курстар ашу; 
- отбасымен көп уақыт өткізуіне жағдай жасау қажет.  
      Бала – мемлекеттің болашағы. Сол себепті біз балаларды интернетті, 

компьютерлер мен мобильдік қосымшаларды сауатты қолдануға үйретуіміз қажет. Сонда 
елімізде дені сау жас ұрпақ қалыптасатыны анық. 

Пайдаланылаған əдебиеттер тізімі: 
1. Девиантология: Оқу құралы. Авт.: А.Т.Ақажанова. Алматы: Нұр-пресс, 2009.— 126

б. 
2. «Интернет-зависимое поведение. Критерии и методы диагностики».Авт.: В.Л.

Малыгин, К.А. Феклисов, А.С. Искандирова. М. МГМСУ, 2011. – 32 с. 
3. «Актуальные проблемы психологии зависимости от интернета». Авт.:

А.Е.Войскунский.  http://www.psy.msu.ru/ 

Cафидуллаева Г., 
əл-Фараби ат.ҚазҰУ, Əлеуметтік педогогика  

жəне өзін-өзі тану мамандығының 4 курс студенті 
Ғылыми жетекшісі: п.ғ.д., профессор Таубаева Ш.Т. 

ƏЛЕУМЕТТІК ПЕДАГОГТІҢ ОҚУШЫЛАРДЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК 
БЕЛСЕНДІЛІГІН ҚАЛЫПТАСТЫРУ ЖҰМЫСЫНЫҢ МƏНІ МЕН МАЗМҰНЫ 

Еліміздің білім беру аясында жүріп жатқан бiлiм реформаларына қатысты түрлі 
өзгерістер, атап өтер болсақ   əлемде дамыған мемлекеттердің білім беру саясатының негізгі 
көрсеткіші болып есептелетін 12 жылдық білім беру жүйесіне ену қарқыны – қоғамдағы 
адамдардың пiкiрлерi мен көзқарастарын қалыптастыруға негiз болды. Əлемдік жаһандану 
жағдайында жаңа қоғамда болып жатқан iрi экономикалық өзгерiстер мен технологиялық 
жетiстiктер - бiлiм сапасының жаңа деңгейге көтерiлуiне өзгеше талап қойды. Жоғары 
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қарқынмен белең ала бастаған аталмыш құбылыстарға мемлекет тарапынан  
талдауларжасалып, ортақ мəселені халықпен бiрлесе отырып атқару мəселелерi жолға 
қойылуда.       

Қазақстан Республикасы мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандартында жалпы 
орта білім берудің ұлттық деңгейдегі басты мақсаты – еліміздің əлеуметтік, экономикалық 
жəне саяси өміріне белсенді қатысуға дайын, құзыретті тұлғаның қалыптасуына ықпал ету 
деп анықтап көрсетілген[1].Бұл, қоғaмның  əлеуметтік белсенді жастарға  деген жоғaры 
cұрaныcын туғызып отыр.      Білім беру 
кеңістігінде "əлеуметтік белсенді тұлғаны" қалыптастыруаса маңызды мəселелерінің бірі 
болып табылады.Қазіргі уақытта əлемде болып жатқан əлеуметтк экономикалық жəне 
қоғамдық-саяси үрдістер тұлғаның таңдау еркіндігі мен қоғаммен өмір сүруін қамтамасыз 
ететін «қоғамды демократияландыруға» бағытталған. Қалыптасып жатқан жаңа қоғам - бұл 
адамдардың белсенді өмір сүретін қоғамы. Осыған сəйкес, баланы əлеуметтік əлеуетін 
дамыта отырып, оны қоғамның белсенді азаматы етіп қалыптастыру қажет.   

Осы мəселеге оpай, əлеуметтік педагогөсіп келе жатқан ұрпақтың əлеуметтік 
белсенділігі жоғары, əлеуметке кipiгуге бейiмдiлiгi баp, өзiн-өзi жүзеге асыpа алатын, 
адамдаpмен қаpым-қатынас жасай бiлетiн жастарды қалыптастыруға ерекше мүмкіндіктер 
ашып бере алады.Демократиялы заманда жастарды мектеппен өзара тығыз қарым-қатынаста 
дамыту арқылы оқушылардың əлеуметтік белсенділігн қалыптастыруға, көшбасшы 
жастарды тəрбиелеуге мүмкіндік туады.        

Көтерілген тақырып бойынша көптеген зерттеулер жасалынған. Ғылыми 
философиялық, тарихи жəне психологиялық-педагогикалық əдебиеттерді талдауларда 
тұлғаның əлеуметтік белсенділігін қалыптастыру əлеуметтік тəрбиелеудің міндетіне 
кіретінін көрсетеді. Əлеуметтік белсенділік қоғамдық-экономикалық формацияда 
қалыптасты жəне дамыды. Бұл белгілі педагогтар мен философтардың еңбектерінде 
тұлғаның əлеуметтік белсенділігін қалыптастырудың нақты тарихи кезеңдерін қарауға 
мүмкіндік береді.          

Жастарды əлеуметтендіру жəне оларға рухани-адамгершілік білім беру бағытында 
зерттеулер ұйымдастырлуда. Қазақстанда əлеуметтік тəрбие, жасөспірімдердің əлеуметтік 
белсенділігін дамыту (Р.Ж. Иржанова, К.Қ. Құнантаева, Б.Ы. Мұқанова, М.Н. Кузьмина, 
Н.Н. Тригубова жəне т.б), Жастарды əлеуметтендіру ( И.М. Кузьменко, Қ.Ғ. Ғабдуллина, 
З.Ө. Кеңесарина, О. Нұсқабаев,  Е.З  Батталханов, А.Н. Тесленко, Т.Г. Бортко, Ə.Қ. 
Нұрғалиева, А.М. Мүсілімов, С.Н. Жиенбаева, В.А. Жексембекова, Ш.А. Қирабаева, А.С. 
Иргалиев жəне т.б.)       

Шетелдік ғалымдардың (В.Г. Белинский, П.П. Блонский, В.В. Зеньковский, А.Ф. 
Дистерверг, Дж. Дьюи, Н.К. Крупская, Л. Кольберг, Дж. Локк, А.С. Макаренко, Т.Н. 
Мальковская, В.Г. Маралов, В.Г. Мордкович, Ж.Ж. Руссо, В.А. Ситаров, С.Т. Шацкий жəне 
т.б.) зерттеулерінде де бұл мəселе қарастырылған.       

Алғаш білім берудегі белсенділіктің анық ұстанымын чех педагогы  Я.А. Коменский 
«білім алуға деген талпынысты күшейту үшін, оқыту балаларға көп қуаныш пен сəттіліктер 
береді» деп атап көрсетті.   Бұл идеяны Дж. Локк одан əрі дамытып, оқу іс-
əрекетіндегі мотив пен ұмтылыс туралы сөз етіп, сұрақ қою арқылы бала дамуындағы 
өзбеттілік іс-əрекетін реттеу қажеттілігін, «бала – белгілі бір құныдылықты жағдай, 
сондықтан оны құрметтеу қажет» деп атап көрсетті.      

Ж.Ж. Руссоның философиялық-педагогикалық еңбектерінде даму ортасы маңызды 
рөлге ие. Əлеуметтік белсенді тұлғаның оңтайлы даму негізі деп ортаны қарастырғандардың 
ішінде Ж.Ж. Руссо ерекше атап өту қажет.  Ол тəрбие үрдісі тиімді əсер етуі  үшін, əр жеке 
тұлғаның табиғи сұраныстарының арасында теп-теңдік жағдайын орнататын даму ортасы 
ортасы құрылуы қажет деп есептеді. Бұл ортаа тұлға қəзір білім алмайды, ол сол білімді өзі 
тауып, тірі табиғатты бақылай отырып, өзінің тəжірибесінің негізінде үйренеді [2]. 

«Əлеуметтік белсенділік» түсінігі əр түрлі ғылым салаларында кездеседі. Қазіргі таңда 
жетекші педагогтар бұл ұғымды əр түрлі позицияда қарастырады: адам меншігі ретінде, 
тұлғаның қасиеті, өзінің тұлғалық дербестігін көрсету үрдісі, тəрбиенің құрылымдық бөлігі 
жəне т.б. Соңғы жылдары педагогика ғылымында тұлғаның əлеуметтік белсенділігі түсінігі 
өзеріске ұшырады. Өз кезеңінде Н.В. Савин əлеуметтік белсенділік түсінігін қоғамдық-саяси 
белсенділік ретінде қарастыра өтіп, белсенділікті қоғамдық қызметке қызығушылық, 
міндеттерді орындаудағы жауапкершілік, орындаушылық жəне бастамашылдық, өзіне жəне 
қызметкерлерге талап қоюшылық, қоғамдық қызметті  жүзеге асыру кезінде көмек көрсете 
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алу, ұйымдастырушылық қабілетінің болуы деп көрсетті. А. В. Петровский əлеуметтік 
белсенділікті  адамның белсенді  өмір сүру позициясы ретінде қарастырды.  Х.Д. Дамаданов 
бойынша, əлеуметтік белсенділік – ішкі орнату, белгілі бір іс-əрекетке бағытталу, əлемдік 
көзқарастан туындайтын  жеке тұлғаның моральдық жəне психологиялық сапасы жəне оның 
қоғамға субьективті қатынасы.     

А.В. Мудрик тұлғаның əлеуметтік белсенділігінің дамуын əлеуметтік ортаға 
индивидтің тікелей қатысуы жəне күтілетін əлеуметтік таным, сонымен қатар əлеуметтік 
байланыс жəне тəжірибелік əрекетке дағдылану кіретін «адамды ізгілендіретін жан-жақты 
үрдіс»  ретінде қарастырды. А.В. Мудрик əлеуметтік белсенді тұлға өмірлік жағдайларға 
қарсы тұра алу қажет деп есептеді. Алайда,  біз, көптеген жастардың  қоғамда болып жатқан 
түрлі жағдайларға қарсы тұра алмайтындығын байқаймыз.     Л.Ю. Г
тұлғаның шығармашылығына бағытталған  əлеуметтік психологиялық əрекетке дайын 
болуы, əлеуметтік шындықты жəне өзін түрлендіретін əрекет деп есептеді[3]. Білім беру 
мекемесінде баланың белсенді іс-əрекетін қалыптастыру құралы ретінде дамытушы ортаны 
құру үшін Л.Н.Седова үш өлшемінің нақты болуын атап көрсетеді:  

1. Мақсат қою - бұл білім беру мекемедегі педагог дамытушы ортаны тұлғаның 
базалық негізі ретінде белсенділіктің бірнеше түрін іске асыруға жəне оны оңтайлы дамуға 
мүмкіндік беретін, арнайы ұйымдастырылған педагогикалық кеңістік ретінде түсінуге 
бағыттайды;  

2.  Іс-əрекеттік қарым-қатынас үдерісі – мектепалды даярлықтағы баланың белсенді 
танымдық іс-əрекетін ұйымдастыратын жəне оны бағыттайтын педагог ұстанымын 
талдаумен байланысты келеді;  

3. Білім беру мекемесінің дамытушы орта жағдайында баланың белсенді таным іс-
əрекетін ынталандыра түсетін құралдарды, əдістер мен тəсілдерді таңдаумен жəне арнайы 
педагогикалық жағдаяттарды модельдеумен байланысты болып табылады[4]. 

Оқушылардың əлеуметтік белсенділігін қалыптастыру үшін мынадай маңызды шарттар 
орындалуы қажет[5]: 

1. Өзін-өзі дамыту,  оқушыларды белсенді болуға ынталандыру; 
2. Мотивацияны дамыту; 
3. Оқушылардың ұжымын құру, бірлескен ұжымдық əрекетті ұйымдастыру; 
4. Оқушылардың жеке-дара ерекшеліктерін есепке алу; 
5. Білім беру процесі барысында субьект-субьект қатынасында болу; 
6. Жағымды əлеуметтік кеңістікті құру жəне дамыту; 
7. Ұжыммен адамгерішілік қатынаста болу; 
Қорытындылай келе, белсенділік – əрекет ету деген сөз. Сонда, белсенді болу үнемі 

əрекет жасау. Баланың белсенді болуы оның дамуындағы  маңызды фактор болып 
есептеледі. Əрине, мұнда бала тек іс-əрекет жасағанда ғана жатқызады.Белсенділік арқылы 
ғана балалар іс-əрекеттің ересектердің жасайтын неғұрлым нəтижелі жəне тиімді əдіс-
тəсілдерін меңгереді. Осылайша, осы əрекеттерді бірнеше рет қайталау арқылы бала өзіне 
тиісті дағдыларды игеріп, дағдыланады. Баланың белсенділігі оның даму үдерісіндегі əрекет 
ететін күші болып табылады. Егер, əлеуметтік педагог баланың белсенділігін туғыза алмаса, 
оған ұсынылатын іс пен еңбекте баланың əрекетке қатысуында күткен нəтиже бермейді жəне 
баланың толық дамуына əсерін тигізбейді. 
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БАЛАЛАР МЕН ЖАСӨСПІРІМДЕРДІҢ ƏЛЕУМЕТТЕНУІНДЕГІ 

ƏЛЕУМЕТТІК-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ МƏСЕЛЕЛЕР 
 
Еліміздің қоғамдық əлеуметтік өміріне нарықтық қатынастардың енуіне байланысты 

өзгеріске түскен саяси, экономикалық, əлеуметтік мəдени, рухани жағдайлар жас ұрпақты 
тəрбиелеу мəселелерін жаңаша ойластыруды талап етеді. Осыған байланысты еліміздің даму 
стратегиясына сай жас ұрпақтың рухани байлығын одан əрі жетілдіруге, əлеуметтік қорғауға 
ерекше мəн берілуде. Біздің мақсатымыз бала жанын түсіну, сезімін, көңіл-күйін, ықыласын, 
тілегін, қажеттілігін сезіну, оқушының тұлғасын қалыптастыру жəне дамытуда оны 
əлеуметтік тұрғыдан қолдау. Бүгінгі таңдағы оқушылардың қоғамға əлеуметтік ортаға 
бейімделуі, əлеуметтенуіндегі қиыншылықтар, оның тұлғалық қасиеттерін зерттеуге, зерттеу 
нəтижесінде түзету жұмыстарын жүргізуге, өмірдің қиын жағдайынан шыға білуге ықпал 
етуге қажеттіліктерінен туындап отыр. Осындай жауапты жұмысты атқара отырып, біз оның 
табысына барлық қоғам мүдделі екенін есте ұстауымыз керек. 

Əлеуметтену – индивидтің нақты қоғамға, əлеуметтік топқа тəн құндылықтарды, 
нормаларды, мінез-құлық үлгілерін игеріп, тұлғаға айналу процесі. Əлеуметтену бастапқы 
(балалық шақ, бозбалалық кезең, жастық шақ) жəне екінші (егде жас) болып бөлінеді. 
Социология ғылымы «ұрының баласы қашанда ұры, ал текті ата-анадан тек бейкүнə əрі 
тəртіпті бала туылады» деген сыңаржақ тəмсілмен келісе алмайды. Өйткені адам анасынан 
бірден мəдениетті болып туылмайды, тəрбиелеу, білім алу жəне қоғамда ғұмыр кешу 
процесінде ғана қалыптасады. Əлеуметтену – мəдени қасиеттер мен құндылықтарды мұралау 
өзгеше биологиялық емес əдіспен, яки ұрпақтан ұрпаққа тарау тетігі арқылы əлеуметтік 
жолмен жүзеге асады; əрбір индивид, əр жаңа ұрпақ өздері туып, өмір сүріп жатқан 
əлеуметтік жүйенің мəдени мұрасын игерудің өзіне тəн ерекше жолынан айнымай жүріп 
өтеді. Осынау маңызды процесті ғылымда «индивидтің əлеуметтенуі» деп атайды. 
Əлеуметтену – тура мəнінде, жарық дүниеге келген адамзат мəдениетін игеруге бағдарланған 
адам баласын дамытып, өзінің тұлғалық – психологиялық ерекше қасиеттерін, сондай-ақ 
қоғамдық өмірге араласуына мүмкіндік беретін əлеуметтік тұрпаттақ, əлеуметтік маңызды 
қасиетерді, білім мен білікті бойына жинақтаған тең құқылы тұлғаға айналдыру жолы. 
Сондықтан əлеуметтену дегеніміз, индивидтің əлеуметтік орамен диалектикалық (өзара) 
əрекеттесу процесі, осының барысында бір жағынан – адам бойындағы табиғи, 
психологиялық өскін жетіліп, өркендей түседі, екінші жағынан – қоғам тұлғаны тəрбиелеу, 
білім беру, мəдениетке ұмтылдыру арқылы оған тұлғаға тəн əлеуметтік мəні мол қасиеттерді 
сіңіреді. 

А.В.Мудрик əлеуметтендіруді адамның бүкіл ғұмырында қоғам мəдениетін ұдайы 
өндіру мен меңгеру үрдісіндегі өз орнын алуы мен дамуы ретінде түсіндіреді. 

Əрбір дүниеге келген адам қоғамның бір мүшесіне айналады жəне əлеуметтенуге 
тартылады, яғни тұлғаның қалыптасуы қоғамның талаптарын біртіндеп қабылдауынан, 
қоғамдық сана мен мінез құлықтың қалыптасуынан тұрады жəне ол  қоғаммен өзара 
қатынасты реттейді. Əлеуметтену үрдісі жанұяда, мектепте, жұмыста жүзеге асады. Сонымен 
қатар БАҚ-та əлеуметтенудің күшті құралы болып табылады. Əлеуметтену үрдісіне адамның 
əлеуметтік тəжірибесін ұрпаққа жалғастыру енеді. Тұлғаның əлеуметтенуі еңбекпен, 
қоғамдық –саяси жəне адамның танымдық əрекетіне тығыз байланысты болып келеді. Бұл 
сатылардың əрқайсысында қарама-қайшылық туындауы мүмкін. Мысалы, “əке мен бала” 
мəселесі.                                                                             

Алғашқы əлеуметтену институты мен агентіне адамның жақын ортасы жатады, 
тұлғасының қалыптасуына күшті жəне маңызды əсер етеді, олар жанұя, достар, мұғалімдер. 
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Əлеуметтенудің екінші агенттеріне оқу орнының əкімшілігі, өндіріс орындары, полиция, 
əскер, мешіттер, мемлекет, БАҚ қызметкерлері жатады. 

Алғашқы əлеуметтену үрдісі – тұлғаралық қатынастар сферасы, екінші үрдіс - 
əлеуметтік қатынастар сферасы болып табылады. 

 Біріншіден, əрбір іс  - əрекет түрлері мен оның əртүрінің арасындағы байланыстар
жүйесінде бағдарлану. Ол əрбір жеке тұлға үшін маңызды іс -əрекет аспектілерін 
айқындаумен қатар, оны игеру арқылы іске асырылады, немесе мұндай бағдарлануды – іс - 
əрекеттің жеке тұлғалық атауы деп атауға болар еді. 

 Екінші – қарым – қатынас сферасыда іс - əрекетпен тығыз байланысты
болғандықтан, оны кеңею жəне тереңдету бағытында қарастырады. Қарым – қатынастың 
кеңеюін, адамның басқалармен контактілерінің көбеюі, əрбір жас кезеңінде осы контактілер 
ерекшеліктері тұрғысынан түсіну қажет. Қарым – қатынастың тереңдеуін, ең алдымен 
монологтық қарым – қатынастан диалогтыққа көшу, партнерге бағытталуы, оны неғұрлым 
дəл қабылдауымен байланысты. Эксперименттік зерттеулердің міндеттері: біріншіден, қарым 
–қатынас байланыстарының көбеюі қандай жағдайларда жəне қалай іске асырылатынын,
екіншіден, жеке адам осындай процесте қандай нəтижеге жететінін анықтау. 

 Əлеуметтенудің үшінші сферасы – жеке тұлғаның өзіндік сана – сезімінің дамуы.
Бұл проблема жеке тұлғаның «Мен» - бейнесінің қалыптасуымен байланысты. 
Көптеген эксперименттік зерттеулер көрсеткендей, адамның «мен» бейнесі бірден 
қалыптаспайды.  Өмір сүру барысында, əртүрлі əлеуметтік əсерлер негізінде қалыптасады. 

Бүгінгі жасөспірімдердің əлеуметтену  мəселерінің көздері: 
1.Интеллектуалды жəне физикалық күштің даму сəйкессіздігі жəне уақыттың

шектеулігі, қажеттілікті қанағаттандыруда экономикалық лимиттің шектеулігі. 
2.Өмірді қадірлемеу, пессимисттік көңіл - күйдің туындауына əкеледі.
3. Жастыққа табиғи дисгормония тəн. Тілек пен талпыныс мінездің күштілігі мен

еркінен бұрын дамиды. 
4.Абстрактілі идеалдар жəне өмірлік жоспарлар.
5. Бүгінгі өмірге(ата-ананың қамқорлығынсыз) əлеуметтік жəне психологиялық

бейімделу қиындығы жəне бұл қамқорлықтан тезірек құтылуға деген тілегі. 
6. Ересек ұрпақ құндылықтарына қарама-қарсы жəне өзгеше «өзінің» идеалын табуға

талпыныс. 
7. Эгоцентризм жəне «отарлық сезім», «бір құтыда», оған қоса өзінің бірегейлігін сезіну.
8.Өзі таңдау жасауға талпыну, бірақ оған жауапкершілікті мойынға алмау.
Жастарды тəрбиелеу мен əлеуметтендірудегі қайшылықтардың туындау себептері: 
1) құндылықтар жүйесінің өзгеруі, оның нəтижесінде аға буын жастарды жаңа өмірге

үнемі толыққанды əзірлей алмайды; 
2) қоғамның əлеуметтік құрылымының түп тамырымен жəне өте тез өзгеруі көптеген

əлеуметтік топтарға қатты соққы болды; 
3) Əлеуметтену факторы ретінде формальды жəне формалсыз бақылаудың əлсіреуі;
Тəрбиелеу мен білім беру институттарынан өткен адамның одан əрі жетілу, яғни 

əлеуметтенуі барысында адамның өзін мақсат ретінде қоя білуі маңызды рөл атқарады. 
Мысалы, адамның өзін-өзі басқару, игеру, жетілдіру деңгейі жоғары болған сайын, сыртқы 
орта əсері аз болады. Ал керісінше жағдайда сыртқы ықпалдың деңгейі мол. Осы тұста 
жастардың өз уақыттарын дұрыс ұйымдастырмауы, өзін-өзі игере алмауының салдарынан 
түрлі орта əсерлеріне ұшырап отыр. Мəселен, субмəдениет, секталар, қылмыстық топтардың, 
т.б. дұрыс əлеуметтенбеген немесе маргинал жағдайдағы жастарға ықпал етіп отыр. 

Педагогика теориясы мен практикасының күрделі, өзекті мəселелерінің бірі-тұлға жəне 
оның арнаулы ұйымдастырылған жағдайдағы дамуы. Бұл мəселе көп аспектілі, сондықтан 
оны əртүрлі ғылымдар зерттейді.Педагогика оқыту мен тəрбие процесінде тұлғаның жан-
жақты, үйлесімді дамуының тиімді жағдайларын анықтайды.Тұлға дамуының педагогикалық 
мəнін анықтау үшін бірінші кезекте «тұлға» түсінігінің мəнін, оның «адам», «индивид» жəне 
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«даралық» түсініктерімен ара-қатынасын, байланысын ашуымыз керек. Адам дамуында 
əрқашан бір-бірімен байланысты екі бағыт бар: биологиялық жəне əлеуметтік. 

«Адам» түсінігі биологиялық мəнді білдіреді. Оған берген анықтамалар өте көп: 
1)Адам (биологиялық түсінік ретінде)-тіршілік иесі, өкілі, фило-жəне онтогенетикалық 

даму өнімі; 
2)Адам-адамзат қауымдастығының бір өкілі, құралдар мен белгілер пайдаланатын жəне 

солар арқылы өзінің жүріс-тұрысын, мінез-құлқын жəне психикалық процестерін меңгеретін, 
табиғи шектеушілік шекарасынан шыққан əлеуметтік тіршілік иесі. 

Күнделікті тұрмыста индивид деп оның өзіне тиесілі ерекшеліктері бар нақты бір 
адамды айтамыз. Индивидтің ең жалпылама сипаттамалары ретінде психофизиологиялық 
ұйымдасуының тұтастығы мен өзіндік ерекшелігін, қоршаған ортамен өзара əрекеттегі 
тұтастығын, белсенділігін айтуға болады. Əрадам-индивид. 

Даралық. Қысқаша айтқанда, бір адамды екінші адамнан айыратын даралық ерекшелік. 
Даралық мінез жəне темперамент, шығармашылық іс-əрекет жəне қабілеттерер 
екшелігімен  көрінеді. Абсолютті бірдей екі адам болмайды. Яғни, біз əр адамға өзіндік 
ерекшеліктері бар даралық ретінде қарауымыз керек. 

Педагогикада жəне психологияда тұлға жəне оның дамуы мəселесі бойынша үш бағыт: 
биологиялық, əлеуметтік жəне биоəлеуметтік. 

Қазіргі заманғы педагогика ғылымы тұлғаны биологиялықты əлеуметтіктен бөлуге 
болмайтын біртұтас жүйе ретінде қарастырады. Тұлға бойындағы биологиялық өзгерістер 
оның іс-əрекетіне ғана емес, өмір сүру бейнесіне əсерін тигізеді. Дегенмен, шешуші рөльді 
əлеуметтік өмір нəтижелері атқарады. Олар тұлғаның бейнесін анықтай отырып 
денекемшіліктері мен мінез ерекшеліктерін жеңуге мүмкіндік береді. 

Л.С.Выготскийдің анықтамасы бойынша тұлға-белгілі бір функцияларды атқару үшін 
пайда болатын психикалық жүйе. Тұлғаның негізгі функциясы-қоғамдық тəжірибені 
шығармашылықпен игеру жəне адамды қоғамдық қарым-қатынастар жүйесіне енгізу. Тұлға 
тек іс-əрекетте, қарым-қатынаста қалыптасады, өмір сүреді жəне өзін-өзі көрсетеді. Адамзат 
баласы адам болып өмірге келсе, тұлға болып өмірде қалыптасады. 

Адамның əлеуметтенуі əлеуметтік-педагогикалық құбылыс ретінде 
Адамдар топта өздерін қалай ұстайтындығын зерттей отырып əлеуметтік психология 

мен əлеуметтенуде ортақ қызығушылықтарға ие болады. Бірақ əлеуметтанушылар көбіне 
топтарды зерттейді, ал əлеуметтік психология индивидтерді (адам басқалар туралы не 
ойлайды, олар оған қалай əсеретеді, ололарға қалай қарайды). 

Əлеуметтік-педагогикалық қолдау-тұлғаның əлеуметтенуіне бағытталған. Əлеуметтену 
түсінігін біздер қоғамдағы өмір сүру нормалары мен ережелерін, қоғамда қарым-қатынасты 
жасау іскерлігі мен біліктілігін игеру үрдісідеп түсінеміз. Ол өз алдына тұлғаға мынандай 
сипаттамалар мен қарулануына мүмкіндік береді: 

 Өзге адамға өзіндік құндылық ретінде қарау; 
 Өзге адамға қатынасты жүзеге асыру тəсілі  немесе шарты ретінде өзіндік 

ұмтылысқа қабілеттілік; 
 Болашақтыөзіншежобалауғамүмкіндік; 
 Өзінің, өзгеадамдардың, өткені мен келешектіңалдындағыішкіөзіндікжауапкершілік; 
 Өмірдіңмəнінтүсінуге, меңгеругедегенұмтылыс. 
Бала тұлғасыныңқоғамдаəлеуметтенуі оны 

қамтамасызететінбарлықинституттардыңөзараəрекеттесуібарысындамүмкінболады. 
Бұлбалалар мен жасөспірімдергеəлеуметтік- 
педагогикалықкөмекжəнеқолдаукөрсетудіңтұтасжүйесінжасаудыталапетеді.Бұндай жүйені 
жасау қажеттілігі «Бала Құқықтары туралы» БҰҰ Конвенциясында бекітілген келешек жас 
ұрпақты қорғау бойынша халықаралық-құқықтық нормалардың талаптарымен анықталады. 
Балаларға əлеуметтік, педагогикалық, психологиялық, медициналық жəне құқықтық көмек 
көрсету шараларының жалпыламалылығын қажет етеді. Егерде біртұтас қызмет болмаса 
балаларға көмек жəне қолдау көрсету мүмкін емес. Көмек жəне қолдау көрсету қызметі 
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көптеген қағидалар негізінде жасалуы керек. Олардың ішіндегі негізгілерінің бірі балалар 
мен жасөспірімдерге деген қоғам қатынасын ізгілендіру. 

Ізгілендіруді қамтитын қажетті сфералар: 
-  Заң, құқық сфералары; 
-  Бала мен жасөспірімдердің мінез-құлқын жəне психикалық дамуындағы қалыс 

қалушылықты, мотивтерді, қажеттіліктерді қызығушылықтарды психологиялық 
диагностикалауға негізделген тəрбие жəне оқыту сферасы; 

-  Қылмыс жасаған балалар мен жасөспірімдерді жазалау сферасы. 
Қорытынды 
Жасөспірімдерді əлеуметтік ортаға бейімдеу бағытындағы іс-əрекеттерді саралай келе, 

төмендегідей нəтижелерге қол жеткізе аламыз: 
 Əрбір тұлғаға жан-жақты қолдау болған кезде ғана өз-өзін құрметтей отырып, өз ісіне

талдау жасап, өзінің жасаған іс-əрекеттеріне жауапкершілікпен қарайтын болады; 
 Бала өзінің жақсы жақтарын танып, өз бойындағы адами құндылықтарын оң қалыпты

дəрежеде қалыптастырады; 
 Өзін жан-жақты дамыған, рухани адамгершілігі мол басқаларға сүйіспеншілікпе,

құрметпен қарайтын, өмір сүруге деген құштарлығы жоғары жеке тұлға болып қалыптасады. 
Осы аталған себептердің қатарында əсіресе баланың əлеуметтік-психологиялық 

қараусыздығы, оларға қоршаған ортаның немқұрайлы қатынасы басты орын алады, 
нəтижесінде шет қалу, өзінің қажет еместігі, қорғансыздығы сияқты сезімдер туындайды. 
Сондықтан өскелең ұрпақ тəрбиесіне əрқашан жауапкершілікпен қарау керек. 

Өскелең ұрпақты қоғамдық өмірге қатыстыру, жеке тұлғаның қасиетін дамыту жəне 
оны қоғамда толық мəнді өмір сүруге дайындауды тəрбиеге қойылатын талаптардың бірі 
ретінде қабылдап, қоғам болып бірге қызмет атқарайық. 
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Ғылыми жетекшісі: п.ғ.к., доцент Айтпаева А.Б. 

МҮМКІНДІГІ ШЕКТЕУЛІ БАЛАЛАРДЫҢ ТАНЫМДЫҚ ҚҰЗЫРЕТТІЛІГІН 
ҚАЛЫПТАСТЫРУДАҒЫ АРТ-ТЕРАПИЯЛЫҚ ƏДІСТЕРДІҢ МАҢЫЗЫ 

Отандық жəне шетелдік мамандардың айтуы бойынша, өкінішке орай, дамуында 
ауытқушылықтары бар балалар саны жыл санап өсіп келеді. Бұған түрлі себептер бар: қоғам 
мен жекелеген отбасыларында тыныштықтың болмауы, көп жағдайларда қалыпты 
экономикалық жəне экологиялық нормалардың сақталмауы, мектеп пен отбасы тəрбиесінің 
жетіспеуі, танымдық депривация жəне т.б. 

Егер 1997  жылы мұндай балалар саны 80815 болса, 2015 жылы бұл көрсеткіш 138513-
ке жеткен. Қазіргі кезде оқытылуға мұқтаж 93740 баланың тек 22636-сы ғана қамтылып 
отыр. Білім беру органдары есепке алған мектепке дейінгі жастағы 44773 баланың 27406-сы 
ғана азды-көпті коррекциялық көмек алып отыр. Олар үшін 36 арнаулы бала бақшасы жəне 
236 мектепке дейінгі арнаулы топ жұмыс істеуде[1]. 

Қазіргі таңда республикада 102 арнаулы мектеп жұмыс жасайды. Олардың 4-еуі жүру-
тірек аппараттарында мүкістері бар балаларға, 49-ы интеллект дамуы, 13-і психикалық 
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дамуы тежелгендерге, 20-сы есту, 10-ы көру, 6-ы сөйлеу қабілеті бұзылған балаларға 
арналған. 

Қазіргі заманғы коррекциялық педагогикада бала дамуындағы ауытқушылықтарды 
неғұрлым ертерек анықтап, дұрыс диагностика қойып, оған қажетті алғашқы педагогикалық-
психологиялық көмек көрсету негізгі ұстаным болып отыр. 

Осы міндеттерді табысты шешу мақсатында көптеген жоғары оқу орындарында 
болашақ педагогтардың маңызды дефектологиялық мəселелерден хабардар болуын 
қамтамасыз ететін «Арнайы педагогика негіздері» курстары енгізіліп отыр. 

              Балалардың дамуындағы аномалия немесе ауытқушылықтар сантүрлі. Олар 
баланың психофизикалық дамуының түрлі жақтарына қатысты болуы мүмкін. Мысалы: 
сөйлеу, көру, есту жүйелері, сезімдік қабылдауы, интеллектуалдық, эмоциялық-еріктік, 
қимыл-қозғалыс сферасы, т.б. [2] 

Соңғы жылдары педагогикалық қызметте оқытудың түзету-дамыту аспектісі үлкен 
маңызға ие бола бастады. Осыған байланысты,мүмкіндігі шектеулі балалардың танымдық 
құзыреттілігін қалыптастыруда белгілі арт-педагогА.И. Копытиннің[4]сөзімен айтсақ - арт-
терапиялық əртүрлі тəсілдерді қолдануға болады.  Олар: 

1. Əртүрлі бейнелеу материалдарымен жұмыс жасауды көздейтін жəне жалпы 
белсендіру, сенсомоторлық сфераны дамыту (мысалы, саз балшықты езу, өз түйсіктеріне 
зейінін шоғырландыру) мақсаты бар жаттығулар. 

2. Балалардың проблемаларын зерттеуге жəне əртүрлі əсерленулерді, толғаныстарды 
бейнелеп, көрсетуге (еркін тақырыпқа немесе маңызды тақырыпқа «зұлымдық» жəне 
«мейірімділік», «қорқыныш» т.б. арналған суреттер) мүмкіндік беретін «жалпы» тақырыптар 
мен жаттығулар. 

3. Балалардың қарым-қатынас жүйесін зерттеуге жəне оның өзгеруіне жағымды ықпал 
етуге (автопортрет салу немесе соғып жасау; сені дос немесе дос емес адамдар қалай 
көретінін бейнелеу; өзінің жеке басына тəн қасиеттерді бейнелейтін таңбасын салу т.б.) 
мүмкіндік жасайтын өзін-өзі қабылдаумен байланысты тақырыптар. 

4. Баланың мінез-құлық бұзылыстары себептерін анықтау жəне оны түзету 
(құмсалғыш жəне əртүрлі фигуралар көмегімен қандай да бір тұрмыстық көріністі 
құрастыру; отбасы мүшелерін жануарлар немесе заттар түрінде бейнелеу) мақсатында 
отбасындағы қатынастарды зерттеуге мүмкіндік беретін жаттығулар мен тақырыптар.  

5. Əлеуметтік дағдыларды дамытуға бағытталған бірлескен топтық сурет салу 
(«топтық коллаж» - үлкен қағаз бетіне бір уақытта немесе кезекпен сурет салады. Келесі 
тақырыптар болуы мүмкін: «топтағы өмір», «жорық», «туған күн», «айналадағы əлем»). 

6. Топтық бейнелеу ойындары («қызық жануар» - бір бала жануардың басының 
суретін салады, парақты бүктеп, келесі қатысушыға береді; екіншісі жануардың денесін 
салады, парақты бүктеп, оны ары қарай береді; соңында əрқайсысы суретті (ондағы салмаған 
фигураларды) өзі салып шыққандай бір адам атынан əңгімелейді.  

7. Бейнелеу өнерін шығармашылық жағынан өзін көрсетудің басқа түрлерімен 
байланыстыратын техникалар («Музыкалық пейзаж», «Метель»  шығармаларын тыңдау 
үрдісінде сурет салу көмегімен əсерлерін жеткізу; өз атының дауыстаудан бейне жасау, 
музыканың сүйемелдеуімен билеген би туралы түйсіктерді бейнелеу, суретте немесе мүсінде 
өзінің қандай да бір қасиеттерін жекелеген кейіпкерлер түрінде бейнелеу жəне олардың 
арасында диалогты ойнап көрсету, поэтикалық шығармалардан əсерлерін суреттеу т.б.) [5]. 

Арт-педагогикалық құралдардың алуан түрлілігі жəне олардың қолдану ерекшеліктері 
балалар мен жасөспірімдердің мазасыздану сезімдерін түзетуде бұл құралдардың 
тиімділігінің жоғары дəрежесін көрсетіп отыр.  

Соңғы кездері педагогтар қалыптан тыс жəне дарынды балалармен жұмыс тиімділігін 
арттыру үшін арт-педагогиканың əдістері мен технологияларын жиі қолдана бастады [3].  

Арт-педагогика əр түрлі категориядағы оқушылармен – ауытқушылықтары бар, 
дарынды оқушылардан бастап девиантты балалармен де жемісті жұмыс жасауға мүмкіндік 
береді.  
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Арт-педагогикадағы арнайы білім беру технологиялары баланың көркем дамыту 
міндеттерін шешуге, оқу, ойлау қызметі үдерісін жеңілдетуге бағытталған. Олар тұлғаның 
тұтастығын сақтауға ықпал етеді, яғни əлемді интеллектуалды жəне көркем қабылдауды 
дамытады, оқушыларды өнер арқылы рухани құндылықтарға үйретеді, педагогты тəсілдер 
жүйесімен жабдықтандырады, барлық сезім мүшелерінің, естің, қабылдаудың, түйсіктің 
дамуына ықпал етеді, тұлғаның қарама-қайшылықты əлемге бейімделуіне көмектеседі. 

Есту қабілеті бұзылған балаларда бірінші кезекте сөйлеу функциясы нашарлайды. 
Мүлдем естімейтін жəне нашар еститін балалар арнайы оқытылмайтын болса, сөйлеу 
қабілеті тіптен қалыптаспайды. Себебі бала өзгелер түгілі өз даусын да естімейді. Мұның 
барлығы баланың сыртқы ортамен қарым-қатынасын əлсіретіп, оның тұлғаның дамуындағы 
танымдық процестерді де төмендетеді. Естімейтін балалармен жұмыста бейнелеу 
терапиялары маңызды рөл атқарады. 

Бейнелеу өнерінің көмегімен алуан түрлі мəселелерді емдеу жəне шешу өте танымал 
əрі көпшілікке қолжетімді. Бала  өзін, өзінің ойларын, уайымдарын, эмоциялары мен 
сезімдерін – ішкі əлеміндегі жасырын сезімдерді сызықтардың, пішіндердің парақтағы 
түстердің көмегімен көрсете алады[6].  

Бейнелеу терапиясын қолданудың негізгі мақсаты – баланың немесе ересек адамның 
қандай да бір қимылды таңдауына қарамастан, баланың өзін-өзі тануына жəне өз əлемінде 
өмір сүруіне демеу беру болып табылады.  

Логопедиядағы сөйлеу патологиясының механизмдері мен симптоматикасы 
клиникалық-педагогикалық тұрғыдан зерттеледі. Бұл жерде төмендегідей ауытқушылықтар 
қарастырылады: дислалия, дауыстың бұзылуы, ринолалия, дизартрия, тұтығу, алалия, 
афазия, дисграфия жəне дислексия. 

Жанұяда баланың сөйлеу əрекетінің дұрыс қалыптасуына жеткілікті көңіл бөлінсе, ол 
мектепке келгенде қиналмай жақсы үлгеріп кетеді. Осындай балалардың ана тіліндегі сөздік 
қоры 4500-ге дейін жетіп отырады. Ана тілін жақсы меңгеру арқылы балада тек сөйлеу 
ерекшеліктері ғана емес, бүкіл жеке басының қасиеттері де жетіліп дами түседі.  

Тіл мен танымды дамытуда жаңылтпаштар мен жұмбақтардың маңызы зор. 
Жаңылтпаштарды жəй жəне тез қарқынмен айтып, қайталау - тіл дамытудың тиімді 
тəсілдерінің бірі болып саналады. Сондай-ақ, көлемі қысқа болғандықтан жаңылтпашты тез 
жаттау - жады əрекетінің шектеулі мүмкіндіктері бар балалар үшін өте маңызды. Мысалы: 

- Самал кесте тікті, кестені түсте тікті, кеште тікті. 
- Айша қанша арша алса, Ғайша сонша арша алды. 
- Жамал Жаңылға жалынды, Жаңыл Жамал жамылатын көрпені  өзі жамылды.  
Əр жаңылтпаштың өзіндік ерекше мазмұны мен айту қарқыны болады. Көңілді 

мазмұны бар жаңылтпаштар баланың оны жаттауға ынтасын көбейтеді. 
- Ай, ай, Айдарбай! 
Иір мүйіз сиырыңды 
Үйіңе айдай бар! 
Жаңылтпашты алдын-ала талқылау оны балаға түсініп жаттауға мүмкіндік береді. 

Ақыл-есінің мүмкіндіктері шектеулі балалардың есте сақтау қабілеті төмен жəне зейіні 
тұрақсыз болғандықтан жаңылтпаш мəтініндегі əріптердің астарын сызу жəне дыбыстарды 
белгілеу қажет. Олардың ойлау əрекетін туғызу үшін жаңылтпаштармен қатар ойындарды 
пайдалануға болады. 

1. «Кезекпен айту». Əрбір қатысушыға жаңылтпаштың сөздерін бөліп, содан соң
топтағы балалар жаңылтпашты бұзбай кезекпен өз сөздерін айту қажет. Содан кейін əр бала 
жаңылтпашты толықтай қайталауға тырысады. 

2. «Жаңғырық». Балалар жаңылтпаштың əрбір сөзін бірінен соң бірі айтады. Бірақ
кейінгі балаға сөзді тынышырақ қайталау қажет. Əрбір қайталауда айту қарқыны көбейеді. 
Егер бір бала қателік жіберсе, ойын қатадан басталады. 
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3. «Кім тез?». Жүргізуші нақты жəне жəй жаңылтпашты дауыстап оқиды. Содан соң 
балалардан сұрайды: «Кім менен тез қайталай алады?». Қатысушылар тез жəне дұрыс 
қайталауға тырысады. Жаңылтпашты тез жəне дұрыс қайталаған ұтады.  

Жазба сөйлеу - баланың тіл мəдениетінің дамуына ерекше ықпал жасайтын қуатты 
фактор. Оқушыларды сөйлеу мəдениетіне тəрбиелеу - оқу-тəрбие процесінде көзделетін 
негізгі міндеттердің бірі. Осы мақсатта арт-терапия əдістерін, əсіресе əн-би, сурет салу, 
сазбалшықтан мүсіндер жасау əдістерін толыққанды қолданған дұрыс.  

Бірлесе əн айту да бала тілін жаттықтырады.Əн терапиясын көптеген елдерде келесідей 
бұзылыстар спектрінде кеңінен қолданады: дамудағы ауытқушылықтар; эмоциялық 
тұрақсыздық; мінез-құлықтағы бұзылыстар; сенсорлы тапшылық; арқа-ми жарақаттары; 
психосоматикалық аурулар; ішкі аурулар; психикалық ауытқушылықтар; афазия; аутизм.  

Тірек-қозғалысаппараттары функцияларының  бұзылуы туа жəне жүре біткен 
себептерден болуы мүмкін. Мұндай патологиялардың бірнеше түрі бар: жүйке жүйесінің 
аурулары (сал ауруы, полиомиелит); тірек-қозғалысаппараттарының туа біткен 
патологиялары: жамбас сүйегінің шығып кетуі; қисық мойын; табанның түрлі аурулары; 
омыртқа дамуының аномалиялары (сколиоз); тірек-қозғалысаппараттарының жүре келе 
пайда болған дерттері немесе зақымданулары: жұлынның, мидың жəне аяқ-қолдың 
жарақаттары; полиартрит; скелет аурулары (туберкулез, сүйек ісіктері, остеомиелит); 
скелеттің жүйелі аурулары (рахит, хондродистрофия) жəне т.б.. 

Мұндай балаларға қол моторикасын дамыту аса маңызды. Мысалы, пластилинмен жəне 
түсті қамырмен жасалатын жұмыстар. Қамыр кішкентай балалар үшін қолайлы əрі қауіпсіз 
материал болып табылады. Осы жаттығуды агрессивті эмоциялар, деструктивті мінез-құлық, 
қорқыныш терапиясында қолданған пайдалы. Бастапқы кезде белгілі бір түсі бар қамыр 
немесе пластилиннен келісті форма жасау ұсынылады. Кейін көңіл-күй түсіне сəйкес 
қатысушылар топқа бірігеді. Кейін индивидуалды жұмыстардан бір түсті ұжымдық 
композиция жасалады (Тақырыптар: «Менің əлемім», «Менің жан дүнием», «Пластилиннен 
жасалған кала», «Пластилинді жұмақ», т.б.). қатысушылар өнімінің тақырыбы мен сюжетін, 
атын өздері ойлап тапса дұрыс болады. Материалдардың иілімділігі жұмыска көптеген 
өзгерістерді енгізуге, сəйкесінше эмоциялық көңіл-күйді түзетіп жақсартуға жағдай 
жасайды. Жағымсыз эмоциялар топтың жағымды, тілектестік атмосферасында еріп, жоғалып 
кетуі мүмкін. Осындай мақсатта терапия ұжымдық форма жасаумен аяқталады, яғни жеке 
пластилиндік фрагменттерден бір түсті «Көңіл-күй шарын» жасау.  

Мұндай балаларға арт-педагогикалық əдістерді түзету жұмысында қолдану келесідей 
жағымды нəтижелер алуға мүмкіндік береді:  

 Тиімді эмоциялық жауап беруді қамтамасыз етеді, оған əлеуметтік жарамды, рұқсат 
етілген формаларын (тіпті агрессивті көріну жағдайында да) береді; 

 Тұйық, ұялшақ немесе қарым-қатынасқа əлсіз бағдарланған балалар үшін 
коммуникация үдерісін жеңілдетеді; 

 Вербалды емес байланыс мүмкіндігін береді, коммуникативті кедергілер мен 
психологиялық қорғаныстарды жеңуге ықпал етеді; 

 Қолмен мүсіндер, коллаждар т.б. жасау кезінде ұсақ моториканы дамытуға болады; 
 Тұлғалық құндылықты біршама жоғарылатады, клиент жасаған өнімнің 

құндылығын əлеуметтік мойындау есебінен оң «Мен-концепциясын» қалыптастыруға жəне 
өзіне деген сенімін жоғарылатуға ықпал етеді.  

Шама-шарқынша би терапиясын қолданудың да бұл балаларды емдеудегі алатын орны 
ерекше. Би арқылы  емдеу идеясы Италияда, кейінірек Қытайда, Индияда пайда болып, 
дəстүрлі ем ретінде қолданыла басталды. Қазақ халық биіне тəн қолдар релаксациясы, 
əсіресе саусақтар релаксациясы тұлғаның қай саланы тəртіпке келтіру қажет екендігі 
түсінікті болады. Ем барысында адам денесіндегі нүктелерді басу арқылы емдеген. 

Ертегі жəне қуыршақ терапиясы мектепке дейінгі балаларға кеңінен қолданылады. 
Қазіргі кезде театр терапиясы, драма терапия, библиотерапия бағыттары басқа бағыттармен 
салыстырғанда сирек қолданылады деуге болады[3].  
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Қорыта келе айтарымыз - арт-педагогика технологияларын қолданубір жағынан 
баланың жаңа позитивті əсерлерінің көзі болып табылады, креативті қажеттіліктер, оларды 
қандай да бір түрде қанағаттандыру тəсілдерін қалыптастырады, екінші жағынан əлеуметтік-
педагогикалық технологияларды жүзеге асырудың құралы болып табылады. 
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АБАЙТАНУ ПƏНІН МЕКТЕП ОҚУШЫЛАРЫНА ОҚЫТУ БАРЫСЫНДА 
РУХАНИ-АДАМГЕРШІЛІККЕ ТƏРБИЕЛЕУДЕГІ МАҢЫЗЫ 

Ұлы Абайдың шығармашылық мұрасы – халқымыздың ғасырлар бойы маңызын 
жоймайтын рухани қазынасы. Абайдың сөзі – қазақтың бойтұмары. Абайды тану, бағалау, 
насихаттау, оқыту – қоғамдық ой-санада тың серпілістер туғызып, мақсаткерлікке 
жұмылдырады. Заман, уақыт талабына орай Абайды жаңа қырынан тану, ғылыми тұрғыдан 
тың байламдар жасалуы – заңдылық. Абай – ұлы ұстаз-кемеңгер. Абай тақырыбы – мəңгілік 
тақырып. Абай тақырыбы – таусылмайтын телегей теңіз.  

Ел президенті Н. Ə Назарбаевтың Абайдың 150 жылдық мерейтойында (1995) сөйлеген 
сөзінде айтқан мына салиқалы ойы кімге болса да бағыт берері сөзсіз: «...Абай əлемі бізді 
жеті түнде адастырмас темірқазық іспетті. Соған қарап тірлігіміздің дұрыс-бұрысын 
сараптай аламыз. Өйткені, жанды жегідей жеп жүрген көп сауалдың жауабын Абай 
əлдеқашан айтып кеткен. Абайды оқып отырып-ақ, көштің басын баяғыда-ақ жөнге салып 
алуға болатын еді. Сорлатқанда біреудің уақыты жетпейді, біреудің ұғымы жетпейді, 
біреудің атымен зауқы жоқ. ...Қазіргідей заманда Абай жырларына айына емес, аптасына 
емес, күніне бір үңіліп қоймай болмайды. Сонда жан қинап жүрген қай күмəннің де бəріне 
жауап таба аласың». 

Иа, расында солай. Қазіргі таңдағы жетістіктер мен өзгерістердің бірі арнайы пəн 
ретінде мектеп оқушыларына арналған «Абайтану»  ұғымының енгізілуі. Əсіресе орыс 
тілінде білім алатын оқушылар үшін өте тиімді. Абайтану пəнін президентіміз Н.Назарбаев 
айтқандай айына, аптасына емес, балаларға күнде оқытылсада артық етпейді. Қүнде 
оқығанның өзінде Абайды толық танып, мұраларын зерттеп тани алмас. Себебі, оның 
шығармаларының шегі жоқ.  

Жалпы мектептерге енгізілген «Абайтану» пəнінің мақсатына тоқталсақ: оқушыларға 
Ұлы Абай Құнанбаевтың шығармашылығын толық игерту, Абай поэзиясының құдіретін 
таныту, ақын шығармашылығын əлем əдебиетімен салыстыра білу. «Абайтану» пəнін 
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оқушыларға пəнді игеру барысында алған білімдерін одан əрі тереңдете түсуге, Абай 
өлеңдерінің, қара сөздерінің, поэмаларының жəне көркем аудармаларының ішкі табиғатына 
талдай үңілу арқылы оларға ақын талантының көркемдік-эстетикалық мəнін игерту. Абай 
өлеңдерінің барлық жанрын саралау, поэмаларының көркемдік-идеялық табиғатын ашу, қара 
сөздерінің тақырыптық, тəрбиелік мəнін түсіну. Балалар осы пəннің арқасында, Ұлы Абайды 
танып, рухани-адамгершілік қасиетін бойларына сіңіріп өседі. Абайдың айтқан əр сөзі 
баланың болашағы үшін маңызы зор.  

Абайтанушы Мекемтас Мырзахметов «Абайтану іргетасқа айналды» деген 
мақаласында бұл пəн жайында былай деген болатын: ««Абайтану» пəні бұрындары 
мектептерде оқушылардың қалауы бойынша оқытылатын факультативті пəн. Бұны да алға 
басудың бір көрінісі деп қарадық. Абайтану пəнінің жаңа бағдарлама бойынша оқулығы 
жазылып, хрестоматиясы даярланып, алдын ала даярлықпен ендірілсе жөн болар еді. Бірақ 
бұған күмəнім бар. Өйткені, біз абайтану туралы М.Əуезов ұсынған танымды түбірімен 
өзгертіп, кеңестік идеологияның талабына сəйкестендірген болатынбыз. Абайтану пəні 
мектептерге енгізілетін болса, оның оқулығы мен бағдарламасы болуы керек. Менің 
шамалауымша, сол оқулық пен бағдарлама бола қалғанның өзінде сол ескі сарыннан құтыла 
алмаған болар деп ойлаймын. Бұл жақсы бастама болғанменен Абай дүниетанымының өзекті 
желісіне айналған Абайдың Шығысқа қатысы туралы мəселе тағы да сөз етілмей, тасада 
қалатын тəрізді.»- деген пікірін баяндаған.» Мектептерде оқушыларға Абайтануды тек бір 
жақты пəн ретінде қарастыру шын мəнінде аздық етеді. Оны жан-жақты зертеу, жобалау 
əдістері арқылы баланың бойына дарыту керек. 

Сонымен қатар Абайтану пəнін бүгінгі күні орыс тілінде білім алатын мектептер үшін 
де оқытылады. Орыс мектептерінде оқушыларға Абай өлеңдері мен поэмаларын жалпылама, 
үстіртін жаттанды қылып үйрету жеткіліксіз. Оны бала бойына сіңіріп, оқыған 
шығармасының мағынасын тереңдетіп, сол нəрседен пайдалы азық алатындай қылып үйрету 
маңызды. Қоғамда ұлты қазақ, тілі мен мəдениеті басқа адамдар толып жүр. Əрине тіл білген 
жақсы, ал өз ана тілінде жақсы меңгерсе ол оданда жақсы. Басты мəселелердің бірі деп 
осыны айтуға болды. Орыс сыныбында оқитын балалар осы пəнді оқи отырып, Абай арқылы 
ұлттық менталитет пен əдет-ғұрыпты меңгереді. Оқушы Абайды сүю арқылы өз ұлтына 
деген сүйіспеншілігін аттыра түседі. Бұл пəн орыс мектептерінде қазақ тілінде өтілсе оданда 
жақсы болар еді. Себебі, ақынның айтқан ұлағатты сөздерін басқа тілге аударылса ол тура 
мағынасын сақтап қалмайды. Қазақ тілінде бала оқыса, оның біріншіден қазақша сөйлеу 
мəнері артады, ал екіншіден ол сол сөздің мағынасын тереңірек түсінеді. Тағыда ескеретін 
жайт бұл пəнді балаға бір сарында пəн жүзінде ғана емес, Абай туралы түрлі іс-шара, 
үйірмелер ұйымдастырып, қызықтыра алатындай өткізген тиімді. Өйткені, қызығушылық 
бала бойында үздіксіз жүретін процесс. 

Келесі мəселелердің бірі деп айтатын болсақ. Ол жастар арасындағы ауескойлық. 
Мысалы, бүгінгі кейбір жасөспірімдер арасынада Абай атап өткен жайттар: шет елдерге 
еліктеушілік, ұрлық-қарлық, үлкендерді құрметтемеу, түрлі зиянкестерге тəуелді болу тағы 
да басқа мəселелер бар. Бұлардың алдын алу шараларынаң бірі деп мектептерде оқытылатын 
Абайтану пəні десек болады. Бұл пəнді балаға 9-ші сынып есейген кезінен бастап емес, 5-ші 
сынып жеткіншек жасынан бастап оқыту дұрыс секілді. Себебі, мектеп отбасыдан кейін 
баланы тəрбиелейтін орта. Сондықтан баланы жас кезінен, осы жайттарды еске отырып 
тəрбиелеген жөн.  

Мектеп оқушыларының рухани-адамгершілігін арттыру мақсатында мектептерге неге 
Абайтану пəні енгізілді? Неге Фарабитану, Шəкəрімтану, Яссауитану деген пəндер  
енгізілмейді?- деген мұғалім, ата-ана тарапынан сұрақтар туындауы мүмкін. Бұл сұрақ 
мəселенің нақ өзектілігінің бірі. Себебі, балалар Абайды танып, оның барлық нақыл сөздерін 
ойға тоқып, өміріне қажетті азық болатындай білім жинай алса, басқа ғалымдарды да сол 
жолмен жетік меңгере алуы сөзсіз. 

Абайтану пəнін балаларға бақылау, əңгімелесу, тəжірибе əдістері арқылы сабақ 
жүргізген ыңғайлырақ. Əңгімелесу əдісінде барлық сынып оқушылары қатысады. Яғни, 
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балалар Абайдың өмірін, өлеңдерін, поэмаларын, қара сөздерін, шығармаларын ортақ 
талқыға салып бір-біріне өз білгендері жайында айтып баяндайды. Бұл əдісті еркін əдіс деп 
айтсақ болады. Себебі, балалар бір-бірінің айтқан сөздерін тез ұғып, жаттап алады. Мысалы, 
кейбір балалар кітаптан оқығаннан немесе мұғалімнің сабақ түсіндіргенінен толық ұға алмай 
жатады. Осы əдісті мұғалім балаларға жүргізу арқылы келесі бақылау əдісіне көшеді. 
Мұғалім, əр оқушының жауап берген сөзіне, қаншалықты Абай жайлы білетінін, пəнде деген 
қызығушылығын немесе оқушылардығы бұрыс əрекеттерін байқай алады. Бұрыс 
əрекеттеріне мысалы: топ ішінде үндемей отыру, сұрақтарға жауап бермеу, өзін еркін ұстай 
алмау, ұялшақттық, тағы басқа қасиеттер жатады. Осы əдістерді жүргізу арқылы, мұғалім де 
оқушы да тəжірибе алмасады. Мұғалім өз тəжирибесін тек теория жүзінде ғана емес, 
сонымен қатар тəжірибе жүзінде де өз шеберлігін арттыра алады. Ал оқушылар үшін бір 
жағынан сергіту сəті болып есептеледі жəне бір-бірімен мəлімет алмасып білімдерін 
арттырады. 

Абайдың өсиеті бір мектептің тəрбиесін құрайды десек қате болмас. «Жасымда ғылым 
бар деп ескермедім» деп ақын бекер айтпаған шығар, сірə. Білім ол терең тұңғиық теңіз, 
оның түбіне барып соғылатын жартасы жоқ. Абай «ақыл, қайрат, жүректі бірдей ұста. Сонда 
толық боласың елден бөлек»- деп білімнің шесіздігін əр жағынан атап өткен. Абай өзі өмір 
сүрген заманнан бастап білім мен тəрбиенің құдіреттілігін айтудан жалықпаған. «Білімдіден 
шыққан сөз, талаптыға болсын кез» - демейдіме ақиық ақын. Білімді адам еш жерде 
жеңілмейді. Абай болашақтың, яғни қазіргі заманның қандай боларын сол кезде-ақ түсінген. 
Шынымен де қазіргі замманда білімің болмаса, өмір сүруіңде қиын емеспе? Жақсы жерде 
жұмыс істеу үшін тек жоғарғы білімің болу керек деген заман талабы бар. Абай тағы бір 
өлеңінде «Тамағы тоқтық, жұмысы жоқтық, аздырар адам баласын» - деген. Естігенде 
ойымызға əр түрлі нəрселер келеді. Негізі надан адам жайында айтқан, біреудің көлеңкесінде 
күн көріп, біреудің нанын ұялмай жейтіндер жайлы. Бұл сөздер балаларға үлкен өнеге 
береді. Біреудің емес, əр қашан өз ауыртпашылығыңды тек өзің ғана көтеріп, өздігінен өз 
мұратына жетуге дағдыландырады. 

Абайтану пəні оқушыларға түсінікті əрі қызықты өткізілуі үшін əр сыныпта осындай 
сабақ жоспарлары бекітілуі шарт: Абайтану пəні 9-сынып оқушыларына Абайдай ұлыны 
терең танып, оның тағлымын бойына сіңіруі керек. Қазіргі күнде білім беру жүйесінде 
инновациялық технологиялар енгізілуде. Абайдың данышпандығын терең тану үшін, əр 
курсты қызықты өткізу үшін сабақта ақпараттық коммуникативті технологияны жиі 
пайдалану маңызды. Интернет желісінен «Абай» атты фильмнің 1, 2, 3, 4 бөлімдерін 
тамашалау керек. «Абай» сайтынан ғалымдардың пікірлерін талқылау. Абай өлеңдерінің 
мазмұны ашылып, философиялық ойларды зерттеу, қара сөздері талқылау. Оқушылар 
өлеңдерді мəнерлеп оқу шеберлігі мен дағдыларды меңгеруі. 

Ал 10 -11  сынып оқушылары ақынның шығармашылығындағы тұлға болмысы, 
қоғамдық - саяси, қара сөздері, аудармалары талданады. Бұл сабақта қазіргі заманға сай 
инновациялық технологияларды пайдаланылады. Сабақ жоба қорғау, семинар сабақ, 
баспасөз конференция сабағы түрінде өтіледі. Сонымен қатар, сын тұрғысынан ойлау 
технологиясы арқылы оқушылар Абай өлеңдерінің мағынасын ашып, шығармаларын 
талдайды. Абайтанушы ғалымдардың зерттеу еңбектерін интернет желісі арқылы ізденіп, 
талдау жасалады. Оқушылардың білімін тексеру мақсатында эссе, шығарма жазу, тест 
тапсырмалары беріледі. Оқу жылының соңында мектепте Абай оқулары өткізіледі. 
Оқушылар Абайдың өлеңдерін жаттап, бір-бірімен жарысады. 

Абайтану ғылымындағы бүгінде көкейкесті болып отырған мəселелер не деген кезде, 
кеңес заманында өз дəрежесінде айтылмай, ғалымдарымыз айта алмай келген дүниелерге 
барып тірелетіні анық. Абайды танудағы сондай өзекті мəселелердің бірі ол – кемеңгер 
ақынның ортасы, əдеби айналасы туралы сөз. Төл əдебиетіміздің тарихын жаңаша зерделеуге 
мүмкіндік туған бүгінгі тəуелсіз көзқарастар тынысы қандай да бір сөз зергерін оның əдеби 
ортасымен, айналасымен байланыста қарауға жол ашып отыр. Абайдың əдеби ортасы 
дегенде оны ақындық өнерге баулыған, рухани өсу жолында темірқазық бағдар бола білген 
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ақын-жырауларды, би-шешендерді, кейіннен нағыз ақындық кемеліне жеткен тұлғаның 
өнеріне сусындап, əдебиеттегі дəстүрін жалғастырған ақын шəкірттерін, оның мұрасын 
халыққа насихаттаған өнерпаз буынды айтамыз. Əдеби орта ұғымын мейлінше кең тұрғыда 
алу да бар. Ол өлшемге салсақ, ақынға əсер еткен рухани қайнар көздерге ұласатын 
алғышарттарды есепке аламыз. Бұл тұрғыда əдеби ортаны абайтанушы ғалымдар атап 
көрсететін ақынға əсер еткен шығыс, батыс жəне қазақтың төл əдебиеті сияқты рухани 
қайнар көздерімен байланыста қарауға болады. Əдеби орта тек өзіне ықпал еткен ілгерідегі 
əдебиетпен ғана шектелмейді, енді ақынның өзгеге берген нəрі деген тұста қазақ 
əдебиетіндегі үлкен арна – Абайдың əдебиеттегі дəстүрі мəселесін қоса қамтиды. Шартты 
түрде осындай кең ауқымды қамтитын Абайдың əдеби ортасын нақтылап, тарылтып 
ақынның айналасы, яғни Абаймен тікелей қарым-қатынаста, əдеби байланыста болған аға 
буын, замандас сөз зергерлері – ақын-жыраулар, би-шешендер жəне кейінгі ақынның тікелей 
тəрбиесін көрген ақын шəкірттерімен шектеп, шеңберлеп қарастыру абайтану ғылымының 
көкейкесті мəселелерінің бірінен саналмақ. Бұл М.Əуезов сөзімен айтқанда «бергілер жəне 
дəл айналасы». 

Абай өлеңдерінің дені Алла Тағала. Құранда «...адамнан ешнəрсе жасырмаңдар, оған 
бəрін айтыңдар» деген сөз болатын. «Махаббат пен жаратқан адамзатты, сен де сүй ол 
Алланы жаннан тəтті»-дейді Абай. Абай адам баласына «бір-біріңнен байлық пен емес, ақыл 
мен озыңдар»- дейді. Осылайша Абай сол заманнан бастап өскелең ұрпаққа өнегесін айтқан.              

Абай дəстүрі – біз сөз етіп отырған ақындық мектепті де ішіне сыйғызып жіберетін кең 
ұғым. Абай дəстүрі оның қасында жүрген шəкірттерімен шектелмейді. Қазақ əдебиетіндегі 
Абайдан кейінгі көрнекті тұлғалардың барлығы дəстүр жалғастырушылар десек, 
С.Торайғыров, М.Жұмабаев, А.Байтұрсынов, М.Дулатов, С.Сейфуллин, І.Жансүгіров, 
Б.Майлин сынды əдебиет қайраткерлері алдыңғы толқыны ғана. Демек, кең мағынада 
алғанда дəстүр жалғастырушылардың бəрі дерлік Абайдың ақындық мектебінің өкілдері 
болып табылады. Алайда, Абайдың ақындық мектебі деген ұғымды нақтылап, оның 
маңайындағы ақын шəкірттерімен байланысын алып қарастырғанда, ақындық дəстүрден де 
басқа, ұстаз бен шəкірт арасындағы күнделікті қарым-қатынастардың нақтылы көріністері 
бой көрсетеді. Яғни, Абай поэзиясының кейінгіге əсер-ықпалы деген мəселеден басқа, 
Абайдың тікелей тəрбиесі, ұстаздық ұлағаты, тіпті оның өлең жазуға баулу, үйрету 
қарекеттері айқындалды. 

1950 жылдардағы «Абайда мектеп болған ба, жоқ па?» деген даудың тууына ақындық 
мектеп мəселесіне қатысты нақты меженің жоқтығы да себеп болды. Соның салдарынан 
біреулері Абай мектебін тар мағынада, яғни айналасындағы ақын шəкірттерімен шектесе, 
екінші зерттеушілер тобы мектеп мағынасын кеңейтіп, оның аясына дəстүр 
жалғастырушылардың барлығын кіргізді. Абайдың тікелей тəрбиесін көрген маңайындағы 
ақын шəкірттердің бəрі дерлік кеңестік идеологияның жаласына ұшырап, əдебиет тарихынан 
аластатылғаннан кейін, Абай шəкірттері, Абай мектебі деген ұғымдар дəстүр 
жалғастырушылар деген тақырыптың аясына сіңіп кетті. Негізінен, Абайдың ақындық 
мектебі мəселесін сөз еткенде Абай мен оның тікелей тəрбиесінде болған ақын шəкірттер 
арасындағы байланыс бір бөлек, кемеңгер ақынның əдебиеттегі дəстүрі, яғни Абай дəстүрін 
жалғастырушылар жеке тақырып ретінде қарастырылғанда ғана Абайдың ұстаздық қарекеті 
мен жалпы ақындық өнерінің кейінгі əдебиетке əсері деген мəселелерді ажыратуға мүмкіндік 
туады. 

Абайдың, қара сөздері мен өлеңдері өткен заманда шыққаннан бастап Абайтанудың 
негізі қаланған болаты. Сол кезден бастап, бұл ғылым тек дамып, жетіліп келе жатыр. Тек 
сол замандағы Абайтанушы ғалымдардың жазған мақалалары шеттетілгені өкінішті. 
Абайтанудың дербес ғылым болып көтерілуі М.Əуезовтың еңбегі десекте болады.  

Қорыта келе Абайды осылайша толық танып білдік пе?- деген сұрақ туындайды. 
Ғалымның ешуақытта хаты өлмейді. Абайды өткен жəне осы заманғы ұрпақ осылайша 
ғылым төріне шығарып, өз ойларымен бөліссе, келесі ұрпақ оданда биік ғылым шыңына 
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шығатын болады. Абайдың əр сөзі мен өлеңін алып саралайтын болсақ, əр қайсысы ұзын 
хикаяға толы. 

Осы күнге дейін əр қазақ Абайдың бір өлеңін, бір қара сөзін оқымай жүрмеген. Келесі 
аға буын сол ізбен жүретінін мектептерге енгізілген Абайтану пəні арқылы көз жеткізе 
аламыз.  
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БАЛА МЕН ОТБАСЫ ҚАРЫМ-ҚАТЫНАСЫН ƏЛЕУМЕТТІК-
ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ЗЕРТТЕУ 

Зерттеу тақырыбының өзектілігі. Мақала отбасындағы қарым-қатынас мəдениетінің 
баланың мінез-құлығының қалыптасуына, баланың ортаға əлеметтену процессіне ықпалын  
зерттеуге арналған. Теория мен практикада жиі кездесетін ата-ана мен бала қарым-
қатынасын əлеуметтік-педагогикалық қолдау мəселесінің негізі отбасылық қарым-қатынасты 
дамыту болып табылады. Ата-ананың қарым-қатынас мəдениетінің жеткіліксіз деңгейі 
балалармен қарым-қатынаста, əсіресе жасөспірім жаста, қиыншылықтардың туындауына 
алып келеді. Мақалада ата-ананың қарым-қатынас əрекеті отбасылық қатынасты реттеуші 
жəне оның сипатын анықтаушы фактор ретінде қарастырылған. «Бала мен отбасы қарым-
қатынасы» түсінігінің мəні ашылып, қарым-қатынасты зерттеудің түрлі əлеуметтік-
педагогикалық жəне психологиялық əдістемелеріне талдау жасалынды. Бала тұлғасының 
қалыптасуына ықпал етуші факторларға сипаттама берілген. Отбасындағы қарым-қатынас 
мəдениеті айқындалып, тиімді ата-аналық қарым-қатынас ұстанымдары ұсынылған.  

Қaзaқстaн Республикaсы Aтa Зaңының 27-бaп, 2-тaрмaғындa «Бaлaлaрынa қaмқорлық 
жaсaу жəне олaрды тəрбиелеу – aтa-aнaның тaбиғи құқығы, əрi пaрызы» делiнсе, елбасы – 
Н.Ə. Назарбаев «Қазақстан-2050» стратегиясы қалыптасқан мемлекеттің жаңа саяси бағыты» 
атты Қазақстан халқына Жолдауында «Мен ажырасуға қарсымын, жастарды отбасы 
құндылығы, ажырасудың қасірет екендігі рухында тəрбиелеу керек, өйткені, оның 
салдарынан, ең алдымен, балалар зардап шегеді. «Əкесі қой баға білмегеннің баласы қозы 
баға білмейді». Бала тəрбиесі - тек ананың емес, ата-ананың екеуінің де міндетті», «Бала 
тəрбиелеу - болашаққа ең үлкен инвестиция» делiнiп, ұрпaқ тaғдыры aйтылaды.  

 Отбaсы мəселесi үнемi əлеуметтiк сaлa мaмaндaрының нaзaрындaғы өзектi 
тaқырыптaрдың бiрi. Отбaсылық қaрым-қaтынaс сaпaсының түрлi педaгогикaлық-
психологиялық aспектiлерiн зерттеуге, соның iшiнде отбaсының тəрбиелiк қызметiн, белгiлi 
бiр отбaсылық фaкторлaрдың бaлaлaрдың тұлғaлық сaпaлaрының қaлыптaсуынa əсерiн 
aнықтaуғa aрнaлғaн зерттеу тaқырыптaры өте көп.  Бaрлық aдaм бaлaлық шaқты бaстaн 
өткередi. Бiздiң бaрлығымыз, aлдымен, отбaсылық тəрбиенiң өнiмiмiз, сондықтaн бүгiнгi 
зaмaнaуи жaстaрдың бaсты мəселелерi – бұл, бiрiншi кезекте, отбaсындaғы тəрбиенiң 
жетiспеушiлiгi мен қaтелiктерiнiң нəтижесi болып тaбылaды. 

Қазіргі заманда отбасының құрылымы өзгеріп, оның мүшелер саны азайып, бала саны 
да кеми түсті. Қоғамдағы əлеуметтік, мəдени экономикалық жаңғырулар, əр түрлі сипаттағы 
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əлемдік деңгейдегі ақпарат алмасу, отбасы мүшелерінің арасындағы қарым-қатынас 
сипатына да өз əсерін тигізіп отыр. Қазіргі аналардың көпшілігі жұмыс жасайтын 
болғандықтан бала уақытының көбін  тəрбиешілермен өткізеді.  Бала тəрбиесі қалалық 
отбасына тəн болып отырған келесі ерекшеліктерімен шартталған: балалардың көбісі күннен 
күнге ұлғайып отырған айырылысулардың нəтижесінде əкесіз немесе анасыз өседі; 
теледидар, жеке бөлме т.с.с. өркениеттің жетістіктері балалар мен олардың ата-аналарының 
арасындағы қарым-қатынас процесін қиындатады. 

Отбасылық қатынастар бойынша құрылған отбасы анықтамаларының ішінде 
А.Г.Харчевтің ұсынған анықтамасы бойынша – «отбасы – бұл жұбайлар арасындағы, ата-
аналар мен балалар арасындағы қарым-қатынастардың жүйесі, оның мүшелері бір-бірімен 
некелік жəне туыстық қатынаспен байланысады, ортақ тұрмыс пен өзара адамгершіліктің 
жауапкершілікпен, қоғамның қажеттіліктеріне шартталынған əлеуметтік тəуелділікпен 
сипатталады». Қазіргі кезде отбасы проблемаларының арасында ата-ана мен бала 
арасындағы қатынаста түсінбеушілік жиі орын алып, бір-біріне кешіріммен қарау процесі 
кешеуілдеп, психологиялық қызмет көрсету жағынан мəселе туындауда. Сондықтан 
отбасынды орын алған қиындықтарды шешуге көмек көрсету жолдарын жан-жақты зерттеу 
қажет болып отыр. Қазіргі таңда көрініс тауып отырған осындай түрлі отбасылық  
проблемаларды шешу жəне алдын-алу мақсатында болашақ əлеуметтік педагог ретінде 
тəжірибе жүзінде іске асырылған тиімді əдістерді ұсынамыз. Мақалада бала мен отбасы 
арасындағы қарым-қатынасты анықтауға бағытталған əр түрлі диагностикалық əдістер мен 
əлеуметтік-педагогикалық кеңес беру технологиялары көрсетілген. Сонымен, отбасындағы 
ең басты іс-əрекет ол – ата-ана мен бала арасындағы қарым-қатынас. Қарым-қатынас - 
адамзат өмірінің аса маңызды жəне негізгі сферасы болып, соның нəтижесінде тұлғааралық 
байланыс орнығып, өзара мəміле қалыптасып дамиды.Отбасылық қатынас жеке тұлға мен 
қоғамның өзара байланысында қарастырылады. Бұл бағыттың негізін салушылар мен 
жақтаушыларына У.Джемс, Ч.Кули, У.Томос, Ф.Знанецкий, Ж.Пиаже, З.Фрейд жəне т.б. 
жатады. 

Отбасымен жүргізілетін əлеуметтік педагогтың іс-əрекеті отбасындағы немесе тəлім-
тəрбие мекемелеріндегі көмекке мұқтаж адамдармен жұмыс істеуге бағытталған. Əлеуметтік 
педагог отбасымен жұмыс істеу барысында «жеке тұлға – отбасы – қоғам» жүйесіндегі өзара 
қарым-қатынастарды реттеп отырады.Осы қағидалар отбасы мен балаларға көмек көрсетуді 
қамтамасыз етеді. Əр баланың əлеуметтік тұрмыстық жағдайын терең зерттеу оларды 
келекшекте қорғап, қамқорлыққа алуға септігін тигізеді. Сондықтан мектепте аз қамтылған 
отбасы оқушыларының əлеуметтік картасы жасалады.Осы карта бойынша аз қамтылған, көп 
балалы отбасы, жетім, толық емес отбасы, жұмыссыз отбасы есепке алынады.  Сонымен 
қатар мүмкіндігі шектеулі мүгедек оқушылар да назардан тыс қалмауы керек. Білім 
мекемесіндегі əлеуметтік педагог мұндай балаларға жоспарлы түрде  материалдық жəне 
рухани көмек ұйымдастырады. 

Отбасының қазіргі кездегі проблемалары: əлеуметтік жағдайлар, жұмыссыздық, 
ажырасудың көбеюі, ішімдікке салыну, нашақорлық, тастанды балалардың көбеюі, толық 
емес отбасылардың санының артуы, жезөкшелік, түрлі ауруларға шалдығу, қаңғырып кету, 
халықтың жақсы тəрбиесінде дəстүрдің азаюы – бұлардың барлығы тек отбасының ғана 
емес, қоғамның, мемлекетіміздің толғандыратын мəселелері. 

Жоғарыда көрсетілген проблемаларды отбасы өзбетімен шеше алмайды, сондықтан 
оларға түрлі əлеуметтік-педагогикалық  көмек, қолдау  көрсету керек. 

Отбасыны зерттеген ғалымдардың ішінде Ю.П.Азаров, В.Сатир,А.М.Прихожан, 
Ю.В.Василькова, А.С.Спиваковская В.В.Юстицкий т.б.жағдайы төмен отбасыларға ерекше 
көңіл бөліп зерттеген. Шетел ғалымдарының ішінде жағдайы төмен отбасыларды терең 
зерттегендер: Г.Т.Хоментаускас, В.В Юстицкий, т.б.     

Қазақстанда отбасы  мəселелерін зерттегендер: Х.Арғынбаев, Ж.Б.Қоянбаев, 
К.Бейсенбаева, М.Тажин, Б.Аяғанова, М.Т.Баймұқанова секілді ғалымдардың еңбектерін 
атауға болады. 
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А.Е.Личко отбасында ата-ана мен баланың арасындағы қарым –қатынас барысында  
дұрыс жəне дұрыс емес тəрбие қалыптасады деген пікірді айтып, оларды екіге бөледі.  

 Дұрыс тəрбие түрлеріне шынайы махаббат, сенімділік, мейірімділік, шамасына 
қарай талап қою, жиі-жиі  жақсы қарым-қатынаста болу,баланың өміріне,дамуына 
жауапкершілікпен қарау.  

 Дұрыс емес тəрбие  түрлеріне шектен тыс қадағалау,күң ретінде тəрбиелеу, қатігез 
тəрбие, ұрып-соғу, жоғары моральдық жауапкершілікте  тəрбиелеуді  жатқызады. 

1. Шектен тыс қорғаштау – бұл балаға өзіндік əрекет жасауға ерік бермейді, баланың 
барлық уақытын ата-ана алдын-ала жоспарлап,ойластырып қояды. Мұндай жағдайда өскен 
бала өз бетінше шешім қабылдай алмай, өз күшіне сенімсіз, жасқаншақ болып өседі. 

2.Күң ретінде тəрбиелеу – мұндай қарым-қатынаста бала əкесі мен шешесінің  жақсы 
көрмейтіндігін, олар үшін ауыртпашылық екендігін сезеді. Мұндай қарым –қатынаста 
тəрбиеленген бала кез-келген бақытсыздықты, күйінішті жүрегіне жақын алатын болады 
жəне бүкіл əлемге ашулы болып келеді. 

   3.Қатігез тəрбие – кез-келген кішкентай олқылыққа баланы өте қатты 
жазалау.Сондықтан бала қорқынышты өмір сүреді.Мұндай қатынаста өскен бала ашушаң, 
қатігез болып өсуі мүмкін. 

4. Жоғары моральды жауапкершілік жағдайдағы тəрбие – бұл қатынас түрінде 
баладан кішкентайынан үлкен жауапкершілікті талап етеді немесе баланың жасына сай 
келмейтін жұмыс түрлерін баланың мойнына жүктейді. Мұндай қарым-қатынаста өскен 
балада əрқашан туғандары үшін қорқыныш сезімде болады. 

5.Балаға кері əсерін тигізетін қарым-қатынастың тағы бір түрі – зорлық-зомбылық 
«ұрып-соғу».Мұндай қатынаста өскен баланың көпшілігінде сабаққа деген көңіл 
соқпаушылық, ұжымға тез жұғысып, бейімделе алмаушылық байқалады, қатігез болып өседі. 

      Отбасындағы психологиялық саулық сақталмай, кикілжіңнің, зорлық-зомбылықтың 
əсерінен балалар бойында жағымсыз сезімдер мен эмоциялар туындайды. 

Отбасындағы ата-ана мен бала арасындағы қарым-қатынас мəселелерін Л.А.Венгер 
баланың ойын əрекетімен байланыстыра қарайды. Ойын барысында жүргізілген қарым-
қатынас бұл кезде əлеуметтік қатынастар мектебі болып табылады. Себебі, ойын əрекетінде 
қарым-қатынас жасау арқылы бала өзгенің көңіл күйіне ортақтасып, мінез ерекшелігін түсіне 
бастайды. 

Ал, А.В.Запорожец, Я.З.Неверовичтер тек отбасы жағдайында жағымды қатынастар 
негізінде ғана мектеп жасына дейінгі бала тəртібінде айналасындағы үлкендер, кұрбыларына 
деген көнгіштік, аяушылық, өзгелердің əрекетіне баға беру сияқты эмоционалды тəжірибе 
қалыптасады деп көрсетеді. Ғалымдардың ойынша, отбасындағы жағымды қарым-қатынас 
балада жауапкершілік, ынтымақтастық, бірлік сияқты сапаларға негіз болса, керісінше 
жағдайдағы қарым-қатынас (ұрыс-керіс, қақтығысушылық) баланың көңіл-күйіне, еңбекке 
қабілеттілігіне үлкен зиян келтіреді. 

Отбасындағы қарым-қатынасты зерттегенде негізгі мақсаттарға: 
1. Ата-ана мен бала қарым-қатынасының, отбасы тəрбиесінің, ата-ана болудың 

құндылықтары, мотивтері жəне мақсаттарының ерекшеліктерін жүйелеу жəне 
классификациялау. 

2. Отбасы мүшелерінің отбасылық жағдайды бастан кешірулерін классификациялау.  
3. Отбасы мүшелерінде қалыптасқан отбасы бейнесін жүйелеу (Bowlby, 1973; 

Спиваковская, 1981; Семья..., 1989; Baldwin, 1992; Эйдемиллер, Юстицкис, 2004; Cummings 
et al., 2000; Карабанова, 2001).  

4. Біздің пікірімізше тағы бір мақсат – балалармен жүргізілетін оқу-тəрбиелік 
үрдісті тиімді ұйымдастыруды қамтамасыз ету, балаға жеке даралық ықпал ету 
ерекшеліктерін ескеру. 

А.В. Шведовская, Т.Ю.Загвоздкина««Отбасы тақтасы» əдісі көмегімен мектепке 
дейінгі жастағы балалардың отбасы бейнесін диагностикалау»деп аталатын еңбектерінде 
Мəскеу қаласындағы мектепке дейінгі білім беру мекемелерінде эксперименттік зерттеу 
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жүргізе отырып, бұл əдіс бойынша көптеген мəліметтер алады. Бұл зерттеуді жеке дара 
жүргізген тиімдірек. Балаға келесі нұсқау беріледі: «Өзіңнің отбасыңның мүшелеріне бір 
фигурадан таңдауды сұраймын. Мұнда таңдауға үлкен жəне кішкентай, домалақ, төрт 
бұрышты жəне сегіз қырлы фигуралар ұсынылады. Əр біреуін өз қалауынша қолдануыңа 
болады. Фигуралар алыс немесе жақын орналасуы мүмкін, бірақ оларды бір-бірінің үстіне 
қоюға болмайды. Уақыт шектелмеген». 

Балалардың отбасымен қарым-қатынасын зерттеу мақсатындаата-аналарға арналған 
анкеталар ұйымдастыруға, сонымен қатар, балаларға «Отбасы суреті» проективтік 
əдістемесін қолдануға болады. Сондай-ақ, Рене Жиляның бала мен ата-ана арасындағы 
қатынасты зерттеу əдістемесі пайдалануға болады.  

Енді осылардың бірқатарына тоқталып кетейік, «Отбасы суреті» əдістемесінің 
(Г.Т.Хоменстаускас, А.И.Захаров, Р.Бернс, Е.Кауфман т.б.) мақсаты:отбасында 
қалыптасқан қарым-қатынас ерекшеліктерін анықтау.Міндеті: Отбасы мүшелерін суретке 
түсіру ерекшеліктеріне байланысты қалыптасқан қарым-қатынасты баланың бағалауы жəне 
одан əсерленуі, мазасыздануын анықтау. Бұл əдістемені жүргізуге қажетті материалдар: ақ 
қағаз, қалам, түрлі-түсті қаламдар, өшіргіш.Əдістемені жүргізу барысында балаға мынадай 
тапсырмалар беріледі: 

1. Өз отбасыңның суретін сал.  
2. Отбасындағы адамдардың өз жұмыстарын орындап жатқанын сал.  
3. Отбасындағы адамдардың жағдайларын өзіңнің ойыңдағы, қиялыңдағы көріністеріңе 

байланысты сал.  
4. Өз отбасыңдағы адамдарды таңғажайып жануарлар, табигатта жоқ жануарлар 

бейнесімен суреттеп сал.  
5. Өз отбасыңдағыларды метафора, символикалық бейне арқылы көрсет.  
«Отбасы тақтасы» жəне «Отбасы суреті» əдістері мектеп жасына дейінгі жəне мектеп 

жасындағы балалармен жұмыс істеудің адекватты құралы болып табылады (Анастази, 1982; 
Спиваковская, 1981; Пухова, 2001; Шведовская, 2006; Шведовская, Загвоздкина, 2013). 

«Отбасы суреті» əдісі бойынша кейбір жүргізілген зерттеу қорытындылары қызықты 
ақпарат береді. Мəселен, бала қай адамды бірінші салса, демек оның бала өмірінде орны 
ерекше. Ал соңғы салған адамымен негативті қарым-қатынаста болғаны. Кей кездері балалар 
ең алдымен отбасы мүшелерін емес, қосымша күн, гүл сынды бөлшектерді салады. Бұл 
баланың отбасылық жағдайына аса мəн беру керек. Сурет салар алдындағы тоқтау отбасы 
ішіндегі кикілжіңдер мен жағымсыз жағдайлармен тығыз байланысты. 

Бала отбасында эмоционалды жағдайды өткеріп жүрсе, ол отбасы құрамын толық 
салады. Ғалымдар зерттеулері бойынша 6-8 жастағы балалардың 85%-ға жуығы орташа 
интелектті жəне отбасы құрамын толық салады. Кей кездері, бала шынайы отбасын емес, 
жануарлар отбасын салып қояды. Мəселен, айналасындағы адамдармен эмоционалды 
байланыс жасауға зəру болған 7 жастағы бала суретте тек ата-анасын ғана салып, олардың 
қасына қоянның тобын салып қояды. Мұндай үлгімен бала сезімдерін жасырады (өзін 
салмау) жəне басқалармен эмоционалды байланыс жасауға ұмтылысы (қояндардың өзара 
жақын тобы).  

Жалпы мектеп жасындағы балалардың ең сүйікті ісі – сурет салу, сол себепті жоба құру 
технологиясындағы зерттеу жұмыстары өз жемісін береді. «Отбасылық тақта» жəне «Отбасы 
суреті» əдістерінің көмегімензерттеудің нəтижелері, отбасы мүшелері арасындағы 
эмоционалды байланысты, интенсивтілік параметрлері бойынша, балада отбасы бейнесінің 
өзіне тəн ерекшеліктерді анықтауға мүмкіндік береді. Отбасының тақтада орналастырылған 
немесе салынған суреттегі отбасы құрамын реалды отбасы құрамымен салыстырғанда, ата-
ана мен бала қарым-қатынасындағы психотравмалық факторлар мен қорғаныс 
реакцияларын, қарым-қатынастың мəселелік аумақтарын бөліп көрсетуге болады. Баланың 
ойын фигураларын орналастыру схемасы, сурет салу типіндегі ойын-тапсырма, 
зерттелушімен сауалнама жүргізудің нəтижелерімен ғана, ол диагностикалық мəнге ие 
болады. 
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«Бала мен отбасы қарым-қатынасын зерттеу» атты тақырыбымызды қорытындылай келе, 
отбасындағы ең басты іс-əрекет ол ата-ана мен бала арасындағы қарым-қатынас. Қарым-
қатынас – адамзат өмірінің аса маңызды жəне негізгі сферасы болып, соның нəтижесінде 
тұлғааралық байланыс орнығып, өзара мəміле қалыптасып дамиды.Қарым-қатынас 
барысында екі не бірнеше тұлға арасында рухани əлем жəне ой-пікір, сана-сезім, мінез-
құлық, қылық-жорықтар, келісім, не өзара түсіністік тұрғысында, не болмаса қақтығыс, 
талас-тартыс, қарама-қайшылық тұрғысындағы мəміле үрдісі іске асады. Отбасылық қарым-
қатынаста оның осы функциялары толық орын алады. Егер тартыс-талас, қарама-қайшылық, 
түсінбеушілік басым болса отбасында балаға дұрыс тəрбие беру мүмкіндіктері төмендейді. 
Қарым-қатынасы бұзылған отбасыларына психологиялық, əлеуметтік, əлеуметтік-
педагогикалық жəне психотерапиялық көмек көрсетуге көптеген технологиялар мен 
əдістемелер қолданылады. Отбасының екі тармағы – ерлі-зайыптылар мен ата-ана – бала 
қатынасы  кеңінен қарастырылып, олардың ерекшеліктері, артықшылықтары жəне 
қиындықтары талданып, одан шығару жолдары көрсетілді.Тұлғааралық қарым-қатынасты 
қабылдаудың нормалары бұзылған отбасынаəлеуметтік-педагогикалық көмек көрсетуді 
ұйымдастыру туралы келесі ұсыныстар жасадық. 

1. Бала мен ата-анасы арасындағы қарым-қатынаста  тұлғааралық қатынасты 
үлкендер достық қатынасты орната отырып жетуге болады. 

2. Отбасының психологиялық жағдайын диагностикалауға арналған əдістемелердің
басым көпшілігінің психокоррекциялық əсері мол. Өйткені зерттеу нəтижесін талдау 
барысында зерттелінушілерге психологиялық кеңес беріліп, қақтығыстар мен 
келіспеушіліктердің себептері анықталады.   

3. Психокоррекциялық, педагогикалық жəне психологиялық іс-шараларға ата-
аналармен қатар балалары да қатысуымен жүргізілсе отбасында орын алған келіспеушілік, 
шағымдану, басқа да қақтығыс жағдайларды талдау жəне оны шешу жолдарын анықтау, тіл 
табысу мəселерін шешу тиімділігі арта түседі.  
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БАЛАЛАРДЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК МƏСЕЛЕЛЕРІ 

 
 Қазіргі өркендеу заманында балаларда қандай мəселелер туындайды? Қазіргі 

өскелең ұрпақ сынды ойлаумен, сондай-ақ өзіне деген сенімсіздікпен, агрессивті болуымен 
ерекшеленеді. Неге біз, ересектер балаларды түсінуге жəне оның əр түрлі мəселелерін 
шешуге қауқарсызбыз? 

Балалардың əлеуметтік мəселелерін түсіну үшін қоғамда орын алып жатқан бірнеше 
процестерді ерекше атап өтуге болады. Өмір қарқынының жоғарылауы, ата-ананың шектен 
тыс жұмысбастылығы, балаға пайдалы жəне пайдасыз ақпарат мөлшерінің кеңеюі, 
техникалық құралдарды қолдануға деген қолжетімділік, т.с.с – аталғандардың барлығы 
дерлік бала өміріне өзгерістер əкеліп, оның қоршаған ортаға деген көзқарасы мен қарым-
қатынасына əсер етері сөзсіз. Маңызды факторлары ретінде экономикалық, идеологиялық 
жəне əлеуметтік тұрақсыздық, ақпараттардың көптігі, адамгершілік-құндылық 
бағдарларының көп жағдайда қарама-қайшы келуін атап көрсете отырып, олардың өз 
кезеңінде ересектерде ғана емес, бала бойында да стрессті тудыруы мүмкіндігін ескерген 
жөн. Егер бала қолайсыз əлеуметтік ортада болса, онда оған физикалық жəне психологиялық 
жағынан «шабуыл» жасалуы мүмкін. 

Балалардың қоғамға əлеуметтенуі мен өзін-өзі дамытуға мүмкіндік беретін білім беру 
мекемелерінде əлеуметтік ортаны құру – біздің қоғамның негізгі міндеттерінің бірі.  

Əрбір білім беру мекемелерінде баланың өз құрдастарымен қарым-қатынас 
орнатуының қажеттіліктерін жүзеге асыруға жағдайлар жеткілікті. Тұлғааралық қарым-
қатынасқа түсуде мəселелерге тап болған балалар пəн мұғалімдері мен сынып жетекшісінен 
педагогикалық қолдау таба алады. Сонымен қатар, мектептерде психолог, əлеуметтік 
педагог, логопед сынды арнайы мамандар жұмыс жасайды. 

Дамуында артта қалушылық мəселесі арнайы мектептерде жылдам шешіледі деп айтуға 
болады, дəлірек айтқанда бұл мектептерде коррекцияға көптеген мүмкіндіктер бар. Соңғы 
жылдарда мұндай мекемелерге деген қажеттілік өсіп жатыр, өйткені денсаулығы əлсіз 
балалардың туылу көрсеткішінің жоғарылауы, мұнымен қоса дамуының кешеуілдеуі 
əлеуметтік мəселелердің қатарын толықтыруда.  

Қазіргі уақытта баланы шығармашылық жағынан жетілдіру барлық мектептерде 
қарастырылған. Бұл пəндік сабақтармен қатар əр түрлі үйірмелердің ашылуымен 
сипатталатын жүйе болып табылады (спорттық, сурет салу, би, драмалық жəне т.б). Мұнда 
материалдық фактор маңызды, дəлірек айтқанда, əлеуметтік жағдайы төмен отбасынан 
шыққан балалардың қатысу мүмкіндігі үйірмелердің ақылы немесе тегін болуына 
байланысты болады.  

Бастауыш мектептерде маңызды рөлді балаға əрдайым кəсіби педагогикалық қолдау 
көрсететін мұғалімге тиесілі болады. Өзінің құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе алмай, 
оқшауланып қалған балаларды дер кезінде байқап, оларға көңіл бөлу маңызды болып 
саналады. Бұл баламен жүргізілетін жауапкершілікті жұмысты талап етеді. Сыныпта педагог 
жағдайды басқара алады, осындай үлгімен тəрбиелеу процесінде кез келген бала 
ересектермен жəне өз құрдастарымен түсетін адекватты қарым-қатынастың негізгі 
əлеуметтік тəжірибесін алады. Сыныпта балалар мен олардың ата-аналары қатысуымен 
өткізілетін іс-шаралар достық атмосфераны сақтап қалуда маңызды рөл атқарады. Егер бала 
толық емес немесе қолайсыз отбасынан шыққан болса, сынып немесе мектеп көлемінде 
өткізілетін іс-шаралар оның үлкендермен тіл табысып сөйлесуіне көмектеседі.  

Сонымен қатар, компьютерлік техникаларды қолдануды бос уақытты өткізуші құрал 
ретінде емес, тек ақпарат алудың көзі ретінде түсіндіру маңызды болып саналады. Керісінше, 
балаларды бос уақытында сыныппен немесе отбасымен бірге театр, көрме, мұражайларға 
баруға үгіттелуі тиіс. 
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Ересектердің пайдалы бейнебаяндармен, компьютердік ойындарды жинаумен 
айналысуы маңызды болып табылады, себебі мазмұны жағынан пайдалы ойындар, 
бағдарламалар мен бейнебаяндар баланың агрессиялық деңгейін төмендетеді, жақсы мінез-
құлық үлгісін танытып, балаға жастайынан жаман-жақсыны ажыратып үйретуге көмектеседі.  

Қазіргі уақытта балалардың əлеуметтік мəселелерін шешуге бағытталған мүмкіндіктер 
жалпы білім беретін мекемелерде көп шоғырланған. Негізгі маңызды рөл педагог пен ата-
анаға жүктеледі. Егер де ата-ана мен баланың өзара қарым-қатынасы жақсы болса, 
əлеуметтік мəселелері өз кезеңімен шешіледі жəне баланың тұлға ретіндегі қалыптасу 
деңгейі жоғарылайды. 

Бала психикасына əлі күнге дейін тікелей əсер ететін ауыртпалықтар мəселесін 
қарастырмай кетуге болмас. Көптеген ересектер балаға қоғамнан тысқары жерде тынығу 
керектігін естен шығарып жатады. Сондықтан да мектепте немесе қоршаған ортамен қарым-
қатынаста балада шаршау, белгілі бір іспен шұғылдануда əлсіздік таныту, 
қызығушылығының əлсіреуі жəне шығармашылық қабілетінің төмендеуі, тіпті кей кездері 
денсаулығының нашарлауы байқалады. Бұл баланың тұлғалық ерекшелігіне байланысты, сол 
себепті аталған факторларды оптималды жағдайдағы даму деңгейін құру үшін жоққа 
шығаруға болмайды. 

Қорыта келгенде айтарымыз, «баланың əлеуметтік мəселелері – бұл біздің қоғамды 
көрсететін айна» екендігін ұмытпаған жөн. Өскелең ұрпақтың дені сау, ақылды əрі бақытты 
болуын қаласақ, олардың тұлға ретінде қалыптасу жолында кездескен барлық мəселелерді 
ысырып тастамай, керісінше бірлесе отырып қолжетімді құралдармен уақытында шешіп 
отыруымыз керек. 
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ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ ШКОЛЬНИКОВ 

 
Динамика развития общества, ускоренный темп жизни, постоянные изменения, 

нестабильность социальной среды предъявляют новые требования к современному человеку. 
Необходимость справляться с большими эмоциональными нагрузками и стрессами, 
мобильно реагировать на изменения, происходящие в обществе, ставит новые задачи для 
развития образования. В последнее время острее ощущается потребность не только 
умственного развития человека, а овладение социальным и эмоциональным интеллектом. К 
перечисленным тенденциям прибавляется так же компьютеризация нашей жизни, в 
результате чего виртуальное общение все больше вытесняет реальное. Парадоксально, но 
имея больше возможностей для общения (социальные сети, смс сообщения, скайп и др.)  и 
большее количество контактов, мы разучились общаться вживую.  

Изучением эмоционального интеллекта в науке стали заниматься относительно 
недавно: примерно с 90-х годов XX века, когда появилось понятие эмоционального 
интеллекта и он выделился в качестве самостоятельного предмета психолого-
педагогического исследования. 

История изучения эмоционального интеллекта начинается с обособленного изучения 
эмоций и интеллекта. Первоначально под интеллектом понимался исключительно 
умственный интеллект (IQ), для измерения его уровня было разработано множество тестов. 
Позже в психологии стали рассматриваться связь аффекта и интеллекта, и лишь в 90-х годах 
XX века эмоциональный интеллект выделился в качестве самостоятельного предмета 
психологического исследования.  Понятие эмоционального интеллекта развивалось и 
выделилось из понятия «социальный интеллект», которое разрабатывалось Г. Айзенком, Э. 
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разработанный на основе этой модели опросник эмоционального интеллекта «ЭмИн» (автор 
– Люсин).

Результаты нашего исследования. В качестве диагностического инструментария нами 
был использован опросник Люсина, состоящий из 46 утверждений. Исследование 
проводилось на школьниках (учащихся 7-8 классов). 

Каждый современный человек хочет быть успешным, реализовать себя в 
профессиональной сфере. На сегодняшний день запрос общества таков, что помимо 
интеллектуальных способностей, запаса знаний, приобретает важность эмоциональный, 
социальный интеллект, умение взаимодействовать с людьми. Поэтому перед школой встает 
новая задача: не только умственного развития, но и развитие эмоционального интеллекта, 
который будет способствовать достижению успеха в профессиональной сфере и адаптации. 

Сибилева Е., 
студентка 3 курса специальности Социальная  

педагогика и самопознание КазНУ им. аль-Фараби 
Научный руководитель: к.п.н., доцент Анарбек Н.А. 

УРОКИ ИСТИНЫ В.ШУКШИНА В ПРЕПОДАВАНИИ САМОПОЗНАНИЯ 

В контексте современной образовательной ситуации, отличающейся 
мировоззренческой противоречивостью, трансформация общечеловеческих ценностей 
является составляющей изменения отношений личности, что указывает на необходимость 
изучения общечеловеческих ценностей в современном казахстанском обществе. Духовно-
нравственное образование казахстанцев - одна из самых важных задач системы образования 
РК, что предполагает раскрытие у человека гуманистических ценностей, ориентированных 
на доброту, милосердие, сострадание, взаимопомощь.В Послании Президента Республики 
Казахстан 2012 года в числе приоритетных задач определен вопрос качественного роста 
человеческого капитала в стране. «Патриотизм, нормы морали и нравственности, 
межнациональное согласие и толерантность, физическое и духовное развитие, 
законопослушание. Эти ценности должны прививаться во всех учебных заведениях, 
независимо от формы собственности» - призывает Н.А. Назарбаев нас, казахстанцев[1].  

Основной предпосылкой для духовно-нравственного образования учащихся является 
предмет «Самопознание», который обусловлен единством цели, принципов, задач, 
содержания и условий преподавания. Такое единство обуславливает процесс трансформации 
не только ученика, но и учителя. 

Национальный научно-практический, образовательный  и оздоровительный Центр 
«Бобек» в период 2001-2009 гг. под патронажем первой леди Республики Казахстан 
С.А.Назарбаевой на 184 экспериментальных площадках страны занимался 
экспериментальной апробацией учебного метапредмета «Самопознание», 
предусматривающего обучение детей и молодежи общечеловеческим ценностям [2]. 

В 2010-2011 учебном году осуществлено массовое внедрение предмета в национальную 
систему образования. Более того, в вузах начали подготовку будущих учителей 
самопознания. 

В рамках данной статьи нами будут рассмотрены понятие Истины как 
общечеловеческой ценности, а также приведены примеры использования историй из жизни 
В.Шукшинана уроках самопознания.  

Содержание предмета «Самопознание» следует основывать на вечных 
общечеловеческих ценностях, понимаемых как проявление высшей духовной природы 
человека. Здесь следует особо подчеркнуть, что нравственно-духовное образование, 
осуществляемое в процессе преподавания предмета «Самопознание» – это не религиозное, а 
светское образование, рассматривающее в единстве физическую, психическую и духовно-
нравственную природу человека. Абсолютные общечеловеческие ценности, которые 
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заложены в человеке с рождения: Истина, Любовь, Праведное поведение (Долг), Внутренний 
покой (Мир), Ненасилие. 

Истина – это знание об изначальной природе всего сущего, разумной вечной 
всепроникающей энергии жизни, которая, уплотняясь, проявляется как материальный мир. 
Эйнштейн выразил этот процесс в своей гениальной формуле E=mc2, которая означает, что 
материя – это уплотнённая энергия. Есть лишь одна абсолютная Истина, являющаяся 
источником всех остальных. Когда ты ее находишь, твои действия сонастраиваются с ней. 
Истина не ограничена пространством и временем. Для всех стран, всех эпох, для всех и 
каждого истина – одна и та же.  Истина неизменна. Истина – это понимание единства всего 
сущего, принятие действительности такой, какая она есть [3]. 

Истина – это фундаментальная ценность. Она находится у самого основания могучего 
дерева общечеловеческих ценностей. Не познав Истину, нельзя познать ни Любви, ни Покоя. 
Истина закладывает в нас фундамент нравственной личности. Это духовное начало, 
принизывающее всякую сущность и присущая всему мирозданию. Истину возможно постичь 
только изнутри. Это как голос совести, говорящий в такт биению человеческого сердца. О 
том, что это голос совести говорил еще Махатма Ганди. Он провозглашал, что Истина это 
внутренний голос. И очень важно прислушиваться к нему. Ведь порой  возникают ситуации, 
когда человек поставлен перед проблемой выбора: считать ли истиной писаный закон, 
устоявшийся обычай или неоспоримый факт.  

«Итак, изречение «Говори правду» означает приобщение к духовной истине, которая 
есть вечная истина, неизменная во все времена», - говорили древние мудрецы. Это искренние 
слова, идущие из глубины души, это сокровенный голос совести. 

Истина – это осознание единства в многообразии, восприятие себя частью неделимого 
целого, сопричастной всему и ответственной за всё. Есть лишь одна абсолютная истина, 
являющаяся источником всех остальных. Когда ты ее находишь, твои действия 
сонастраиваются с ней. 

Когда речь заходит об Истине, имя Василия Шукшина тут более чем уместно. Это тот 
самый человек, который был частью неделимого целого. Он знал, что такое Истина и где она 
сокрыта. Одна из историй из жизни Василия Макаровичазаслуживает отдельного внимания. 
В ней отражается главная Истина человеческой сущности. 

Когда Шукшин пришел поступать во ВГИК, он полагал, что люди собираются, 
договариваются и артелью делают кино. Но оказалось, что есть главный человек, которого 
все слушаются, - режиссер. Тогда Шукшин решил поступать на режиссерский факультет. На 
экзамене М. И. Ромм попросил его: 
- Расскажите мне о Пьере Безухове. 

- Я "Войну и мир" не читал, - простодушно сказал Шукшин. - Толстая книжка, времени 
не было. 

- Вы, что же, толстых книг никогда не читали? - удивился Ромм. 
- Одну прочел, - сказал Шукшин. - "Мартин Иден". Хорошая книжка.  
Ромм возмутился: 
- Как же вы работали директором школы? Вы же некультурный человек!  
 еще режиссером хотите стать! 
И тут Шукшин взорвался: 
- А что такое директор школы? Дрова достань, напили, наколи, сложи, чтобы детишки 

не замерзли зимой. Учебники достань, керосин добудь, учителей найди. А машина одна в 
деревне - на четырех копытах и с хвостом... А то и на собственном горбу... Куда уж тут 
книжки толстыечитать... 
Ромм поставил ему "пять" и принял.» 

Насколько же глубока идея «человечности» в этой истории! Ведь и правда, главное 
оставаться человеком. Человеком, пусть не прочитавшим «Войну и мир», но человеком 
неравнодушным к жизням других людей, в частности к детским судьбам, как в жизни 
Василия Макаровича.  
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В. Шукшин, представитель классической литературы, ярко отличающимся от русской 
интеллигенции – стремлением помогать людям. Стремление В.Шукшина помогали людям 
находить правду и сохранять духовные ценности. Персонажи произведений автора 
проходили через множество тяжелых моментов в их жизни, делали сложные выборы, 
разочаровывались, совершали открытия – тем самым В. Шукшин раскрывал их суть. Идеалы 
и ценности русского человека воплощались в характерах героев. Каждый из них стремился 
найти свое место и приложение своим силам на русской земле. 

Истина, свойственная В. Шукшину раскрывается в размышлениях героев: о вечном и 
мимолетном, о добре и зле, о смысле жизни и призвании человека. Да, многие из них – 
максималисты не готовые к компромиссам, но они свято верят в свои идеалы и готовы их 
защищать. Знание заключается в познании себя т окружающего мира, попытках постичь 
многое своим умом, на собственном опыте. В поисках героев, в их видении окружающего 
мира, осознании гармонии и проявляется сама натура Василия Шукшина. 

Из всего это мы осознаем,что  действительно, для того чтобы переплыть бурлящую 
реку жизни, полную трудностей - одних академических знаний мало. В современных 
условиях уровень образования и интеллектуальный потенциал приобретают характер 
важнейшей составляющей национального богатства, а образованность человека, широта 
профессиональной подготовки, стремление к творчеству и умение решать нестандартные 
задачи становятся основой прогресса.  

Проблема формирования личности является актуальной, т.к. очень часто выпускники 
школ оказываются не готовыми к взрослой жизни за пределами школы. Детей учат языкам, 
концепциям и названиям, но это не помогает им жить в согласии с самими собой и 
остальными. Их не учат глубокому размышлению и различению между вечными и 
временными ценностями, между истинным и ложным счастьем. Задача в становлении и 
формировании личности является государственной и, в конечном счете, является проблемой 
безопасности государства [4]. 

Так же, как и во многих странах, в законе об образовании РК одной из основных задач 
выделено «развитие творческих, духовных и физических возможностей личности, 
формирование прочных основ нравственности и здорового образа жизни, обогащение 
интеллекта путем создания условий для развития индивидуальности»[5]. 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  СТРЕСС В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА 
 
Профессиональным стрессом называется многообразный феномен, выражающийся в 

психических и физических реакциях на напряженные ситуации в трудовой деятельности 
человека. Основные стресс-факторы профессионального стресса педагога: 1)физическая и 
психологическая напряженность труда, 2)постоянное оценивание со стороны разными 
людьми; 3)высокий уровень ответственности; 4)тенденция отношения со стороны родителей 
и учащихся. Профессиональным стрессом называется многообразный феномен, 
выражающийся в психических и физических реакциях на напряженные ситуации в трудовой 
деятельности человека. [1]. 

Основные стресс-факторы профессионального стресса педагога:физическая и 
психологическая напряженность труда, постоянное оценивание со стороны разными 
людьми; высокий уровень ответственности; тенденция отношения со стороны родителей и 
учащихся.  

Цель исследования:Диагностика наличия стрессовой ситуации у педагогов в ходе 
профессиональной деятельности в экспериментальной и контрольной группах;  

Гипотеза исследования – если  своевременно провести диагностику и  предупредить 
профессиональный стресс у  педагога,   это  приводит к стабильному эмоциональному 
состоянию и  эффективному поведению в   профессиональной  деятельности. 

Экспериментальная работа осуществлялась в школе-гимназии №15, г. Алматы. В 
диагностической работе приняли участие испытуемые педагоги  в количестве 20 человек. 
Стаж профессиональной деятельности от 3 до 5 лет, 10 педагогов - экспериментальная 
группа; 10-15 лет, 10 педагогов - контрольная группа.  В экспериментальном исследовании 
мы применили   методики:  

1. Тест- опросник «Причины стресса в вашей  деятельности» автор Ю.В. Щербатых 
2. Методика «Комплексная оценка проявлений профессионального  стресса» автор 

Марищук В.Л. 
Основной  экспериментальной задачей было изучение причин профессионального 

стресса.  Для диагностики мы применили тест- опросник «Причины стресса в вашей работе» 
автор Ю.В. Щербатых. В экспериментальной группы основными источниками 
профессиональных стрессов  у педагогов являются  взаимодействие с учениками 31%-
высокий стресс, учебный процесс 29%-умеренный, отношения в педагогическом коллективе  
27%-умеренный стресс,  общение  с родителями учеников- 13% низкий стресс.  Для 
контрольной группы наиболее характерными показателями явились так же поведенческий  
29% и  эмоциональный- 34%. Менее выражены симптомы стресса как интеллектуальный -
18%,  физиологический-19%. В экспериментальной  группе мы выявили следующие 
показатели стресса: интеллектуальный симптом -22%, поведенческий-31%, эмоциональный-
30%, физиологический-17%. Наиболее выраженными симптомами  являются поведенческий 
и эмоциональный. После проведения эксперимента мы выработали рекомендации  педагогам  
по борьбе  профессионального стресса у педагогов. [2].Установление баланса между домом и 
работой: избежание чрезмерных рабочих нагрузок, интенсивной домашней работы, деловых 
командировок;лучший отдых – это смена вида деятельности (чередование умственных и 
физических нагрузок);сохранение оптимистического взгляда на жизнь (умение превращать 
негативный стресс в позитивный). 
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ОСОБЕННОСТИ ВОСПИТАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ-ИНДИГО 
В КОНТЕКСТЕ ПРОФИЛАКТИКИ АУТОДЕСТРУКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

Дети Индиго - уже не новый термин, он обозначает «феномен» детской психологии – 
своеобразную одарённость, граничащую с аномальностью поведения. Отмечается, что это 
дети, обладающие «синей (цвета индиго) аурой».Всё же до сих пор понятие «индиго» 
воспринимается обществом больше как фантастическое, чем реальное, зачастую его относят 
к паранормальным или парапсихологическим явлениям. Но результаты наблюдений налицо 
и факт существования новых детей, детей индиго никто не отрицает. 

Широкое распространение эта тема получила после выхода книги Ли Кэролла «Дети 
Индиго» в 1999 году, где психолог Ли Кэролл совместно с супругой Джен Тоубер дал 
характеристику детям Индиго, описал их признаки, а также дал определение ребенку Индиго 
[1]. Статистика количества детей Индиго в мире различна в разных источниках. Нэнси Энн 
Тэпп считает, что 70% всех детей не Земле – Индиго [2]. Ли Кэролл считает, что до 10 лет 
70% детей – Индиго, после 10 до 14 лет – 40% [3]. Российская исследовательница феномена 
Индиго Евгения Бейнарович считает, что на сегодняшний день 80% всех детей являются 
детьми нового поколения [4]. Мила Леванович – исследовательница феномена Индиго в 
Республике Казахстан пишет о том, что на сегодняшний день почти каждый родившийся 
ребенок является ребенком Индиго [5].  

По мнению психолога Ли Кэролл, ребенок Индиго – это такой ребенок, который 
обладает новыми моделями поведения [1]. Взгляд Войтинас Зигфрида на качества, присущие 
детям Индиго отличается от Евгении Бейнарович. В своей книге «Кто они дети Индиго» он 
говорит, что индиго сразу после открытия глаз начинают искать непосредственный 
зрительный с взрослыми людьми контакт [7]. У таких детей проявляется ряд признаков:они 
хотят, чтобы с ним относились как к равноправным личностям и с уважением;в нашем мире 
они ведут себя как королевские величества и обладают таким чувством; абсолютным 
необъяснимым авторитетом у них проблемы(им не нравится угроза наказаний и чувство 
вины; они не могут делать некоторые вещи, например, им сложно держать себя в рамках 
общепринятого);если что-то происходит по схеме и не требует творческого подхода, им 
становится скучно, и они начинают сердиться [6]. 

На сегодняшний день особенностям детей-Индиго посвящено много научных и 
популярных изданий (в большей степени в аспекте их одаренности). В том числе начаты 
исследования в КазНУ им. аль-Фараби[8;9]. Все они едины в том, что необходимо менять 
привычную систему их обучения и воспитания, необходимо внедрять в школы 
индивидуальный подход. Мы же хотим выяснить, есть ли в поведении детей-Индиго 
аутодеструктивные тенденции, ведь им так сложно в привычных условиях, при бытовых 
проблемах, в отношениях со сверстниками.В связи с этим мы начали анкетирование по 
разработанной нами анкете, состоящей из нескольких вопросов относительно восприятия и 
оценки своих особенностей детьми младшего школьного возраста, понимания ими своих 
проблем в различных сферах жизни и своих возможностей (чтобы оценить позитивно ли они 
относятся к жизни, насколько серьёзно воспринимают проблемы и т.д.). 
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Введение 
На сегодняшний деньсоциально-психологическая служба школы может сыграть 

глобальную роль в развитии ценностных ориентаций старшеклассников. Как показывают 
современные  исследования в области психологии - юношеский возраст наиболее 
благоприятен для формирования направленности личности, в частности в области 
профессиональных ценностей, а также ценности дружбы, общения и межличностных 
отношений в целом. В этом возрасте, у юношей и девушек закрепляются основные 
представления о будущей желаемой профессии, о том, как выглядит идеал семьи и 
дружеских отношений.  

И здесь важна личность психолога и социального педагога, его жизненные установки, 
его собственные ценностные ориентации.  Психолог рассматривает разного типа ситуации 
(обучающийся-обучающийся, учитель-обучающийся, родитель-обучающийся, учитель-
учитель, родитель-учитель), но прежде всего обучающийся и его собственный мир. И здесь, 
конечно, возникает необходимость в помощи формирования у ребенка собственной системы 
ценностей, собственной направленности в жизни [1].  

Помимо личности профессионала, осуществляющего работу по формированию 
ценностей,  не менее важным компонентом является поддержка администрации школы, 
осознание всеми участниками воспитательного процесса актуальность этого направления.  

Основная часть 
На первом этапе работы, социально-психологическая служба осуществляет 

диагностическую процедуру, тем самым собирается общий «банк ценностей» школьного 
коллектива, выявляются слабые места, с которыми предстоит работать в дальнейшем.  
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Табл. 1 – Диагностические методики в работе с ценностно-смысловыми ориентациями 
для старших школьников 

Диагностические методики в работе с ценностно-смысловыми ориентациями для 
старших школьников 

 
Название 

методики, автор 
Направленность диагностики 

Ориентацион
ная 
(ориентировочная) 
анкета, Б. Басс 

С помощью методики выявляются следующие направленности:
1. Направленность на себя (Я) – ориентация на прямое 

вознаграждение и удовлетворение безотносительно работы и 
сотрудников, агрессивность в достижении статуса, властность, 
склонность к соперничеству, раздражительность, тревожность, 
интровертированность. 

2. Направленность на общение (О)– стремление при любых 
условиях поддерживать отношения с людьми, ориентация на 
совместную деятельность, но часто в ущерб выполнению 
конкретных заданий или оказанию искренней помощи людям, 
ориентация на социальное одобрение, зависимость от группы, 
потребность в привязанности и эмоциональных отношениях с 
людьми. 

3. Направленность на дело (Д)– заинтересованность в решении 
деловых проблем, выполнение работы как можно лучше, ориентация 
на деловое сотрудничество, способность отстаивать в интересах дела 
собственное мнение, которое полезно для достижения общей цели 
[2] 

Тест 
"Ценностные 
ориентации", 
М.Рокич 

 

Тест М.Рокича «Ценностные ориентации личности» основан на 
прямом ранжировании списка ценностей. Рокич выделяет два класса 
ценностей: терминальные и инструментальные по 18 пунктов 
каждый. Терминальные ценности или ценности-цели определяются 
им, как убеждения человека в том, что конечная цель 
индивидуального существования стоит того, чтобы к ней 
стремиться. 

Именно эти ценности указывают, что для человека особенно 
важно и значимо, и в чем его смысл жизни. Инструментальные 
ценности или ценности-средства – это убеждения человека в том, 
что определенный образ действий или свойство личности являются 
предпочтительными в любой ситуации [3]. 

Тест 
смысложизненных 
ориентации 
(СЖО), Дж. 
Крамбо и Л. 
Махолика, 
адаптирована Д. А. 
Леонтьевым 

Измеряемые шкалы: 
1. Цели в жизни. Баллы по этой шкале характеризуют наличие 

или отсутствие в жизни испытуемого целей в будущем, которые 
придают жизни осмысленность, направленность и временную 
перспективу. Низкие баллы по этой шкале даже при общем высоком 
уровне ОЖ будут присущи человеку, живущему сегодняшним или 
вчерашним днем. Вместе с тем высокие баллы по этой шкале могут 
характеризовать не только целеустремленного человека, но и 
прожектёра, планы которого не имеют реальной опоры в настоящем 
и не подкрепляются личной ответственностью за их реализацию. 
Эти два случая несложно различить, учитывая показатели по другим 
шкалам СЖО. 

2. Процесс жизни, или интерес и эмоциональная насыщенность 
жизни. Содержание этой шкалы совпадает с известной теорией о 
том, что единственный смысл жизни состоит в том, чтобы жить. 
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Этот показатель говорит о том, воспринимает ли испытуемый сам 
процесс своей жизни как интересный, эмоционально насыщенный и 
наполненный смыслом. Высокие баллы по этой шкале и низкие по 
остальным будут характеризовать гедониста, живущего 
сегодняшним днем. Низкие баллы по этой шкале — признак 
неудовлетворенности своей жизнью в настоящем; при этом, однако, 
ей могут придавать полноценный смысл воспоминания о прошлом 
или нацеленность в будущее. 

3. Результативность жизни, или удовлетворенность самореа-
лизацией. Баллы по этой шкале отражают оценку пройденного 
отрезка жизни, ощущение того, насколько продуктивна и 
осмысленна была прожитая ее часть. Высокие баллы по этой шкале 
и низкие по остальным будут характеризовать человека, который 
доживает свою жизнь, у которого все в прошлом, но прошлое 
способно придать смысл остатку жизни. Низкие баллы — 
неудовлетворенность прожитой частью жизни. 

4. Локус контроля-Я (Я — хозяин жизни). Высокие баллы 
соответствуют представлению о себе как о сильной личности, 
обладающей достаточной свободой выбора, чтобы построить свою 
жизнь в соответствии со своими целями и представлениями о ее 
смысле. Низкие баллы — неверие в свои силы контролировать 
события собственной жизни. 

5. Локус контроля-жизнь, или управляемость жизни. При вы-
соких баллах — убеждение в том, что человеку дано контролировать 
свою жизнь, свободно принимать решения и воплощать их в жизнь. 
Низкие баллы — фатализм, убежденность в том, что жизнь человека 
неподвластна сознательному контролю, что свобода выбора 
иллюзорна и бессмысленно что-либо загадывать на будущее [4]. 

 
Все вышеуказанные методики доступны для понимая старшими школьниками, а также 

несложны в проведении и обработке. Далее мы рассмотрим основные формы проведения 
коррекционных занятий. При этом, занятия  могут быть организованы  индивидуально и в 
малых группах (во время факультативных занятий), для некоторых форм больше подходит 
фронтальная работа (например, для воспитательных мероприятий общешкольного уровня).  

Табл. 2 – формы и методы работы с ценностно-смысловыми ориентациями старших 
школьников   

Формы и методы работы с ценностно-смысловыми ориентациями старших 
школьников 

Название Предполагаемые темы работы с 
ЦСО 

Особенности 
аудитории 

Кинотера
пия 

12 разгневанных мужчин / 1957 г., 
США / 96 мин. 

терпимость, ответственность за 
принятое решение, влияние личных 
проблем на принятие решений, 
конформизм, способность отстаивать свою 
точку зрения 

Амели / 2001 г., Германия, Франция / 
122 мин. 

Бескорыстие, стремление сделать 
добро. 

Босиком по мостовой / 2005 г., 

Особенности подбора 
фильма од аудиторию: 

1.фильм должен 
затрагивать актуальную для 
подростков тему 

фильм должен быть 
интересным 

2. фильм должен быть 
не слишком длинным и 
довольно динамичным 

фильм не должен быть 
жестоким, банальным, 
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Германия/ 118 мин. 
Что такое любовь. Ответственность 

за другого человека. 
Высший балл / 2004 г., США, 

Германия / 93 мин. 
Отношение к ситуации экзамена. 

Проблема сдачи ЕГЭ. 
Двухсотлетний человек / 1999 г., 

Германия США / 132 мин. 
Человечность целеустремленность, 

терпимость. Жажда жизни. 
Джуно / 2007 г., США, Канада / 96 

мин. 
Ранняя беременность и суррогатное 

материнство. Проблема неполных семей. 
Брак как социальный институт. 

Знакомьтесь, Джо Блэк / 1998 г., 
США / 178 мин. 

Ценность жизни, любовь, готовность 
на жертву. 

Класс / 2007 г., Эстония/ 99 мин. 
(Примечание:Этот фильм подходит не для 
каждой группы старшеклассников). 

Противостояние социальной среде. 
Выбор между принадлежностью к группе 
и своими ценностями. Проблема 
школьного насилия. 

Клуб «Завтрак» / 1985 г., США / 97 
мин. 

Проблемы взросления. Подростковые 
проблемы, с которыми не считаются 
взрослые. 

Лекарство / 1995 г., США / 99 мин. 
Дружба. Ценность жизни. 
Реквием по мечте / 2000 г., США / 

102 мин. 
Причины зависимого поведения (в 

т.ч. от ПАВ). Наркозависимость – сила или 
слабость. 

Свои дети / 2007 г., Россия / 91 мин. 
Принятие другого человека. «Свои» 

и «чужие» люди. Отношения в семье. 
Трасса 60 / 2002 г., США / 116 мин. 
Решения, которые мы принимаем. 

Желания, с которыми надо быть 
осторожнее, потому что они могут 
исполниться. Как идти за своей мечтой и 
слушать себя. Кто делает выбор в нашей 
жизни. Ответственность за свой выбор. 

"затертым" показами по 
телевизору 

3. Перед встречей
ведущий должен сам 
несколько раз посмотреть 
фильм, наметить возможные 
темы для дискуссии, оценить 
актуальность и доступность 
фильма для ребят. 

4. Важно учитывать
продолжительность 
просмотра и время, 
оставленное для обсуждения. 

5. Просматривая фильм,
важно особое внимание 
уделить тому, есть ли в 
фильме сцены, не 
предназначенные для показа 
подросткам (жестокость, 
насилие, секс, употребление 
наркотиков, ненормативная 
лексика). 

6. Если все-таки фильм
показывается, то любые 
агрессивные сцены требуют 
серьезного обсуждения с 
участниками, к которому 
ведущему важно быть 
готовым и, если необходимо, 
самому стимулировать это 
обсуждение. 

Библиоте
рапия 

О жизни в целом, любовь в жизни: 
Грин Александр. Алые паруса. 

Бегущая по волнам. 

В зависимости от цели 
занятия, подбирают 
художественное 



372 
 

Ирвинг Джон. Мужчины не ее 
жизни 

Каверин Вениамин. Два капитана. 
Коэльо Паоло. Алхимик. 
Лессинг Дорис. Любовь, опять 

любовь;  Лето перед закатом 
Лукьяненко Сергей. Книги о 

Дозорах. 
Маккалоу Колин. Поющие в 

терновнике. 
Митчелл Маргарет. Унесенные 

ветром. 
Осеева В. Динка. 
Саган Франсуаза. Здравствуй, 

грусть. 
Сухинина Наталья. Какого цвета 

боль? 
Фраерман Р. Дикая собака Динго, 

или 
Повесть о первой любви 
ХауптманГаби. Ищу импотента для 
совместной жизни 
Цвейг Стефан. Нетерпение сердца. 
Шоу Бернард. Пигмалион. 
Щербакова  Галина. Вам и не 

снилось. 
 
Детско-родительские отношения: 
Боучкова Тереза. Год петуха  
Вестмакотт Мэри (Кристи Агата). 
Дочь есть дочь 
Улицкая Л. Медея и ее дети 
ШатлеНоэль. Дама в синем 
Щербакова Г. Вам и не снилось [5]. 
 
 
 

произведение, 
соответствующее 
требованиям: 

1. 
высокийхудожественный 
уровень; 

2. духовнаяблизость 
героев произведения 
школьников; 

3. близость ситуаций, 
описанных в книге,к 
переживаниям школьников; 

4. побуждение клиента 
к позитивным действиям, 
борьбе, отыскиванию в себе 
духовных сил; 

5. избегание сюжетов, в 
которых успех к герою 
приходит случайно, 
утомительных и путаных 
философских книг, не 
рекомендуется 
сентиментальная литература 
и литература ужасов; 

6. рекомендуется 
использовать сатирическую и 
юмористическую литературу, 
помогающую получить 
положительные эмоции; 

7. рекомендуется 
научно-популярная 
литература, призванная дать 
общее представление об 
областях знания, проблемы в 
которых испытывает 
клиент;желательно 
использовать популярнуюв 
данной методике литературу 
- морально-бытовые повести, 
книги о путешествиях; 

8. хороший эффект дает 
серия "Жизнь замечательных 
людей", в которой описаны 
жизненные трудности и их 
преодоление выдающимися 
людьми, а школьник 
идентифицирует себя с 
героем; 

9. произведения не 
должны быть: объемные и 
изучаемые в школе. 
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Воспитате
льное 
мероприятие 

Тема 1. Выбери свободу 
 О, дайте, дайте нам свободу! 
 Отцы и дети 
 Скажи мне, кто твой друг... 
 Может ли свобода быть рабской? 
Тема 2. Любовь? Увлечение? 

Влюбленность? 
 Без любви все - ничто! 
 Можно ли склеить разбитую вазу? 
 Цена свободной любви 
Тема 3. Доброта 
 Люди, будьте добрее 
 В чем проявляется добро? 
Тема 4. Я, ТЫ, ОН, ОНА – вместе 

дружная...? (психология 
межличностных отношений) 

 Любовь к людям начинается с 
любви к себе (Круговорот любви в 
природе) 

 По каким правилам мы живем? 
 Как жить в мире с людьми, миром и 

собой (Философия свободного человека) 
 Кодекс взаимоотношений (О 

договоренностях и обещаниях, о вине и 
совести, а еще о справедливости) 

 Кто виноват? Месть или 
примирение? 

 «Можно ли прожить без ссор и 
обид?» (психологический практикум) 

 Вам нравится нравиться?.. (Секреты 
привлекательности) 

Тема 5. Возможен ли рай на земле? 
(Учимся быть счастливыми) 

 Эпидемия несовместимости 
 Нужна ли нам несчастная любовь 
 Счастье - это когда... 
 Слова, как стрелы...(Ругань под 

запретом) 
 Благодарил ли ты... 
 Оставьте раздражение за порогом... 

Особенности 
организации и проведения: 

1. Форма мероприятия 
должна соответствовать 
количеству учащихся, это 
может быть классный час, 
беседа, дебаты, дискуссии, 
или же мероприятие, 
непосредственно 
организованное всей 
параллелью 
старшеклассников; 

2. Тема, цели и задачи 
мероприятия должны 
соответствовать актуальным 
проблемам школьников; 

3. Выбрать формы, 
методы и приемы с учетом 
возрастных особенностей 
старшеклассников 

4. Продумать об 
оптимальной занятости 
участников  в подготовке и 
проведении мероприятия; 

5. Определить 
возможность участия 
родителей, других педагогов 
и специалистов; 

6. Необходимо 
совместить 

дифференцированные и 
интегрированные 
психологические подходы; 

7. Выделить элементы 
неожиданности, «изюминки» 
мероприятия 

8. Учитывается как 
переизбыток, так и 
недостаток информации для 
старшеклассников. 

 
 
Заключение 
Актуализация старшеклассниками знаний о необходимости реализации в своем 

поведении определенной системы ценностей и тем самым осознание себя субъектом 
исторического процесса, творцом "должных" нравственных отношений становится 
источником самоуважения, достоинства и нравственной активности личности, что является 
одной из главных задач воспитательного процесса XXI века. 

В настоящее время формированию направленности личности в организациях 
образования уделяется большое внимание, но конечный результат работы не всегда 
удовлетворителен. Одной из причин является отсутствие чёткой системы в социально-
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психологической работе службы в данном направлении, т.е. не разработанностью на 
достаточном уровне материалов методического характера. 

Таким образом, система формирования ценностно-смысловых ориентаций включает в 
себя: 

Во-первых, актуализацию всех источников нравственного опыта учащихся. Такими 
источниками являются: деятельность (учебная, общественно полезная), отношения между 
детьми в коллективе, отношения воспитанников с обучающими их педагогами и родителями, 
эстетика быта, мир природы, искусства. 

Во-вторых, правильное соотношение форм деятельности и просвещения на разных 
возрастных этапах. 

В-третьих, включение нравственных критериев в оценку всех без исключения видов 
деятельности и проявлений личности учащихся. 
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аға оқытушы Бапаева С.Т. 
 

ИНТЕЛЛЕКТ - БОЛАШАҚ ПСИХОЛОГТАРДЫҢ КƏСІБИ МАҢЫЗДЫ 
САПАЛАРЫНЫҢ ДАМУЫНЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК - КОГНИТИВТІК АНЫҚТАУЫШЫ 

 
Болашақ мамандардың кəсіби маңызды сапаларын дамыту мəселелерінің маңыздылығы 

əртүрлі кəсіби салаларда мамандарды сапалы даярлау жəне іріктеу  қажеттігімен, сондай-ақ 
қызметкерлердің біліктілігіне қойылатын талаптардың негізінде оларды сандық, өндірістік, 
уақытша жəне біліктілік тұрғысынан белгілі бір міндеттерді бекітудің сауаттылығымен 
анықталып, мамандықтардың психологиялық тұрғыдан сипатталуына жəне соның негізінде 
дəл психологтар үшін жалпы психограмманың құрастырылуына мұқтаждық туғызуда.   
М.Қ.Бапаеваның ойынша болашак маманның кəсіптік деңгейі бірқатар факторлардан 
құрылады. Х.Т. Шерьязданова мен оның оқушыларының бірсыпыра зерттеулерінде 
педагогикалық бағыттағы студенттерге психологиялық білім беру жүйесі қарым-қатынас 
психологиясына тіректелгенде ғана айтарлықтай нəтижеге қол жеткізуте болады деп 
керсетіледі.  Қазақстандық    психолог-маман    СМ.    Джакупов    жоғары мектептегі оқыту 
процесінің жүйелік талдауы ең алдымен, пайдаланылып жүрген оқыту теориясымен 
ұштастырылып карастырылуы керек деп көрсетеді. Қазақстандық ғалым А.Р.Ерментаева 
студенттерді субъект-бағдарлы психологиялык дайындау жүйесінің теориялық жəне 
ғылыми-практикалық тұжырымдамасының негізін қалайды.  

Біз студент-психологтардың болашақ психологтардың кəсіби маңызды сапаларының 
дамуының əлеуметтік - когнитивтік анықтауышы ретінде  əлеуметтік интеллектісінанықтау 
үшін əдістемені – Гилфордтың  «Əлеуметтік интеллект» əдістемесін қолдандық.  Зерттеу 
базасы ретінде Қазмемқызпу, психология мамандығы бойынша білім алған 1,2,3,4-
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курс  қазақ бөлімінің студенттері алынды.  Əлеуметтік интеллект тестінің қорытындысы 
бойынша 1-курс студенттерінің нəтижелері 23,27 %, 2-курс студенттерінде 24,93 %, 3-курс 
студенттерінде 22,67%-ға төмендесе, 4-курс студенттерінде 23,47 %-ды құрап, біршама 
көтерілді.  

Жоғары оқу орнында білім берудің мазмұны мен технологиясы, студенттің кəсіби 
міндеттерді шешуінде өзінің ішкі резервтерін, жеке тұлғалық əлеуетін барынша іске асыруға 
даярлығының деңгейіне бағытталса, сонда ғана, студенттің кəсіби-жеке тұлғалық жаңа 
кұрылымдары дамып, кəсіби біліктілігі калыптасып, кəсіби маңызды сапалары дамиды. Осы 
тұрғыларды негізге ала отырып, біз зерттеу жұмысымызда интеллект – болашақ  
психологтардың оқу үрдісінде дамитын кəсіби маңызды сапалары деп анықтадық. 

Пайдаланылған əдебиеттер  тізімі 
1.Абеуова И.Ə. Білім беру саласындағы психологиялық қызмет: əдіснама, технология,

практика. Алматы, 2011 
2.Бапаева М.Қ. Психологиялық білім беруді жетілдіру. Алматы, 2006
3.Джакупов С.М. Психология познавательной деятельности. Алма-Ата, 1992.
4.Ерментаева А.Р. Студенттерді субъект-бағдарлы психологилық дайындау.

Психология ғылымдарының докторы ғылыми дəрежесін алу үшін дайындалған 
диссертацияның авторефераты. Алматы, 2008 

5.Райгородский Д. Я.  Практическая психодиагностика.  Методики и тесты. - Самара,
1998 

6.Темнова Л.В. Личностно-профессиональное развитие психолога в системе высшего
образования. Диссертация на соискание ученой степени доктора психологических наук. – М., 
2001 

7.Шадриков В.Д. Проблемы системогенеза профессиональной деятельности. - М., 1982.

Серикова К., 
студентка 4 курса специальности Педагогика  

и психология КазНУ им. аль-Фараби 
Научный руководитель: д.п.н., профессор Мынбаевой А.К. 

ИССЛЕДОВАНИЕКРЕАТИВНОСТИСТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИШКОЛЬНИК
ОВ КТЛ (Г.АСТАНЫ) 

Творчество – это идеальный симбиоз активного поиска и положительных эмоций. 
Процесс активного поиска должен доставлять человеку удовольствие, которое мотивирует и 
подкрепляет деятельность и делает последующий поиск более значимым. Поэтому человек с 
креативным мышлением и творческой направленностью в меньшей мере угрожают 
психосоматические заболевания и болезни достижения. Многие исследователи 
предполагают, что человек рождается с направленностью на созидание и с необходимостью 
постоянного поиска, на творческое отношение с людьми, эта активность заложена в человеке  
природой. Американский ученый Симонтон  исследовал творческое саморазвитие и 
жизненный путь  десяти выдающихся композиторов-классиков, среди которых был Бах, 
Моцарт, Брамс и многие другие. 

Мы провели мини-исследование среди учащихся одиннадцатых классов КТЛ для 
одаренных девочек г. Астаны от 16 до 17 лет, объем случайной выборки составил 27 человек. 
В качестве стимульного материала выступили «Тест на самооценку стрессоустойчивости 
личности»  Н. В.Киршевой, Н.В. Рябчиковой, состоящий из 18 вопросов, выявляющих 
уровень стрессоустойчивости и «Тест на мышление и креативность: Опросник Определение 
типов мышления и уровня креативности. Диагностика по методу Дж. Брунера», который 
включает в себя 75 утверждений. 
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СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ 

ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
 
Введение  
Известно, что поведение человека – это все его поступки, рассматриваемые со стороны 

внешней (ориентации на других людей) и внутренней (ориентации на себя) регуляции своей 
активности в отношениях с окружающим миром. П. А. Сорокин классифицирует все эти 
поступки людей на следующие виды:  

1. дозволенные (акты нейтральные, обычные, за которые не может быть ни наград, ни 
наказаний); 2. желательные и рекомендуемые (акты, которые требуют поощрений, наград); 3. 
нежелательные и запрещенные (акты, которые подвергаются осуждениям, наказаниям). И в 
современной жизни нередко приходится сталкиваться с нежелательными и запрещаемыми 
поступками людей и заниматься их устранением, исправляя, корректируя девиации 
поведения, которым целенаправленно осуществляет деятельность социальный педагог[1]. 

Под девиантным поведением обычно понимается поведение человека, отклоняющееся 
от нормы.Одной из наиболее актуальных проблем действительности является 
массовоераспространение среди подрастающего поколения курения, употребления алкоголя, 
наркомании и токсикомании, бродяжничество, агрессивности и других форм девиантного 
поведения. Они являются факторами риска, способствующими обострению 
психологического климата в семье, детских коллективах и в конечном итоге криминогенной 
ситуации в обществе 

Основная часть 
Подростковый период отличается бурным конфликтным поведением. Взросление — 

сложный процесс: идет формирование личности, успешная или безуспешная адаптация в 
общество. Мятежный подростковый период у большинства проходит без фатальных 
последствий, как неизбежная детская болезнь. 

В трудных случаях наблюдается явное девиантное поведение подростков, которое 
выражается резко негативным отношением к социуму.И на это влияют многие факторы. 
Один из факторов объясняющее природу отклонения от нормы теория «Разбитых окон» 
сформулированная Джеймсом Уилсоном и Джорджем Келлингом, которые утверждают, что 
на обстановку и мелкие правонарушения влияет обстановка. Психологический механизм 
такой провокации на бытовом уровне иллюстрируется фразой: «Если другим можно, то 
почему нельзя мне?» (Теория разбитых окон https://ru.wikipedia.org/wiki/ ) 

. В качестве примера приводят пример с разбитыми окнами: если не заменить в доме 
одно разбитое стекло, то вскоре в этом доме не останется ни одного целого окна, а затем 
начнется мародерство и резкое ухудшение общей криминогенной обстановки в районе.  Если 
начнет один использовать граффити на стене дома, то через… будет разукрашено все и 
включая разные стили и направления. И еще одним из факторов влияющее на отклоняющее 
поведение социальный фактор: среда, семья. И главный фактор, влияющий на отклонение от 
нормы не сформированность ценностно-смысловой ориентации.  

Чаще в сего практика показывает, что подростки с девиантным поведением это те, кто 
недостаточно усвоил ценности, социальные нормы общества, особенно в первичном 
коллективе - семье, школе и т.п. В силу сложного характера поведенческих нарушений их 
предупреждение и предотвращение требует хорошо организованной системы социальных 
воздействий.   Поэтому интерес и возрастание проведения тренингас  детьми девиантного 
поведения становится особенно очевидной в связи с тем, что напряженная, неустойчивая 
социальная, экономическая, экологическая, идеологическая обстановка, сложившаяся в 
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современном обществе, обостряет возможность различных отклонений в личностном 
развитии и поведении воспитанника.  

Среди отклонений в поведении подростков особую тревогу у специалистов  и 
родителей вызывают не только прогрессирующая отчужденность, повышенная тревожность, 
духовная опустошенность детей, но и возрастающие цинизм, жестокость, агрессивность, 
которые начинаются с недисциплинированного поведения вчера, казалось бы, еще 
послушного ребенка. Одним из направлений помогающее осознать свое поведение и вовремя 
подкорректировать через различные педагогические инструменты, поможет тренинг.  

В проведении тренинга важное  значение  имеет    выявление, исследование 
совокупности всех причин, побудительных мотивов,  обстоятельств и действий личности или 
социальных групп,  составляющих  явные  или  скрытые механизмы их поведения, не 
соответствующего принятым в обществе  нормам  или правилам.  Социально-педагогический 
тренинг    важен    во    всех    сферах жизнедеятельности подростков.  Наблюдения 
показывают, что использование социально-педагогического тренинга в учебном процессе 
позволяет детям более успешно адаптироваться в образовательном и социальном 
пространстве, раскрыть свои творческие способности, а педагогу эффективно проводить 
профилактику асоциального поведения. 

Тренинг в образовательном процессе должен быть направлен прежде всего на решение 
трех категорий социально-педагогических задач: мировоззренческих, развивающих и 
технологических. К мировоззренческим задачам относятся: коррекция и формирование 
ценностных ориентаций, жизненных смыслов и социальных установок участников, 
целесообразных для повышения эффективности их взаимодействий; коррекция 
субъективных отношений участников к себе и окружающим людям; формирование 
персональных поведенческих стратегий партнерского взаимодействия и т. п.  

К развивающим относятся: развитие способности познавать и понимать себя и других 
людей; развитие способностей к эмпатии, идентификации и рефлексии;  развитие 
способности оценивать и выстраивать процесс общения, учитывая точки зрения всех его 
участников и т. п. 

 К технологическим задачам относятся: освоение техник и приемов слушания 
собеседников; освоение способов адекватной передачи собственных сообщений; освоение 
средств невербальной коммуникации и т.д.[2] 

В тренинге сочетаются различные формы обучения  – лекции, разбор ситуаций, 
деловые игры, упражнения на отработку необходимых навыков, нацеленные на решение 
конкретных проблем участника.Сочетание различных форм обучения способствует тому, что 
материалы тренинга усваиваются намного эффективнее, в активном и побуждающем 
режиме.Также использование видеозапись деловых игр,  и аудиозапись упражнений  
позволяют проанализировать реальные результаты, помогают участникам увидеть себя со 
стороны, откорректировать свои ошибки, закрепить положительные достижения 
воспитанников. 

В процессе организация тренингапроисходит не только развитие личностного роста, 
нои сплочение группы, поднимается командный дух, который напрямую связан с развитием 
личности. Еще участники получают когнитивные схемы, когнитивные модели 
поведения,дидактические материалы тренинга, что позволит им через какое-то время 
освежить в памяти усвоенные знания и вернуться к приобретенным навыкам, чтобы 
проконтролировать их применение [3c.2] 

Основой и стержнем тренинга являются упражнения, которые включает в себя 
следующие составляющие элементы.(таб.1) 
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Таблица 1 – Составляющие элементы разработки упражнения в тренинге (Джонсон 
Р.Д.) 

 

Также должны быть в тренинге включены шаблоны слайдов, раздаточные материалы и 
памятки, которые понадобятся участникам для активизации мыслительного процесса.  

Упражнения желательно составлять с учетом разнообразных когнитивных и 
индивидуальных стилей обучения. Наряду с презентацией их принципов с помощью памяток 
и диапозитивов тренеру следует демонстрировать навыки, чтобы участники видели и 
слышали, как они применяются на практике, до того, как они сами попрактикуются в этом. 
За практическим занятием следует обзорная дискуссия, дающая время для рефлексии. 
Наблюдение за демонстрацией, выполнение упражнения и обзор его в форме дискуссии - все 
это позволяет разнообразить методику обучения (при более длительной программе важно 
также дать время на самостоятельную рефлексию.)  

В большинстве упражнений один из группы является ведущим таким образом, у 
участников есть возможность как наблюдать, так и непосредственно набираться опыта. 

Методические рекомендации в планировании и организации тренинга: 
- Выбор упражнений. Большинство упражнений можно использовать в любом курсе по 

коммуникации в любое время в течение курса, показывающий области применения, больше 
всего соответствующие каждому навыку, поможет вам выбрать самое подходящее 
упражнение. 

- Сочетание упражнений. Наибольший эффект использование любого навыка в 
тренинге дает сочетание упражнений человеку, владеющему целым набором навыков, 
применимых для достижения определенных целей. Одного отдельно взятого навыка может 
быть недостаточно. Упражнения или еще называют "Сопутствующие упражнения", помогут 
составлять краткие курсы на одно занятие или больше с помощью сочетания упражнений. 
    - Выполнение упражнений. Большинство упражнений выполняются в группах из трех 
человек. Третий человек в группе обычно является ведущим. Ведущий наблюдает за ходом 
работы в группе, поддерживает участника, применяющего определенные навык, и руководит 
выполнением упражнения. Наблюдение является важной частью обучения и помогает 
развивать навыки наблюдения и слушания. 

Количество участников может не делиться ровно на три. В этом случае у вас в группе 
будут либо два, либо четыре человека. Выбор группы из двух или четырех человек, по 
большей части, зависит от времени занятия. Наличие в группе четырех человек значительно 
увеличит время выполнения упражнения.  

Тренеру нужно следить за каждой группой и вмешиваться, если группа сбивается с 
курса, или испытывают трудности в применении навыков. Это легче делать, если все группы, 

Элементы Содержание 
Установка Рекомендуемое и максимальное количество участников в 

каждой группе и предлагаемое расписание 
Цель Что участники могут достигнуть, работая в упражнении 
Материал Необходимые ресурсы - памятки, диапозитивы, проектор, 

комнаты для проведения тренингов 
Область 

применения 
Перечень специфических областей применения - 

переговоры, тренинг и т.д. и то, как навыки используются в 
каждой из этих областей 

Сопутствую
щие упражнения 

Упражнения, с помощью которых можно поддерживать 
полученные навыки и составлять краткие курсы 

Основы Основополагающие принципы, подкрепленные примерами, 
которые вы можете использовать при представлении упражнения. 

Метод Детальный план проведения упражнения, альтернативные 
способы проведения показаны как "Варианты" 

Обзор Вопросы, которые задаются в обзорной дискуссии 
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выполняющие упражнение, работают в одной и той же комнате при условии, что имеется 
достаточно места, чтобы не мешать друг другу. Отдельные комнаты нужны только тогда, 
когда группы устраивают презентации и почти наверняка помешают друг другу в одной и 
той же комнате. Практиковать навыки взаимопонимания и осознания легче, если между 
людьми нет столов. Поэтому лучше, чтобы маленькие группы выполняли упражнения, не 
используя столы. 

Подготовка. Рекомендуемая подготовка –и использовать справочные книги, которые у 
вас есть. Применяйте изучаемые навыки на практике с помощью друзей и коллег. Многие из 
навыков взаимопонимания и осознаниямогут практиковаться в ходе обычных ежедневных 
разговоров. Чем больше у вас будет практики, тем легче вам будет демонстрировать навыки. 
Практикуйтесь, когда только возможно, даже если это не существенно для многих 
упражнений. В необходимых случаях на важность этого указано особо. 

В проведении тренинга максимальное число участников до 14 участников с одним 
тренером. И при этом придерживаться цели, и дать возможность участникам испытать 
разницу в качестве результатов, которые достигаются от фокусировки на позитивном 
результате, или цели.  

Для достижения цели важно использовать методические средства: раздаточные 
материалы; памятка, бумага и ручки; свободное от столов пространство, чтобы группы могли 
работать, не мешая друг другу, или общая комната для работы одной из групп. 

Эффективным методом в организации тренинга среди подростков по К.Левину и 
Ж.Пиаже является – дискуссия, так как по поводу цели более продуктивна, поддерживает 
персональную ответственность.По мнению Джонсон Р.Д. организация метода желательно 
осуществлять следующим образом:  

1. Упражнение состоит из двух частей. В части 1 участники обсуждают текущую
проблему, отвечая на вопросы, которые будут подталкивать их к мысли при проведении 
дискуссии. 

2. Оставьте дискуссию о цели упражнения до финального обзора. Участники
догадаются о том, как будет проводиться упражнение, если цель представлена слишком 
рано. 

3. Перед тем, как начать выполнение упражнения, выберите текущую проблему,
которая будет центром дискуссии в группе. Используйте проблему, которая беспокоит 
слушателей и которую они готовы обсуждать. 

4. Начните занятие по первой части упражнения так, чтобы участники не были
настроены заранее определенным образом. 

5. Раздайте раздаточные материалы.
6. Разделите участников на отдельные группы от трех до семи человек и распределите

темы для обсуждения. 
7. Попросите каждую группу ответить на вопросы раздаточных материалов.
8. Сделайте обзор части 1 перед тем, как переходить к части 2, спросив, что участники

думают о дискуссии, каковы, по их мнению, ее результаты и как они относятся к качеству 
результатов. 

9.Обратите внимание на комментарии группы по поводу памяток. Свои комментарии
по поводу дискуссии вы скажете не сейчас, а в обзоре в конце части 2. 

10. В части 2 попросите те же группы обсудить те же проблемы, но на этот раз -
отвечая на вопросы раздаточных материалов  

11. Раздайте раздаточные материалы[4c. 17-27]
Заключение 
В заключении хочется отметить, что трудные подростки самые успешные и 

продвинутые люди в будущем (например, А.Эйнштейн, Т.Эдисон). Конечнок ним бывает 
сложно найти подход, они проверяют на «прочность», пытаются «вывести из себя» 
различными способами, но это еще и потому, что педагог не нашел ключик, не проложил 
тропинку в сердце ребенка, не завоевал доверие и не смог найти индивидуальный подход. Но 
если будут построены доверительные отношения и организовано эффективное 
сотрудничество с воспитанником в учебно-воспитательном процессе, то происходят 
колоссальные изменения не только в духовном, личностном росте, но и происходит 
успешная самореализация и адаптация личности в обществе.  
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тренинга //Социальная психология и общество- 2011.- № 3  –С.96-113 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ НЕУВЕРЕННОСТИ В СЕБЕ У 

СТУДЕНТОВ 
 
Неуверенность в себе – проблема, которая мешает многим получать желаемое, 

добиваться чего-то большего, жить лучше. Это не такая маленькая проблема, как может 
показаться на первый взгляд. Переживания по этому поводу способны сильно навредить 
психическому здоровью человека, разрушить его душевный комфорт. Слабыми и 
бесхарактерными людьми всегда управляют более сильные, а иногда и манипулируют. Стоит 
им указать на ошибку, они готовы все тут же исправить. Неуверенные в себе люди никогда 
не добиваются поставленных целей, ведь они не до конца оценивают свои способности.  

«Неуверенность в себе блокирует развитие субъектных качеств личности и 
сопровождается негативным функциональным состояние. Неуверенность в студенческом 
возрасте связана с набором внутриличностных противоречий. В студенческом возрасте 
неуверенность в себе связана, как правило, с негативным опытом отношений в родительской 
семье и с отсутствием контакта с собственными чувствами» 

«В середине 20-го века психологи обнаружили связь неуверенности в себе с 
возникновением неврозов и соматических заболеваний. В результате к началу 70-х годов 
сформировалось представление об уверенности как о комплексной характеристике человека, 
включающей в себя определенные эмоциональные (страх и тревожность), поведенческие 
(дефицит навыков социального поведения) и когнитивные компоненты.» 

«Сальтер предположил, что причиной неуверенности может быть преобладание 
процессов торможения над процессами возбуждения, приводящее к формированию 
"тормозной" личности, неспособной к открытому и спонтанному выражению своих чувств, 
желаний и потребностей и испытывающей вследствие этого затруднения в контактах с 
другими людьми.»  

«Теории "обучения на моделях" Альберта Бандуры - копирование ребенком тех 
стереотипов поведения, которые он наблюдает вокруг себя, т.е. родители, родственники, 
друзья служат "моделями" для копирования. В результате уверенная, агрессивная или 
неуверенная в себе личность возникает как некий "слепок" образцов поведения, 
доминирующих в среде, окружающей ребенка.» 

«Беспомощность – это состояние, возникающее в ситуации, когда внешние события от 
нас не зависят, и мы ничего не можем сделать, чтобы их предотвратить или видоизменить. 
Она возникает тогда, когда ребенок либо вообще не получает никакого отклика на свои 
действия (детские дома); либо получает однообразную негативную или однообразную 
позитивную обратную связь.» 

«Существенную роль в возникновении неуверенности играет социальный страх, 
испытываемый человеком в определенных ситуациях.»  
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ КОМПЬЮТЕРНОЙ  ЗАВИСИМОСТИ 

У ШКОЛЬНИКОВ 
 
Актуальность исследуемой проблемы обусловлена тем,  что в настоящий момент 

увеличивается количество детей и подростков, умеющих работать с компьютерными 
программами, в том числе и играть в компьютерные игры.  

Вместе с тем несомненным положительным значением компьютеризации следует 
отметить негативные последствия этого процесса, влияющего на социально – 
психологическое здоровье детей и подростков. Негативным последствием этого процесса 
является явление компьютерной зависимости и 80% школьников 12-13 лет страдают 
компьютерной зависимостью[1].   В исследовании     В.В. Чистова и     Г.М. Канищевой   
выделены следующие симптомы аддикций – психологических: позитивное состояние за 
компьютером; сложность смены вида деятельности на другую, не связанную с гаджетом; 
«ломка» при невозможности пользоваться устройством;  проблемы в общении и личной 
жизни из-за пристрастия; увеличение количества часов,  проводимых за компьютером; обман 
родственников по поводу того, как проходит свободное время, а также  физических: боль в 
кисти руки; искривления позвоночника; расстройства пищеварения; сухость и краснота глаз; 
нервное перенапряжение и бессонница [2]. 

Цель нашего исследования заключается в изучении психологических особенностей 
компьютерной зависимости у школьников. Гипотеза исследования: стратегия своевременной 
психодиагностики и психокоррекции может   способствовать преодолению  компьютерной 
зависимости у школьников.   

Результаты   наших  исследований    показали,    что среди учеников 5-7 классов больше 
увлекаются компьютерными играми девочки, а среди учащихся 8-9 классов – мальчики, что 
возможно   характеризуется    возрастными и гендерными особенностями развития.  

Таким образом, для оказания психологической помощи необходимо разработать 
методический инструментарий в контексте  психолого-педагогических  программ для детей 
и их родителей по профилактике компьютерной зависимости и именно это является целью 
наших дальнейших исследований.  
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2. Канищева Г.М., Чистов В.В., Интернет-аддикция как форма социальной патологии у 
младших школьников //Феноменология и профилактика девиантного поведения Т.2 – 
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ЖАСӨСПІРІМ ТҰЛҒАСЫНЫҢ ДАМУЫНА ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ҚАРЫМ-
ҚАТЫНАС СТИЛІНІҢ ЫҚПАЛЫ 

 
Педагогикалық қарым-қатынас стилінің жасөспірім тұлғасының дамуына əсерін 

эксперименттік зерттеу мақсатындабіз №62 негізгі орта мектептің 20 мұғалімі жəне 8-ші 
сыныптың 30 оқушысымен зерттеу жұмысын жүргіздік. 

Мұғалімдерге «Мұғалімнің коммуникативтік қызметінің тестілік картасы» əдістемесі 
мен «Басшылық стильдері» тесті жүргізілді. Əдістемесі бойынша экспериментке қатысқан 20 
мұғалімнің көрсеткіштерінің орташа арифметикалық шамасы 38,65-ке тең болды, яғни 
əдістеменің қорытындысы бойынша бұл жоғары баға. Аудиторияда келісімді достық 
атмосфера қалыптасқан. Мұғалімдердің əдістеме қорытындысы бойынша коммуникативтік 
қызметінің деңгейлерінің проценттік қатынастары: 45-49 ұпай жинаған мұғалім 10%; 35-44 
ұпай аралығын мұғалімдердің 75%;   20-34 ұпай аралығын мұғалімдердің 15% құрады.  
«Басшылық стильдері» тесті əдістемесінің қорытындысының нəтижесі бойынша 
мұғалімдердің: 9-ы демократиялы стильде - 45%; либеральды стильде - 10 %; авторитарлы 
стильде - 25 %;қалыптаспаған стильде - 20 % көрсетті. 

Ч.Д.Спилберг жəне Ю.Л.Ханиннің  «Реактивті жəне тұлға мазасыздық деңгейін 
анықтау» əдістемесі бойынша №62 негізгі орта мектеп оқушыларының реактивті мазасыздық 
деңгейін зерттеу барысында орташа арифметикалық шама -39,5-ке тең болады. 
Оқушылардың  13% төмен деңгейдегі реактивті мазасыздықты көрсетсе,  74 %-ы орташа 
деңгеймен, ал қалған 13% жеткіншек жоғары мазасыздық деңгейін көрсетті. Бұл əдістеме 
бойынша №62 негізгі орта мектебі оқушыларының тұлғалық мазасыздық деңгейін зерттеу 
барысында орташа арифметикалық шама – 39,6 тең болады. Зерттеуге қатысқан 
оқушылардың 13% төмен деңгейдегі тұлғалық мазасыздықты көрсетті, ал 70% орташа 
деңгеймен, ал қалған 15%-ы жоғары мазасыздық деңгейін көрсетті. Сонымен,зерттеу 
нəтижесі бойынша №62 негізгі орта мектебі оқушыларының тұлғалық реактивті 
мазасыздығының орташа арифметикалық шамалары тест қорытындысының нəтижесі 
бойынша ортаңғы деңгейді көрсетеді. 

Зерттеу нəтижесінде жасөспірімдік кезең əртүрлі теориялық көзқарастар бойынша 
қарастырылды. Жасөспірімдік шақ тұлға қалыптасуының дағдарыстық кезеңі ретінде 
табылады. 

Сонымен, мұғалімдердің коммуникациялық қызмет картасы, басқару стильдері 
бойынша көрсеткіштері мен оқушылардың реактивті жəне тұлғалық мазасыздықтары 
арасындағы байланысты болуы мұғалім құзіреттілігі мен басқару стильдерінің оқушының 
психикалық күйлеріне əсер ететіндігін  көрсетеді. Қарастырылған мəселе мұғалім мен оқушы 
арасындағы байланыстың бір жағы ғана сондықтан, болашақта мұғалім мен оқушы 
арасындағы басқа да психологиялық зерттеулер тартымды болады деген ойламыз. 

Пайдаланылған əдебиеттер тізімі 
1. Выготский Л.Н.Собрание сочинений: В 6 томах.М.,1982.Т.3,369-8 стр. 
2. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. 2-ое издание. М., 1977.304 стр. 
3. Божович Л.И.Этапы формирования личности в онтогенезе. Вопросы 

психологии.№4, 1979.23-33 стр. 
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ҚАМҚОРЛЫҚҚА АЛЫНҒАН БАЛАЛАРМЕН ЖҰМЫС ЖҮРГІЗУДІҢ 
ƏЛЕУМЕТТІК-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

Қазақстан Республикасында соңғы жылдары жетім балалар мен ата-анасынан 
ажыратылған, яғни олардың қамқорлығынсыз қалған балалардың жағдайы көпшілікті 
толғандыруда. Бұл мəселе Қазақстан Республикасының «Қазақстан-2030» даму 
стартегиясына сай балалар үйіндегі тəрбиелініп жатқан əрбір ұрпақтың жеке адам ретінде 
қалыптасуының шешуші факторы ұлттық тəрбие деп көрсеткен. Жетім балалар тəрбиесіне 
қазіргі кезде ұлттық тəрбие тұрғысынан да көңіл бөліп, оларды тұлғалық қалыптастыру 
мəселесі бүгінгі күн талабы.Балалар үйінде тəрбиеленуші баланың жеке тұлғасының 
əлеуметтік қалыптасуының өзіндік ерекшелігі бар. Оның іс-əрекеті толығымен тəртіпке 
салынып қадағаланылады, бұл бала дамуында артта қалушылықты, масылдықты, жеке басы 
еркін ұйымдастырудың төменгі деңгейін туындатады. Сонымен қатар, əлеуметтендіруге 
байланысты ғылыми-педагогикалық əдебиеттерде əлеуметтендіру деңгейлері мен 
факторлары жəне «əлеуметтендіру», «бейімдеу» ұғымдары бөліп қарастырылады [1]. Жетім 
балаларды əлеуметтендіру мəселесін шетелдік, отандық ғалымдардың зерттеулеріне, 
тəжірибелерге сүйене отырып, теориялық, практикалық тұрғыда сипаттау қазіргі педагогика 
іліміндегі мұндай өзекті мəселені шешуге себеп болады. Көптеген теориялық деректерді 
талдау барысында біздің тарапымыздан қазіргі жағдайда жетім балаларға көмек көрсету 
жүйесінде жетім балалар тəрбиеленетін мекемелер қызметінің бірнеше жұмыс бағыттары 
айқындалды. Атап айтар болсақ, əлеуметтік, медициналық, психологиялық, 
ұйымдастырушылық-тəрбиелеушілік. Мұндағы тəрбиеленушілердің қоғамдық ортаға 
бейімделуі баланың əлеуметтік статусына сай емес, медициналық тұрғыдан бұл типтегі 
балалар тұқым қуалаушылық тұрғысынан дертке шалдыққан немесе жүйке жүйкелері тозу 
арқылы ашушаң, ызақор болып келеді. Демек, жетім балаларға əлеуметтік-педагогикалық 
тұрғыдан көмек көрсету, өмір сүруге үйрету, өзімен қатар алып жүру əлеуметтік педагог, 
психологтардың, тəрбиешілердің, кəсіби іс-əрекеттерінің жүйесі болып табылады. Бұл жетім 
балаларды өзімен қатар алып жүру баланың бойындағы жеке қасиеттерге сүйену арқылы іске 
асырылады. Жетім балалардың тұлғалық əлеуметтенуіне бағытталған педагогикалық алғы 
шарттар жасалуы жəне теориялық тұрғыдан жүйеге келтірілуі, əдістемелік тұрғыдан нақты 
қарастыру, кезек күттірмейтін мəселе деп айтуға болады. Балалар үйіндегі тəрбиеленушілер 
шектеулі қарым-қатынастың шеңберіндегі əлеуметтік байланыстардың тұйық жүйесінде өмір 
сүреді. Отбасының, білім беру жүйесінің əлеуметтендіру əсері барынша кемиді, достарымен, 
құрдастарымен қарым-қатынас шеңбері тарылады. Қоғам мекемедегі баланы шеттетіп, оны 
өзінен жəне де мəдени құндылықтар мен заңдылықтардан алшақтатады. Балаға қоғамнан 
алшақтату жағдайында əлеуметтік мəдени тəжірибені жеткізу қиындайды, ол ересек болған 
кезде де орны толмас тапшылық болып қалады.Осындай ұрпағымыз саналы əрі білімді толық 
меңгеруі үшін халқымыз бірінен-бірі кем болмай мейірімділікпен, адамгершілікпен тіршілік 
етуді қолға алуы керек. 

Əлеуметтік жетімдікті болдырмаудың басты шараларының бірі – баланы қамқорлыққа 
алу. Қазақта тастанды мен жетім баланың болмауы - ұзақ ғасырлар бойы қалыптасқан 
ұлттық менталитет. ҚР 1998 ж. 17 желтоқсандағы «Неке жəне отбасы туралы» Заңында «Ата-
аналарының қамқорлығынсыз қалған балалардың құқықтары мен мүдделерін қорғау» деген 
арнайы тарау бар. алабын қатар ұстап жүре алған адамға тиесілі болады[2]. 

 «Жетім жерде жыласа, көкте тəңір күңіренер…» - деген қазақта жақсы сөз бар. 
Қамқорлыққа алынған баламен жүргізілетін жұмыстың өзі өте күрделі. Өйткені, ол адам 
баласының өмірге бейімделуімен, дұрыс тəлім-тəрбие көруінен бастау алады. 
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Бала асырап алу туралы тұңғыш заң 1851 жылы АҚШ-тың Массачусетс штатында 
қабылданған. Бұл заң бойынша асырап алынған бала биологиялық балаға тиесілі құқықтарға 
ие болған. Судья бала асырап алушы ата-аналардың баланы тамақтандыра алу мүмкіндігін 
ғана емес, сондай-ақ оған білім беру мүмкіндігінің де бар-жоқтығын анықтауға міндетті 
болатын. 

Францияда баланы заңдық асырап алу 18-ғасырдың басында Наполеон кодексінде, ал 
Ресейде 1 Александрдің патшалық етуі кезінде пайда болған. Ресейлік заңда бала асырап алу 
мəселесі көптеген шектеулерге толы болды, сонымен бірге жоғары сословие өкілдеріне қатаң 
талаптар қоюымен ерекшеленеді. Əулетті ақсүйектердің бала асырап алуына тек император 
рұқсат беретін. Жеке ақсүйектерге, молдаларға, құрметті азаматтарға жəне көпестерге бала 
асырап алу рəсімі оңайлау болатын, бірақ олардың да бала асырап алуы Сенатпен бекітілетін. 
Тек шаруалар мен ұсақ мүдделі адамдарда бала асырап алу «отбасына қоса салу» арқылы 
жүргізілетін. 

Бала асырап алу – заңи акт. Ол баланың жəне оны тəрбиелеуге алған адамның 
арасындағы құқықтық қарым-қатыныстарды айқындайды. Негізінен, кəмелетке толмаған 
балаларға қатысты əрі солардың мүддесіне орай жүзеге асуға тиіс. 1998 жылғы 17 
желтоқсанда қабылданған ҚР-ның “Неке жəне отбасы туралы” заңында Бала асырап алудың 
тəртібі, оның құқықтық салдары, тиісті адамдардың заңи міндеттері мен жауапкершіліктері, 
т.б. егжей-тегжейлі қарастырылған (12-тарау). Баланы тəрбиесіне алуға тілек білдірген 
адамның өтініші бойынша Бала асырап алу ісін сот қарап, азаматтық іс жүргізу заңдарында 
көзделген ережелер бойынша жүзеге асырады. Заң бойынша ҚР-ның азаматы болып 
саналатын балаларды, егер ел аумағында тəрбиелеу мүмкіндігі болмаса, шетелдік 
азаматтардың немесе республика территориясынан тыс жерде тұратын туыстарының асырап 
алуына рұқсат етілген. Дəстүрлі қазақ қоғамында да Бала асырап алу актісіне жете мəн 
берілген. Көбінесе, ұрпақтар жалғастығы үзіліп қалмасын деген ниетпен перзент сүюге 
қабілетсіз не ұлы жоқ отбасына ет жақын, сүйек шатыс туыстары бала беріп, қамқорлық 
жасаған. Бұл актіні кейін құпия ұстауға міндеттенген. Жалпы, қазақ ұғымында “асырау”, 
“асыранды” сөзі итке, малға қатысты ғана айтылатын, кемсітушілік астары мол лексема 
саналады. Əдетте, отбасы, тіпті ағайын-туыс арасындағы құпия-сыр ретінде сақталатын 
осынау құқықтық — адамгершілік іс-əрекетті “бауырына басу”, “қамқорлыққа алу” деп 
астарлай жеткізген. 

 Жетім- ата-анасының екеуі де немесе жалғыз басты ата-анасы қайтыс болған бала 
болып табылады. Жетімдік баланың психикалық дамуына қатты əсер етеді. Ата -анадан 
айырылған жəне интернат жағдайына түскен балалардың жалпы психикалық жағдайы 
төмендейді, өзін-өзі реттеп-бағыттауы бұзылады, көңіл-күйі жабырқау болады. Балалардың 
басым көпшілігінің өмірге құштарлығы жоғалады, өзіне-өзінің сенімсіздігі күшейіп, бойын 
үрей билей бастайды. 

 Жетімдіктің екі категориясы бар, ол тұл жетім жəне əлеуметтік жетімдік [3]. 
 Əлеуметтік жетім- ата-анасы бар немесе қайтыс болмаған, бірақ ата-ана өз 

келісімдерімен баладан бас тарту, сондай-ақ ата-ананың түрлі сол қылықтарға бару арқылы 
олардың құқықтарын шектеп баланы айырып алу. 

 Тұл жетім- ата-анасының екеуі де немесе жалғыз басты ата-анасының қайтыс болуы 
тұл жетім деп аталады. 

Қамқорлыққа алудың негізі ретінде: 
• Ата-ананың қайтыс болуы 
• Ата-аналарының ата-ана құқығынан айрылғандары 
• Ата-аналық құқығы шектелген 
• Ата-анасының еңбекке жарамсыдығы 
• Бала тəрбиесіне жете көңіл бөлмей, бас тартуы 
• Қамқорлыққа алудың басқа себептері де алынады. 
Қамқоршы — қамқорлыққа алынған баланың жалпы өмірі, денсаулығы, тəрбиесін өз 

мойнына алған жеке тұлға. Ол арнайы органдар арқылы тұрғылықты жеріне сай 
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тағайындалады. Қамқоршыға қойылатын талаптар мен міндеттер жəне қамқорыққа алынушы 
баланың құығы Конституция заңдары мен халықаралық құқық нормаларына сəйкес 
көрсетілген [4]. 

Əлеуметтік педагогтың жетім балалармен жұмысы олардың бойындағы достық жəне 
сүйіспеншілік, бір-біріне деген түсіністік сезімдерін оятуда жатыр. Қамқорсыз қалған 
балалардың əлеуметтенуіне жағдай туғызып, оған бақылау жасау əлеуметтік педагогтың 
басты міндеттерінің бірі. Балалық шақтың бал дəмінен ерте айрылған осындай балалармен 
жұмыс қиын да күрделі, жауапты іс болмақ. 
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ОҚУШЫЛАРДЫҢ  ДҮНИЕТАНЫМЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ МƏСЕЛЕЛЕРІ 

 
     Болашағынан зор үміт күтетін кез-келген тəуелсіз елдің, еркін өмір сүру жолындағы 

қай ұлттың болса да басты əрі қастерлі міндеті – өткен тарихымен үндес бола алатын, жас 
ұрпақтың санасын шыңдауға қызмет ететін білім жүйесін қалыптастыру. Ал мұндай білім 
жүйесі сол ұлттың төл болмысымен санасу арқылы жүзеге асады. 

     Қазіргі таңда, жалпы білім мекемелерінің алдында тұрған басты міндет – оқу – 
тəрбие үдерісінде білім алушылардың дүниетанымын жоғарғы деңгейде қалыптастыру. 

    Өйткені, бүгінгі қоғам сұранысына сай тұлғаның дүниетанымын қалыптастыруда, 
халқымыздың салт-дəстүрлері мен əдет-ғұрыптарын дəріптеу, ол қоғамымыздың өмір 
талабынан туындаған қажеттілік. Өркениетті елдер қатарында олармен саяси, экономикалық, 
мəдени қарым-қатынаста болу үшін, ең алдымен, ғылым мен білімге басты назарды аудара 
отырып, ұлттық менталитетімізді берік сақтауымыз қажет. 

    Менталитет – ойлаудың үлгісі, этностың, əлеуметтік топтың, индивидтің жалпы 
рухани мінез – құлқы. Сондай-ақ менталитет халықтың этникалық бірлігі мен оның басқа 
ұлттық құрылымдардың еркешелігін тану болып табылады. 

    Ендеше егеменді ел болып, қарқынды түрде дамыған өркениетті елдер қатарына 
қосылу үшін, білім беру ордаларында оқушылардың ұлттық дүниетанымын жоғарғы 
деңгейде қалыптастырған жөн.  

 Белгілі ғалым  И. Кант «Дүниетаным - «гетерегенді» жасалым. Дүниетаным 
қалыптасуында жеке тұлғаның эстетикалық, шығармашылық аспектілерімен өзара 
қатынастары жайлы, оның ой пікірі ерекше құнды болып табылады» десе, Р. Қоянбаев 
«Дүниетаным – объективті дүниеге жəне ондағы адамның алатын орнына, адамның өзін 
қоршаған шындыққа жəне өзіне қатынасы туралы көзқарастар жүйесі, сонымен қатар осы 
көзқарастарға тəуелді адамдардың өмірлік ұстанымы, олардың сенімдері, мұраттары, таным 
жəне іс –əрекет ұстанымдарының құнды бағдарлары» дейді, Л. С. Выготский 
«Дүниетаным – адамның сыртқы дүниеге қатынасы бойынша мəдени тұрғыдағы оның бүкіл 
мінез – құлқының сипаттамасы» деді, Э.И. Моносзон «Дүниетаным – шындыққа  идеяға 
деген  жалпылама көзқарастар жүйесі. Сол арқылы  адам  өзін қоршаған  табиғи жəне  
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əлеуметтік  ортаға  қарым-қатынасын  білдіреді  дей  келе  автор, – адамның  қоғамдық  
тұрмыс-тіршілігінің  ерекшеліктері  мен  оның нақтылы тарихи, қоғамдық  қатынастар  
жүйесіндегі  орны  бейнеленген  білім, тəжірибе жəне  эмоциональдік  баға жиынтығы  
саналатын  дүниетаным  тұлға  өмірінің идеялық бағыт-бағдарын, іс-əрекетін  айқындайды» 
деп қарастырған болатын. 

Дүниеге көзқарас, адамның шығу тегі мен қоғамдағы орнын анықтау, адам мен 
қоршаған ортадағы дүниенің сырын ашу, табиғат пен қоғамның  арасындағы негізгі 
заңдылықтарды танып білу – дүниетанымның негізгі мəселелері. Дүниеге философиялық 
көзқарас – дүниетанымның ең жоғарғы сатысы. Дүниетанымның негізін көне грек 
философтары Аристотель, Платон, кейін Ф.Бэкон, Г.Гегель, Р.Декарт, Дж.Локк  басқа да 
ғұламалар негізін қалады жəне балалардың танымдық кеңiстiгiнiң дамуына бiлiм мен тəрбие 
құралдарының аса қажет екенiн ерекше атаған.  

Дүниетанымды қалыптастыру - күрделі əрі ұзақ жүргізілетін үрдіс, сондықтан 
адамдағы дүниетаным қалыптастыру барысында бастауыш мектеп кезеңі үлкен жəне 
маңызды роль атқарады.  

Жалпы дүниетаным деп өмірдің əлемдегі болмыстардың, адамның мақсаты мен мəнін, 
оның құндылықтар əлемін тұтас қамтып тануға бағытталған біртұтас əмбебап 
(универсалдық) көзқарасты айтамыз. Əр халықтың мəдени тұтастығы мен ерекшелігіне сай 
əлемнің жаратылуы, ғарыш құрылысы, кеңістік пен уақыт, жақсылық пен жамандық, жан 
мен тəн, өмір мен өлім т.б. дүниетанымдық құбылыстарды кескіндейтін ұғымдар мен 
түсініктер бар.  

Дүниетанымның жинақы бой көрсетер жері – ұлттық дүниетаным. Адамның дүниемен 
байланысы, оны тануы – белгілі ұлттық жағдайда қалыптасқандықтан, дүниетанымның 
ұлттық белгілері болады. Ол белгілері мен көріністері осы халықтың діліне тəуелді. Бұл – 
халықтың бейнелер дүниесі, символдары мен салт-жоралары, сезіну, ұғыну екешеліктері. 

Сондақтан жалпы адамға тəн дүниетанымның ұлттық ерекшелігін анықтау, құрылымын 
зерделеу – жалпы адамзаттық дүниетаным мозайкасына қосқан үлес. Ұлттық дүниетаным – 
қайталанбас құбылыс. Ол сол ұлттың ұлттың бүкіл бітім-болмасымен, қоршаған ортасымен, 
менталитетімен, шаруашылық жүйесімен, тіпті, табиғат құбылыстарымен тығыз байланысты.  

Ұлттық дүниетанымның нəр алатын ортасы, əрі көрінер жері – ұлттық мəдениет. 
Мəдениет – халықтың мыңдаған жылдар бойындығы шығармашылығы, онда қауым мен 
жеке адамның рухани ізденісі, халықтың даналағы мен адамгершілік нышандары 
жинақталады. 

Əр мəдениетте дүние, қоршаған ортаға деген сан қилы көзқарас, түсінік қалыптасады. 
Себебі, əр мəдениет заманына, діліне, моральдік нормаларына қарай адамға, өмір – өлімге, 
адамның іс – əрекетіне, сұлулыққа тағы да басқа əр халықтың басында бар негізгі 
құндылықтарға байланысты өзінің көзқарас жүйесін қалыптастырады. 

Ұлттық дүниетанымның өзіне ғана тəн ерекшелігін, нақтырық айтатын болсақ, əр 
ұлттың өзінің дəстүрі мен салты, əдет -  ғұрып, ұлттық ойындары, мақал – мəтелдері, аңыз 
əңгімелері, нақыл сөздері жəне т.б. осы сияқты қалыптасқан ұғымдары ұлт мəдениетінің 
қалыптасқан жүйесі ретінде көрінеді. 

Оқушылардың дүниетанымын қалыптастырудың маңызды алғышарттарының бірі – 
нақты деректерге негізделген білім беру.  Білім беру – оқушылардың ғылыми білімдерді, 
білік пен дағдыларды меңгерудегі, шығармашылық қабілеттілігінің, дүниетанымы мен 
адамгершілік-эстетикалық көзқарастарының дамуындағы белсенді оқу-танымдық іс-əрекетін 
ұйымдастыру мен ынталандырудың мақсатты педагогикалық үдерісі. Осы тұрғыда 
М.Н.Скаткин: «Түсініктерді, ұғымдарды, заңдарды оқушылардың басына жаттанды түрде 
сіңіруге болмайды. Оларды оқушының өзі, мұғалімнің басшылығымен, көмегімен 
қалыптастыру қажет» деген. 

Оқушылардың дүниетанымын қалыптастырудың негізгі бағыттарын төмендегі үлгіде 
ұсынамыз: 
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     Жалпы орта білім беретін мектептерде өтілетін барлық пəндерді оқыту барысында 
ұлттық дүниетанымдық ұғымдарды пайдалану арқылы оқушыларға жан-жақты тəрбие беру 
мəселелерін жүзеге асыру ұстаздардың негізгі мақсаты болуы тиіс.  

     Мектептегі оқушылардың дүниетанымы көптеген қозғаушы, бағыттаушы, ықпал 
етуші фактоларға тəуелді болады. Мəселен, сол оқушылардың психологиялық 
ерекшеліктеріне, жас ерекшеліктеріне оқыту-тəрбиелеу үдерісіндегі өзіндік сипат келбетіне 
байланысты қолданылатын барлық əдіс-тəсілдер танымды кеңейтуге, дамытуға 
бағытталғандықтан, орта мектеп мұғалімінің білім беруі, оқыту шеберлігі, сөйлеу мəдениеті, 
түсіндіру, ұқтыру тəсілдерінің молдығы, ақыр аяғында мұғалімдік беделі, барлығы 
оқушылардың дүниетанымының дұрыс қалыптасуына əсер етуші түрткілер болып табылады. 

     Мектеп қабырғасындағы оқушылар дүниетанымын қалыптастырудағы, бастапқы 
қозғаушы күш – оқу болып табылады. Оқу əрекеті – оқушылар білімді, іскерлікті игеріп қана 
қоятын əрекет қана емес, ол оқушыларға тəрбиелік жəне дамытушылық əсер ете алатын 
əрекет. Оқушылардың оқу əрекеті белгілі бір нəтижеге бағытталады. Бұл нəтижеге жету 
оқушының ойлау əрекетінде белгілі бір күш жұмсауды, қиындықтарды жеңуді қажет етеді. 
Оқу əрекеті өз ішінде балалардың мынадай сапалары ақыл-ой, белсенділік, дербестік, 
табандылық, мақсаттылық, жауапкершілік, жинақылық, тəртіптілік т.б. қалыптастыруға 
кабілетті бола алады.  Ол мектепте, əлеуметтік  жəне шағын ортада қоғамдық мінез-құлқы  
қалыптасып, айналасындағы адамдармен қарым-қатынаста болып əлеуметтік тəжірибелер 
жинақтайды.  

     Дүниетанымдық сана оқушының сезіміне, ерік-жігеріне əсер етеді, сезім-сананы 
бекітуші, ерік-жігерді ынталандырушы. Оқушының дүниетанымы оның сөзі мен ісінен, 
дүниемен қарым-қатынасынан көрінеді. Сананы, ой мəдениетін, сезімді, қарым-қатынасты 
бір мезгілде тəрбиелеу жəне дамыту дүниетанымды қалыптастырады.  

     Дүниетаным көптеген маңызды қызмет атқарады. Ол өзінің ағарту қызметі арқылы 
балаға табиғат жəне қоғам туралы ғылыми білімдер беріп, оны жалған қөзқарастардан 
арылтады, болмысты тану əдістерімен қаруландырса.Тəрбиелік қызметі арқылы  бала өзі 
келісетін көзқарастары арқылы, адамгершілігін, ерік-жігерін, эстетикалық сезімдерін 
шыңдайды. Мұғалімдер оқушыларды адалдыққа сендіріп, олардың адал жүруіне керекті 
батылдықты, табандылықты, ізгілікті, жауапкершілікті тəрбиелеу керек. Осы талапты 
орындау үшін қоғам жəне жеке адамдар өміріндегі жақсы тұстарды балаларға əсерлі етіп 
түсіндірген дұрыс. 

XXI ғасырда Қазақстанның өркениетті əлемнен орын алып, дамыған елдер деңгейіне 
жетуіне ықпал етер бірден-бір құдірет – білімді ұрпақ болмақ. Қазіргі кезде Қазақстан 
сияқты көп этносты мемлекет алдында, біріншіден,  біртұтас білім кеңістігін қалыптастыру 
міндеті тұрса, екіншіден, ең негізгісі – ұлттың этнопедагогика мен этнопсихологияның озық 
дəстүрлеріне сүйене отырып, бастауыш сынып оқушыларының санасына туған халқының 
дүниетанымына деген құрметпен мақтаныш сезімін ұялатып, ұлттық рухты сіңіру, сондай-ақ 
ұлттық салт-дəстүрін меңгеру, тілі мен əдебиетін, тарихы мен өнерін қастерлеу қоғамдық 
қажеттілік болып отыр. 

Пайдаланылған əдебиеттер: 
1. Қазақстан Республикасының «Білім туралы» заңы // Қазақстан мұғалімі.  – 1992. –

№2. 
2. Назарбаев Н.Ə. Қазақстанның болашағы қоғамның идеялық бірлігінде. –
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Актуальность.На сегодняшний день в современном мире остро встает вопрос 

формирования и прививания культуры в целом.  Эстетические ценности являются 
неотъемлемой частью и содержанием художественной культуры. Наше общество стремится 
сохранить традиционные ценности, которые интегрированы в художественную культуру.  

Изобразительное искусство является компонентом художественной культуры и играет 
важную роль в формировании личности в целом. Его понимание тесно связано с 
системообразующими признаками личности: с субъективным восприятием всего 
окружающего, эмпатией, развитием образного мышления, эмоциональными особенностями 
личности и коммуникативными способностями.  

Изобразительное искусств выступает как универсальное средство формирования 
художественной и эстетической культуры человека. Через искусство мы изучаем наше 
прошлое и создаем будущее. Многие современные экспозиции, созданные известными 
личностями, черпают идеи у наших предков. Еще в Древние времена, в картинах, 
скульптурах, графических иллюстрациях были воплощены размышления о нашей 
современности.  

Все шедевры изобразительного искусства принято содержать в специальных 
учреждениях – музеях. 

Музей - один из наиболее фундаментальных институтов современного общества. Как 
важнейший канал ретроспективной информации он в своеобразной форме отыскивает, 
сохраняет и экспонирует природное и предметное окружение человека. Предотвращая 
утрату реликтов природы и цивилизации, музей обеспечивает связь веков, становится 
решающим фактором сохранения национально-культурных традиций и наследия мировых 
цивилизаций. Понятия "связь времен", "преемственность", "наследие" именно в музее 
приобретают ту реальность и значимость, которых невозможно достичь в любой другой 
сфере духовной жизни. 

В последние годы музейная экспозиция утвердилась как самостоятельный жанр 
творчества. Оно в значительной мере определилось общекультурной ситуацией, 
изменениями социокультурного заказа общества и, прежде всего, художественными и 
архитектурными концепциями. Музейная экспозиция – это целенаправленная и научно 
обоснованная демонстрация музейных предметов, которые организованны композиционно, 
технически и художественно оформлены, которые создают специфический музейный образ.  

Само создание экспозиции невозможно без исторического и искусствоведческого 
подходов. 

В нашем исследовании были изучены искусствоведческий и исторические подходы, 
как основополагающие для формирования целостной экспозиции, в частности для 
этнопедагогического музея КазНУ. 

Предметом изучения истории являются события, модели поведения людей, системы их 
ценностных установок и мотиваций. История – это история событий, процессов, структур, 
частной жизни человека. 

История, или картина прошлого, является частью социального сознания, элементом 
политико-идеологических представлений, исходным материалом для определения стратегии 
социального развития. Без истории невозможно формирование социальной идентичности и 
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представления о своих перспективах ни для отдельного сообщества, ни для человечества в 
целом. 

Исторический подход это некая ретроспектива, это формирование нашего будущего 
через пространственно-временную нить прошлого. 

Исторический подход позволяет проследить ход формирования и становления 
изучаемых явлений и процессов, познать тенденции и закономерности их развития, вскрыть 
временной аспект территориальных систем разных рангов, сочетание эволюционного и 
революционного путей, мобильности и инерционности.  

Искусствоведческий подход предполагает исследование культурно-искусствоведческих 
явлений с учетом условий их возникновения и взаимовлияния, как единство многообразных 
их составляющих элементов. Они означают отыскание конкретных причин, породивших 
определенные события в развитии историко-культурного пространства, расширение 
проблематики, появление новых,  ранее не освещавшихся вопросов, условия формирования 
новых идей, выводов, обобщений. 

Изучая проблему формирования и прививания культуры человека в целом, мы можем 
ясно сказать, что это невозможно без данных подходов, потому что в них и есть вся суть 
создания кокой – либо экспозиции.  

Сейдахметова М., 
КазМемҚызПУ, Педагогика жəне психология  

мамандығының 1 курс студенті.  
Ғылыми жетекші: Əлеуметтік ғылымдар магистры,  

аға оқытушы Бапаева С.Т. 

ƏЛЕУМЕТТІК ЖЕЛІЛЕР ЖƏНЕ ОЛАРДЫҢ ЖАСӨСПІРІМДЕРГЕ 
ЫҚПАЛЫНЫҢ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ НЕГІЗДЕРІ 

XXI ғасырда ақпараттық ортаның рөлі артуда, демек ақпараттың үлкен көлемін 
қолданумен байланысты кəсіби  жəне оқу іс-əрекетінің түрлері де көбеюде. Іс-əрекеттің 
ондай түрі компьютерлік техниканы пайдалануды қажет етеді, онсыз мүмкін емес. Оның 
кеңінен қолданылуы соншылақты, ол жаһандық компьютерлендіру мен ақпараттандырудың 
жеке-дара, психологиялық жəне əлеуметтік салдары турасындағы мəселенің туындауы 
заңды. 2008 жылы компьютерлік тəуелділік Қытайда сырқат түрі ретінде ресми 
мойындалады. Ол елде 2004 жылдың өзінде-ақ Пекин қаласында компьютерлік тəуелділікті 
емдеу жөніндегі алғашқы реабилитациялық орталық құрылған болатын.  «Компьютерлік 
тəуелділік» термині шамамен 1990 жылы, компьютерлік өндіріс қарқынды дами бастағанда 
қолданыла бастады. Ол адамның аталмыш машинаның мониторында бүкіл бос уақытын зая 
кетіріп, онсыз тіршілік ете алмайтын күйін білдіреді. «Интернет-тəуелділік» терминін 
И.Гольденберг ұсынған болатын: ол адамның тұрмыстық, оқу, əлеуметтік, еңбек, отбасылық, 
қаржылық немесе психологиялық аумақтарына зиянды ықпалы бар интернет пен 
компьютерді қолданудың нəтижесінде орын алатын мінез-құлықтың ауытқуы. Интернет-
тəуелділік Орталығының директоры, дəрігер Кимберли Янг (University of Pittsburgh-Bradford) 
интернет-тəуелділіктің 400-ден астам жағдайын зерттеп, интернетті жəне модемді қосуға 
мүмкіндігі бар кез келген адам оған тəуелді болуы мүмкін деп есептейді, əрі ондай сырқатқа 
үйінде компьютері бар адамдардың шалдығу мүмкіндігі жоғары болады.  Orzack (1999) 
бойынша ересек жастағы аддиктер мен əйелдер жеке хабарламалармен жасырын алмасу 
мүмкіндігі бар чаттарда жиі тіл табысады. Жас адиктер мен ер адамдар ойындарға əуес 
келеді.  

Ресейде компьютерлік тəуелділік мəселесін А.Жичкина (интернет тəуелділік шкаласы), 
Е.Щепелина («Интернетті қабылдау» сұрақнамасы), И.Бурлаков (компьютерлік ойындарға 
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тəуелділік),интернет тəуелділік кешендізерттеген О. Генисаретский пен Н. Носов, А.Е. 
Войскунский сынды ғалымдардың еңбектерінде қарастырылады.  

Қазақстанда интернетке тəуелділікті Е.Е.Жарасбаев, А.Алтай Б.Ерниязов студенттердің 
интернетке тəуелділігін қарастырып, оны жоюға бағытталған ұсыныстарды береді. Қорыта 
келе, интернет тəуелділікке көп жағдайда жастар, атап айтқанда студенттер, жасөспірімдер 
шалдығуда деп айтуға негіз бар, өйткені олар достарымен тіл табысу, ақпарат көздерін іздеу 
себептерінен интернетке көп уақыт өткізеді. Сол себепті, интернетке тəуелділіктің адамның 
кəсіби əс-əрекеті мен біліміне байланысты болмайтындығын ескере отыра, жастарды бұндай 
сырқатқа душар болудың алдын алу шараларын жүзеге асырған жөн деп есептейміз. 
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БАЛА ТƏРБИЕСІНЕ ОТБАСЫ МҮШЕЛЕРІНІҢ ЫҚПАЛЫ 
 
Елiмiздiң үкiметi соңғы жылдары қабылдаған  Қазақстан  Республикасы азаматтарының 

жаңа əлеуметтiк-экономикалық мiнез-құлқы қалыптастыру тұжырымдамасы жалпы бiлiм 
беретiн мектептер тұжырамдамасы этникалық мəдени бiлiм беру тұжырымдамасы сияқты 
тарихи құжаттарда қандай азамат тəрбиелеу керек жаңа қоғамды құрушылар қандай болуы 
керек деген мəселе күн тəртiбiне қойылып оған ғылыми  дəйектi жауап iздестiрiлген 

Қазiргi жалпы бiлiм беретiн  орта мектеп оқушыларын  тəрбеилеудiң үлгi 
бағдарламасында  жоғарыда көрсетiлген тарихи тұжырымдамалар мен ел басшысы  
ННазарбаевтың   ғасырлар  тоғысында  ғылыми – теориялық еңбегiне негiздей отырып 
тəрбиенiң түпкi мақсаты -  қоғамның нарықтық қарым – қатынасқа көшу кезiнде  саяси-
экономикалық жəне рүхани дағдарыстарды жеңiп шыға алатын iзгiленген 21 ғасырды 
құрушы iскер өмiрге икемделгiшжан-жақты мəдениеттi жеке тұлғаны тəрбиелеп 
қалыптастыру  деген тұжырым жасалған Тəрбие iсiнiң адам туғаннан о дүниеге аттанған 
дейiн үздiксiз жəне  кешендi түрде  жүргiзiлетiн үрдiс екенiн ескере отырып нарықтық 
қарым-қатынасқа бейiмiскержан-жақты жетiлген азамат тəрбиелеуде азаматтық  мəдениет 
қорынан бастау алатын өркенииеттi əлемдiк мəдениет пен жергiлiктi ұлтық  мəдениеттi  
кiрiктiре iске  асыру көзделдi 

Яғни жеке  тұлғаның  ақыл-ой мəдениетi адамгершiлiк мəдениетi кəсiби бағдар беру 
мен политехникалық-еңбек мəдениетi эстетикалық мəдениет  дене мəдениетiсаяси жəне  
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құқықтық мəдениетiэкологиялық мəдениетi бүкiл адам заттың қолы жеткен бұрын-соңғы  
рухани мəдениет пен əлеуметтiк-экономикалық материалдық мəдениет атаулының 
байлықтарына  сүйене отырып қалыптастырылады 

     Отбасы- адамзат қоғамының ең шағын бейнесі. Қоғамда отбасы екі қызмет 
атқарады, оның бірі-дүниеге ұрпақ əкелу, екіншісі-дүниеге келген сəбиді тəндік жағынан 
дамытуды қамтамасыз етіп, өмір бойы рухани жағынан жетілдіріп, оны тұлға ретінде 
қалыптастыру. 

 Отбасы тəрбиесі қоғамдағы өзгерістермен тығыз байланысты, сондықтан ол қоғам 
мүддесіне қызмет етуі тиіс. Отбасы ең алғашқы тұлғаны дамытатын əлеуметтік орта. 
Отбасында баланың тұлғалық қасиетіне ықпал жасайтын көптеген жағдайлар болды. 
Мəселен, отбасы мүшелерінің мəдени деңгейі баланың түрлі əлеуметтік құндылықтарды 
игеруіне игі əсерін тигізеді. 

 Жеке меншікке негізделген қоғамда ұжымдық сана күрделі өзгеріске түсіп, 
əлеуметтік жағдайда жұмыссыздық етек алып, көпшілік санасында жеке бастың пайдасын 
ойлау орын алды. Қоғамдағы осындай өзгерістер отбасы тəрбиесінде балаларды білімді, 
ізгілікті, жан-жақты жетілген, өз өмірінің құндылығын жете түсінетін етіп тəрбиелеуді қажет 
етеді. Осыған орай отбасында балалардың мүмкіндіктерін барынша дамытып, оны өмірде 
қолдана білуге, еңбек етуге, еңбектің қандай түрін болсада атқаруға психологиялық 
тұрғыдан даяр бллуға, шығармашылық əрекетке даярлыққа, əрдайым өзінің білімін 
жетілдіріп отыруға тəрбиелеу қажет. Жеке бас пайдасы мен ұжымдық пайданың 
үйлесімділігін табуға, іскерлікке, ізгілікке, өздігінен ізденуге, өзін-өзі жетілдіруге 
тəрбиелеудің мəні зор.  

 «Баланың құқы жөніндегі конвенцияда» (1989) отбасында баланың құқын қорғау, 
оған қамқорлық жасау көрсетілген. Отбасындағы жас ұрпақтың  тұлғалық қасиеттерінің 
қалыптасуына ата-ананың, отбасы мүшелерінің қарым -  қатынасындағы мейірімділік пен 
махаббат қажет. Толық мəнді отбасы болу үшін ата-ананың жəне басқа отбасы мүшелерінің 
береке - бірлікті, түсіністікті сақтауы, сонымен қатар əр отбасы мүшесінің құқы қорғалуы 
тиіс. 

Тек осындай ізгілік мұраттар отбасында орын алғанда ғана, Отанын, елін-жерін 
сүйетін, өз ұлтының салт-дəстүрін, сонымен бірге жалпы адамзаттық мəдени құндылықтарды 
бойына сіңіріп, өзінің кісілік келбетін сақтай алатын тұлға тəрбиелеуге болады.  Бала  
отбасынан  жақсыны да,  жаманды да  бойына  сіңіреді.  Сондықтан да  халқымыз  «Бала  
ұяда не  көрсе, ұшқанда  соны  іледі» деп  текке  айтпаған.   

         Ғасырлар  бойы  қазақ  отбасында  сақталған  тəлімдік  дəстүрлер  мол.  Сол  
дəстүрлер  сабақтастығы  бүгінгі  бала  тəрбиесінде  жалғасын  табуда.  Отбасында  халықтық  
рухани- интеллектуалды  мұраларын,   мəдени  құндылықтарын  жандандырып,  рухани  
ұлттық  сипаттағы  мінезді   қалыптастыруды  көздеу  өмірдің  талабынан  туындап  отыр. 

         Баланың   отбасындағы  тұлғалық  қасиетін  жетілдіретін   жағдайда  бірі – отбасы  
ішілік  жəне  отбасынан  тысқары  атқарылатын   еңбек.  Отбасындағы  күнделікті  тұрмыс  
қажеттігін  қамтамасыз  етуден  туындайтын  еңбек  баланы  əлеуметтік  қатынасқа  түсіріп,  
оны  ересек  өмірге  тəрбиелейді.  Сондай еңбектің   барысында  баланың   жауапкершілігі  
артып,  еңбек  ету  қажеттігін   түсінетін   болады.  Отбасы  тəрбиесі   кешенді  
педагогикалық  мақсаттылық  арқылы  іске  асады.  

         А.С. Макаренко  «Ата-анаға  арналған  кітабында»  «...Бала  тəрбиесінде  сіздің  іс-
қимылыңыздың  өзі  шешуші  рөл  атқарады. 

Сіз тəрбиені сөз арқылы немесе үйртету, бұйыру арқылы іске асырамын деп 
ойламаңыз.Тəрбие өмірдің əр сəтінде, тіпті сіз үйде болмаған кезде де іске асады. Тəрбие 
сіздің қалай киінетініңз, өзгелермен қалай сөйлесетініңіз, олар туралы не ойлайтыныңыз, 
сідің дос-дұшпандарыңызбен қалай қарым-қатынас жасайтыныңыз, қалай күлгеніңіз, қалай 
газет оқығаныңыз, осы іс-əрекеттеріңіздің бəрі де балаңыз үшін маңызды. Тіпті дауыс 
екпінінің өзгеруін де бала сезінеді, сіздің барлық ойыңыз баланың көкейіне беймəлім жолмен 
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жетіп жатады,  сіз оны байқамайсыз да. Ал отбасында сіз дөрекілік көрсетіп, жұбайыңызды 
жəбірлесеңіз, осы ісіңізбен сіз балаға жаман тəрбие бересіз»,-деген. 

        Қазіргі отбасы тəрбиесіндегі басты нысана баламен рүхани үндестік пен 
үйлесімділікке ұмтылу ата-баба мұрасын сақтауға көңіл бөлу, халықтың тəлімдік мұрасын 
бүгінгі күнмен сабақтастыру  болып табылады. Осыған орай, отбасында еңбек сүйгіштікке,  
баланың жасына сай еңбек түрлеріне жəне қоғамдық-пайдалы еңбекке баулуды іске асыру 
қажет. Ата-ана жəне əлеүметтік орта болашақ аазаматтың денсаулығын  жастайынан сақтау 
үшін, оның тəнінің дұрыс тузіліп қалыптасуына, салауатты өмір салтын нығайтүға ерекше 
мəн  бергені бүгінгі күннің өзекті мəселенің бірі болып саналады. 

       Əр отбасы ата-тегінен келе жатқан кəсібін, өнерін, атқарған еңбегін құрметтеп оны 
кейінгі  ұрпаққа үлгі- өнеге еткен, бірлесіп атқарған пайдалы қоғамдық еңбек барысында 
адамгершілік  қағидаларды қатаң сақтап, дамытып отырған, ұрпағына ақыл-кеңес беріп , ата 
кəсібін құрметтеп, қалыптасқан дəстүрді жетілдірген. Туыстық, отбасылық қатынастарды 
бала кезінен қалыптастырған. Мысалы, ойын ойнау, көркем өнермен шұғылдану, еңбекке 
баланы қалыптастыру арқылы ересек адам мен баланың қарым қатынасын нығайтуды 
көздеген.  

       Үлкенді  құрметпен  өнеге тұту, одан  үлгі  алу, біріккен  шығармашылық   еңбек  
етуді, белсенді  іс-əрекетке  баулуды  дəстүрлі  мерекелер, фолькорлық кештер, ұлттық  өнер,  
ойын  сайыстары   арқылы  іске  асырған. 

Туыстарға, айналадағыларға  қамқор  бола  білу, қиын жағдайда оларға қол ұшын беру, 
туған жерді, ондағы табиғатты сүю, оны қорғау күнделікті өмір салтына айналған. Ересек 
бала өзінен кішіге қарым-қатынас құрып,  əлеуметтік мəдени қалыптарды үйретіп, 
қамқорлық көрсетіп, өз ісіне жауапкершілікпен қараған. Отбасында қалыптасқан дəстүрді 
мерекелерді өткізу арқылы баланың тұлғалық қасиетін жетілдіру іске асырылған. Мысалы, 
баланың дүниеге келуі,  кəмелетке толуы, үйлену тойы, т.б. 

  Отбасылық қарым-қатынастың негізінде үнемі балаға қамқорлық көрсетіп, ол отбасы 
мүшесі, оның пікірі мен көмегі үлкендерге қажет деген сенімін қалыптастыру керек. Халық 
даналығына назар аударсақ, ол былай дейді: Егер сен бір жылдық өміріңді ойласаң, онда 
арпа ек, он жылдық өміріңді ойласаң, онда ағаш ек, ал ғасырлық өмірінді ойласаң, онда бала 
тəрбиеле. 

  Ана тілінің тағдыры отбасынан басталады. Рухани байлық дүниетаным, түсінік, рүх, 
иман отбасынан қаланады. Егер жас бала отбасынан осы түсініктерді ана тілі арқылы 
халықтың сарқылмас мол рухани қазынасынан сусындаса, өзіміздің дəстүрлі ұлттық 
дүниетанымыздың арасында əлемдік өркениет жетістіктерін игеріп, терең меңгерсек, 
ешкімге есебімізді жібермейтін дəрежеге  жетсек,  онда дербес ел ретінде нық тұрамыз. 
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Оқушылардың білімін тексеру мен бағалау мемлекеттік маңызы бар жəне білім беру 
органдары мен мектеп əкімшілігінің мұғалім жұмысын бақылауының құралы болып 
табылады. Оқытудың барлық кезеңдерінде бақылау жұмыстары, байқау, оқушылар жұмысын 
талдау, бақылаудың басқа да формалары тексеру мақсатында пайдаланылады. 

Білімді тексерудің білім берушілік мəні мұғалім үшін де, оқушы үшін де оқушының 
қандай білім мен білікті менгергенінің белгілі болуында. Білімді бағалау сол білімнің 
игерілуі сапасын анықтайды. 

Тексеру мен бағалау оқушылар бойында оқудың орынды себептерін туғызады, 
қызығуын, білімге құштарын жəне бейімдігін, оқу жұмысындағы ұжымдық пен достық 
сезімдерін тəрбиелейді. Оқушылар жолдастары жақсы, өте жақсы баға алғанда қуанады, 
үлгірмеушілерге көмектесуге тырысады. Мұғалім білімді тексергенде баға сынып ұжымында 
қандай əсер қалдырғанын, оқушылар жолдастарының табысы мен сəтсіздігіне қалай 
қарайтынын үздіксіз бақылап отыруы қажет. 

Арнайы мектепте оқушылардың білімін тексеру мен бағалау таным процестерін 
дамытады, түзету-дамыту амал-тəсілдерімен таныстырады. 

Оқу материалын оқушылардың игеруін тексерудің түрлі тəсілдері мен формалары 
танымдық құштарлықты дамытуға көмектеседі, оқу материалын сапалы игеруге жетелейді. 
Оқушылар мұғалімге қалай жауап беру, тапсырманы қалай дұрыс орындауға ойланады, сол 
арқылы сөйлеу тілін, ойлауын дамытады. 

Білім мен дағдыны бақылау мен бағалаудың маңызы мен міндеттері. Оқушылардың оқу 
материалын меңгергенін тексеру жəне бағалау – оқыту нəтижелерін бақылау, оқу процесінің 
əр түрлі кезеңіндегі оқушылардың танымдық іс-əрекетін басқару. 

Білімді тексеру жəне бағалау оқушының білім алуына көмектесіп, оның жəне 
мұғалімнің білім сапасы жөнінде сандық мəлімет береді. Мұғалім оқушының білім 
деңгейінен хабар алып, оның танымдық жұмысын ұйымдастыруға негіз жасайды. Мұғалім өз 
жұмысындағы жетістіктер мен кемшіліктерге баға беріп, жұмыс əдістерін толықтырып, 
түзетіп, жеке оқушылармен жұмыстың жолдарын жəне құралдарын тауып, бағдарламалық 
білімдердің меңгерілуі деңгейін анықтайды. 

Оқушы тақырыпты қаншалықты деңгейде меңгергенін ұғады. Егер білімді тексермесе, 
онда оқушы өз білімін терең, жан-жақты жəне дұрыс бағалай алмайды. Оқушы баға алған 
соң өзінің мектептегі, үйдегі жұмыстарын жетілдіруге, жақсы сапаларын дамытуға, білім, 
іскерлік, дағдыларындағы кемшіліктерді жоюға мүмкіндік алады.[2] 

Білім, іскерлік жəне дағдыларды тексеру жəне бағалау тəрбиеге де ықпал етеді. 
Оқушылардың өз оқулары, табысы, сəтсіздіктері туралы ой-пікірлері қалыптасып, 
қиындықты жеңуге ұмтылады. Баға оқушының өзі туралы ойына қозғау салады. 

Білімді тексеру жəне бағалаудың мемлекеттік маңызы бар. Мектептің, мұғалімдер 
ұжымының жұмысын білімді басқару органдары оқушылардың үлгеріміне қарап бағалайды. 
Мектеп əкімшілігі, қалалық, аудандық, облыстық білім беру ісін басқару органдары, Білім 
жəне ғылым министрлігі оқушылардың білімдерінің сапасын, мектеп жəне мұғалімдердің 
жұмысының жетістіктерін жəне кемшіліктерін білу үшін бақылау жəне тексеру жұмыстарын 
береді. 

2. Білімді тексеруге қойылатын талаптар:
- тексерудің жəне бақылаудың жүйелілігі, тұрақтылығы, міндеттілігі. Бұл талапты 

орындамау оқушылардың оқуға деген қатынасын нашарлатып, білімнің сапасына кері əсер 
етеді; 

- əрбір оқушы өзінің білімінің, іскерлік дағдысының бағаланатынын түсіну керек. Егер 
білімді тексеру жəне бағалау оқыту процесінің құрылымына тұрақты түрде енсе, онда оқушы 
мұғалімнің сұрақтары мен тапсырмаларына жауап беруге дайын болады. 

- оқушылардың білім, іскерлік жəне дағдылары мемлекеттік .оқу бағдарламаларына 
сəйкес тексеріледі. Бағдарламаны меңгеру - білімді бағалаудың негізгі өлшемі. Мұғалім 
оқушының қосымша біліміне, оқыған қосымша əдебиеттеріне кеңес, нұсқау, беріп, баға 
қоймайды. 
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- оқушылардың теорияны жəне фактілерді білуін тексеру жəне бағалау арқылы, 
білімдерінің жалпы жəне ақыл-ой дамуына, жеке тұлғалық сапаларын қалыптастыруға 
ықпалын, оқуға əсерін білу; 

- білім, іскерлік, дағдыларды түрлі тəсілдер арқылы тексеру; 
- байқалған кемшіліктерді оқушының өзі түзетуі; 
- мұғалімнің оқушыларды білімдерін бақылап, бағалауға, кемшіліктерді жоюдың 

əдістемесі мен тəсілдерін білуге үйретуі; 
- бағаны əділ қойылуы; 
- оқушының өзін-өзі жəне басқаны бақылауы жəне бағалауы; 
- əр тақырыпты оқудың нəтижесіне мұғалімнің жəне оқушылардың баға беруі; 
- бақылау-бағалау процесінің əрбір баланың оқу үлгерімінің төмендемеуіне, көңіл-

күйінің жақсы болуына көмектесуі. 
3. Оқушылардың оқу жұмысын күнде бақылап отыру. Бұл əдіс арқылы мұғалім 

оқушылардың төртібін, білімді қалай қабылдайтынын жəне түсінетінін, тəжірибелік іскерлік 
жəне дағдыларға машықтандыру кезінде өз бетімен атқара алатын жұмыстарын, оқуға 
икемділігін, қызығушылығын, қабілетін, білімді жүйелі алуын қадағалайды. Бақылау 
мəліметтеріне сүйеніп, мұғалім оқушылардың жеке ерекшіліктерін анықтап, оларды өз 
жұмысында қолданып, оқушылардың білімдерін дұрыс тексеруге жəне бағалауға мүмкіндік 
алады. 

Ауызша жауаптар алу үшін мұғалім сұрақтарды тұжырымдап, кеңестер береді, 
міндеттер қояды. 

Ауызша сұрау оқушылардың білімін тексеріп бағалау үшін жиі қолданылады. Бұл əдіс 
арқылы мұғалім оқушыларға оқылған материал бойынша сұрақ беріп, жауаптарын бағалап, 
материалды қаншалықты деңгейде түсінгендерін анықтайды. Кейде балалардың білімін 
ауызша тексеруді əңгімелесу деп атайды. Мұғалім бір оқушыға барлық тақырыпты түгел 
баяндатады. Толық жауап білімінің тереңдігін, жүйесін көрсетеді. Бірақ оқушылардың 
білімін ауызша тексерудің кемшіліктері де бар, себебі оған көп уақыт кетіп, 45 минут ішінде 
3-4 оқушының ғана білімін тексеруге мүмкіндік береді. 

Ауызша тексерудің жетілдірілген түрі жаппай тексеру. Бұл əдіс арқылы мұғалім 
оқылған материалды ұсақ бөліктерге бөліп, оларды оқушылардың қалай меңгергенін білу 
үшін сыныпқа сұрақтар беріп, олардың білімдерін тексеріп, көп оқушылардың білімдерін 
анықтауға мүмкіндік алады. Бірақ жаппай тексеру арқылы оқушыларға əділ баға қою қиын, 
себебі бір-екі шағын сұраққа жауап берген оқушының толық білімін анықтау қиын.[1] 

Білімді тексеруге қойылатын талаптар.  
- тексерудің жəне бақылаудың жүйелілігі, тұрақтылығы, міндеттілігі. Бұл талапты 

орындамау оқушылардың оқуға деген қатынасын нашарлатып, білімнің сапасына кері əсер 
етеді; 

- əрбір оқушы өзінің білімінің, іскерлік дағдысының бағаланатынын түсіну керек. Егер 
білімді тексеру жəне бағалау оқыту процесінің құрылымына тұрақты түрде енсе, онда оқушы 
мұғалімнің сұрақтары мен тапсырмаларына жауап беруге дайын болады. 

- оқушылардың білім, іскерлік жəне дағдылары мемлекеттік .оқу бағдарламаларына 
сəйкес тексеріледі. Бағдарламаны меңгеру - білімді бағалаудың негізгі өлшемі. Мұғалім 
оқушының қосымша біліміне, оқыған қосымша əдебиеттеріне кеңес, нұсқау, беріп, баға 
қоймайды. 

- оқушылардың теорияны жəне фактілерді білуін тексеру жəне бағалау арқылы, 
білімдерінің жалпы жəне ақыл-ой дамуына, жеке тұлғалық сапаларын қалыптастыруға 
ықпалын, оқуға əсерін білу; 

- білім, іскерлік, дағдыларды түрлі тəсілдер арқылы тексеру; 
- байқалған кемшіліктерді оқушының өзі түзетуі; 
- мұғалімнің оқушыларды білімдерін бақылап, бағалауға, кемшіліктерді жоюдың 

əдістемесі мен тəсілдерін білуге үйретуі; 
- бағаны əділ қойылуы; 
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- оқушының өзін-өзі жəне басқаны бақылауы жəне бағалауы; 
- əр тақырыпты оқудың нəтижесіне мұғалімнің жəне оқушылардың баға беруі; 
- бақылау-бағалау процесінің əрбір баланың оқу үлгерімінің төмендемеуіне, көңіл-

күйінің жақсы болуына көмектесуі. 
Оқушылардың дайындығын зертханалық-тəжірибелік жұмыстар арқылы тексеру 
Зертханалық жұмыстар арқылы тексеру физика, химия, биология, еңбек пəндерінде 

оқушыларға құралдар, қондырғылар арқылы тəжірибе жасатып, шамаларды өлшету үшін 
қолданылады. 

Қысқаша зертханалық жұмыстар жасағанда оқушыларға өлшейтін құралдар арқылы 
өлшеу жұмыстарын жүргізеді. 

Бақылау зертханалық жұмысы кезінде оқушылар екі топқа бөлінеді. Сыныптың бір 
тобы жазба жұмысын, екіншісі зертханалық жұмыс орындайды, олардың экспериментке 
керекті іскерліктері мен дағдылары тексеріледі. Зертхана түріндегі бақылау жұмыстарын бір 
немесе бірнеше тақырып бойынша өткізуге болады. Оқушыларға олардың қандай 
тəжірибелік іс-əрекеттері тексерілетінін алдын ала айту керек. Бақылау жұмыстарын əркім өз 
бетімен орындайды, жұмысқа керекті құралдарын əзірлейді, оны білетінін анықтау үшін, 
оларды үстелдің үстінен алғызуға болады. Оқушы қолданылатын құралдарды алып, 
құрастыру сызбасын сызады, тəжірибе өткізеді, тақтадағы сұрақтарға жауап береді. Əрбір 
сұрақ тəжірибеге керек іскерліктерді тексеруге бағытталған. Жұмыс кезінде мұғалім 
оқушыларды бақылап, окушылардың деңгейлерін дəптерге жазып отырады. 

Бақылау-зертханалық жұмысқа жазбаша есеп жəне мұғалімнің бақылауының 
нəтижелеріне қарап баға қойылады. 

Оқушылардың құралдармен, қондырғылармен жұмысын көбейту үшін баспа əрпімен 
терілген дəптерлерді, микрокалькуляторлар қолданылады. Шеберханадағы, оқу-өндірістік 
бригадалардағы жұмыста оқушылардың тəжірибелік дайындығы тексеріледі. 

Тексерудің негізгі əдісі – мұғалімнің оқушылардың іс-əрекетін жүйелі түрде бақылауы. 
Бөлшектерді дұрыс құрастыру, аспаптар мен қондырғыларды дұрыс қолдану, мектеп 
жанындағы учаскеде тəжірибені дұрыс жүргізу бағаланады. 

Тəжірибелік жұмыс мазмұнына жетіспейтін жабдықтарды, материалдарды құралдарды 
өз бетімен табу, теорияны оқу жəне қайталау, жұмыс орнын ұйымдастыру, техниканы жəне 
технологияны есептеу, қондырғыларды жинақтау жəне өзірлеу, экспериментке, жұмысқа 
керекті құралдар əзірлеу, эксперимент өткізу, құрастыру жұмыстарын жасау, қауіпсіздік 
техникасын, еңбек гигиенасын сақтау, есеп жазу, еңбек төртібі енеді. 

Əр оқушының тегі, аты-жөнінің тұсына жұмыс түрлерінен алған бағалары қойылады, 
əрбір жұмысқа берілген бағадан қорытынды баға шығарылады. Мұғалім жұмыс кезінде 
жіберілген кемшіліктерді айтып, əр оқушыға дер кезінде, нақты көмек береді. 

Машинамен тексеру əдістері. Кейбір мектептерде білімді автоматты түрде тексеретін 
сыныптар болады. Демонстрациялық үстелде сұраққа дұрыс жауап берілсе, қызыл шырақ 
жанады. Мұғалім оқушының біліміндегі кемшіліктерді біліп отырады. 

Кейбір мектептерде тексеруші оқу машиналары қолданылады. Машинада бірнеше 
сұрақтардың жауаптары болады. Машина 3-5 жауаптың біреуінің дұрыс екенін хабарлап, 
оқушы қате жауап берсе, белгі бермейді, немесе жауаптың қате екенін айтады. Оқу процесіне 
электрондық-есептейтін техникалар, компьютерлер көптеп енгізілуде. Оқушы пəндер 
бойынша тақырыптарды қалай меңгергенін тексере алады.[1]. 

 Бағалаудағы қателіктер  
Мектеп пен жоғары оқу орындарындағы баға қоюдың субъектив қателіктері 

төмендегідей:  
– кең пейілділік, орынсыз жомарттық. Баға ретсіз көтеріңкі қойылады.  
– оқушыға болған ұнамды не кері қарым-қатынас күйін бағалауға, бағаға өткізу;  
– көңіл-күйге орай баға қоя салу;  
– тұрақты да қатаң өлшем-шектердің болмауы (деңгейі төмен жауап үшін мұғалім 

жоғары не ұнамсыз баға қоя салуы);  
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– орташа бағалау ұстанымында болу («екілік» не «бестік» бағаларды қоймау);  
– жүйе тұрақсыздығы (оқытушы көп уақытқа дейін сұрақ жүргізбей, баға қоймай не бір 

сабақты түгелдей сұрақ қоюмен оқушылар бағасын тізіп салу);  
– өткендегі бағаға жақындау бағаны қоя салу (мысалы, оқушының өткендегі 

“екілігінен” кейін оған бірден «бестік» баға беру мұғалім үшін қиын сияқты);  
– əсіре (ореол) қателігі (оқытушы өзі ұнатқан оқушысына жаман, жек көрген шəкіртіне 

ұнамды баға қоюда тартыншақтыққа түседі);  
– баланың тəртібіне қойылатын баға пəн үлгеріміне ауыстырылады;  
– бағаны əсіре көтеру не себепсіз төмендету жəне т. б.  
Дегенмен, əрқандай бағаны көтере түсу немесе төмендей бағалау негізінде неше түрлі 

мəн болуы мүмкін. Мысалы, үлгерімі төмен оқушыға көтеріңкі баға қою оған психологиялық 
қолдау көрсетіп, алдағы оқуда ілгерілеуіне көмектесу ниетінен болуы мүмкін. Сондықтан 
бағалаудағы субъектив ойдың бəрін бірдей қателікті деп қарастыру дұрыстыққа келмейді.  

Сонымен баға қою білімді жəне шеберлікті талап етеді. Баға - бала өміріндегі маңызды 
оқиға. Баға арқылы бала өзі туралы ойын реттеп, сыныптағы беделін нығайтады. Сондықтан 
мұғалім баға қоюға өте мұқият болу керек. 

 
Пайдаланылған əдебиеттер тізімі: 
1. Əбиев Ж.А Педагогика- «Фолиант» баспасы - Астана 2009 ж. 
2.kitaphana.kz сайты 
 

Кайратова М., 
студентка 3 курса специальности Педагогика  

и психология КазНУ им. аль-Фараби 
Научный руководитель: к.п.н., профессор Қасен Г.А. 

 
АКТУАЛЬНОСТЬ СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА ГЛАЗАМИ 

СТУДЕНТА 
 
Профессионализм, мастерство педагога-психолога в первую очередь связаны с 

качествами его личности, обеспечивающими высокий уровень самоорганизации 
профессиональной деятельности.  

Профессиональная деятельность педагога-психолога сложен и многообразен.  
Сотрудничая с учителями,  педагог-психолог формирует атмосферу дружелюбия, 

обеспечивая его обучающий, воспитывающий, развивающий характер, формируя 
психологическую готовность учеников и учителей  к учебной  деятельности. 

Деятельность педагога-психолога предусматривает адаптацию каждого ученика 
разных возрастных категорий в круг сверстников. 

Педагог-психолог должен быть гуманным, человеколюбивым, испытывать интерес к 
своей работе, постоянно совершенствуя навыки и умения, пополняя знания, развивая свое 
профессионально-педагогическое мастерство, сохраняя свое здоровье. Это позволяет 
качественно осуществить технологическую цепочку в системе деятельности педагога-
психолога  по организации различных видов деятельности. 

Все это, разумеется, требует от него высокого уровня профессионализма, педагогического 
мастерства. 

Педагог-психолог в школе – это заботливая мама, которая создает уют и гармонию в 
школе, поддержит любого ученика и учительницу в трудной жизненной ситуации, согреет 
теплой улыбкой, выслушает, а главное, она всегда поймет. С приходом педагога-психолога в 
класс дети прыгают от счастья. Приятная  рабочая атмосфера – заслуга педагога-психолога. 

В настоящее время эта специальность не так актуальна как зарубежом, но все идет к 
тому, что со временем все будет иначе - нашу специальность признают необходимой и самой 
наиважнейшей. 
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Педагог-психолог совместно с учителями строят будущий  Казахстан. Я считаю, что 
многие проблемы в нашей стране можно было бы не допустить, предусмотреть, преодолеть, 
благодаря профессиональной подготовке педагога-психолога. В большинстве своем, все 
проблемы начинаются с детства, а детская травма преследует людей всю жизнь, зачастую 
неосознанно. А педагоги-психологи работают над преодолением всех сложностей. 

Педагоги- психологи – строители духовной жизни школы, а значит и всей страны. 
Когда я была школьницей, помню как к нам приходила педагог-психолог и проводила 

тестирования, тренинги, игры и разного рода упражнения. Благодаря правильному подходу 
педагога-психолога , я считаю, весь наш класс, в том числе и я, научились видеть себя со 
стороны, анализировать и корректировать свои поступки, находить верные решения в 
сложных ситуациях и окончить школу самым лучшим классом, которые позже стали 
передовыми студентами лучших ВУЗов страны.  

Все это, разумеется, заслуга профессионализма педагога-психолога, которая через 
кропотливый труд научила быть нас в гармонии с собой. В одном классе был мальчик – 
суицидник, были ребята, которые устраивали дебожь в школе по любому поводу, были те, 
кто вел за собой толпы, но, в обратную сторону, а именно, в драки, сигареты; были девочки 
легкого поведения; были обделенные ребята с низким социальным статусом; были 
одаренные дети с тяжелым характером, которые из-за непонимания со стороны учителей, 
замкнулись в себе; были дети, увлекавшиеся употреблением алкогольных напитков. Сколько 
драк, сколько слез родителей, сколько конфликтных ситуаций. Все они сейчас порядочные, 
успешные, способные, интеллектуально-развитые грантники-стипендианты Республики 
Казахстан, что в большей степени заслуга педагога-психолога, которая вовремя обнаружила 
проблему, своевременно оказала помощь и направила на верный путь. На самом деле, что бы 
произошло с этими детьми и подростками, если бы не педагог-психолог. Давайте 
поразмыслим. 

 Они бы замкнулись в себе или того хуже, развивали в стране суицид, преступность, 
наркоманию, проституцию или стали  очередными интернет – зависимыми бесцельными 
«роботами».  

Очевидно, профессиональное мастерство двух пересекающихся крайностей одной 
плоскости, педагогики и психологии, способна найти индивидуальный подход к каждому 
трудному (дивиантному) подростку, асоциальным родителям, некомпетентным учителям. 
Педагог – психолог служит мостом мужду сердцем и душой учеников, своеобразным языком 
между учителями и родителями, м/у учениками и учителями, м/у учениками и родителями.  

 В каждом городе, в каждом поселке, в каждой школе, в каждом классе есть дети, 
страдающие от недостатка или переизбытка внимания, подвергшиеся стрессу из-за того, что 
не могут адаптироваться, убивающих свои таланты, желающих покончить жизнь 
самоубийством из-за безответной любви. Ведь эти дети – будущее нашей страны, наши дети.  

Педагог-психолог-творец - прежде всего исследователь, у которого развиты психолого-
педагогическое мышление, педагогическое мастерство выраженная исследовательская 
смелость и воля, педагогическая интуиция, критический анализ, потребность в 
профессиональном самосовершенствовании, разумность в использовании лучших образцов 
педагогического опыта в состоянии помочь нашим детям целенаправленно, ведь иначе, кто-
то может повлиять на них ненамеренно. 

Педагог-психолог – профессия не для каждого, а для тех, кто по своей природе 
обладает эмпатией, человеколюбием, терпеливостью и доброжелательностью, которая в 
любой момент наградит порцией позитива, мудрого совета, солнечной улыбкой, но, в то же 
время, для тех, кто является сильной личностью, не сломится перед трудностями, умеет 
держать себя в руках. 

Педагог-психолог создает решающую психологическую атмосферу эффективной 
деятельности учителя - активность ифункционирование психики в соответствии с 
выполняемыми задачами и особенностями личности как педагога, так и учеников. 
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Педагог-психолог – помощник для маленьких, беззащитных сердец. Когда педагог-
психолог улыбчиво и жизнерадостно идет по коридору в школе, многие считают ее работу 
легкой, необременяющей, и никто не подозревает, что за этой улыбкой скрывается гора дел: 
выявление и психологическая диагностика девиантных подростков, его семьи, проблемных 
родителей и высокомерных учителей; полная разработка плана и сама коррекционная 
работа с ними ; консультирование разных родителей и учителей; психологическое 
просвещение; участие в педсоветах и родительских собраниях; профориентационная работа; 
здоровьесберегающая деятельность; методическая работа; психологическая профилактика. 
И все это лежит на хрупких плечах одного педагога-психолога на всю школу. 

Наконец, важно наличие творческой лаборатории педагога-психолога, которая, как 
правило, включает: банк идей; психолого-педагоческую литературу, справочно-
библиографические источники, новейшие публикации педагогов-новаторов, подборку статей 
из периодической печати; фильмотеку; видеотеку, фототеку; средства наглядности (слайды, 
фотографии, картины, другой демонстрационный материал); кабинет, расслабляющей 
обстановки; инновационный педагогический опыт. 

Таким образом, для формирования педагога - психолога высокого уровня необходимо 
создание ряда условий, способствующих овладению им комплексом знаний, навыков, 
умений, развитию у него профессионально важных качеств личности, что достигается в 
процессе активной деятельности, самостоятельной работы, накопления педагогического 
опыта, проведения специальных мероприятий в школе. 

Профессионализм высокого класса достигается тем педагогом-психологом, который к 
этому стремится, испытывает потребность в постоянном самосовершенствовании. 

Возродившись на стыке двух самых «человеческих» наук, педагогике и психологии, 
профессия педагога-психолога, на мой взгляд, собрал в себе весь комплекс качеств, 
необходимых для дальнейшего карьерного роста в любом направлении. Универсальная и 
мобильная, моя будущая специальность, руководствуется ориентированием на душу и 
сердце человека, правильным формированием личности с детства. Вспомните, покопайте 
глубже, сколько  незабываемых эмоций Вы пережили в детстве? Это никогда не пройдет, 
потому что те сильные чувства и переживания, которые заложились в период адаптации к 
жизни и стали первым опытом, останутся с нами навсегда. И то, насколько приятные чувства 
и утверждения останутся у наших детей, в большей степени зависит от эффективной работы 
педагога-психолога. 

 
 

Тохтямова Т., 
студентка 2 курса специальности  

Педагогика и психология, КазГосЖенПУ 
Научный руководитель: к.пс.н., доцент Чистов В.В. 

 
СПЕЦИФИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА 
 
Подростковый возраст — важнейшая стадия онтогенетического развития переходный 

период от детства к взрослости. Он характеризуется качественными изменениями, 
связанными с половым созреванием и вхождением во взрослую жизнь. 

Особое внимание этому возрасту уделено Л.С.Выготским, который в свете 
разработанной им культурно-исторической теории отмечал, что особенности протекания и 
продолжительность подросткового возраста заметно варьируются в зависимости от уровня 
развития общества. Согласно его концепции, подростковый возраст - это самый 
неустойчивый и изменчивый период, зависящий от трёх важнейших этапов созревания: 
органического, полового и социального. Проблему сформированности интересов у 
подростков, он рассмотрел по доминантным признакам: «эгоцентризм», базирующийся на 
интересе к собственной личности; «доминанта дали» - установка на большие масштабы; 
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«доминанта усилия», волевое сопротивление (упрямство, протест); «доминанта романтики» 
— стремление к риску, героизму, к неизвестному.  Центральным  и специфическим 
новообразованием этого возраста Л.С.Выготский считал чувство взрослости, как возникшее 
качественно новое представление о себе, что проявляется во взглядах, оценках, в линии 
поведения, а также в отношениях со сверстниками и взрослыми.Ведущая деятельность этого 
возраста – интимно-личностное общение со сверстниками, которая связана с двумя 
главными аспектами развития: – биологическое половым созреванием и процессом 
адаптации подростка в обществе, его социализация.  

 На основе ретроспективного анализа классного коллектива, в которой я обучалась в 
средней школе №3. подросткам нашего класса были присущи разные проявления 
взросления. Так, у одной из девушек проявлялось выраженная вербальная агрессия, 
склонность к конфликтам; у других отмечалось чувство страха и волнения при ответе 
учебного материала у доски, проявлялось перепады настроения, неуверенность в себе ввиду 
их низкой самооценки. Одна из девочек была очень застенчивая, замкнутая, что было 
связанно со строгим отношением родителей к ней.  

Подростки хотят действовать и жить как взрослые, у них проявляются новые 
потребности, неудовлетворение которых чаще всего ведёт к конфликтам. Расставаясь с 
детством и находясь на ступеньки новой жизни, они жаждут уйти от жесткого родительского 
контроля, у них появляются свои кумиры, которым хочется подражать. На подростковую 
агрессию может влиять интернет, компьютерные игры, фильмы, но чаще  всего 
первопричиной является неблагоприятная атмосфера в семье. Одной из главных причин 
проявления агрессии у подростков – желание привлечь к себе внимание. За агрессией 
зачастую скрывается слабость, страх, неуверенность в себе. Это тот возраст, когда 
бесконтрольные подростки часто совершают много ошибок. В этом возрасте появляются 
первая любовь, а порой и первые разочарования, из-за чего могут возникать серьезные 
проблемы, порождая агрессию, депрессию, и даже, суицид. 

Знания психологии помогают сегодня оценить трудности данного периода, понять 
проблемы и их истоки, сделать определенные выводы: истоками конфликтности является 
стремление самоутвердиться; низкая самооценка: страх и сомнения в своих возможностях; 
неадекватные установки родителей и их жесткость в воспитании. С позиций современной 
психологии девушкам была необходима психологическая поддержка в тот сложный период 
взросления и самоактуализации, т.к. открытость и жизнерадостность — залог будущих 
успехов. 

 
Тоchtyamova Tachmina   

Kazakh State Women Pedagogical University 
Faculty, specialty: «Pedagogy and Psychology » 2 course 

 
SPECIFIC FEATURES OF ADOLESCENCE 

 
Adolescence is the most important stage of the ontogenetic development on the way from 

childhood to adulthood. It is characterized by qualitative changes associated with puberty and 
entering the new stage of the development.  

Particular attention to the problems of this age was paid by L.S.Vygotsky, who observed it 
from the positions of the cultural-historical theory pointing out that the features of the occurrence 
and duration of adolescence vary greatly depending on the level of development of society. 
According to his concept, adolescence is the most unstable and volatile period, which includes three 
important stages of maturation: organic, sexual and social. The problem of formation of interest in 
adolescents is considered the dominant characteristics of "self-centeredness", based on the interest 
in the self; "Dominant Future, making the accent on necessary great achievements in the nearest 
future; "Dominant force" willful resistance (stubbornness, protest); "Dominant romantics" which is 
based on the desire to take risks, to show heroism, acquire the maximum of the unknown. Central 
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and specific novelty of the age, by the opinion of L.S, Vygotsky is the appearing of the sense of 
maturity as an entirely new approach to the relationships with classmates and adults.  The leading 
activity of this age is surely the intimate personal communication with friends, which is associated 
with two major aspects of development: - biological puberty and the adolescent process of 
adaptation in society, their socialization.  

Based on a retrospective analysis of the class group of the school №3 which I finished, it is 
possible to conclude now that our class teenagers really had various manifestations of growing up. 
So, one of the girls manifested severe verbal aggression, propensity to conflicts; the others had the 
feeling of fear and anxiety while response at the blackboard, were in low spirits because of the lack 
of confidence and their low self-esteem. One of the girls was too shy. It  was associated with a strict 
attitude to her parents. The teens want to act and live as adults, they appear new needs, 
dissatisfaction which often leads to conflict. Parting with childhood and being on the steps of a new 
life, they want to get away from rigid parental control, they appear their idols who want to emulate. 
On adolescent aggression may affect the Internet, computer games, movies, but more often the root 
of it is caused by the unfavorable atmosphere in the family. One of the main reasons for aggression 
in adolescents is the desire to attract attention, to hide weakness, fear, self-doubts. When the age is 
uncontrolled teenagers often make many mistakes. At this age, they fall in the first love, and 
sometimes get the first disappointments, which is may lead to the serious problems, giving rise to 
aggression, depression, and even suicide.  

The knowledge of psychology helps to understand better the origin of the problems, the 
difficulties of this period today. From the standpoint of modern psychology, it is possible to 
conclude that the conflict were connected with the desire to assert themselves; the low self-esteem, 
fear and doubt in the abilities; inadequate pressing of parents and their strictness in bringing up. The 
girls really needed psychological support in the difficult period of maturation and self-actualization, 
such as openness and vitality which is the best way to future success.  
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СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ФОРМИРОВАНИИ СМЫСЛА ЖИЗНИ У 

СТАРШЕКЛАССНИКОВ 
 
Одна из актуальнейших в тем во все времена была самоопределение личности. В нашем 

современном обществе интенсивно идет процесс глобализации, на месте не стоит наука, 
развиваются самые различные отрасли и направления в разных областях науки. И 
существует огромное количество рабочих вакансий, которые появляются с учетом 
современных тенденций и возможностей проявить себя в разных сферах. И вопросом "Кем я 
хочу быть?" задается каждый выпускник школы, но не каждый может дать на него ответ, 
если вовремя не будет оказана целенаправленная помочь старшекласснику.  

Каждый родитель мечтает, чтобы ребенок нашел место под солнцем и нашел смысл 
жизни, так как психологи, считают, что именно нахождение смысла жизни каждой 
личностью помогает стать счастливым человеком и активным творцом своей жизни. 

Под формированием смысла жизни понимается процесс становления зрелой личности, 
предполагающий стабилизацию внутренней интеграции человека, наличие устойчивых 
жизненных планов[1]. Выпускники, осознавая то, что совсем скоро они покинут порог 
школы, и начнут уже более самостоятельную жизнь все чаще и чаще задаются этим 
вопросом: «Какой их смысл жизни?». И как правило не могут определиться без помощи и 
советов со стороны других людей.  
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Определение и выбор специальности не означает, что человек нашел свой смысл 
жизни. Так, в прошлом столетии, судьба сына ремесленника была предопределена, и он 
становился ремесленником. Профессия передавалась из поколения в поколение. В истории 
можно наблюдать целое поколение известных врачей, педагогов, но были случаи, когда 
человек, исходя из своих возможностей пытался сделать что-то большее и не загонять себя в 
определенные рамки. Без самосознания любой вид деятельности обречен на неудачу и 
является бегством. 

В современном мире родители, преподаватели, а также психологи пытаются 
максимально раскрыть личность в процессе образования, увидеть его сильные и слабые 
стороны. Далее, проводя профориентацию, помочь выпускнику в выборе своего жизненного 
пути. Однако, иногда это не дает никаких результатов, и в итоге, человек даже после 
окончания высшего учебного заведения не может ответить на вопросы: Кто он? Какие у него 
цели? Какова его роль в обществе? И так далее.  

 Главная функция образования состоит в том, чтобы помочь каждому человеку 
осознать препятствующие росту и самопониманию психологические барьеры, а не просто 
навязывать ему новый шаблон поведения или способ мышления. Такие внешние 
вмешательства не способны пробудить в человеке разум и творческое понимание, 
наоборот, — они еще больше ограничивают личность. Несомненно, именно это и 
происходит повсюду, и поэтому наши беды множатся и продолжаются[2]  

Смыслу жизни нельзя научить, или же одолжить его. Смысл нельзя ни дать, ни 
предписать – его нужно найти, обнаружить, распознать. Поэтому, в организациях 
образования должны уделять этому должное внимание, и использовать именно современные 
подходы. И не один, а в комплексе. Наиболее популярным в настоящее время является 
ценностный подход, автор Дж. Рокича, в которой все ценности он условно поделил на 
базовые и инструментальные.  Под базовыми понимают те ценности, которые составляют 
основу нашей жизни, ради которых собственно живет и трудится человек. 
Инструментальные же ценности имеют значение лишь как определенные возможности, 
средства обеспечения базовых ценностей.  

Так, по теории, предложенной американскими исследователями Г.В Оллпортом, П.Е. 
Верномом и К. Линдзи было выделено 6 главных типов людей: 

Теоретический человек, для которого главными ценностями являются открытие 
истины, знания, рациональность и опыт; 

Экономический человек, который ценит больше всего практическое дело, 
экономически ощутимые достижения; 

Эстетический человек, для которого главными ценностями являются красота и 
гармония; 

Социальный человек- бескорыстное служение обществу, взаимопомощь; 
Политический человек ценит влияние лидерство, наслаждение соревнованием и 

борьбой; 
Религиозный человек главной ценностью которого является религия. [3]    
Определить преимущественные ценности у старшеклассников можно разными 

способами и в разной форме, но чаще всего этому способствует целенаправленно 
организованный учебно-воспитательный процесс в школе. Через ситуативные задачи, тесты, 
опросники или же анкетирование, через неформальное общение.  

Определение главных ценностей в жизни человека поможет в постановке дальнейших 
целей, а также при выборе будущей деятельности. Фактически наши ценности – это 
ключевые точки, вешки, знаки, маяки, которые с одной стороны формируют наше качество 
жизни, а с другой – позволяют его менять, если что-то идет совсем не так, как нам хотелось 
бы. 

Чаще всего смыслом жизни являются те цели, которые заставляют вас ценить её. Для 
прагматика смысл жизни, вашей жизни, может быть открыт только через опыт. Можно 
использовать совершенно разные упражнения и тренинги. Так, например, Построение образа 
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своего «Я», целью которого является мысленная репетиция достижения важной цели для вас, 
увеличивая таким образом ваши шансы на успех.  Обычно люди не осознают ход своей 
мысли, а ведь если что-то сделано однажды (даже в уме), делать это во второй раз становится 
намного легче. Все, что нужно участнику для выполнения упражнения- это: 

Иметь определенную цель с сенсорно обоснованным результатом 
Знать, что требуется, чтобы успешно осуществить деятельность 
Таким образом, важно педагогу помочь поиске в человеке его сильных сторон, и 

развитие его творческого потенциала, так как этот процесс и требует временного фактора и 
трудолюбия дела. Он требует также двустороннего и активного взаимодействия, как со 
стороны преподавателя, так и воспитанника.  

Нахождение смысла жизни помогает быть жизнестойким. Человек, знающий точно, что 
ему необходимо, и по какой дороге ему нужно идти, наполнен жизненной, активной  
энергией и постоянным стремлением сделать что-то большее.  

Определив для себя смысл жизни, всю свою энергию и все свои возможности человек 
пустит на самореализацию. И он просто станет счастливым, не думая о том, что день за днем 
он совершает бесполезные и ненужные вещи.  
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ФОРМИРОВАНИЕ «СТРАТАГЕМНОГО МЫШЛЕНИЯ» И ИХ 

КЛАССИФИКАЦИИ В РАБОТЕ С ПОДРОСТКАМИ «ГРУППЫ РИСКА» 
 
Некорректное поведение в различных ситуациях, а тем более в конфликте обусловлено 

недостаточной сформированностью когнитивных схем, когнитивных структур и их 
модифицикации для выбора подростками «группы риска» правильной стратегии поведения в 
различной нежелательной, стрессовой  ситуации.   

Что такое «стратагемы»? В википедии стратагема (от древнегреческого – военная 
хитрость) – некий алгоритм поведения, просчитанная последовательность действий, 
направленных на достижение цели или решение какой-либо задачи с обязательным учетом 
психологии объекта, его положения, обстановки и других особенностей ситуации [1].  

Понятие стратагемы пришло в социальный обиход из китайской военной области и 
носило значения «расчёт», «план», «приём», «техника», «уловка». И при завоевании 
противники чаще использовали 36 антистратагем: вырастить врага и бороться с ним; гнилой 
фундамент; дразнить собаку; бисер перед свиньями; буриданов осел; жестко придерживаться 
стандарта; надеть на мир свои очки; в покое ожидать утомленного врага; грабить во время 
пожара; скрывать за улыбкой кинжал;  сманить тигра с горы на равнину;  делать безумные 
жесты, не теряя равновесия; игра без правил. Конечно, не всегда придерживались 
антистратагем, иногда и уступали, потому что не всего в жизни можно добиваться силой. 
Ведь иногда такой подход дает такую же обратную связь. Поэтому были и положительные 
стратагемы: искать совершенство;  подать руку врагу; красить забор. 
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Рассмотрим также и позитивные стратагемы поведения в военной области 
(Калашников А.И. с.131-170) см.табл.1 
Стратагемы  Содержание 
Полководец Солон 
Создание позитивных 
иллюзий  

Подмена слабого сильным. Изменение минусов на плюсы 

Полководец Аристид. 
Вынужденный мир для 
достижения полной 
победы 

Объединение врагов для победы. Создание благоприятных 
условий, культуры, климата 

Полководец Миронид. 
Воодушевление как 
ключевой инструмент 
победы 

Создать атмосферу «сражения» и лично воодушевить 
перспективой уже видимой победы. Последний рывок. 

Полководец Никий. 
Нападение и засада 

Стратегия троянского коня. Стремительность и неожиданность. 
Умелый расчет и слаженность действий  

Полководец Алкивиад. 
Проверка на 
лояльность  

Проверка. Возможность избежать ошибки в будущем и принять 
окончательное решение в настоящем 

Полководец Конон. 
Диверсификация 
ресурсов 

При одновременной реализации поставленной задачи 
несколькими подготовленными исполнителями вероятность 
успеха  

Полководец 
Ксенофонт. 
Централизация энергии 
и минимизация 
издержек 

Ориентация на главную цель, устранение всех мешающих и 
отвлекающих факторов для достижения желаемой победы 

Царь Агесилай. Спарта 
Выбор нужного 
времени 

. 
Ресурсы: репутация, профессионализм, финансы. 
Варианты методов: 
- Борьба со смутой и заговорами (достойно выполнять свою 
роль руководителя и в ситуации сложности, противоречий, 
чтобы снизить напряжение) 
- Сравнение качества, а не количества. 
- Резкая смена плана (поменять стиль нападения, 
дезориентировать оппонента). 
- Сокрытие результатов и позиционирование (имидж и силы, 
маскировка неудач, воодушевление на новые подвиги). 

Царь Леонид 
Правильная 
концентрация ресурсов 

Концентрация сильных ресурсов 

Александр 
Македонский  
Развитие лидерского 
потенциала 

Решение вопросов эффективными, четкими и простыми 
средствами. 
Методы: 
- точки контроля и постановка задач (постановка, координация 
процессов, создание привлекательности). 

Эта тема заинтересовала разные сферы, и были разработаны стратагемы не только для 
военной сферы, но и для политики, бизнеса, менеджеров, формулы успеха в коммуникации.  
Данной проблематикой занимаются и социальные исследователи, и они выделяют не только 
антистратагемы поведения, но и им замену, положительные стратагемы. (см. таблицу 2.) 
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Таблица 2  - Классификации стратагем в поведении человека 
 
Авторы  Стратагемы в поведении  
Гулакова 

Ирина Ивановна 
 

Коммуникативные стратагемы:  
Конфронтационная стратегия представлена двумя 

разновидностями: агрессия и манипуляция. 
Нейтральная стратегия. Выделяются две разновидности 

нейтральной стратегии: активно–нейтральная и пассивно-нейтральная 
стратегии речевого поведения. 

Кооперативная стратегия. Различаются две разновидности этой 
стратегии: уступчивость и компромисс 

Горяинова 
Наталья 
Николаевна 

 

Контактоустанавливающие стратегии: 
Стратегия расположения к себе собеседника 
Стратегия инициации знакомства для дальнейшего общения. В 

данной стратегии выделены 2 тактики: тактика шутки и тактика 
неприкрытой лести. 

Стратегия обольщения 
Стратегии этикетного поведения: 
Стратегия бесконфликтного общения. Данная стратегия 

реализуется в тексте через следующие основные тактики: тактику 
смягчения основного высказывания (тактика поправки), тактику 
неожиданного комплимента, тактику замещения, тактику уступки и 
тактику насмешки. 

Стратегия сохранения добрых отношений. Данная стратегия 
реализуется в речи через следующие тактики: тактику этикетного 
приветствия, тактику этикетного прощания, тактику возвышения 
адресата, тактику отрицания, ритуальную тактика, тактику 
поддержания общего тона беседы и тактику смягчения 

Стратегии управления: 
Стратегия провокации адресата на определенные действия. 

Реализуется данная стратегия посредством нескольких тактик: тактики 
апелляции к жалости, тактики скрытой рекламы, тактики апелляции к 
профессиональным качествам адресата и тактики усиления 
значимости. 

Стратегия соучастия. Данная стратегия реализуется в речи 
посредством нескольких тактик: тактику поддержки собеседника и 
тактику солидарности. 

Стратегия управления. Данная стратегия реализуется в речи 
посредством следующих тактик: тактики благословения и тактики 
прямого побуждения. 

Стратегия полного принятия похвалы. Реализуется посредством 
следующих тактик: тактики согласия и тактики благодарности.  

Гулакова 
Ирина Ивановна 

Коммуникативные стратагемы бывают и положительные 
(кооперативная стратегия: уступчивость и компромисс) и 
отрицательные (конфронтационная стратегия: агрессия и манипуляция, 
и также нейтральная стратегия (активно-нейтральная и пассивно-
нейтральная) 

Горяинова 
Наталья 
Николаевна 

Больше интересовали в исследовании положительные стратагемы 
поведения, выделив целую группу:  

Контактоустанавливающие стратагемы: 
Стратегия расположения к себе собеседника  
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Стратегия инициации знакомства для дальнейшего общения: 
Тактика шутки и тактика неприкрытой лести  
Стратегии этикетного поведения: 
Стратегия бесконфликтного общения: 
тактика смягчения основного высказывания (тактика поправки), 

тактика неожиданного комплимента, тактика замещения, тактика 
уступки и тактика насмешки.  

Стратегия сохранения добрых отношений: 
тактика этикетного приветствия, тактика этикетного прощания, 

тактика возвышения адресата, тактика отрицания, ритуальная тактика, 
тактика поддержания общего тона беседы и тактика смягчения 

Стратегии управления:  
Стратегия соучастия: тактика поддержки собеседника и тактика 

солидарности. 
Стратегия тактики благословения и тактика прямого побуждения 
Стратегия полного принятия похвалы: тактика согласия и тактика 

благодарности 
И рассмотрела дополнительно антистратагемы:  
Стратегия провокации адресата на определенные действия: 

тактика апелляции к жалости, тактика скрытой рекламы, тактика 
апелляции к профессиональным качествам адресата и тактика усиления 
значимости. 

Кишко 
Мария 
Владимировна 

Имплицит
ная теория 
межличностных 
конфликтов 

Положительные стратагемы: Сотрудничающая стратегия 
поведения антистратагемы: Агрессивная, атакующая стратегия 
поведения 

 Эгоцентрическая стратегия поведения  
Страдательная стратегия поведения  
Манипулятивная стратегия поведения 

Томас 
Шеллинг 

Положительные стратагемы: открытый торг, открытая 
коммуникация 

Антистратагемы: отказ от инициативы; молчаливая координация 
(при  общности интересов); молчаливый торг (при расхождении 
интересов) 

 
Подводя итог, хотелось бы отметить, что поведение личности напрямую связано с 

репертуаром жизненных стратегий поведения и сформированностью стратагемного 
мышления, которое напрямую связано с процессом научения и приобретения когнитивного 
багажа во взаимодействии с окружающими людьми.   

В настоящее время необходимо отметить, что увеличился репертуар стратагемного 
поведения в повседневной жизни. Владение поведенческим репертуаром стратагем влияет не 
только на положительное социальное подкрепление, но и является результатом обучения, 
что приводит к глубоким и стойким изменениям, помогающим поддерживать необходимый 
уровень поведения в данной ситуации. 

 Корни всех негативных симптомов и отклонений от нормы в поведении вызвано 
недостаточной или неправильной сформированностью стратагем поведения. Достоинство 
стратагем в том, что они помогают выстраивать конструктивные отношения в самых разных 
непредвиденных ситуациях. Только культурно подкованный и владеющий стратагемным 
мышлением сможет не только помочь себе, но и разрешить конструктивно ситуацию.  

Роль социального педагога в образовательном процессе с «группой риска» показать к 
чему приводят антистратагемы во взаимодействии  с окружающим миром, и 



406 
 

целенаправленно обучить положительным стратагемам, так как она напрямую связана с 
личностном ростом и успешной адаптацией в обществе. 
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СЕКЦИЯ «ЭНЕРГИЯ БУДУЩЕГО» И ПОТЕНЦИАЛ ФИЛОСОФИИ В 
РАЗВИТИИ ИННОВАЦИОННОЙ ЭКОНОМИКИ» 

 
Аргимбаева Т.У.  

КазНУ им. Аль-Фараби 
факультет биологии и биотехнологии 

Руководитель: к.филос.н.,  
и.о.профессора  Джаамбаева Б.А. 

 
ФИЛОСОФИЯ НОВОГО ВРЕМЕНИ 

 
Истоки эмпиризма и рационализма восходят к эпохе именованной Новым временем, 

охватившей XVII-XIX вв. Английская буржуазная революция 1640 г. считается негласным 
началом Нового времени. Экономико-политические изменения повлекли за собой переворот 
в сознании народа. Основным критерием подобных изменений оказалась наука, находящаяся 
на заре формирования: недаром XVII век обычно называют эпохой научной революции. 
Жажда познания окружающего мира нашла отражение в двух направлениях, а именно: в 
эмпиризме, признающем чувственный опыт в качестве источника знаний; и рационализме, 
считающим разум истинным источником знаний. Уникальной особенностью отличающей 
философию Нового времени от схоластики является новаторство. Тот факт, что первые 
философы Нового времени были последователями неосхоластов никак не умаляет их 
стремлений переосмыслить и испытать доставшиеся в наследство знания. Анализ «идолов» 
Ф.Бэкона и метод сомнения Р.Декарта представлены, как следствия пересмотра старых 
знаний. 

Фрэнсис Бэкон являлся главным критиком минувшей философии, по его мнению она 
малопрогрессивна и долгое время простаивала на одном месте. Основной недостаток 
древнего философствования – несовершенство метода. Дедуктивный метод выводит частное 
из общего, и кажется, что нет каких-либо недостатков, но у нас почему-то нет сомнений ни в 
одном из общих утверждений. Хотя не было ни одного долговременного опыта, 
позволяющего нам не сомневаться в достоверности составляющих общего. Для примера 
можно взять положение о свойстве плавления всех металлов. Но соотносимо ли данное 
утверждение ко всем остальным металлам, если оно не было проверено экспериментальным 
путем? Тогда данное положение в корне неверно, а если оно было выведено дедуктивным 
методом, то и метод неверен. Еще одним недостатком дедукции является сужение знания, в 
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то время как развитие должно расширяться и открывать новые горизонты. Новой философии 
необходимо заручиться иным методом, а именно индукцией. Умозаключения индукции 
обоснованы практикой, если проанализировать физические свойства нескольких металлов и 
вывести общее положение. Но недостаток прослеживается и в этом методе, так как вывод 
сформулирован именно из небольшого количества металлов вследствие чего он всего лишь 
правдоподобен, а не правдив. Но несмотря на это, знания полученные данным методом ведут 
нас к росту и развитию. А для достоверности выводов необходимо сформулировать 
определенные рамки, в пределах которых сведения будут менее ошибочными. Помимо 
ошибок в методах есть еще иные преграды на пути к познанию и одними из них являются 
«идолы» познания, обусловленные самой природой и приобретенные по мере нашего 
существования. Также имеются шаблоны, именованные тремя основными путями познания и 
каждый человек способен выбрать свой, основываясь на своих стандартах и «идолах». По 
Бэкону единственный правильный путь это «путь пчелы», в котором гармонично 
скомбинированы достоинства двух остальных путей.                                                                                         

Противоположностью эмпиризма является рационализм, базирующийся на интеллекте 
и дедуктивном методе. Концентрация рационализма на мыщлении и рассудке упирается в 
элейскую школу(Парменид, Зенон), чьи идеи основывались на понимании мирских истин с 
помощью сил разума. Сторонниками рационализма являлись Р. Декарт, Б. Спиноза, Г. В. 
Лейбниц.     Р. Декарт так же, как и Ф. Бэкон считал необходимостью переосмысление 
предыдущих знаний и создание иных, но на этом совпадения идей двух основоположников 
оппозиционных лагерей заканчивается, расхождение заключалось в иной трактовке 
ключевого метода. Для формирования абсолютно иных мнений и идей, по мнению Декарта, 
считается нужным относиться скептически не только к исходным знаниям, но и к 
существованию вовсе. Но одно ясно точно, мы не можем сомневаться в собственном 
сомнении. Сомнение – признак мысли, ну а может ли сомневаться то, что не существует? 
Нет. Значит, если я мыслю, то существую. Животные существуют, но знают ли они об этом? 
Вряд ли. Таким образом мышление более весомо, чем что-то иное.  Декартом также были 
сформулированы правила, основанные на его опыте и характеризующиеся, как ключевые. 
Взгляды Декарта опираются на врожденные идеи, заложенные Богом, оттого и непреложные 
и не подвергающиеся сомнению. Он считает, что для построения новых идей следует 
опираться на врожденные аксиоматичные идеи и развивать на основе их достоверности 
собственные истины. Таким образом, следует заниматься не собирательством сведений, а 
реализацией уже имеющихся замыслов, которые следует совершенствовать в определенном 
направлении. Так что удивляться тому, что ключевым методом познания по Декарту 
является дедукция не следует. Саму сущность бытия Декарт характеризовал через 
субстанцию, которая является тем, что не нуждается ни в чем кроме себя. Этому 
определению соответствует лишь одна субстанция – Бог. Все сотворенные Богом субстанции 
независимы относительно друг друга, кроме самого Бога. 

Сотворенные субстанции выделяют в две группы: материальные (вещи) и духовные 
(идеи), при этом каждая группа обладает определенными атрибутами. Для материальных 
субстанций – величина, а для духовных – мышление. Человек – исключительное создание, 
состоящее из обеих субстанций, из этого следует идея двойственности человеческой 
природы. Если нет связи между двумя группами, то все познание будет сведено к связям, 
характеризующим причины и следствия. Отсюда следует, что в животном есть свои 
определенные постулаты (так как животные не имеют душ). Декартом было сказано, что 
материальная и духовная субстанция могут соединяться только в Боге, ну и в человеке, как в 
деле рук его. Голландского философа Бенедикта Спинозу поражала неопределенность 
субстанции, так как не отрицалась вероятность деления субстанции на низшую и высшую, 
вследствие чего им было создано монистическое учение, характеризующее субстанцию. 
Таким образом, описав субстанцию он преодолел двойственность Декарта. Качества, 
которыми обладает субстанция были названы атрибутами, но вот соответствие 
характеристик: величины к одной субстанции, а мышление к другой, осуществленное 
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Декартом, Спиноза считал ошибочным и в противовес изменил формулировку, будто это два 
атрибута одной субстанции. Для описания конечности вещей сформулировано понятие 
«модус». Отдельные части составляющие что-то, имеющее форму, являются модусами, они 
имеют причину появления и существования. Вскоре Спиноза все же вводит разделение в 
виде «природы творящей», которой является субстанция и «природы сотворенной», ею 
представлены единичные вещи. К единичным вещам применимы меры исчислений, такие 
как время, число и т.д., которые нельзя соотнести с субстанцией, так как она несоизмерима. 
В субстанции, которая имеет бесконечное количество атрибутов, Спиноза выделил 
протяженность и мышление. Далее в результате анализа, он приходит к выводу о 
преобладании тотального детерминизма, данный вывод определился в ходе поиска причин, 
так как все в этом мире имеет свою причину; не обходит эта участь и субстанцию, но только 
она имеет причину в самой себе. Наличие причины Спиноза считает необходимостью, а не 
случайностью. Все это также распространяется и на человека, обладающего двумя 
атрибутами. Значит все мысли людей о их независимости и спонтанности поступков 
являются лишь иллюзией и все наши действия продиктованы. Только малое количество 
людей могут обуздать  заранее предсказанный сюжет и узреть тайный смысл всех причин, 
преобразовать их и получить истинную независимость.   Если наличие свободы всего лишь 
иллюзия, порожденная субстанцией, то подлинная свобода – необходимость – достижимая 
лишь теми, кто может достичь разумных и правильных идей и обретает единство 
полученной, в результате кропотливой работы над собой, свободы с необходимостью. 
Рационализм основывается на мышлении и в большей степени на первоначале, что нельзя с 
уверенностью сказать о эмпиризме, в основе которого, приобретаемый в результате 
постоянной практики опыт. Эти два метода являются противоположными, но не 
взаимоисключающими, скорее их можно охарактеризовать как два направления берущие 
одно начало, так как они активно пользуются концепциями друг друга, хоть и на 
второстепенных ролях. 
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ТЕНЬ БЕАТРИЧЕ В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ ДАНТЕ 
 

 Проведя анализ, двух произведений, мы  можем наблюдать, что под суровой маской 
ученого Данте хранит  в себе сердце  чистое, юное, чуткое, легко склонное к обожанию и к 
отчаянию. Он  одарен невероятным талантом, который до сих пор не дает нам забыть 
великого поэта. Любовь Данте к Беатриче отличается всеми признаками первой юношеской 
любви. Это — духовное, святое поклонение женщине, а не страстная любовь  к ней. 
Беатриче для Данте более ангел, чем женщина; и потому любовь к ней — «дорога к добру, к 
Богу». Любовь Данте к Беатриче осуществляет в себе идеал платонической, духовной любви 
в высшем ее развитии 1. 

Данте до конца своих дней писал лишь о Беатриче, восхвалял любовь к ней, воспевал и 
возвеличивал любимую. Первая (их) встреча с ней полностью изменила его жизнь. Эта 
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встреча определила(в) характер всего его дальнейшего творчества. Беатриче  стала его 
музой. Данте не стремился к обладанию возлюбленной; Ему достаточно её поклона, или 
присутствия. В двух разных  работах, а именно в «Божественной комедии» и в «Новой 
жизни» фигурирует Беатриче, олицетворяя ангела. 

«Новая жизнь» относиться к «юношеским произведениям поэта», причиной такой 
классификацией служат нежные, сокровенные чувства автора к его возлюбленной. В этом 
произведении выражена гамма его человеческой любви, ещё не достигшей уровня духовной, 
как в «Божественной Комедии». 

Содержание «Новой жизни» Данте композиционно продумано и внутренне 
чрезвычайно целостно. В нем есть четкий план, «сюжет» и движение «сюжета». Анализ 
книги показывает, что её построение связано с числом 9, которое будет играть большую роль 
и в «Божественной Комедии». Симметрия и «магия числа» унаследованы «Новой жизнью» 
от средневековых представлений об уравновешенности и замкнутости художественного 
произведения. Структура этого произведения более динамична. 

Стихотворное ядро «Новой жизни» окружено прозаическими составляющими. Данте 
анализирует в них жизненные обстоятельства, побудившие его написать то или иное 
стихотворение, и объясняет связи, существующие между отобранными им сонетами и 
канцонами, последовательностью событий, якобы происходивших в его собственном 
прошлом. История любви Данте к Беатриче в «Новой жизни» была написана в новом стиле. 
Данное произведение  – является теоретическим трактатом о поэзии на народном языке 2. 

Вторая знаменательная встреча поэта и Беатриче произошла через девять лет. Как мы 
видим, число девять и его кратная основа – число три – сопровождает появление Беатриче в 
произведениях Данте. На этот раз поэт встретил ее на одной из улиц Флоренции. Её поклон и 
впечатление, которое он производит на влюбленного, – один из характерных мотивов поэзии 
«сладостного нового стиля» 2. Ни в одном из стихотворений первого цикла мы не можем 
наблюдать такого стиля, потому что стихотворения этого цикла написаны в старой, 
гвиттонианской манере. 

Беатриче – земная женщина, которая ходит по улицам Флоренции, и в то же время не 
обычная женщина. Данте подчеркивает причастность земной Беатриче к высшему, святому 
миру. Мы можем наблюдать «эволюцию» любви автора.  От земной девы, Беатриче 
становиться неким божеством, ангелом, нечто духовным для поэта: 

Любовь гласит: «Дочь праха не бывает 
Так разом и прекрасна и чиста...» 
Но глянула – и уж твердят уста, 
Что в ней Господь нездешний мир являет 3, 24 сонета  стр.40 . 

Смерть Беатриче изображена как космическая катастрофа, затрагивающая все 
человечество. Стиль Данте приобретает библейский характер. Он черпает образы из 
«Апокалипсиса» и Евангелий, и в его книге появляются явные стилистические параллели 
между Беатриче и Христом 2.  

В «Новой жизни» любовь к земной женщине перерастает в религиозное чувство, 
обожествляющее человека. «Новая жизнь» кончается обещанием поэта самому себе не 
говорить более о Беатриче, пока он не в состоянии будет сделать это достойным её образом. 
Как мы видим «Новая жизнь» служит  ступенькой (ступенью), для начала его более великой 
и глубокой работы - « Божественной комедии».  

«Божественная комедия» — поэма, написанная  в период с 1307 по 1321 годы и дающая 
наиболее широкое представление о  средневековой культуре и антологии мира. Настоящая 
средневековая энциклопедия научных, политических, философских, моральных, 
богословских знаний. Признаётся величайшим памятником итальянской и мировой 
литературы. Является вершиной творчества Алигьери (Данте)  

Современники поэта считали, что Данте увидел потусторонний мир и рассказал о его 
устройстве в своем произведении. Но суть поэмы не только в изображении потустороннего 
(загробного) мира и жизни после смерти. Толкование смысла поэмы возможно в нескольких 
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ракурсах. В буквальном понимании — это действительно путешествие души после смерти в 
потустороннем мире (часто повторяется). Но, кроме буквальног, есть также аллегорическое 
понимание поэмы.  Каждое событие, каждая деталь несет в себе дополнительное значение. 
Произведение является следствием «Эволюции его» любви к Беатриче. В зрелые годы 
любовь к ней стало мало-помалу утрачивает(ть) для Данте чувственный оттенок, переходя в 
духовное измерение 4. 

Исцеление от чувственной страсти было для поэта духовным крещением. В 
«Божественной комедии» отражается исцеление Данте, его взгляд на настоящее и 
прошедшее, на свою жизнь и на жизнь друзей, на искусство, науку, поэзию, на гвельфов и 
гибеллинов, на политические партии «черных» и «белых» 2. 

Художественная структура поэмы «Божественная комедия» отображает представление 
о вселенной, которые были присущи эпохе Средневековья. А переживания, раздумья и 
соображения, которые прозвучали в поэме, свидетельствуют о приближении эпохи 
Возрождения [5]. Свою поэму Данте считал святым произведением, а главную цель 
человечества поэт усматривал в том, чтобы каждый человек мог преодолеть свои корыстные 
желания и начать жизнь по Божьему слову. 

Можно было бы думать, что Данте, поклоняясь Беатриче, вел недеятельную, 
мечтательную жизнь. Но чистая, высокая любовь лишь дает новую силу. Благодаря 
Беатриче, Данте вышел из обыденных рядов людей. Он начал рано писать, и стимулом его 
писательства была она. «У меня не было другого учителя в поэзии, — сообщает он в « Новой 
жизни», — кроме себя и самой могучей наставницы — любви». Вся лирика «Новой жизни» 
проникнута тоном глубокой искренности и правды, но истинная её муза— скорбь. Краткая 
история любви Данте имеет редкие проблески ясной, созерцательной радости; смерть отца 
Беатриче, её печаль, предчувствие её смерти и её смерть — все это трагические мотивы. 
Предчувствие смерти Беатриче проходит через весь сборник. Уже в первом сонете, в первом 
видении, короткое веселье Амура превращается в горький плач, Беатриче несут к небу. 
Когда подругу Беатриче похищает смерть, блаженные духи выражают при этом желание 
иметь её скорее в своей среде. Её отец, Фолько Портинари, умирает. В душе поэта рождается 
мысль, что и она умрет. Спустя время вскоре после смерти отца умирает и она. Данте увидел 
ее во сне уже мертвой, когда женщины накрывали ее флером. Беатриче умирает (не стало). 
«Эта скучная жизнь недостойна такого прекрасного существа», — говорит поэт,— и, 
вернувшись к славе своей на небо, она становится «духовной, великой красотой» или, как 
выражается Данте, «интеллектуальным светом, исполненным любви» 1. 

Смерть милой была для него тяжелым ударом. Горе его граничит с отчаяньем,— он сам 
желает умереть. Жизнь и Родина перестали быть важны для него. Данте теряет часть своей 
души вместе с гибелью своей возлюбленной. По натуре своей, Данте был (Будучи) сильным 
человеком, он смог преодолеть этот кризис в его жизни. От великой скорби поэт ищет 
успокоения в занятиях наукой: он изучает философию, посещает философские школы, 
ревностно читает Цицерона 1. Смерть любимой, в данном случае стало рождением 
великого поэта.  
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НАУЧНОЕ ПОЗНАНИЕ В ФИЛОСОФИИ АЛЬ-ФАРАБИ 
 

Когда мы пристально вглядываемся в жизнь великих людей, мы понимаем, что они 
выражают целую эпоху. Но Абу Наср аль-Фараби выражает не просто свою эпоху, он 
выражает стремление человечества к совершенству, ибо проблемы, которые он поднимал, 
остаются актуальными во все времена.  В результате плодотворной научно-
исследовательской, переводческой, научно-организационной и пропагандистской 
деятельности, осуществляемой последовательно на протяжении более чем сорока лет, при 
государственной поддержке и международном сотрудничестве духовное наследие аль-
Фараби стало символом независимого Казахстана, его богатых культурных и исторических 
традиций. 

В философском  наследии аль-Фараби важное место  занимают идеи об этике ученого, 
о нравственной оценке научной деятельности, месте, предназначении «действительного»  
ученого в общественной жизни, его  ответственности за судьбы и будущее людей, его роли в 
предотвращении раздоров, кровопролитных войн и других  социальных коллизий. По его 
мнению, если  человек не обладает высокими  нравственными качествами, добродетелями, 
он не может достичь заметных успехов в науке.  

Идеи аль-Фараби продолжают жить и сегодня. Они необычайно актуализируются в 
современный период в жизни независимости Казахстана и чрезвычайно сложной ситуации 
нахождения им собственного пути духовного и культурного развития в мировом сообществе. 

Философия Абу Насра аль-Фараби есть синтез античной культуры и исламского 
мировоззрения. Сочетая данные, казалось бы, антагонистические идеологии, аль-Фараби 
создал диалогическую основу для взаимодействия противоположных культур, связывающую 
веру и разум, религию и науку. Диалог по аль-Фараби – это не только разговор цивилизаций, 
но и полемика, в результате которой, как известно, рождается истина, обусловленная 
интеллектуальными стремлениями.  

Руководствуясь научной методологией и онтологией, ученый полагает, что именно 
философия является ядром научного  познания. Истинная философия раскрывает 
рациональное и разумное начало, помогая человеку постигать добродетель и совершенство, а 
также, используя умозрительные методы, логику, становится неотъемлемой частью 
становления причинно-следственных связей, теоретических и практических оснований.  

Здесь уместно напомнить, что на средневековом Востоке логика как органон научного 
знания в силу общественно-исторических условий, а также благодаря соответствующей 
запросам «времени  познавательной ситуации заняла ведущие позиции среди наук и 
получила широкое распространение в странах Ближнего и Среднего Востока. Значение, 
которое придавалось логике, обусловило, видимо, и то, что почти каждый известный нам 
трактат аль-Фараби непременно содержит высказывания по логике. 

Логика – не что иное, как путь разума к правильному мышлению. Она является 
мерилом понятий, когда разум претерпевает заблуждения или же существует вероятность 
ошибки. Искусство логики помогает находить достоверные сведения, становясь незыблемым 
инструментом к познанию наук. Само слово «логика» в переводе с древнегреческого 
обозначает «речь», «разум». Этимология ясно отражает значение и направление данной 
науки – поддерживать истинно верное знание с всеобъемлющими  аспектами его начал.  

Логика – это искусство, поскольку оно  предоставляет разуму правила внутренней  
речи, которая суть категории, предоставляет общие для всех языков правила  внешней речи, 
которая суть языковое выражение, направляет посредством их в обоих случаях разум в 
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сторону правильности, всегда предохраняет от возможных в обоих случаях ошибок, 
называетсялогикой. С ней имеет некоторую общность, но в то же время различествует, 
грамматика, ибо грамматика дает правила, для языковых выражений, присущих лишь языку 
данной нации или народности, в то время как логика дает правила для языковых выражений, 
общие для всех языков. 

Учение о познавательных способностях человека в философских воззрениях аль- 
Фараби исходит из достижений  естественнонаучной мысли эпохи. Оно верно в  постановке 
и разрешении проблем  ощущений, их зависимости от органов чувств, в общей схеме 
душевных сил,  неврожденности способностей, роли человеческого  разума в познании 
материального мира. 

Научное познание в философии аль-Фараби раскрывает и фундаментальные принципы 
о строении и структуре бытия, категориях и сущностях - то есть, онтологии. Трактат 
«Существо вопросов» является произведением онтологического характера. В нем выявляется 
суть  происхождения мироздания и его закономерности. Аль-Фараби делит вещи на 
возможно-сущие (для своего бытия нуждаются в причине) и на необходимо-сущие (из 
сущности вытекает существование вещи). Знание представляет собой причину бытия всех 
вещей, оно наделяет их вечным существованием. Философ разделяет вещи на составляющие 
их элементы, а элементы на смеси, тем самым упорядочивая строй Вселенной, распределяя 
обозначения материи и формы, причины их возникновения. Тела состоят из частей, которым 
присущи свойства. Также, в отличие от животных,  у человека есть особая сила – разум. Он 
дифференцируется на практический и умозрительный. Практический определяет 
необходимые действия, а умозрительный направляет к совершенству и делится на три 
ступени (материальный, преобладающий, приобретенный). Сила разума, как и сила души, 
тесно связаны с телом, но не являются телесными субстанциями. 

Для средневековых философов особое место занимало рассмотрение такого 
немаловажного аспекта как теория познания. Аль-Фараби сравнил познание животных и 
человека, указал роль пяти органов чувств, воспринимающих внешние воздействия. 
Познание совершается путем чувственного восприятия, а также стремления к добродетели и 
разумному началу в обычной жизни. Эта квинтэссенция вкупе с образованием, несомненно, 
ведет к философской истине.  

Занятия наукой помогают бороться против низменных страстей людей,  преодолевать 
негативные явления, встречающиеся в обществе. Поэтому «знание и добрые нравы», или 
наука и воспитание, тесно взаимосвязаны. Следовательно, нужно требовать, чтобы люди 
прилагали усилия к овладению добродетелями.  

Большое значение мыслитель придавал нравственным качествам ученых. Он призывал 
их быть искренними, не допускать корыстолюбия, так как их труды имеют не только 
теоретическое, но и  воспитательное значение. По его мнению, настоящий ученый — это 
«истинный или совершенный философ», который должен быть не только полезен народу 
своими знаниями, но и являться образцом для нравственного подражания. В нем должны 
органически сочетаться научная  зрелость, высокие нравственные качества. Согласно аль-
Фараби, философия как теоретическая наука дает основательное знание о сущности бытия, 
отличается доказательностью, ясностью,  убедительностью. Следуя традиции своего 
времени, он придерживался точки зрения, что  философия возвышается над всеми другими 
науками. Поэтому тот, кто стремится  постигнуть философию, должен отвечать ряду 
требований интеллектуального и нравственного характера.  

Мыслитель пытался раскрыть связь знания с опытом и с деятельностью  людей, 
призывал их заниматься науками, приносящими пользу обществу.  Отстаивание социальной 
задачи философии и его глубокое убеждение в том, что  сущность этой науки требует от  
действительного ученого объединения  теоретизирования с политической деятельностью,  
были новым в философии того времени. Абу Наср четко выражает свое  отношение к 
процессу освоения философии различными людьми и их нравственному облику. Не только 
философ, но и любой человек способен приобрести все положительные  моральные качества, 
в том числе и добродетель, ничему не подчиненную и ни с чем не связанную.  

Абу Наср основными  добродетелями философа считает его разум и знание, с 
которыми и связывает его  способности в достижении счастья для себя и для других. 
Наиболее хорошим  качеством философа является знание, а  лучшим достоинством — его 
разум,  свойством которого является здравомыслие. 
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Философия, безусловно, - краеугольный камень наук. Она содержит в своей основе 
методологию и принципы, которые помогают построить целостную систему, развивающую 
суть научного познания. Абу Наср аль-Фараби считал философию первостепенной, так как 
ее ответвления – логика, онтология, герменевтика, гносеология отражают  важные стороны 
мышления, начиная от понятийных определений, заканчивая более сложными, 
диалектическими.  

В настоящее время мы живем в стремительно меняющемся мире. Динамика научно-
технического прогресса, информатизация, глобализация с небывалой скоростью охватывают 
все сферы повседневной жизни. Однако проблема человека будет всегда центрированной в 
философии. Тем и актуально изучение трудов Абу Насра аль-Фараби, а также сохранение 
наследия Второго учителя, ведь именно становление человека как волевой и добродетельной 
личности с высокоморальными ценностями является движущей силой науки и культуры.  

Таким образом, научное познание в философии аль-Фараби отражает сочетание 
принципов достоверного знания, духовно-нравственных идеалов, стремящихся направить 
жизненные ориентиры в верное русло, и диалог противоположных культур – Востока и 
Запада, а также религии и науки, веры и знания, с целью взаимопонимания и прихода к 
истине.  
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ПУТИ САМООСУЩЕСТВЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ И ОЧИЩЕНИЯ ДУШИ В 
«БОЖЕСТВЕННОЙ КОМЕДИИ» ДАНТЕ АЛИГЬЕРИ 

Каждый человек хотя бы раз в жизни задавал себе вопрос о том, что было до его 
появления на Земле? Что будет после его смерти? В чем заключается сам смысл его 
существования? 

Рассматриваемая тема безусловно актуальна, так как это самые важные вопросы для 
каждого разумного человека. В зависимости от ответа на них человек строит свою жизнь. 
Если мы признаем существование Бога и бессмертие души, то всей своей жизнью мы будем 
стараться избавиться от грехов и пороков! Если для нас нет ни Бога, ни души, то смысл 
нашего существования сводится к получению как можно больших удовольствий, к 
возможности попробовать в этой жизни все! Этой проблеме были посвящены труды многих 
философов. Так, к примеру, согласно учению античного философа Платона: «смерть- это 
процесс отделения души человека от его тела…»Тем самым Платон признает существование 
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человеческой души! Аристотель утверждал, что  по-настоящему бессмертным может быть 
лишь Бог! В своей «Божественной комедии» Данте дал ответ на эти вопросы. Он описывает 
девять кругов ада. Что касается вселенной Данте, то необходимо понимать, что все 
подробности и детали устройства Рая, Ада и Чистилища - плоды его творческого 
воображения, которые тесно связаны с философскими представлениями того времени. Все 
представления о строении  Вселенной  Данте черпает из трудов Фомы Аквинского и 
Альберта Великого. Также им используются нисхождение Иисуса Христа в подземный мир. 
Символично то, что герой Данте проходит этот же путь. 

Изменяющееся понимание человеком самого себя фокусируется в стремлении осознать 
подлинную природу человечности. М. М. Бахтин отмечает, что в основе «Божественной 
комедии» «лежит очень острое ощущение противоречий эпохи как вполне созревших и, в 
сущности, ощущение конца эпохи. Отсюда и стремление дать критический синтез ее. Этот 
синтез требует, чтобы в произведении было с известной полнотой представлено все 
противоречивое многообразие эпохи. И это противоречивое многообразие должно быть 
сопоставлено и показано в разрезе одного момента». Под влиянием средневековой идеи 
иерархичности устроения мироздания Данте «строит изумительную пластическую картину 
мира, напряженно живущего и движущегося по вертикали вверх и вниз: девять кругов ада 
ниже земли, над ними семь кругов чистилища, над ними десять небес. Грубая 
материальность людей и вещей внизу, и только свет и голос вверху.  

Вся историческая и политическая концепция Данте, включенная в вертикальную 
иерархию, исполнена глубинным осознанием исторического развития. «Поэтому образы и 
идеи, наполняющие вертикальный мир, наполнены мощным стремлением вырваться из него 
и выйти на продуктивную историческую горизонталь, расположиться не по направлению 
вверх, а вперед. Каждый образ полон исторической потенцией и потому всем существом 
своим тяготеет к участию в историческом событии. В борьбе исторического времени с 
вневременной идеальностью мироустройства Данте выступает на стороне настоящего, так в 
«Божественной комедии» постепенно преодолевается иерархизм средневекового 
мировосприятия. Авторское слово осуществляет себя в диалогическом измерении, вступая в 
общение с любой запечатленной в памяти и значимой для традиции исторической 
личностью. 

«Божественная комедия» выделяется необыкновенной чёткостью, продуманной 
композицией. Сама поэма делится на три большие части, или «кантики», которые посвящёны 
изображению трёх частей загробного мира. Согласно учению католической церкви – это ад, 
чистилище и рай. Каждая из трёх частей состоит из 33 песен. К первой кантике добавляется 
одна песнь (первая), выступающая в роли пролога ко всей поэме.  

Играющие важную роль в поэме числа 3 и производного от него 9 можно объяснить 
мистическим значением о символизация христианской идеи о троице. В «Комедии» на этих 
числах 3 и 9 основан весь загробный мир. Данте продумал все до мельчайших подробностей, 
даже обозначения всех пространственных и временных моментов.  

Поистине удивительным является описание боговидения в «Божественной комедии» 
Данте Алигьери. С одной стороны, Данте созерцает Бога в виде геометрических кругов:  

«Я увидал, объят Высоким Светом 
 И в ясную глубинность погружен,  
Три равноемких круга, разных цветом.  
Один другим, казалось, отражен, 
 Как бы Ирида от Ириды встала;  
А третий — пламень, и от них рожден»  
(Рай, XXXIII, 115-121), 
 «Круговорот, который, возникая, 
 В тебе сиял, как отраженный свет, 
 — Когда его я обозрел вдоль края, 
 Внутри, окрашенные в тот же цвет, 
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 Явил мне как бы наши очертанья; 
 И взор мой жадно был к нему воздет»  
(Рай, XXXIII, 127-132).  
С другой стороны, видение Бога не выразимо: «здесь изнемог высокий духа взлет», и 

Данте умолкает. Бог оказывается не представим ни в каком образе: «Как геометр, напрягший 
все старанья, 

Чтобы измерить круг, схватить умом 
 Искомого не может основанья,  
Таков был я при новом диве том:  
Хотел постичь, как сочетаны были Лицо и круг в слиянии своем;  
Но собственных мне было мало крылий; 
 И тут в мой разум грянул блеск с высот,  
Неся свершенье всех его усилий»  
(Рай, XXXIII, 133-141).  

Итак, когда Данте описывает Бога в своем видении как «круг», это являет 
совершенство Бога (сам круг выражает полноту, законченность формы). Удивительно 
насколько мысль Данте опережает время его бытия. Известно, что идеальной формой 
физиками признается форма круга, так и задолго до закрепления научных утверждений 
представления Данте близки к современной истине. Бог-наивысший идеал в видении Данте, 
представлен в форме трех кругов, именно кругов не иной формы, кроме как идеальной. Все в 
мире стремится к идеалу, а соответственно - стремится к Богу.  Бог так понятый может быть 
Причиной совершенства, порядка и гармонии космоса. От такого начала строится античный 
космос с его приоритетом принципа формы (где сущность всегда оформлена, т. е. 
определена своей формой, или идеей), упорядоченностью, структурностью, самодовлеющим 
совершенством.  

Данте воспевает каждого человека в его индивидуальной неповторимости и 
сопряженности с собственным местом соответственно мере личного дерзания к 
самосозиданию. Шеллинг замечает о Данте, что «круг образов, который он создает в каждом 
отдельном случае, всегда своеобычен: это мир для себя, целиком принадлежащий 
определенному лицу». В поэзии Данте самоосуществление личности возможно в любви, 
единящей ее со всем миропорядком и тем самым приобщающей к божественному. 
Поэтическое слово Данте сохраняет ценность христианских добродетелей — веры, надежды 
и любви, обещающих воскресение при жертвенной воле к самоотдаче. Но при этом уже в 
поэзии Данте и Петрарки осознается уникальность и неповторимость человеческого «Я» и 
подчеркивается необходимость собственных усилий к самоопределению. Так, в 
«Божественной комедии» прослеживаются невиданные ранее возможности для осознания 
свободы воли человека как условия его особого положения в мироздании, требующего 
«подлинного» рождения человека в его гуманных качествах.  

Данте в «Божественной комедии» показывает  мир человеческого восприятия – это мир 
высокой духовной культуры, высоких тернистым путем посягаемых высоких духовных благ. 
Для Данте человек представляется идейным носителем высоких духовных начал, это 
пространство в котором гармонично взращиваются ценностные ориентиры. Глубокий мир 
дантовского человека, это  пространство души, в которой утверждение отрицания 
основывается на сознательном усилии познания основ истинных ценностей бытия. Душа по 
Данте развивается не только в пространстве, но и во времени. Это целый мир, в котором 
мыслитель  даёт человеку осознанную духовную и нравственную свободу, которая была 
заложена в реальности древней и средневековой культурах.   
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ГУМАНИЗМ ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕНИЯ 
 

Актуальность выбранной темы обусловлена необходимостью донесения до молодого 
общества  идеи о создании «идеального государства». Люди имеют права и обязанности 
определять смысл и форму своей жизни, так почему же не попробовать осмыслить идею о 
создании  справедливого и честного государства, о котором говорил еще Платон. Провести 
аналогию сквозь время, по разным параметрам и прийти к основополагающим идеям. Но 
прежде чем мы поговорим о создании «идеального общества живущего в идеальном 
государстве» - своеобразная утопия, нужно выяснить с какого момента появилась эта 
необходимость и задача воспитания «нового человека». Индивид эпохи Возрождения 
направлен приписывать все свои заслуги самому себе. Разносторонность — вот идеал 
возрожденческого человека. Человек начинает творить  самого себя. В результате чего 
человек уже не нуждается в божественном снисхождении для своего спасения. По мере того 
как человек осознает себя в качестве творца собственной жизни и судьбы, он оказывается и 
абсолютным господином над живой  природой. 

По мере роста городов-республик (феодальных государств) параллельно идет рост 
влияния классов, которые не участвовали в феодальных отношениях. Ими являлись мастера 
и ремесленники, служащие, торговцы и предприниматели, всем им была чужда 
иерархическая система ценностей, созданная средневековой, в какой-то мере  церковной 
культурой, и ее воздержанный  безмятежный дух.  Все это стало предпосылками к 
появлению гуманизма  — общественно-философского движения, выступающим как  
целостная система взглядов и широкий процесс общественной мысли. Рассматривавшего 
человека, его личность, его свободу, счастье, его активную, создающую, творящую  
деятельность, развитие и проявление своих способностей как высшую ценность и критерий 
оценки общественных институтов,  вызвав подлинный переворот в культуре и 
мировоззрении людей того времени. Для понимания, о каком именно времени идет речь, 
хочу выделить хронологические рамки эпохи Возрождения или второе сродное название 
Ренессанса. Начало относится к XIV – последняя четверть XVI века, по некоторым 
источникам затрагивает и первое десятилетие XVII вв. – это переходная  эпоха в истории 
культуры Европы от феодализма к капитализму, которая пришла на смену Средних веков и 
стала предшественницей культуры Нового времени (эпохе Просвещения).   

1. Проторенессанс (2-я половина XIII века — XIV век) 
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2. Раннее Возрождение (начало XV века — конец XV века) 
3.  Высокое Возрождение (конец XV - первые 20 лет XVI века) 
4.  Позднее Возрождение (середина XVI — 90-е годы XVI века) 
Возрождение возникло в Италии, ныне Итальянской Республике государство в Южной 

Европе, в центре Средиземноморья, включающая в себя более 150 памятников  Всемирного 
наследия, больше чем в какой-либо другой стране. Началом Эпохи Возрождения в Италии 
принято считать 1401 год, когда был проведён конкурс на выполнение рельефа дверей 
флорентийской пристройке к церкви, где происходило крещение. Сам термин берет свое 
начало от расцвета интереса к античной культуре, происходит как бы ее воссоздание, 
оживление. Возвращаясь к гуманизму, как к отличительной черте эпохи Возрождения, он 
занимает весомое место в системе духовных ценностей.  

Кто же такие гуманисты? Сами гуманисты представляли собой приватную группу 
единомышленников, которых отличало то, что они могли принадлежать к разным 
социальным ступеням, быть педагогами, кардиналами, чиновниками, преподавателями, 
честно служащими своему народу, и кроме этого посвящать себя studia humanitas – 
гуманистическим занятиям, как раз тому, что и делало их родственными 
душами. Гуманистом мог стать кто угодно, любой индивид из любой прослойки общества и 
профессии. Местом их встреч служили загородная вилла, монастырская библиотека, 
книжная лавка, дворец государя или просто частный дом, где уютно разговаривать, 
перелистывать рукописи, разглядывать античные медали. Эти свои укромные местечки, 
подражая древним ученым, они стали называть академиями. 

В XIV-XV веках было принято деление наук на:  
 «науки божественные» (studia divina)  
 «науки человеческие (гуманитарные)» (studia humana)  
Причём кпоследним обычно относили грамматику, риторику, литературу и поэзию, 

историю и этику. Гуманистами называли воспитанных и пресвященных людей, особенно 
хорошо знавших именно эти науки, по-видимому, они были первыми интеллигентами в 
европейской истории. Один из писателей и гуманистов того времени Паоло Верджерио, 
автор одного из трудов по вопросам воспитания и образования -  «О благородных нравах и 
свободных науках» (1402), высказывается, что гуманизм - это не профессия, а призвание, и 
обличает людей, обратившихся к словесности ради денег и почестей, а не ради учености и 
добродетели. Так как же стать гуманистом? 

В наше время мы расточительно используем это слово в быту, слово «гуманист», 
подразумевая под ним что-то очень человечное, милосердное и сострадательное. Для нас 
гуманизм – это способность относиться с пониманием, по-человечески к окружающим нас 
людям. Как же получилось, что гуманисты создали моду на ученость? Их отличали 
постоянное изучение словесности, трудов античных авторов. Знание латыни и 
древнегреческого языка. Постоянное изучение философии, теологии, других наук. Широкая 
эрудированность. Идет зарождение письменности и книгопечатания как фундамент 
классической культуры. В латыни заложены почти все особенности грамматики. Латинский 
язык в последующем дал начало всем романским языкам в том числе и итальянскому на 
которых писались знаменитые произведения Данте Алигьери,Никколо Макиавелли, Томаса 
Мора и Томаззо Компанеллы. Гуманизм имеет длинную предысторию, но именно в 
Ренессансе он окончательно формируется и приобретает направленную деятельность и 
становится общественным движением, так или иначе он  повлиял на зарождение 
утопических идей. 

Утопия. Место, которого нет. Точнее, нет на карте мира, но есть в сознании людей и 
великих мыслителей, философов. Сначала утопия как вирус поражает какую-нибудь светлую 
голову, в наши дни этого человека можно назвать талантливым безумцем. Вслед за 
блестящей мыслю последует эпидемия. И нередко наивные мечты превращаются в 
реальность. Жизнь без цели и мечты просто перестает иметь смысл, и как мы можем  сделать 
будущее наших детей счастливым, когда сами не имеем целей в жизни, и один день ни чем 
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не отличается от другого? Скорее всего этими вопросами и задавались гуманисты эпохи 
Возрождения, пытаясь найти ответы на глобальные вопросы мироздания и существования 
человека. 

В четвертой книге Платон раскрывает "четыре свойства" идеального государства:  
1. мудрость (σοφία) 
2.  мужество (ἀνδρεία) 
3. рассудительность (σωφροσύνη)  
4.  справедливость (δικαιοσύνη).  
Философия Платоновской академии находила свое красивейшее отражение и во 

взаимоотношениях ее членов. В своей книге «Эстетика Возрождения» А. Ф. Лосев пишет: 
«Князья, гонфалоньеры, приоры, купцы, артисты – все связаны между собою приятной 
простотой отношений, сглаживающей все различия возрастов, сословий, положений, 
профессий, которые существуют, чтобы разъединить людей на земле… они дорожат 
взаимной дружбой, они охотно встречаются друг с другом, они высказывают уважение друг 
другу… они узнают друг друга по тем ясным знакам, которые отличают истинного 
неоплатоника: возвышенная душа, любовь к мудрости, мистика, божественное вдохновение, 
служение высшему благу. 

Однако свойства государства обнаруживаются и в душе человека. Пятая книга  
посвящена общности женских стражей и относительной эмансипации женщин (способности 
выполнять разные виды работ наравне с мужчинами). Равным образом настаивает Платон и 
на общности имущества стражей, поскольку у друзей все общее. Здесь же он утверждает, что 
царствовать должны философы.В шестой  книге философы определяются как люди, которые 
способны созерцать идеи и, прежде всего, идею блага.В седьмой книге  излагается 
знаменитый миф о Пещере. Далее Платон перечисляет науки, которые необходимы 
гражданам "прекрасного города" (καλλιπόλει): арифметика, геометрия, астрономия, музыка и 
диалектика.В восьмой книге описаны типы государственного устройства: тимократия, 
олигархия, демократия и тирания.Девятая  книга посвящена анализу удовольствий, 
которыми обладает человек.Единственный путь, по словам Платона, к построению 
идеального государства- это случай, когда «среди потомков царей встретятся философские 
натуры». Платон искал такого правителя в лице тирана города Сиракузы Дионисия, но 
поиски не принесли желаемого результата и удачи. Но вот уже более полувека мир усиленно 
пытается отказаться от мечты. И люди вычурно насмехаются над мечтателями. После опыта 
построения тоталитарных обществ мечтать об идеальном будущем стало неприлично и очень 
опасно. Утопия-это фантазия или реальность? В 1516 году была опубликована книга 
английского писателя, юриста и гуманиста Томаса Мора чьи цитаты я приводила выше. 
Первая небольшая по объему часть книги критикует политическое устройство современной 
автору Англии; а самая основная  вторая часть идет с описания происходящего устами 
моряка-очевидца рассказывающем о прекрасном острове, на котором усилиями основателя и 
жителей было построено идеальное и справедливое государство.  Это был не обычный 
моряк, а самый настоящий философ. Спустя 100 лет Томазо Кампанелла, итальянский 
священник, планировавший освободительное восстание против испанских захватчиков в 
своей родной Калабрии, попадает в тюрьму, где проводит 27 лет свой жизни, очень 
существенный срок, и там пишет книгу « Город Солнца». Несмотря на то что он был в 
заключении, меня поразила его храбрость он отстаивал независимость науки от  авторитета 
церкви и покровительства, защищал взгляды Галилео Галилея. В теории познания его 
занимал вопрос о том, как, основываясь лишь на субъективных ощущениях, человеческое 
сознание приходит к объективной истине, причем высказанные им взгляды близки тем, 
которые впоследствии развил Кант. Его религиозные представления о причастности всех 
вещей Богу носили пантеистический характер. Он был очень вдохновлен историей, 
философией и системой правления империи инков что использовал в свой книге некоторые 
элементы их государственного устройства и даже названия. В его утопичном городе правит 
духовная аристократия, а каждый человек от рождения занимается тем, к чему он лучше 
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всего приспособлен, узнать это ему помогают астрологи еще в раннем детстве. В его городе-
утопии все «исполняют свои обязанности как следует и с удовольствием, так как для всякого 
они естественны». Понятие "удовольствие" этика утопийцев определяет как "всякое 
движение и состояние тела и души, пребывая в которых под водительством природы, 
человек наслаждается". Так же, как и в диалоге Платона "Филеб", в "Утопии" дается 
тщательная классификация родов и видов удовольствий. В настоящее время попытки создать 
город-утопию не обвенчались успехом, они либо вообще не вдохнули жизнь в новые 
постройки, или же просуществовали очень небольшой промежуток времени, примерно 10 
лет. Продолжая идеи Платона, Мора и Компанеллы я наткнулась на изумительное 
произведение Никколо Макиавелли  «Государь», хотя мне больше понравился другой и  
наиболее точный перевод - «Принцепс». При́нцепс (лат. princeps — первый) — первый в 
списке древнеримских сенаторов. Отличительными особенностями этого произведения 
является его четкость и лаконичность. Каждое свое положение, выдвигаемое Макиавелли, 
тщательно обосновывается на примере исторических событий, и приводит конкретные 
доводы. И опять же, несмотря на то, что автор упорно раскладывает все факты по полочкам, 
он оставляет огромный простор для дальнейшего развития или опровержения заявляемых им 
идей. И тут можно перейти к третьей особенности, к актуальности трактата. Вряд ли 
выдвигаемые Макиавелли тезисы будут для современного читателя исключительно новыми 
и до этого момента ему неизвестными. Уже и в наше время была не одна попытка создать 
город, полностью воплощающий все наши мечты и надежды. Основным лозунгом этого 
города должно было стать очевидное высказывание «Сделать так, чтобы все были 
счастливы». Но, как показывает практика, независимо от того, выстраивается утопия на 
основе псевдонаучных изысканий или на основании чистой воды сумасшествия, 
существование их ограничено во времени. Как мы и сами можем догадаться невозможно 
сделать так что бы каждый из 7 миллиардов людей был доволен, абсолютно всем. Это 
подтверждает и Томас Мор в своем высказывании. 

«Вкусы людей весьма разнообразны, характеры капризны, природа их в высшей 
степени неблагодарна, суждения доходят до полной нелепости. Поэтому несколько 
счастливее, по-видимому, чувствуют себя те, кто приятно и весело живет в свое 
удовольствие, чем те, кто терзает себя заботами об издании чего-нибудь, могущего одним 
принести пользу или удовольствие, тогда как у других вызовет отвращение или 
неблагодарность.» - строки написанные Томасом Мором, точно отражают обыденное 
настроение нашего народа и на сегодняшний день не теряя актуальности.«Человек без 
утопии страшнее, чем человек без носа», — говорил Честертон. Развитие общества 
невозможно без какого-то ориентира, светлым пятном маячащего впереди, помогающее 
найти смысл нашего существования. Ведь в потоке обыденности все наши оригинальные, 
зачастую бредовые, но по-своему гениальные идеи тухнут на фоне каждодневной суеты, 
которая как вуаль обволакивает нас. Мы садимся в автомобиль с автоматической коробкой 
передач, заправляем его уже привычным нам  бензином и вдруг понимаем, что ехать нам 
некуда. Без представлений о конечной точке маршрута автомобиль не нужен. И утопия — 
это не столько цель, сколько движение к этой цели.  

Список Литературы 

1. Всемирная история: Возрождение и Реформация.под ред. Алябьева и др. М.,
1996. Т.9-10 

2. Лосев А.Ф. Этика Возрождения. М., 1978.
3. Чанышев А. Н. Курс лекций по древней философии. М., 1981. С. 271.
4. Баткин Л. М. Итальянские гуманисты: стиль жизни, стиль мышления.
5. Макиавелли Н. Государь. М. 1990.



420 
 

Мазакова А. 
КазНУ им. Аль-Фараби 

механика-математический факультет   
Руководитель: к.филос.н.,  

и. о. профессора  Джаамбаева Б.А. 
 

ФИЛОСОФИЯ ПЛАТОНА 
 

Выдающееся место в истории древнегреческой философии принадлежит Платону. Идеи 
Платона буквально пронизывают всю мировую философию. Платон оказал огромное 
влияние на человечество, потому что он обозначил реальную природу человека, состоящую в 
дуальности духа и тела, идеале и материальных принципах. Интересным всеохватывающим 
является творчество Платона, основные аспекты философии: учение о бытие и небытие, 
гносеология, социальные взгляды. 

Признавая идею как основную причину всех вещей, Платон тем самым определил, как 
главную задачу философии, так и предмет науки как познание мира идей, что возможно 
только через диалектический процесс мышления как процесс образования и деления понятий 
и выявление их совместимости (или несовместимости) с объективным миром. Таким 
образом, Платон признает два метода познания: сенсорный и концептуально-ментальный. 
Согласно Платону, видимый материальный мир, окружающий нас, является лишь «тенью» 
понятного мира «идей». 

Платон также выделяет мир чувственных вещей – второй вид бытия. Этот мир не 
является ни областью «идей», ни областью «материи». Он что-то среднее между этими 
мирами. Идеи существуют сами по себе, независимо от вещей, и вещи являются 
несовершенными копиями идей, их тенями. Чувственный мир является продуктом мира идей 
и материи. Но поскольку разумная вещь имеет отношение к материи, она также участвует в 
небытии. В то же время мир идей – это мужское, активное начало, а мир материи – это 
женское и пассивное начало. Каждая вещь сенсорного мира является особенностью его идеи 
и материи. Идея обусловлена всем, что в ней вечно, неизменно. Поскольку сенсорная вещь 
замешана в ее идее, она, хотя и несовершенна, и искажена, но все же является отражением, 
подобием. 

Платон считал, что есть два мира – мир идей и мир вещей, который является лишь 
«отражением» мира идей. Реальный мир или бытие – это мир общих понятий (идей), а 
небытие – это мир единичных вещей, возникающих и умирающих. «Мир идей» – это 
реальное идеальное бытие, «существующее» и «мир вещей» – это нечто иное, чем идея, ее 
«несуществующее». Основная идея – идея добра, рядом с ней: идея правды, идея 
справедливости, идея красоты, идея любви, идея счастья и т. д. 

Помимо мира вещей и мира «идей», есть еще мир небытия. Это «материя». Но это не 
материальная основа, не субстанция вещей. Платоновская «материя» является 
неограниченным началом и условием пространственной изоляции многих вещей, 
существующих в чувственном мире. В образах мифа Платон характеризует «материю» как 
«сосуд» каждого рождения и появления. «Материя» совершенно неопределенная и 
бесформенная. Чувственный мир, то есть все окружающие объекты, является чем-то средним 
между двумя сферами. Между полем «идей» и областью вещей Платон также опосредуется 
«душой мира» или мировой душой. Разумный мир не является непосредственным, но тем не 
менее является продуктом мира «идей» и мира «материи». Факт идеи – это предельная 
общность. Факт вещи – ее чувственное содержание и конкретность. Сущность вещи – это 
идея. Поэтому в мире вещей идей – это знание. Знание как открытие истины есть 
обнаружение идеи вещи. Отсюда теория познания Платона предстает как воспоминание 
души человека о том, что она видела в мире идей, поскольку родиной человеческой души 
является небо.  
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Платон не развивает свою теорию идей полным, систематическим образом. Мы можем 
узнать идеи о мире идей из ряда его работ: «Гиппий Больший», «Пир», «Государство», 
«Федон» и т. д. Из них мы заключаем, что идеи – это упорядоченный набор. Идеи делятся на 
высшие и низшие. Мир идей можно сравнить с пирамидой. Вдобавок к этому господствует 
высшая идея Добра, от которой зависят другие, более конкретные, подчиненные идеи. Добро 
является своего рода Солнцем в мире идей. Платон убежден, что оно должно быть 
поставлено выше идей. Итак, Знание и Истина – это высокие идеи, но они все еще лежат 
ниже Добра. Подобно тому, как свет и видение подобны солнцу, но не самим солнцем, 
поэтому Знание может быть «правдоподобным», но это не само Добро. Благословение выше 
пределов сущности: оно придает известным объектам способность быть познаваемым и 
способность существовать. Хорошее особенно символизирует тот факт, что мир идей – это 
мир бытия как такового, подлинного, вечного, неизменного. 

Душа, с точки зрения Платона, постоянна, неизменна и бессмертна. Она является 
хранителем нравственности человека. Будучи рационалистом, Платон считал, что поведение 
должно мотивироваться и руководствоваться разумом, а не чувствами, а также выступает 
против Демокрита и его теории детерминизма, аргументируя возможность свободы человека, 
свободу его рационального поведения. Платон считал, что человек есть единство души и 
тела, которое основано на душе. Тело – это только тюрьма для души, она порождает все 
неприятности жизни, зло, от которого умирает душа, если она слишком привязана к телу в 
процессе удовлетворения своих похотей. «Забота о душе», ее очищение возможно только 
посредством рационального познания, ведущего к нравственной трансформации.  

Согласно Платону душа состоит из трех частей: чувственной, страстной и 
рациональной. Чувственная и страстная души должны подчиняться рациональной, что само 
по себе может сделать поведение моральным. В своих диалогах Платон сравнивает душу с 
колесницей, запряженной двумя лошадьми. Черная лошадь - чувственная душа - не слушает 
приказы и нуждается в постоянном контроле, поскольку она стремится сбросить колесницу в 
пропасть. Белая лошадь - страстная душа, хотя она пытается идти своим путем, но не всегда 
слушается возницу и нуждается в постоянном наблюдении. И, наконец, Платон сопоставляет 
разумную часть души с возницей, которая ищет правильный путь и направляет по нему 
колесницу, контролируя лошадей. 

Платон построил структуру идеального государства, где три разных слоя людей, в 
зависимости от типа их душ, выполняют свои собственные функции.Владельцы разумной 
души – «мудрецы», философы. Они стремятся к благу государства из-за природы своих душ, и 
поэтому их главная функция – управлять государством. Философы в таком государстве стоят 
на самом высоком уровне, управляя обществом, в то время как воины и тем более крестьяне, 
торговцы, ремесленники нуждаются в управлении  мудрецов.Политика – это искусство 
спасения души, с которым философы должны справиться, потому что они знают высшие 
ценности добра и справедливости, поскольку они обладают разумной душой. Души, в которых 
преобладают страсть и воля, принадлежат стражникам и солдатам. Естественной функцией 
этих людей является защита государства, поскольку им характерны воля, сила, мужество. 
Третий тип души - чувственный, стремится к материальным, чувственным удовольствиям. 
Люди, обладающие этими душами, - крестьяне, торговцы, ремесленники. Их поведение нужно 
регулировать и ограничивать, чтобы сохранить благоразумие в обществе. Другими словами, 
Платон связывает социальные функции человека со своими способностями, и правильное 
выполнение этих функций рассматривает как гарантию справедливости и гармонии в 
обществе, то есть социальная справедливость существует в обществе, если она находится 
внутри каждой человеческой души. 

 «Федон» – выдающийся художественный шедевр древности. Это произведение 
посвящено раскрытию учения о бессмертии души на фоне доктрины идей как порождающих 
структур человеческой жизни в целом. Диалог Платона «Пир» – один из самых интересных, 
с этической точки зрения, диалогов, где философ пытается объяснить и возвысить феномен 
любви, в образе древнегреческого бога – Эроса. 
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Платон – чрезвычайно большое явление в развитии философской мысли. Основой его 
учения был философский идеализм. Даже у тех философов, которые критиковали Платона 
(таких, как его ученик – Аристотель), взгляды были основаны на платонизме. Платоновская 
критика Аристотеля не приводит к полному преодолению платоновской теории «идей». 
Аристотель критикует только учения Платона об отделении идей от вещей. Но, развивая 
свою критику, Аристотель не замечает, что он сам, несмотря на всю остроту своих 
возражений, продолжает оставаться на основе учения Платона. 

Философия Платона почти целиком пронизана этическими проблемами: в его диалогах 
рассматриваются такие вопросы, как характер самого высокого блага, его реализация в 
поведенческих актах людей, в жизни общества. Идеал объективной абсолютной истины 
противопоставляется чувственным побуждениям человека: добро противостоит приятному. 
Вера в окончательную гармонию добродетели и счастья остается, но идеал абсолютной 
истины, абсолютного добра ведет Платона к признанию другого, сверхчувственного мира. 
Согласно Платону, сенсорный мир несовершенен – он полон путаницы. Человек должен 
возвыситься над ним и со всей силой своей души стремиться стать подобным Богу.  

В нашей стране важно воздействия Платона именно как мастера диалогического 
искусства. Изучение теории и практики древнего диалога, оказавшего огромное влияние на 
мировой диалог и риторическое искусство, может помочь возрождению культуры древнего 
диалектического мышления в наше время, развитию необходимых навыков творческого 
мышления. Опыт древних греков является актуальным и необходимым на сегодняшний день, 
поскольку мы по существу сталкиваемся с теми же проблемами, что и граждане 
древнегреческой политики пытались понять по-своему. 
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ƏЛ-ФАРАБИ ФИЛОСОФИЯСЫНДАҒЫ ИНТЕЛЛЕКТ МƏСЕЛЕСІ 

 
Кез келген философ-ойшылдың зерттеу нысаны ретінде Фарабидің де зерттеген негізгі 

мəселесі - адам. Əлеуметтік-этикалық трактаттарында  адам оны қоршаған орта, ол қарым-
қатынас жасайтын адамдар, сонымен қатар,  адамның өмірдегі орны мен оны толғандыратын 
негізгі мəселелер Фарабидің зерттеу жұмыстарына арқау болды. Философия тарихындағы 
ғалымдар секілді əл-Фараби  де адам мəселесін танымдық функциясынан бастап зерттеген 
болатын. Ал ойшылдың философиялық трактаттары адам өміріндегі құндылық мəселелері, 
адамның негізгі мəні мен мағынасына, ақыл-парасат, мақсат, бақыт сияқты мəселелер 
қозғалады.  

Адамға тиесілі барлық қасиеттер мен оның қоршаған орта туралы білімі таным процесі 
арқылы жинақталады. Кез келген адамды алдымен өзінің кім екендігі, қоршаған ортадағы 
нəрселердің не екендігі, олардың мəні мен мақсаты, негізгі міндеті деген сияқты мəселелер 
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толғандырады. Сонымен қатар адамдардың көбісі қоршаған ортаны жəне өздерін қабылдауда 
қарапайым түсініктермен шектеледі. Мұндай қарапайым таным нəрселерді үстіртін ғана 
қарап, оның терең мағынасына үңіле алмайды. Қарапайым таным қабілетін ұстанатын 
адамдар ешқашан толық білімді игере алмайды, мəселені жан-жақты қарастыра алмайды. 
Олардың ойлары мен пікірлері біржақты болып келеді жəне көпшіліктің айтқанын ақиқат 
деп қабылдауға бейім болады.  

Толыққанды білімді игеріп, өзіндік  өмірлік ұстанымдар мен ой-пікірлер қалыптастыру 
үшін жай ғана таным емес, ақылды таным жолына түсу керек. Ақылды ойлау – нағыз дəлелді 
фактілерді іздеу, нағыз ақиқатты табуға ұмтылу, мəселені жан-жақты қарастыру. Белгілі бір 
нəрсені дəлелдеу барысында сол затты тек дəлелдеп қана қоймай, сол затты терістейтін де 
фактілерді жинақтап, мəселені толық жəне жан-жақты қарастыру. Сонымен қатар, мүмкіндік 
болса, тəжірибеге де жүгінеді. Ақылды таным кездейсоқтық пен болжамға жол бермейді. 
Осындай ақылды танымды ұстанған адам ғана қоршаған ортаны шынымен танып, өз өмірін 
түсінуге, оның негізгі мəні мен мақсатын түсінуге, ақырында шын бақыттың не екенін жəне 
оған қалай жету керектігін түсінеді. Ал бақытқа жету əл-Фараби еңбектеріндегі басты идея.  

Əл-Фараби зерттеген таным мəселесі бұрын-соңды философтар еңбегінде ерекше 
орынға ие болды. Түркілік ойшыл ақыл мен таным мəселелерін өзінің бірнеше еңбегінде 
қарастырған еді. Оларға «Платон философиясы жəне оның бөлімдері», «Аристотель 
философиясы», «Ізгілікті қала тұрғындарының көзқарасы туралы», «Екінші ұстаз əл-
Фарабидің интеллект сөзінің маңызы туралы пайымдаулары» жəне тағы басқа еңбектері 
жатады. 

«Адамды не бақытты етеді? Бақыт деген не? Бақытқа қалай жетеді?» осы сұрақтар 
ойшыл еңбегіндегі негізгі мəселелер. Ал адам шын бақытты болу үшін шын бақыт туралы 
білімге ие болып, осы білімге сəйкес іс-əрекет жасауы тиіс. Білімге ғылымды, дінді, өнерді 
жəне философияны танып-білу арқылы қол жеткізуге болады. Алайда адамның бойында 
адамгершілік қасиеттері болмаса, ол адам шын бақытқа жете алмайды.  

Таным қабілеттерін Фараби «жан күштері» деп атайды. Жан күштері адам дүниеге 
келісімен адамға əсер етеді, адамды жетелейді. Аристотель осындай жан күштерін 4-ке 
жіктеді. Олар:  

1) қоректену;
2) сезіну;
3) қозғаушы;
4) ақылды;
Ал Фараби жан күштерін 5-ке жіктеген еді. Сол кездегі жан күштері қазіргі біздің 

ғылымда қолданып жүрген танымдық қабілеттеріміз. Олар: 
1) қоректену күші;
2) сезімдік немесе түйсік күші;
3) елестету күші;
4) ұмтылыс күші немесе қозғалтушы күш;
5) ойлаушы немесе ақыл-ой күші.
 Осылайша əл-Фараби адамның тумысынан ақылды болмайтынын, оның танымдық 

қабілеті уақыт өте келе дамитынын дəлелдеді. Яғни, адам туа сала білім мен ақыл-парасатқа 
ие болмайды. Кез келген адамға алдымен тамаққа деген қажеттілік, сипап-сезу арқылы тану 
секілді қасиеттер тəн. Сонымен қатар, адамның дамуының шыңы – ақыл-ой, жанның 
ойлаушы күші деп көрсетеді əл-Фараби. 

Ойшыл сонымен қатар сезімдік таныммен ақыл-ой танымын салыстырады. Сезімдік 
таным заттың сыртқы, өзгермелі қасиеттерін, сыртқы бет-бейнесін таныса, ақыл-ой заттың 
ішкі мəн-мағынасын, тұрақты жəне мəндік қасиеттерін игереді. Затты сезімдік таным арқылы 
игеру үшін түрлі сыртқы факторлар керек, көзге көрінетін, нақты танылатын нəрселер 
физикалық күйде болуы тиіс. ал ақыл болса, заттарды жалпы емес, əрқайсысын жекелеп 
қарастырады, сыртқы қасиеттеріне назар аудармайды. Нəрсені сараптап, талдай алады жəне 
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ақылдың түйсіктен ең басты айырмашылығы – оған түсіну тəн. Яғни, нəрсенің терңіне 
үңіліп, негізі мəн-мағынасын ұғынуға тырысады. 

Ойлау күші – ақылды талдауға  əл-Фараби «Екінші ұстаз əл-Фарабидің интеллект 
сөзінің маңызы туралы пайымдаулары» атты трактатын арнады. Бұл еңбекте ол «интеллект» 
сөзіне толық анықтама беріп, оның 6 түрлі мағынасын ашып көрсетті. 

«Интеллектінің əртүрлі мағыналарын мақсатты түрде сараптай отырып, əл-Фараби 
адам ақылының өзіндік логикалық концепциясын жасады. 

«Интеллект» ұғымының бірінші мағынасы – «...қарапайым тілде қолданылатын 
мағынасы, адам туралы «ол ақылды» деп айтқанда», - деп жазады əл-Фараби. 

Ақыл-ойдың екінші мағынасы – «...мутакаллимдер үнемі пікірталас жүргізетін 
мағынасы». 

Ақыл-ойдың үшінші мағынасы Аристотельдің «Дəлелдемелер» трактатында берілген. 
Ақылдың төртінші мағынасы туралы Аристотель «Этиканың» алтыншы кітабында 

айтып кетеді. 
Бесінші мағынасы – Аристотельдің «Жан туралы» трактатында. 
Алтыншысы – Аристотельдің «Метафизика» трактатында».[1, 40] 
Интеллект сөзі бірнеше мағынаға ие, нақтырақ айтсақ,  бұл сөзді адамдар түрліше 

түсіндіреді. Олардың ішіндегі ең қарапайымы парасатты адам жөнінде айтылғанда 
қолданылады.  

Парасатты адам – қайырымды адам, құдайға деген сенімі бар, үнемі жақсылық пен 
игілікті көздейтін, жамандықтан жиреніп, адал емес істерден бойын аулақ ұстайтын адам. 
Парасатты адамды интеллекция актысы деп те атайды. Парасатты адам дегенді басқалар тек 
бір мағынада түсінеді, ол адам – қайырымды, адал, таза пейіл мен шын ниетке ие дұрыс 
жолда жүрген адам. Парасатты адам жақсы мен жаманды ажыратып білетін адам дейді олар. 
Яғни, бір адам басқа біреуді парасатты десе, онда оның айтайын дегені - нені қадір тұту 
керек екенін немесе неден аулақ болу керек екенін ажыратуға сол адам əбден қабілетті деген 
сөз. 

«Егер осы мысалға əлгі адамдардың назарын аударып, олардың ойынша, парасатты деп 
кімді айтуға болатынын тексеріп көрсек, - өзінің тапқырлығын өз ойынша жамандық болып 
табылатын нəрсеге пайдаланатын адамды да парасатты адам деп атай ма екен деп тексерсек - 
олар бұл арада тоқталып қалады жəне мұндай адамды парасатты деп атаудан бас тартады. Ал 
егер олардан өзінің тапқырлығын жамандық жасау үшін қолданатын адам "қу", "зұлым" 
деген, тағысын - тағы сондай атпен атала ма деп сұраса, онда олар бұлай деп атаудан 
тартынбайды».[2, 40] 

Сонымен, олардың пайымдауларынан шығатын қорытынды, қайырымды адам болудың 
үстіне, ақылды жəне тапқыр адам өзінің бұл сапаларын мадақтауға тұрарлық игі  істер жасау 
үшін, немесе жаман істерден аулақ болу үшін қолданатын адам ғана парасатты адам деп 
саналады. Парасаттылық олардың ойынша дұрыс жол, кең пейіл, адал ниетпен, таза сеніммен 
байланысты. Осы ұғымды басқалай түсінетін екінші бір топ бар. Олар парасаттылықты 
адамның тапқырлық қабілетімен байланыстырады. Яғни логикалық ойлау шапшаңдығы, 
жаңалықтар ашуға деген қабілет, ситуциядан шыға білу қабілеті секілді ерекше қасиеттер. 
Бұл тапқырлық қасиетті адам жаман істер жасағанда танытса да, ол адам парасатты болады, 
себебі ол өз ақылы мен интеллектісін өзіне тиімді дұрыс шешім табуға қолданып отыр. 

Демек көріп отырғанымыздай адамдар екіге бөлінеді. Алғашқылары нанымы жоқ адам 
парасатты бола алмайды, ал жаман адам, егер ол өзінің тапқырлығымен жамандықты ойлап 
шығару қабілетіне жеткен болса, онда ол парасатты деп аталуға лайықты бола алмайды деген 
пікірде. Екінші топтағылар  не істесе де тапқырлық көрсетсе болғаны, оны парасатты адам 
деп атайды. 

Интеллект жəне парасат сөзіне өздерінше анықтама берген тағы бір топ бар. Олар 
мутакаллимдер: "Мұның өзі парасат нені құптаса, сол" немесе парасат нені қабылдаса, я нені 
қабылдамаса сол" дейді. Яғни,  əуел бастан-ақ барша жұртта қалыптасқан пікірді айтады. 
Сөйтіп, барша жұрт қабылдаған немесе көпшілік қабылдаған пікірді бұлар интеллект деп 
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атайды. Көпшілік дұрыс деп таныған нəрсе, көп дауысына ие болған нəрсе олрадың 
пікірінше ақиқат, шындық жəне дұрыс шешім болып табылады. Ойшыл олардың қарама-
қайшылығын айыптайды. Оған себеп, мутакаллимдер сөз жүзінде бір нəрсені айтып, ал іс 
жүзінде басқаны жасайды. Нақтырақ айтсақ, олар сөз жүзінде адамның тəжірибе арқылы 
жинақтаған білімін дұрыс деп танып, қолдайды, яғни адам ақыл-ойының дербестігін 
мойындайды. Ал іс жүзінде діни сенімдер мен көпшілік негізінде қабылданған догмалар 
шеңберінен шыға алмайды.  

Интеллект сөзінің  келесі бір анықтамасы Аристотель еңбектерінде сипатталған.  
"Дəлелдеме" деген кітабында Аристотель айтатын интеллектіге келетін болсақ, ол мұны 
жанның қабілеті деп түсіндіреді. Адам  оның өзіне қалай жəне қайдан келіп қалғанын 
білмейді. Талдау, зерттеу  немесе ой толғау арқылы емес, туа біткен - жаратылысынан 
немесе жастайынан біткен - қасиеті арқылы беріледі.  Яғни адамға жастайынан берілген жан 
қабілеті деп түсіндіреді. Осы жолмен берілген мағлұматтар еш талқыға салынбайды, қалай 
бар солай қабылдананды. Осы теорияны жалғастырушылар философия тарихында өте көп. 
Канттың априорлы таным қабілетін ортағасыр ойшылы əл-Фараби айтып кетсе, одан бұрын 
грек ойшылы осы тқжырымдаманың негізін салып кеткен. Осындай мəліметтер адамның 
танымы мен білімінң негізгі бастамалары болып табылады.   

Аристотель еңбегінде берілетін анықтама бойынша адамның интеллектісі бүкіл өмір 
бойына даму мен жетілуде болады. Адамның білімі мен тəжірибесі ол көре білген сайын арта 
түседі. Ал бұрын соңды жасаған қорытындылары мен ой-тұжырымдары өзгерістер мен 
түзетулерге ие болады. Адам оқып-біліп, ізденген сайын өзі үшін жəне өзінің санасы үшін 
жаңалықтар ашады, ал бұрынғы білетін білімін одан сайын қайрап, түзетіп, толықтырып, 
жетілдіреді. Осы орайда нағыз ғалым адам, нағыз парасатты адам өз қатесін мойындаудан 
бас тартпайды. Ол жаңалықтар мен жаңа ашылуларға дайын болады. Яғни, тəуекелге бел 
буудан тартынбайды. Философия тарихындағы көптеген ойшылдар, соның ішінде антика 
дəуіріндегі схоласттар, орта ғасыр христиан дəуіріндегі дінбаслары тек қана бір бағытты, бір 
тұжырымдаманы ұстанып, сол принциптер шеңберінен шыға алмады. Соның кесірінен жаңа 
кезеңге өте алмады, мəселені жан-жақты қарастырып, өз қателерін мойындай алған жоқ. 
Себебі олар оны көрген де жоқ. Олардың ақыл-есі мен интеллектісі сол бір ұстаныммен 
қатып қалған, бір орында тұрып қалған секілді. Осы орайда нағыз философ, нағыз ғалым 
адам керісінше кез келген жаңалықтар мен ашлуларға дайын болуы тиіс. Адам жеке тұлға 
ретінде белгілі бір деңгейде өзіндік позициясында тұру керек, алайда егер де заман мен 
қоғам, ғылым мен білімдегі жаңалықтар соларға бой ұрып, сол жаңалықты қабылдауды талап 
етсе, ең бастысы ол жаңалық дұрыс, ақиқат жəне ақылға сыйымды болса, оны қабылдап 
зерттеп көруден бас тартпау керек деп ойлаймын.  

Аристотель интеллект деп атаған ұғымның тағы бір ерекшелігі – осы бір жанның 
бөлшегімен  адамдардың бір-бірінен айырмашылығы өлшенеді. Яғни, адамдар өздерінің 
интеллектісін, білімін, тапқырлығын салыстыру арқылы бірінен-бірі озуға тырысады. 
Адамның ең үлкен жетістігі оның ойы мен ақылы арқылы жұзеге асырылады. Алайда бұны 
түсінетін адамдар өте аз. Əсіресе қазіргі таңда адамдар үшін ақыл-ой жетістігі емес, атақ-
даңқ, мансап, байлық, бір сөзбен айтқанда моральдық құндылықтар емес, адамның сыртқы 
бейнесін жылтыратып көрсететін құнды заттар маңызды. Бірақ уақыт өте келе 
интеллектуалды адамның артығырақ екенін, бағалы екенін, пайдалы екенін түсінеді деп 
ойлаймын. Осы орайда Елбасымыздың арнайы бағдарламасы да бар. Əрбір жолдауда 
президентіміз ең алдымен білім мен ғылым мəселесіне көңіл бөліп, дамытуды талап етеді. 

Бірінші ұстаз өз еңбегінде тағы бір мəселені қозғады. Ол «беделді адам» ұғымы. 
Жоғарыда айтылған адамдардың өздерінің интеллектісіне сəйкес бəсекелесуі, бірін-бірі озуға 
тырысуының нəтижесінде ең білімді, ең ақылды деген адамдар танылады. Сол адамдарды 
қоғам «беделді адам» деп таниды. Беделді адам - белгілі бір салада өзіндік ой-қорытындысы 
мен өзіндік тұжырымы əбден жетілген адам, сол салада үлкен беделге ие болған адам. 
Сонымен қатар осы беделді адамның айтқаны басқалар үшін сөзсіз ақиқат болады. Егер ол 
халқына бір мəселеге байланысты өз пікірін білдірсе, оның пікірі даусыз қабылданады жəне 



426 
 

тексеруді қажет етпейті. Оның айтқаны еш күмəнсіз қабылданады. Барша халық атынан 
осындай беделге ие болу үшін адам үнемі ізденіс үстінде болуы тиіс, үнемі дамып жетілуі 
керек. Алайда кез келген ақылды адамның айтқан сөзі мен пікір бірде болмаса бірде 
дəлелдеуді қажет етіп, талқыға түседі. Ол дегеніміз беделді адамға ұқсайтын басқа да білімді 
адамдар жетіліп келеді деген сөз.  

Түгел халық мойындайтын беделге ие болу үшін ұзақ уақыт жəне көп тəжірибе керек. 
Ол тəжірибені адам үнемі өзгертіп, жаңартып, білімін нақтылай түсіп, жаңалықтарды игеріп 
отыруы тиіс. Сонымен қатар бұрыннан бар білімін де нығайтып, айқындап, қажет болған 
жағдайда өзінің бұрынғы ұстанымынан бас татруы тиіс. Сол кезде ғана ол адам тек халық 
тарапынан ғана беделге ие болмайды, ол ең бастысы жаңалықтар мен жаңа ашылулардан 
қорықпайтынын, жаңа белестерді бағындыруға білімі мен күші жететінін өзіне дəледейді. Ал 
осындай өзіне-өзі деген қанағат сезімі əрбір ғалым-философ үшін ең үлкен жетістік деп 
ойлаймын.  

«Біздің заманымызда «əректті ақыл-ой» термині мəні жағынан «ноосфера» ұғымына 
жақын. Ноосфера – ақыл-ой саласы. Ноосфера туралы ілімді қалыптастырып, ғылыми 
айналысқа енгізген – ХХ ғасырдың ұлы жаратылыстанушысы В.И.Вернадский.  Ол адамның 
ақылды қызметі – табиғат пен қоғам дамуының анықтаушы факторы екендігі туралы əл-
Фарабидің болжамын ғылыми негіздеді. В.И.Вернадскийдің пікірінше, «биосферада ғаламат 
геология күші, космос күші де болуы мүмкін, өмір сүреді. Оның планеталық əсері космос 
туралы түсініктерді əдетте есепке алынбайды... бұл күш – адамның ақыл ойы, ол адамның 
қоғамдық мақұлық ретінде ұмтылған жəне ұйымдастырылған жігері».[1, 44] 

Əл-Фараби өзінің «Қайырымды қала тұрғындарының көзқарастары» атты 
философиялық трактатында «Қайрат», «Ақыл» жəне «Жүрек» сияқты ұғымдарға түсінік бере 
келіп: «Жүрек – басты мүше, мұны тəннің ешқандай басқа мүшесі билемейді. Бұдан кейін ми 
келеді. Бұл да басты мүше, бірақ мұның үстемдігі бірінші емес», – дейді. Əл-Фарабидің 
«Қайрат», «Ақыл» жəне «Жүрек» жөніндегі философиялық тұжырымы Абайдың «Он 
жетінші сөзінде» өзінің логикалық жалғасын тапқан сияқты. Абайдың осы сөзінде «Қайрат», 
«Ақыл» жəне «Жүрек» үшеуі əрқайсысы өзін мықты санап, айтысып, таласып, ақыры 
«ғылымға» келіп жүгінеді. Сонда «ғылым» бұл үшеуіңнің де айтқандарың рас, үшеуің де 
қажетсің: «Ей, Қайрат, сенсіз ешнəрсенің болмайтұғыны да рас, бірақ қаруыңа қарай 
қаталдығың да мол, пайдаң да мол, бірақ залалың да мол, кейде жақсылықты берік ұстап, 
кейде жамандықты берік ұстап кетесің, соның жаман», – депті. Бұдан кейін «ғылым» өз 
шешімін «Ақылға» айтыпты: «Жаратқан тəңіріні де сен танытасың. Жаралған екі дүниенің 
жайын да сен білесің. Бірақ сонымен тұрмайсың, амал да, айла да – бəрі сенен шығады. 
Жақсының, жаманның – екеуінің де сүйенгені, сенгені – сен; екеуінің іздегенін тауып беріп 
жүресің, соның жаман », – депті. Бұдан кейін Абай осы үш категория жайында түйін жасап, 
Əл-Фарабидің жоғарыда айтылған пікірін өз оқырманының ұғымына лайықтап жеткізеді. 
Ортағасырда тұжырым жасаған интеллект мəселесі қазақ философиясында да өзекті 
мəселелердің бірі болғандығын біз көріп отырмыз. Ұлы Абай ақыл-ой мəселесін одан əрі 
айқындай түсіп, оның мəні мен мағынасын дұрыс аша алды.  

Аристотель бойынша əл-Фараби де  интеллектіні төрт түрге бөледі: потенциалды, 
актуалды, жүре келе дарыған жəне əрекетшіл интеллект. 

Потенциалды  интеллект - жан қабілеттерінің бірі немесе материядан дүниеде бар 
заттардың парқы мен формасын абстракциялай алатын немесе соған даяр əлде бірдеңе деп 
есептейді. Интеллект парқында бар нəрселер арқылы формалардың жүзеге асқандығын 
түсіндіреді: дүниеде бар нəрселердің формасына əлі ие болмай тұрған кезде, ол потенциалды 
интеллект болып табылады, ал формалар жүзеге асты дегенше ол актуалды интеллектіге 
айналады. 

Актуалды интеллект - актуалды пайымдалғыш болғандықтан интеллектінің формалары 
болып табылатын интеллекцияның пайымдалған объектіге бағдарланып, бұған дейін 
актуалды деп саналып келген интеллект жүре келе дарыған интеллектіге айналады. 
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Əрекетшіл  интеллект дегеніміз - ешуақытта да материяда болмаған жəне онымен 
мүлдем байланысы жоқ абстракцияланған форма. Бұл интеллект қайсыбір жағынан 
қарағанда актуалды интеллект болып табылады жəне жүре келе дарыған интеллектіге өте 
жақын болып келеді. Ойшыл өз ой-пікірлерінде интеллектінің табиғатын жəне оның түрлерін 
атап көрсетуде құнды мəселелерді алға тартады. Философ-ойшыл интеллект ұғымын оның 
түрлерін ажырата отырып түсіндіруге тырысты. Сонымен қатар,  əрбір түрі əрекет еткен 
сайын екінші түрге өтіп отыратындығын дəлелдеуге тырысты. Оның еңбектерінен 
интеллектінің қоршаған шындыққа қатысты туындауы мəселесі сөз болады.  

Интеллект туралы еңбегінде əл-Фараби қазіргі заманғы философиядағы болмыс жəне 
таным секілді өзекті мəселелерге тоқталды, солардың негізін салды деп айта аламыз. 
Адамның ақыл-ойы барлық нəрсенің бастауы, себебі жəне шешілмеген мəселелердің жауабы 
екенін дəлелдейді. Біздің танымымыз, қоршаған дүниені танып-білуіміз, ойлау мен тұжырым 
секілді процесстердің барлығын адам интеллектісіне жүгіндіріп қана қоймай, интеллектіні 
жіктеп, əрқайсысына қандай функция тəне екенін көрсетеді.  

Адамның ақыл-ойы негізгі бастау ретінде қоршаған дүниені потенциалды күйден 
актуалды күйге ауыстырады, оны заттандырады, материялды дүниедегі орнын табуға өз 
септігін тигізеді.  

«Əл-Фараби «ақыл-ой» ұғымын дүниенің космологиялық бейнесін қарастырағанда да 
белсенді қолданады. Ғаламды ол екі дүниеге бөледі:айасты жəне айүсті. Оның пікірінше, 
Ғаламның өмірлік қызметінің себебі – Алғашқы бар, Құдай, ол болмыс иерархиясының 
жоғарғы сатысы, өзінің мəнінің қоршаған ортаның бəріне «тарауының бастау көзі». Одан 
туындайтындар – «он екінші мəндер», немесе аспан сфералары, олар жанға ие, олар жанға 
ие, бұл жан оларды қозғалуға мəжбүр етеді».[1,45-46] 

Ғұлама ойшыл өзінің жан-жақты екендігін осы бір ақыл-ой мəселесін зерттеу 
барысында да дəлелдеді. Алдымен, ақыл-ойды парасат пен даналық секілді адамгершілік 
құндылықтық қасиеттермеy байланыстырды, оған қоса өзінің философиясының басты 
мəселесі – бақыт ұғымын да осы ақылмен тығыз байланысты жəне оған тəуелді екенін атап 
өтті. Сонымен қатар, интеллект мəселесін күллі ғаламдық, əлемдік мəселелермен де қатысты 
етіп, космологиялық зерттеу аясында анықтама берді. Ал бұл дегеніміз орта ғасыр ойшылы 
үшін үлкен жетістік. Оның жасаған қорытындылары мен тұжырымдары қазірге дейін 
зерттеушілерді таң қалдырып отыр. Қазіргі заман ғылым мен философия тарихы əл-Фараби 
еңбектеріне сүйенеді деп айта аламыз. Ал ол дегеніміз ғұлама еңбектері өз маңызы мен 
актуалдылығын  əлі де жоймағандығы. 

 
Резюме 

Главной целью данной статьи является обьяснить актуальность концепции об 
интеллекте великого мыслителя аль-Фараби. Особое внимание уделяеться теме о роли 
интеллекта и разума в обществе и суть статьи заключаеться в том, что интеллект определяет 
человека. Роль одного субъекта и его важность в обществе, так же тем, что отличает его от 
других людей, то, что делает его уникальным – его интеллект. С помощью оригинальных 
идей, правильных умозаключении и способностью принимать решения один человек 
отличается от другого и становиться особенным. А так же важен тот момент, где 
описываеться разумный и авторитетный человек, который конечно же владеет оригинальным 
умом и широким кругозором.  
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РАЗВИТИЕ МАТЕРИАЛИЗМА И ИДЕАЛИЗМА В АНТИЧНОСТИ 

 
Карл Маркс довел материализм почти до совершенной формы, дополнив им свою 

новую марксистскую философию, сформулировал т.н. основной вопрос философии - «Что 
первично, сознание или материя?» И из этого вопроса следует другой: «Познаваем-ли мир?». 

История и развитие познавательной деятельности человека показывает, что 
философский материализм имеет наиболее высокую степень научности обеспечивает. 
Согласно мировоззрению философского материализма:  существует  объективный мир, мир 
един в его материальности, мир не был сотворен никаким божеством или духом, а 
следовательно он не может быть уничтожен никаким божеством или духом. Все идеальное 
всегда рассматривается как отраженное материальное. Человек способен познавать 
окружающий его объективный мир и закономерности его развития. Другими словами 
материя и окружающая человека природа способны существует и без человека. Человек сам 
состоит из материи и является субъектом, а окружающий мир – объект. 
Объективный(окружающий) мир познается субъектом и восприятие объекта субъектом 
искажается в зависимости от исходных установок субъекта. История развития материализма 
имеет очень сложное развитие. Это объясняется тем, что материализм всегда с не только 
научной, но и практической жизнью человека, т.к. человек способен получать знания, 
полученные в результате жизненного опыта на практике. Материализм в определенные 
моменты истории был неразрывно связан с социумом, политикой и находился в постоянной 
борьбе с идеализмом. Соответственно, историю развития можно разделить на разные этапы, 
отличающиеся разной степенью научности. 

Мы не будем рассматривать идеализм так широко как материализм, т.к. их взгляды и 
общая концепция везде схожи. В основном большую часть своей «разумной» (а не 
первобытной, неосознанной формы) истории начиная с античности они опирались на труды 
Платона и трактаты Аристотеля. 

Материалестическое учение берет свое начало в глубокой античности. Даже в глубокой 
древности люди начали сомневаться в справедливости идеалистических учений. Именно на 
этом этапе зародилась первичная форма материализма - наивный (стихийный) 
материализм.Наивному материализму свойственно материалистическое понимание природы 
объективного мира, но идеалистическим пониманием природы социума. Наивный 
материализм не всегда правильно представлял происхождение, развитие и само сознание. 
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Познание мира имеет больше идеалистический подход к решению вопроса, чем 
материалистический. Зарождением диалектических идей при преобладании метафизики, 
стихийностью и созерцательностью и т.п. [1] Материалистические идеи нашли своих 
последователей в Древних философиях Китая, Индии, Кореи, Японии и других древних 
государствах Востока. Философия древнекитайского мыслителя-материалиста Ян Чжу, была 
тесно связана с даосизмом, является выдающимся материалистическим направлением в 
древнекитайской философии. Ян Чжу отрицал существование любой божественной силы и 
настаивал на том, что все в природе подчинено закону «Естественной необходимости». 
Согласно его философии, мир не является статичным объектом и находится в постоянном 
изменении. Формой связи человека с окружающей природой Ян Чжу считал 
непосредственное чувственное субъективное восприятие. Основой его философского учения 
являлось наивно-материалистическое учение о человеке. Ян Чжу утверждал, что человек 
является частью материального мира. От остальных живых существ человек отличается 
только тем, что обладает разумом. Ян Чжу учил: “Человек подобен небу и земле и соединяет 
в себе природу пяти постоянств. Человек наиболее разумен из живых существ...”[2] Ян Чжу 
отрицал бессмертие души и существование другого, потустороннего мира мертвых. По его 
учению, смерть является естественно-необходимым явлением. “Все существа одинаково 
рождаются и одинаково умирают”, — учил Ян Чжу. “В жизни все вещи отличаются друг от 
друга, в смерти же все они равны. В жизни есть мудрые и глупцы, знатные и незнатные — и 
это то, что различает людей. В смерти же есть тление и уничтожение, тление и разрушение 
— вот что делает их равными”. Со смертью человека прекращается его существование, 
исчезает его дух. “Согласно закону природы не существует бессмертия, — утверждал Ян 
Чжу, — ... согласно закону природы нет вечной жизни...” [2]. Ян Чжу выступал против 
проповедуемого конфуцианцами культа предков: “...не кладите в рот (мертвым) жемчужин и 
драгоценных каменьев, — говорил он, — не надевайте (на них) вышитых шелковых одеяний, 
не приносите в жертву быка и не выставляйте роскошной утвари” [2]. Древний философ 
требовал полного и всестороннего развития тела и духа человека и разумного 
удовлетворения его потребностей и желаний. Выступая против идеалистической 
конфуцианской морали, против навязанных человеку норм поведения, ограничивающих его 
естественное развитие, Ян Чжу развивал философю в сторону свободы личности, 
подчиненной только собственной природе и естественной необходимости.  

Древнекитайские философы-идеалисты резко выступали против учения Ян Чжу. 
Особенно яростным нападкам подвергалось это учение со стороны конфуцианцев. 
Конфуцианство, заимствовавшее из религиозных учений понятие неба как верховного 
божества, развивалось на чисто идеалистической основе. Сам Конфуций не проявлял особого 
философского интереса к проблемам бытия, но его ученики ожесточенно выступали против 
представителей материалистических учений, разрабатывая положения о «небесной воле», 
повелевающей людьми и осуществляемой через мудрое управление государя. Таким 
образом, конфуцианство проповедует смирение и покорность по отношению к судьбе, 
«небесной воле» и государю, подавляя волю и свободомыслие человека, которое было 
свойственно философии Ян Чжу. Через некоторое время, в сторону идеализма изменился 
даосизм, изначально тесно связанный с наивно-материалистическими убеждениями. 
Последователи Лао-цзы изменили первоначально наивно-материалистическую сущность 
даосизма, придав идеалистическое толкование дао. Это изменение обнаруживается уже в 
«Дао дэ цзи», которое полностью основывается на идеалистическом мировоззрении. У Ле 
цзы даосизм окончательно выступает как мистикоидеалистическая философия. 

Аджита Кесакамбали — индийский философ-материалист, прямой предшественник 
философии локаята, считал единственным источником достоверных знаний об объективном 
мире чувственный опыт и иронизировал над любыми знаниями, полученными в результате 
субъективного искажения реальности. Согласно учению локаяты, вселенная и природа 
произошли естественным путём, без вмешательства божественных сил. Есть четыре вечных 
первоэлемента: земля, вода, огонь и воздух. Они вечны и являются первоосновой всего 



430 
 

сущего. Локаята считали единственным способ постичь объективную реальность – это 
постичь ее лишь собственным субъективным восприятием. По философии локаята ,  
существуюет — только этот мир (лока), а единственная реальность — материя, цель 
человеческого существования — достижение наслаждения (Сибаризм). Взгляды 
представителей этой школы частично совпадают со взглядами Ян Чжу и Эпикура. 

В античном материализме главным в развитии наивного материализма был процесс 
восхождения от весьма наглядных представлений о мире, природе, бытии к обобщенным и 
абстрактным представлениям о свойствах и строении материи. Вершиной этих 
представлений была «Атомистическая концепция». 

Родоначальником материализма в античной философии является Демокрит. О 
Демокрите отзывались следующим образом: «Первый энциклопедический ум среди греков» - 
К.Маркс[4], «Наиболее яркий представитель материализма в древности» -  В.И.Ленин[3], 
«Самый тонкий из всех древних мыслителей» - Сенека[4]. Он признавал истинную 
реальность только лишь за материей. Позади изменяющегося мира существует нечто 
неизменное, вечное, и этому последнему принадлежит истинная реальность, недоступная 
восприятию наших органов чувств и открываемая нашим разумом [3]. Демокрит считал, что 
истинной реальностью являются атомы - неделимые частицы материи. Все в мире  состоит 
из атомов и из пустого пространства. Демокрит развил учение Левкиппа об «Атоме» — 
неделимой частице вещества, составляющей все объективный бытие, не разрушающейся и не 
возникающей из ниоткуда (Атомистический материализм). Он описал мир как систему 
атомов в пустоте, отвергая бесконечную возможность деления материи, настаивая не только 
на бесконечности числа атомов во Вселенной, но и на бесконечности их форм. Это  
материалистическое учение является противоположностью идеалистических идей Сократа. 
Атомы, согласно его теории, движутся в пустом пространстве (Великой Пустоте) хаотично, 
сталкиваются и вследствие соответствия форм, размеров, положений и порядков либо 
сцепляются, либо разлетаются. Образовавшиеся соединения держатся вместе и таким 
образом производят возникновение сложных тел, движение — свойство, присущее всем 
атомам, телами являются комбинации атомов, огромное разнообразие тел объясняется как 
различием слагающих их атомов, так и различием порядка сборки, подобно тому, как из 
одних и тех же букв слагаются разные слова. Атомы не могут соприкасаться, поскольку все, 
что не имеет внутри себя пустоты, является неделимым, единым атомом. Следовательно, 
между двумя атомами всегда есть хотя бы маленькие промежутки пустоты, так что даже в 
обычных телах есть пустота. Отсюда следует также, что при сближении атомов на очень 
маленькие расстояния между ними начинают действовать силы отталкивания. Вместе с тем, 
между атомами возможно и взаимное притяжение по принципу «подобное притягивается 
подобным» [4].  Демокрит отрицал существование любых богов и роль всего 
сверхъестественного в возникновении мира - «Древние люди, наблюдая небесные явления, 
как, например, гром и молнию, перуны и соединения звезд, затмения солнца и луны, были 
поражены ужасом, полагая, что боги суть виновники этих явлений» [4]. Современные 
материалисты также полагаются на доказательства, приведенные Демокритом в попытке 
опровергнуть существование богов. Демокрит высказал догадку о том, что Млечный Путь 
является множеством звезд, расположенных на таком малом расстоянии друг от друга. 
Следовательно, их изображения сливаются в единое слабое свечение. 

Учение и философия познания Эпикура называется «Каноникой», как следует из 
названия, в её основе лежало учение о критериях и канонах истины. Не соглашаясь с 
идеалистическими учениями Платона и Аристотеля, первичным и главным критерием 
истины он считал ощущения, полученные в результате собственного опыта. Разум по 
Эпикуру является полностью зависимым от ощущений полученных в результате жизненного 
опыта. Поскольку чувственное познание объективного мира, согласно Эпикуру, 
непогрешимо, постольку ошибки в познании или заблуждения происходят из ошибочных 
суждений о том, что дано в ощущениях [4]. Объяснение природных явлений у Эпикура 
сходно по объяснению к точке зрения физиков Нового времени. Он останавливается на 
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происхождении таких явлений как гром, молнии, ветер, снег, радуга, землетрясение и 
кометы. Эпикура по праву считают отцом эмпирического познания. Однако, Эпикур считал, 
что бог является существом бессмертным и блаженным. В этом и заключается парадокс 
философии Эпикура – современниками он был признан как откровенный приверженец 
атеизма, однако в то же время признавал существование богов. 

Учение и философия познания Эпикура называется «Каноникой», как следует из 
названия, в её основе лежало учение о критериях и канонах истины. Не соглашаясь с 
идеалистическими учениями Платона и Аристотеля, первичным и главным критерием 
истины он считал ощущения, полученные в результате собственного опыта. Разум по 
Эпикуру является полностью зависимым от ощущений полученных в результате жизненного 
опыта. Поскольку чувственное познание объективного мира, согласно Эпикуру, 
непогрешимо, постольку ошибки в познании или заблуждения происходят из ошибочных 
суждений о том, что дано в ощущениях [4]. Объяснение природных явлений у Эпикура 
сходно по объяснению к точке зрения физиков Нового времени. Он останавливается на 
происхождении таких явлений как гром, молнии, ветер, снег, радуга, землетрясение и 
кометы. Эпикура по праву считают отцом эмпирического познания. Однако, Эпикур считал, 
что бог является существом бессмертным и блаженным. В этом и заключается парадокс 
философии Эпикура – современниками он был признан как откровенный приверженец 
атеизма, однако в то же время признавал существование богов. 

Всю свою историю материализм доказывал, что материя - вечная, неуничтожимая 
субстанция. Однако, во времена античности, мистика идеализма преобладала над умами 
людей. В противовес идеалистической мистике жизни материализм утверждал о единстве 
живой и неживой природы. Также материализм высказал предположения об эволюции 
живой природы. Зарождение материалистического мышления проложило основу для 
эмперического метода исследования. 

Материализм оказал на социум значительное влияние. Например:  критика 
теологического принижения земной жизни и повышения значения жизни после смерти, 
обоснование тезиса о естественности, природной обусловленности жизни человека; и т.д. – 
все это сыграло немалую роль в прогрессивном развитии общества. 

Идеалисты в отличии от материалистов признавали первичность сознания субъекта, а 
не бытие объективной реальности .  Эта концепция была воспринята даже средневековой 
схоластикой, что позволило ей разработать философско-теологическое обоснование 
существования бога.  Материалисты же, выступив против идеалистических выводов, 
опровергали существование какой бы то ни было целесообразности в природных процессах. 
Наиболее отчётливо борьба между материализмом и идеализмом в античной философии 
проявилась как борьба противоположных тенденций, или линий, Демокрита и Платона. Т.о. 
основной вопрос философии до сих пор является актуальным. 
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ФИЛОСОФИЯ АЛЬ-ФАРАБИ 
Каждый и нас ищет мудрость жизни, но она заложена в писаниях великих учителей 

мира. Труды Аль-Фараби из поколения в поколение раскрывает вопросы бытия и разума. На 
своем примере мыслитель доказывает, что каждый должен стремиться к познанью мудрости 
и развивать в себе человечность. Он рассуждал, каким должен быть наш путь, чтобы наши 
действия были правильными и аффекты наших душ такими, какими им следует быть, и 
каким он должен быть для достижения хорошего здравомыслия.  Аль-Фараби отправляется в 
сталицу Арабского халифата. При династии Аббасидов столицей был Багдад, где 
зарождались все духовныетечения, получившие распространение в халифате. В  Багдаде 
Аль-Фараби обучился греческому языку, а в школе переводчиков его наставниками были 
Юханна ибн Хайлан и знаменитый переводчик Абу Бишр Матта, которые способствовали 
интересу Аль-Фараби к изучению работ Платона и Аристотеля. Наставники преподавали 
Аль-Фараби логику, а также он имел возможность изучить «Вторую Аналитику» 
Аристотеля, которую в тот период не приняли так как там развивались теоретико-
познавательные взгляды, не оставлявшие места для религиозного откровения. Изучая работы 
Аристотеля на греческом языке, Аль-Фараби переводил их на арабский язык. К каждому 
своему переводу Аль-Фараби дополнял их новыми открытиями из науки, а также своими 
комментариями.О трудоемкости усвоения наследия Аристотеля арабоязычными 
мыслителями говорит хотя бы фраза, которая была написана аль-Фараби на копии 
аристотелевского трактата "О душе" "Я прочел этот трактат двести раз". Детальное 
комментирование всех трудов античных авторов требовало буквального знания и 
запоминания текста. Ясно, что в этой фразе содержится призыв к постоянному, 
многократному возвращению к одним и тем же источникам, и в этом, по-видимому, состоит 
один из важнейших принципов обучения философии того времени. Однажды у аль-Фараби 
спросили "Кто больше знает - ты или Аристотель". Он ответил "Если бы я жил в тот период 
и встретился с ним и занимался бы у него, то я мог бы быть его лучшим учеником".Ал-
Фараби относил человека к четвертой ступени бытия. Первое, что появляется в человеке, как 
только он рождается, это способность питаться, а вслед за ней одна за другой способности 
воспринимать ощущаемое, желать или отвергать ощущаемое, воображать и, наконец, 
мыслить. С помощью «мыслящей силы» он воспринимает умопостигаемые объекты 
интеллекции, отличает красоту от уродства и обретает искусства и науки. Мыслящая сила 
господствует над всеми остальными силами или способностями. Реализация первых 
умопостигаемых объектов интеллекции в человеке является его первым достижением. Они 
нужны ему для достижения наивысшего совершенства – счастья [1, с.287].  

Каждый из нас хочет постигнуть счастье и по Аль-Фараби главной движущейся силой 
является сама мысль, добра к себе. Сила мысли подобна магниту притягивает последующие 
силы для достижения счастья. Счастье определяется Аль-Фараби как «добро, искомое ради 
самого себя», оно состоит в том, что человеческая душа поднимается до такого совершенства 
бытия, что она больше не нуждается для своего существования в материи, поскольку она 
соединяется с совокупностью «бытий» свободных от телесности, и субстанциями, 
отделенными от материи, и существует таким образом вечно. Подобное определение счастья 
весьма напоминает описание состояния мистика, достигшего высшей ступени совершенства. 
Дальнейшие рассуждения философа о смысле и цели жизни человека свидетельствуют о том, 
что понятие счастья имело для аль-Фараби и вполне социальный смысл. Фараби полагал, что 
счастье состоит в том, что «человеческая душа поднимается до такого совершенства бытия, 
что она больше не нуждается для своего существования в материи, поскольку она 
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соединяется с совокупностью «бытий» свободных от телесности, и субстанциями, 
отделенными от материи, и существует таким образом вечно» [1, с.330].  

Человек стал человеком благодаря разуму, утверждал Аль-Фараби. Учение о разуме 
пронизывает всю систему и метод мышления Аль-Фарабиоказав наибольшее влияние на 
последующее развитие философской мысли Ибн-Сины и Ибн-Рушда, Роджера Бэкона, 
Альберта Больштедтского и Александра Галльского, Сигера Брабантского и Фомы 
Аквинского и др. Например, в метафизике речь идет о различных значениях термина 
«разум» в действительной жизни людей. В трактате «О разуме» он, как истинный 
перипатетик, заявляет, что разум является формой в материи, способной воспринимать 
образы умопостигаемых предметов. В такой трактовке понятия «разум» чувствуется влияние 
классиков античности, в частности, Платона и Аристотеля. Проблема разума 
активноисследуется Аль-Фараби и при обосновании космологической картины 
мира,разработке ее иерархии. Вселенную мыслитель подразделялна два мира: подлунный и 
надлунный. «Причинойжизнедеятельности Вселенной»у него выступаетПервый сущий – 
Бог, он суть высшая ступень иерархии бытия, источник «истечения» собственной сущности 
на все окружающее. Производными от Первосущего являются «десять вторых сущих»,или 
небесных сфер, обладающих душой, заставляющей их двигаться. Выводом является то, что 
порядок существующих вещей в разуме в действительности противоположен тому порядку, 
который установлен в разуме деятельном, так как деятельный разум сначала постигает самые 
совершенные из существующих вещей. Формы, которые объединены с материей, в 
деятельном разуме являются абстрагированными, однако не потому, что прежде 
существовали в материи и затем были абстрагированы, а потому, что они всегда пребывали в 
нем. С первоматерией и остальной материей эти формы объединяет только то, что они 
наделяют материю формами, которые присущи деятельному разуму. Существующие вещи, 
возникновение которых, мы полагаем, является первой целью, состоят из форм и, чтобы 
образование их могло иметь место в материи, эта материя и эти формы в деятельном разуме 
неотделимы, но в материи -  отделимы. Бесспорно, что деятельный разум неделим или 
сущность его состоит из неделимых вещей. Он наделяет материю подобиями того, что 
содержится в его сущности, но материя воспроизводит их только порознь. Это идея 
прекрасна была изложена Аристотелем в трактате «О душе», эта идея была заложена базой 
рассуждения Аль-Фараби.  

Одной из наиболее примечательных сторон философской системы ал-Фараби является 
его учение о познании, которому он уделял большое внимание во многих своих трактатах. В 
трудах мыслителя освещались такие вопросы, как возникновение человеческого знания, его 
отношение к реальности, познание объективной действительности, степень познаваемости 
мира, формы и виды познания, взаимоотношение конкретного и абстрактного в познании, 
взаимосвязь тела и души и др.  В книге «О классификации наук» Аль-Фараби подразделяет 
известные науки того времени одну за другой, объясняет, что представляет каждая из них в 
целом, а также части каждой науки и содержание каждой из частей; разделив на пять 
разделов: - раздел первый - наука о языке и ее подразделы; - раздел второй – логика и её 
подразделы; - раздел третий – математические науки, т.е. арифметика, геометрия, оптика, 
наука о звездах, наука о звездах, музыка, наука о тяжестях и наука об искусных приемах; - 
раздел четвертый – физика и ее подразделы, метафизика и ее подразделы; - раздел пятый – 
гражданская наука и ее подразделы, юриспреденция и догматическое богословие. Согласно 
Аль-Фараби, для изучения естественных наук необходимо иметь представление о  
математических науках. Он как бы пророчески подчеркивал, что благодаря ей: «мы можем 
устранить вредные последствия, когда пожелаем (используя индивидуальный рассудок – 
«Мечь Спасителя»), или увеличить их вредное действие (что и наблюдается в настоящее 
время, с уклоном наук в их кажущуюся материальную практичность)».  

Ал-Фараби искусство калама заключал «в способности человека отстаивать 
определенные взгляды и действия, которые провозглашает основатель религии пророк 
Мухаммад, и посредством рассуждений отвергал все то, что противоречит им». Предмет 
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гражданской политики – человек и все то, что связано с его волей и ее воспитанием. Она 
обязательно включает в себя этику и, неотрывную от нее, политику.  Аль-Фараби говорил: 
«С помощью этой книги человек может сопоставить науки между собой и знать, какая из них 
достойнее, полезнее, совершеннее, достовернее и сильнее, а какая менее значительна и 
слабее. Она [эта книга] полезна также для разоблачения тех, кто хвастает, что какую-то из 
этих наук он знает, а в действительности он ее не знает. Поэтому если его [такого человека] 
попросить сообщить об этой [науке] в целом, перечислить ее части и сказать, что есть в 
каждой из них, то он – будучи несведущим – проявит свое невежество; этим вскроется ложь 
в его утверждении и разоблачится обман». 
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ФИЛОСОФИЯ АРИСТОТЕЛЯ 
 
Аристотель - философ, был величайшим древнегреческим мыслителем, учеником 

Платона, учителем Александра Македонского, создателем первой классификации живых 
существ, отцом Биологии, основателем психологии, человеком, сформулировавшим 
основные законы логики, которые до сих пор преподают в школах и университетах. 
Греческая философия достигла при нем высшей степени процветания. Ф. Энгельс называл 
Аристотеля “самой уникальной головой” среди древних, мыслителей, исследовавших 
“существенные формы диалектического мышления”. Он родился на северо-западном 
побережье Эгейского моря в городе Стагире в семье врача Никомаха, служившего при дворе 
Македонского царя Аминты III. Под влиянием своего отца, Аристотель, профессиональным 
врачом не стал, но медицина осталась для него на всю жизнь родной областью, что 
впоследствии в своих трактатах дает пояснения на примерах из медицинской практики. 
Когда Аристотелю было 17 лет, он уехал в Афины для продолжения образования и поступил 
в платоновскую Академию, став учеником Платона. Там он пробыл 20 лет до самой смерти 
Платона, после чего переселился в Атарней, а затем – в Митилену. Вернувшись в Афины в 
возрасте 50 лет после 12-летнего отсутствия, он создаёт школу под названием Ликей, так как 
она находилась на территории гимназии, примыкавшей к храму Апполона Ликейского. Хоть 
Аристотель и был учеником Платона по ряду принципиальных вопросов он расходился со 
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своим учителем. В частности, он считал, что платоновская теория идей совершенно 
недостаточна для объяснения эмпирической реальности. Именно Аристотелю принадлежит 
изречение: «Платон мне друг, но истина дороже!».  

Даже стиль Аристотеля существенно отличался от платоновского: Платон создавал 
свои произведения в форме диалогов, а Аристотель писал философские трактаты. Так же оба 
философа отличались характером и отношением к поиску истины: Платон был 
вдохновенным художником и писателем, которого фантазия уносит из реального мира, а 
Аристотель - собранный вдумчивый исследователь, который ничего вокруг не склонен 
оставлять без внимания и определения. При соотношении философии Аристотеля с 
философией Платона так же наблюдаются, как и сходства, так и различия. Например: 
центральная идея философии Платона - эйдос - перешла к Аристотелю почти целиком. По 
Платону если мир вещей воспринимается посредством чувств, то это не есть мир истинно 
существующего. Но все же вещи не полностью отделены от истинно существующего, они 
все обязаны своим причинам.Эти причины являются формами вещей, которые 
постигаютсятолько умом, бестелесные и бесчувственные. Платон называет их"видами" или 
гораздо реже "идеями". Все это: мир вещей и мир идей объединяет душа Космоса. 
Оназаставляет идеи присутствовать в вещах и наоборот. Между миром вещейи миром идей 
существует божество - Демиур. Аристотель, в свою очередь, утверждает, что идея вещи, 
находится внутри самой же вещи. Эта идея вещи обязательно есть некоторого родаобщность, 
т.е. эйдос во всех смыслах. Но эйдос вещи представляет собой еще инечто единичное. Этой 
единичностью данный эйдос вещи отличается отдругих эйдосов, и, следовательно, от всяких 
других вещей. Аристотель считает, что только космические сферывыше Луны являются 
эйдетически полноценными. А то, что совершаетсявнутри лунной сферы - это всегда 
частично и несовершенно, а иной раз и совсем уродливо. Аристотель, как принципиальный 
материалист, проповедует материю в качестве принципа живой реальности, существующего 
вокруг нас мира. Определив свое отношение к философии Платона и ее центральному 
пункту –учению об "идеях", Аристотель разрабатывает исходные принципы своей 
философии. Он вводит понятие "субстанция", под которым понимал, что бытие вполне 
самобытно, существует в самом себе, а не в чем-либо ином. Субстанцией может быть только 
единичное бытие, и только оно одно самобытно в точном смысле этого слова. Представление 
Аристотеля о сущности – наиболее трудная для понимания проблема его метафизики. 
Проблеме сущности специально посвящены VII и частично VIII книги "Метафизики". 
Философ не согласен и с теми, кто "сущностью признают субстрат, суть бытия и то, что из 
них состоит, а также всеобщее". Субстрат определяется им как "то, о чем сказывается все 
остальное, тогда как сам он уже не сказывается о другом".  

Материя же Аристотелем понимается двояко. Во-первых, это бесформенное вещество: 
"То, что само по себе не обозначается ни как определенное по существу, ни как 
определенное по количеству, ни как обладающее каким-либо из других свойств, которыми 
бывает определено сущее". Наипростейшей определенностью этой первой материи 
являются, четыре элемента – огонь, воздух, вода и земля. У воспринимаемых чувствами 
вещей можно различить две пары взаимно противоположных свойств – тепло и холод, 
влажное и сухое. Четыре основных соединения этих свойств, по Аристотелю, характеризуют 
четыре основных элемента: огонь является соединением теплого и сухого, воздух – теплого и 
влажного, земля – холодного и сухого, а вода – холодного и влажного. Эти четыре элемента 
– основа реальных (чувственно воспринимаемых) вещей. Во-вторых, в более широком 
смысле слова, материя – это "то, из чего вещь состоит" и "из чего она возникает". Такое 
понимание включает в себя и первый смысл, ведь в конечном счете все возникает и все 
состоит из первой материи. Отдельные же вещи (исключая четыре стихии) возникают и 
состоят из уже предварительно оформленной "своей", "специальной", или "последней" 
материи. Что касается рода в качестве сущности, Аристотель пишет: "Если взять философов 
современных, они скорее признают сущностями общие моменты в вещах, а родам, по их 
словам, присущ характер начал и сущностей в большей мере, ибо они разбирают вопрос под 
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углом понятия". Но Аристотель не согласен с этими домыслами и утверждает, что "роды не 
существуют помимо видов", делая вывод, что "ни всеобщее, ни род не есть сущность".  

Еще одним фундаментальным понятием в философии Аристотеля являются категории. 
К ним относятся: сущность, качество, количество, отношение, место, время, положение, 
обладание, действие, страдание. Впервые Аристотель выделяет категории как формы нашего 
языка, которые имеют предметный смысл и объективное значение. И действительно, если 
мы говорим, что Солнце больше Земли, то мы уверены, что слово «больше» имеет в нашем 
языке тот же смысл, что и в действительности. Помимо метафизики и учения о силлогизмах, 
у Аристотеля имеется учение о душе, изложенное в одноименном трактате. Аристотель 
начинает с того, что различает три типа души - растительную, ощущающую (животную) и 
разумную. Разумная душа имеет и свой эйдос, и свою материю, и причинно-целевую 
направленность. Эйдос живого тела есть принцип его жизни, т.е. его душа. Всякая душа 
движущая телом, так же имеет свой собственный эйдос, который Аристотель называет 
Умом. По Аристотелю Ум и есть высшая степень бытия, являясь "эйдосом эйдосов". 
Никакие философы ранее до Аристотеля не допускали в Уме существование материи. Никто 
так остро и принципиально не противопоставлял материю и Ум, как это сделал Аристотель. 
Растительная душа, по Аристотелю, обладает способностью роста, питания и размножения. 
Животная душа отличается тем, что обладает чувством. Душа человека является разумной 
душой. Аристотель отстаивает то, что душа не может быть чем-то вроде особого тела, так 
как она есть и смысл и форма. «Душа есть первая энтелехия. Энтелехия - в философии 
Аристотеля и в схоластике - целеустремленность, целенаправленность как движущая сила, 
активное начало, превращающее возможность в действительность. естественного тела, 
обладающего в возможности жизнью» Аристотель [2, 330 c.]. Аристотель определил душу 
как “первую энтелехию органического тела”, т.е. жизненное начало тела. Поэтому в живых 
телах наиболее явственно обнаруживается целесообразная деятельность природы.  При 
исследовании социально-политической жизни он исходил из принципа: «Как и всюду, 
наилучший способ теоретического построения состоял бы в рассмотрении первичного 
образования предметов» [2, 375 c.].  

Таким «образованием» он считал естественное стремление людей к совместной жизни 
и к политическому общению. По Аристотелю человек – политическое, социальное существо, 
которое несет в себе инстинктивное стремление к «совместному сожительству». Первым 
результатом социальной жизни он считал образование семьи - муж и жена, родители и дети. 
Далее потребность семей во взаимном обмене привела к общению и селениям. Так возникло 
государство. По мысли Аристотеля, бедные и богатые «оказываются в государстве 
элементами, диаметрально противоположными друг другу, так что в зависимости от 
перевеса того или иного из элементов устанавливается и соответствующая форма 
государственного строя». Он выделил три главных слоя граждан: очень зажиточных, крайне 
неимущих и средних, стоящих между теми и другими [2, 23 c.].  Аристотель враждебно 
относился к первым двум социальным группам, поскольку считал, что раз жажда жизни 
неуемна, то неуемно и стремление к средствам утоления этой жажды. Согласно Аристотелю, 
государство возникает только тогда, когда создается общение ради благой жизни между 
семействами и родами, ради совершенной и достаточной для самой себя жизни. Будучи 
сторонником рабовладельческой системы, Аристотель тесно связывает рабство с вопросом 
собственности: в самой сути вещей коренится порядок, в силу которого уже с момента 
рождения некоторые существа предназначены к подчинению, другие же - к властвованию. 
Аристотель, анализируя проблемы экономики, так же указал на роль денег в процессе 
обмена и вообще в коммерческой деятельности, что является гениальным вкладом в 
политическую экономию. Он выделял такие формы государственного правления, как 
монархия, аристократия и полития. Отклонение от монархии дает тиранию, отклонение от 
аристократии - олигархию, от политии - демократию. В основе всех общественных 
потрясений, как считает Аристотель, лежит имущественное неравенство.  
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Аристотель, является создателем самой обширной научной системы из существующих 
в античности: были созданы новые научные направления, он вместе с учениками 
систематизировал науки, определил предмет и методы наук. Вся его жизнь состояла в 
бесконечном стремлении найти, проанализировать, схватить истину, поиск смысла 
окружающего мира.  
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ТЕМА ЛЮБВИ В РУССКОЙ ФИЛОСОФИИ 

Любовь  – это неотъемлемая часть нашей жизни. Каждый раз мы сталкиваемся с 
разными проявлениями любви. Мы встречаем разные типы любви. Всё, что нас окружает так 
или иначе наполнено любовью. Ради любви философы пишут свои произведения. Во имя 
любви у писателей рождаются лучшие романы. Любовь это главное вдохновение для 
творчества. Тема любви актуальна и по сей день. В современном мире не угасают споры 
любви. Философы современности находят новые определения, опираясь на опыт прошлых 
лет. 

Прежде чем начать изучать тему любви в русской философии нам необходимо понять 
любовь в античной философии. Античная культура – это первые осознанные шаги в 
философии. Все философы в своих трактатах касались темы любви. Большое внимание 
изучению любви придавал древнегреческий философ Платон. Он считал, что люди не до 
конца осознают мощь любви, а если бы осознали, то воздвигали бы ей величайшие храмы и 
алтари. Несмотря на то, что все древнегреческие мыслители задавались вопросом о любви. 
Лишь немногие  пытались понять настоящую сущность любви.  Первопроходцем в изучении 
сущности любви является Платон. В своем диалоге «Пир» он пытается разгадать загадку 
любви.  В этом диалоге дается некое определение любви, и одно из определений, почему 
люди любят, звучит так:   « «…»Дело в том, Сократ, что все люди беременны как телесно, 
так и духовно, и, когда они достигают известного возраста, природа наша требует 
разрешения от бремени. Разрешиться же она может только в прекрасном, но не в 
безобразном. Соитие мужчины и женщины есть такое разрешение. И это дело божественное, 
ибо зачатие и рождение суть проявления бессмертного начала в существе смертном. Ни то 
ни другое не может произойти в неподходящем, а неподходящее для всего божественного — 
это безобразие, тогда как прекрасное — это подходящее «…» ». [3, с.140]  Здесь появление 
любви рассматривается, как стремление уйти от бренности бытия. Как стремление к чему-то 
прекрасному. В понятие Платона любовь – это и есть стремление к прекрасному. «Вот каким 
путем нужно идти в любви — самому или под c чьим-либо руководством: начав с отдельных 
проявлений прекрасного, надо все время, словно бы по ступенькам, подниматься ради самого 
прекрасного вверх — от одного прекрасного тела к двум, от двух — ко всем, а затем от 
прекрасных тел к прекрасным нравам, а от прекрасных нравов к прекрасным учениям, пока 
не поднимешься от этих учений к тому, которое и есть учение о самом прекрасном,  и не 
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познаешь наконец, что же это — прекрасное». [3, с.145]  Что такое прекрасное и о любви к 
прекрасному Платон рассуждает в диалоге Федр. 

Философы разных эпох в своих произведениях затрагивают по - истине важные темы. 
Глобальная тема любви не прошла русскую философию стороной. В философских 
произведениях русских писателей мы можем наблюдать романтизм, описание любви, 
переживания.Любовь будоражила сердца поэтов и писателей. Они посвящали свои творения 
любимым женщинам. Во имя любви создавались целые романы. Главным вдохновением у 
философов была любовь.  Тургенев в романе «Отцы и Дети» описывал любовь Базарова и 
Одинцовой. Булгаков так же затрагивал тему любви в романе «Мастер и Маргарита». 
Произведения Куприна «Гранатовый браслет», «Олеся» рассказывают о реальности, в 
которой не всегда побеждает любовь. Маяковский так трогательно раскрывал тему любви в 
своем стихотворении «Лиличка!». Лермонтов в произведении «Демон» описывает очень 
необычную любовь, любовь демона к обычной земной девушки. Конечно же, Есенин, 
Пушкин, Анна Ахматова, Марина Цветаева так же в своих необычайно прекрасных 
произведениях затрагивали эту волнующую всех тему.Любовь всегда связана с философией. 
Потому что это главная загадка природы. От чего мы не можем жить без любви. Но 
одновременно с этим, почему любовь – это всегда так трудно.В романе Л. Н. Толстого мы 
можем прочитать о неразумной любви. О любви, которая застилает разум и толкает человека 
на необдуманные поступки. Так Анна бросила сына, мужа и убежала вслед за любовником. 
Женщина пыталась найти свое счастье, а нашла только злость, непонимание и трудную 
жизнь. Анной овладело простое человеческое чувство. А для Вронского это был азарт. Он не 
смог разобраться в себе, что же ему от жизни нужно и решил сломать судьбу другого 
человека. Конечно же, он делал это неосознанно. Здесь стоит обратить внимание, что любовь 
это такое  чувство, которое всегда может преподнести самые неожиданные последствия. То 
есть любовь не всегда несет в себе благо, иногда любовь это хаос и разрушение. Именно так 
из-за разрушительной силы любви в данном романе были сломаны и полностью изменены 
судьбы Каренина, Вронского, Анны и её детей. Философская сторона любви в данном 
романе показывает любовь как то за что нужно расплачиваться и то над чем нужно 
постоянно работать. А в романе «Преступление и наказание» наряду с темой 
вседозволенности, превосходства одного человека над другим, темя любви является 
ключевой темой. Сам по себе роман «Преступление и наказание» несет глубокий 
философский смысл. Любовь в этом романе это такое чувство, в основе которого лежит 
самопожертвование, сопереживание, сострадание, готовность принять человека со всеми 
недостатками и грехами. Для такой любви не страшны никакие испытания, и ничто не 
способно сокрушить данную любовь. Родион Раскольников и Соня Мармеладова. В данных 
отношениях встречаются две грешные души, и они находят спасение друг в друге. Совершив 
преступление, Раскольникову необходима была поддержка и сострадание со стороны 
другого человека. Ведь в душе этого мужчины разворачивалась внутренняя борьба. В Соне 
он нашел некую родную душу, которой первой поведал о своем преступлении. Именно 
чувства, которые он испытывал к Соне, помогли ему полностью не загнить в своем 
самобичевании. В беседах с Мармеладовой он нашел некую отдушину. И в своих 
рассуждениях он находил просвет здравой мысли. Конечно, чувства Раскольникова и Сони 
не сразу превратились в настоящую любовь, а только лишь со временем. Но, так или иначе, 
это сильное чувство подтолкнуло Соню Мармеладову отправиться за своим любимым 
мужчиной на каторгу.  Такое самопожертвование редко может встречаться. Но именно этот 
поступок любящей женщины помог Раскольникову наконец-то найти себя, разобраться в 
своих мыслях, оценить свои поступки, пересмотреть жизнь. Сам же Раскольников долго не 
показывал свои чувства, хотя  прекрасно понимал, что именно Соня была его человеком. В 
данном романе любовь сопряжена со страданием, с человеческими муками, заботами. 
Любовь в романе помогает героям найти себя, найти цель своего бытия. Что еще раз 
доказывается, что невероятный философский смысл кроется в данном произведении. Ведь 
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все философы пытаются найти смысл бытия. Любовь в философии Ф. М.  Достоевского – это 
есть трудность, мука и страдание. Мучительный процесс обретения самого себя. 

Как мы уже заметили, тема любви волнует всех. Стихотворения замечательных Поэтов 
А. С. Пушкина, С. Есенина, М. Лермонтова, Ф. Тютчева, пронизаны насквозь темой любви. 
Для С. Есенина любовь занимала главенствующее место в его произведениях. При этом 
любовь он описывал не в нашем прямом понимании. Он писал о любви к родине в первую 
очередь, о тоске по родине, а уж потом он писал о любви к женщине. С. Есенин по-
особенному сильно любил свою родину, в его стихотворениях родина было что-то святое, 
чрезвычайно важное. В более поздних своих сочинениях Сергей Есенин переходит к теме 
любви уже в отношении к женщине. Молодой поэт в таких стихотворениях рассматривает 
все стороны связанные с чувством любви: тоску, расставание, радость, сомнения, грусть, 
душевные порывы. В разные периоды времени С. Есенин писал о разной любви. В один 
период он нелестно относился ко всем женщинам. А в другой период понимал, что любовь 
самое искреннее и необходимое чувство. С. Есенин, как лирический герой, мечтает о 
настоящей светлой и искренне любви, и всячески призирает лживые чувства. Любовная 
лирика С. Есенина – это отражение души поэта, его чувств и переживаний.  Философия 
любви С. Есенина разнообразна. И только прочитав множество его произведений, мы можем 
найти для себя свой смысл любви. 

Любовь вдохновляла и  А. С. Пушкина на творчество. Любовь раскрывается в его 
произведениях. В сказках, стихотворениях, прозе. Знаменитый роман в стихах «Евгений 
Онегин» с самой первой строчки говорит о любви. В центре романа любовный заговор. Этот 
величайший роман, который положил начало новой русской литературе, к сожалению, о 
несчастной любви. Главный философский смысл данного романа заключается в том, что 
Пушкин заставляет своих читателей размышлять, думать и делать выводы. Эта любовь 
поистине могла бы быть самой счастливой, если бы герои смогли сразу найти верный путь. В 
данном романе мы наблюдаем любовь юной Татьяны Лариной к приехавшему к ним в 
селенье Евгению Онегину. Лирические произведение Пушкина это эталон для всей 
любовной лирики современности. В любовных произведениях поэта нет корысти или зла, все 
произведения о любви у А. С. Пушкина учат нас ценить, беречь и дорожить своими 
чувствами. И ни при каких обстоятельствах не отказываться от любви. В этом и заключается 
философия любви у Пушкина. 

 Рассматривая различные произведения  авторов русской философии, мы можем 
сделать вывод, что любовь в жизни каждого философа занимало главное место. Через свои 
произведения  поэты и писатели доносят до нас основные смыслы любви. О любви не может 
быть какой-то один определенный смысл, каждый человек сам выбирает вопреки чему он 
испытывает данное чувство, и какой смысл кроится в его любви. Таким образом, после 
проделанной нами работы, мы можем сравнить понятие «любовь» в разных эпохах. И 
спроецировать то понимание любви на сегодняшний день.Любовь как чувство, любовь как 
тема для изучения волнует многих людей. И к этой теме можно возвращаться снова и снова, 
открывая для себя всё новые грани и удивительные подробности. Философия через 
литературу, через трактаты дает нам ответы на вопросы о любви. А вот как мы впоследствии 
эти ответы понимаем, это зависит только от нашего мировосприятия и от стремления понять 
философию любви. 
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СИМВОЛИЗМ АДА В «БОЖЕСТВЕННОЙ КОМЕДИИ» ДАНТЕ АЛИГЬЕРИ 
 

Произведение построено на символических цифрах, которые имели для Данте особое 
значение. Во всех частях “Божественной комедии”, за исключением Ада, содержится 33 
песни. А они, в свою очередь, написаны строфами из трёх стихов – терцетами. В 
христианском понимании число 33 – возраст Иисуса Христа, а три – это символ трёх 
ипостасей бога: Бог отец (могущество), сын (мудрость) и святой дух (любовь). В 
произведении, Люцифер имеет три лица: бело-жёлтое (бессилие), чёрное (невежество) и 
красное (ненависть). Число три имеет большое значение и для других культур. В индуизме 
существует, состоящее из трёх звуков, мистическое сочетание «аум», обозначающее ритм 
Космоса [1]. Буддийский священный текст Трипитака в переводе обозначает три корзины, 
так как в то время писали на пальмовых листах и складывали их в плетёные корзины. В 
Японии почитают три «священных сокровища» - зеркало, меч и драгоценный камень [2].  
Мифический автор сакральных текстов Тот Гермес Трисмегист, был прозван трижды 
величайшим, так как он в совершенстве освоил три великих науки древности: алхимию, 
астрологию и теургию. Даосский текст «Книга перемен», состоит из трёх линейных знаков – 
триграмм. Порядок написания произведения был преднамеренно нарушен Данте в Аду, где 
первые три песни являются вступительными, а само описание загробного мира состоит из 
32-х. Данный подход символизирует отсутствие гармонии в Аду.  

Действия произведения происходят в 1300-ом году, когда Данте исполнилось 35 лет – 
период зрелости, в котором человек задумывается о правильности своих поступков, 
совершенных в прошлом. Тёмный лес, описанный во вступительной песне, олицетворяет 
душевный кризис. Гора, возвышающаяся над тёмным лесом, символизирует благоразумие. У 
психологов гору принято обозначать как стремление к самосовершенствованию. Во многих 
древних культурах встречается символизм горы, как прибежища богов. У древних греков 
существовала вера в то, что на Олимпе обитают боги. В Японии есть легенда об Эликсире 
Бессмертия [2]. Рецепт был подарен императору принцессой Кагуя-химэ, которая не могла 
жить на земле из-за своего божественного происхождения. Правитель от печали и любви 
велел сжечь его на вершине горы Фудзиямы, “Вечной Горы”. У американского писателя 
Говарда Лавкрафта, гора является зловещим символом, где по созданной им легенде, 
обитают боги, для которых зло и добро имеют иные значения. В этом случае гора – это 
символ предостережения человека от тех вещей, которые он пока не в состоянии понять, из-
за недостатка знаний. Три зверя преграждающих Данте дорогу олицетворяют невозможность 
постижения великой истины из-за наличия пороков. Среди них барс (в некоторых переводах 
леопард), лев и волчица, соответственно являющиеся обманом, насилием и 
невоздержанностью. Когда Данте оказывается в тяжелом положении, к нему на помощь 
приходит Вергилий, служащий архетипом чистого разума. Который, в свою очередь, был 
послан Биатриче, любовью всей жизни Данте, являвшейся для него символом непорочности. 

Ад наполнен тьмой, символизирующей невежество и отсутствие духовности, и огнём, 
олицетворяющим очищение грешников. В Библии, в книге “Исход”, тьма была одной из 
“казней египетских”, которые Бог навёл на египтян за жестокость, проявленную к 
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еврейскому народу: "И сказал господь Моисею: простри руку твою к небу, и будет тьма на 
земле египетской, осязаемая тьма” [3, с.68]. Огонь может быть отсылкой к происхождению 
Люцифера. Он являлся серафимом – ангелом, обладавшим огненным мечом, низвергнутый 
Богом с небес за предательство. По этой причине он несёт ироничную кару в девятом круге 
Ада, который покрыт льдом. У Данте существует преддверие между рекой Ахерон и самим 
Адом, в котором находятся души  нерешительных людей, ничего не совершивших в своей 
жизни. Они не заслужили ни адских мук, ни райского блаженства. Их тени вынуждены 
мчаться по кругу за летящими  знамёнами и вечно страдать от укусов мух и ос, жалящих их 
до крови. В преддверии Ада также находятся ангелы, которые не приняли ни стороны 
Люцифера, когда тот восстал, ни Бога: “А с ними стая ангелов, грехов не ведающих, но они в 
опале за странный выбор свой, а он таков: Ни зло и ни добро, а нечто между” [4, с.55].  По 
средневековым европейским поверьям вампиры также являются сущностями, которых не 
принимают ни в Аду, ни в Раю. Знамя - символ власти. Души преддверия Ада должны вечно 
следовать за ним, так как они безвольны и вынуждены подчинятся указаниям других. Муха – 
символ зла у христиан и в других культурах. Они распространяли множество болезней, 
являвшиеся настоящей проблемой в древности. Оса – символ управления другими 
животными существами в некоторых африканских культурах [1]. Насекомые фигурируют в 
Библии, как “казни египетские”: мошки, пёсьи мухи и саранча, что соответствует третьей, 
четвёртой и восьмой казням. В Японской культуре насекомые очень уважались [2]. Особенно 
ценились цикады, которых сажали в клетки в своих домах для наслаждения их пением. 
Структура Ада у Данте имеет некоторые различия в сравнение с ранее созданными 
христианской церковью представлениями. Данное расхождение можно объяснить 
приверженностью поэта к трудам античных философов, дававших иную оценку 
аксиологическим составляющим. Так у Фомы Аквинского выделяются две категории грехов: 
грех из страсти и грех из злобы. Данте следует системе Аристотеля и делит их на три 
категории. Первая – грехи невоздержанности, которые размещены в кругах Ада со 2-го по 5-
ый. Вторая – насилие, соответственно 7-ой круг Ада. Третья – обман, являющийся у Данте 
самым тяжёлым грехом. Предатели расположены в 8-ом и 9-ом кругах. Между 
невоздержанными  и насильниками помещены еретики, что символизирует плавные переход 
между материальными и духовными преступлениями. Последние из них считаются тяжелее. 

Лимб – это круг Ада, где пребывают некрещённые младенцы и праведные нехристиане. 
В Японской культуре также существует место, куда попадают после смерти маленькие дети 
– Сай-но Кавара, или высохшее дно Реки Душ, где их охраняет от зла бог Дзидзо [2]. В 
первом круге Ада Данте поместил замок с семью стенами, являвшийся прибежищем для 
античных философов и поэтов. Число семь может интерпретироваться в нескольких 
смыслах. Это может быть семь свободных искусств – учебные науки в эллинистическую 
эпоху. В средние века были систематизированы писателем Марцианом Капеллой, который 
подразделил их на тривиум (грамматика, диалектика, риторика) и   квадривиум (арифметика, 
астрономия, геометрия и музыка). В казахской культуре существует семь священных 
сокровищ: умная женщина, быстроногий скакун, гончий пёс, верный сокол, охотничий лук, 
казан и капкан. В исламе, паломники во время хаджа семь раз обходят камень Каабы.  

Во втором круге Ада находятся души людей, которые при жизни прелюбодействовали. 
Причиной их смерти стала несчастная любовь. Например, здесь караются такие знаменитые 
деятели древности как: Клеопатра, закончившая жизнь самоубийством, после смерти своего 
возлюбленного Антония; Елена Троянская, чьё похищение Парисом у спартанского царя 
Менелая привела к долгой кровопролитной войне, растянувшейся на десять лет; Тристан – 
герой средневекового романа, рыцарь круглого стола, влюбленный в жену своего дяди, и 
впоследствии им же и убитый. Грешники второго круга Ада уносятся непрекращающимся 
вихрем, который символизирует их постоянную страсть и неспособность сдерживаться.  

В третьем круге Ада Данте встречает Чакко, который является собирательным образом. 
Его имя в переводе с итальянского означает “свинья”, или  “боров”. Чакко предсказывает 
Данте ближайшее будущее. В некоторых мифах описывается способность жителей 
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загробного мира к прорицанию. Так в “Одиссеи” Гомера, главный герой спускается в 
царство Аида для встречи с Тирессием, который рассказывает ему о том, что тот должен 
сделать, дабы избежать страшных последствий в ближайшем будущем: ”Будешь в Итаке, 
хотя и великие бедствия встретишь, если воздержишь руку поднять на стада Гелиоса; если 
же руку подымешь на них, то пророчу погибель всем вам: тебе, короблю и сопутникам” [5]. 

Невоздержанность, которая карается в кругах со второго по пятый, является одним из 
самых распространённых грехов современности. Например, человек, постоянно 
потребляющий пищу в больших количествах, мало размышляет об окружающем мире. Все 
его помыслы сосредоточены на цели по добычи более изысканных блюд, а это делает его 
крайне зависимым от материальных ценностей и он уже меньше думает о высших материях. 
Во многих религиях, таких как ислам и христианство, существует понятие пост – время, 
когда человек должен быть умеренным в еде, или отказываться от некоторых её 
разновидностей. В иудейской философии гораздо более строгие правила. В ней существует 
понятие кошерной  пищи – еды, которая может употребляться без осквернения тела 
человека. Аналог халала в исламе. Правила должны исполняться постоянно. Например, 
иудеям нельзя употреблять мясо свиньи, хищников, земноводных, животных падальщиков. 
Это верно и с биологической точки зрения, так как большинство тел этих животных ядовиты. 
В таких религиях как буддизм и индуизм, велика численность людей, которые являются 
вегетарианцами. Их догмы запрещают причинять вред живым существам [6]. Это 
воздействует на то, что человек меньше подвержен гневу, из-за которого происходит 
насилие, караемое в седьмом кругу Ада. В индуизме и буддизме явно выражено понятие 
атараксии - состояние наивысшего спокойствия и невозмутимости. Это подразумевает под 
собой умеренность в тратах, которые караются в четвёртом кругу Ада, где грешники должны 
перетаскивать тяжести с места на место, а при столкновении друг с другом вступать в 
яростный поединок. Символ того, что их жизни были бессмысленными, как и этот труд.  

В биофизике существует понятие открытая система, которая может объяснить грех с 
биологической точки зрения. Это система, непрерывно обменивающаяся веществом и 
энергией с окружающей средой [7]. Ей противоположна изолированная система, не 
обменивающаяся ни веществом, ни энергией. Открытая система подвержена изменениям. 
Она имеет способность развиваться и эволюционировать, а изолированная система не может. 
Человек, как биологический вид, является открытой системой. Для поддержания равновесия 
он должен упорядочивать энергию и информацию, производя при этом негэнтропию, 
противоположную энтропии – мере хаоса. Чем она выше, тем менее устойчива 
биологическая система. Если человек неправильно питается, потребляя больше, чем ему 
нужно, то это может привести к ожирению. А это вызывает повышение вероятности 
болезней сердечнососудистой системы, которая выводит организм из равновесия. Тогда 
происходит увеличение энтропии и возрастание хаоса во Вселенной. По этой причине 
человек должен постоянно развиваться как умственно, так и физически, для способности 
поддержания в равновесии обменного потока. Ещё одним примером могут служить рыбы, у 
которых часто развиваются патологии мышц при содержании в неволе, в садковых рыбных 
хозяйствах. Помимо миопатии, могут развиваться и жировые дистрофии печени. 
Сказывается отсутствие тока воды, обеспечивающего надлежащую активность мышечной 
системы и вымывание вредных продуктов выделения. Философские идеи, представленные в 
“Божественной Комедии” Данте, сопоставимы с современными социальными проблемами, 
решить которые можно в совокупности с биологическими науками, путём пропаганды 
здорового образа жизни, благотворно влияющего на состояние ума и душевного равновесия. 
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ФИЛОСОФИЯ КОНФУЦИЯ 

В своем учении Конфуций проповедует человеколюбие, на котором построено 
управление и власть над  государством и его народом, основываясь на уважении 
многовековых обычаев и традиций. Главные традиции конфуцианства  определили 
специфику китайского мировоззрения, как гармоничного комплекса идей, культуры 
гармонии, согласия, единения. На философии  Конфуция строились основные принципы 
идеологии и религиозных учений Китая, которые  заключаются в стремлении поддержания 
порядка, стабильности и мира.Конфуцианство на протяжении многих веков оказывало 
немаловажное  влияние на ход событий  жизни Китая и продолжает быть авторитетом среди 
современного общества в Китае. Благодаря  идеям Конфуция о нравственно-этических 
нормах китайская цивилизация жила и развивалась несколько тысячелетий.   

Китай во второй половине двадцатого века совершил «экономическое чудо, подняв 
свою экономику на второе место после США. Возникает вопрос: «Как  Китай за пол века 
смог превратиться из нищей страны с рухнувшей экономикой и полным «букетом» 
социально не решенных проблем в сильное государство с мощной инфраструктурой, 
стабильно растущей вверх экономикой? Стать страной которая из колонии превратилась в 
государство , вошедшее  в тройку стран , которые решают всю судьбу человечества и всего 
мира в целом?!» Это стало результатом четко сконструированной идеологии , построенной 
на философии Конфуция, и доказывает мое предположение  история развития Китая, которая  
начиная от древности заканчивая новейшей историей, строилась на конфуцианских 
принципах, а именно использования опыта «предков» в актуализированном виде в 
настоящем времени. Конфуцианская модель ценностей способствовала процессу 
модернизации страны, потому что в ней делается акцент на нравственном воспитании 
человека, актуализируется идея сплоченности людей, подчеркивается значимость 
социального долга и личной ответственности каждого за положение дел в стране.Конфуций 
всегда  задавался таким вопросом «Как воссоздать  стране мир и порядок и как правильно 
управлять государством, чтобы создать и сохранить его на долгие года?» И когда он 
начинает отвечать на поставленный вопрос , то в первую очередь он начинает с понятия 
«человека» , который представляет собой структурную единицу государства. Но человек его 
интересует не как личность ,то есть человек не сам по себе, а как часть иерархии, и какое 



444 
 

место он должен занимать в обществе и государстве. Конфуций был убежден ,что человек 
может называться «человеком» , если он приносит пользу своему народу и своему 
государству, тогда и только тогда он займет свое место. 

Своей целью Конфуций считает– показать, каким качествами должен обладать человек, 
чтобы быть «достойным звеном в иерархии государства» ,как он  должен себя  вести  в 
различных ситуациях, и многие другие аспекты , связанные с человеком и общество. 
Учитывая этот факт, можно сделать вывод учение  Конфуций  имеет в большей степени 
практическое значение, а теоретический аспект имеет второстепенное знание , и направленно 
оно для того чтобы, объяснить и обосновать вечность и неизменность рекомендуемых 
правил поведения и отношений между людьми.Конфуций выдвигал свои идеи по созданию 
«Идеального государства», основой которого должны быть человеколюбие и гуманность 
каждого его гражданина. Конфуций вводит такое понятие как «Жэнь». Это понятие  
включает в себя и любовь и уважение в родным и близким, и честность, и искренность, 
стремление к собственному самоусовершенствованию, амбициозность , целеустремленность, 
вежливость ,знание и почитание традиционных культов и обрядов. Конфуций утверждал, что 
мир и гармония будет править только в том обществе, в котором царит дух любви к 
окружающим , единство и сплоченность. Только так государство придет на путь быстрого 
развития и процветания. Конфуций полагал что, основой благополучия общества является 
духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения. Он говорил, что благородные 
люди должны оберегать и распространять в народе нравственные ценности. В этом 
Конфуций видел одну из важнейших составных частей здоровья общества.На основе 
философии Конфуция китайское общество обрело основные гуманистические принципы, 
которые были «фундаментом» для  поддержания порядка, социальной стабильности, мира и 
согласия.  

Китай является мировым воплощением воли общества, хранителем древнейших 
традиций и порядка. Конфуцианский  принцип приоритета интереса государства над 
личностными желаниями превратились в идеологию китайского народа. Этот факт объясняет 
колоссальные достижения Китая  в XXI веке, демонстрирующие  высокие темпы роста 
экономики и внешней и внутренней политики. Китай по праву носит звание лидера мирового 
хозяйственного развития. Эти успехи объясняются тем что каждый гражданин Китайской 
Народной Республики работал во благо своей страны, не жалея себя и забыв о личном 
«комфорте». Дисциплинированность рабочей силы, готовность китайцев безропотно сносить 
лишения и исполнять приказы стали факторами, которые обеспечили политическую 
стабильность и высокую производственную дисциплину. Выработанные в конфуцианстве 
традиции коллективной ответственности сыграли значительную роль в успешном 
проведении многих экономических реформ и преобразований в стране. В  крупных городах 
развитых стран  уже является  обыденность такие районы как «China Town»  или «Китайский 
город»,в котором живут эмигранты из Китая. Ни одна нация и народность не имеет 
подобных «объединений». Это явление также объясняется философией Конфуция, и 
вытекает из учения  о государстве, где Конфуций говорит о том , что страна это большая 
семья , а жители это страны это члены одной большой семьи .Это послужило формированию 
единства китайского народа. Основой учения Конфуция была идея о внутреннем 
самоусовершенствовании человека. Только ,если человек преодолеет эгоизм и желание 
,работать только во благо себе, то он самосовершенствуется.. Только после преодоления 
эгоизма  человек в моральном достигает состояния полного внутреннего спокойствия. В 
обществе же человек способен относиться к окружающем так , как он бы относился к самому 
себе. Таким образом, можно сделать вывод, что Китай реализовал сложнейшие задачи в 
экономической и социальной сфере,благодаря Конфуцианству.  

На сегодняшний день очень «накаленная» обстановка в мире. Постоянные военные 
конфликты   и экономические кризисы, которые растут с каждым днем в геометрической 
прогрессии, оккупировали весь земной шар. За последние 20 лет нет ни одной страны   
которая может заявить что у нее нет проблем как на политической , так и экономической 
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арене. И в это время выросла необходимость поиска пути решения этих проблем, для того 
чтобы спасти мир , который поглотил хаос, и разрушения и создать мир в котором правит 
порядок и гармония. Но решение этих проблем давно найдено. Ответы на все современные и 
актуальные вопросы дает древнекитайский философ-Конфуций.  Стоит только обратить 
внимание на ценности конфуцианского мировоззрения, которые обеспечили развитие и 
процветание древнейшей и ныне существующий китайской цивилизации, не только 
сохраниться как государство, но и  сохранить преемственность основных традиций, 
культуры, форм общественных связей. И в данное время Конфуцианство как и в давние 
времена становиться актуальным и востребованным , так как мир нуждается в порядке и 
гармонии о котором говорит Конфуций. 
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МИЛЕТСКАЯ ШКОЛА 

 
Представители первой ионийской натурфилософии являются Фалес, Анаксимандр и 

Анаксимен. Глубина и последовательность их мышления, стали началом формирования 
целостного представления о мире. Впервые сознательно был поставлен вопрос об основных 
принципах мирового устройства, о первоначалах, определяющих изменение 
действительности. На первом месте здесь стоит вопрос о сущности мира. И хотя 
представители милетской школы этот вопрос решают по-разному, их взгляды имеют общий 
знаменатель: основу мира они видят в определенном материальном принципе. Большое 
значение имело и то обстоятельство, что положения о первоначале каждого философа не 
превратились в догму, в которую можно верить или не верить, а послужили началом 
дискуссии о первооснове мира. Критическое отношение к чужим мнениям, желание 
пропустить их через призму собственного сознания – значительное достижение греческой 
философии.  

Первым философом, который произвел буквально переворот в мировоззрении, 
выдвинув идею субстанции – первоосновы всего, обобщив все многообразие в единосущее 
стал Фалес Милетский. Он утверждал, что начало-вода и что все возникает из воды и в нее 
же возвращается. Сама Земля держится на воде и окружена со всех сторон океаном. Она 
пребывает на воде, как диск или доска, плавающая на поверхности водоема. В то же время 
вещественное первоначало «воды» и вся происшедшая из него природа не мертвы, не 
лишены одушевленности. Во вселенной все полно богов, все одушевлено. По замечанию 
Плутарха: «Прекрасно полагает Фалес, что во всех важнейших и величайших частях космоса 
имеется душа, а потому и не стоит удивляться тому, что промыслом Бога совершаются 
прекраснейшие дела». Пример и доказательство всеобщей одушевленности Фалес видел в 
свойствах магнита и янтаря; так как магнит и янтарь способны приводить тела в движение, 
то, следовательно, они имеют душу.  

Однако с первоначалом Фалеса не был согласен его ученик Анаксимандр, который стал 
первым кто возвысился до оригинальной идеи бесконечности мира. Он признал единым и 
постоянным источником рождения всех вещей уже не «воду» и вообще не какое – либо 
отдельное вещество, а первовещество, из которого обособляются противоположности 
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теплого и холодного, дающее начало всем веществам. Это первоначало, отличное от 
остальных веществ (и в этом смысле неопределенное), не имеет границ и поэтому есть 
«беспредельное». Таким образом за первооснову сущего, которое должно было объяснить 
рождение и гибель всего он принял апейрон (греч. – безграничное) – неопределенную и 
беспредельную субстанцию: ее части изменяются, целое же остается неизменным. Это 
бесконечное начало характеризуется как божественное, созидательно – движущее начало: 
оно недопустимо чувственному восприятию, но постижимо разумом. Поскольку то начало 
бесконечно, оно неистощимо в своих возможностях образования конкретных реальностей. 
Это вечно живой источник новообразований: в нем все находится в неопределенном 
состоянии, как реальная возможность. В понятии апейрон была заключена и попытка ответа 
на вопрос, который также должен был возникнуть со времени Фалеса. Если первоначало 
должно было объяснить рождение и гибель всего, что есть, было и будет в мире, то должно 
быть нечто, из чего все возникает и во что все возвращается. Иными словами, первопричина, 
первооснова рождения и гибели, жизни и смерти, возникновения и уничтожения сама 
должна быть постоянна, неуничтожима, т.е. бесконечна во времени. Античная философия 
четко представляет различие между двумя состояниями. Одно отмечено рождением, а другое 
смертью. То, что существует, когда-то возникло и когда-то погибнет — оно преходяще. 
Преходящи каждый человек, каждая вещь. Преходящи состояния, которые мы наблюдаем. 
Преходящее многообразно. Значит, есть множественное, и оно же — преходящее. 
Первоначалом, по логике этого рассуждения, не может стать то, что само является 
преходящим — ибо тогда оно не было бы первоначалом для другого преходящего. В отличие 
от тел, состояний, людей, отдельных миров, первоначало не погибает и не возникает, как 
погибают и возникают те или иные вещи и миры. Так рождается и становится одной из 
самых важных для философии идея бесконечности, как бы составленная и из идеи 
беспредельности (отсутствия пространственных границ) и из идеи вечного, непреходящего 
(отсутствия временных границ). 

Последним в ряду милетских философов кто развил новые представления о мире был 
ученик Анаксимандра – Анаксимен. Он был сторонником простоты, и в отличие от своего 
учителя Анаксимандра, который писал, как отметили сами древние, «вычурной прозой», 
понять которые мог далеко не каждый, пишет просто и безыскусственно, т. е. всем 
доступной прозой. 

Анаксимен разделял основные идеи своего учителя, но решил их тоже упростить. По 
мнению Анаксимена, также существует неограниченная во времени и пространстве материя, 
что все вещи созданы из одного первовещества, в которое они, в конечном счёте, снова 
преобразуются. Только этим веществом является вовсе не апейрон, который никто и никогда 
не видел. Так началом всего Анаксимен, подобно своему учителю, считает вечно живое и 
вечно движущееся начало, но, в отличие от Анаксимандра, он материализует апейрон и в 
качестве первовещества принимает воздух. Воздух есть «среднее» между землей и небесным 
эфиром, между водой и огнем; это - пар или туман, то разрежающийся, делающийся 
прозрачным, светлым, то сгущающийся в тучи, в дождь и росу. Чтобы отстоять единство 
субстанций, единство стихии и избежать явного противоречия между таким единством и 
качественными различиями, «выделяющимися» из беспредельного, Анаксимен сводит 
качественные изменения к количественному изменению, посредством сгущения, уплотнения 
и разрежения, утончения первоначальной стихии. Находясь в однородном и недвижимом 
виде, воздух, как и апейрон Анаксимандра, неосязаем. Но стоит ему прийти в движение и 
преобразоваться в другие вещества, то мы ощутим его. Здесь на первый план Анаксимандр 
выдвигал понятия разреженности и плотности первовещества, которым для него был воздух. 
«Разрежаясь, [воздух] становится огнём, сгущаясь – ветром, потом облаком, [сгустившись] 
ещё больше – водой, потом землёй, потом камнями, а из них – всё остальное; Ветры 
рождаются, когда чрезмерно сжатый воздух в результате разрежения приходит в 
стремительное движение. Когда он скучится и загустеет еще больше, то рождаются облака, 
[которые] затем превращаются в воду. Град бывает, когда выпадающая из облаков вода 
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замерзнет, снег — когда замерзнут сами облака, будучи при этом обильнее пропитаны 
влагой. Молния — когда облака расщепляются силой воздушных потоков, ибо при их 
расщеплении возникает яркое огненное сияние. Радуга рождается от того, что солнечные 
лучи падают на загустевший воздух, землетрясение — от изменений земли, вызываемых 
избыточным нагревом и охлаждением. Таковы воззрения Анаксимена».Процесс образования 
из воздуха облаков, а затем и земли сходен, по его мнению, с валянием шерсти, из которой 
образуется войлок. Идея плотности – большая заслуга Анаксимена, воспринятая 
современной наукой. «Воздух» стал для Анаксимена – дыханием, обнимающий весь мир, 
подобно тому как наша душа, будучи дыханием, держит нас. Он есть первый двигатель 
Вселенной, начало движения. Вместе с тем он представлялся не только телесной, но и 
душевной субстанцией в согласии с теми представителями о душе или духе, какие 
существовали в ранние времена. Душа - пар, душа - дух, дыхание, воздушное тело; воздух, 
вдыхаемый нами, служит основой жизни и движения. И «подобно тому, как душа, будучи 
воздухом, держит нас, так дыхание и воздух объемлют весь мир». Мир дышит и живет 
подобно нам. 

Анаксимен также выводил их из воздуха богов. Августин сообщает, что "Анаксимен 
богов не отрицал и не обошел их молчанием". Но он, сообщает Августин, был убежден, что 
"не богами создан воздух, а что они сами из воздуха". 

Таким образом можно сказать, что эта первая греческая философская школа стихийно 
тяготеет к материализму. Разумеется, вопрос о взаимном отношении материального и 
духовного принципов еще не ставился, он был сформулирован позже. Представители 
милетской школы интуитивно понимали мир как материальный. Вместе со стихийным 
материализмом в мышлении этих философов проявляется и “наивная” диалектика, с 
помощью понятийных средств которой они стремятся постичь мир в динамике его развития 
и перемен. 
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ОСОБЕННОСТИ МИРОВОСПРИЯТИЯ КАЗАХОВ 

Кочевой образ жизни тюркоязычных племен, являющихся предками казахов, затруднял 
изложение духовной культуры в материальных объектах. Поэтому основными источниками 
данных об исторических событиях, идеях мировоззрения и миропонимания служат обычаи, 
традиции, обряды и устное народное творчество. О. А. Сегизбаев отмечает: «В этих 
элементах вербальных форм культуры отразилось и их миропонимание, а также их 
отношение к предметному миру природы, как и их нравственные принципы, их отношение к 
обществу, человека к человеку, родителей к детям. Стихийно возникали неписаные кодексы, 
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регулирующие отношение людей к природе и ее явлениям, межродовые и межплеменные 
связи»[1, с. 40] .  

Языковые особенности оказывают значительное влияние на формирование 
философских взглядов того или иного народа: «Чем богаче и красочнее язы к той или иной 
нации, словарно-понятийный состав и структура ее языка, тем больше возникает 
возможностей наиболее точного, предельно адекватного отражения окружающей 
действительности. И, наоборот, не получившая развития по тем или иным причинам 
языковая культура создает огромные препятствия на пути осознания человеком природного 
и социального мира, а, следовательно, и его рационального преобразования. Вот почему 
философы всех времен и народов проявляли исключительную заботу о развитии языка своей 
нации, стремились обогатить его путем экспликации, т. е. выделения универсальных форм 
рационально-теоретического мышления» [10,с, 28].  

Потребность в осмыслении окружающего мира положила начало развитию казахской 
философской мысли, которая вплоть до середины XIX века находила свое выражение в 
поэтических художественных формах, которые «при всем своем богатстве, все-таки были 
лишены возможности внести в жизнь понятийные формы освоения окружающей 
действительности. Попытки обобщенного, целостного отражения мира, его бытийной 
сущности, разумеется, были, но они не выходили за пределы олицетворения в образах 
природных и социальных сил, да и самого человека» [1, с 30].  

Художественное мышление казахов было лишено строгой научной однозначности, оно 
было глубоко символичным, а каждый символ в этой системе – многозначным. Вот что об 
этом пишет Сегизбаев: «до возникновения письменной культуры, да и в течение 
значительного времени после него, казахская общественная мысль развивалась в форме 
искусства и оперирования образами, а не понятиями. А, как известно, образ многогранен в 
отличие от однозначного понятия. Художественное мышление кардинально отличается от 
научного. Искусство оживляет мир, чтобы зафиксировать в нем неповторимое, данное, 
конкретное, а наука, наоборот, убивает мир, чтобы сделать его бессмертным. С другой 
стороны, и наука, и искусство стремятся к одной и той ж е цели, к познанию окружающего 
мира, выяснению его сущности, его роли и значения для жизни человека, да и сущности 
самого человека, его места в мире, смысла его рождения, смерти» [1, с 30].  

Казахской философии свойственен синкретизм. Сегизбаев объясняет это тем, что 
«философия казахов, указанного временного интервала, причудливым образом сочетала в 
себе, в рамках одного и того же хозяйства и связанного с этим хозяйством образа жизни 
направления мысли, идеи разных, нередко взаимоисключающих мировоззренческих 
принципов. Так, например, трудовой и социальный опыт эксплуатируемых 30 низов 
общества настоятельно принуждал их искать ответы на жгучие вопросы, поставленные их 
хозяйственной и социальной жизнью, путем наблюдения за естественными процессами, 
происходящими в окружающей их природной и общественной среде. Едва ли есть основания 
сомневаться в том, что именно такой подход почти принудительно заставлял древнего 
казаха-скотовода решительно становиться на позиции наивно-реалистического и стихийно-
материалистического объяснения окружающей человека действительности» [1,с 30-31].  

Наиболее важным обстоятельством, по мнению О. А. Сегизбаева, является то, что 
«наивный реализм и стихийный материализм у казахов определенного периода их 
исторического развития убедительным образом и вполне спокойно совмещался с 
обожествлением потрясающей особенности человека воспроизводить жизнь, воссоздавать 
предметный мир самого человека, способности, связанной якобы с божественной силой и 
мощью духа предков, то есть богов, в которые превращались впоследствии отнюдь не тела, а 
души умерших людей. Д а и сами природные явления казались могущественными и 
неодолимыми силами и, поэтому, олицетворялись и обожествлялись ими в образах. Так, 
например, небо имело для древних казахов значение божества. Олицетворялись все вообще 
непонятные для них природные стихии и процессы» [1, с.31].   
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В мифологической культуре казахов небу отводилось особое место, его звездная 
картина служила кочевникам своеобразным компасом и календарем. Свидетельством 
особого статуса неба может служить речь Бильге-кагана:«Небоподобный, неборожденный… 
каган, я ныне сел на царство. Речь мою выслушайте идущие за мной, мои родичи и 
молодежь, союзные племена и народы.  

После сотворения голубого неба и земли были сотворены сыны человеческие. Над 
ними восседали мои предки Бумын-каган и Истеми-каган. Они собрали племена, так 
появился тюркский народ. Четыре угла света были нам врагами. Но они покорили народы, 
жившие по четырем углам света, и принудили их к миру. Имеющих головы заставили 
склонить головы, имеющих колени заставили преклонить колени.  

Мой младший брат, Кюль-тегин скончался, я же заскорбел, зрячие очи словно ослепли, 
разум словно потух. Небо определяет нам жизнь, сыны человеческие рождены, чтобы уйти».  

Сегизбаев считает, что «Есть все основания полагать, что это был исторически 
необходимый и неизбежный период мышления древнего кочевника, когда миф не только 
всецело впитал в себя функции объяснения и освоения окружающей человека 
действительности, но и функции регулирования людей в составе и структуре той или иной 
этнической общности в общине, роде, племени и прочее» [1, с.31].  

Но уже в XVIII – XIX вв. в казахском фольклоре возникает и начинает доминировать 
склонность к наивно-реалистическому и стихийно-материалистическому пониманию мира, 
основанная «по-видимому, на данных здравого смысла, и неосознанного применения законов 
формальной логики» [1, с.31].  

Характер шаманизма также был синкретичен, ядром верований был культ природы и 
поклонение животным. Связан шаманизм и с верой в духов предков, так Сегизбаев уточняет: 
«шаманизм органически связан с верой в духов. Особенно сильно выражен в нем культ духа 
предков. Ч. Валиханов не совсем точно называет их онгонами. Это понятие в 
действительности не свойственно казахскому шаманизму. А в шаманизме народов Северной 
Азии онгон представляет собой чувственно-сверхчувственную вещь, которая тоже 
одухотворялась и превращалась в предмет особого поклонения, но не приобретала значения 
божественной силы. Обычно в качестве онгонов признавались такие материальные предметы 
и вещи, которые занимали особое место в хозяйстве и быту верующих. Например, у народов 
Севера и Сибири, жизнь которых была связана с охотой, рыболовством и т. д., онгонами 
считались те или иные части тела добываемых животных. В другом месте Ч. Валиханов 
называл дух предков, которому поклонялись казахи, «арвахом», что полностью 
соответствовало истине» [1, с.47].  

Шаманизм не уникальное явление, но у каждого народа он имеет отличительные черты: 
«Шаманизм был широко распространенным верованием среди народов, не успевших еще 
преодолеть полностью родо-племенных форм общественных отношений. Под его влиянием 
находились по преимуществу народы Казахстана, особенно его северных регионов, южной 
Сибири и Северной Азии. У каждого народа он имел свои отличительные особенности, но 
общим для всех была вера в сверхъестественную силу шамана, в роли которого выступала 
личность, предрасположенная к экстазам. У казахов шаманы назывались «баксы» или 
«дуана». Как и шаманы всех народов шаманской веры, казахские баксы во время камлания, 
т. е. шаманского сеанса, сопровождаемого своеобразной пляской, выкриками, ударам и в 
бубен и т. д., одевали особый ритуальный костюм, навешивали на себя различные предметы, 
имеющие значение амулетов. Обязательным атрибутом шамана был посох. Камлание баксы 
проводили по-преимуществу во время лечения больных и своими действиями доводили себя 
до полного изнеможения, иногда падали в обморок. Люди верили, что таким путем баксы 
вступают в общение сдухам и предков, получают от них советы и помощь. Поэтому 
авторитет баксы в народе был велик. Его безгранично уважали, ему нередко преподносили 
богатые дары, а подчас и испытывали неописуемый страх перед его могущественной силой» 
[10].  
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Ж.К.Каракозова и М. Ш. Хасанов в работе «Космос казахской культуры» дают 
следующее определение шаману: «Кем был шаман в обществе? Добровольным изгоем. Он 
оберегал род, отвечал за его процветание, но жил отдельно. Само слово «шаман» раскрывает 
род его занятий: «шам» – свет, огонь, «аң» – животное, т.е. тот, кто приносит жертву на огне, 
кто связан с богом Солнца, огня. Слово «шаман» не употребляется казахами. Потому их 
полифоничную, синкретичную культуру следует понимать и расшифровывать через другие 
культуры» [10, с.79].  

Между тем, казахская форма шаманизма предполагает и олицетворение природных 
сил: «Божество в представлении казахов не было персонифицировано. Они не знали так же и 
антропоморфного бога. В своем основании их верования носили политеистический характер. 
Полная зависимость скотовода кочевника от природы предопределила собой обожествление, 
олицетворение, им ее грозных стихийных сил и явлений. Высшим, самым могущественным 
божеством казахи считали небо (тенгри). Культ неба (тенгри) был настолько сильным, что 
побуждал древних скотоводов связывать с ним каждый шаг своей жизни. Все горести и 
печали, неудачи и беды, все утраты и несчастья связывались в сознании казаха-кочевника с 
карающей силой неба (тенгри). С ним он связывали свои надежды на удачу и счастье. 
Помимо неба олицетворялись и другие силы природы — солнце, луна, звезды и менее 
могущественные — горы, реки, холмы и прочее» [1, с.49].  

Об особой связи казахов со звездным небом пишут Хасанов и Каракозова: «Чаще 
других созвездий казахи обращали свой взор к Плеядам, Полярной звезде и семи звездам 
Большой Медведицы. О них слагали стихи, мифы. Кочевники сроднились со звездным 
небом, ориентировались по нему в пути и ощущали себя неотъемлемой частью мироздания. 
Нужно ли удивляться тому, что казахи всегда были ориентированы на космос, потому им 
был присущ космоцентрический тип философствования» [10, с.37].   

Сегизбаев замечает, что помимо типичных шаманских верований у казахов сложилась 
и собственная своеобразная система образов: «Наряду с шаманским верованием и на его 
основе, но вместе с тем выходившим далеко за его пределы, в казахском народном сознании 
рассматриваемого периода сформировался целый набор образов, примет и представлений, 
отражавших их суеверия, которые при всей своей наивности и простоте в течение 
длительного времена служили мировоззренческим ориентиром степных номадов.Они 
затрагивали все стороны их жизни, регламентировали и регулировали их поведение и во 
время хозяйственной деятельности, и в быту, и при лечении людей и животных от разных 
болезней, и при рождении и воспитании детей, и при внутриродовых и межродовых 
конфликтах и т. д. Многие образы, отражавшие суеверия древних казахов, были призваны 
нагонять страх наказания необыкновенными и умонепостижимыми чудовищами людей, 
отступивших от требований родовых обычаев и общепринятых правил поведения. Другим 
сулили благорасположение волшебных существ за праведные дела и поступки. Среди 
образов, отражавших суеверия народа, особенно широко были распространены образы, 
которые обозначались словами джин, албасты, сорель, кон-аяк, джезтырнак, кызыл коз и 
многие другие. Все они представлял и из себя злых духов. Они, согласно глубокому 
убеждению казахского народа, наносят вред людям, мешают им достичь своих заветных 
целей, вызывают у них тяжелые заболевания, а нередко и убивают их. Не случайно 
постигшего неудачу или оступившегося человека казахи называли «жынсаққан» (т. е. 
побитый джином). Что же касается албасты, то он представлялся; в народ ном сознании как 
дух, наносящий вред при родах. Остальные чудовища представлялись в образе человека, но, 
в отличие от нормальных людей, обладавшего совершенно непонятными свойствами. Так, 
джезтырнак — это человек с медными ногтями, которыми он может, якобы покалечить или 
убить кого угодно, кон-аяк — человекообразное существо с ремнями вместо ног, сорель — 
некое подобие русского лешего, живущего в дремучих лесах и т. д. Все эти образы, 
разумеется, плод фантазии невежественного человека. Однако было бы ошибочным считать 
их возникновение и распространение случайным явлением. Нельзя забывать, что каждый 
шаг древних людей, особенно кочевников, был связан с риском. Природа постоянно 
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преподносила им свои неожиданные сюрпризы, а закономерности и обусловленность ее 
явлении никому неизвестны. В этих условиях, по всей вероятности, образы народных 
суеверий несли на себе функции предостережения oт необдуманных и чреватых опасностями 
поступков, дабы уберечь его от необдуманных действий, могущих иметь тяжелые 
последствия. Ложное миропредставление лежало и в основе лечения животных и людей. 
Функции: лекарей несли на себе в основном баксы (шаманы). Других категорий людей, 
занимавшихся лечением у казахов, было тогда немного. Несмотря на это, они сумели 
положить начало развитию народной медицины, в основе которой лежала не слепая вера в 
сверхъестественную силу духов, а добытые эмпирическим путем знания лечебных свойств 
богатого растительного и предметного мира самой природы» [1,с.52-53].  

Таким образом, шаманизм для казахов был многофункционален: с его помощью 
понималось мироустройство, он упорядочивал систему мироздания, был основой медицины.  
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Ұлт көсемі: Ə.Бөкейханаовтың саяси- əлеуметтік көзқарасы 

 
      Əлихан Бөкейхановтың  саяси тұлғасын көрсететін бір жағдай, жоғарыда сөз  еткен  
жалпықазақ съезін шақыруға байланысты. Оның түсінігі бойынша халық пен халықты, ұлт 
пен ұлтты жақындастыратын көпір - демократиялық мəдени дəстүр. Ол өзінің бір 
мақаласында: «Қазақты автономия қылсақ, Қapaөткел алаштың ортасы, coнда университет 
салып, қазақтың ұлын, қызын оқытсақ,  «Қозы Көрпеш-Баян  сұлуды»  шығарған,  Шоқан,  
Абай,  Ахмет, Міржақыпты  тапқан  қазақтың  кім  екенін Еуропа білер еді-ау»[1]. 
    Автономияның  елге түсетін салмағының ең ауыры  – қазына жинау ісі болды  «Пұл  
жағынан  істі  тоқтатпастың  жалғыз - ақ шарасы – ақшаны қазір қарызға алу, жұрттан ақша 
жиналған соң, орнына салу. Олай болса, орданың өзі  де, жергілікті комитеттері де қарызға 
берілетін, ақшасы бар жерлерді қарастыру» идеялары да көтерілді. Мұндағы мақсат ұлт 
қазынасы жиналғанға дейінгі уақытты бос жібермей, ұтымды пайдалану еді. 
     Əлихан Бөкейханов ұлт мəселесін көтеруде барлық ісін ақылға салып, еуропалық əдіс 
танытқысы келді. Əлихан Нұрмұхамедұлы мен оның серіктері өмір сүрген дəуірде қазақ 
қоғамы алдында   тұрған  ең  өзекті мəселе - ұлттық теңдік, саяси бостандық еді. Əлихан 
Бөкейханов саяси қайраткер ретінде осы мəселелердің жоқтаушысы емес, бүкіл қазақ елінің 
осы күрес жолындағы көшбастаушысы да болды 
    Əлихан  феноменінің ерекшелігі оның өз жұртының қорғаушысы, саяси жетекшісі ретінде, 
ұлттық идеяны көтеруішісі ретіндегі қызметінің мейлінше айқын көрінуінде, 
Ə.Бөкейхановтың қайраткер ретінде қалыптасуының рухани екі негізі бар. Біріншіден, ол 
еркіндік пен  теңдікті  жоғары бағалаған ортада өсті. Қоғамдық көзқарасының қалыптасуына 
халық ауыз əдебиеті, ұлы Абайдың жəне ақын-жыраулардың ықпалы болғаны да сөзсіз. 
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    XX ғасыр басындағы басқа қазақ қаламгерлеріне қарағанда Ə.Бөкейхановтың бір 
ерекшелігі оның арнаулы еуропалық білімі бар, ерудициясы мол, мəселені  ерекше кең қоя 
алады, ұлттық мəселені Ресей империясы көлеміндегі жағдайларымен сабақтастыра қарайды. 
       Өйткені, мұның бəрі қазақ елінің ХVІІІ ғасырдан бергі өз бостандығы  мен теңдігі 
жолында орыс империясына қарсы жүргізілген азапты күресінің қорытындысы болатын. 
    Тарих сахнасына  Алашорда - Халық  Кеңесі  үкіметін  алып  келген  жалпы  ұлттық  
күрестің  басында  ұлттық интеллигенция  тұрды.  Олардың ортақ түсінігі бойынша отарлық  
езгі  мен феодалдық  мешеулік жағдайында аяқ асты болған ұлттық мүддені қорғап, қазақ 
елін басқа өркениетті елдер қатарына алып шыға алатын жалқы жол - ұлттық мемлекеттік 
құрылымның болуы еді.[2] 
     Ұлттық саясатта түптеп келгенде ұлыдержавалық, империялық мақсатты көздеген бұл екі 
саяси жүйе де ұлттық мемлекеттік идеясынан қорықты. Сондықтан да, ұлттық шет 
аймақтарда бұл ойға қозғау салушылардың есімін атауға да тыйым салынды. Міне осыған 
байланысты біз соңғы уақытқа дейін қазақ  ұлт—азаттық  қозғалысы қайраткерлерінің өмір 
жолымен, олардың артында қалдырған шығармашылық мұраларымен таныса алмай келдік. 
Халқымыздың өз еркіндігі үшін күрес жолында мəңгі өлмейтін терең із қалдырған сондай 
қайраткерлердің  бірі -Əлихан Нұрмұхамедұлы Бөкейханов. Əлихан Бөкейханов  саяси  
қайраткер  ретінде  осы  мəселелердің жоқтаушысы емес бүкіл қазақ елінің осы күрес 
жолындағы көш бастаушысы, да болды. Ұлы қайраткердің соңына ерген інілерінін бірі, 
азаматтықтың тағы  да бір құрбаны Жүсіпбек Аймауытұлы оған арнау сөзінде: «Қараңғыда 
қан жылап, қаңғырған күйде басыңды қазақ жолына құрбан қылған ағамыз, асқар беліміз! 
Өміріңде жүрген  жолың біздей інілеріңізге жағып қойған   шамшырақ,» - дегенде,   асыра    
айтып,  қателескен   жоқ  еді.   
          Жалпы, Алаш интеллигенциясы арасында большевиктер  бағдарламасы əуел бастан-ақ 
қолдау тапқан жоқ. Олардың түсінігі  бойынша, большевиктер ұстанған бағыт Қазақстан ғана 
емес, тіптен  Рсесйдің өзін де азапты болашаққа  əкелетін бағыт еді. Алаш қайраткерлері ең 
алдымен қоғамдық меншікке көшу туралы пікірді үзілді – кесілді қабылдаған жоқ. Қазақ 
қоғамы жағдайында мұндай шараға бару мүмкін емес-тін, тіптен ондай əрекет, біріншіден, 
оны қабылдауға  мүлдем даярлығы жоқ қазақ бұқарасы арасында түсінбеушілік тудырса, 
екіншіден, əлеуметтік теңдік орнатудан бұрын, əлеуметтік апатқа апаруы толық мүмкін 
еді[3]. 
    Қазақ  зиялылары  большевиктердің  тап  күресі  туралы  теориясын  да  қолдамады. 
Олардың  түсінігі  бойынша, қазақ  қоғамы  Ресейегідей  таптық  жіктелу  деңгейінен  алыс  
жатты. Ал сол тарихи кезеңде орталық езгідегі қазақ жұртына қандай да болсын жіктелуден 
гөрі ортақ ұлттық мүдде негізінде бірігу ауадай қажет еді. 
    «Алаш»  большевиктердің  таптық  жіктелу  саясатына  ұлттық тұтастық, бірлік саясатын 
қарсы қойды. Мəселен, Ə. Бөкейханов: «Біз қарап отырсақ қосақ арасында бос кетеміз. Қазақ 
жұрты болып бас қамын қылмасақ болар емес. Нсік алдынан дауыл, үй артынан жау келді. 
Алаштың баласы, ақтабан шұбырынды, алқакөл сұламадан соң, 200 жылда, басыңа бір қиын 
іс келді. Ақсақал аға, азамат іні, отбасы араздықты, дауды қой, бірік, жұрт қызметіне кіріс! 
Алаштың басын қорғауға  қам  қыл!»   деп  жазды. Бұдан  біз  Алаш  қайраткерлерінің  ұлтты  
біріктіріп, ұлттық  идеяны  қалыптастыруға  тырысқанын  байқаймыз. 
Большевиктер партиясы мен Кеңес өкіметі ұлттық-мемлекеттік құрылыс мəселесін шешудің 
негізіне таптық жіктелу принциптерін алса, Алаш көсемдері бұған, керісінше ұлттық бірлік 
саясатын таңдап алды. Сондықтан  олар қазақ халқын ұлттық тұтастық пен бірлікке 
шақырды. Ə. Бөкейханов  Қазақ автономиясы құрыла сала, "Қазақ" газеті арқылы зиялы 
қауымға былай деп жар салды: «... Ресей мемлекеті енді жақын арада үйірге қосылмайды. 
Бірліктен айырылсақ, мына орысша қаңғып кетеміз. Көш бастаған ақсақал аға, зиялы іні, 
жергілікті жұрт  қызметін  таза  атқар. Жалпы, жұртқа мұрындық бол!».  Ұлттық мүдде 
идеясы  жатқан бұл ойлар Əлиханның ұлт мəселесіне терең  бойлай білгендігінен 
туындайды. 
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        Əлиханның саяси əлеуметтік тұлғасын көрсететін бір жағдай, жоғарыда сөз  еткен  
жалпықазақ съезін шақыруға байланысты. Оның түсінігі бойынша халық пен халықты, ұлт 
пен ұлтты жақындастыратын көпір - демократиялық мəдени дəстүр. Ол өзінің бір 
мақаласында: «Қазақты автономия қылсақ, Қapaөткел алаштың ортасы, coнда университет 
салып, қазақтың ұлын, қызын оқытсақ,  «Қозы Көрпеш-Баян  сұлуды»  шығарған,  Шоқан,  
Абай,  Ахмет, Міржақыпты  тапқан  қазақтың  кім  екенін Еуропа білер еді-ау»[4]. 
        Автономияның  елге түсетін салмағының ең ауыры  қазына жинау ісі болды.  «Пұл  
жағынан  істі  тоқтатпастың  жалғыз  ақ шарасы  ақшаны қазір қарызға алу, жұрттан ақша 
жиналған соң, орнына салу. Олай болса, орданың өзі  де, жергілікті комитеттері де қарызға 
берілетін, ақшасы бар жерлерді қарастыру» идеялары да көтерілді. Мұндағы мақсат ұлт 
қазынасы жиналғанға дейінгі уақытты бос жібермей, ұтымды пайдалану еді. 
     Əлихан Бөкейханов ұлт мəселесін көтеруде барлық ісін ақылға салып, еуропалық əдіс 
танытқысы келді. Əлихан Нұрмұхамедұлы мен оның серіктері өмір сүрген дəуірде қазақ 
қоғамы алдында   тұрған  ең  өзекті мəселе   ұлттық теңдік, саяси бостандық еді. Əлихан 
Бөкейханов саяси қайраткер ретінде осы мəселелердің жоқтаушысы емес, бүкіл қазақ елінің 
осы күрес жолындағы көшбастаушысы да болды. 
      Əлихан  феноменінің ерекшелігі оның өз жұртының қорғаушысы, саяси жетекшісі 
ретінде, ұлттық идеяны көтерушісі ретіндегі қызметінің мейлінше айқын көрінуінде, 
Ə.Бөкейхановтың қайраткер ретінде қалыптасуының рухани екі негізі бар. Біріншіден, ол 
еркіндік пен  теңдікті  жоғары бағалаған ортада өсті. Қоғамдық көзқарасының қалыптасуына 
халық ауыз əдебиеті, ұлы Абайдың жəне ақын-жыраулардың ықпалы болғаны да сөзсіз. 
      XX ғасыр басындағы басқа қазақ қаламгерлеріне қарағанда Ə. Бөкейхановтың бір 
ерекшелігі оның арнаулы еуропалық білімі бар, ерудициясы мол, мəселені  ерекше кең қоя 
алады, ұлттық мəселені Ресей империясы көлеміндегі жағдайларымен сабақтастыра қарайды. 
       Өйткені мұның бəрі қазақ елінің ХVІІІ ғасырдан бергі өз бостандығы  мен теңдігі 
жолында орыс империясына қарсы жүргізілген азапты күресінің қорытындысы болатын[5]. 
    Тарих сахнасына  Алашорда - Халық  Кеңесі  үкіметін  алып  келген  жалпы  ұлттық  
күрестің  басында  ұлттық интеллигенция  тұрды.  Олардың ортақ түсінігі бойынша отарлық  
езгі  мен феодалдық  мешеулік жағдайында аяқ асты болған ұлттық мүддені қорғап, қазақ 
елін басқа өркениетті елдер қатарына алып шыға алатын жалқы жол  ұлттық мемлекеттік 
құрылымның болуы еді. 
      Ұлттық саясатта түптеп келгенде ұлы державалық, империялық мақсатты көздеген бұл 
екі саяси жүйе де ұлттық мемлекеттік идеясынан қорықты. Сондықтан да  ұлттық шет 
аймақтарда бұл ойға қозғау салушылардың есімін атауға да тыйым салынды. Міне, осыған 
байланысты біз соңғы уақытқа дейін қазақ  ұлт азаттық  қозғалысы қайраткерлерінің өмір 
жолымен, олардың артында қалдырған шығармашылық мұраларымен таныса алмай келдік. 
Халқымыздың өз еркіндігі үшін күрес жолында мəңгі өлмейтін терең із қалдырған сондай 
қайраткерлердің  бірі  Əлихан Нұрмұхамедұлы Бөкейханов. Əлихан Бөкейханов  саяси  
қайраткер  ретінде  осы  мəселелердің жоқтаушысы емес бүкіл қазақ елінің осы күрес 
жолындағы көш бастаушысы  да болды[6]. Ұлы қайраткердің соңына ерген інілерінің бірі, 
азаматтықтың тағы  да бір құрбаны Жүсіпбек Аймауытұлы оған арнау сөзінде: «Қараңғыда 
қан жылап, қаңғырған күйде басыңды қазақ жолына құрбан қылған ағамыз, асқар беліміз! 
Өміріңде жүрген  жолың біздей інілеріңізге жағып қойған   шамшырақ», - дегенде   асыра    
айтып,  қателескен   жоқ  еді.   
          Жалпы, Алаш интеллигенциясы арасында большевиктер  бағдарламасы əуел бастан-ақ 
қолдау тапқан жоқ. Олардың түсінігі  бойынша, большевиктер ұстанған бағыт Қазақстан ғана 
емес, тіптен  Ресейдің өзін де азапты болашаққа  əкелетін бағыт еді. Алаш қайраткерлері, ең 
алдымен, қоғамдық меншікке көшу туралы пікірді үзілді  кесілді қабылдаған жоқ. Қазақ  
қоғамы жағдайында мұндай шараға бару мүмкін емес-тін, тіптен ондай əрекет, біріншіден, 
оны қабылдауға  мүлдем даярлығы жоқ қазақ бұқарасы арасында түсінбеушілік тудырса, 
екіншіден, əлеуметтік теңдік орнатудан бұрын, əлеуметтік апатқа апаруы толық мүмкін еді. 
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       Қазақ  зиялылары  большевиктердің  тап  күресі  туралы  теориясын  да  қолдамады. 
Олардың  түсінігі  бойынша, қазақ  қоғамы  Ресейдегідей  таптық  жіктелу  деңгейінен  алыс  
жатты. Ал сол тарихи кезеңде орталық езгідегі қазақ жұртына қандай да болсын жіктелуден 
гөрі ортақ ұлттық мүдде негізінде бірігу ауадай қажет еді. 
    «Алаш»  большевиктердің  таптық  жіктелу  саясатына  ұлттық тұтастық, бірлік саясатын 
қарсы қойды. Мəселен, Ə. Бөкейханов: «Біз қарап отырсақ қосақ арасында бос кетеміз. Қазақ 
жұрты болып бас қамын қылмасақ болар емес. Есік алдынан дауыл, үй артынан жау келді. 
Алаштың баласы, ақтабан шұбырынды, алқакөл сұламадан соң, 200 жылда  басыңа бір қиын 
іс келді. Ақсақал аға, азамат іні, отбасы араздықты, дауды қой, бірік, жұрт қызметіне кіріс! 
Алаштың басын қорғауға  қам  қыл!»,[7] -   деп  жазды. Бұдан  біз  Алаш  қайраткерлерінің  
ұлтты  біріктіріп, ұлттық  идеяны  қалыптастыруға  тырысқанын  байқаймыз. 
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Философско-политический анализ концепции 
«Добродетельный город» Аль-Фараби 

 
           В современных условиях остаются актуальными принципы организации 

идеального государства, вопросы происхождения и функционирования человеческого 
общества, пути построения гражданского общества. Поэтому политические взгляды 
мудрецов средневековья принципиально важны и востребованы в современном мире. 
Классифицируя науки, Аль-Фараби, особое место выделяет политической философии. Цель 
этой философии – создать идеальное объединение граждан, построить совершенное 
общество.  

    Политическое учение аль-Фараби представляет наиболее развитое и детализированное 
размышление о государстве и политике во всей средневековой мусульманской политической 
культуре. Своеобразие этого учения, как и всей философии Аль-Фараби, определилось тем, 
что эти размышления и философия были напитаны не только мусульманской идейно-
культурной традицией, но и европейским античным философским наследием. Аль-Фараби 
подчёркивал, что философия должна заключить союз с политикой. Он 
писал: «Теоретическим искусством, дающим истинное знание о сущем, является философия. 
Практическим искусством, «выправляющим деяния и направляющим души к счастью», 
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является политика. Они должны существовать в единстве, как един в двух лицах философ-
политик. Философия и политика в их единстве дают и искомоезнание, и искомое 
поведение»[1.45]. 

    Правитель обязан быть философом. Само искусство правления немыслимо без 
искусства философии. Аль-Фараби начинал с идеи города, с проекта, с замысла, с 
«идеального человеческого объединения, которого нет в действительности». Являясь 
мостом, соединяющим мир земной и мир божественный, философ-правитель призван 
получать высшие символические откровения от деятельного разума, а затем передавать их 
людям для воплощения в мире следствий. 

    Истоки политических взглядов, идей и концепций Аль-Фараби об обществе, 
государстве и праве: 

1. Политическое учение сформировалось под сильным влиянием государственно-
правовых концепций Аристотеля и Платона. 

2. Его учение не освободилось от влияния господствовавшего религиозного
мировоззрения, хотя во многом противоположно ему. Идеализм являлся методологической 
основой учения Аль-Фараби об обществе и государстве. 

3. Концепция невежественных городов и обществ — теоретическое осмысление
существовавшей тогда политической системы, ее критика. В трактатах Аль-Фараби большое 
место отводится характеристике городов, обществ, но не встречается понятия «государство», 
хотя оно и было в арабском языке. 

    Идеи о возможности создания идеального общества появились еще в древние времена. 
Известные  философы,ученые,  в своих трудах затрагивали данную проблему – кто-то 
частично,  кто-то посвящал целые трактаты: Аристотель и Платон, Гобс и Локк, Чаадаев и 
Герцен – все они задумывались о том, каким должно быть идеальное общество, идеальное 
государство. Естественно то, что каждый из них имел свое видение этой идеальности. 

    Что такое общество? Сегодня на данный вопрос нет конкретного ответа. Обществом 
можно назвать совокупность людей, объединенных исторически обусловленными 
социальными формами совместной жизни и деятельности, либо добровольное, постоянно 
действующее объединение людей для какой-либо цели. 

     «Общество – это надиндивидуальная духовная реальность, основанная на 
коллективных представлениях», – говорил Э.Дюркгейм. С точки зрения М.Вебера, общество 
– это взаимодействие людей, являющихся продуктом социальных, ориентированных на
других, действий. Не стоит забывать про определение, данное К.Марсксом, который 
представляет общество как совокупность отношений между людьми, складывающихся в 
процессе их совместных действий, имеющую определенное историческое развитие. Все 
вышеуказанные понятия имеют свою специфику, но все они объединены одной общей 
чертой – общество это всегде объединение нескольких людей, это коллектив, это 
взаимоотношение между людьми[2.124]. 

     Более сложным представляет ответ на вопрос, что такое идеальное общество?, на 
который также сложно дать ответ, так как не существует единого подхода. Платон например, 
считал идеальным обществом объединение трех неравных между собой социальных групп: 
правителей, стратегов, производителей, тем самым показывая, что в идеальном обществе не 
могут быть все люди равны в своих обязанностях, а наоборот – каждый человек выполняет 
определенную, возложенную на него роль, поскольку у каждого человека своя душа. Общей 
для всех является справедливость.     Аристотель отождествлял понятия общество и 
государство. Идеальным государством, а значит обществом, он называет такое, которое 
обеспечивает максимально счастливую жизнь как можно большему количеству людей. Для 
него государство – это политическое общество людей, которые объединяются для общего 
благо.  

     А характеризуя отношение, идеалы общественного и государственного устройства 
Аль-Фараби, стоит прежде всего отметить его представления о роли и месте человека. Верно 
на наш взгляд, по этому поводу высказывался Г.Г.Нагиев: человеческое счастье Аль-Фараби 
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ставит выше всех религиозных требований. Для того чтобы построить идеальное общество, 
нужно прежде всего стать добродетельным человеком, прийти к этому через целомудрие, 
благородные поступки. Каким же должен быть Добродетельный, идеальный город – 
государство? На этот вопрос Аль- Фараби дает следующий ответ, сравнивая его с 
человеческим организмом, в котором все органы человека взаимодействуют друг с другом, 
помогают, защищают здоровье, сохраняют человеческий организм здоровым. Именно так 
должны взаимодействовать все люди – жители этого города – государства, обеспечивая при 
этом его благосостояние, счастье. Таким образом в предствалении Аль-Фараби идеальное 
общество – это и есть идеальное государство. Он также как и   Аристотель отождествляет 
данные понятия. Идеальное общество – государство представляет собой такое объединение 
добродетельных людей, которые целью своего объединения имеют достижение всеобщего 
счастья, достижение справедливости и процветания, посредством взаимной помощи, 
взаимного уважения друг другу, поддержки и понимания, отбрасывая влечение к 
материальной выгоде, славе и богатству. Аль- Фараби желал видеть совершенное, 
справедливое общество, в котором воцарилось бы свобода, всеобщее равенство, взаимное 
уважение, сотрудничество, то, к чему, должен стремиться каждый человек. Нельзя не 
согласиться с Г.Г.Нагиевым, который утверждает что взгяды, идеи Аль-Фараби приобретают 
большую актуальность в условиях создания правового государства и гражданского 
общества, утверждения принципов согласия и консенсуса в обществе [1.25,]. 

    Город-государство Аль-Фараби — это модель наилучшего и естественного общения, в 
рамках которой человек может достичь наивысшего блага и достойного образа жизни. Для 
ученого государство — это сообщество жителей, подразделяющихся на ступени и градации. 
Главным принципом  жизни города является порядок, который устанавливается правителем 
в соответствии со строго регламентированным положением социальных групп [1,191]. 

    Великое общество – это совокупность обществ всех людей, населяющих землю, 
среднее – это общество, представленное одним каким-либо народом, а малое – это общество, 
представленное жителями какого-либо города, занимающего определенную часть той 
местности, которую населяет тот или иной народ. Неполные общества составляют жители 
селения и совокупность обитателей квартала, затем – совокупность тех, кто живет на какой-
нибудь одной улице, затем – совокупность тех, кто живет в одном доме. Последние 
составляют общество низшей ступени. Квартал и селение – оба вместе – принадлежат 
городу, но только селение принадлежит городу в том смысле, что оно обслуживает город, в 
то время как квартал принадлежит городу, составляя его часть. Улица является частью 
квартала, дом – частью улицы, город – частью местности, народ – частью всей совокупности 
обитателей земли [5,229]. 

    Величайшее благо и высшее совершенство могут быть достигнуты в первую очередь 
городом, но никак не обществом, стоящим на более низкой ступени совершенства. Так как 
природа блага в действительности такова, что оно достигается по желанию и свободному 
выбору (а зло также достигается по желанию и свободному выбору, так что город может 
способствовать достижению некоторых целей, представляющих собой зло), всякий город 
может послужить достижению счастья. Город, в котором объединение людей имеет своей 
целью взаимопомощь в делах, коими обретается истинное счастье, является добродетельным 
городом, и общество, где люди помогают друг другу в целях достижения счастья, есть 
добродетельное общество. Все города которые помогают друг другу в целях достижения 
счастья, есть добродетельный народ. Таким же образом вся земля станет добродетельной, 
если народы будут помогать друг другу для достижения счастья [1,393]. 

    По Аль-Фараби каждый человек устроен так, что для собственного существования и 
достижениях наивысшего совершенства он нуждается во многих вещах, которые, он не 
может доставить себе один и для достижения которых он нуждается в некоем сообществе 
людей, доставляющих ему каждый в отдельности какую-либо вещь из совокупности того, в 
чем он испытывает потребность. При этом каждый человек по отношению к другому 
находится точно в таком же положении. Вот почему лишь через объединения многих 
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помогающих друг другу людей, где каждый доставляет другому некоторую долю того, что 
необходимо для его существования, человек может обрести то совершенство, к которому он 
предназначен по своей природе. Деятельность всех членов такого сообщества в 
совокупности своей доставляет каждому из них всё то, в чём он нуждается для 
существования и достижения совершенства. Аль-Фараби, как и его учитель Аристотель, 
развивает натуралистическое объяснение вопроса о возникновении государства (общества) 
[27,4]. 

   Со времени создания политической философии аль-Фараби прошло много времени, но 
его идеи и политическая философия во многом сохраняют свою ценность и имеют важное 
значение для современного общества [14,224]. 

    Человеческое счастье для Аль-Фараби является главной ценностью. Путь к истинному 
счастью у Аль-Фараби возможен посредством добродетели, целомудрия, благородных 
поступков в борьбе с противоположными действиями – злом, несовершенством. А 
достижение счастья для всех граждан является целью государства, человеческого 
объединения. Человек и идеальное человеческое общество у Аль-Фараби, являются 
неотъемлемыми частями вселенной и ее своеобразной модели. 

    Понятию Счастью Аль-Фараби уделял много внимания. Его перу принадлежит трактат 
"О достижении Счастья". Путь к подлинному счастью связан с формированием правильной 
метафизической картины мира. Человек тем и отличается от животного царства, что ему 
присущи самопознание и поиск истинных истоков своей души и разума. Аль-Фараби 
доказывает бесспорное существование всевышнего и первоначальногоразума – бога, Аллаха. 
Абсолютным, наивысшим счастьем является познание бога. Практическое осуществление 
счастья возможно в добродетельномгороде, где люди максимально помогают друг другу в 
достижении счастья, т.е. в духовном самосовершенствовании. Цель жителей 
добродетельногогорода – не достижение господства и обладания миром и другими людьми, 
но именно устремление к высшей духовной цели, – считает великий мудрец. Невольно 
приходит на память знаменитое изречение суфиев: "будьгоспода рабом, а не господином его 
рабов". Теоцентризм, теократия – эти слова в философии   Аль-Фараби, как и в философии 
В.Соловьева не должны нас смущать. Ибо это не означало навязанную извне власть, 
посягающую на свободу человека и человеческого сообщества. Оба мыслителя – исламский 
и православный – мечтали «овласти бога, свободно принятого нравственно зрелым 
человечеством» (В. Соловьев). Главным способом достижения счастья по Аль-Фараби 
являются не столько интеллектуальные упражнения, а именно самопознание и сознательное 
совершенствование человеческих нравов. Из категории  счастья вытекает важнейший 
признак  добродетельного города – опора на религиозные ценности, на универсальную 
духовность[23,3]. 
   Вслед за платоном, Аль-Фараби пологал, что цель любого совершенного политического 
объединения состоит в реализации естественного стремления людей к счастью, 
понимаемому как достижение гражданами высшего блага и личного совершенства. В духе 
типичного для античной  традиции подхода к политике с точки зрения этики Абу-Наср 
сформулировал свое понимание счастья [23,5]. 

    В добродетельных  городах стремятся к достижению истинного счастья для всех 
жителей, господствуют добро и справедливость, осуждаются несправедливость и зло 
[15,153] 

   Счастье – центральная категория этики Фараби – не является индивидуальным.  В 
добродетельном городе осуществляется счастье людей, добро, справедливость и красота. 
«Город, в котором объединение людей  имеет своей целью взаимопомощь в делах, коими 
обретается истинное счастье, является добродетельным городом, и общество, где люди 
помогают друг другу в целях достижения счастья, есть добродетельное общество.  Народ, все 
города которого помогают друг другу в целях достижения счастья, есть добродетельный 
народ.  Таким же образом вся земля станет добродетельной, если народы будут помогать 
друг другу для достижения счастья» [13,305].  
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    Посколько по отношению к самому себе человек выступает в двух аспектах  - как 
существо разумное и как политическое, - то соотвественно и человеческое счастье можно 
рассматривать двояко. В первом случае оно тождественно обретению  человеческих 
интеллектуальных добродетелей       (мудрости, сообразительности идр), выступая в качестве 
тоеретического, интеллектуального, а во втором  - этических (справедливости, храбрости, 
великодушия и т.п.), в последенем случае оно совпадает с пониманием с практического 
гражданского счастья [2,153]. 

     Согласно системе Фараби, города, соответственно с близостью или дальностью их от 
добродетельного города, разделяются на виды. По такой же системе счастье достигаемое 
обитателями разных городов, имеет различные виды. Например, если город необходимости 
отличается от города обмена по образу жизни, задачами и стремлениям своих обитателей, то 
счастье отвечает характеру действий жителей данного города. Превосходство одного вида 
счастья перед другим определяется степенью близости данного вида счастья к счастью 
населения добродетельного города. Качественное счастье отличается от количественного по 
своему совершенству. Оно достигается жителями добродетельного города, так как его может 
достичь тот, кто живет в этом городе и душа которого в результате самоусовершенствования 
в телесной жизни подготовила себя к условиям счастья. 

 Первые две категории счастья характерны для прочих городов,  деяния жителей 
которых, будучи самыми дурными, придают их душам дурное состояние. Действия 
обитателей этих городов направлены к достижению счастья любым путем, и поэтому они не 
совершенны и дурны. Дурные и несовершенные действия придают их душам дурное и 
несовершенное состояние, так что их души становятся больными. По  сотоянию душевной 
болезни, возникшей в результате дурных действий, заключающихся в противоречащих 
человеческой природе  средствах получения удовольствия, обитатели прочих городов 
упорствуют в своих деяниях, считая это лучшим средством достижения истинного счастья. 
Функции городских объединений таких городов проявляются в обеспечении средств 
совершения деяний, приносящих желаемые удовольствия, а функции добродетельного 
городского объединения, по мнению Аль-Фараби проявляются в необеспечении средств 
совершения названных деяний. Оно стремится к подлинному, совершенному, истинному, 
идеальному счастью, каким является качественная категория счастья [6,80]. Говоря о 
истинном счастье, Фараби, утверждает, что счастье – это продукт поведения человека, 
проявляемого в следующих действиях: а) в физических действиях человеческого тела, как 
то: вставание, сидение, езда, оглядывание, вслушивание и др.; б) в душевных поступках, как 
то: похоть, наслаждение, радость, гнев, страх, милость, ревность и др.; в) в способности ума 
отдельного индивида ограничивать вещи друг от друга и делать соответствующие выводы 
[6,81]. 

    Перечисленные физические, душевные и умственные действия служат 
прославляющими поведениями, если они совершенны без противоречия достоинству 
человеческой природы. Наоборот, они будут факторами осуждаемыми, если совершенны в 
противоречии с достоинством человеческой природы. Этим Фараби связывает счастье с 
условиями земной жизни, определяет его как результат физических, духовных и умственных 
деяний конкеретного индивидуума. Счастье достигается человеком не в идеальном, а в 
материальном порядке, ежедневными его поступками, именно здесь в нашем мире [6,81]. 

 В центре философской системы Аль-Фараби находится проблемы человека, его 
интеллектуально-нравственное совершенствование, его стремление к достижение свободы, к 
личному и общественному счастью, поиск человеком лучшего будущего.     Вопросы 
происхождения и функционирования человеческого общества, государства, его типов, форм 
управления, места и роли закона, принципы органицации добродетельного государства, а 
также необходимые качества и свойства человека, наделенного властью, что 
актуализировалось в нынешних условиях, словом, все проблемы, которые волновали Аль-
Фараби и которые он поднимал в своих работах, принадлежат не только прошлому, многие 
его идеи актуальны и принципиально  важны и сегодня.  
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В этом плане исследование полиитической философии Аль-Фараби предстваляется 
весьма актуальным. 

Задачей статьи является не оценка утопичности или неутопичности фарабийского 
политического идеала и не определение меры его утопичности, а также того, насколько он 
совпадает с политическими реалиями эпохи, а показать их дальнейшую историческую 
перспективу. 

 
Использованные литературы : 

 
1.Добродетельный город. Абу Наср Аль-Фараби.Том  Международный клуб Абая. 2014. 
2. Абу Наср Аль-Фараби. А.Л.Казибердов. С.А.Муталибов. Ташкент. 1986. 
3.Возвращения учителя. М.М.Ауезов. Б.Қ.Тайжанов. Алма-Ата. 1975. 
4. Мировоззрения Фараби и его значение в истории философии. М.М.Хайруллаев. 

Ташкент.1967. 
5. Обоснование политической науки в наследии Абу Насра Аль-Фараби. 

А.А.Касымжанов. Алма-Ата.1998. 
6. Абу Наср Аль-Фараби о государстве. А.М.Джахид.Душанбе. 1986. 
7. Духовное наследие Аль-Фараби: История и современность. Алматы. 2001. 
8.  Абу Наср Аль-Фараби. М.М.Хайруллаев. Москва. 1982. 

 
 
 
 
 

  



460 
 

 
СОДЕРЖАНИЕ 

 
 

СЕКЦИЯ "ТРЕТЬЯ МОДЕРНИЗАЦИЯ КАЗАХСТАНА: ГЛОБАЛЬНАЯ 
КОНКУРЕНТОСПОСОБНОСТЬ" 

 
Ғазиз Əлібек  ƏЛЕМДІК ӨРКЕНИЕТКЕ КІРІГУ ЖАҒДАЙЫНДАҒЫ 
ҰЛТТЫҚ  МƏДЕНИЕТТІҢ ПРОБЛЕМАЛАРЫ МЕН БОЛАШАҒЫ 

3 

Жумабекова А.РЕФОРМИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ РАЗДЕЛЕНИЯ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ ВЛАСТИ В РЕСПУБЛИКЕ КАЗАХСТАНА 

6 

Муканова А.  РАЗВИТИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО КАПИТАЛА В КОНТЕКСТЕ 
ТРЕТЬЕЙ МОДЕРНИЗАЦИИ КАЗАХСТАНА 

11 

Нышанбаев Н. МƏҢГІЛІК ЕЛ ТҰЖЫРЫМДАМАСЫ АЯСЫНДАҒЫ, 
ҚАЗАҚСТАН ЖАСТАРЫНЫҢ ҚҰНДЫЛЫҚТАРЫ НЕГІЗІ МЕН ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

14 

Сайлауов А. ЭЛЕКТОРАЛДЫ   МƏДЕНИЕТ ҰҒЫМЫ ЖƏНЕ ТЕОРИЯЛАРЫ 18 
Сайдахметов Б.САЯСИ ҒЫЛЫМДАҒЫ БІРЕГЕЙЛІК ТУРАЛЫ 
ТҰЖЫРЫМДАМАЛАР 

22 

Азнабакиев А.А., Касимова К.Г. СМИ И ДЕМОКРАТИЯ. ВЛИЯНИЕ МАСС-
МЕДИА НА ОБЩЕСТВО И ГОСУДАРСТВЕННУЮ ПОЛИТИКУ 

26 

ШКОЛЬНАЯ СЕКЦИЯ 

Ночевкина Е.  «СТАНОВЛЕНИЕ ДЕМОКРАТИИ В КАЗАХСКОМ ОБЩЕСТВЕ В 
КОНТЕКСТЕ СТЕПНОЙ ДЕМОКРАТИИ  

29 

Пеннер Д. ПОЛИТИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ АБУЛХАИР ХАНА: ИСКАЖЕНИЯ И 
РЕАЛЬНОСТЬ 

33 

 
СЕКЦИЯ «КОНКУРЕНТОСПОСОБНОСТЬ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
СЕКЦИЯ "РЕАЛИЗАЦИЯ ГЕНДЕРНОЙ И СЕМЕЙНОЙ ПОЛИТИКИ  В 

КАЗАХСТАНЕ" 
 
Əбдуəли Н. МҮГEДEКТEРДІ  ҚOҒAМҒA ƏЛEУМEТТІК 
ИНТEГРAЦИЯЛAУДACПOРТТЫҢ РӨЛІ: ПAРAЛИМПИAДA 
ЖEҢІМПAЗДAРЫНЫҢ ТƏЖІРИБECІ 

37 

Балмағанбет Б. ДАУН СИНДРОМЫ БАР БАЛАЛАРДЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК 
БЕЙІМДЕЛУІ 

40 

Бердібек А. ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ АТА-АНА ҚАМҚОРЛЫҒЫНСЫЗ ҚАЛҒАН 
ЖЕТІМ-БАЛАЛАРДЫ ОРНАЛАСТЫРУ ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫ 

45 

Болат Ж. ЖАЛҒЫЗБАСТЫ ƏКЕЛЕРДІҢ ƏЛЕУМЕТТІК ЖАҒДАЙЫ ЖƏНЕ 
ОЛАРМЕН ƏЛЕУМЕТТІК ЖҰМЫС ЖҮРГІЗУ ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫ 

49 

Ермекбай Ф. ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ЖАС АНАЛАРДЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК МƏРТЕБЕСІ 
МЕН ƏЛЕУМЕТТІК ҚАМСЫЗДАНДЫРЫЛУЫ 

54 

Жора Д. БҮГІНГІ КҮНГІ ƏЛЕУМЕТТІК ҚЫЗМЕТКЕРДІҢ КƏСІБИ БЕЙНЕСІ МЕН 
ƏЛЕУМЕТТІК СИПАТТАМАСЫ 

59 

Кантаева Қ. «НҰРЛЫ ЖЕР» БАҒДАРЛАМАСЫ – ҚАЗАҚСТАНДЫҚ БАСПАНА 
МƏСЕЛЕСІНІҢ ШЕШІМІ РЕТІНДЕ 

63 

Қағазшай Ə. ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ҚАЗІРГІ ЭТНОДЕМОГРАФИЯЛЫҚ 
ҮДЕРІСТЕР:ƏЛЕУМЕТТАНУЛЫҚ ТАЛДАУ 

66 

Өмірхан А. ҚАЗАҚСТАНДА МІНДЕТТІ МЕДИЦИНАЛЫҚ САҚТАНДЫРУДЫ 
ЕНГІЗУ МƏСЕЛЕСІН ƏЛЕУМЕТТІК ТАЛДАУ 

71 



461 

Рақымберген Н. МҮГЕДЕКТЕР БАЛАЛАРДЫҢ ҚОЛ ЖЕТІМДІ ОРТАСЫН 
ҚАЛЫПТАСТЫРУ

75 

Сейтжанова Ж. ҚАРТ АДАМДАРДЫҢ ӨМІР САПАСЫ ƏЛЕУМЕТТІК МƏСЕЛЕ 
РЕТІНДЕ 

78 

Токтаров М. ОНКОЛОГИЯЛЫҚ АУРУМЕН АУЫРАТЫН БАЛАЛАРҒА 
ПАЛЛИАТИВТІ КӨМЕК ЖƏНЕ ОНЫ ҰЙЫМДАСТЫРУ ТЕРАПИЯЛАРЫ 

82 

Төленбай А. АУТИЗММЕН  АУЫРАТЫН  БАЛАЛАРМЕН  ƏЛЕУМЕТТІК  
ЖҰМЫС  ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫ 

86 

Төленді Ш. ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ КƏМЕЛЕТТІК ЖАСҚА ТОЛМАҒАН 
БАЛАЛАРҒА ҚАРСЫ ЖЫНЫСТЫҚ ҚҰҚЫҚ БҰЗУШЫЛЫҚ (ПЕДОФИЛИЯ) : 
ƏЛЕУМЕТТІК ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ, КРИМИНОЛОГИЯЛЫҚ БЕЙНЕСІ 

90 

Смағұл Б.   ƏЛЕУМЕТТІК СЕРІКТЕСТІК-ҚЫЗМЕТКЕРДІ ҚОРҒАУДЫҢ  КЕПІЛІ 
РЕТІНДЕ 

94 

СЕКЦИЯ «РОЛЬ КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ В РЕАЛИЗАЦИИ ИДЕИ 
«МƏҢГЛІК ЕЛ» 

СЕКЦИЯ «ФОРМИРОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ В 
СФЕРЕ РЕЛИГИИ» 

Букурубова А.В. БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫНДАҒЫ ТƏУЕКЕЛ: МƏСЕЛЕЛЕР ЖƏНЕ 
ОНЫ ШЕШУ ЖОЛДАРЫ 

97 

Даулетова Г.О.ТІЛ – ҰЛТТЫҢ МƏДЕНИ КОДЫ ЖƏНЕ БАРЛЫҚ 
АДАМЗАТТЫҢ МƏДЕНИЕТТЕГІ КІЛТІ 

101 

Зейнуллин Р. Б. ҚАЗАҚ МƏДЕНИЕТІ - ҰЛТ БІРЕГЕЙЛІГІН САҚТАУ ЖОЛЫ 104 
Қуанышбекова Ж. Қ.ДЫБЫС ПЕН МУЗЫКА АРҚЫЛЫ ҚАЗІРГІ ЗАМАНҒЫ 
МƏДЕНИЕТТІ ҚАБЫЛДАУ МҮМКІНДІКТЕРІ (ҮНДІ МУЗЫКАЛЫҚ МƏДЕНИЕТІ 
МЫСАЛЫНДА). 

107 

Осербаев Е.Н. КИБЕРМОББИНГ ƏЛЕУМЕТТІК-МƏДЕНИ МƏСЕЛЕ РЕТІНДЕ 110 

Шəри И. И.ЖАҺАНДАНУ ҮРДІСІНДЕГІ ЖАЛПЫ ҰЛТТЫҚ 
ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫҢ МАҢЫЗЫ 

116 

Таңатарова М. ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ЖАСТАР СУБМƏДЕНИЕТІ.. 119
Тұрарова Н. ДƏСТҮРЛІ ИСЛАМ – ҚАЗАҚСТАН ҚОҒАМЫН БІРІКТІРУШІ КҮШ 
РЕТІНДЕ 

123 

Nurmakhan Aida.KAZAKH MYTHOLOGY IN ANIMATION 125 
Айділдаева А.Ə. ҚАЗАҚ ҚОҒАМЫНДАҒЫ ФАРАБИ МҰРАСЫНЫҢ ОРНЫ 128
Əшірбек М.Б. ҚАЗІРГІ МҰСЫЛМАН ЕЛДЕРІНДЕГІ ƏЙЕЛ МƏСЕЛЕСІ 133
Бабатай А.С.ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНДАҒЫ ХАЛАЛ-СТАНДАРТТАУ 
ЖҮЙЕСІ: ТƏЖІРИБЕ ЖƏНЕ ПЕРСПЕКТИВАЛАРЫ 

136 

Бесимбаева А. М.ХАНАФИ МАЗХАБЫНА ЗАМАНАУИ КӨЗҚАРАС 140
Болатханова А.Б.ДІН САЛАСЫНДАҒЫ МЕМЛЕКЕТТІК САЯСАТТЫ ЖҮЗЕГЕ 
АСЫРУ 

146 

Газимов Н.ЖАМАЛАДДИН АФҒАНИ ДҮНИЕТАНЫМЫ ЖƏНЕ МОДЕРНИЗМ 
ҮРДІСІ 

150 

Демесбай Т. М.ИСЛАМ ДІНІНДЕГІ МИФОЛОГИЯ ҰҒЫМЫ 153
Жанахметова А.А.ҚАЗАҚ ҚОҒАМЫНДАҒЫ ИСЛАМНЫҢ ТАРАЛУЫНЫҢ 
ТАРИХИ-МƏДЕНИ НЕГІЗДЕРІ 

156 

Жарылқасын Ж.С.ИСЛАМ ДІНІНДЕГІ ЕРІК ПЕН ТАҒДЫР МƏСЕЛЕСІ 160
Зиядасов Д.Е.ИСЛАМДАҒЫ ТАФСИР ҒЫЛЫМЫНЫҢ НЕГІЗГІ ƏДІСТЕРІ 163
Исаков Б.А.ИСЛАМ ЖƏНЕ ПВЕВДОИСЛАМ 166



462 
 

Исламов Ш. Б.ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ДІНАРАЛЫҚ КЕЛІСІМДІ 
НЫҒАЙТУДАҒЫ САЯСАТЫ 

170 

Калдыбаев С.МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ И ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
РЕЛИГИОЗНОМУ ЭКСТРЕМИЗМУ В УСЛОВИЯХ ГЛОБАЛИЗАЦИИ 

174 

Касаинова К.Е. ИСЛАМДЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТАР ЖƏНЕ ҰЛТТЫҚ МƏДЕНИЕТ 
САБАҚТАСТЫҒЫ 

177 

Қасымбеков Ф.ИСЛАМДАҒЫ АДАМ ӨМІРІНІҢ МƏНІ 180 
Құдайберген  А .Т .ИСЛАМДАҒЫ  ЖАНҰЯ  186 
Құлтайқызы Г.ТОРО КІТАБЫ 189 

Мамадияр Д.Б.ҚАЗІРГІ ИСЛАМДЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖҮЙЕСІ 194 
Нұрасыл А.ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНДАҒЫ ДІНИ ЭКСТРЕМИЗМ 
КӨРІНІСТЕРІНЕ ДІНТАНУШЫЛЫҚ ТАЛДАУ 

196 

Өтеген А.Н.ҚАЗІРГІ ЖАСТАР ӨМІРІНДЕГІ ДІННІҢ ОРНЫ 200 
Рысбек Т.Ж.МИССИОНЕРЛІК ҚЫЗМЕТ 203 

 
Сагнадина А.Т.МИССИОНЕРЛІК ƏДІСТЕР: ДІНТАНУЛЫҚ ТАЛДАУ 206 
Тағабай Н.Д.ДƏСТҮРЛІ ЕМЕС ДІНИ АҒЫМДАРДЫҢ ҚОҒАМҒА ƏСЕРІ 210 
Тажіқұл А.А. ШАРИҒАТ БОЙЫНША НЕКЕ –АРДЫҢ ҚОРҒАНЫ 213 
Шатлан Б. ХАРИЖИЛІК-ИСЛАМ ТАРИХЫНДАҒЫ САЯСИ БҮЛІКШІЛДІКТІҢ 
БАСТАУЫ 

218 

Шамсудинова Р. В РЕЛИГИЯ В КАЗАХСТАНЕ СЕГОДНЯ 
 

220 

 
СЕКЦИЯ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ ПРИКЛАДНОЙ 

ПСИХОЛОГИИ» 
 

 

Абдигалиева С.Д., Бердібаева С. Қ.ҚАЗІРГІ ЖАСТАРДАҒЫ ЛИДЕРЛІК 
САПАЛАРДЫ БЕЛСЕНДІРУ 

222 

Абишова П., Ким А.М.ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИИ 
ВРАЧА И ЕГО ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ  

225 

АбиеваЖ.М., АймаганбетоваО.Х. КУЛЬТУРА И ГЕНДЕРНЫЕ СТЕРЕОТИПЫВ 
СОВРЕМЕННОМ КАЗАХСТАНЕ 

230 

Абиева Ж.М.,Ташимова Ф.С. СМЫСЛОВОЙ АНАЛИЗ  ГИМНОВ  И 
ОСОБЕННОСТИ РЕЙТИНГА СТРАН 

232 

Арыстан Қ.С., Қалымбетова Э.К.ЖЕТІМ  БАЛАЛАРДЫҢ   ƏЛЕУМЕТТІК  
ОРТАҒА  БЕЙІМДЕЛУІНІҢ  ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ  ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

236 

Əбдіханова А., Баймолдина Л.  КОМПЬЮТЕРЛІК ОЙЫНДАРМЕН 
ƏУЕСТЕНЕТІН ЖАСӨСПІРІМДЕРДІҢ ТҰЛҒАЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

242 

Əукен Ж.Т., Жұбаназарова Н.С. ОҚУШЫЛАРДЫҢ БОЙЫНДАҒЫ 
ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ҚАБІЛЕТТЕРДІ ДАМЫТУҒА ҚАРЫМ-ҚАТЫНАСТЫҢ 
ƏСЕРІ 

245 

Байшалова М., Ким А.М.ВЗАИМОСВЯЗЬ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА 
И УСПЕШНОСТИ В МАРКЕТИНГЕ 

249 

Икрамжанова Г., Болтаева А.М.ЖОО СТУДЕНТТЕРДІҢ КƏСІБИ 
МОТИВАЦИЯСЫНЫҢ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

252 

Қабылбекова М., Жарықбаев Қ.Б. Т.ТƏЖІБАЕВТЫҢ ҒЫЛЫМИ 
ЕҢБЕКТЕРІНДЕГІ ПСИХОЛОГИЯНЫҢ ЗЕРТТЕЛУІ ЖƏНЕ ОНЫҢ МАҢЫЗЫ 

254 

Мадиева Ш.,  Садықова Н.М. ЖАСТАРДЫҢ НЕКЕГЕ ДЕЙІНГІ ӨЗАРА 
СЫЙЛАСЫМДЫЛЫҒЫНЫҢ  ЭТНОПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

258 



463 

Момбек Т.Қ., Жұбаназарова Н.С. СПОРТТЫҢ ƏРТҮРЛІ БАҒЫТЫНДАҒЫ 
СПОРТШЫЛАРДЫҢ  ҚОҒАМДАҒЫ ОРНЫ ЖƏНЕ ОЛАРДЫҢ МАЗАСЫЗДАНУ 
ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ   

261 

Нұрғалиқызы М., Сейітнұр Ж.ПСИХОЛОГИЯ ҒЫЛЫМЫНДА ӨЗІН-ӨЗІ 
БАҒАЛАУДЫ ТЕОРИЯЛЫҚ ЗЕРТТЕУ 

264 

Рахманова Л.Р., Болтаева А.М. ҚҰҚЫҚТЫҚ САНА  ҚАЛЫПТАСУЫНЫҢ 
ТЕОРИЯЛЫҚ МƏСЕЛЕЛЕРІ 

268 

Сыздықова А. Е., Бердібаева С. Қ.ҚАЗІРГІ ЖАСТАРДАҒЫ ҚОРҚЫНЫШТАРДЫ 
АЗАЙТУДЫҢ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

271 

Тағайбек А. Қ.,Тоқсанбаева Н.Қ. ҚЫЗМЕТКЕРЛЕРДІҢ ӨЗІН-ӨЗІ БАҒАЛАУЫНА 
ҚАРЫМ-ҚАТЫНАСТЫҢ ƏСЕРІ 

274 

Толыбаева Ж. Ж., Садықова Н.М. ЖАС ОТБАСЫНДАҒЫ ЕРЛІ-ЗАЙЫПТЫЛАР 
ҚАТЫНАСЫНЫҢ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

276 

Турсинбекова Н.С., Касымова Г.М.   ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ

КОМПЬЮТЕРНОЙ  ЗАВИСИМОСТИ У ШКОЛЬНИКОВ

279 

Чернобиль В.А., Карманова М.Н.,Кабакова М.П.ИССЛЕДОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ 
УСТАНОВОК СТУДЕНТОВ НА РАСПРЕДЕЛЕНИЕ РОЛЕЙ В БУДУЩЕЙ 
СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ 

280 

СЕКЦИЯ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОГО СОЦИАЛЬНО-
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

СЕКЦИЯ «ВОПРОСЫ ПЕДАГОГИКИ И ПСИХОЛОГИИ: ИНТЕГРАЦИЯ 
НАУКИ И ПРАКТИКИ» 

Муталип У. ӨЗІН-ӨЗІ ТАНУ ҮДЕРІСІНІҢ ТҰЛҒАНЫ ƏЛЕУМЕТТЕНДІРУДЕГІ 
МАҢЫЗЫ 

283 

Дəуірбек А. ОҚУШЫЛАРДЫҢ ҚАРЫМ-ҚАТЫНАС ҚҰЗЫРЕТТІЛІГІН 
ДАМЫТУДАҒЫ ӨЗІН-ӨЗІ ТАНУ САБАҚТАРЫНДА ЖҮРГІЗІЛЕТІН 
СҮЙІСПЕНШІЛІК ҚҰНДЫЛЫҒЫНЫҢ МАҢЫЗЫ (10-11 – СЫНЫПТАР) 

287 

Айнабек Н. ЖҮСІП БАЛАСАҒҰНИДІҢ «ҚҰТТЫ БІЛІК» ДАСТАНЫНДАҒЫ 
РУХАНИ-АДАМГЕРШІЛІКТІК БІЛІМ БЕРУДІҢ ІЗГІЛІК МƏСЕЛЕЛЕРІ 

293 

Мукашева А. РОЛЬ СОЦИАЛЬНОГО ПЕДАГОГА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ 
САМООПРЕДЕЛЕНИИ УЧАЩИХСЯ ШКОЛЫ 

295 

Хадрова Ш. СТУДЕНТТЕРДІҢ УАҚЫТПЕН ӨЗІНДІК БАСҚАРУЫ 297
Мирзаханова А. ОҚУШЫЛАРДА КОММУНИКАТИВТІ ДАҒДЫЛАРДЫ 
ҚАЛЫПТАСТЫРУДА АРТ-ТЕРАПИЯНЫҢ МАҢЫЗЫ 

301 

Қожамұрат А. ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ МИРОВОЗЗРЕНИЯ УЧАЩИХСЯ 
ЧЕРЕЗ ПОЗНАНИЕ НАСЛЕДИЯ АЛЬ-ФАРАБИ 

304 

Тұрғынова М. ОҚУШЫЛАРДЫҢ ФУНКЦИОНАЛДЫҚ САУАТТЫЛЫҒЫН СЫНИ 
ОЙЛАУ ТЕХНОЛОГИЯСЫ АРҚЫЛЫ ҚАЛЫПТАСТЫРУ 

308 

Мукашева А. ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ИНДИВИДУАЛИЗИРОВАННОГО 
ПОДХОДА В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ 

312 

Айтбекова Ж. ƏЛЕУМЕТТІК ПЕДАГОГТЫҢ ДАРЫНДЫ ОҚУШЫЛАРДЫҢ ӨЗІН-
ӨЗІ КƏСІБИ АНЫҚТАУ ДАҒДЫЛАРЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ ЖҰМЫСЫНЫҢ 
ӨЗЕКТІ МƏСЕЛЕЛЕРІ 

315 

Бексейт Ж. 1 КУРС СТУДЕНТТЕРІНІҢ ЖОҒАРҒЫ ОҚУ ОРНЫНДА 
ƏЛЕУМЕТТІК-ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БЕЙІМДЕЛУІН ЗЕРТТЕУ 

320 

Сабралиева Б. МҰҒАЛІМ ІС-ƏРЕКЕТІНДЕГІ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ 321 



464 
 

АРТИСТИЗМНІҢ ОРНЫ 

Құттыбек А. ЖОҒАРЫ СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ «МƏҢГІЛІК  ЕЛ» ИДЕЯСЫ 
НЕГІЗІНДЕ АЗАМАТТЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚТЫРЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ 

325 

Əбілпатталова А.Ү. ƏЛЕУМЕТТІК ПЕДАГОГТЫҢ ОҚУШЫЛАР БОЙЫНДА 
ТОЛЕРАНТТЫЛЫҚ ПЕН КӨПМƏДЕНИЕТТІЛІКТІ ҚАЛЫПТАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ 

328 

Сайрамбек Ж. ҚАЗІРГІ ЗАМАНДАҒЫ ҚАЗАҚСТАН ЖАСТАРЫНЫҢ 
ПРОБЛЕМАЛАРЫ МЕН КЕЛЕШЕГІ 

334 

Аманова Д.ƏЛЕУМЕТТІК БЕС ПРОБЛЕМА 338 
Шайланов Е. МОБИЛЬДІК ЖƏНЕ КОМПЬЮТЕРЛІК ОЙЫНДАРДЫҢ БАЛА 
ДАМУЫНА ƏСЕРІ 

339 

Сафидуллаева Г. ƏЛЕУМЕТТІК ПЕДАГОГТЫҢ ОҚУШЫЛАРДЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК 
БЕЛСЕНДІЛІГІН ҚАЛЫПТАСТЫРУ ЖҰМЫСЫНЫҢ МƏНІ МЕН МАЗМҰНЫ 

341 

Тажу Т. БАЛАЛАР МЕН ЖАСӨСПІРІМДЕРДІҢ ƏЛЕУМЕТТЕНУІНДЕГІ 
ƏЛЕУМЕТТІК-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ МƏСЕЛЕЛЕР 

344 

Рахматулла М. МҮМКІНДІГІ ШЕКТЕУЛІ БАЛАЛАРДА ТАНЫМДЫҚ 
ҚҰЗЫРЕТТІЛІКТІ ҚАЛЫПТАСТЫРУДА 

347 

Садыкова А. АБАЙТАНУ ПƏНІН МЕКТЕП ОҚУШЫЛАРЫНА ОҚЫТУ 
БАРЫСЫНДА РУХАНИ-АДАМГЕРШІЛІККЕ ТƏРБИЕЛЕУДЕГІ МАҢЫЗЫ 

351 

Сапарбек К., Нұрғалиева М. БАЛА МЕН ОТБАСЫНЫҢ ҚАРЫМ-ҚАТЫНАСЫН 
ЗЕРТТЕУ 

355 

Кабиева М. БАЛАЛАРДЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК МƏСЕЛЕЛЕРІ 360 

Гумерова А. ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ ШКОЛЬНИКОВ 361 
Сибилева Е. УРОКИ ИСТИНЫ В.ШУКШИНА В ПРЕДПОДАВАНИИ 
САМОПОЗНАНИЯ 

363 

Отарбаева П. ОҚУШЫ ЕР БАЛАЛАРДЫ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ 
МАМАНДЫҚТАРҒА БАУЛУ 

382 

Бекешева А. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  СТРЕСС В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА 366 
Хон А. ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ-ИНДИГО В 
КОНТЕКСТЕ ПРОФИЛАКТИКИ АУТОДЕСТРУКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

367 

Литвинова М. ЦЕННАТЫ-СМЫСЛОВЫЕ ОРИНТАЦИИ В ЮНОШЕСКОМ 
ВОЗРАСТЕ МЕТОДЫ И ФОРМЫ 

368 

Бағланова Р. ИНТЕЛЛЕКТ - БОЛАШАҚ ПСИХОЛОГТАРДЫҢ КƏСІБИ 
МАҢЫЗДЫ САПАЛАРЫНЫҢ ДАМУЫНЫҢ ƏЛЕУМЕТТІК - КОГНИТИВТІК 
АНЫҚТАУЫШЫ 

374 

Серикова К. ИССЛЕДОВАНИЕ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ И КРЕАТИВНОСТИ 
ШКОЛЬНИКОВ КТЛ (Г.АСТАНЫ) 

375 

Кенжебекова Д. СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ В РАБОТЕ С 
ДЕТЬМИ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

376 

Ушурова К. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ НЕУВЕРЕННОСТИ В СЕБЕ 
У СТУДЕНТОВ 

380 

Турсинбекова Нуржайна. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
КОМПЬЮТЕРНОЙ ЗАВИСИМОСТИ УШКОЛЬНИКОВ 

381 

Юлдашева Д. ЖАСӨСПІРІМ ТҰЛҒАСЫНЫҢ ДАМУЫНА ПЕДАГОГИКАЛЫҚ 
ҚАРЫМ-ҚАТЫНАС СТИЛІНІҢ ЫҚПАЛЫ 

382 

Ибрай А. ҚАМҚОРЛЫҚҚА АЛЫНҒАН БАЛАЛАРМЕН ЖҰМЫС ЖҮРГІЗУДІҢ 
ƏЛЕУМЕТТІК-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

383 

Саулебек А. ТҰТАС ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ПРОЦЕСТЕ ТƏРБИЕНІҢ ФОРМАЛАРЫ 
ЖƏНЕ ƏДІСТЕРІ 

385 



465 

Жусупова А. ИСКУСТВОВЕДЧЕСКИЙ И ИСТОРИЧЕСКИЙ ПОДХОДЫ В 
РАЗРАБОТКЕ ЭКСПОЗИЦИИ ДЛЯ ЭТНОПЕДАГОГИЧЕСКОГО МУЗЕЯ КАЗНУ 

388 

Сейдахметова М. ƏЛЕУМЕТТІК ЖЕЛІЛЕР ЖƏНЕ ОЛАРДЫҢ 
ЖАСӨСПІРІМДЕРГЕ ЫҚПАЛЫНЫҢ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ НЕГІЗДЕРІ 

389 

Қайыржанова Д. ОҚУШЫ ОТБАСЫМЕН БАЙЛАНЫС ОРНАТУЫН 
ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ НЕГІЗДЕРІ 

390 

Арнаева Ж. ОҚУШЫЛАР ҒЫЛЫМИ ДҮНИЕТАНЫМЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ 392
Кайратова М. АКТУАЛЬНОСТЬ СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 
ГЛАЗАМИ СТУДЕНТА 

396 

Тохтямова Т. СПЕЦИФИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОДРОСТКОВОГО 
ВОЗРАСТА 

398 

Исаева З. СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ФОРМИРОВАНИИ СМЫСЛА ЖИЗНИ У 
СТАРШЕКЛАССНИКОВ 

400 

Магзиева А. ФОРМИРОВАНИЕ «СТРАТАГЕМНОГО МЫШЛЕНИЯ» И ИХ 
КЛАССИФИКАЦИИ В РАБОТЕ С ПОДРОСТКАМИ «ГРУППЫ РИСКА» 

402 

СЕКЦИЯ «ЭНЕРГИЯ БУДУЩЕГО» И ПОТЕНЦИАЛ ФИЛОСОФИИ В РАЗВИТИИ 
ИННОВАЦИОННОЙ ЭКОНОМИКИ» 

Аргимбаева Т.У. ФИЛОСОФИЯ НОВОГО ВРЕМЕНИ 406
Баратжанова Г.С.ТЕНЬ БЕАТРИЧЕ В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ ДАНТЕ 408
Джанузакова Г.Т.НАУЧНОЕ ПОЗНАНИЕ В ФИЛОСОФИИ АЛЬ-ФАРАБИ 411
Ким А., Гребенщикова Н. ПУТИ САМООСУЩЕСТВЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ И 
ОЧИЩЕНИЯ ДУШИ В «БОЖЕСТВЕННОЙ КОМЕДИИ» ДАНТЕ АЛИГЬЕРИ 

413 

Ковалева К.Д.ГУМАНИЗМ ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕНИЯ 416
Мазакова А. ФИЛОСОФИЯ ПЛАТОНА 420
Мейрамбекова А.Н. ƏЛ-ФАРАБИ ФИЛОСОФИЯСЫНДАҒЫ ИНТЕЛЛЕКТ 
МƏСЕЛЕСІ 

422 

Омирбек Н.А. РАЗВИТИЕ МАТЕРИАЛИЗМА И ИДЕАЛИЗМА В АНТИЧНОСТИ 428 

Сапаралы Ж.Ж.ФИЛОСОФИЯ АЛЬ-ФАРАБИ 432
Скрябина А.С.ФИЛОСОФИЯ АРИСТОТЕЛЯ 434
Фатхудинова Е. Р.ТЕМА ЛЮБВИ В РУССКОЙ ФИЛОСОФИИ 437
Фомин Г.И.СИМВОЛИЗМ АДА В «БОЖЕСТВЕННОЙ КОМЕДИИ» ДАНТЕ 
АЛИГЬЕРИ 

440 

Хаметова А.ФИЛОСОФИЯ КОНФУЦИЯ 443
Хегай В.Г.МИЛЕТСКАЯ ШКОЛА 445

Шайдулина Д.Р.ОСОБЕННОСТИ МИРОВОСПРИЯТИЯ КАЗАХОВ 447
Ергешбай Мақсат.  ҰЛТ КӨСЕМІ: Ə.БӨКЕЙХАНОВТЫҢ САЯСИ-ƏЛЕУМЕТТІК 
КӨЗҚАРАСТАРЫ 

451 

Қалыпбекова Алима.  ФИЛОСОФСКО-ПОЛИТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ 
КОНЦЕПЦИИ  "ДОБРОДЕТЕЛЬНЫЙ ГОРОД" АЛЬ-ФАРАБИ 454 



466 

Ғылыми басылым 

IV ХАЛЫҚАРАЛЫҚ 
ФАРАБИ ОҚУЛАРЫ 

Алмaты, Қaзaқстaн, 2017 жыл, 11 сəуір 

«ФАРАБИ əлеМі» 
«Ғылымдaғы студент – болaшaқтың зияткерлік əлеуеті» aтты 

XXXII хaлықaрaлық студенттермен жaс ғaлымдaрдың 
ғылыми конференциясының 

МАТЕРИАЛДАРЫ 

Алмaты, Қaзaқстaн, 2017 жыл, 11 сəуір 

1 том 

ИБ №10742 
Басуға  04.04.2017  жылы қол қойылды. Формат 60х84 1/8. 
Көлемі  38.9 б. т. Тапсырыс №1104. Таралымы 160  дана. 
Əл-Фараби атындағы Қазақ ұлттық университетінің 

«Қазақ университеті» баспа үйі. 
Алматы қаласы, əл-Фараби даңғылы, 71. 

«Қазақ университеті» баспа үйі баспаханасында  басылды. 


