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янном контроле численности в природе (биологическом надзоре) и включены 
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УСТАНОВЛЕНИЕ ЧИСТОТЫ ПРЕСНЫХ РЕК АЛМАТИНСКОЙ 
ОБЛАСТИ С ПОМОЩЬЮ БИОИНДИКАТОРА РАДУЖНОЙ ФОРЕЛИ 

Б. Н. Мынбаева , К. К. Муздыбаева , О. А. Зубова , А. Д. Майматаева 
'Казахский национальный педагогический университет им. Абая, 

ЪтупЪауеуа@§таИ.сот, ткк77@тай.ги, тагта1аеуа_а81а@таИ.ги 
2 Казахский национальный университет им. аль-Фараби, 

тЬоха. о1уа. а@таИ. ги 

В связи с дефицитом водных ресурсов, обусловленных как естественно-
географическими причинами, так и интенсивным развитием экономики, со­
хранение пресноводных экосистем является одной из наиболее актуальных 
проблем для Республики Казахстан. Любая водная экосистема, находясь в 
равновесии с факторами внешней среды, имеет сложную систему подвижных 
биологических связей, которые нарушаются под воздействием антропоген­
ных факторов. В частности - загрязнения, что отражается на качественном 
видовом составе водных сообществ и соотношении численности слагающих 
их видов. Биоиндикационный метод оценки состояния водоема позволяет ре­
шить проблемы его чистоты, разрешение которых с помощью гидрофизиче­
ских и гидрохимических методов часто затруднено. Рекогносцировочная 
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оценка степени загрязнения водоема по составу гидробионтов позволяет бы­
стро установить его санитарное состояние, определить степень и характер за­
грязнения, пути его распространения в водоеме, а также дать количественную 
характеристику протекания процессов естественного самоочищения. 

Единицей измерения и оценки загрязнения окружающей среды является 
биоиндикатор. Это организм, вид или сообщество, по наличию и состоянию 
которого можно судить о свойствах среды, в том числе о присутствии и кон­
центрации загрязнителей (Дикарев и др., 1 9 9 9 ) . При биоценотическом мони­
торинге учитываются различные показатели разнообразия видов, продуктив­
ность данного сообщества. Чистые пресноводные водоемы заселяют моллю­
ски, личинки веснянок, поденок, представители семейства лососевых, рако­
образных и т.д. 

Известны работы по установлению чистоты водоемов с помощью пред­
ставителей простейших (Барпша та§па, Р а г а т е с ш т саисЫшп и др.), которых 
можно отнести к протозойным видам-индикаторам. Из высших обитателей 
водоемов к таковым можно отнести радужную форель Рага§а1то туклзз. 

Из водных объектов нами были выбраны пресные водоемы, относящие­
ся к горной системе Терскей Алатау. Это бассейны рек Шелек, Текес и 
Улькен-Какпак, озера Урюкты и Бузумбай, расположенных в Райымбекском 
районе Алматинской области. 

Цель научно-исследовательской работы заключается в том, что с ис­
пользованием самых распространенных представителей биоты водных экоси­
стем, точно и в короткие сроки можно установить чистоту водоема, в частно­
сти, по показателю сапробности. Существует множество методик проведения 
биоиндикации воды с помощью беспозвоночных. Один из наиболее распро­
страненных - индекс Майера (Мелехова, Сарапульцева, 2 0 0 8 ) . Это более про­
стая методика, имеющая определенные преимущества. Например, при ис­
пользовании беспозвоночных в качестве биоиндикаторов не нужно устанав­
ливать видовую принадлежность их представителей. Также методика может 
использоваться для любых типов водоемов. В основе метода используется 
приуроченность различных групп водных беспозвоночных к водоемам с оп­
ределенным уровнем загрязненности (табл.). 

Таблица 
Организмы-индикаторы сапробности водоемов (по Майеру) 

Обитатели чистых вод Организмы средней степени Обитатели загрязненных 
чувствительности водоемов 

Личинки веснянок Бокоплав Личинки комаров-звонцов 
Личинки поденок Речной рак Пиявки 

Дафнии Личинки стрекоз Водяной ослик 
Двустворчатые моллюски Моллюски-катушки Прудовики 

Радужная форель Моллюски-живородки Малощетинковые черви 

Анализируемый нами объект исследования - радужная форель, как ор­
ганизм-индикатор, отнесен к разделу «Обитатели чистых вод». 
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Методика проведения индикации водоемов с помощью радужной форе­
ли РагазаЫо туШзз предусматривает изучение не только морфологических 
показателей особей, но и численности ее популяции. Интродукция молоди 
радужной форели (камчатской микижи РагатЫо (О.) тукт МУаИэашп, 1 7 9 2 ) 
в водоемы Казахстана произведена в 1 9 2 9 - 1 9 3 5 , 1 9 6 4 - 1 9 6 6 и 1970-х гг. не­
сколькими партиями из питомников Камчатки Российской Федерации (Бирю­
ков и др., 1 9 8 2 ) . Условия вселения и акклиматизации камчатской микижи в 
Казахстане были разными. Подращивание молоди микижи проводилось в 
бассейнах форелевого хозяйства по технологии выращивания радужной фо­
рели (Бирюков, 1 9 8 2 ) . Присутствие, хороший рост и развитие популяции 
камчатской радужной форели в верхних горных зонах реки Шелек отмечал 
исследователь Ю. А. Бирюков ( 1 9 9 2 ) . В последующие годы использовалась 
для интродукции икра из других хозяйств, но интродукция осуществлялась не 
в природные водоемы, а Тургенское форелевое хозяйство - для выращивания 
молоди из икры. Более поздних исследований по состоянию популяции 
радужной форели в реках и озерах Казахстана не проводились. В 2 0 1 5 г. были 
исследованы 6 водоемов Алматинской области, в которых изучалось состоя­
ние казахстанской популяции радужной форели: наличие, численность, био­
метрия и другие параметры обитания рыб (рис.). 

Рис. Фотография радужной форели РагазаЫо тукгзз, отловленной 
в реке Улькен-Какпак Алматинской области 

Экспедиционные исследования показали, что радужная форель (или ин-
тродуцированная камчатская микижа Рагазсйто (О.) туЫзз) обитает только в 
3 из 6 изученных рек Алматинской области. Она была обнаружена в реках 
Текес, Орнек и Улькен-Какпак, которые по органолептическим свойствам и 
прозрачности воды были отнесены к категории маломутных. По другим гид­
рохимическим показателям: показатель цветности, запах, концентрации 1Ч0бщ., 

Робщ. и рН, вода этих рек имела допустимые нормы. Остальные 3 реки -
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Шарын, Шелек и Баянкол, отнесены к мутным, в них не обнаружена 
радужная форель. 

Проведен морфометрический анализ по 1 0 экз. радужной форели из рек 
Текес, Орнек и Улькен-Какпак из собственных уловов для изучения состоя­
ния популяции. Из популяционных морфометрических характеристик были 
выбраны длина (Ь, мм) и вес (С), г) туловища рыб, длина ( 1 , мм) и вес (я, г) го­
ловы и показатель упитанности по Фультону. Оказалось, что в наших уловах 
присутствовала, в основном, молодь в возрасте 0±2 года. Отмечены хорошие 
морфометрические показатели роста и упитанности по Фультону, что свиде­
тельствовало о достаточной обеспеченности популяции кормом. Наиболее 
крупные экземпляры молоди пойманы в реке Улькен-Какпак, мелкие - в реке 
Орнек, средние по величине - в реке Текес. Считаем, что численность попу­
ляции форели варьировала в зависимости от гидрохимических и трофических 
условий водной среды обитания. 

Таким образом, в данных стартовых исследованиях показано удовле­
творительное экологическое состояние горных рек на территории Алматин­
ской области, в которых размножается радужная форель. Другими словами, 
степень чистоты исследованных рек Текес, Орнек и Улькен-Какпак Алматин­
ской области установлена как по количественному и качественному составу 
гидрологических показателей, так и по численности популяции форели. 

Работа выполнена при поддержке грантового финансирования МОИ 
РК 2015—2017 гг. в области экологии и рационального природопользования. 
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