Оқу-әдістемелік құралда жоғары оқу орындарында білім алатын студенттерге арналған жалпы химия пәні бойынша зертханалық жұмыстар жинағы берілген. Әрбір зертханалық жұмыстың алдында теориялық кіріспе келтірілген. Зертханалық жұмыстарды орындау тәртібі, қажетті есептеулердің үлгісі және алынған нәтижелерді өндеу әдістері көрсетілген. Жұмыстың сипаттамасынан кейін есептер, жаттығулар және сұрақтар келтірілген. Оқу-әдістемелік құралдың студенттердің іс-тәжірибелік дағдыларын қалыптастыруда, теориялық білімін нығайтуда атқаратын рөлі зор.
