	Оқу құралында біз ортағасырлардағы әлемдік өркениеттің ең ірі ошақтарының бірі болып табылатын Қытай мен Үндістан тарихын қарастырамыз. Дәлірек айтсақ, бұл мемлекеттердің алып отырған кезеңдегі әлеуметтік-экономикалық дамуының негізгі жолдарын басқа аймақтармен салыстыра отырып сипаттадық. Сонымен қатар, бұл елдердің саяси тарихына, қолөнері мен ауылшаруашылығына, басқа елдермен, соның ішінде Батыс Еуропа елдерімен жүргізген сауда қатынастарына терең көңіл бөлуге тырыстық. Бұл мәселелер әрине, әртүрлі жазба деректерге сүйене отырып қарастырылды. 
         Ұсынылып отырған оқу құралы – жоғарғы оқу орындары студенттерін кредиттік жүйе талаптарына сай оқытуға арналған, тарих факультетінің оқытушылары мен студенттеріне арналған.

