单位：阿里法拉比哈萨克国立民族大学国际关系系东方学教研室
职称：讲师
邮箱：ardah63@mail.ru


浅谈如何在阅读课教学中提高学生的阅读能力
阿尔达克.哈力吾拉
【摘要】：汉语阅读课可以帮助学生扩大词汇量和知识面，教师在进行阅读课教学                            的时候，要以学生为中心，建立师生互动的教学模式，多给学生提供思考和                       讨论的机会，积极探索有效的方法来提高学生的阅读能力。
【关键词】： 汉语   阅读课   能力   教学 

          阅读是人们通过视觉感知文字符号从中获取信息的过程。这是一个复杂的心理过程。阅读课在汉语教学中是一门重要的技能训练课。它使学生巩固所学的语言知识， 扩展并积累词汇，训练阅读技巧，培养阅读习惯，逐步获得独立阅读能力的必要途径之一。阅读课是实践性很强的语言技能训练课， 而不是语言知识传授课。一切都要围绕着“读”来展开。教学环节的设计、教学方法的选用、教学效果的检查等，都要从阅读课的课程特点来考虑，对一般人来说，学习第二语言的主要目的是用于交际。因此，教学内容的设计及教学安排要考虑到实用。阅读材料的选取要尽量真实，贴近生活实际，由易到难，循序渐进。作为在哈萨克斯坦高校教授汉语多年的教师，我现就我在教学过程中总结的提高哈国学生阅读能力的一些方法及经验与在座的各位专家交流。
1、 学习动机与阅读内容的选择 
         学习动机是指学习某种语言的愿望及为此所付出的努力和学习某种语言所持良好态度的综合。 学习动机是推动学生学习的内部动力，作为一种非智力因素，间接对学生学习起促进作用。学习动机也可以理解为学生学习的出发点，其与兴趣有着紧密的联系，学习动机间接影响到学习的效果。 因此，在汉语的阅读教学， 要从学生的学习动机为出发点， 充分考虑到不同学生的学习目的， 尽量满足他们的学习需求， 从而充分调动学生的积极性，以求在汉语的阅读教学中能够取得最好的教学效 果。 在哈萨克斯坦各高校学习的学生中，大多数希望能够在中国公司工作， 将中文作为求职砝码和工作语言； 有的学生则完全是出于对中国的好奇和对中国文化的喜爱来学习中文。由此我们可以看到对于他们不同的学习动机，对他们的教学内容和要求标准应该是不同的。 从这个角度来看， 我们的汉语阅读教学在选材上，应当根据学生不同的学习动机选取不同的材料。这样我们在阅读教学过程中才能更有效地提高学生的阅读能力。
          二、阅读能力训练的重点 
       （一）积累知识，增加大脑中有关目的语的经验成分积累知识， 1. 认读汉字词语，扩大词汇量（ 1）利用汉语的构词法。汉语的基本词具有极强的构词能力，比如： 车—电车、汽车、火车、摩托车、车票、车厢……；电—电灯、电话、电视、电影、电报、电冰箱、电脑……；衣—毛衣、衬衣、大衣、雨衣、外衣、内衣、衣服……（ 2）利用词的语义场扩展新词，如表示家庭关系的语义场：爷爷、奶奶、外公、外婆、爸爸、妈妈、姐姐、妹妹、 哥哥、弟弟；表示体育运动的意义场：跑步、打球、游泳、比赛、操场、健身、锻炼等。 （ 3）利用汉语特殊的思维方法学习新词，如： 星期一、星期二、星期三、星期四、星期五、星期六 ；一月、二月、三月、四月、五月、六月、七月、八月……；一年级、二年级、三年级…… ；大学生、中学生、小学生 ；（4）利用词的反义关系，如： 大—小、多—少、长—短、高—矮、胖—瘦、远—近、高—低等等。2. 培养对语言输入进行理解的能力，掌握词与词、句与句之间的关系 ，要理解句子中词语之间的关系，就要找出句子里的施事 和受事的关系。汉语基本的施、受的顺序是：施——动—— 受。现代汉语的语法结构和语法功能不一一对称，汉语没有格的变化，施受关系的位置变化通常没有语法标记。汉语中施受事关系除了可用“施——动——受”的格式表示外，其他格 式也很常见，如： 受——施——动：饭我吃过了。施——受——动：我饭吃过了。 “施——受——动”的格式还有变体，如： ——受——动 “我把饭吃完了。”（把字句） 我把饭吃完了。 “饭吃过了”（省略施事的意义被动句） “饭吃过了” ，掌握了词语之间的关系有助于对句子意思的理解。  3. 加强文化背景知识的输入，在母语非汉语的国家内讲授汉语，教师不仅要很好的知道这语言的文化，而且在阅读教学中要有意识地将文化与自己的课堂教学结合起来。汉语教学的教学目的之一是培养学生用汉语进行交际的能力, 而交际能力的形成是与语言相关文化因素和文化知识教学有直接关系的, 实践告诉我们, 在汉语教学中, 只有把语言知识、 语言技能教学同与之相关的文化教学有机地结合起来, 同步并进, 浑然天成, 才能取得最佳的教学效 果。 教师的任务, 不仅仅在于引导学生去学习语言, 更重要的是引导学生运用他们已掌握的语言知识了解、 发现、 学习 语言知识背后所蕴涵的文化因素。这是因为汉语教学不仅是传播语言知识,，更重要的是培养学生交际能力, 培养学生应用汉语进行跨文化交际的能力。学习第二语言如果仅仅是学会一门外语的语音、 语法规则和掌握一定量的词汇并不意味着学会了用这门外语顺利地进行交际。在跨文 化交际中, 交际的双方若不能进入同一文化背景之中, 就容易产生不解或误解, 从而使交际失败。（1）交际文化：指在语言交际中容易产生误解的文化因素。 如：A：明天我请你吃饭吧。 B：那多不好意思啊。 A：你的老毛病又犯了，对孩子一点儿耐心也没有。 B：你总是乌鸦落在猪背上，只看见别人黑。 A：你跟我走吧，我会一辈子对你好的。 B：我不能跟你走，我已经是他的人了。 再比如：一个年轻的女护士夜里查病房，看见一个肝病病人偷着喝酒。走过去对病人小声说：喝酒“小心肝儿！”。那个病人微笑着回答：“小宝贝儿！”。从跨文化交际语误可以看出, 不会结合第二语言语境, 不懂得对方文化, 就不可能得体地使用第二语言, 从而表现出唐突、 失礼、 破坏交际气氛。（ 2）习俗文化：习俗文化指风土人情、社会 习俗、人际关系、政府运作等。 （3）历史、文学、艺术、哲学等。因此只要是跨文化交际都会存在交际语误, 这对于母语是汉语之外的人，学习第二语言同样适用。这是因为制约话语使用的社会规范或语用规则因文化的不同存在许多差异。交际者的语用行为又不可避免地会受制于各自的文化背景, 这种文化差异就必然影响到交际者的语用行为。 所以, 在汉语教学中, 将文化导入语言教学可以帮助学习者更好地理解语言, 克服文化差异的干扰, 减少跨文化交际中的信息差, 增进相互之间的理解。这样做不仅能 激发学生的学习兴趣, 而且能让学生在实践中不断巩固所学知识, 以达到熟能生巧、灵活运用的目的。 （二）理解准确性训练 1. 识别字词 （1）识别形近字 千、干、于、力、刀、刁、儿、几、九 、工、土、士、 己、已、巳 （2）识别生词 养病、救火、晒太阳、吃食堂、打扫卫生、喝西北风、不三不四、人山人海、胸有成竹、对牛弹琴、三阳开泰、 有文章、手头紧、成了泡影、门儿都没有、心里直打鼓 ……… 2. 识别意群 ： 拿出芭蕉扇扇扇。 这种事了了就了了。三日内蒙古人民共和国将有一股冷空气移过本市。发展中国家用电器的生产规模。 发展中国家用电量低于发达国家。女人如果没有了男人就恐慌了。  3. 理解长句、难句（1）理解长句   一个十二、三岁戴着红领巾长得很清秀的女孩正从马路对面匆匆忙忙地向我这 儿走来。我的一位在上海工作的姐姐前几天给我 的孩子寄来了一件她亲手打的浅蓝色的毛 衣。 （2）难句   他去我不去。（因果） 下雨我不去。（假设）两个工厂的工人也参加了这次座谈会。（歧义） 当了县长的女人身份地位都跟以前大不一样了。（歧义）  4. 理解语段、语篇（1）抓住主题和主要内容 （2）理解细节关键词、关键句和主题、主要内容以外 的都是细节。包括词语、句子、表面意思、 言外之意、深层含义等等。 （三）理解速度训练 1. 模糊阅读（猜测词义、句义和语段、语篇模糊阅读（猜测词义、句义和语段的主要意思2.检索阅读（任务教学） 
          三、阅读训练的方法 
       （一）“自下而上”的模式法（字—词—句—段—篇练习）， 该模式认为，阅读是从字、词的辨认开始，经过词语所表达的信息的组合完成阅读活动。这一模式把阅读看做是一个“解码”的过程。1. 汉字 2. 词汇 3. 句子 4. 语段 5. 语篇 （二）“自上而下的模式”，阅读者在阅读过程中，根据本人大脑中已有的词汇、语法等语言知识以及社会、文化、专业等背景知对阅读材料中所提供的少量的语言提示进行预测、推断，并随着阅读活动的进行加以验证和修改，最终 在自己的头脑中构建作者所传递的信息。（三）查阅—略读—通读—细读练习法 1. 查阅 2. 略读 3. 通读 4. 细读相互作用模式，（ 阅读既不完全是“自下而上”，也不 仅仅是“自上而下”。阅读实际上是一个多种语言知识，包括字、词汇、语法、语 义等知识以及各种背景知识的复杂的“相 互作用”的过程。在阅读教学中，一方面要训练、培养 学生“自下而上”的阅读机能，如准确、 快速识别词汇和语法结构，另一方面也要训练学生的“自上而下”的阅读机能，如对所读材料作整体上的理解。

      总之,在汉语阅读课的教学过程过 程中, 教师应帮助学生明确学习目的, 了解学生现有的汉语知识水平, 引导学生 运用已掌握的汉语知识导入更多的文化因素。教师组织课堂活动时, 要采用以学生为中心的课堂教学模式, 合理提问, 引导学生积极参与各种交际活动, 激发学生学习兴趣, 不断促进学生汉语阅读理解能力和阅读速度的快速提高。
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