Оқу қуралында ұзақ мерзім бойында, тынымсыз еңбектің нәтижесінде орнығатын журналист шеберлігі, әдіс-тәсілдері, қыр-сыры, қалыптасу жолдары баяндалған. 
Оқу құралы журналистика факультетінің студенттеріне, магистранттарына, өздігінен мамандығын жетілдірушілерге арналған. 
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