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ересектердщ психоневрологиялық медициіііілық-олеумеггік мекемелері жұмыс к ии н >»
12 000-нан астам адам тұрады[6|.

Міне, Қазақстандағы арнайы әлеумеітік мекемелердің жалпылай сіш.иіи 
Қорьггындылайтын болсақ, арнайы элеуметтік мекемелер Қазақстан Реси\и іт.,и 
халықты әлеуметтік қорғау саясатыиың басты құралы болып табылады. Халық мгмч^;
негізгі тірегі болғандықтан, мемлекет халықтың барлық талаптарын орындауды. .к.н..
жақсартуды бірінші орынға қоюы гиіс. Ал осы көрсетілген мэліметтерге қарайіыи 
еліміздің халыққа қызмет көрсету саласы қажетті деңгейге дейін карқынмен дамі.ні 
жатыр деп айтуға болады.
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ТҰРҒЫ НДАРДЫ Ң СЕЙ СМ И КА ЛЫ Қ САУАТТЫ ЛЫ ҒЫ  Қ А У іп с іа д ік т іц
КЕПІЛІ РЕТІНДЕ

Табиги апаттардың ішінде салдары ең ауыр -  жерсілкінісі. Қазақстан Реенубликас..... .
төтенше жағдайлар комитетінің мэліметіне сэйкес, Қазақстан үшін жерсілкінісі анаттарді.щ 
ішінде бірінші орынға ие. Бұл қауіпке алты миллионға жуық қазақстандық душар болу к;іуім 
бар. Қазақстандағы сейсмикалық қауіп масштабын сейсмикалық аудандасіыру каргасыка 
қарап баға беруге болады, оның мақсаты болашақтағы ірі жерсілкінісгердің пайда болу ошаі і.і 
мен интенсивтілігін болжау. Осы картаға сэйкес республика территориясыпыц 25'Л -ы сейсма 
қауіпті аймаққа жатады, мұнда интенсивтілігі 6 балдан жоғары жерсілкініс қаупі бар. Каріаі ,і 
сэйкес, еліміздің оңтүстік жэне оңтүстік-шығыс аудандары сейсма қауіп гі аіімііққа, а і 
солтүстік, батыс, орталық аудандары асейсмикалық аймақтарға жатады (мысалы. 1994 ж , 
1996 ж., 2001 ж. Жезқазғанда 5-6 балдық, 2009 жылы Шалқарда 6 балдық жерсілкімісі) 
Нақгырақ айтқанда, Қазақстан Республикасында сейсмикалық қауіпті аймақта мына обиысіар 
орналасқан:Шығыс-Қазакстан облысы,Алматы облысы, Жамбыл облысы, Оңгүсі ік Қаіаксіам 
облысы, Қызылорда облысы, Маңғысгау облысы.



Жалгіы жер сілкінісінің төрт түрі бар. Тектоникалык жер сілкінісі - жер қабап.і мсп 
нпосфера тактасының козгалуыпан болады. Жанартаулық жер сілкінісі - жаііартауларлын 
іны.і иіуы басталу кезінде, оларга жакын жерде, жанартау каналымен магманыц қочгалуынан 

іа гі.і . Опырылма жер сілкінісі - жердің опырлуынан, қопарылуынан болады. Техногеидік 
іп р сілкінісі - адамдардың су коймаларын жасауынан, мүнайды, газды, жер ас гы суларып 
ііи.наруынан, күшті жарылыстардан болады. Ягни, еліміздің батысында комірсу гск піикізагын 
к.іркмнды ондіруден катты техногенді жерсілкініс каупі туындауы мүмкін 111.

Жьгл сайын дүние жүзінде 100 000 жер сілкінісі болады, олардың кобісі плсіз, оларды 
и-ь сейсмограф күралы арқылы гана байкауга болады. Алматы қаласы мен Алмагы 
*«> іысында жыл сайын сейсмографтар 400 жер үсті дүмпуін байқайды.

Бүгінде халықаралык үйымдардың күш салуымен табиғаттың кез келген сүрапыл 
іиммарына карсы түрудың жалпы принципері жасап шығарылды: жер сілкінісі, дауыл, су 
і . н м , і н ы ,  жанартаудың атқылауы жэне т.б. осы принциптердің негізінде бірқагар елдерде 
>\раііыл апаттан келетін залалды азайту максатында әдістер жасап шьнарылуда. Осы
• ік ісрдің негізгі түсініктеріне: қауіп, осалдық, тэуекел жатады. Сейсмикалык қауіпгілік 
\п.імымен белгілі бір күштегі (балл, амплитуда) сейсма күштің эсерінен қала, гимарат, 
".икаша айтканда объекттердің әсері. Осалдылық үгымы объектінін өзінің ішкі эсерлерімен
• иіі.п галады. Қала, адам, қоршаган орта, ғимарат, яғни барлығынада қауіп тиуі мүмкін, 
ччі іықтан да олар сейсмикалық эсердің осалдық объектісі ретінде қарастырылуы мүмкін. 
\ і.іііда жер сілкінісі үғымымен көп жағдайда «тэуекел» үғымы колданылады. 1’алымдар 
ь.ш іай да бір «тэуекелдерді» атап бергенімен, негізгі ой жер сілкінісінен кейін күтілетін 
һ.шдай да бір материалдық жэне материалдық емес ысырапта жатыр.

Сейсмикалық тэуекелді әртүрлі бағалауга болады, соның негізгілері ретінде мына 
іилшоненттерді көрсетуге болады: 1) сейсмикалық қауіптілік; 2) сейсмо қауіпті аймақтагы 
к^рылыстың сенімділігі (сейсмикалык қауіпсіздіктің дэрежесі); 3) жер сілкінісін ескерту 
м\ мкінділігі.

Өз ісінің мамандары кауіптің алдын алу, түрғындарды ақпараттандыру мақсатында 
 ̂і-іісма карта жасайды, эр маман өз деңгейінде аймақтың геологиялык, геофизикалық, 
һ -һ  і оникалық, сейсмологиялық зерттеулер жасап, нақты бір анықтама береді. Адам шығыны 
-кср сілкінісінің өзінен емес, ірі қалалардағы зэулім ғимараттардың есебінен көп болады.

Апат айтып келмейді, алайда қауіпсіздік мақсатында түрғындарды экімшілік 
ц  рылымдардьщ дер кезінде ақпараттандырып, алдын ала жер сілкінісін болжай алу адам 
омірін сақтаудың бір жолы. Тәжірибелік түргыдан, үзақ жэне орта ша мерзімді божам 
клраганда, ең маңызды қысқа мерзімді болып табылады. Қазіргі кезеңде болашақта болатын 
<кср сілкінісінің болатын орнын, карқындылығын (магнитудасын), уақытын анықтау мүмкін 
гмес. Қарапайым халық тарапынан жер сілкінісін болжайтын мамандарга деген коңіл 
іотмаушылығы жэне т.б. әртүрлі пікірлер орын алып жатады. Көпшілік түрғындар біле 
чсрмейді, «жер сілкінісін болжаудың өзіндік тэртібі» бар екен. 199) жылы «Жер сілкінісін 
чо.іжауды қүрудың Еуропалық этикасы» бекітілді. Осы кодекске сәйкее, жср сілкінісін 
иолжамас бүрын ғалым гыльгми мэліметтер мен методиканын дұрыстығын гексеріи содан 
кейін гана ресми органдарды газет, телевидения арқылы емес, арнайы акиараггык каналдар 
ішмегімен жеткізеді. Тіпті Жапонияньщ ғылыми жетістіктеріне, заманауи гсхиологияга 
карамастан, жер сілкінісін басқа табиғи апаттарға қарағанда болжау қиын. Жогарыда агап 
огілғендей адамдар «жер сілкінісінен емес, қираған ғимараттардан кұрбаи» болын жагады. 
Ііүрын салынған ғимарттар нормативтік талаптарға сай келмейді, ал копшілік мсмлексг 
іүрғын үйді толыққанды модернизациядан откізе алмайды. Жапонияда кала қүрі.гн.ісы 
гуралы заңнама 1919 жылы қабылданды, бірақ онда сейсма бакылау галаіггары болмаіап. 
Кейін көптеген киратулардан сон заңнамага жэне құрылыс нормативтеріпе іүчеіу.іср мсп 
голықтырулар енгізілді. Жапонияда 50-ші жылдары табиғи апаттан кұрбандар саш.і о і і  і.н .ш



мыңга жететін еді, алайда олардмц саны гомендеп келеді. Құрбандар саны 60-шы 
жүздеген, негізінен еу таскыныиан, ал 70-ші жылдары ондаған болды [2].

Өткенге коз жүгіртетін болсак, 1887 жылы Верныйда 8-9 балдық жер сіп.мн.* 
адамның, 1889 жылы Шелекгеі і 7-8 балдық жер еілкінісі адам шығынысыз, 1911 ли.і і»* 
балдық Кеміндегі жерсілкінісінен 44 адам қүрбан болды. Жапония мамандарының а т ш '  
егер дэл осы жер сілкінісі Алматыда қайталанатын болса, салдары оте ауыр бола и.і ^ 
Верныйдық жер сілкінісі моделі қайталанса, 25 мың гимарат кирап, 25 мың адам > ^ 
болуы мүмкін. Шелек жер сілкіпісі моделі кайталанса 5300 гимарат қирап, адам іт.мі.»і 
мыңға, Кеміндік жер сілкінісі моделінен 15400 ғимарат қирап, адам шығыны 10 мыңі а »м*і

Қауіптің алдын алудың тағы бір жолы -  түргындардың сейсмикалық с а у а т .и  
Сейсмикалық қауіпті аймақта түратын түрғындар үшін кез келген жағдайда орьш ал\ і.і \г, 
дүмпулерге дайын болулары тиіс. Түрғындардың оның ішінде осіп келе жатқан жас \ ічһі 
тәрбиелеуде эркім оз еміріне, жакындарына жауапты екенін үғындырып. ми 
табалдырыгьшан басгап қалыптастыру керек. Ерекше атап өтетін бір жайт, т үрі і,пі і.ір: 
сейсмикалық сауаттылыгын арттыруда баспаньщ орны зор. Мемлекеттік жэне орыс ті.і. іі |ч 
сейсмикалык қауіп туралы шығыгі жатқан кітапгар, брошюралар өте аз шыгарылады. 1- п\п 
халыкты акпараттандыру, алдын алу мақсатында коптеген үйымдар, соның ішінде К.м» 
Жарты ай қоғамы да белсенді ат салысуда. Қазақстан Республикасының Ұлттык Кі.п 
Жарты ай Қогамы 2002-жылы қүрылды. Ол Халықаралық Қызыл крест жэне Қызыл Жа|мм 
Қозғалысының гуманизм, бауырмалдык жэне ақысыз комек идеялары мен принциии'{ 
Қазақстан қоғамында орнықтыруға күш салган, алғаш рет 1937-жылы қүрылгая Қызыл кін 
жзне Қызыл Жарты ай Қазақ Қоғамының (ҚКҚЖҚҚ) қүқықтық мүрагері болыгі табыла.п.! ] 
Қызыл Жарты ай қоғамы ез тарапынан түрғындарды, еріктілер мен қызметкерлерді оісы і \ \ц 
оларды ақпараттандыру сапасы артты, семинарды откізуде жаңа эдістер қолданылады. І»у 
тотенше жағдайға дайындықтың үйымдастырушылық деңгейін арттыруда оң эсерін тиіііс, 
Сондай-ақ, Нидерландық Қызыл Крестпен бірлесе отырып Алматының 40- тап .іг 
мектептеріне оқу-жаттығу жұмыстары жасалды. Откен жылдары, ягни 2011 жылы Амерпи 
Кызыл Креспеп «Алматы күйзеліссіз кала» атты бірлескен жобасы «Шеврон» компаниясыии 
қаржылық комегімен тұрғындарды дайындау мен алғашқы комек көрсету бойьшша к к* 
асырылды. Жоба аясында жергілікті билік окілдері үшін доңгелек үстелдер өткізілді, жощ- 
теледидар, радио эфирлер арқылы баяндаітды, волонтерлердің комегімен брошюралар міт» 
парақшалар таратылды.

Азаматтық коргау саласында «Азаматтық қоргау» туралы Заны негізгі норматииііи 
қүқықтық акт болып табылады. Бүгінде элемнің эр түкпіріндегі Қызыл жарты ай қоглмы 
кандай да бір жобаның аясында білікті жаттыктырушылар Алматы қаласыньщ түрғындарі.і, 
оның Ішінде студенттер, оқ ушылар жэне т.б. жерсілкінісіне дейінгі жэне кейінгі іс-эреіам 
қимылдарын үйретуде.

Әрбір азамат оз қауіпсіздігі үшін, жерсілкінісін коз алдына елестетіп, егер қаттм >,чүр 
сілкінісі болган кезде егер сіз жүмыста, үйде, ал балаларыңыз сол кезде мектепте немссг 
балалар бақшасында болса, озіңіз бен отбасы мүшелерінің осындай жағдай бола қалған кезлс 
жете зерттеңіз: тыгылу үшін ең қауіпсіз жер кайда, жер сілкінісі біткеннен кейін қай жсрдс 
кездескен дүрыс т.б. Сіздің атдын-ала күрган «сценариіңіз» апат болган жағдайда комекке 
келеді. Халықты ақпараттандыру максатында табиғи жэне техногендік сипаттағы апагтар;ь.і 
шешуге мемлекеттік органдармен қатар азаматтьіқ қоғам инстигуттары, і-ылыми 
кауымдастьщ, халықаралық ұйымдар, қаржылық институттар, жеке сектор, сонымен каіар 
еріктілер белсенді араласуы тиіс.

Жер сілкінісі кезінде аман қалу үшін мынадай іс-қимыл нүскасына назар аударған жоп.
Жер сткінуіне дейін: Жагдайды коз алдыңызга елестетіңіз: қатты жер сілкінісі болга;; 

кезде егер сіз жұмыста, үйде, ал балаларыңыз сол кезде мектепте немесе балалар бақшасында 
болса? Өзіңіз бен отбасы мүшелерінің осындай жағдай бола калган кезде жете зерпеңіз:



п.иі.і і\ үшін ең қауіпсіз жер қайда, жер сілкінісі біткеннсн кейін қай жерде кездескен дұрыс
* ' і {іің алдын-ала күрган «сценариіңіз» апат болған жағдайда көмекке келеді.

Iлдын-ала дайын болыңыз:
• Рюкзак немесе сөмкеңізді қүжатгар;
• Үш күнге жететін тамақ пен су;
• Ллғашқы медициналық дәріханасы мен медикаменттер;
• Жылжымалы электр фонары мен сіріңке;
• Жылы киім мен аяқ киім. 
ілгашқы жер сілкінісі кезінде:
• Есте сақтаңыз: жер сілкінісі басталған кезде үрейленбеңіз жэне басқалардың да 

\|Н'п іспуіне жол бармеңіз;
• Газ, су жэне жарықты сөндіріңіз;
• Жер сілкіну төменгі баллмен жай болса, онда қорықпаңыз, сол жерде түрыңыз, яғни 

ІҢ иніз.
Ггер күшті жер сілкінісі болған кезде сіз үйдің ішінде болсаңыз (дүмпу күші бес жэне 

*• і.іп /ісоғары болса):
• Гкінші жэне одан да жоғары қабатта болсаңыз ол жерден ешқайда кетпеңіз;
• Ішкі қабырғаның қауіпсіз жеріне, бүрышқа, есіктің жақтауына, ваннаға жатыңыз;
• Кереуеттің, столдың астына кіріңіз, себебі бүлар сізді қүлайтын заттар мен 

н.іиі.ікгардан қорғайды. Өзіңізді ауыр жиһаздар мен терезелерденаулақ үстаңыз;
• Лифтіні пайдаланбаңыз.
Егер көшеде болсыңыз:
• Гимараттар мен электр желілерінен алшақ, ашық алаңда түрьщыз, үзілғен электр 

*» п ісрінен алшақ түрыңыз;
• Гимараттың алдың кесіп өтпеңіз жэне оған кірмеңіз.
Егер автокөліктің ішінде болсаңыз: Ашық алаңда қалыңыз жер сілкінісі біткенше 

мк ішінде болыңыз
Ксте болсын. Жер сілкінісі кезінде жер жарылып, адам өлімі сирек кездеседі. Жер 

. і імнісі кезінде мынадай жағдайларда бақытсыздық орын алады:
• Гимараттардың кейбір бөліктерінің қирауы;
• Сынған терезелердің қүлауы;
• Үзілғен электр желілері;
• Пәтердегі ауыр заттардың қүлауы;
• Өрт;
• Үрей кезінде бақылаусыз калған адамдардың мінез-қүлқы.
Егер сіз алдын-ала қауіпсіздік шараларын сақтасаңыз, қүрбан болу саны аз болары

• к  і с і  і [ 4 ] .

Жер сілкінісен кейін:
• Қажет адамдарға алғашқы жәрдем көмегін көрсетіңіз;
• Зардап шеккендерді үйіндіден шығаруға көмектесіңіз;
• Радиоқабылдағышты қосыңыз;
• Суды, газды, жарықты мүмкіндік болса өшіріңіз;
• Ашық отты пайдаланбаңыз;
• Өте сақ болыңыз, ғимаратты тез арада босатыңыз, яғни басқа жаққа барыңыз.
Халық озін қауіпсіз сезінуі үшін әлеуметтік қорғау шараларының кеңінен жүргізілуін 

і.і іліі етеді. Бірінші кезекте азаматтар туындап отырған қиындықтар туралы жэне 
ы\іпсіздікті сақтау шаралары туралы толык ақпараттар алып отыруы тиіс. Қоршаған ортаның
і.к іануы, техноғендік зиянды әсерлер туралы мемлекеттік жэне жергілікті органдарға жеке 
і\ріыда немесе үжымдық түрғыда ақпарат беріп, орын алып отырған мәселелердің шешілуін



галап етіп отырулары тиіс. Орбір жеке а.чи.мныа азамагш к иозидиясын белсеиді ' |  
қальштхістыру элеуметтану мамаіі;:(арі,шап аянбай кои ег^бек еіуді тагцш еіеді.

Әлемдік тэжіркбелік талдау корсеткендей, негүрлым түріъікдар акпараттандьі|іі.ьі 
Гюлса, соғұрлым олардьщ сейсмнкалық кауіпсі чдік дэрежесі жогарьпіайды, ягни қауіп іу"^ 
хабары бар қоғам ғана апаттьщ ауыр салдарьш алдьш алуға мүмкшдігі болады. Мем.меьй| 
баідарламалар бағыттарыньщ аса мааьпдысы тұргыидар.дың қауіясіздік мэдапм| 
қалыптастыру.

Сокдай-ақ, қауіпсіздікті қамтамасыз ету үшін ірі қалалардзғы күры.жс ж^мысмі* 
сейсма талапқа сай жасалуы тміс. Ғимараттар мен қүрылыстарлың сейсмякалтиқ кауіпсі; іи8 
баса назар аударған жөн. Жапеішя, Америка скякты *ЬіЛі. мь: цамыған мемлекеттер осы м.ц 
леі е қатгы мзи береді. Өйткені, олар «Жер сілкінгегі ая\<„. ірда түбі жер сілкіпеді • ит» 
кағиданы үстанады. Сокдыктан да халықтыц қауіпсіздігі үшіп дұрыс кұрыльк: салу керек ц 
есептейді. Мэселен, Американьщ Калифорння штатыяда Спитакта болған жер сілкімк 
күінінс тең дүмпу болса да кісі шығыны ете аз болды. Халык, сакы сояшама коп бола іVI 
иебэрі жу')'е тарта адам шығыны тірхелді. Оның сыры, Амерккавың ;:'и.;«арат! ары меп іүріц 
үйлері үлкен тэжірибемен. арнайы сынақтармен соғылған. Ал біздің елімЬге коз >':үмріс«( 
бізде жүз жылдық гимаратгарді,! кауіпсіздендіруге мүмкіндхгіміз жок. Тек, кейінгі жы • м|' 
салынған жана қүрылыстар ғана сейсмикалык, кауіисіздікке сай деуге болады. I’-Н>5 <м.і.? 
Жапонияда «Кобе жер сілкінісі» оолды. Ол сілкіиістід соняіглықты орасапдьмтаі 
карамаетая, жатюндардыь; қүрылыс салу тэжірибесінің ж о м '.^ .' ч ы мен сапасын ба-ік.тм 
болады. Сондай дүлей күшпен сілкікгеніне қарамастан, Жаг.о^ \  > . кісі шығыны алті.; щ  
ада.миан асқан жок, Сонымек салыстыратындай жер сілкінісін айтар болсак, ол Арменрч і.іі 
3 988 жылғы 7 желтоксанда Спитак қ:!ласында болтан жер сілкіьісі. Онда кейбір дерек и 
корсеткелдей. 41 мың адам каза тапты [5]. Бұл жерден нені байқауға болады? Сол кеі| 
Снитактың сейсмикальік болжау картасын 7 баллдық сілкініске есептеп жасалгапдыг1 
акықтальіп отыр. Ал сілкініс күші эпицентрде 9 баллдың үстінде, тшті 10 баллға дейін ;ксгі| 
жығылды. Қала мүлдем кирап калдьі. Ал жаітондар сейсмикалык болжау картасын <а\м 
есепке жугініп жасайды. Сол Спитак оқиғасынш кейін жер-лсерлерде сейсмикалық кам.аіг 
жасау шұғыл қолға альша бастзды. Егер, құрылыстарды 9 баллдьтқ күшке есептеп соғылса. 4 
қүрылыстар 9 баллдык жер сілкінісіне шыдайды. Құрылыстардың көбісі «жер сілкінісІ!і| 
күші төмен болады-ау» дсгеп жобамен салыиғандықтан да қирап калалы. Тағы бір себе* 
қүрьілыс материалдарынын,'сапасы жоне жобанын есебі.

Сейсмикалық қауіитен сактанудыд сап түрлі жолдары бар. Сейсмологиялык түріыд.і: 
карасак, біріпиііден, аймактың сейсмикалық қаупін зерттеу, яш ч қауіи-қатерді алдыіі л.і 
бағалау. Әр түрлі карталар жасау, күллі Қазакстан мен лрбір облыстьщ сейсмикалык картасыі 
жасау. Қауіпті аймақтарда орналаскак калалардың микроаудандау карталарыи жасау. Ондаі 
аймақка Алматы каласы жатады. Екіишісі -  жер еілкінісін болжау. Сілкіііістщ нақты болатьа 
жері, уақыты жэне күші, осы үніеуі жаксы болжанса, үлкеи кауіптің ;ілдын алуға болады.
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