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С 'К  Бердгбаева 
Л. И. Гарбер 
Ф. Сахиева

Н.М . Садыкова 
Г. Бегтж анова

ШЕТ ЕЛДЕ ТУРАТЫН КАЗАКТАРДЬЩ КУИДЫЛЬЩТАРГА 
БАГДАРЛАНУЫН ЗЕРТТЕУ

Зертгвум здщ  непзп  макеаты Еуролода туратын казак; бауырларымыздьщ 
кундылыктарга багдарлану ерекшелжтерш зерттеу болды.

Зерттеу барысында шет елде жэне казакстанда т^ратын казактардыц кундыльпсгарга 
багдарлануын салыстырьш талдап, зерггеу. Негаш ен осы салыстыру барысында олардыц 
к^ндылыктарга багдарлауында жалпы уксастьщты жэне айырмашылыктарды байкауга 
болады. Факторлык халдау нэтижесшде Казакстанныц титулды этносы мен шет елде туратын 
казактардыц кундылыктарга багдарлану ерекшелжтер! бойынша эр1 уксас, эрг айырмашылык 
жатдайлар талданды.

Шет елдак казактардыц кундыльщтарга багдарлану ерекшелжтерше токталсак, оларда 
кебшесе дшнен, тагдырдан, руханильщтан, сенхмнен ем 1рлж  магынаиы гздегенш коруге 
болады. Олардьщ ата бабалары кезшде жагдайларга байланысты К,азакстаннан Еуропага, 
К^ггайга коныс аударьш, кептеген киындыктарды бастан кепцрген! мэл1м, соган байланысты 
болар шет елдш казактар ез ем1рлерше байланысты болатын езгергстерге, тэуекелге бару 
сиякты мумюндштерд! жогары кояды. Ш ет еледе казан диаспорасыньщ калыптасуы узак 
болтан -жонгар согысы, сталиндш аграрльщ реформа, Орта Азия халкына деген патшалык 
уюметтщ саясаты, кецес кезевд жэне азаматтык сотые пен баскада тарихи окигалар себеп 
болтаны белгш .

Сонымен катар шет елдак казактар б!рлесу сез1мщ, жайлыльщты жогары багалайды 
соныц непзш де 613 олардагы ужымдьщ кундылыктарды жогаргы коятынын кордак ягни тепе- 
тецдакп сактау бойьшша ем 1ршк магьшаны табуды коздейдх.

Ал Казакстанда туратын титулды этноска келеек ец алдыменен олардагы 
индивидуалды кундылыктарга багдарлану басым е к е н д т  байкалды. Олар ец бастысы 
элеуметтш сэттш кте езш тарату, езш  аньщтау сиякты кундылыктарга басымдылык керсетп. 
Олар ушш ец бастысы отбасы жэне материалды сэттшшке жету болса, ал ужымдьщ жэне 
элеуметтш кундыльщтарды екшпп жоспарга кояды.

Шет елде турсада бпдщ  кандастарымыз ушш олардыц отаны Казахстан болып 
табьшады жэне казак калкыньщ б1р курамдас б ел ы м и  деп санайды.

К,азактардьщ бумл элемдш ассоциациясыныц мэл1меттер! бойынша 43 мемлекетте 5 
милион казактар турып жатыр, солардыц 80% взбекстанда, В^ытайды жэне Ресейде турып 
жаткандар, мэселен взбекстанда 2 млн; Кртайда 2 млн. жуык, Ресейде 1 млн, Монголияда 83 
мын казактар турып жатса, Туршменстанда 74 мьщ, Турцияда 12 мьщ, К^дргызда 10 мьщ, 
Иранда 5мыцдай кандастарымыз турып жатыр. Еуропога келеек Францияда 280 отбасы, 
Германияда 150, Швецияда 51 отбасы, Австрияда 20, АЩ11-14 отбасы, Ауганстанда- 150 
отбасы, Сауд Арабиясында 15, Австралияда 5 отбасы ем1р сурш жатыр.

Казактардыц шет елдш элемдак ассоциациясьшьщ мэлхметтерше суйенсек шет елдеп 
казак диаспорасыньщ саны эртурл! себептермен азайьш келед!. Осы уйымныц берген 
мэл1меттерше суйенсек шет елдак 2 млн. Казактар отанына кайткысы келетшш айтады.



айгга осы максатгы орындау ушш гылыми-экономикалык багдарлама эш толык длаид
я^салмаган 11].

Шет елдш казак диаспора ейлдерш щ  ем 1р л к  жагдайлары сол ездер1 туракты туратын 
еЛДЯ экономикальщ жагдайымен тпселей байланысты.

Элемнщ эртул1 елдершде туратын казатардьщ саяси, экономикальщ мэртебелер! мен 
длеу м егп к-м эд ен и  орталары эртурль Е ц  киьш жагдай ауган диаспораларынын мэртебелер1 
мен азаматтыка байланысты суражтарында ерекше киындыктар туындаган [2 ].

Шет елде туратын казактардьщ ец басты манызды мэселей казак т ш н  зерттеу, тшд1, 
^птгык мэдениетп, улттык салт дэстурлерд1 сактау жэне бш м  алуды туган ана тш нде алуды 
ясузеге асыру, мше осы жагдайлар б1зге шет елде туратын казактардьщ улттьщ мэдениетп 
сактаудыц негш  бола алатын кундылыктарга багдарлануын зерттеудщ мацыздылыгы жайлы 
ойымызды б е й т а  [3].

Оралмандардын ездершщ тарихи отаньша оралуы жэне казакстанньщ титулды 
этносьмен ете ты ш з езара байланысты орнату м эселеа Республикамыздьщ улттык 
саясатьшьщ курамдас белЫ н курайды. Улггьщ саясаггагы неп зп  б1р мэселе ол 
демографияльщ жагдайдьщ твмендеу1 болып отыр, бул жагдай теракты емес, жыл сайьш 
курделенуде, туу процеа курт темендеп кета, ел^мгзден кептеген баска улт адамдары кетш 
жатыр, сондыктанда тургылыкты халыктьщ саны азаюда [4].

Мше осыган байланысты казакстанныц титулды этносы мен шет елде туратын 
казактардьщ этностьщ жэне жалпы адами кундыльщтар сферасьш зерттеу, урпактан урпавда 
бершетш ултгьщ мэдениетп сактаудьщ жэне дамытудьщ непзш  калайтьш гылыми мэселе 
деп карастырдык.

Осы макалада 613 шет елде туратын казактардьщ кундылыктарга багдарлануьш зерттеу 
ушш казакстандьщ титулды этнос пен шет елд к  казактардьщ кундылыктарга багдарлану 
ерекшелпстершде уксастыктар мен айырмашылыктарды карастыруга мумйндщ  беретш 
кешещо психодиагностикалык эдостемелер непзделдь

Зерттеуде келей эд1стемелер колданылды: Ш. Шварц-кундылыктар суракрамасы, - 
кундылыктарга багдаралуды зерттейтш М. Рокич эдютемеи [5, 6,7 ], Е.Б. Фантолованыц Л.С. 
Колмогорова, Д.В. Каширский модификациялаган кундылыктарга багдарланулар жуйесш 
диагноетикалау эд1стемес1 [8], Т. Кунныц «Мен йммш ?» модифшсацияланган эдютемем, 
«бм1рл1К кундыльщтар мен магыналар атты Лебенщ эдктемем бойьшша» Т. Шнель жэне П. 
Бекердщ суракнамасыныц адаптацияланган нускасы [9,10] (казак тш н д еп  авторльщ 
адаптациясы [1 1 ]).

Зерттеу эд1стемелерше кьюкаша шолу жасасак, 1992 жьшы III. Шварц жасаган эдастеме 
топтьщ (мэдениеттщ) когамдагы езгерютерге жэне тулганьщ ем 1рл1К мэселелер1мен катысты 
кундылыктардьщ взгеру динамикасын зерттеу уппн колданьшады. Ш. Шварц кундыльщтар 
деп котам менталитетшен, ортадан, мэдениеттеп тцселей тэуелд1 болатын «танымдалган» 
кажеттшктер деп тусшд1.

Ш. Шварцтьщ суракнамасыныц нейзш е барлык кундылъпсгар элеуметйк жэне 
индивидуатды болады деген теорияга непзделген. Ол ©з моделшде адамньщ н е т п  он е й  
кундылыктарын суреттедк ж ейстж, элеуметтш бшшс, взшднс аныкталу, рахаттану, 
стимуляция, шектелген конформизм, дэстурлерд1 колдау, элеуметтшш, каушс1здж, 
кемелдену, элеуметак мэдениет, руханилык.

Суракнаманы жасаганда Ш. Шварц М. Рокичтщ эдютемесш к°лданды оны сапалы 
турде модификациялап, кецейтш жэне оньщ концептуалды базасьш жетщцрдо.

О зМ зге белгш  М. Рокич эдастемесшде кундылыктар т!з1мшен тура ранплеп алынатьш 
кундылыктардьщ е й  класын керсетп: терминалды жэне инструменталды. Ол кундыльщтар- 
максат жэне кундылыктар-курал деп аталатьш дэстурл! белшетш е й  белуге сэйкес келед1 
[12,13].

Ал Е.Б. Фанталованьщ эдгстемем тулганьщ шла конфликтшер1 мен кундылыктарга 
багдарлану жуйесш зерттейд! [14]. вдгстеменщ непзш е кепелшемд! шкалалау процедурасы



альшган, ягни соньщ б1р эдкл-жуптап салыстыру, б1ршпп тацдауда м эн дш п бойьщщ 
ей н п п  тандауда кол ж етщ пш  сферасы бойъшша езара салыстырылады. ’ ^

Т. Кунньщ эдютемесшщ модификациясьшда «Мен йммш ?» сурагына жауаптарда к 
диаспорасьшыц езшщ ултын керсететш жауалтарга екпш жасалады [13].

«Лебе» суракнамасыньщ непзше, эрекет пен бастан кешулерш, ойлар^ 
экзистенцианалды бейнелершщ тулгальщ мэндшгшен шыгатьш дамудьщ интерцэн ^  
теориясы альшады, Т. Шнель и П. Бекер магьшалар мен ем1рлпс Кундыльпстардь 
диагностикалауга багытталган суракнаманы жасады (2007). Суракнаманы жасау барысында 
олар элеуметпк, мэдени жэне дши нанымдары бойынша альшган эртурл! ейлдерд! зертте;'
[15].

Теориялык базим таратылган магьшалар мен неп зп  кундыльщгар эрекет пен бастан 
кешулерде, ойлар бейнесшде кершед1 деген емгрлк кундылыктардыц иерарахиядык 
конструкпсш е непзделд1 [16]. Суракнамада 26 неп зп  шкалалар бар, олар ен 1р1 деген тврт 
елшеулерге белшедк езш д к  трансцендентгшк, озшдш даму, тэртш жэне тугастьщ-игшк. 
Бесшпи влшеу ем 1р л к  кундыльщтардан тэуелсхз болатын ем1р магынасы жайлы кабьшдау 
туралы аппарат береда, экзистенциалды дагдарыс немесе магынасын тусшу туралы жауап 
беред] [10].

Б1здщ зерттеуге 20-60 жас аралыгындагы сыналушылар катысты, орта жасы 42 жас 5 
айды курады. 103 сыналушы Кдзак;станньщ титулды этносы, 54- К^гтайда туратын казак 
сьшалушылар, 61-Германияда туратын казак диаспорасы бойъшша сыналушьшары болды. 
Ж алпы барлык сыналушылар саны - казак этносыныц 218 екщдерь Экспериментпк топка 
шет елде туратын казак диаспорасы алынды (115 адам), ал тексеру тобына Казакстанньщ 
титулды этнос вйлдер 1 курады (ЮЗ адам). Зертетуге 121 эйел адам жэне 97 ер адамдар 
катысты, зерттеудщ эрбхр тандау келемдершде ер адамдар мен эйел адамдардыц 
аракатынасы тец больш камтылды [17].

Зерттеу нэтижелерше кыскаша токталсак Ш. Шварц эдхстемес1 бойьпппа 
экспериментпк жэне тексеру тобтары бойынша б!р гана критерийде айырмашылык табылды 
атап айтсак «Олеуметпк мэдениет» критерий.

Е.Б. Фанталованыц эд1стемес1 бойьшша эксперименттпс топ пен тексеру тобында 
«Ерйндак эрекет пен амалдардагы тэуелс1з д к  ретшде» атты критерий мен «Кундылыктар 
мен колжепмдалк» критерийлер1 бойьшша айырмашылыктар болды (II критерий: Я=3503; 
асимптоггы мэндшнс 0,02).

Т. Кун жэне Лебе эд1стемелер1 бойынша е й  топта кундылыктарда айырмашылыктар 
табылды (р<0,01), эс1ресе Лебе бойьшша коп статистикалык айырмашылыктар табылды. Ал 
уксастыктар келеи кундылыктар бойьшша табылды: канагаттану, элеуметпк белсендшк, 
денсаулык, генеративтшк, даму, нэтиже, творчество, дэстур.

Ал Кун бойынша титулды этноска Караганда шет елдш казактар мен казакпын деген 
жауапты кеп берд!, ранг бойьшша жогары турды [18].

М. Рокич бойьшша е й  топта статистикалык мэнда айырмашылыктар табылды, атап 
ай-щанда е й  термпналды кундылыктар бойьшша: денсаулык жэне ерйндак жэне жет! 
инструменталды кундылыктар бойьшша: укыптылык, езш щ  жэне баскалардьщ
кемш ш ктерш е деген ымырасыздык, жауапкершипк, озш кадагалау, квзкарастардыц кендш , 
адалдык жэне сез^мталдьщ.

Альшган мэл1меттер мен езгерпштЬстердщ колем1 улкен болгандыктан, олардьщ 
елшемш азайту ушш факторлык анализ процедурасы пайдаланылды жэне факторлык анализ 
бойьшша статистикалык ецдеу уппн 8Р88 21.0. статистикалык багдарлама пакет! 
колданылды ( Кайзер бойьшша нормализациялаумеп У ап тах  айналдыруы).

Факторлык анализ нэтижесшде 95 езгергшгпкгер айналдырылды (Ш. Шварц бойынша- 
12 е згер гш тк , М. Рокич-36, Е.Б. Фанталова-12, Лебе-34). Эксперименттпс тацдауда шет 
елдак казактар ушш 61 интерация, ал тексеру тобьшда титулды этнос ушш 130 интерациялар 
кажет болды. Нэтижесшде эксперименттш топта 28 жаца факторлардьщ 87,91% суммарлы



сяясын! 311 тексеру тобында 28 жана факторлардьщ 75,03% суммарлы дисперсиясын

тус1Н/'№1̂ ь1мен КОрЫТа айтатьш болсак факторлык анализ нэтижеынде эксперименттпс топ
еддак казактар мен тексеру тоы титулды этнос еюлдершщ кундылыктарга багдарлану 

1061 аларынДа уксастьжтар жэне айырмашылыктар табылды.
сфер е т  е д  Казактарьшда кундылыктар сферасьшьщ манызды к^рылымын сипаттайтын

кундылыктарга багдарлану аньщталды: тутастану-б1р1гу сез1м1 жэне иплш, кемелдену, 
^  ял1кке непзделген трансценденттипк, жацаны хздеудеп ем1рлш магынаны табу, 
Д „екеядшкке бару, ез тагдырьша деген сешм, осылырдьщ бэр! оларда ужымдыкпен катар 
-ддивидуалды кундылыктарга басымдылык берд1 эсгресе баскалармен тугастык КУРУ 
се31мше жету.

Шет елде туратын казак диаспорасьшда руханилыкта, тагдырда* дшде, сетм де ем 1ршк 
магына табуга бешм. Ал казакстанда туратын казактар индивидуалды кундылыктарга 
багдарлануга екпш жасаумен сипатталды. Олар непзгаен езш тарату, езшдцс аньдталуга 
багдарланады , эиресе элеуметпк табыска жетуде. Олар ушхн манызды кундылыктарга 
„багдарлану олардьщ отбасы, материалды жетаспк, ал ужымдык жэне элеуметпк 
кунды лы ктар екшпп орынга жылжиды.

Альшган нэтижелер ен алдыменен шет елде жэне ез елшде турып жаткан казактардьщ 
тарихи окигаларымен байланысты екенш керсетеда. Шет елдш казактарда мш дети турде 
тутастыкка ягни б1р1гуге умтылу басым, дшилпс силат басым болды.

Казактан Республикасы жас мемлекет сондыктанда кундылыктарга багдарлануда 
ерекшелштер байкалады, егемещц болу, тэуеЛаз елге айналу езш керсетуге, езш  таратуга 
деген калаулар басымдылык бердг Факторлык анализ непзш де шет елде туратын казак 
диаспорасыньщ кундылыктарга багдарлануларыньщ салыстырмалы талдауы жасалып 
зерттешщц.

Факторлык анлиз бхзге шет елдш казактардьщ кундылыктарга багдарлануларыныц 
КЭДзылымдары талдауга мумкшдш берд1, келем зерттеуде Германияга коныс аударган, бурьш 
казакстанда турып кеткен нем1с этносы мен шет елдш казактардьщ криы льщ тарга 
багдарланулары салыстырмалы талданады
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