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          Туберкулез на протяжении истории остается одной из ведущих причин смертности населения. В современный период он продолжает занимать лидирующие позиции среди смертей от инфекционных заболеваний, особенно в странах с низким и средним уровнем дохода. Серьезнейшую проблему представляет собой лекарственно-устойчивый туберкулез (МЛУ-ТБ и ШЛУ-ТБ), который является основной причиной смерти, связанной с устойчивостью к противомикробным препаратам. Особую уязвимость имеют люди, живущие с ВИЧ, — на их долю, по данным ВОЗ (2024), пришлось 161 тысяча из 1.25 млн смертей от туберкулеза. Международные программы борьбы с туберкулезом, реализуемые в течение последних 35 лет, способствовали значительному прогрессу: улучшились показатели выявления и охвата лечением, а глобальные усилия позволили спасти около 79 миллионов жизней.
         Казахстан представляет собой успешный пример реализации таких программ в Центральной Азии. Страна добилась существенного снижения показателей заболеваемости (34,8 на 100 тыс. населения в 2023 г.) и смертности (1,9 на 100 тыс. населения). Также в стране отмечается положительная динамика в снижении уровня лекарственно-устойчивых форм туберкулеза, что свидетельствует об эффективности принимаемых мер.

