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HUTPUTTIH JUM®AHbIH BUOXUMUSLIBIK KOPCETKIIUITEPIHE OCEP1

Hyp:xkan AK., KenecxanoBa A., Epooat M.E.
On-Dapabu ameiHoagel Kazax yammelk yHugepcumeini, Anmamel, Kazaxcmat

Hurputrep — asybITThL, Gipax azaM ieHCay IbIFbl yIIiH KayinTi Gonbin Keneni. Hurparrap cyaa JKAKChl EpUNTIH
GOJIFAH/IBIKTAH OJI T€3 KaHFa ilexTep apKbLibl COPbLIAMBL A, xe#bip agamaap {ex KybICHIHIAFbI HATPAT TICH
HUTPUTTAPABI MakIa eTeTiH MHUKPO OpTraHM3MICP 6OITYBI MYMKIH, OCBIHBIH cayapblHaH HUTPUT MCH HUTpaTTap
MCHCH yJlaHyza MYMKIH HC MYHAFbI HUTPHUTTCP HATPATTapFa KaparaH/Ia GipHeIIC ¢ce yIIbl Gomaapl. HUTpUTTCP
ajlaM ar3acbHia OTTEKTi TachbIMa/IaiThIH reMOrI00MHIL METTeMOTIIOONHIe aiHAJIBIPBILL, OTTEKTI a3anTalbl.
OpraHu3MHIH UMMYHIBIK KyMeCiHiH BesceHaAiNIrH ToMmenaeTeni. byppiHIApEl GUOXMMUKTED MeH (QH3no-
JNOTTapIBIH apacklHId GyTap/IBIH aHHOHAP a30T OKCHIiHIH YHIOTEHI MeTa00TM3MIHIH HHEPTTI COHFBI eHIMIEP]
peTiHe KapanraH. Autaiina, cOHFBI 20 Kbl OypbIH HUTpATTap MCH HUTpUTTEP TAOHFU yKarIanaa MeTaGoTu3AeHY1
MYMKIH JIeTI opeerinred. OChIraH GailTaHbICTBl OPTAHH3MHIH HUTPHT Ty31apbIMCH yJIaHy Kesireri TIMpaHbIH
OHOXUMHUATIBIK KOPCETKIIITEPIH 3epTICY Kasipri Tar/Ia Kerl FalbMAapbIi KBI3BIFYIIBUIBIKTAPBIH TYFBI3YAd-

3epTTey KYMbICHIHbIH MAKCATLI JKaHyapIap/blH HUTPHUT HATpWii Ty3/@pbIMCH YAty kesinae uMQaHbIH
OUOXMMHUAIIBIK KOPCETKIIITEPIH 3€PTTEY. 3epTTey KYMBIChI CATMarbl 15045 T. 60naThIH TA0OPATOPUATIBIK Ak
ereyKyHpbIKTapFa skyprizinm. Omap exi Torka Genini; 1— 0aKpL1ay ToGbI, an 2— TaKIpuOeiK Tor ’KaHyapapsbl.
Exinui Tom jkaHyaprapbIHa Tepi acTbIHA HATpWil HUTPHTI (NaNOy) cyisl epiTirzici 3 Mr/100 r canmMak
MeJTIepiHe EHTI3UIL

DKcIIepUMEHTAIIBI 3EPTTCYIICP ke3inge, auMda arbIChIHbIH GastyJiaybl, COHBIH Hotmkecinie Kanjiarsl pH
KepceTKilli OaKplIay TOOBIMEH CANTBICTbIPFaHAd 0.7%-ra (p<0.05) TOMEH/ICTEHIrH KOPCETTL. ViaHy Ke3lHIAC
nuMbana Kanui HOHNApBIHbIH OFapblIaybl OaiKajFaH. BUOXUMHUSIIBIK 3EPTTEY HATIDKENEPI KOPCETKEH/ICH,
numbaza Kambl 0esoK KOHLIEHTPALUSCHIHBIH tomenneyi xatHe ANAT xaHe ACAT GesiceHALTIKTEPIHIH apTybl
Gaiikanamsl. Tokipube KyMBICTAPE! Ke3inme Kanrbl OeoK memuepi Tmmbana ynaHylaH Keifin TOMeHIereHl
Gaiikananpl: JmMQana KajbIlITbl skapmaiia 40,3£0,1 /1 MeJIIepiH KopCeTCe, yIaHABIPYAaH Keiiin Oyt
KopceTKilTep OaKbLIay TOOBIMCH CallbICThIpFaHAad 18%-ra AcHiH ToMeHcreHi OanKananbl, AFHA 33,1+£0,6 /1
Meuiepin kepcetTi. by o3 Ke3eriH/ie Opraiu3Meri TachiMaiay KbI3METIHIH TeMelierinAiria 6anKaTaubl, AFHl
HUTPHT Ty3[apbiMEH YJlaHIbIpylat KeiiiH yirnazapaaFel CyAbIH TeKenyiHe oKemyl mymkiH. COHBIMEH, 21wl
TOMNTAFbI ereyKYMpbIKTapAbIH num@ackiina OaKpIayMeH CaNbICTHIPFAHBI MOUCBHHA KYPAMB! 21%, KpeaTHHUH
20%, a1 a30T KaJLABIFbI 17% Tomenael. Y IaHabpy Kesine Kbl OMTMpPyOHH MCH GailiaHbICThl OUIHPYOUHHIH
KypaMBl, 3Cipece KaHyapJlapIbIH OTKIp yJIaHy Ke3lHIE azaitran, Oyl OaybIpJa aCKbIHY ypaicTepiHIH JaMybIHaH
GOJIAThIH MUIMEHTTI anMacyblH Oy3bLIbICTAPbIH KepceTesi. EreyKy#pbIKTapAbIH muMGachIHza HKajrbl 0enox
KyPaMbIHbIH ToMeH ieyl OaybIp/iarbl GeNIOK CHHTE3IHIH TeMmeHn/ieyiHe OaiIaHbICThL eI Gospkayra 0osa/ibl, KIHE
KyJle APHACHIHAFbI nnMQa aFbICBIHBIH TeMeHieyiMeH OaiIaHbICThI.

HutpuT TY31apBIHbIH acepiHeH KaH ria3MachIiia aKybI3/IbIH Kbl AKybI3 KOHIICHTPALMACHIHBIH a3atObIMCH
JKoHe OTKIp WHTOKCHKaLHAIay kesinpge 1/3 menmepac SPUTPOLIATTEPIIH KkeberoiMeH JkaHaMa TYPIC OaranaHybl
MYMKIH OeNoK YILIiH TaMbIPJIBI OTKI3TIIITITIHIH KOFapblIaybl Gaiikananpl. COHIBIKTAH J1a, 3¢pTICY OapbICHIHIA
KeNTIpireH AepeKTepre Kapararia ToKipuOeniK TONTAFbl JKaHyap/IapbIH IMMbasarbl OUOXUMISUIBIK KOpCET-
kiwTepai Oipiama e3repicTepre yipipaiinet. byt 03 Ke3eriHe OpraHu3MIeri OMOXMUMHUIANBIK KOPCETKILITEPAIH,
OHBIH iLiHAe OENOKTBIK, MIHMATIK anMacy MpOLEciHe Kepi acepi OaywIp, ByipeK yanapelHaasbl aKyBI3IABIKTBIH
KYPT a3at0bIMEH kepinic Gepeni. AJbIHFaH HoTIbKenep JKaHyapiap OpraHM3MIHIE GonaThIH ApTYII e3repicTep

KE31HIC JKOHC OpTaHU3MHIH TeIIC-TCHUIMHIH CaKTaTybl peTTeTyiHC muMa sKyieCiHIH KaTbICybl nomen OoJabl.

Foubimu dcemekutici: 0.2.K., odoyeHm m.a Amanbaesa I'K.




