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B ip  сезбен айткаида, елуге жуык тапсырма турлсршш бэршщ келем1 б!рдей болганы ез алдына, 6api 
дерлж 6ip минутта жатка айтуга непзделген. Kouincni казак тш  атануыньщ басты ce6e6i де, эрюм 
озшс каж етсш  белек-белек бол in  алып карай береди Сабак устшде студенттерге таратып беруге дс 
ыцгайлы, оку курсыньщ соцына таман ap 6 ip  студент казактыц 20-25 энш мснгерш, уш жарым, бее 
мьщ сез1н жатка бшуге, ягни сойлсм курап колдана бшуге, жузге жуык макал-мэтелд ер мен канатты 
создердщ сырына бойлату, жадында токуга тиесш. Мунан баска гылым мен бш мнщ барлык 
салаларынан дсрлп< мол мэл1меттер алып, жан-дуниесш жацгыртады, сабактыц басынан аягына дей!и 
yHeMi жэне уздшпз белсендшк танытуга тура келед1, бул бершген тапсырмаларды тек жатка айтуга 
гана емес, сол минутка эрюм cni деректер мен дэйектер тауып, керкемдж жагынан безещцруге тура 
келедг Мэселен, «Кор1мдп<» минутына дайындалу барысында баепадан жаца шьщкан ютапты алып 
келш таныстырумен катар, соцгы шыгып жаткан халык тутынатын тауарларды алып келin, KopceTin  
жарнамалауга болады. Жарнамаланатын зат немесе тауар oipucme болуы да мумюн, 6ipaK 
колданылатын соз саны бар болганы елу-алпыс кана. Сонымен 6ipre мэтшдердщ тшге орамды, 
жатык, мэнерлеп окуга да, жатка айтуга да ыцгайлылары фпаслш алынды. «Кор1мдж» минутында 
студенттер оздершщ жацадан сатып алынган заттарын корсетш, байгазы сурауына да болады. Казак 
угымында байгазы жацадан сатып алынган заткд бершсе, кор1мдпс жаца тускен kcjiiиге, жас сэбиге, 
куйеу балага бершедь

«Ет1ет1ктер елшде», «Ес1мдер ел1нде», “Синонимдер создпт’, “Антонимдер элемшде” атыныц 
o'si айтып тургандай, студенттщ создп< корын молайтуга кызмет стедц ягни op6 ip сабак сайын елу 
сезден туратын етютж не eciM сездерд1 (зат, сын, сан eciM) жаттап келш айтады да, сабак сайьш 
жаттаган создерш, жадында сактап, жатка жазып отыруга тжсп. Епстжтер кунделжт1 ем1рдс 
Колданылатын ен белсендшер1 болеа, сам  дер де сол кэсшке катысты зат не сын еамдер болуы 
мумюн. Qyeni ericii к не eciMfli TipKec курап, сонан еоц сол соз пркесш сойлемге айналдыру кажет 
болады. Студент жатка айтып турган созшщ кез келгешмен соз пркесш, сейлем курауды кэсшке 
айналдырып, арнайы жаттыгады. Муньщ o-ii студенттщ создш корыньщ молайып, тшп 
жаттьщтыруына cenTiriH типзедк «Мэнерлеп оку» мен «Оку жылдамдыгы» минуттары 6ipiH-6ipi 
тольщтырып турады, жогары жылдамдыкпен окитын студент 6 ip минутта ею жуз, ею жуз елу соз 
окитын болса, ал ен, томенп оку жьшдамдыгы жуз соз, бпдщ 6ip минутта жатка айтуга 6epin отыргак 
co3iMi3 елу соз гана, бул бул бастауыш децгейге койылатын талап тургысынан карастырылган. 
Студент 6ip орында турып калмай, оку жылдамдыгын ен кемшде жуз елу созге жетюзуге мшдетп, ол 
ушш арнайы курастырылган, «Мэнерлеп оку мэпндерЬ) атты косымша бар, ягни «Кошпсмп казак 
i iл I» окулыгынын, бул 6ip косымшасы гана, 20-25 беттен туратын танымдьщ тапсырмалардьщ бэршде 
б[рдей, алгысозбен 6 ipre тусшктер бершдь Кэаби лексиканы мешсртудс ерекше мэн мен магынага 
ие болу yniiH ец бслссндк кунделшт1 к а ж е т  создер гана ipiKTenin алынып, сол кэаби создердщ 
Катысуы аркылы кэаби сухбат, кэйби диалог, кэаби монолог, кэаби шюрталас, пшрсайыстар 
отюзуге болады. Создердщ магынасы мен мумющцктерше карай кандай турде (диалог, монолог) 
Колданылатынын алдын-ала «аныктап алган жен. Сонда гана коаби сездерд! орнымен колдануга 
болады. 0 з  кезегшде студсмттщ тш байлыгы немесе сездк коры болмаса niKipiH калай бш/ирс алады, 
сондьщтан да кэсшке катысты кемшде ею, ею жарым мын, соз мецгеруге тура келедг

Г.О. Абдикерова, Г.С. Абдирайымова, А.Т. Омарова

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ,
РАССМАТРИВАЕМЫЕ В РАМКАХ КУРСА «КОНСТРУИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ 

ПРОБЛЕМ И СОЦИАЛЬНЫЕ ЛАНДШАФТЫ»

На состояние современных ландшафтов большое влияние оказывает антропогенные и 
природные факторы. Социально-экономические функции ландшафтов позволяют понять природу и 
характер антропогенных воздействий и классифицировать их по сферам воздействия. По основным 
видам социально-экономической функции ландшафты подразделяются на сельскохозяйственные, 
лесохозяйственные, водохозяйственные, промышленные, ландшафты поселений, рекреационные и 
заповедные и.т.д.

Географические, климатические, континентальные и другие природные факторы формируют 
различной степени устойчивости и изменчивости ландшафтов к антропогенным воздействиям. 
Комплекс материальной и духовной культуры определенного локального сообщества является 
основным фактором формирования определенных ценностно-смысловых отношений к природным и
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социальным ландшафтам. В современных условиях все больше популярней становится понятие 
«культурный ландшафт». Воздействие современного человека на природную среду, основываясь на 
различные мировоззренческие и культурные ценности, выступает основой формирования различных 
локальных культурных ландшафтов. В последнее время все большей степени рационализация 
деятельности современного человека, способствует распространению также понятия 
«цивилизационный ландшафт». Взгляды представителей франкфуртской школы относительно 
особенностей основных этапов человеческой цивилизации помогает понять как складывается 
отношение человека с природой. Т.Адорно, М.Хоркхаймер, выделяют три основных процесса 
цивилизации: подчинение природы человеком; появление и развитие общественной власти; контроль 
над собственной природой человека, над его его инстинктами (самопринуждение и “приручение” 
человека). Они говорят о парадоксальности развития человека. Социальное освобождение личности 
сталкивается с серьезным препятствием: за контроль над природой человек платит тотальным 
контролем общества, коллективов, стихийных “ слепых” социальных связей над собственной 
личностью. Он начинает разделять судьбу природы: попадает в зависимость от общественной стихии. 
На смену самоконтролю приходит общественный контроль, а это возвращает цивилизацию в 
марварство. Выход - в духовности человека, в механизме регуляции межчеловеческих отношений, 
которые до сих пор не раскрыты, не объяснены [1]. В XXI веке цивилизационные ландшафты 
отличаются между собой в содержательном плане, то есть господствующем в них отношением 
человека к себе и к другим людям. Человек, который привык подчиняться, способен подчинять к себе 
и природу.

Антропогенные воздействия на природные и социальные ландшафты происходят на 
локальном, региональном и глобальном уровне. Характер этих влияний определяется уровнем 
ответственности и сознательности субъектов каждого уровня в морально-духовном аспекте. Опыт 
показывает, что невозможно развитие гуманного общества без цивилизованного отношения человека 
к человеку, к социуму, а также к природе.

В рамках курса «Конструирование социальных проблем и социальные ландшафты» нами 
были определены те социальные проблемы, актуальность которых является несомненной в 
современных условиях. Одной из таких проблем является социальное самочувствие населения в 
чрезвычайных ситуациях. Глобальные изменения, происходящие в казахстанском обществе сегодня, 
иктуализируют необходимость исследования круга проблем, связанных с изучением субъективных 
компонентов жизнедеятельности людей. Возрастание роли субъектных компонентов в личной и 
общественной жизни индивидов повышает актуальность использования методологических и 
методических подходов, акцентирующие внимание на формирование инициативного, сознательного 
поведения граждан. Именно активное поведение является основным механизмом обеспечения 
качество жизни, которое предполагает объективных фактов человеческого существования, так и 
субъективного ощущения удовлетворенности, полноты жизни. Здоровая природная среда, качество 
поды, чистый воздух, комфортное жилье, качество питания и культурный досуг являются не только 
источниками здоровья человека, но и показателями культуры общества в целом. Улучшение качество 
жизни требует сознательного участия граждан в решении проблем, затрагивающих основы их 
жизнедеятельности, такие как экологическая безопасность, состояние психологического и 
социального здоровья общества. Наличие в обществе личностей, мировоззрение которых 
формируется на основе таких приоритетов, как духовность и нравственность, является индикатором 
устойчивости модели социальной сферы.

Представители «универсумного» направления в социологии C.JI. Рубинштейн, А.В. 
Петровский рассматривают духовную сущность человека одной из главных в процессе его 
становления и развития [2]. По мнению C.JI. Рубинштейна, "личность отражает сложившиеся нормы 
отношений, соотносит свои поступки и решения с духовными целями и ценностями, переживает 
отклонения от них не только в собственном поведении, но и в действиях других людей" [3].В 
соответствии с его взглядами духовное имеет относительную самостоятельность от биологической и 
социальной сущности личности и, в свою очередь, оказывает на них мощное детерминирующее 
иоздействие.

Выготский Л.С.рассматривает человека как деятельное существо, преследующее свои цели, 
шдачи, чье поведение невозможно объяснить только с точки зрения рациональности [4, 
с. 107].Центральной категорией анализа, дающей ключ к пониманию личности, является категория 
деятельности. На ее основе Л.С. Выготский объясняет активное поведение личности, 
способствующее ее саморазвитию.

Все эти подходы методологически значимы и они помогут в изучении социального
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самочувствия населения в чрезвычайной ситуации.
Исследования казахстанских ученых позволили выявить «болевые точки» в существующем 

механизме управления общественного здоровья в РК на примере отдельного региона. Исследование 
было проведено в г. Павлодаре и в некоторых районах области в 2005-2006 гг. Участвовали более 200 
экспертов - работников медицинских учреждений.

Эксперты, участвовавшие в опросе, считают, что здоровью людей больше всего угрожают 
стрессы, нервные нагрузки (43,2 %), экологическая ситуация (18,7 %), вредные привычки (16,9 %), 
некачественная вода и продукты (11,7 %), недостаточное качество медицинского обслуживания (5,5 
%), климатические условия (4 %) [5].

Вышеназванные факторы, негативно влияющие на здоровье личности, на самом деле 
являются угрожающими и дают полное представление о нерешенных проблемах нашего общества, 
прежде всего - об элементарных социальных проблемах.

В основе возникновения стрессов лежат психологические, социальные, экономические, 
гендерные и.т.п. факторы. На возникновение стрессов и нервозности не в меньшей степени влияют: 
слабый менеждмент, бездействие закона в различных жизненных ситуациях, а также «двойной 
стандарт», нарушающий равноправие граждан, нерешенные социальные проблемы и т.п.

Плохое, некачественное питание негативно влияет на физическое и умственное развитие 
личности, сдерживает физическую активность организма.

Проблема доступа к чистой воде и отсутствие санитарной профилактики оказывает сложное 
воздействие на структуру потребления. По причине плохого водоснабжения многие люди 
вынуждены приносить воду издалека и платить немалые суммы за доставку воды. Таким образом, 
чистая вода оказывается тем фактором, который при недоступности всем категориям населения 
усиливает неравный уровень потребления между богатыми и бедными.

Одним из главных направлений социальной политики нашего государства является стратегия 
охраны человеческих ресурсов страны. Охрана человеческих ресурсов требует создания условий, 
защищающих человека от всяких болезней и психических стрессов.

Казахстан богат природными ресурсами, необходимыми для жизнедеятельности и 
благополучного процветания населяющих его людей различных национальностей. Но существующая 
практика свидетельствует о том, насколько важны людские ресурсы, их сознательность, 
ответственность - одним словом, "качественность", и, не имея такого потенциала, можно лишиться 
всего того, что имеем, в том числе и природных богатств. Не изменяя себя, не устраняя своих 
недостатков, нельзя повлиять на других людей. Поэтому надо начинать прежде всего с себя: 
заниматься самообразованием, самовоспитанием, усвоить принципы и правила культурной жизни.

Устойчивое развитие возможно только при изменении внутреннего мира человека, а значит, и 
его отношения к окружающему миру, другому человеку и к самому себе. Реализовать принципы 
устойчивого развития на практике может только человек с новым мировоззрением, 
руководствующийся моральными принципами в своих отношениях к другим людям, к природе. Это 
требует изменения ценностной парадигмы социализации личности.

Концепция устойчивого развития - это способ гармонизации взаимоотношений общества и 
природы. Однако попытки реализовать концепцию устойчивого развития будут неудачными до тех 
пор, пока не будут переосмыслены базисные ценности человеческого существования.

Создание наукоемких технологий, освобождение человека от тяжелого физического труда, 
рациональное, безотходное использование природных ресурсов, забота о чистоте природной среды, 
благотворно влияет на здоровье и на общее самочувствие человека.

С помощью треугольника можно наглядно представить трехфакторную модель устойчивого 
развития. Экономика, социальная сфера, экология образуют самый важный, самый «жесткий» 
треугольник, с гармонизации которого и надо начинать переход на принципы устойчивого развития, 
считают казахстанские политики [6, с. 50]. Устойчивое развитие возможно только в условиях 
высокого развития экономики государства, которая сможет создать комфортные условия жизни 
своим гражданам, поддержать их инициативы. Экологически чистая природная среда -  это не только 
источник здоровья человека, но и показатель человеческой культуры, сознательности. Устойчивое 
отношение требует использования технологий социального партнерства между всеми 
взаимодействующими сторонами.

Для исследования социального самочувствия населения наиболее продуктивным и 
результативным является качественный и количественный анализ. Если качественный анализ 
предназначен для раскрытия сущности изучаемых явлений, то на основе количественного анализа 
эта сущность и достигается. Количественный анализ позволяет установить абсолютную и
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f t  Mi к-1 цельную меру исследуемых черт и свойств объектов и определить интенсивность их 
^мшилепия.
«г Контент-анализ является одним из наиболее распространенных количественных методов, 
Шюрмй выступает научным инструментом прикладного изучения текстовой информации. 
Ррот-дение контент-анализа книг, газетных и журнальных статей, телевизионных выступлений, 
<|ММп п видеозаписи и т.п. документов позволяет дать ответы на самые разные вопросы. Например,

определить гражданскую позицию личности, принадлежащей к определенной социальной 
'H»yiiiic, можно взять подборки ее выступлений, подсчитать, сколько раз в тексте появятся 
(МП 1'рссующие нас слова (в этом отношении нам было интересно проследить авторскую позицию 
|И ок а Клеусизова, часто поднимающего вопрос экологии и экологической культуры граждан).

Используя, качественные методы исследования, можно понять смысл тех действий, с 
§ми>рыми люди руководствуются, познать те качества личности, которые делают ее социально 
|Ийчпмой.

11собходимо отметить преимущества индивидуального интервью для выяснения социальной 
£|М1щпй личности. Индивидуальное интервью как важнейший метод качественного исследования не 
:Ц*?до||рсделяет ответов респондентов предварительно разработанными категориями, а стимулирует 
ё«* шмально свободное выражение точки зрения использованием открытых формулировок вопросов.

Очень эффективно использовать групповое углубленное интервью, иначе говоря, фокус- 
tflyiiiihi (ФГ) как качественную методику исследования, позволяющую выяснить мнения участников 
(I происходящих изменениях в обществе. Такое обсуждение позволяет выяснить причины 
^Множительного или негативного отношения участников к каким-либо сообщаемым фактам в ходе 
iHHni'k шшюго обсуждения.

Использование новых методов при решении конкретных проблем требует их приспособления 
§ 1н о1>еппостям социокультурных процессов, происходящих в каждом отдельном обществе.
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С. Абжалов

ДШТАНУЛЬЩ Б1Л1М БЕРУДЕ ИСЛАМТАНУДЫ ОЩ.1ТУДЫЦ КЕЙБ1Р 03EKTI
МЭСЕЛЕЛЕР1

Kaiipri куш /ипи бипм беру моселеа ел!мпде езекп мэселенщ 6ipme айналып отырганы 
tkMti.ipi.ni емес. Ойткеш у за к жылдар бойы атеиепк котам да oMip cypin, халкымыздыц рухани желга 
jfiini'p кезецде тэуелс1здтм!зд1 алдьщ. Одан кейпп i жылдарда шетелдерде дши кадрларды дайындау 
мрыеммда б^л жолдыц сл1мп yniiii оцтайлы шеппм емест1п сезше бастады. Шетелдерде 
ЯйНыидалган мамандардыц дэстур.'п казак халкыньщ д1ни танымымен сай келмеу! когамымызда 
fltiiimii 6ip мэселслсрд1н туындауына жол ашты. Осыган байланысты соцгы уакытта мемлекет1м1з 
д)пи (иj I i м беру мэселес1н оз колы на алып, оц бастамалар котер1луде. Элемдеп елдср;нц басым 
litiniiuiiri дши бшмге ерекше кощл болед!. Дши бш м сол елдщ улггык болмысы жэне тарихи 
(̂H hiiicjiiKTepiMeH аньщталады. Ягни сол хальщтыц мэдениетше, ултыньщ калыптасуына ьщпал еткен 

Пг п I h i  6ip ;uiinin кундылыктары, cpcKincjiiK rcpi окытылады. Мэселен, Грецияда «Православие ;u'ni», 
Иишияда «Кудай зацы» деп аталатын рим-католикт1к ceHiMi, Германияда «протестанттык д1ни 6ijiiм 
•и 11 ricpi». араб елдер1нде «Ислам нег1здер1» окытылады.

Оз заманымыздагы д1ни болмысымыздыц тарихи непздерш угынып, теорияльщ жэне 
t ынрнбелш максаттарын зерделеп пайымдау келешек алдындагы жауапксрнпл1кг| ccsiny. Ойткен!,
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