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В монографии рассмотрены результаты исследования  психологических и психофизиологических механизмов вовлеченности в решение когнитивных задач, в частности выполнение задач на устойчивость внимания.  Впервые представлена зарубежная теория Дж. Мэттьюса «Вовлеченность в решение задач/Task Engagement», которая являясь новой для отечественной психологической науки, вносит свой вклад в интеграцию зарубежной и отечественной психологической науки в области теоретико-практического изучения методов оценки, анализа состояния человека в деятельности с автоматизированными системами. Материалы данной монографии, а также процедуры комплексной оценки и анализа вовлеченности могут быть использованы при проведении процедур отбора, аттестации, оптимизации трудового процесса, режима труда и отдыха операторов, деятельность которых характеризуется усложненными условиями и связана с повышенным риском и ответственностью, а также может оказаться полезной широкому кругу специалистов, научным работникам, студентам, докторантам.
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