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МРНТИ 06.71.57 

 

УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ И ТУРИЗМ 

1* Л.А. Литвинова-Куликова, 2Ж.Н. Алиева 
1* докторант, КазНУ им. Аль-Фараби, Алматы, Казахстан, 

litvinova_kulikova_l@live.kaznu.kz  

 2 к.г.н., доцент кафедры рекреационной 

географии и туризма КазНУ им. Аль-Фараби, Алматы, Казахстан 

 

Аннотация. В современном мире словосочетание «устойчивое развитие» стало звучать 

все чаще. Перенаселение, изменение климата, загрязнение суши океанов, социальное 

неравенство и множество других проблем все больше беспокоят население планеты. Несмотря 

на то, что понятие «устойчивое развитие» существует больше пятидесяти лет, понимание его 

важности у широких масс появилось только в последние годы. Туризм, как один из важных 

факторов экономического и социального значения, играет важную роль в развитии, 

поддержании и распространении принципов устойчивого развития. В данной статье нами 

были хронологически рассмотрены документы, принятые в рамках устойчивого развития и 

устойчивого развития туризма, их значение. Проанализированы цели устойчивого развития. 

А также определена роль туризма в устойчивом развитии. Цели устойчивого развития 

туризма, также как и общие цели устойчивого развития сосредоточены на равновесном 

взаимодействии экономического и социального развития с сохранением экологии. В 

большинстве источников под устойчивым развитием туризма в первую очередь 

подразумевают экологический туризм. Благодаря концентрации на бережном отношении к 

природе, экологические виды туризма в первую очередь способствуют достижению 

поставленных целей по устойчивому развитию. Но при правильном расчете пропускного 

потенциала и своевременного мониторинга остальные виды туризма также могут внести 

значительный вклад в осознанное потребление туристских услуг, развитие социальной и 

экономической сфер туристского региона.  

Ключевые слова: устойчивое развитие, туризм, программа устойчивого развития. 

 

Введение. Понятие устойчивое развитие возникло еще в 70-е годы XX века в рамках 

поиска решения проблем экономического развития и сохранения экологии. В 1983 году на 

Всемирной комиссии по окружающей среде и развитию ООН было определено понимание 

термина «устойчивое развитие» как «комплекс мер, нацеленных на удовлетворение текущих 

потребностей человека при сохранении окружающей среды и ресурсов, то есть без ущерба для 

возможности будущих поколений удовлетворять свои собственные потребности» [1, с.5]. В 

основе устойчивого развития легло стремление к равновесию трех основных сфер: 

экономической, экологической и социальной.  

Рост населения планеты, активный экономический рост, возрастающий уровень 

потребления, загрязнение суши и морей, ухудшение экологии с каждым годом вызывали все 

больше вопросов у общества и требовании принятия мер, по улучшению ситуации.  

Сфера туризма также не осталась в стороне от принципов устойчивого развития. В 

1995 году состоялась Всемирная конференция по устойчивому туризму. На конференции 

поднимались вопросы устойчивого развития туризма и с тех пор неоднократно появлялись в 

повестках Всемирной туристской организации ООН (ЮНВТО), приводя в результате к 

существенным декларациям, руководящим документам и инициативам. Активное развитие 

туризма в мире, увеличение числа туристов, значительное влияние туризма на местное 

население, загрязнение окружающей среды, нанесение ущерба природным и историко-

культурным памятникам, углеродный след представляет собой значительную опасность при 

неконтролируемом развитии сферы туризма. В то же время туризм способен значительно 

улучшить экономическое развитие региона, обеспечить рабочими местами, способствовать 
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развитию инфраструктуры и сохранности туристских объектов. Но для того чтобы туризм 

мог содействовать социальному и экономическому развитию региона не нарушая 

экологическое состояние территории, необходимо развивать туризм в соответствии с целями 

устойчивого развития. Необходимо создавать не только условия для развития туризма, но и 

оценивать и прогнозировать его влияние на экологическое состояние региона, социальную и 

культурную сферы. 

Устойчивое развитие туризма – это такое развитие туризма, ориентированное на 

долгосрочный период, при котором достигается баланс в реализации экономических, 

экологических, социальных и культурных целей развития, учитываются интересы всех 

заинтересованных сторон (туристов, принимающих и направляющих дестинаций, местного 

населения), на основе рационального использования туристских ресурсов и всестороннего 

партнерства [2, С.6]. 

Исходные данные и методы исследования. Анализ документов по устойчивому 

развитию и устойчивому развитию туризма (Табл.1) позволил определить основные цели, 

задачи и планы по устойчивому развитию. Выявить какие цели являются приоритетными для 

туризма и как развитие туризма может способствовать устойчивому развитию. 

 

Таблица 1 – Документы по устойчивому развитию 

Название Разработано Год Итоги 

Программы ООН по 

окружающей среде 

(ЮНЕП) 

ООН 1972 

Развитие экологической политики, 

появление министерств охраны 

окружающей среды 

Всемирная стратегия 

охраны природы 

Международный союз 

охраны природы и 

природных ресурсов (МСОП) 

1980 
Первые упоминания устойчивого 

развития 

Наше общее будущее: 

Доклад МКОСР 

Международная комиссия по 

окружающей среде и 

развитию – МКОСР (World 

Commission on Environment 

and Development – WCED 

1987 

Развитие социально-экологических 

идей, продвижение концепции  

устойчивого развития 

Хартия Земли 

Международная комиссия по 

окружающей среде и 

развитию ООН 

1994 - 2000 гг. 

Международная декларация 

основополагающих принципов и 

ценностей для создания 

справедливого, устойчивого и 

мирного глобального общества в XXI 

веке 

Повестка дня на XXI век 

для отрасли 

путешествий и туризма 

ЮНВТО 1995 

Анализ опасности чрезмерного 

количества туристов. Разработана 

программа действий по устойчивому 

развитию туризма 

Йоханнесбургский план 

выполнения решений 

Всемирной встрече на 

высшем уровне по 

устойчивому развитию 

2002 

Рекомендовано поощрять устойчивое 

развитие туризма, включая 

непотребительский и экотуризм 

Устойчивый туризм - 

залог искоренения 

нищеты 

ЮНВТО 2002 

Сконцентрировала усилия 

коммерческих и некоммерческих 

организаций в целях активации 

туризма для борьбы с бедностью 

Манифест Квебека 

(Quebec) по экотуризму 

Международная  

конференция лидеров по 

экотуризму 

2002 

Принята декларация по экотуризму, 

содержащая рекомендации по 

развитию экологического туризма в 

разных странах. 

Концепция устойчивого 

развития туризма 
ЮНВТО 2004 

Сформулирована концепция 

устойчивого развития туризма 
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«Делаем туризм более 

устойчивым – 

руководство для 

разработчиков 

политики» 

ЮНВТО 2005 

Составлено руководство для 

правительств стран, как сделать 

туризм более устойчивым. 

Составлено 12 целей устойчивого 

развития туризма. 

Устойчивое развитие 

туризма в пустынях: 

руководство для лиц, 

принимающих решения 

ЮНВТО 2007 

Подняты вопросы развития туризма в 

пустынях и районах, страдающих от 

опустынивания. 

Доклад «Туризм и 

биоразнообразие – 

достижение общих 

целей по устойчивости» 

ЮНВТО 2010 
Определение роли туризма в 

сохранении биоразнообразия 

Будущее, которого мы 

хотим 

Итоговый документ 

Конференции ООН по 

устойчивому развитию 

«Рио+20» 

2012 

Подтверждение приверженности 

устойчивому развитию, оценка 

прогресса и решение новых 

возникших проблем 

«Руководство для 

развития устойчивого 

туризма – 

расширение 

возможностей для 

устойчивого развития 

туризма в 

развивающихся 

странах» 

ЮНВТО 2013 
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экономического и социального роста. 
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ООН 2015 
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Резолюция 70/193 

Генеральной Ассамблеи 

2017 год 

ООН 2017 

2017 год был объявлен 

Международным годом устойчивого 

туризма в интересах развития 

 

Результаты. В 2015 году ООН приняла программный документ «Повестка дня в 

области устойчивого развития до 2030 года», который определял 17 целей устойчивого 

развития для повышения качества жизни и сохранения планеты для будущих поколений 

(Рис.1) [3, С.1]. 
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Рисунок 1. Цели устойчивого развития 

 

Принятые цели получили широкую известность и способствовали осознанности 

населения и бизнеса в понимании устойчивого развития. Принципы устойчивого развития 

призвали бизнес сообщество осознавать  социальную, экономическую и экологическую 

ответственность.  

Согласно «Повестке дня в области устойчивого развития на период до 2030 года» 

основная цель сферы туризма:  «обеспечить разработку и осуществление стратегий 

поощрения устойчивого туризма, который способствует созданию рабочих мест, развитию 

местной культуры и производству местной продукции» [3, С.1]. Важными задачами туризма 

являются создание рабочих мест, а также развитие локального производства и сохранение 

местной культуры. 

Устойчивое развитие туризма способно содействовать решению 1, 8, 9 целей 

устойчивого развития путем содействия экономическому росту, созданию рабочих мест, 

развития рациональных моделей потребления, экологических подходов к обслуживанию 

туристов, развития сельских районов. 

Согласно концепции Всемирной туристской организации принципы устойчивости 

относятся к охране окружающей среды, экономическим и социально-культурным аспектам 

развития туризма и между этими тремя аспектами должен быть установлен 

соответствующий баланс, чтобы гарантировать долговременную устойчивость туризма. 

Таким образом, устойчивый туризм должен: 

1) обеспечить оптимальное использование ресурсов окружающей среды, которые 

составляют ключевой элемент развития туризма, поддерживая основные экологические 

процессы и помогая сохранять природное наследие и биологическое разнообразие; 

2) уважать своеобразные социально-культурные особенности принимающих 

сообществ, сохраняя присущее им созданное и сложившееся культурное наследие и 

1 •Ликвидация нищеты

2 •Ликвидация голода

3 •Хорошее здоровье и благополучие

4 •Качественное образование

5 •Гендерное равенство

6 •Чистая вода и санитария

7 •Дешевая и чистая энергия

8 •Достойная работа и экономический рост

9 •Индустриализация, инновация и инфраструктура

10 •Уменьшение неравенства

11 •Устойчивые города и населенные пункты

12 •Отвественное потребление и производство

13 •Борьба с изменением климата

14 •Сохранение морских экосистем

15 •Сохранение экосистем суши

16 •Мир, правосудие и эффективные институты

17 •Партнерство в интересах устойчивого развития
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традиционные обычаи, и вносить вклад во взаимопонимание различных культур и 

терпимость к их восприятию; 

3) обеспечивать жизнеспособность долгосрочных экономических процессов, 

учитывая их выгоду для всех заинтересованных кругов, которые их беспристрастно 

распространяют, включая постоянную занятость и возможности поступающих доходов и 

социальных услуг для принимающих сообществ и вклад в сокращение масштабов нищеты 

[4, С. 10-13]. 

Как видно из концепции устойчивое развитие туризма – это комплексный подход и в 

него должны быть вовлечены все заинтересованные участники. Он требует непрерывного 

мониторинга и мер регуляции.  

В рамках устойчивого развития туризма ЮНВТО выделила приоритетные цели 

устойчивого развития туризма (рис. 2) [5, С.1]. 

 

 
Рисунок 2. Цели устойчивого развития туризма 

 

Цели устойчивого развития туризма, также как и общие цели устойчивого развития 

сосредоточены на равновесном взаимодействии экономического и социального развития с 

сохранением экологии. Многие профессионалы сферы туризма понимают под устойчивым 

развитием туризма в первую очередь экологический туризм. Безусловно, экологический 

туризм в первую очередь способствует бережному отношению к природе и сохранению 

экологии. Но в тоже время способствовать целям устойчивого развития могут и другие виды 

туризма, в том числе и массовый туризм, при правильном расчете пропускного потенциала 

и своевременного мониторинга. Инсентив-туры и тимбилдинги с упором на экологичный 

отдых, познание культуры региона либо участие в социальных программах способны не 

только сплотить коллектив, но и приучить к осознанному туризму, бережному отношению 

к культуре и природе, пониманию важности сохранения природы. 

Выводы. Несмотря на то, что вопросы устойчивого развития стали подниматься еще 

с 70-х годов XX века, с каждым годом эта тема становится все актуальней. Постоянный рост 

населения, возрастающие запросы потребителей, экономический рост, увеличение числа 

путешествий наносят планете значительный ущерб. Туризм, как одна из значимых сфер в 

экономике, способен как приносить значительные улучшения, так и наносить 

непоправимый вред культуре и природе. Минимизация негативных последствий туризма и 

улучшение жизни населения за счет развития туризма – основная задача, стоящая перед 

туристским сообществом в современном мире. ЮНВТО и другими организациями ведется 

1 •Экономическая жизнеспособность

2 •Местное процветание

3 •Качество занятости

4 •Социальная справедливость

5 •Доступный туризм

6 •Местный контроль

7 •Благосостояние общества

8 •Культурное богатство

9 •Физическая целостность ландшафтов

10 •Биологическое разнообразие

11 •Эффективность ресурса

12 •Экологическая чистота
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большая работа по разработке программ устойчивого развития туризма, анализируется, 

прогнозируется дальнейшее развитие, вырабатываются рекомендации для стран и 

территорий. Но для успешной реализации программ большое значение имеет эффективная 

кооперация международных организаций, правительств стран и бизнеса. Также важное 

значение приобретает популяризация идей устойчивого развития туризма не только среди 

управляющих органов, но и среди населения. Рост осознанности туристов, популяризация 

экологичного подхода к отдыху, сочетание путешествий и программ социальной помощи 

способно значительно продвинуть идеи устойчивого развития в массы. Возможности 

планеты небезграничны и задача каждой страны состоит в максимально эффективном 

развитии программ устойчивого развития. 
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