OJI-DAPABMU areianarel KA3SAK ¥JITTBIK YHUBEPCUTETI
OUNIIOCODMA XKXOHE CAACATTAHY ®AKVYIIBTETI

KA3AXCKUI HALIMOHAJIbHBI YHUBEPCUTET nmenn AJIb-OAPABU
®AKYJIBTET ®UJIOCODUN U TTOJIUTOJIOT U

VI XAJIBIKAPAIJIbIK ®APABU OKYJIAPHI
Anmarsl, Kazakcran, 02-11 cayip 2019 xbin

CryaeHTTep MEH Kac FallbIMIap IbIH
«DAPABU OJIEMI» aTThI
XanmakapaiblK FBUTBIMA KOH(GEPEHITUSICHIHBIH

MATEPUAJIIAPBI
Anmarsl, Kazakcran, 02-11 cayip 2019 xbin

2 TOM

VI MEXIYHAPOJHBIE ®APABMEBCKHUE UTEHU S
Aunmartsl, Kazaxcran, 02-11 anpens 2019 ron

MATEPHAIJIBI

MexayHapoiHOM HayqHOH KOH(epeHInn
CTyZneHTOB ¥ MONOIBIX YYEHBIX
«DPAPABU OJIEMI»

Anmarsl, Kazaxcran, 02-11 anpens 2019 ron
Tom 2

VI INTERNATIONAL FARABI READINGS
Almaty, Kazakhstan, 02-11 April, 2019

MATERIALS
International Scientific Conference
Of Students and Young Scientists

«FARABI ALEMI»
Almaty, Kazakhstan, 02-11 April, 2019

Volume 2

AnMaTel
«Ka3zak yHUBEpCHUTETI»
2019



CoHbIMEH KaTap, IiHAEpP MEH aJaM KYKBIKTApBIHBIH MYAJIENEpi COMKec KeNeTiH KONTereH Macereepre
KapamacTaH, OyJI )kariail KypaeneHe TyceTiH sxepiep 6ap. BYY men0Oepinae olienaepain KyKbIKTapblH KoHE
CEKCYaJJIBIK JKOHE PENpPOMYKTHBTIK KYKBIKTApAbl HACHXATTAy >KOHIHJETI Jay Y3aK jKOHE TYPaKThl OOJIBI
TaOBLUIABL.

JiH MeH oifennep/iH KYKbIKTApBIHBIH apachIHIAFbl KapbIM-KaThIHAC €YPONANbIK TYPFBIAA Ja KypAemi
Oonnel. byn mmenenicrep, aramn aiitkanaa, Eypona Kenecinin oiengepre KaTbICThI 30pJIbIK-30MOBLIBIKTHIH
QIIIBIH ATy JKOHE OFaH KapChl TYPY JKOHE TYPMBICTBIK 30PJIBIK-30MOBUTBIK TYpaslbl KOHBEHIUACHIH («blcTamOy
KOHBEHLUSACHI»), OJ1 TEHIEPIIK TeHAIKTI KamTtamachi3 ereai. 2018 sxputel EyponapnamenT Tapaaynbsl Mylie-
MEMJIEKETTep/Ie TeHIEPIIK TEHHIKKE KapChl TYPY Typasbl 3epTTey Kapusiaabl, Mbicansl, Katonmk mripkeyi
JiHU CeHIM OOCTaHIBIFBIHA KAapChl BIKTHUMal TYpAE KeMciTymrinikke Herizgenren CtamOyn KOHBEHIHMACHIHA
Kapchl TYpy Typasibl CIIOBaKus jKarIaliblH KOPCETEi.

Onparan xbuiaap 6oiiel EO kyH TopTiGiHze, keitbip Mylie MemiiekeTTep e KoHpeccusiapablK JaFJapbIChl
JKOHE 3aH YCTeMIIri Moceselepi CHAKTBI COHFBI OKHFalap KYHIBUTBIK MoceleciHe Hazap ayaapael. EO
KYHJBUTBIKTApbI — TCHAIK, EPKIHIIK KoHE aJlaM KYKBIKTapblH KypMmeTTey. it skoHe ceHiMm 6octanapiFsl EO-na
JKOHE XaJbIKapalbIK-KYKBIKTHIK HETi3/Ie alTapibIKTall KOPFAaHBICIIEH KaMTamachl3 eTinreH kone ne EO min
MOceJleCiH 031HiH KYH-TapTiOiHAe Oeii-Kai KapaMalThIHbI CO3Ci3.
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JecTpyKTHBTI JiHM aFbIMOAapAbIH afaM JCHCAYJbIFbIHA KENTIPETIH Kaymi OHBIH ajaM TMCHUXHKAChIHA
YKACAWTHIH BIKNATBIHAH KOpiHEAl. AaM ICUXUKAJIBIK Ja0BUTAAPABIH SCEPIHEH 03 Ko3KapacTapblH, MiKipIepiH,
ce3iMziepi MEH MaKcaTTapblH OacKalia Typ/e KalTaaaH Kypajbl.

JleCcTpyKTHBTI JiHU aFbIMapaa MYH 1Al bIKIIAJIFa TYCKEH aJjaM KiHaJIi, 9J/ICHEre Ma3achI3/IaHFaH, TOIKA
Toyenmdi, codu Topi3mi Kaykapch3 kedinrte Oomamel. KayeIMHBIH jkaHa mymeci (Heodwut) mepOectiriH, o3
OCTiHIE MIeIIIM KaObLIJay JXOHE CHIHM IIIKIpJep aWThil, ©3 Ke3KapachklH OULIipy KaOuUIeTiH MysjueMm
xorantanpl. OHBIH YCTiHE, MyHJall TOYeNIUTIKTEeTi alaMHBIH OOHBIHAA, ©3iHe-031 KON JKyMcarl, 30pJbIK
JKacayra OSHIMJIUIIK CHUSKTBI IICUXOJIOTHSUIBIK aybITKYIIBUIBIKKA OciiM Ooiazpl. MyH/Ial TICUXUKAJIBIK acep
eTy HeMece alaMIbl MOHTYPTKe aifHaIABIPY, 6afz[apnay, azlaMJIap/IbIH MHUBIH aI/IHaJ'II[LIpy, KOFaM/IbIK CaHaHBI
0acKapblIIl, )KETEKII1TiK ery JliH aThIH )KaMbUIFaH KaHa IiHU YHBIMIBI OacKapyAbIH 9/ici MeH YibIMFa OMITIKTI
JKY3ere achIpyAbIH ToCLTi OOk Tadbutaabl. TYHIATSHIIK, TapachI3IbIK, MAa3aChI3IbIKTHl OACBIHAH KEIIipreH
Ke3-KeJreH ajiaM JACCTPYKTHBTI AiHW YWBIMHBIH TOTCHIMAIABI KypOaHbl O0Mybl MYMKIH. AackaH agaMaap
CeKTaZlaH KYHAEINIKTI eMipe e3/epiH KOFAITHII aJFaH, alpbUIFaH HOPCENIEPiH TAIKBICHI KeJeIi: )KaKbIHAaPhI
TapanblHAH TYCIHICTIK XOHE KOJJIay, CCHIMAUIIKKE He OOJIBIN, MepCIeKTUBACHIHBIH aHBIKTHIFBIH 01y,
COHBIMEH KaTap OOWBIHIAFBI TOYENIUTIK TIeH KOPKBIHBIII, COHJA-aK J>KayanKepIIUTiK JXoHe KiHONIIIK
Ce3IMIHEH apbUTy/Ibl KaHa JIHUA aFbIMJIap MYILEIepl Koll JKaF/ialiia akuKaThl TaHy PETiHIe, JIHA YHICCIMIITIK
peTiHme KaObUIIanabl.

Jdinu Ko3rajpIcTap ic-OpeKeTiHIH aJaMHBIH eMipiHe, ICHCAYJIbIFbIHA KENTIPEeTiH Kaymi >KalFaH
CayBIKTBIPY, JKaJIIFaH MEAMIMHAIBIK LTIMAEP apKbUIbI, OKKYJBTTI, 330TepuKkanslk (KyH coymecimen emaeyi
HACUXATTaNThIH «AJIA-asaT», DapxaT ata, COHBIMEH KaTap pyKcaT Kara3bl HEMECE THICTI MEIUIIUHAIIBIK O1TiMI
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KOK OOJIBIT TYpca 1a eMJIK CEaHCTAPBIH XKYPIi3eTiH «AK XKO0JD» KOHE OHBIH «ATa jK0JD» aTThl TAPMaFbI )KOJIJap
apKBUIBI JKYy3ere acanpl. «MleroBa KyonapblHBIH» CEHYIIIepi KaH KyHFbI3ynan Oac taprca, «Pamocres» niHu
OipJecTiri opTYpJli BIpFAK, pUTMISPAIH KOMETIMEH ajjaMFa ©3iHiH eMipiH OacKapyFa, OHBI Oarmapriayra T.0.
yiipereni [1].

Korapeima aiiTeurraHmail cekTara MYIIENIKKE TapTy J>KYMBICHI aJaMiap KYW3eminm XypreH Oodca,
SMOLMSUTBIK, KYIIBIpay Ibl OackIHAH KELIIl )KYPreH JKarFaaiina o3 skemicin 6epeni. Kyizenic ka3ipri 3aMaHHbIH
Oipaen Oip kepceTkimti 601bII TYp. Aamaap KYMBICTa Ja, MEKTENTe e, OTOACHITBIK MaceleNep TybIHIaFaH
XKarmald na, JCHCAyJlbIFbl KYpT HalIapiaraH Ke3le Je, TINTiI jKaHa XYMBICKA aybICKaH »XaFjaiaa ja,
TYPFBUIBIKTEI MEKSH-)KabIH ©3TePTKEeHIE 1€, KapaXXaTChI3 KajFaH Ke3/le /Ie, )KaKbIH a/IaMbIH KOFAIITHIIT KoHE
eMipJic ©3 OpHBIH TalllaFraH JKarnahja KyH3elicke Tam Ooyajbl. OAeTTe Oi37iH KOPFAHBIC MEXaHU3MIiMIi3
KYH3eJiceH Kypecyre KeMeKkTeceai, Oipak cox ke3fe 0i3 AiHM YHABIMIApFa XKaHa MYIIeNep i3MeM XYpPreH
aJlaMaapIbIH KYPBIFbIHA UTiHYiMi3 Faxan emec. OckIHAal Ke3ze 0i3re alThuIFaH opOip KynTayliap MEeH )KaKChl
eMip cypyre JIereH WTepMeJeyIIunk Oi3liH ainFa KOWFaH MaKCaTBIMBI3IBI JKOWBIN, jKaHa OenecTepre
XKeTenehai. AxaMaap Xapu3MaTThIK TONTapFa CHreHHEH KeiliH KyH3elicTepiHeH KyJlaH Ta3a albIFbIl ©31epiH
XKEeHI ce3iHe Oacrtaiiapl. TonmTaH ammakTaraH callblH KYW3elic KYyIIeHin, e3nepiH OakpITChI3Iap caHAaThIHA
KOCBIT, TOIICHI3 OMIp cype ajiMaWTBhIHAAW >Kardaiira xeredi. OpOip oceiHmal «Taoxipube» THIMII OKBITY,
yiipeTy Kypajbsl peTiHae KoJImaHbUIaabl. AgaMaap/asl JiHA TOTIKA TapTy YIIiH OeifHe jkKoHe ayAnoTaciaiapra
Ka3bUIFaH, CUTHAJAAPbIH KOMETIMEH COKBIp caHara ocep €Ty TEXHOJOTHsICHl OeliceH[l MaiifaiaHbliabl.
Kuno TacmachHBIH ceKyHAbIHA 24 Kaap >KBUIIAMIBIKICH KO3FalaThIHABIFEI Oenrini. MyHIal KbUIIaMIbIK
Ke3iHJIe aJlaMHBIH K31 dKpaH]ia OOJIBII KaTKaHHBIH OOpiH Kepill yirepesi. Anaiina, erep KochiMIna 25 kaap
eHTi3eTiH 0olica, O Ke3re KepiHOel Kamazpl, Oipak Oeiicanara eneni. CaHanbl Typae KaOburganOaii, 6ipax
Oelicanara OejceH 1l acep eTeTiH, aKnapaTThl ABIOBICTHIK KOJIFa 1) OChUIal xKa3yra 6onaapl. COHbIMEH KaTap,
MyHnai texHonorumsmap bAK-ma, Oykapanblk yarbI3 Ke3iHAe CTaAHOHAApAa, MapTHS KUBIHAAPBIHAA KOHE
Oackanap/ia nainanaHbUTybl MyMKiH [2].

beitnemaTepranipl KOpreHHEH KeHiH, He HIHW KayblM YCBHIHFAaH, ayJUOMAaTepHUaIMEH KOCa YaFbI3[IbI
ThIHJIaFaHHAH KeWiH, aJlaM TeK KUCBIHBI )KOHE capajbl OWJIaybIHAaH THBLIBII KaHa KOWMal, COHBIMEH Oipre
aifHanmaarel ©MipIiH MIBIHABIFEIH Oapabap KaObuIIay KaOimeTTUTITiH KoFanTasl. JKoHe 1e agaM oChIIaH KeiHiH
IIBIHABIKTEIH 9JCTTErl TYHHEJiHE OipJeH OpaJifaHMEH Je, ©3iHe He OOJFaHIBIFBIH TYCIHY KaraaibIHaa
OOJIMAaiIBI.

AyIUTOpUSHBI TpaHCKa €HTi3y YLIIH MeJWTalsra XKYTiHy MIHAETTI emec. benrinmi cesmepai yHemi
KaiiTanay >KoHE COFaH Ha3apiiapblH aynapy CHSIKTBI TOCUIAepAl e maligananyra 6onaapl. OckiHIAN KyWaeri
TONKA Kapall TYphIN, ajgaMIapblH TpaHCKa KallaH eHe OacTaWTHIHIBIFBIH OHaW Oalikayra Ooyazpl. By
CEpreKTiK XKarJalbIHAaFel TYCKE YKcac: olap OOCaHCHIBI, CHPEK JKBINBUIBIKTAl OacTailibl JKoHE >KYTHIHY
peduiekci Oalikananbl, aliHAJIACBIHIAFBUIAPABI €JIEMEH I, an Ke3Kapachl HEMKypalibl 0ojanbl. Agamuap
OCBIH/AM JKarmaimaa OOIFaH Ke3Je apaM HUETTI MaHWITYJIATOpJap OJiapFa IIBIHIBIKTEI OypMallaliThIH, TiMTi
aKbUIFa CHUMAaWTBIH CEHIMAEPAl CeHuipyl MyMKiH. CeHaipy THIMJIUII ThIHIAYIIBIIAPABIH SMOIUOHAIIBIK
KarJaiiblHa JKOHE eJlecTeTy KYIITepiHe, COHai-aK CeH Pyl iCKe achIpaThiH, Jopic OepyIIiHiH Xapu3MachiHa
OaitnaHbICThI OoJaabl. TpaHc xaFaaibIHaa CeHIIpYy 00BEKTICI OOJIFaH ajiaM, CePreKTiK KaFJaibIHAa TYJIFaHbIH
€Ki XKY3IUTIriHe YIIbIpaybl MYMKiH.

JecTpyKTHBTI IiHU aFbIMJapAaH 3ap/al NIEKKeH epre JKoHe OJIap IbIH XKaKbIH TYbICTAPbIHA JJICYMETTIK-
NICUXOJIOTHAJIBIK K€HEeC Oepy KYMBICTaphIH JKOHE OJlapAbl peadeluTauusuiay opi KalbITel eMipre OediMaey
KYMBICTapbl OipHellle KEHECTIK-TY3€TYyIIl JKYMBICTApBIHBIH OJorblHaH Typansl. ON KaTaH yaKBITTHIK
miekreynepre ue emec. O KapThl XKbULIBIH KeJeMiHae Kypri3inyl Mymkin. Koramra OeiliMaey KyMBICTapbl
OYpBIHFBI JIIHM YHWBIM MYIICTCpiHIH Tarm OOoNaThIH HETi3ri MpoOlieMaiapblH aHBIKTAyJaH TYPajbl, Oyl
OHAJITYIBIH HETi3ri OarbITTapblH KOIOFa KeMeriH Oepeni. OHaNTy ChIHAFbIHAH OTYILIJIEPAETT NCHXHUKAIBIK-
SMOLMSJIBIK ~Calagarbl OY3bUTYIIBUIBIKTAPABIH OOJIYyBl OJapIblH OMIPJIiK HEri3ri MoHII OarbITTapbIH
JKOFaNTyMeH OaiIaHbICTHI.

Anaiina eMmipaiH MoHIH i37ey Maceneci Oopimi3mi Oipaed ToNFaHIAbIpaAbl, 013 ©3iMi3re MbIHAmal
cypakTap Kosmbl3: «MeH KiMMiH? MeHiH Oyl emipaeri OpHbIM KaHAail?», anaiia OHANTy ChIHAFbIHAH
eTylIlIepae OV mpollece MakcaTka aiHajaraH, OyJI OJapiblH ICUXUKAJIBIK OY3bUIBICTAPBIH TYIbIPaabl. Op
JKaHaJaH KeNreH MHIUBHUI JiHM YHBIMFa Ky >KOHE OHBIH eMipiHe KaTblcy OipTiHAeNn MaKcaTTaH OHBIH
OMIpIiHIH MoHIHE aliHanatbiHaal ereai. ChlHAKTaH OTYILILIEP ©31CPiHiH AIHM YHbIMHAH KETKEHIET! OMIipiHiH
MOHIHIH >KOFaJIFaHABIFbIH, OJIAPABIH 6Mipi Maigackl3, MarblHACHI3 OOJIBIN KalFaHIbIFbIH aiiTaabl: «MeH eHai
KiMre KepeKIiH?», «MEeH ajiiall KeTTi IereH ce3iM MEHI TacTaMail KOHpl».

OHanTy *KYMBICTapBIHBIH AJIFAIIKBl THATHOCTHKAIBIK O6JIri asKTalbIChIMEH, ChIHAKTAH OTYILiIEepAiH
KaTaH TaJaObIMEH OJIapJarbl MACeJeNIepl opi Kapail OHaITy MaKCaThIHIa KCHECTIK SHTIMesep JKypri3iie/i.
OHBIH OapbICBIHA KENeCi/iel oicTep MEH aMaliap KOJIJaHbUIAIbl: ICUXOTEPANICBTLUIIK HHTEPBBIO dici, K.
PomkepceTiH TICHXONMOTHSIIBIK KeHEecTiK mpuHIunTepi, C.XacCeHHIH CTPAaTETHUSIIBIK ocep €Ty amMajbl MEH
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B.®paHKiapH J0r0TepaneBTUKANBIK aMallbl TYPAKThI )KEKe KaCHETTEPi aHbIKTay KepeK OOJIIbI, O OJapIblH
NiHM YHBIMFa KipyiHe acep €TKeH KachueTTepi O0JIbI Ta0bLIabl.

JlecTpyKTHBTI AiHU arbIMAApIBIH KemOacIiblIaphl MBIHAJAW HETi3Jepre CYWeHemi: e3IepiHiH i31H
KyYWBUIApAbIH OuIiM JEeHreiiH apTThIpy, TaObICTHl OoOJAamIaKIeH KamTaMmachl3 €Ty, KaTThl aypynapaaH
appuTyFa KemekTecy T.0. byi xazipri 3amMaHfbl agaMaap YOIiH KPU3UCTEH IIBIFYIbIH OipaeH-6ip amansl. On
QJIEYMETTIK, OiTiM, MEIUIIMHA XKYHUEIepiHIH KYJIbIpaybIMEH CUNIATTAIaabl J1a, ajaMjap OChIHIal ToNTapFra
epin keTei.

BypbIaFBI TipeynepaiH KY1IsIpaysl, KOFaM MYIIEIEPiHiH TYpJepiHiH YIFalObl, YITTHIK, SKOHOMUKAIBIK,
JUHHM CHUIIATTAaFbl CHIHJBI (DakTopiap TYPFBIHAAPIBIH Op TYpJi KaOaTTapbIHIAFBl aJamMIap/blH apachIHIarbl
KOH(QIUKTUIEpAiH keOcroiHe anbin kenai. Koramma Oipaeil emec Keke MYMKIHAIKTEPIiH KaJbIITACYhI,
«kepnewnep» MeH «OaimapIplHy apachlHAAFbl YJIKSH albIpMAIIbUIBIK KaHAFaTTaHIbIPhUIMAFaHIbIKTHI,
CEHIMCI3/IIKTI, OHBIH MYIICJIEPIHIH KOHUTIHIH KalyblH Tyablpaasl. KoFaM MarbIHACKI3ABIK, OOCTBIK,
OOTIHYIIUTIK JKOHE QJIEyMETTIK aHeMUs ce3iMiMeH OaiIaHbICThl aAaMIapasIH TOOB YIFaiiabl, on «KymsaiiMen
0aiiIaHBICTBIH Y3LIYiH» ce3iMiepiMeH OaiiaHbicThl. By skaFdaiina KayinTuUliKk MbIHaZa: OAapibIK ceKTaiap
aJaMHBIH KYIIiH €MecC, OHBIH oJCI3IIKTEpiH IMaKbIpaibl, OCHUIANINA aJaMIbl CEHIMIUIK Ce3iMiHeH
KaHaraTTaHOay ce3iMiHe aibi Keneni. JleCTpyKTUBTI iHU aFbIMFa TYCKCHJIE aJlaM e3iH Toyekenre Oen Oyy
CHIH]IBI KaCHETTEH abIpajipl, OFaH KapamaibiM ajflaMFa CHSKTBI OMipIliH KyaHBII ce3imuepi ToH emec. O
JOCTYPJIl eMeC IiHAep aaamJibl HEBPOTHUKKE alHAJIBIPBIN, OHBIH OMIpiH IIEKTEY, KeACHJICHIIpEIi, OHBI
TOJNIBIKTHIFBIHAH aWBIPAJIBI JICTI caHaraH. JleCTPpyKTHBTI JiHU aFbIMIap/IaH 3apial IMEeKKEH alaMIap arbl HETi3ri
po0JIeMaap bl aHbIKTATyBIHBIH TaOBICTHI, 9pi OHIMII 9iCi, COHIali-aK OCBIHAM ajamMIapFra KOMEKTEeCY/IiH
»onaapeiHbIH 0ipi C. XacCeHHIH CTPATErHsUIBIK 63apa SPEKEeT eTYAiH TYKbIPhIMIaMachl OOJBIT TaObLIaIb.
Ocewiran opaif, KeHecTiH, oHriMmenecyyepiuin kesinge C. XacceHHIH €Ki oJici KOJJIaHIaHAMIbI, OJapiblH
KYpaMbIHa «CTPATEeTHSUTBIK ©3apa opeKeT eTyIiH 9/Iici» Je Kipei:

- bite-monenin KonmaHy apKbUIBI ICHXOTEPAIEBTHKAJIBIK HHTEPBIOI KOJIIAHY.

- JiHM YWBIMJAp HMIEOJOTUSCHIHBIH TYJIFaFa >KarbIMCBI3 9CEep €TYiHiH cajapblHa TCHXOJOTHSIIBIK
TaNJay >KYMBICBIH KYPri3y.

C.XacceHHiH 63iHIH 3epTTeyJNepiHiH HEeTi3iHJe XacaFaH TYKBIPbIMIaMalapbl OYPBIHFBI JIIHU YIBIM
MYLIeNepiHiH KapamaibiM eMipre KaWThII Kelyl Typalbl ONTUMHCTIK OWABI ysmaTtansl: «JKakplHAapMeH
apanacy Ke3iHAe MiHM aFbIMHBIH alJayblHa NEHiHTI TyJiFa MEH YHeMi ajaMMeH Oipre OONyIIbl IIBIHAWBI
«MEHIH» axpIpara Oiny kepek. TinTi AiHM aFbIMIa TYBUIFAH amaMIapiblH ©3iHAC ©31HIIK «MeH1» OO0JIajbl.
[IerHaibI «MEH» FaHa alaMIIbI IIHW aFBIMHBIH apOayblHaH KYTKapyFa YMIT O0Ia b, TIMITI TONTA )KYPreHiHe OH
KBLI ©TCE JIe. AKIapaTTaHFaH 0TOAChkl MEH JIOCTaphl KOMaH/Ia PETIHJE XKYMBIC ICTel OacTaca, AiHU aFbIMHBIH
TYJIFaHBIH MUBIHA KYHAIBIPFaH OWITAPBIHBIH 0opi Oy3bUTansD» [3].

Knuent opranplkraHFaH TcUXOoTepanusHblH —npuHiunrtepi. K.PomkepcTiH Ty KbIpbIMIamacsl
KIIMEHTTEPTe KOPCETIeTiH KOMEKTIH TYMAHTHCTIK OaFbITTapBIHBIH OipiHEe XKaTajpl, Ol «eMIeY 9HTiMeci» el
aTaraH MICUXOJIOTHSUIBIK KEHeC Oepy/IiH HEeTi3r1 MPUHIIUIITEPIH )KacaraH 00JIaThIH:

- DMIIATHKAJBIK THIHAAY;

- TICHXOJIOTTICH CEHIMJIUTIKTI OpPHATY, OHBIH JKaFbIHAH KbI3BIFYIIBIIBIKTHIH TAHBITHUTYHI;

- Oaranaychl3 ThIHIayMeH, OYHpPBIKTaApMEH THIMBIM cayaapAblH 00IMaybl;

- MaceleMeH OaiyIaHBICTHI Ce3IMIEPiH epKiH KOPCETYre YMTHULABIPY;

- TYIFaHbIH ilIKi MOTEHIMABIHA CYHEHY;

- ©3-031H TYCiHY MEH 03-03iH KaOblIay ce3iMAepiH apTThIpy — MHCANTKA aJbIIl KEy;

- OHriMesiecyJepiiH Heri3ri MiHAeTI — KIMEHTKE TaHJAyJblH MYMKIHIITIH TYCIHIIPY, TOYSIIUIIKTEH
0ocarty, e3/IepiHiH KYIITepiHe JeTeH )KOFapFbl CEHIMJILTIK.

JKyprizinreH xxeke oHriMenecynepAiH Heri3iHae Keleciiel epeKeNnikTep aHbIKTal bl

- KEHECTIK oHriMelnecy OYpBIHFHI JIIHM aFbIlM MYyIIIEJepiHe OJapAbl Ma3alalThIH Mocenenepai 0acka
aJlaMFa TOJIBIKTall CEHIMMEH aWThII, ©3iHE KATHICThI CIIKAHIAN CHIHU OMIAp/Abl €CTIMEYT€ MYMKIHIIK Oepesi.
OmnapabiH opeKeTTepine 0ara OepMeiiIi KoHe oNap.Ibl aypy Je CaHaMaIbI;

- 3apJan IIEeKKeH JIiHU aFbIM MYIIENepiMeH XKYMBIC icTey Ke3iHJle €H KOFaprbl THIMALTIKKE 931Ieci
oHTriMesecy, Kypaedi oaedu Macemnenepai TalKpuiay, (GUI0COPUSIIBIK TaKBIPBIITAPFa TAJNKbUIAYIAD SIicCi
HOTIDKECIH Oep/Ii, OyJT alaMaapAbIH ©31HIIK OMIapbIHBIH KAJIBIITACYbIHA JKOHE ©3/ICPIHIH OMIapbIH KOFaMIaFbl
aJlamMJIapra epKiH )KeTKi3e allyblHa BIKITAT eTe/li;

- OHAITY JKYMBICTapbIHBIH KeJecl 9JiCi JIoroTepamnusi ©3iHiH HEri3ri MakcaThl €Till OMIpiHIH MOHIH
TabyblHA KeMeKTecy OouIblll TaObuUIanpl. OMIpAiH MOHIHE YMTHUTY OHBI ©Mip OOMBI >KaKChl XKOJJa XYpyiHe
BIKIIAJ eTeIi. byJ1 ke3/ie ajaM e31HiH pyXaHu KPU3UCIH 63 OCTIHIIE KECHE alajbl.

OK3UCTCHHUIIUSIIBIK KOJI alaMHBIH TOJBIKKAH/IbI JKaKChl OMIp CypyiHiH yII 0eaiHOSHUTIH OeeKTepiH
Oinmipeni:

- JKarbIMJIbl, SCTETUKANIBIK, PyXaHU TYpFbIa OalbITATHIH OMIp XKaKTapblH OiilaHy Kabineri. ©Owipai
OipaeHe YIIiH emMec, emTeHere KapaMacTaH KaKChl Kepy Ka0iineTi, 00l )KaTKaH KaFnainapra Oepisry KacueTi
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aJaMHBIH 1IITeH JaMybIHBIH Heri3i Oosbin TaObuianbl. bysr ke3ge koOamKymapIblH HeTisri ke3i Oacka
ajlaMaapMeH apasacy OOoJIbIN TaObLIaIb;

- KYHACNIKTI eMipiHAe Ke3IeCETiH Hopcelepi JKaKcapTy, ©3repTy, Haimanbl iCKe achIpTy KacHeTi,
KOpILIaFraH OpTara eHy jKoHe OFaH ©3iHiH opeKeTTepiMeH, HeslapbIMeH acep eTy KaliieTi;

- aJlaMHBIH OOMBIHIAFEI OApIIBIK KAKCHUTBIKTHI allla OTBIPBIN, MYMKIH eMec Kepiepae O0opiH MacCUBTI
TYpAe KeTepy emec, OopiMeH Oipmed jkakcapTy VIIiH Kypecy KaOureri. JKeke TYIFaIbIK ©Mipiik
KOHABIPFBIIAPIBI OpHATY KaOiseTi;

- JIOTOTEpaIusl op TYPIi >KaFaainapapl Talaaid OTHIPHIN, KaOlleTTepi MEH MYMKIHAIKTEPiH 1aMBITa bl
Omnap >KaKCBUIBIK MIEH )KaMaHABIKTHI albIPy/Ibl, Tapa3blFa CaJbIIl MOceNeNep i KapacThIpy sl YipeHeai. Anam
Ke3-KeJreH XKaFAainapIbl AyphIc MISIe OTHIPHI, 631HIIK OMip KOJIbIH TaHAaNab! [4].

KoncyneratuBTi KeHec kezeHiHAe 0i3 @.DpaHKIIBIH CHUNATTaFaH YII HETI3Ti JIOTOTEpaIus oMiCiH
KOJIJaHyMBbI3Fa O0Naabl:

- TapaJOKCTBhl MHTEHIMA: KOPKBIHBIIITAP ©3-637CpPiH TYABIPaabl, COHABIKTAH OHAITY >KYMBICBIHAH
OTYLIIEp ©3/epiHiH KOPKBIHBIITAPbIHAH ONAPIABIH YCTIHEH KYJe Kapay apKbUIbl apbUTybl KepeK Oomaibl.
I".Onmopt Obumaiima oiinaraH: ©3-e3iHe JereH OaKpUIay ©31HIH YCTiHEH, ©3iHIH KEeMIIJIIKTEpiHiH YCTiHEeH
KYJyZeH apTa Tyceni. by omic KOpKBIHBIIIL, ypel ChIHABI KaCHEeTTEPACH apblUlyFa MYMKIHAIK Oepeli, COHBIH
HOTIDKeCiHAe OYpPBIHFBI MIIHU YHBIM MYIIeCi alAbIHAArbl OMIAPBIHBIH a0CYpIATHUIBIFBI, OONMAIIBl HIpCE
OoJFaHbIH TYCIHEI;

- nepedIieKcHs — )KaJbIKTBIPATHIH ©31H-631 OaKpIIayJaH apbUITy. Byl 971ic OHANTY JKYMBICBIH/A HAa3aphIH
(dpycTparopnapliaH KarbIMIbl OOBEKTUIEpre aybICTHIPYBIHA BIKIAJ €Tel, COHJal-aK iMKi KYHiH KYpTYIIbI
YKAFBIMCBI3 COTYIIEP/Ii eNleMeyIIli, KYpTYIIbl pyXaHH Tele-TeHIiK OpHaThIaabl. Herisri MakcatTapasiH Oipi —
asyIIBIIBIKTAH XKOHE €Ki makija 00JIaAThIH MACeJIeIepre acep €TYJIiH OHIMCI3 9MIICTEPiHIH: «aJIeKBaTThl eMeC
MACCUBTLITIK» TIEH «aJIEKBATCHI3 aKTUBTLIIK» acepiH 0oMaybIHa aJbITl KeleTi;

- KaFBIMCBI3 ICUXUKATBIK-OYMOMOHAIABIK KYWIepi )KeHy: AeTpeccusiFa, KoOaKyFa, KOPKbIHBIIITapFa
apHaJjFaH jJororepanus. by sxkepzaeri 6acTel Mocene OYpHIHFBI NiHW aFbIM MYIIENepiHiH OOMBIHHAH OMipAeH
KEHIHT1 61IMHIH aJI/IbIHIa KOPKBIHBIIIBIH, aKbIP 3aMaHHBIH aJIIbIHIaFbl KOPKBIHBIIIBIH KO0 [5].

Jlororepanus NCUXMUKAJBIK TaJlaylaH HEri3ri MaKcaThl MaFbIHAHBI )KY3€Te aChIpy MEH KYH/IBUIBIKTApPIbI
©3EKTEHIPY apKbUIBl agaMJIbl KEKe TIPIIUTIK MeCl PeTiHAE CAHANUTBHIHABIFBIMEH CpeKIIeICHEdl. AxaMbl
eMipJiH MoHI Oap exeHairiHe ceHmipy kepek. JliHTaHyIIBI peTiHe, OChIHIAN TaKbIPBIITapaa MiKipiaecyaep
IIHU OPTAJBIKTAp/a JKOHE OKY MEKEMEINICPIHJIE JKUi TaJKbUIAHYBl KEpeK, JACCTPYKTHUBTI JIHHM aFbIMIapIbIH
apOaybpIHa TYCyIIiIep KaTapblH a3alTyabIH Oip amainsl 0ombi TabbiIansl. COHIBIKTAH Oy OaFbITTa OipIecim
aTKapaTblH JKYMBIC JKETKLTIKTI. MeMJICKeT TapalblHaH KOJIFa aJIbIHBIN OTBIPFaH 1prefii IapaHbl Ky3ere
achIpy/ia YKIMETTIK eMeC YHBIMAAPIbIH 1a KOCAThIH YIIeCi KOMaKThl 00JIMaKIIb [6].
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	- bite-моделін қолдану арқылы психотерапевтикалық интервьюді қолдану.
	- діни ұйымдар идеологиясының тұлғаға жағымсыз әсер етуінің салдарына психологиялық талдау жұмысын жүргізу.
	- эмпатикалық тыңдау;
	- психологпен сенімділікті орнату, оның жағынан қызығушылықтың танытылуы;
	- бағалаусыз тыңдаумен, бұйрықтармен тыйым салулардың болмауы;
	- мәселемен байланысты сезімдерін еркін көрсетуге ұмтылдыру;
	- тұлғаның ішкі потенциалына сүйену;
	- өз-өзін түсіну мен өз-өзін қабылдау сезімдерін арттыру – инсайтқа алып келу;
	- әңгімелесулердің негізгі міндеті – клиентке таңдаудың мүмкіндігін түсіндіру, тәуелділіктен босату, өздерінің күштеріне деген жоғарғы сенімділік.
	- кеңестік әңгімелесу бұрынғы діни ағым мүшелеріне оларды мазалайтын мәселелерді басқа адамға толықтай сеніммен айтып, өзіне қатысты ешқандай сыни ойларды естімеуге мүмкіндік береді. Олардың әрекеттеріне баға бермейді және оларды ауру деп санамайды;
	- зардап шеккен діни ағым мүшелерімен жұмыс істеу кезінде ең жоғарғы тиімділікке әзілдесіп әңгімелесу, күрделі әдеби мәселелерді талқылау, философиялық тақырыптарға талқылаулар әдісі нәтижесін берді, бұл адамдардың өзіндік ойларының қалыптасуына және ...
	- оңалту жұмыстарының келесі әдісі логотерапия өзінің негізгі мақсаты етіп өмірінің мәнін табуына көмектесу болып табылады. Өмірдің мәніне ұмтылу оны өмір бойы жақсы жолда жүруіне ықпал етеді. Бұл кезде адам өзінің рухани кризисін өз бетінше жеңе алады.

