Оқу құралына экономикалық мамандықтары студенттеріне арналған «Макроэкономика» курсы бойынша емтиханға дайындалуға көмектесетін теориялық материал, негізгі терминдер, өзін-өзі бақылау сұрақтары, тестер және есептер кіреді.
Оқу құралының материалдары ҚР БҒМ 2016 жылы бекіткен «Макроэкономика» курсының типтік бағдарламасына сәйкес жазылған.
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