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Специальность 5В051300 – Мировая экономика 
1курс,р\о,весенний семестр, 

Форма обучения дневная 

СВЕДЕНИЯ о преподавателях, ведущих дисциплины модуля:

По дисциплине «Основы безопасности   жизнедеятельности»
Ф.И.О. преподавателя, ученая степень, звание, должность:
Лектор: Таныбаева Айнур Кабдрасуловна, к.х.н., преподаватель 

Телефоны: 3-77-33-30 (вн 11-77)

e-mail: Tanybaeva.aynur@kaznu.kz 
каб.: 2, кафедра энергоэкологии
ПАСПОРТ модуля:
( Цель подготовка высококвалифицированных специалистов - обладающих теорией и практикой защиты человека от опасных и вредных факторов среды обитания во всех сферах человеческой деятельности, включая защиту от чрезвычайных ситуаций.
( Задачи: 
знание основных техносферных и проиродных опасностей, их свойства и характеристики, характер воздействия вредных и опасных факторов производства на человека и природную среду, методы защиты от них; законодательные и правовые акты в области безопасности жизнедеятельности, способов и технологий защиты в чрезвычайных ситуациях; приобретение будущими специалистами теоретических знаний и практических навыков, необходимых для создания безопасных и безвредных условий жизнедеятельности; умение идентифицировать основные опасности среды обитания человека, оценивать риск их реализации. 
( Результаты обучения по модулю 
Компетенции:

инструментальные: Способность понимать современные идеи  о природных и техногенных процессах, обуславливающих нарушение требований безопасности жизнедеятельности, защиты окружающей среды, принимать решения при ЧС и защите; 
межличностные: методами контроля и измерении в области безопасности и охраны окружающей среды;  
системные: владеть способами и технологиями защиты в чрезвычайных ситуациях; 
предметные: использовать знания по организации безопасности в чрезвычайных ситуациях на объектах экономики, в быту, в окружающей среде;
( Пререквизиты: общая биология, общая физика общая химия,
общая экология, основы права,  психология и др.

· Постреквизиты: все социально-гуманитарные и естественнонаучные дисциплины, предусмотренные государственными стандартами

OBZh 1104 «Основы безопасности   жизнедеятельности» (1 кредит) 
ПАСПОРТ дисциплины:

Цель изучить теорию и практику защиты человека от опасных и вредных факторов среды обитания во всех сферах человеческой деятельности, включая защиту от чрезвычайных ситуаций.
Задачи: знание основных техносферных и проиродных опасностей, их свойства и характеристики, характер воздействия вредных и опасных факторов производства на человека и природную среду, методы защиты от них; законодательные и правовые акты в области безопасности жизнедеятельности, способов и технологий защиты в чрезвычайных ситуациях; приобретение будущими специалистами теоретических знаний и практических навыков, необходимых для создания безопасных и безвредных условий жизнедеятельности; умение идентифицировать основные опасности среды обитания человека, оценивать риск их реализации. 
Результаты обучения по модулю 
Компетенции: 

инструментальные: Способность понимать современные идеи  о природных и техногенных процессах, обуславливающих нарушение требований безопасности жизнедеятельности, защиты окружающей среды, принимать решения при ЧС и защите; 

межличностные: методами контроля и измерении в области безопасности и охраны окружающей среды;  
системные: владеть способами и технологиями защиты в чрезвычайных ситуациях; 
предметные: использовать знания по организации безопасности в чрезвычайных ситуациях на объектах экономики, в быту, в окружающей среде;
СТРУКТУРА, ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Неделя
	OBZh 1104 «Основы безопасности   жизнедеятельности» (1 кредит) 


	
	Название темы
	 Часы
	Задания на СРС 

	Тематический блок I.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ И ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	1
	Лекция 1. Введение
	1
	

	Тематический блок II.  ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ СИТУАЦИИ

	2
	Лекция 2.. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени
	1


	

	3
	Лекция 3. Оружия массового поражения       СРСП:1.Действия населения при землетрясении, селях, наводнении.
Экологическая опасность.Защита от загрязнителей окружающей среды
	1
	

	4
	Лекция 4. Террористические акты. Поведение людей при   захвате террористами 
	1
	

	Тематический блок III.  ОПАСНОСТИ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ ЧЕЛОВЕКА

	5
	Лекция 5. Природная опасность. Землетрясения
СРСП:2. Действия населения при выходе радио-активных веществ  в окружающую среду (при авариях на АЭС, при применении ядерного оружия). 

Действия населения при аварии на химически опасном объекте.
2. 3. Действия населения при распространении особо опасных  возбудителей 
	1


	 СРС-1

	6
	Лекция 6. Природная опасность. Сели, наводнение, лавины и др.
	1


	

	7
	Лекция 7. Медико-биологические опасности. Опасные заболевания ХХI века – наркомания, ИППП, ВИЧ \СПИД, туберкулез и др.
         СРСП:4. Действия населения при заблаговременном оповещении о ЧС.  
Действия населения при пожаре и взрыве на производстве
	1


	3. СРС-2

	8
	Лекция 8. Социальные опасности. Религиозные секты. Их опасность
	1


	

	9
	Лекция 9. Техногенные опасности. Радиация. Ионизирующие  излучения. Радиационно- опасные объекты. 

    СРСП:5. Влияние шума, вибрации на организм человека. Защита от них
Защита от лазерных излучении, ультра и инфразвука   
 СРСП:6. Защита населения и территории при  ЧС.  
а) Что такое санитарная обработка, дезактивация, дегазация, дезинфекция при ЧС?  

б) Защита населения при  ЧС,    эвакуация, рас-средоточение.        
	1


	 

	10
	Лекция 10. Неионизирующие   излучения (ЭМП, Лазерн.И, УЗ,ИЗ).

	1
	СРС-3-4

	11
	Лекция 11. Меры безопасности  при  работе с  компьютером.    Безопасность сотового телефона.
СРСП:7. Коллективные и индивидуальные средства защиты при ЧС (убежища, ср-ва защиты органов дыхания, кожи,медиц.ср-ва защиты).  
Приборы радиационной и химической разведки, контроля
	1


	

	12
	Лекция 12. Химическая опасность. Химически- опасные объекты.
	1


	СРС-5

	13
	Лекция 13. Пожары и взрывы на производстве и  в быту, происхождения,  последствия.

    СРСП:8. Структура и функции ГО и ЧС на объектах промышленности.
Устойчивость функционирования промышленых объектов в ЧС мирного и военного времени
	1
	

	Тематический блок IV.  БЕЗОПАСНОСТЬ ПРИ  ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

	14
	Лекция 14. Защита населения и территорий  при ЧС    
	1


	

	Тематический блок V. СПАСАТЕЛЬНЫЕ И ДРУГИЕ НЕОТЛОЖНЫЕ РАБОТЫ В ОЧАГАХ ПОРАЖЕНИЯ

	15
	Лекция 15.  Основы организации и проведения спасательных и других неотложных работ
	1
	


Ключевые понятия дисциплины в системе знаний и компетенций: безопасности жизни, безопасность, техника безопасности, виды опасности, чрезвычайные ситуации, гражданская оборона.   
Список литературы

Основная
1. “Безопасность жизнедеятельности” учебное пособие / Министерство по ЧС РК,  Алматы, с 2000 г. 1,2 том.
2. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие/под.ред. О.Н.Русака- Санкт-петербург: Лань,2002.

3. Безопасность жизнедеятельности. Учебное пособие/ Л.А.Муравей -М.: ЮНИТИ,2002.

4. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для вузов/под. ред. С.В. Белова - М.:Высш.шк.,2001.
5. Безопасность жизнедеятельности. Учебник /под ред. проф. Э. А. Арустамова – М.: «Дашков и.К.»,  2006
6. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для вузов / под ред. С.В.Белова – М.: Высш. шк., 2001
7. Информационно-методическое пособие по ГО и ЧС /Комитет по ЧС-Алматы:2000-2010.

Дополнительная
1. Защита населения и территорий. Учебное пособие/С. А. Бобок, В. И. Юртушкин-М.:ГНОМ и Д,2003.
2. Экологическая безопасность: Защита территорий и населения при ЧС. Учебное пособие/А.С.Гринин, В.Н.Новиков- М.: ФАИР-ПРЕСС,2002.

3. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник/Т. А. Хван, П. А. Хван-Ростов н/Д:Феникс,2000.

4. Основы медицинских знаний. Учебное пособие/ В.Г. Бубнов -М.:Аст-Лтд,1997.

5. Учебное пособие для подготовки медицинских сестер. / А.Г. Сафонова -М.: медицина,1981.

6. Безопасность жизнедеятельности человека. Полное энциклопедия 

/под. ред.  И. Головина  - СПб : ИД «Весь» , 2001
7. Основы Безопасности Жизнедеятельности. /Министерство Российской Федрации по делам ГО и ЧС, Все года.

Задания и методические рекомендации по СРС 
	№
	Название темы

	1
	1. Природные стихийные бедствия 

2. Лесные пожары и пути спасения при пожарах (1час)

3. Буран, метель, сильные ветры, последствия, пути выживания  (1час)

4. Выживание при угрозе сильных морозов и снежных метелей(1час)

5. Выживание в  сильную жару и засуху(1час)

6. Сель, причины его возникновения, меры безопасности против него(1час)

7. Сель и  селеопасные районы в Казахстане

8. Противоселевые меры в Алматы  (1час)

9. Лавина и действие людей, попавших в него   (1час)

10. Извержение вулкана, основные поражающие факторы(1час)

11. Наводнение. Оказание помощи утонувшему человеку (1час)

12. Причины возникновения наводнений и уменьшение его  последствий(1час)

13. Сейсмические опасности в городе Алматы

14. Сейсмически опасные районы Казахстана(1час)

15. Землетрясение в Казахстане(1час)  

16. Землетрясение, характеристика, меры защиты  (1час)

17. Спасательные работы после землетрясения(1час)

18. Сейсмическая устойчивость строительных объектов(1час)

19. Крупные катастрофы  ХХ-ХХI в.в на воде, в воздухе, на земле(1час)

20. Крупные землетрясения  ХХ-ХХI в.в

21. Природные катастрофы



	2
	22. Социальные и биологические опасности

23. Терроризм и поведение людей  при  захвате террористами (1час)

24. Секты  и  их виды, опасность(1час)

25. Способы вовлечения людей в секты, пути спасения от этого

26. Химические оружия, очаги применения, способы защиты от них(1час)

27. Бактериологические  оружия, очаги применения, способы защиты от них(1час)

28. Производство бактериологического оружия в Казахстане

29. Особо опасные заболевания и бактериологическое оружие(1час)

30. Ядерные оружия, очаги применения, способы защиты от них(1час)

31. Классификация химического оружия массового поражения(1час)

32. Виды наркотиков, влияние на организм человека(1час)

33. Наркомания, её причины и последствия, методы борьбы с ней

34. Влияние алкоголя на организм человека(1час)

35. Алкоголизм,  методы борьбы с ней

36. Вредные вещества в  составе сигареты, их влияние на организм человека(1час)

37. Курение и рак легких

38. Туберкулез, его опасность и меры безопасности(1час)

39. Проблемы туберкулеза в Казахстане

40. Проблема ВИЧ/СПИД в Казахстане

41. ВИЧ/СПИД – глобальная проблема(1час)

42. Виды заболевания гепатит, меры безопасности(1час)

43. Инфекции, передаваемые половым путем (хламидиоз, трихомоноз,  гонорея, сифилис,  гепатит В,С, герпес, уреоплазмоз, кандилома, др.), меры предохранения(1час)

44. Острые респираторные вирусные заболевания – грипп, т др.

45. Злокачественные опухоли

46. Виды аллергии  и оказание помощи

47. Первая помощь при отравлении грибами, ядовитыми растениями(1час)

48. Первая помощь при укусах животных и насекомых  (1час)

Бытовые опасности

49. Химически опасные вещества, применяемые в  быту  и оказание первой помощи при  отравлении(1час)

50. Опасность химических и биологических добавок в пище(1час)

51. Опасность косметических и гигиенических средств



	3
	52. Производственные (техногенные) опасности

53. Охарактеризуйте  техногенные аварии(1час)

54. Химически опасные объекты на производстве(1час)

55. Пожаро- и взрывоопасные объекты  на производстве(1час)

56. Радиоционно-опасные объекты на производстве (1час)

57. Химически опасные отравляющие вещества, применяемые в производстве. Первая помощь при отравлении

58. Химически опасные объекты на территории Казахстана(1час)

59. Вредные   и опасные производственные факторы(1час)

60. Классификация химических вредных веществ, попадание  в организм,  комбинированное действие

61. Уроки Чернобыльской аварии(1час)

62. Влияние на организм человека нитратов и нитритов(1час)



	4
	63. Влияние на организм человека  физических факторов  производства

64. Влияние на  человека шума и вибрации(1час)

65. Влияние на  человека ультра- и  инфразвуков(1час)

66. Действие  электромагнитного поля и лазерных лучей(1час)

67. Защита человека от угрозы электрического тока. Способы оказания первой помощи человеку, пораженному электрическим  током(1час)

68. Опасность применения компьютеров и  защита от него(1час)

69. Опасность сотовых телефонов и приборов, применяемых в быту, защита от них(1час)

70. Ионизирующие излучения,  опасность, защита от них(1час)

71. Радоновая проблема и  безопасность жизнедеятельности

72. Внешнее и внутреннее излучение радиации

73. Лучевая болезнь и другие последствия воздействия радиации на  организм человека(1час)

74. Радиоактивное загрязнение поверхности Земли (Семипалатинский  ядерный полигон)

75. Проблемы радиоактивных отходов(1час)

76. Производство и переработка урана в Казахстане



	5
	77. Чрезвычайные ситуации и  защита населения от них

78. Чрезвычайные ситуации и  принципы их классификации(1час)

79. Обеспечение безопасности населения при чрезвычайных ситуациях(1час)

80. Устранение последствий чрезвычайных ситуаций(1час)

81. Способы эвакуации населения и рассредоточение(1час)

82. Гражданская оборона  в Казахстане(1час)

83. Индивидуальные и медицинские средства защиты(1час)

84. Коллективные     средства защиты(1час)

85. Способы и пути пожаротушения(1час)

86. Спасательные  и другие неотложные работы в  очаге ядерного поражения (1час)

87. Спасательные  и другие неотложные работы в  очаге химического поражения(1час)

88. Спасательные  и другие неотложные работы в  очаге бактериологического поражения(1час)

89. Обеззараживание и защита людей, воды, продовольствия, животных, фуража при чрезвычайных ситуациях

90. Виды ран, оказание первой помощи при травмировании, виды повязок(1час)

91. Приемы оказания первой медицинской помощи (при переохлаждении, обморожении,  при тепловом и солнечном ударах, при ожогах и электротравмах, при спасении утопающих) (1час)

92. Законы  безопасности жизнедеятельности

93. Проблемы безопасности жизнедеятельности в  основных законодательных документах (1час)

      94. Закон «Гражданской обороны» и безопасность при ЧС




Темы СРС и СРСП составлены с учетом личностно-ориентированного и проблемно-ориентированного одхода
Формы контроля знаний и компетенций:
Контрольные работы: 1 работа в семестр; 
СРС: индивидуальные и групповые задания в зависимости от технологии организации СРС (реферат, презентацию, эссе, защиту проекта, аналитический обзор и др. задания проектно-исследовательского характера).
РК: 1и 2
Промежуточный контроль: экзамен в период экзаменационной сессии.

Рубежный контроль проводится по теоретическим и практическим вопросам, входящим в содержание дисциплины (за 7, 8 недель). 
Консультации по дисциплинам модуля можно получить во время офис-часов преподавателя (СРСП).

Критерии оценки знаний и компетенций, баллы в %

	Контрольные работы
	30+20
	

	Посещение и активность в практических занятиях
	-
	

	Индивидуальные или групповые задания (СРС) 
	10
	

	Промежуточный контроль (экзамен)                                            
	    40
	

	
	
	


Форма проведения рубежных контролей (письменно или устно) и промежуточного экзамена - в письменном виде
Задания и методические рекомендации по СРС / СРСП.
Формы контроля знаний и компетенций:

Контрольные работы: 2 работ в семестр (по количеству кредитов – из расчета 1 работа на 1 кредит).

СРС: с 1-7 недели – 20 тем, с 8-15 недели- 20 тем

РК: 2

Промежуточный контроль: экзамен в период экзаменационной сессии.

Рубежный контроль проводится по теоретическим и практическим вопросам, входящим в содержание дисциплины (за 7, 8 недель). 
Консультации по дисциплинам модуля можно получить во время офис-часов преподавателя (СРСП).

Критерии оценки знаний и компетенций, баллы в %

	Контрольные работы
	2
	1

3

60

	Посещение и активность в практических занятиях
	1
	

	Индивидуальные или групповые задания (СРС) 
	
	

	Промежуточный контроль (экзамен)
	
	40

	
	
	


Форма проведения рубежных контролей (письменно или устно) и промежуточного экзамена - в письменном виде
Шкала оценки знаний:
	Оценка по буквенной системе
	Цифровой эквивалент баллов
	%-ное содержание
	Оценка по традиционной системе

	А
	4,0
	95-100
	Отлично

	А-
	3,67
	90-94
	

	В+
	3,33
	85-89
	Хорошо

	В
	3,0
	80-84
	

	В-
	2,67
	75-79
	

	С+
	2,33
	70-74
	Удовлетворительно

	С
	2,0
	65-69
	

	С-
	1,67
	60-64
	

	D+
	1,33
	55-59
	

	D
	1,0
	50-54
	

	F
	0
	0-49
	Неудовлетворительно

	I 

(Incomplete)
	-
	-
	« Дисциплина не завершена»

(не учитывается при вычислении GPA)

	P

 (Pass )
	-
	0-60

65-100
	«Зачтено»

(не учитывается при вычислении GPA)

	NP 

(No Рass)
	-
	0-29

0-64
	«Не зачтено»

(не учитывается при вычислении GPA)

	W 

(Withdrawal)
	-
	-
	«Отказ от дисциплины»

(не учитывается при вычислении GPA)

	AW 

(Academic Withdrawal)
	
	
	Снятие с дисциплины по академическим  причинам

(не учитывается при вычислении GPA)

	AU 

(Audit)
	-
	-
	«Дисциплина прослушана»

(не учитывается при вычислении GPA)


Политика академического поведения и этики

Будьте толерантны, уважайте чужое мнение. Возражения формулируйте в корректной форме. Плагиат и другие формы нечестной работы недопустимы. Недопустимы подсказывание и списывание во время сдачи СРС, промежуточного контроля и экзамена, копирование решенных задач другими лицами, сдача экзамена за другого студента. Студент, уличенный в фальсификации любой информации курса, получит итоговую оценку «F».
Рассмотрено на заседании кафедры энергоэкологии
протокол № __  от «__ »___________  2012  г.

Зав. кафедрой  энергоэкологии                                                        Торегожина Ж.Р.
Лектор к.х.н., доцент                                                                          Таныбаева А.К.
