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Аннотация

Русский реалистический роман XIX века имеет ярко выраженный антропологический характер. Это выражается в том, что литературные персонажи наделены различными антропологическими признаками и образуют особую систему – художественную антропологию, которая является основой сюжета.
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Главной особенностью реалистической романистики XIX в. является ее антропоцентризм. Русский реалистический роман имеет ярко выраженный антропологический характер. Это выражается в том, что литературные персонажи наделены различными антропологическими признаками и образуют особую систему – художественную антропологию. Расцвет антропологической литературы – романы Достоевского и Л. Толстого. 

Творчеству этих великих писателей посвящена обширная научная литература. Обычно проводят различия между творчеством Достоевского и Толстого, и это правильно, когда речь идет о выявлении специфики их поэтик. Безусловно, между Толстым и Достоевским существуют глубокие различия, выявлению которых посвящена обширная научная литература. 

Так, например, В. Днепров отмечает, что «Толстой завершил формирование эпического романа нового времени, Достоевский – формирование романа драматического» [1, с. 139]. М.М. Бахтин последовательно противопоставляет монологический роман Толстого полифоническому роману Достоевского. «Ни герой, ни идея, ни самый полифонический принцип построения целого не укладываются в жанровые и сюжетно-композиционные формы биографического, социально-психологического, бытового и семейного романа, то есть в те формы, которые господствовали в современной Достоевскому литературе и разрабатывались такими его современниками, как Тургенев, Гончаров, Л. Толстой. По сравнению с ними творчество Достоевского явственно принадлежит к совершенно иному, чуждому им, жанровому типу» [2, с. 116]. Как известно, М.М. Бахтин определяет полифонический роман как произведение, в котором голоса героев, их точки зрения, сознания сосуществуют, образуя равноправное идеологическое многоголосие. В монологическом же романе, по мысли М.М. Бахтина, сфера героя представляет собой замкнутое явление. «Самосознание героя включено в недоступную ему изнутри твердую оправу определяющего и изображающего его авторского сознания и дано на твердом фоне внешнего мира» [2, с. 60].

Однако, учитывая специфику художественного мышления Достоевского и Толстого, нужно помнить и о том, что их многое сближает, и, прежде всего, антропоцентричность их романов. Этот аспект поэтики романов Достоевского и Толстого требует отдельного изучения. 

Г.Б. Курляндская считает, что эти великие романисты «стремятся к выявлению единых общих законов, управляющих частной и общественной жизнью людей, обращаются к универсальным нравственным связям, которые раскрываются ими через взаимоотношения персонажей, осознающих свою духовную сущность» [3, с. 246]. 

С.Г. Бочаров также сближает творчество Достоевского и Толстого. «Преобразование, которое внесли в литературный характер Толстой и Достоевский, и заключалось в нарушении константной определенности типов» [4, с. 422]. 

Главный объект изображения в антропологическом романе – литературный персонаж. Антропоморфные персонажи доминируют в художественном мире романа XIX в. Классическая романистика выработала систему воссоздания образов подобного рода персонажей. А.И. Белецкий полагал, что Достоевский и Толстой создали сходные приемы изображения литературных персонажей. К этому выводу ученый пришел, сопоставив поэтику Гоголя, Гончарова, Достоевского и Толстого. «Как создатель типических фигур, Гоголь творит, подбирая к одной тематической черте создаваемого лица другие, ее подчеркивающие и усиливающие...». У Достоевского и Толстого, наоборот: «Вместо статического изображения лиц – динамическое; вместо типических фигур – типы душевных переживаний ...» [5, с. 72].

Как видно, Достоевского и Л.Толстого сближают общие подходы к изображению художественной антропологии. Это обстоятельство мы попытаемся проанализировать в данной статье. 

В антропологическом романе во главу угла поставлена целостность персонажей, которая образует их характеры. В антропологическом романе задействованы самые разнообразные приемы, использованные для позитивной и негативной характерологии. Контрастно выдержанная характерология необходима для манифестации приемлемых или, наоборот, для деструкции неприемлемых ценностей. «Литературные персонажи могут представать не только «носителями» ценностных ориентаций, но и воплощениями, безусловно, отрицательных черт либо средоточием попранной, подавленной, несостоявшейся человечности», – отмечает В.Е. Хализев [6, с. 167]. Посредством этого принципа писатель в персонифицированной форме проводит свои философские и моральные представления. 

Антропологический аспект олицетворяется  всеми персонажами, которые объединяются в разветвленную систему. Доминирующие персонажи получили различные терминологические обозначения: главные, основные, первостепенные, центральные, а менее «занятые» – второстепенные, периферийные. Деление героев романа на главных и второстепенных необходимо для того, чтобы в наглядной форме актуализировать выношенные автором различного рода идеи. В условиях антропологического романа XIX в. с его большим количеством персонажей сразу несколько центральных героев персонифицируют авторские взгляды. 

Может быть и так, что центральный герой выступает как носитель неприемлемых ценностей (Раскольников, Анна Каренина). В таком случае со стороны автора следует сюжетная санкция, своего рода «наказание» за неправильное поведение. В этом усматривается дидактическая направленность антропологического романа. В наглядной форме подвергаются осуждению и критике человеческие пороки и заблуждения.

Но есть и сугубо отрицательные герои, неизменные в своей недолжной осуществленности. Такие персонажи нужны для критики отклонения от нравственных идеалов. В антропологическом романе, в отличие от сатирических произведений, в которых критика неприемлемых ценностей носит жесткий и открытый характер, неприятие автором человеческих пороков и недостатков имеет более скрытые, не столь демонстративные формы. Здесь вступает в действие закон конкуренции, состязания. «Соревнуются» герои положительные и отрицательные, причем победа с неизбежностью закона достается любимым героям писателя. Поражение любимого героя в антропологическом романе второй половины XIX в. редкость, наоборот, в финале часто обнаруживаются его возросшие духовные возможности. 

В антропологическом романе большое значение имеет принцип многостороннего жизнеосуществления. Этот процесс проходят только положительные герои, которые наделяются различными формами определенности: эмоциональной, поведенческой, мировоззренческой, речевой, морально-нравственной. Таким образом, любимые герои получают всестороннюю антропологическую привлекательность. Напомним, что ни один из любимых героев Толстого и Достоевского не имеет отталкивающей внешности. Их внешняя привлекательность является частью комплекса приемлемых и должных качеств.

Другой важный принцип антропологического романа – изображение становления положительного персонажа. Обретение должных свойств и качеств происходит постепенно. Антропологический роман рассматривает действительность как становление, как историю. Эта концепция обусловила наличие в художественном мире антропологического романа биографии персонажа. Положительные герои переживают проблемные этапы эволюции. Кризисы, конфликты, их мучительное преодоление – таковы формы обретения положительными героями новых, как правило, более совершенных мировоззренческих представлений. 

Персонажное мышление авторов антропологического романа имеет векторную направленность. Это находит выражение в том, что вся система литературных персонажей служит для воплощения идеалов автора, его представлений об идеальном человеке. Положительной характерологии свойственна последовательность. Вера Толстого и Достоевского в человека столь велика, что они «заставляют» своих положительных персонажей пройти по всем этапам жизнеосуществления. Писатели тщательно рисуют все биологические и психологические этапы становления основных персонажей (детство, юность, зрелые годы, а также их духовно-нравственную биографию). Если же нет развернутого показа становления героев, то в движении сюжета содержатся указания и сведения, имеющие отношение к внутренним переменам, происходящим с основными персонажами. 

Другая черта положительной характерологии выражается в том, что центральные герои демонстрируют огромную волю к обретению должных форм поведенческой, мировоззренческой и нравственной осуществленности. На этом пути они показывают сильную волю и стремление к истине. Антропологический роман утверждает идею обретения подлинной человечности героическими усилиями.

Апология энергичного жизнеосуществления – характерная примета антропологического романа. Причем в нем представлена не только индивидуальная многоаспектная осуществленность в ее привлекательных формах, но и предлагается концепция влияния идеальных представлений на других действующих лиц. Это находит выражение в том, что эстафету после смерти одного из основных героев может подхватить его сын или духовный преемник. Например, очевидно, что Николенька Болконский повторит и продолжит духовные поиски своего отца. У Достоевского продолжателем дела Зосимы стал Алеша Карамазов.
Детские образы – органичная часть системы литературных персонажей. В антропологическом романе широко представлены образы детей. Художественная задача привлечения образов детей заключаются в том, что они свидетельствуют о полноте жизнеосуществления. Любимых героев Толстого, например, невозможно представить без детей, без семьи. А Достоевский проверяет своих основных героев через их отношение к детям. Как правило, его любимые герои выдерживают это испытание. Богатство внутреннего мира героев Достоевского выявляется в их любви к детям.

Как видно, в реалистическом романе XIX в. основные персонажи обладают и смысловой, и художественно-эстетической, и эмоциональной, и поведенческой целостностью, а главное, они представлены в своей привлекательной антропологической данности.

Надо отметить, что стремление авторов классического романа, в том числе Л.Толстого и Достоевского, воссоздать многостороннюю антропологическую осуществленность персонажей распространяется и на портретные описания, с помощью которых нарисованы правдоподобные образы. Необходимо отметить, что антропологический роман, основанный на стремлении воссоздать природу человека в виде антропоморфных персонажей, тяготеет к имитативной эстетике.
Имитативное начало романов Толстого и Достоевского находит свое выражение и в характере художественного пространства и художественного времени. Художественное пространство необходимо для создания внешнего фона, на котором разворачивается сюжетное движение. Внешний фон играет информирующую роль. Сообщается о времени действия, которое происходит в пространстве. Без глобальных хронотопов национальных миров невозможно достоверно и правдоподобно нарисовать жизнь персонажей, внутренний мир которых обусловлен ритмами художественного пространства.

В антропологическом романе наблюдается пафосное освещение глобального хронотопа России. Толстой и Достоевский наделяют его положительными характеристиками. Для них это художественное пространство является источником, питающим формирование у основных героев идеальных представлений о миропорядке. 

Мир русской природы помогает героям антропологического романа избавиться от сомнений, страхов и ложных установок. Внешний мир содержит в себе красоту, истину и правду. Глобальные хронотопы страны и природы подчинены антропологическим характерологическим задачам. В диалоге с природой показаны только положительные герои, чем подчеркивается их богатый внутренний мир. Отрицательные герои отлучены от природы, что дополнительно акцентирует их черствость и ограниченность.

Сопричастность героев к событиям, имеющим непосредственное отношение к хронотопу страны, положительно их характеризует, открывая богатство их внутреннего мира. Толстой и Достоевский изображают глобальный хронотоп России как источник должного мироощущения, как пространство, которое ожидает в будущем необычайный расцвет, взлет. Особенно присущи эсхатологические ожидания романистике Достоевского. Писатель горячо и искренне верил, что Россия явит миру новые формы истинной духовности, идеального миропорядка. 

В этой связи уместно сказать, что природа, являющаяся «лицом» и душой хронотопа России, в антропологической романной традиции получает развернутые и с любовью выполненные пейзажные изображения. Это свидетельствует о том, что творцы антропологического романа с благодарностью принимают существующие визуальные приметы и формы внешней реальности. Благодарное принятие мира как творения Бога постулируется христианством. Следовательно, художественные принципы благоговейного изображения природы и мира обусловлены нахождением великих писателей в сфере христианского мировосприятия.

Различные подходы писателей-реалистов к изображению хронотопов цивилизации обусловлены разнокачественностью пространственных образов. Так, образ Петербурга в романах Достоевского в целом осмыслен негативно. Писатель отрицательно относится к этому городу. Подобное отношение к столице империи объяснимо его реалистическими установками. Достоевский всегда стремился показывать жизнь людей с позиции правды и достоверности. Отрицательно осмысленный образ Петербурга вполне отвечает принципу реалистической обрисовки. Убогие жилища нищих персонажей, тяжелая жизнь в каменном сыром городе вписывались в логику хронотопа Петербурга. Таким образом, хронотоп Петербурга привлечен для решения задач достижения пространственной достоверности.

В романах Толстого разнокачественные фрагменты представлены в рамках хронотопа сельской местности. Усадьба Левина нарисована с максимальной теплотой и любовью как источник истинной формы жизнеосуществления, а поместье Вронского представляет собой негативно осмысленное художественное пространство, отражающее его неприглядный внутренний мир. 

Художественное время также играет большую роль в романах Достоевского и Л.Толстого. В антропологическом романе наиболее значимый временной интервал – художественное время, которое имеет непосредственное отношение к персонажной сфере. 

Биографическое время ключевых героев имеет векторную направленность. Эволюция любимых героев завершается обретением истинного мировосприятия. Личное же время отрицательных персонажей часто имеет «застывший» характер. Эти герои не способны на саморазвитие. Биографическое время тесно соотнесено с образом вечности. Например, герои Достоевского постоянно обращаются к ценностям христианства. Цитаты из Библии, библейские образы и мотивы, религиозные сюжеты и символы – это приметы образа вечности. С их помощью осуществляется тесная связь положительных героев Достоевского с духовной памятью человечества. 

Биографическое время любимых толстовских героев также соотносится с образом вечности. Достаточно напомнить об эпиграфе к роману «Анна Каренина». Помимо религиозной традиции, герои Толстого черпают духовные силы и в природе. Необходимо отметить, что биографическое время любимых героев авторов антропологического романа имеет развернутый, детализированный характер. 

Итак, художественное время привлечено в основном для решения антропологических задач. Можно утверждать, что художественное время, изображенное в романах Достоевского и Толстого, – это время по сути своей антропологическое. 

Решению собственно антропологических задач посвящена и проблематика романа XIX в. Антропологический роман интенсивно ищет ответы на вопрос о том, в чем заключается предназначение человека. 

Прежде всего для авторов антропологического романа человек – это существо, стремящееся к поиску вечных духовных и нравственных ценностей. «Внутренний» человек, погруженный в рефлексию относительно своего предназначения в мире, – вот главная сфера внимания романистов-антропологов. Человек есть деятельное существо. Эта мысль также свойственна антропологической романистике. 

Апология духовного человека нашла отражение в том, что в антропологическом романе (Достоевский и Л. Толстой не исключение) преобладают пафосность, назидательность и учительность. Этот тип романа обладает значительной  воздействующей силой, источник которой – этически ориентированная система литературных персонажей, выражающая четкие морально-дидактические установки автора. 

В связи с этим правомерно рассматривать русский антропологический роман как одну из форм идеократии. Кроме того, русский антропологический роман обосновывает мораль и право Отца. Отец – воплощение мужского начала в семье, государстве, народе. Антропологический роман активно утверждал мужественность, религиозный, поведенческий, мировоззренческий авторитет Отца. Большинство положительных персонажей русской классической литературы явно стремились достичь идентификации с Отцом. 

С учетом вышесказанного возможно утверждать, что русский антропологический роман имел патрологическую направленность, что дополнительно характеризует его гендерно-антропологический характер.
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Түйін
ХІХ ғасырдағы орыстың реалистикалық романы айқын антропологиялық сипатқа ие. Бұл әдеби кейіпкерлер әртүрлі антропологиялық белгілермен ерекшеленіп, ерекше жүйені – сюжеттің негізі болатын көркем антропологияны құрайтындығынан көрінеді.

Resume
The Russian realistic novel of the XIXth century has a distinct anthropological character. This is reflected in the fact that literary characters are endowed with different physical features and form a special system of artistic anthropology, which is the basis of the plot.
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