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К1Р1СПЕ

XXI гасыр казакстандьщ бшм беру жуйесшдсп каркынды 
реформалар кез1 болды. Kasipri танда ез бетшше эрекет жасай 
алатын, ез болашагына жауатткершйшшеп карап, креатившш, 
езппн дамуына купдылык ретшдс карайтын, уздшлз бшм 
алатын, кэсйтк маман дайындау озекп мэселелердщ 6ipi болып 
отыр.

Психология гылымыньщ ец Heri3ri м i 1 тдсттер in i и 6ipi -  
барльщ психикалык кубылыстарды зерттеу жэне туОщцру бо­
лып табылады, демек олардьщ пайда болу, калыптасу жэне даму 
непзше жататын объективтш зандылыктарды ашып керсету. 
Kynipri тавда урпак торбиссл, оку урд!сi кезшде танымдьщ ic- 
орекетй ойлау, сейлеу, киял, есте сактау кабшеттерш дамыту 
нег!'йндс кызыгушылыктарын арттыру 6yriHri куинш озекп мэ- 
селелершщ 6ipi. Оку-тэрбие урдюшщ нэтижел! болуы тулганьщ 
психикалык функцияларыныц есте сактау, зешн, туйОк, ойлау, 
шыгармашылык кабшеттерш дурыс уйымдастыруына байла- 
нысты.

Енбекте дэрю такырыптарыньщ мазмуны, бакылау суракта- 
ры, терминдпс сездер, тест сурактары, студенттердщ оздж жу- 
мыс такырыптары, эдебиеттер Ti3iMi берилл отыр.

Психология жэне адам дамуы курсы аркылы студенттер 
тулганьщ даму (физиологиялык, психологияльщ, элеуметпк) 
жэне калыптастыру факторлары (коршаган орта, тэрбие, 
тукым куалаушыльщ) карастырылган. Тулганьщ даму жолда- 
рын зерттеген отандык, элемдж жэне ресейлпс галымдардьщ 
ецбектер!не теориялык талдаулар жасалып, тэж!рибеде кол- 
дану жолдары непзделген. Оку куралыныц соцында коры- 
тынды тесттер мен кажеттз акпараттар жэне косымша дерек- 
тер бершген.
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№ О т а н д ы к
га л ы м да р

Р ы л ы м и
енбектер1

Т у л га н ы  з е р т т е у д е п  т у ж ы -  
р ы м д а м а л а р ы

1 Ж.И. Намаз- 
баева

«Психоло­
гия» енбег1

Тулга мэселесш зерттеушде эр турл1 
ic-эрекет барысындагы жас ерекшелш 
шамасыньщ тулгалык компоненттерь 
Hin механизм! мен функциялары белгь 
леуге тушнделетш кешенд1 кезкарасты 
жетиццрдг

2 Ж. Аймауы- 
тов

«Психоло­
гия» ютабы

Ютабында бостандык пен лажсыздык, 
жеке тулгалардын когамдагы тарихи 
орны секшд1, жалпы психологияга 
катысы жок жайттар да сез болган.

3 М. Жумабаев «Педаго­
гика»

«Казак баласынын тербиеи казак тур- 
мысына кабысуы макул» дейтш аталы 
сез1н езш щ  «Педагогика» атты 
к1табындагы психологиялык тушндео- 
д1н н епзп  аокауы erri. Тулга еоекше- 
лиетерш сипаттаган.

4 К- Жарык- 
баев

«Казак пси- 
хологиясы- 
ныц тарихы»

Тулганын ез алдына жеке дербес екен- 
догш дэлелд1 турде тужырымдап, казак 
психологиясына ез улесш косты.

5 Т. Жукеш «Улттык 
психология- 
нын сипаты»

Улттык психология тармагында тулга 
жет1ст1ктер1 жайлы сез козгап, тул­
ганын ой белсендш п жайлы жазган.

6 F. Досболов «Алдын ала 
тергеудщ 
психоло- 
гиясы»

Тулганы зерттеудег1 б1ркатар тужы- 
рымдарды атап еткен. Тулга, жеке тул­
га терминдерш енбегше аркау еткен.

7 М. Муканов «Акыл-ой
epici»

Талымнын кеп жылдап бойы зеот- 
Tevi тулганын акыл-ой, интеллект мэ- 
селесш. булапдын адамнын жан ду- 
ниесшдеп алатын орнын 
аныктауга. ойлау эрекетшш мэн-жа- 
йын ашуга арналган.

8 ©тейбойдак
Тшеукабыл-
улы

«Шипагерл1к
баянда»

Кептеген психологиялык угымдар 
(туйсж. ойлау. сейлеу, киял. дагды. т.б.) 
туралы кызыкты маглуматтар жазып, 
адамнын дамуьша мен берген.

9 Т. Тэж1баев «Казактын 
тэл1мд1к ой- 
nixip антоло- 
гиясы»

Тулганын жалпы орта б1рлест1пндеп 
езш-ез1 устау дагдысынын ережелер1н 
сипаттай кел1п, тэл1мдш ой niKipnepiH 
енбег1не аркау еткен.

10 Н. К^улжанова «Мектепке 
деш нп тер- 
бие»

Мектепке деш нп тербие беруде мек­
тепке деш нп тулганын зей1нд1л1г1 мен 
беш м дш гш  зертгеген.



МАЗМУНЫ

К1Р1СПЕ..................................................................................................................3

1- бел1м. ЖАЛПЫ ПСИХОЛОГИЯ НЕГ13ДЕР1....................................4
1Л. Психология гылымынын пэш мен м1ндеттер1.................................... 4
1.2. Психология гылымы. Адамды психологиялык жагынан
талдау: таным, енбек жэне карым-катынас.................................................7
1.3. Психологиялык э д к т е р ............................................................................. 13
1.4. Психиканын дамуы мен эволюциясы...................................................
1.5. Ic-эрекет психологиясы. Тулганын жеке 1с-эрекет1
жэне карым-катынасы....................................................................................... 30
1.6 . Топ психологиясы. Ужымдагы тулгааралык
карым-катынас..................................................................................................... 39

2- бел1м. ДАМУ ПСИХОЛОГИЯСЫНЫЦ НЕГ13ДЕР1...................... 45
2.1. Танымдык процестер психологиясы
(ес. ойлау, сейлеу, елестету)............................................................................45
2.2. Психологиялык жагдайлар
(зешн,тулганын эмоциялык ер1ктш жактары)............................................ 50
2.3. Психикалык касиеттер(тулганын жеке психологиялык
ерекшел1ктер1 -  темперамент, м1нез, кабш ет)............................................ 63
2.4. Даму психологиясы ................................................................................... 68
2.5. Мектепке деш нп баланын психикалык дам уы ..................................74
2.6. Жаска байланысты дагдарыстардын пайда болуы............................ 82
2.7. Карттык психология...................................................................................88

«ПСИХОЛОГИЯ ЖЭНЕ АДАМ ДАМУЫ»
ПЭН1 БОЙЫНША ТЕСТ ТАПСЫ РМ АЛАРЫ ..........................................95

УЕЫМДЬЩ С 0 3 Д Е Р .........................................................................................198

БИБЛИОГРАФИЯЛЬЩ Т О М ........................................................................172

КОСЫМША ДЕРЕКТЕР 174


