 В статье анализируется влияние сезонов года на суточную динамику среднечасового количества завершенных QRS комплексов и динамику сегментов ST в ходе 24 – часовых записей ЭКГ студентов во время экзаменационного стресса. Под влиянием стресса наблюдалось снижение уровня и повышение наклона ST, в летние месяцы эти изменения более выражены и охватывают более длительный промежуток времени. Достоверное превышение количества QRS комплексов наблюдается в период перед началом экзамена, в летние месяцы такое повышение их количества сдвинуто на более раннее время суток.
