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Аннотация; В статье «Субъектах 
дстерминащи смыслов и особенности 
преодоления человеком сложных 
жизненных ситуаций» рассматриваются 
особенности субъектной детерминант! 
смыслов н его влияние на преодоление 
челойеком сложных жизненных ситуаций. 
Исходя из анализа смыелаобразования и 
теорий'"О■ суб ъ ек те  как  МНОГОЛИКОМ м и ре в 
различных направлениях отечественной, 
советской и зарубежной нейхолопш, 
авторы выделяют два типа субъектной 
детерминации. 3 зтая- рождение смысла 
как результата соотнесения значимостей 
интимных личностей внутреннего мира и 
интегрирования потребностей; субъекта, 
Опрсделяюшгш являются мера 
соотношения механизмов идетгтофиквщн! и 
отчуждения. Второй эпш: -  формирование 
функциоиапытого смысла, обеспечивае­
мого соотнесением механизмов 
преодоления и защиты, Выявленные 
четыре стиля сищидавдщего поведения 
студентов и мера их продукт квосги 
неразрывно связаны с танами 
сммслообраюнания

В уеяртеж  гдобадизащин, когда мы. 
становимся перед необходимостью 
пересмотра своих стереотипов и ценностей, 
особую шпузльностъ приобретает 
проблема смыедообраз-оаакшг. От того, как 
мы их творим, будет зависеть мера 
творческой адаптации a мире и  етздадзтшя 
с жнгтенндаги трудностями

Ключевые шока; смысл, субъект, 
интимные личности, внутренний мир, 
идентификация, отчуждение, мерз, 
мехашямы щеадмеиид, шргшжсн 
защиты, внутренняя система соотнесения, 
этапы смысл ообразояаник.

Abstract: ТЪе згбс1е "The subjectivr 
determination of meaning and characteristics 
of tiie person to overcome difficult situations," 
discusses the features of tiltr stlbjeetise 
determination of meaning and its impact oe 
man to overcome difficult situations, Based on 
the analysis of meaning and theories on the 
subject of 3io\v multifaceted the world is is 
different directions of Russian, Soviet m i  
foreign psychology, die authors identify two 
phases of subjective dctarmtaation. The fim 
stage is die birth of the meaning as a result of 
the iminiate significance correlation figures cf 
the inner world and the integration nefeds of tbs 
subject. The determining factor is a measure c£ 
the ratio of the mechanisms of identificatit» 
and alienation. The second stage is the 
formation of a functional sense that maps the 
coping mechanisms and protection- Identified 
four styles of coping behavior of students zed 
measure their productivity are inextricably 
linked with the stages of meaning, ir, a 
globalized world where we arc going to b n . 
to revise their attitudes and values, the prob'rr 
of of meaning is particularly urgent. And off 
creation will depend on the measure of creatis? 
adaptation in die world and coping with lifer 
difficulties
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