Экзаменационные вопросы 
по дисциплине «Позитивгая психология», 3 кредита
Специальность «5В050300-Психология»

	1
	Дайте определение субъективного благополучия по Динеру

	2
	Раскройте историю появления позитивной психологии

	3
	Раскройте формулу счастья по Селигману

	4
	Объясните значение понятий счастье и субъективное благополучие

	5
	Перечислите компоненты субъективного благополучия и раскройте содержание каждого из них
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Преподаватель                                                                                            Ризулла А.Р.
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